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KORKU FILMLERINDE ISIK ETKiSININ GENEL OLARAK INCELENMESI
INVESTIGATION OF THE LIGHT EFFECT IN HORROR FILMS IN GENERAL

Miisfik AKARCAN'

Oz

Korku filmleri, insanlarin korkmalarma ragmen izlemek istedikleri bir film tiiriidiir. Seyrederken kimi zaman eglenceli kimi
zamansa heyecanli anlar yasarlar. Aslina bakarsaniz sinema bir eglence kaynag: ise korku filmi izleyerek de eglenmis olurlar. Film
yapimcilary, bu etkilesimi dikkate alarak sinema diinyasina pek ¢ok korku filmi kazandirmislardir. Bu calisma tizerinde, korku
filmlerinde 15181 etkisi genel olarak belli basliklar altinda ele alinmustir. Sinema kavrami ve sinemanin islevinin anlatildig ilk boltimde
sinemanin dogusu ve gelisimi kisaca bahsedilmektedir. Korku kavramimin ne oldugu ile birlikte toplumda korkunun nasil gelistigi ve
korkunun sosyal anlamdaki etkileri ele alinmaktadir. Korku filmlerinin yasattig1 psikolojik, duygusal ve bir takim estetik etkiler 1s181n
dogru kullanimimin ne derece 6nemli oldugu gercegini filmlerde gozler oniine sermektedir. Sinema sanatinda, korku filmlerinin genel
yapisinin ve tarihsel gelisiminin giintimiizde geldigi nokta ve korku filmlerindeki genel 1s1k yapisindan soz edilmektedir. Isigmn yapisal
kavraminin genel hatlar1 1s1ik ve golge bashiginda incelenmistir. Aydinlatmanin islevi, 151810 kaynaklarinin kullaniminin film tizerinde
yarattig1 etkinin anlamu islenmistir. Isigin algilanmas: filme hangi degerlerde etki ettigi tizerine soylemlerden olusmaktadir. Istk
kaynaklar ise 15181 genel yapisi icinde nasil kullanilmas: ve konu ile ilgili teknik anlamda kullanim 6zelliklerini ifade etmektedir.
Aydinlatma ve fonksiyonlarmin 1sik ve renk tizerinden nasil yorumlandigmdan, temel islev olarak aydinlatma yontemlerinin etkileri
aktarilmistir.

Anahtar Kelimeler: Korku filmi, Isik Etkisi, Sinema.

Abstract

Horror movie is a genre of movie that people want to watch despite their scare. As they watch, they both experience
entertaining moments and thrilling moments. As a matter of fact, if cinema is an act of entertainment, people entertain themselves while
watching horror movies. Filmmakers have brought many horror movies to the silver screen by taking this interaction into
consideration. In this study, the effect of lighting in horror movies has been discussed under certain sections. The birth and
development of cinema is briefly mentioned in the first part “concept of cinema and its function”. Along with what the concept of
horror, the development of horror in society and its social effects are discussed. The psychological, emotional and some aesthetic effects
of horror movies reveal how important the correct use of lighting is. The general structure and historical development of horror films in
the art of cinema today and the general lighting approaches in horror films are also covered. The basic rules of the structural concept of
lighting are discussed under the chapter “light and shadow”. The function of illumination, the meaning of the effect of lighting sources
which we use in the movies are covered. Perception of light consists of discourses on the values that affect the film. Light sources, on the
other hand, refer to how the lighting is used in its general structure and its usage characteristics related to the subject in technical terms.
How illumination and its functions are interpreted through light and color, also the effects of illumination methods as basic functions
are explained.
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GIRiS

Kisilerin, bircok duygusal olguyu bir arada yasayabildigi filmler sinema olarak
tanimlanmaktadir (Abisel, 1995, 13). Sinema ayni zamanda birtakim gortintiilerin perdeye
yansitilmasi ile hareketli goriintiiler elde edilmesi suretiyle izlenebilen bir teknolojidir. Sinema bir
kurgu sanat1 olmakla birlikte, olaylarmn kendine 6zgti bir bicimde anlatildig dykiidiir. Gortintii ve
sesler bir senaryo dahilinde anlatim teknigi ile kaydedilir, kurgulanir ve izlenmek i¢cim perdeye
aktarilir. Sinema bir ekip calismasi gerektirir. Senarist, yonetmen, oyuncular, goriinti
yonetmenleri, sesciler, 1sik¢ilar, sanat direktorleri, set iscileri ve daha bir¢ok insan sinema filmi igin
bir ekip calismasi yapar. Sonug olarak sinema tek kisilik bir sanat olgusu degildir.

Sinemada kayit igin kullanilan goriintii sistemlerinin en elzem ihtiyac1 kamera ve 1siktir.
Gortintiintin yansitilabilmesi ve kayit altina alinabilmesinde énemli bir rol oynamaktadir (S6zen
ve Day1, 2013). Sinema Edison"un Kinetoskop'u gelistirmesiyle baslamustir. 19. ytizyilin sonlarinda
Lumiere kardeslerin, gelistirmis oldugu sinematograf adli aygitla ilk kez hareketli gortintii elde
edilmistir. Dinyada sinemanin baslangici olan bu gelisme sonras1 Lumiere kardesler, halka agik ilk
film gosterimlerini 1895te Paris’te yapmustir. Ik dénem filmleri asag1 yukar1 15 dakikayla sinirh
ve gunlik hayattan kesitler anlatan goriintiilerden meydana geliyordu. Daha sonralar: ise kisa
komediler, haber filmleri ve belgeseller cekilmeye baslad.

[k zamanlarda teknoloji ses ve goriintiiyti ayn1 anda kaydetmeye imkan tanimiyordu. Boyle
olunca da sessiz sinema dedigimiz bir dénem olustu. Birinci Diinya Savasi sonrasi ses teknolojinin
gelismesiyle sinemaya dahil oldu. Onceleri eglence amaci giiden filmler zamanla hem eglence hem
de ticari anlam tasiyan bir hal aldi. Sinema, distince ve kiiltiir gibi 6geleri ortaya koyan bir anlatim
ve eglence araci olarak gelisen teknoloji ile birlikte giintimiize kadar gelirken, icerisinde pek cok
turt de barindirir oldu. Sinema sanat1 igerisinde en ¢ok ilgi ¢ceken tiirlerden biri korku filmleridir.
Korku filmleri her zaman izleyeni trkiitmek ile birlikte cogunlukla bir sonraki sahneye izleyici
baglayacak sekilde merak uyandirmayi hedeflemektedir (Cagliyan, 2020). Sinemada kullanilan
151k, kamera ve 151k kaynag1 arasinda, fiziksel bir bag olmasini saglar. Bu fiziksel bag, cekilecek
olan sahnenin aydinlatilmasinda énemli bir rol oynamaktadir (Kiling ve Koksal, 2019).

Bu calismanm amaci 15181 genel tanimmi ve kullanimindan yola cikarak, korku sinemasinda
kullanilmas: ve etkilerinin genel anlamda neler olabileceginin ortaya c¢ikarilmas: icin
gerceklestirilmistir.

KORKU KAVRAMI

Herhangi bir tehdit ya da olumsuz durumlar karsisinda olusan duygu halidir. Ytizyillar
boyunca korku, insanlarin yasadigi temel olumsuz icgtidiiler olarak bilinmektedir. Korkuyu
tetikleyen unsurlarin baginda doga olaylar1 gelmektedir. Ozellikle dogal hayatin bir pargasi olan
canlilar, korkunun bir diger nedeni olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu olaylarla birlikte, insanlar
arasinda olusan olumsuz durumlarin meydana getirdigi tehditler, korkuya yol acabildigi gibi,
cesitli hastaliklar igerisinde en ¢ok bilineni ise psikolojik bozukluklardir ($ahin, 2019).

Korkular insanlarin bebekliklerinden itibaren belki de anne karnindaki donemden ihtiyarlik
donemine kadar devam eden insan yasaminda herkesin yasadig1 dogal bir duygu olarak
hayatimiza girmistir. Korku biyolojik ve psikolojik olarak farkl: iki boyut da degerlendirilebilir.
Korku duygusu hem psikolojik olarak hem de fizyolojik olarak hayatimizi etkilemektedir.
Korkunun olusum ve aktarim stiregleri ile birlikte sonrasinda da bircok psikolojik rahatsizliklar
bas gosterebilmektedir. Bununla birlikte bu duygunun 6nemli bir bi¢imi de toplumsal korkular
konusudur. Korkutan bir olayla karsilastigimizda bedenimizde bir takim farklilasimlar olusur.
Viicudumuzda terlemeler, nabzin ve kalp atis hizinin artmasi, asir1 derecede adrenalin
salgilanmasi, goz bebeklerinin biiytimesi gibi sayabilecegimiz degisiklikler gozlemleriz. Bu
degisimler evrimsel bir tepki olarak ve oldukga hizli, otomatik olarak kendini gostermektedirler.
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Genellikle insanlar korkuya fiziksel olarak ayn1 tepkiyi verebilirken, duygusal olarak verilen
tepkiler degisiklik gostermektedir. Bazi insanlar ise korku olgusuna negatif olarak bakabilir ve
korku hissini uyandiracak olaylardan uzak durabilmektedir.

Gin icinde yasadigimiz, karsilastigimiz ve gordiigtimuz pek cok olay bize korku olarak,
korkma duygusu olarak geri donmektedir. Korktugumuz bir hayvan, ani gelisen panikler, gelecek
kaygisi, belki bir toplantiya gec kalma duygusu, uykumuzda gordiigimiiz riiyalar bile biz
insanlarda korku diirttistinii 6ne ¢ikarmaktadir. Bunlarda, biz insanlarda, duygusal, psikolojik
hatta travmatik bozukluklar yaratabilmektedir.

Korkular, insan hayatina yasanmisliklar olarak girse de insanlar korkma duygusunu
yasamak icin korkunun gerceklestigi olgularin yer aldig: filmleri izleme egiliminde bulunurlar
(Ozpay, 2019).

Korkunun psikolojik boyutunda ise dozaji ok onemlidir. Insanlar, dogalar1 geregi korku ve
heyecana ihtiya¢ duyarlar. Dolayisiyla sinema salonlar1 da insanlarin korku ihtiyaclarmi gtivenli
bir bicimde karsilayacaklar1 korkuyu bilingli yasayacaklar1 mekanlardir. Korku duygusunu bu
mekanlarda giivenle yasamak iginde korku filmlerini buralarda rahatlikla izlemektedirler. Korku
filmleri ayn1 zamanda hayatlarinda heyecan arayan insanlarada hitap eder. Bu sebeple daha cok
geng yas grubunda olan kisiler korku filmi izlemeyi daha ¢ok tercih etmektedir. Insanlar korku
filmleri izleyerek sorunlarindan uzaklasmay1 tercih edebilmektedirler. Insanlarm bastirilmis
korkularmin buytik kismi korku filmlerinde ortaya c¢ikabilmektedir. Ancak korku filmleri de
genellikle mutlu sonla biter. Bu da korku filmlerinin insanlar1 cekmesini saglamaktadur.

KORKU FiLMIi

Film tiirleri icerisinde geleneksellesmis bir ttir olmakla birlikte, ayn1 zamanda korkuyu
destekleyen cesitli psikolojik ve fiziksel faktorlerin bir aksiyon olusturdugu yapitlardir. Korku
filmlerinde genellikle belirsiz gizemli bir olgu ve siddet iceren sahneleri gormek mumkiindiir.
Korku filmleri genellikle iki karakteristik 6zellik gosterir. Bunlar iyi ve kotiintin savas: seklinde
gecer. lyi ve kétiintin savagi kimi zaman siddetle, kimi zaman psikolojik olaylarla, kimi zaman
cinsel ogelerin ortaya ¢ikarilmasiyla, kimi zaman da toplumsal olaylarin sosyal hayattaki etkileri
ortaya konularak islenir (Aytekin, 2013).

Korku filmlerinin ilk tiirleri genellikle hayalet dykiileriyle ortaya ¢ikmustir. 1920°1i yillarda
gercekiistii filmcilerin yapitlarinda siddet ve saldirganlik gibi ogelerin yer almasi, korku
sinemasinin gelismesindeki ilk evreler olarak sdylenebilir. Korku filminin ilk kabul edilen drnegi,
birinci diinya savasi sirasinda toplumda olusan anksiyetelerden beslenen ve Alman
ekspresyonizminin sinemadaki ilk 6rnegi olarak kabul edilen, Robert Wiene'in yonettigi 1920
yilinda yapilmis olan Das Kabinett Des Doktor Caligari filmidir. Nilgtin Abisel’e gore, Lumiere nin
“Trenin Gara Girisi” filmi ilk korku filmi olarak kabul edilmektedir. Ozellikle Hollywood, 1930'Iu
yillardan itibaren Amerika iretimi bir¢ok filme imzasinmi atmistir. Amerikan sinema sektoriiniin
gelismesinde ve ilerlemesinde ise en 6nemli etken, Avrupa {ilkelerinde tiretilen sinema filmlerinin
zaman icerisinde yerini saglamlastiramamas: olmustur. 1930'1u yillarda sinemaya sesin girmesiyle,
Hollywood filmleri 6n plana ¢ikmaya baslamistir. Bu donemde Frankenstein, Murder in the Rue
Morgue, Dr. Jekyll ve Mr. Hyde, The Black Cat ve buna benzer bazi filmler 6zgiin ve yaratici
senaryolarla doneme damgalarmi vurmaktadir (Abisel, 1995, 117).

1950'1i y1llarda atom bombas1 ve Kore savasinin ortaya ¢ikarmis oldugu istila korkusu temal:
filmler doneme damgasini vurmustur. 1960’11 yillarda ise, Hollywood sinemas: bocalama igerisine
girmisken, biiytik film yapimcilar1 daha ¢ok ses getirecek, uzun metrajli, renkli ve ekonomik
bakimdan daha pahali prodiiksiyonlar yapmislardir. Bu degisimin amaci ise, sinema seyircisini
tekrardan sinema salonlarina getirtme istegidir. (Odel ve Blanc, 2011). Amerikan sinemasinda
korku filmleri 1960'l1 yillarda 5 ana bashk ile karsimiza ¢ikmaktadir. Sizofrenlik ve psikopatlik,
canavar ruhlu davraniglar, ilahi giicler, doga {tistii olaylar ile birlikte kiiciik cocuklarin ruh
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halindeki korkutucu izler bu 5 ana bashg1 olusturmaktadir. Bu ana baslhklar filmlerde bir aile
olgusu igerisinde islenmistir (Abisel, 1995, 139).

1970 ve 1980°1i yillarda, korku filmleri biiytik kitlelerce tercih edilen film ttirleri arasinda yer
almaktadir (Tutar, 2015). 1970'li yillarda korku tiirti, daha korkung¢ bir hal almistir. Siddetin
derecesinin ytiikselmesi, insanlarin ruh halinin kaldiramayacak boyutta olaylarin islenmesi korku
filmlerinin insanlar1 rahatsiz etmesine sebep olmustur. Bu donemde Amerikan korku sinemasi en
st cagini yasamuistir. Ozellikle donem igerisinde Jaws, Eartquake, The Towering Inferno, Night of
the Lepus, Emprie of the Ants filmler 6n plana ¢ikmustir (Abisel, 1995, 145). 80°li yillarda korku
sinemasi gerileme donemine girmistir (Odel ve Blanc, 2011). 1990'l1 yillarda ise, korku sinemas:
kendi kendini elestirerek yeni bir anlatim dili ortaya cikarmis ve cagdas korku sinemasinin
olusmasina imkan tanimustir (Tutar, 2015). 90’11 yillarin korku sinemasi, 50 ve 60’1 yillardaki korku
filmlerinin tekrardan gekilmesi tizerine kurulmustur. Bu donemde felaket filmleri, doga {istii
glicler, seytanlar hakkinda konular islenerek, geng izleyicilerin ilgisinin gekilmesi hedeflenmistir.
2000li yillarda ise, terdr korkusu istila filmlerini tekrardan gitindeme getirmistir (Derry, 2009).

Amerika’nin sinema sektortindeki baskinligi sayesinde, korku filmlerinin genellikle bu
tilkenin tirtint oldugunu distindtirmektedir ancak, sinemanin gelisimi Avrupa tilkeleri tarafindan
gelistirilmistir (Abisel, 1995, 140).

ISIK KAYNAKLARI

Dogada bulunan bir cismin goriinebilmesi i¢in, bu cismin 151k yaymast ya da tizerine diisen
bir 15181 yansitmasi gerekir. Parlak bir sekilde aydinlatilmis bir bolge 6nemli bir olaya dikkatimizi
cekerken, az aydmnlatilmis bir alan ya da bir golge ayrintiyr gizleyebilir. Isigin algilanmasi
gorlinttintin genel yapist i¢in oldukca onemlidir. Birtakim spektrumlar, karakterleri, duygusal
degerleri ve dykiide yer alan ¢nemli ipuclari ortaya g¢ikartir. Aynm1 zamanda goriintiiyti daha
gercekci ve daha bilinir bir 6zellige tasir (Bayram, 2009).

Dogal film aydinlatmasi, bulundugunuz yerde zaten mevcut olan 151§ kullanilmas: ve
degistirilmemesi anlamina gelir. Cekim yapmadan once, dogal 1518 ne kadar iyi oldugunu
gormek icin o mekanda tespit yapmaniz gerekebilmektedir. Boylece hangi ek 1siklara ihtiyaciniz
olabilecegine veya 15181 nasil ayarlayabileceginize karar verilebilmektedir. Ornegin, 15181 yansitmak
icin hangi materyaller kullanacagmiza veya fazla 15181 engellemek icin siyah kapatict materyaller
kullanip kullanmayacagmiza karar verebilmeniz gerekmektedir.

Tum estetik ilkeler gibi, aydinlatma seceneklerinin de goriintti yonetmeni veya yonetmene
dayali olarak oldukga bireysel yorumlar: olmaktadir. Bu teknikler tamamen etkileyici gortintiler
yaratabilecek ipuglarmi en st diizeye ¢ikarmak igindir her zaman 6n planda bulunmaktadir.
Filmde 1s1tk duyumunu daha fazla hissettirmek icin, aydmnlatmanin otesinde sinematografi
tekniklerinin de hikaye anlatimimi gelistirebilecegini goz ardi etmemek gerekmektedir. Filmde
vermek istedigimiz etki icin hangi tekniklerin daha ise yaradigmi gézden kagirmamak zorunda
oldugumuz asla unutulmamalidir.

Prensiplere uygun bir aydinlatma etkisi yaratmak icin, genel olarak ti¢ noktadan aydimnlatma
islevi kullanilir. Ug yonden 1siklandirma konunuzu sekillendirir ve arka plandan ayirir. Bunlardan
biri ana 1s1k kaynagidir. Bu 1s1ik tiirti anahtar 1s1k kavrami olarak da bilinmektedir. Ikincisi dolgu
1s1k kaynagi, tictinctisii ise kontur ya da diger bir ifadeyle arka 1sik kaynagidir. Ana 1s1k, diger
aydinlatma kaynaklar: i¢in, referans vazifesi gortir. Dolgu ve arka 1s181n yerleri ve siddetleri, ana
151810 durumuna gore belirlenmelidir. Ana 1518 yonu asil golgeleri olusturmaktadir. Bununla
birlikte aydinlattig1 objenin bicimi ve ytizey yapisi ile dokusunu ortaya koyarken, énemli oranda
pozlamay1 da belirler.

Ana 151k kaynagr bir tane olmalidir ve bir tane golge olusturmalidir. Sahnede yer alan
objelerin boyutlarmi ortaya ¢ikarmalidir. Dolgu 1s1k ise, ana 15181 olusturdugu keskin golgeleri
azaltmak veya tamamen yok etmek i¢in kullanilir, bununla birlikte, ana 15181n yaris1 ya da ticte biri
oraninda olmalidir. Ana 151 yogunlugunu hicbir zaman bastirmamali, ¢cok yogun oranda bile
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ana 151k kaynag: ile aynmi giicte kullanilmamalidir. Dolgu 1s11n asil amaci, ana 1sik kaynagina
destek olabilmesidir. Dolgu 151g1m asir1 dl¢iide kullanilmasi golgeler ve golgelendirmeleri zayiflatir.
Nesnelerin ti¢ boyutlulugu kaybolur, sahnenin genel goriintimiinde yavan ve cansiz bir izlenim
yaratir. Ugiincii kaynak olan kontur 1s1k ya da diger adiyla arka 1s1k, nesnenin arkasindan verilmeli
ve miimkiin oldugunca kamera eksenine ayn1 dogrultuda yerlestirilmelidir. Kontur 151k, nesnenin
arka fondan ayrilarak ii¢ boyutlu bir goriintim saglanmasima imkan tanir. Bu {i¢ asil kaynaga ek
olarak kullanilan bir 1s1k kaynag tiirti de fon 1s181dir. Fonda olusabilecek golgeleri yok etmek
amaciyla direkt olarak arka fona atilmasi sureti ile kullanilmaktadir (S6zen ve Day1, 2013).

Bir setin arka plan alanini aydinlatmak igin bir arka plan 15181 kullanilabilir. Arka plan 15181
ayrica konu ile arka plan arasinda ayrim saglamaktadir. Cogu aydinlatma kurulumu, ti¢ noktali
aydinlatma veya dort noktali aydmnlatma kurulumunu ile gergeklestirilmektedir. Dort noktali
aydinlatma, arka plan 1siginin eklenmesiyle {ic noktali aydinlatma gibi diistintilmelidir. Dort
noktal1 bir aydinlatmada, arka plan 15181 en son yerlestirilmektedir. Genellikle dogrudan 6znenin
arkasma yerlestirilir ve arka plana dikkat ¢ekilmektedir. Film yapimcilar: bir sete arka plan 15181
ekleyerek cekimlere derinlik hissi katabilmektedirler. Filmde arka plan 15181 genellikle daha diistik
yogunlukta olmalidir. Bir arka plam esit sekilde aydinlatmak veya alternatif olarak ilgi cekici
noktalar1 vurgulamak igin birden fazla fon 15181 da kullanilabilmektedir.

AYDINLATMA VE ISLEVLERI

Renk kontrolii ve renk dengesi aydinlatmanin temel yoénlerini ifade etmektedir. Ilk olarak
aydinlatmanin sahne icindeki 1s1k yapis1 ve renk dengesinin kurulmasi énemlidir. En ¢ok tercih
edilen standartlardan birincisi giinisig1 dengesi, ikincisi ise tungsten dengesidir. Cekim yapilan
ortamlarda kullanilan kameralarin filtrelerinin ¢ekimin yapildig1 ortama gore, ayarlanmasi gerekir.
Giin 1s181inda yapilan ¢ekimde giin 15181 filtresi kullanilmali, kapalt mekéan ve 1sik kullanilan bir
ortamda ise o renk 1sisma gore filtre kullanilmalidir (Bayram, 2009).

Sinemada aydinlatmanin islevi kadrajda bir boyut olusturmaktir. Bunun icin de sinema, iki
boyutlu bir gortintiiyti, ekrana yansitilan gerceveyi, gercek boyutlu goriinen kadraj haline
getirmelidir. Aydinlatma, bunu gergeklestirmek icin kullanilan birincil aragtir. Izleyiciyi tatmin
edici ti¢ boyutlu bir gortintii olusturmak igin, sahnenin konular1 ve katmanlar:1 birbirinden
ayrilmalidir. Bu, 15181 karanliga veya karanligin 1s18a karsi kontrast olusturmasi ve 1siklarin ve
renk dgelerinin stratejik olarak yerlestirilmesiyle, 151k veya renkle gerceklestirilir.

Sinematik aydinlatma, yaratict yoruma dayali olsa da bu film 1siklandirma ilkeleri yaratici
secimlerinizin temelini olusturabilmektedir. Aydinlatma yapmanin uygulama alanlar1 oldukca
genis bir yelpazeye yayilabilir, ancak 1siklandirmaya sinematik anlam katan (ya da katamayan)
yaratict yorumlardir. Hangi sahne ve sahne unsurlarinin nasil vurgulanmasi gerektigi, sahneyi
kimin perspektifinden gordugiimiiz ve sahnedekilerin ne kadar 1sik gorebilecegi, bir kadrajda
karakterlerin birbirinden nasil farkli gosterilebilecegi, 15181 sertligiyle veya rengiyle hangi
duygularin ifade edilebilecegi gibi olgular1 goz oniine alarak filmde istenen etkiyi yaratmak icin
aydinlatma kurulumlar ve islevler planlanarak teknik olarak gerceklestirilir.

Yonetmenin ihtiyaclari, filmin hikayesi, biitcesi, goriintli yonetmeninin deneyimi ve sanatsal
vizyonu, lensler ve aydinlatma ekipmanlari, aydinlatma stilini etkileyen baslica birkag faktor
olarak sayilabilir. Aydinlatmanin genel yap: igerisinde dort tip islevi bulunmaktadir. Yonetmenler,
sahne 1511 her 6znenin normal olarak iki 151k kaynagina gereksinim duydugu varsaymmiyla
uygulama yaparlar. Bunlardan biri, ana 1s1k yani anahtar 1s1k kaynagidir. Digeri ise, dolgu 1s1k
kaynagidir. Ana 1s1k kaynag: giiclti golgeleri olusturur ve dogrusal 1sik kaynagi olarak kabul
edilir. Dolgu 1s1k ise, ana 15181 olusturdugu sert golgeleri olusturan ya da tamamen ortadan
kaldiran bir 1s1k kaynagidir. Ana 1s1k ve dolgu 15181, sahne igerisinde kullanildiklarinda dikkati bir
noktaya ¢ekmede ve birtakim bigimleri ortaya c¢ikarmaya, kadraji tamitma ve ifadelendirme ile
birlikte nesneler arasindaki baglantiy1 saglamak tizerine kullanim amaci tasirlar (Sozen ve Days,
2013).
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ISIK VE GOLGE KULLANIMI

Isik, kisilerin nesneleri algilamasimna olanak saglayan enerji kaynagidir. Kirmizi, sari, yesil,
mavi, lacivert ve bu renklerin tonlar1 insan goziiniin segebildikleri renkler arasinda yer almaktadir
(Bayram, 2009). Aydmlatmanimn islevi, kameranin tist kalitede goriintii elde etmesine olanak
saglar. Bu sebepten otiirii, 151k ve golge kullanimu film sahnesinin icinde yer alan nesnelerin bicim
ve boyutunu ortaya cikartabilmektedir. Cekilen olay boylelikle uygun bir atmosfer yaratir. Plan ve
sahnelerin, ytiksek kontrasth ya da distik kontrasthh 1sikla cekilmesiyle kalici bir etki
yaratabilmektedir. Filmde kullanilan 1sitk duyumu filmin tiirtine, anlatmak istedigi duyguya,
yonetmenin sinema diline ve filmin cekildigi mekéana pek ¢ok anlam yiikleyebilir (Kiling ve
Koksal, 2019).

Isigin geldigi yon, 1s181n niteligi bakimindan oldukca onemlidir. Isigin, sahnenin sekil ve
dokusuyla nasil bir etkilesime girdigi temel unsurlardan biridir. Cepheden gelen 15181n az yonli
olmasi, objektifin gordugt alanlarda esit sekillerde aydinlatma saglar. Yan 1s1ik ve kontur 15181 da
daima yonlt 1sik olarak algilanir, bu kullanim biciminde yarattig1 golgesel alan ©n plana
¢ikmaktadir (S6zen ve Dayi, 2013).

Korku filmlerinde, senaryoya gore karakterlerin farkli yonlerden aydinlatiimasi filmde
anlatilmak istenen atmosferi istedigimiz bicimde degistirebilecegimizi gostermektedir. Konu ve
senaryoya gore 15181n gelis yontiniin kullanimi, sahnede, farkli gortintim ve duygu degisimine en
uygun film karelerinin tizerinde onemli etkiler yapmaktadir. Gortintii yonetmeni 1518 nasil
distigiint diistinmeli ve oyuncularin etrafinda, renklerin nesnelerden nasil yansiy1p ytizlere nasil
diisecegi, vurgularin ve golgelerin nerede olacagini ¢ok iyi bilmelidir.

Aydmlatmanm unsurlarmi korku filmlerinde sert, yumusak, parlak, tekdiize ya da cgesitli
acilardan kullanmak film izleyicisinde huzursuzluk ve korku gibi duygularin olusmasmda hatir1
sayilir etkiler yapmaktadir (Kafali1 2000:109).

Pek ¢ok filmde oldugu gibi aydinlatmanin ana unsurlarinin yani sira kullanilan 15181 niteligi
de filmlere ve film sahnelerine onemli olglide katki saglamaktadir. Dogal ve yapay 1sik
kaynaklarmm kullanilis bicimi ve bunlarla beraber eger kullanilacaksa 1sik filtreleri, korku
filmlerinde islenecek sahnenin izleyici tizerinde yaratacag: etki goz oniine alinarak kullanilmalidir
(Milerson 2007:62).

Gerilim yaratmak istedigimiz mekéanlarda dogrusal aydinlatma alani olusturulup, keskin
golgeler kullanmak gerekmektedir. Sahne iginde bulunan karakter ya da karakterlerin kadraj
icindeki gortintirlti§ii dominant aydmlatmanin yoniintin  en iyi sekliyle secilmesini
gerektirmektedir. Isigin sert olmasi, yumusak olmasi, yonlii olmasi, 6nden, alttan, yandan,
arkadan ve 6nden-iistten, onden-alttan, aydinlatma materyalinin ytiiksekligi, kullanilan aydmlatma
bicimi, dramatik 1s1k ve golgenin sahne igindeki uyumunu en etkin bigimde kullanilmasi
gerektigini gostermektedir.

SONUC

Bu makale korku filmlerinde bir gorsel 6ge olarak kullanilan 1s181n filme etkisi ve kullanim
biciminin ne sekilde olmasi gerektigi genel hatlari ile ele alinmustir. Genel derleme ile birlikte kisa
konu basliklar1 korku filminde 1518 genel yapisinin nasil olmast ve kullanilmasi yontinden
incelenmistir.

Sinema bir kurgu dahilinde biittinliik icinde yer alan goriintiilerden olusur. Anlatilmak
istenen her sey goriintiilerle anlatilir. Gortinttintin yarattig etki 15181 iyi kullanilmasi sayesinde o
oranda etkili olur. Kullanilan 1s18mn tekniginin estetik olarak da uyumlu olmasi1 gerekir.
Gortinttintin etkili olmasi 1s1k kullanimi ile dogru orantiliysa filmdeki en buyiik pay da 1sik
etkisindedir. Zira 1s1ik olmadan da gortintiilerin kaydedilmesi olanaksizdir. Karanlik bir ortamda
hicbir sey goremeyeceginiz gibi ya da sadece siyah bir fon kaydedeceginiz gibi, aydinlatma
kaynaklarinin kontrol edilebilir olmas1 boylelikle istenilen bolgelerin aydinlatilmasi ya da karanlik
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olarak gosterilmesi diger film tiirlerinde oldugu gibi korku filmlerinde dramatik yapiyr kurmak
icin kolaylik saglar.

Korku filmlerinde genel olarak karanlik diinyanin meydana getirdigi belli belirsiz
karakterlerin konuya dahil olmasi ve sahnelerde olusturulan gerilimlerle filme korkutucu bir
anlam kazandirir. Korku hali filme aydinlatma yolu ile katilir. Bu aydinlatma unsurlar: filmde yer
alan karakterlerin sesleri, kostiimleri, makyajlari, efektler, dekorlar ve oyuncu gticii ile biraya
gelince iyi bir filmin anlatim giicti daha etkili olarak ortaya ¢ikar. Aydinlatmada koétii ve bilingsiz
kullanimsa istenmeyen golgelerin meydana gelmesine ve kotii bir goriintti olusmasina sebep olur.
[zleyenlere keyif vermez filme sikict bir hal yiikler. Korku filmlerinde korku eylemlerini direkt
olarak gosterebileceginiz gibi 151k - golge karsitlig: ile de gostermeniz miimkiindiir.

Pek cok korku filmi genel yapist icinde 1s1k golge karsitliklarindan stirekli faydalanmaistir.
Yapacaginiz aydinlatmada yon secimi ile istenilmeyen durumlar, izleyiciye gosterilmeyebilir. Bu
islem karanlikta birakilarak yapilabilir. izleyiciye gostermek istediginiz durumlart da 6n plana
cikararak yani 15181 daha fazla kullanarak o sahne ya da planlara vurgu yapabilirisiniz. Filmde
onden, yandan, alttan, {istten ve arkadan aydinlatma teknikleri kullamilmaktadir. Boylelikle
viicutlarda, ytizlerde filmin anlati1 yapisma uygun gortintimleri elde edebilirsiniz. Aydinlatmada
uygun yon secimi, gekeceginiz sahnede istenilen kisimlarin ya da karakterin viicudunda
istediginiz bolgenin vurgulanabilmesi, istemediginiz alanlarin ise kaybedilmesi konusunda
oldukca onem tasir. Bu da dikkat edilmesi gereken en tnemli noktanin goélge oldugunu ortaya
koymaktadir. Golgenin filmde sahnenin neresine diisecegi kadrajin gercekligi tizerinde biiyiik
onem tasimaktadir.

Korku filmlerinde mekansal derinliklerin, karanlik plan icerisinde goriilen tek aydinlatma
kaynag1 kullanarak elde edilmesi ve yapilan aydinlatmanin hareketli nesnelerin, tistten ya da
arkadan aydimnlatilmasma olanak saglar. Arkadan aydinlatilan karakter, aydinlatma etkisi ile arka
plandan ayrilir. Boylelikle gorsel bir derinligi elde ederek gorseli basik ve tek diize gortintimden
kurtarmis olursunuz. Aydinlatmay1 arkadan yapmadiginiz takdirde gorsel bir derinlik elde
edemezsiniz. Ustten aydinlatma kullanirsaniz; karakterin bas golgesinin, viicudun iizerine
diismesine sebep olursunuz. Onden aydinlatma kullandiginiz durumlarda golge olmayan bir
gortintii elde edersiniz. Nesneleri ya da karakterleri 6nden aydinlatmak sureti ile arka planlar
tamamen karanlikta birakabilirsiniz. Yakin planlar genellikle bu yontemle kullanildiginda yani
onden aydinlatma teknigi ile karakter ya da nesnelerin cilt yiizeylerindeki gormek istemediginiz
bozukluklar1 kapatabilirsiniz. Istisnai bazi durumlarda, ©nden aydinlatma yeterince iyi
yapilmadig: takdirde, bu kez karakterin ya da nesnelerin ytizleri yeterli derecede 151k almadig igin
verimli olarak goriintiilenemeyecektir.

Onden ve iistten aydinlatma yéntemi ile karakterin konu iginde biitiiniiyle goriintiilenmesini
saglayabilirsiniz. Korku filmlerinde karakterlerin iyi ya da kotii oldugu giiclii bir dramatik arka
151k kullanilarak kadrajda ya da sahnede gosterilebilir. Korkutucu ve gerilimli bir sahne
cekilecekse en fazla kullanilan teknik chiaroscuro (karanlik - aydinlik zithgr) ve diisiik anahtar
(1s1k siddetinin diisiik olmasi) dedigimiz aydinlatma teknigidir. Diisiik anahtar aydinlatmasinda,
cekiminizin bilingli olarak golgeli olmasi icin dolgu 1s1§11 en aza indirmeniz veya ortadan
kaldirmaniz gerekir. Boylelikle dramatik, stipheli ve hatta korkutucu etkiler yaratabilirsiniz.

Korku filmlerinde, kirmizi renk 1s1k kullanimu tehlike ve giicti simgeler. Korku filmlerinde
her seyi izleyiciye bir anda gostermemelisiniz ve merak uyandirmalisiniz. Bazi seyler merak
uyandirmasi adina bilingli olarak golgede birakilir. Bu yontem genellikle korku filmlerindeki
korkutucu karakter gosteriminde kullanilir. Sahnede, golgede kalan karakter, izleyicide merak
duygusunu ©ne ¢ikartir. Izleyici, karanliktan aydinhifa gelen karaktere dikkatini yoneltir.
Karanlikta biraktiklarmiz ve buradan aydinlik alana aldiginiz karakter icin kim oldugu ile ilgili
filmi izlerken bir merak olusur. Bu da anlik olarak aydinlikta ortaya ¢ikacak karakter ya da nesne
hakkinda bir yoneltme yapabilirisiniz demektir. Bunun temelini de aydinlatmanin iyi kullanilmasi
olusturur. Karakterlerin, en az sekilde aydinlatilmasiyla kasvetli bir atmosfer yaratilmaktadir.
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Aydinlatma, konu igindeki Kkarakterlerin kimler oldugunu anlatmaya yetecek oranda
kullanilmalidir. Korku duygusunu ya da endise hali bulunan karakteri, yanhs aydinlatmak filmi
yapay bir hale dontistiirtir, inandiriciliktan uzaklastirir. Korku filmlerinde mekaninda, karakter
tizerinde agir hakimiyet havasi kurmasi;, mekanin genelinin karanlik bir ortam olarak kullanilmasi
ile saglanabilir. Korku filmlerinde golgelerde aslinda bir aydinlatmadar.

Sinemada yaratilmak istenilen; gizleme, korkutma ya da cagrisim yaratma gibi olgular,
korku filmleri icinde aksiyon ve gerilimin ytiksek olmasi igin bilingli olarak tercih edilmektedir ve
cok sikca kullanilmaktadir. Gerilimin ¢ok yogun oldugu karanlik sahnelerden, gerilimin azaldig:
duruma gegciste aydinlatma bigimi ile sahne daha fazla aydinlatilarak, izleyiciye sahnede olan biten
hakkinda daha fazla bilgi aktarilip, acikca gosterilebilir. Bunun neticesinde golge durumu yoktur
ya da belirsizlik derecesindedir. Golge yapisi korku filmlerinde gorsel inandiricilig1 arttirir.

Sonug olarak, aydinlatma tekniginin ve aydinlatma kullaniminin bilingli yapilabilmesi icin,
151k ve golge kavramlarinin niteliksel ve niceliksel 6zelliklerinin iyi bilinmesi ve film tiirtine en
uygun bicimde kullanilmas: gerekir. Korku filmlerinde golgede birakilacak alanlarm,
aydinlatilacak alanlar kadar diistintilmesi gereklidir. Demek ki golgenin kullanimi da 1s1k kadar
onemlidir. Planli olarak kullanilan 1sik ve aydmlatma yontemlerinin korku filmleri acisindan
bakildiginda anlatima giiclii bir anlam ytikleme ve film dilinin giiclii bir sekilde kullanilmasina ne
derece 6nemle etki edecegi ortaya cikmaktadir.
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