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PANDEMI KISKACINDA GUNLUK HAYAT, BEDEN VE OTORITE
DAILY LIFE, BODY AND AUTORITY IN THE JUMP OF THE PANDEMIC

Kadir CANATAN"

Oz

2020 yilmun ilk yariyilina damgasini vuran kiiresel salginin (pandemi) sadece tip ve saglik¢ilar agisindan degil,
sosyal bilimciler agisindan incelenmeye deger boyutlar: oldugu bir gercektir. Bu makale, beden sosyolojisi acisindan
kiiresel salginin giindelik hayat ve bedene etkilerini ve bu siirecte otorite ile olan iligkilerimizin yapisini1 analiz etmeyi
amagclamaktadir. Arastirmanin verileri online anket teknigi ile toplanmis ve ankete toplam 720 kisi katilmistir. 18-35 yas
araligindaki genglerin yiiksek diizeyde temsil edildigi bu arastirmada, Covid-19 cergevesinde alinan onlemler ve
yasaklarin devreye girmesiyle, eve kapanan katilimcilarin 6zbakimlarimi ihmal ettikleri, bedenlerini pasif kilan
etkinlikler yaptiklar1 ve yasaklara uyarak otoriteyle uyumlu bir hayat yasadiklar1 gozlenmektedir. Sosyolojik agidan
pandemi insanlar1 kamusal hayattan koparmakla kalmamus, onlarin sosyal medya araciligiyla soyut bir diinya
yaratmalarina ve orada aktif olmalarina yol agmistir. Bununla birlikte bu soyut diinya, bedensel performansin diismesini
ve oOzbakimin ihmal edilmesini beraberinde getirmistir. Bu veriler dikkate alindiginda, uzun stirmesi halinde
pandeminin beden ve 6zbakim agisindan énemli sonuglar dogurmasi beklenebilir.

Anahtar Kelimeler: Pandemi, Giinlitk Hayat, Beden, Beden Sosyolojisi ve Otorite.

Abstract

It is a fact that the global epidemic (pandemic), which marked the first half of 2020, has dimensions that are
worth examining not only for medical and healthcare professionals but also for social scientists. This article aims to
analyze the effects of global epidemic on daily life and body in terms of body sociology and the structure of our relations
with authority in this process. The data of the research were collected by online survey technique and 720 people
participated in the survey. In this study, in which young people between the ages of 18-35 are represented at a high level,
it is observed that with the introduction of measures and prohibitions taken within the framework of Covid-19,
participants who closed the house neglected their self-care, carried out activities that made their bodies passive and lived
a life in harmony with the authority by obeying the prohibitions. From a sociological point of view, pandemic not only
took people out of public life but also caused them to create an abstract world and be active there through social media.
However, this abstract world brought about a decrease in physical performance and neglect of self-care. Considering
these data, it can be expected that the pandemic will have important consequences in terms of body and self care if it
takes a long time.
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1. GIRIS

Makro-sosyolojide giinliik hayat genellikle ihmal edilen bir alandir. Oysa giinliik hayatta
baskalariyla icine girdigimiz etkilesimler, bizim yaptigimiz seylere bigim ve yap1 kazandirmakla kalmazlar,
ayni zamanda daha biiytik toplumsal sistemlerin anlasilmasina da kap1 agarlar. Ciinkii toplumsal sistemler
bizim giinlik olarak icine girdigimiz toplumsal etkilesim kaliplarina baghdirlar (Giddens, 2000:73-74).
Bununla birlikte giinlitk hayatin akisi, bazen bizi sasirtir ve éngoriilemez bir hal alir. Her giin yasadigimiz
terslikler bir yana kisa ve orta-uzun vadeli krizler giinliik hayat trafigine baska bir agidan bakmamizi
gerektirirler.

Kriz dénemlerinin en 6nemli 6zelligi rutin giinliik hayat seyrinin bozulmas: ve normal giinlere
kiyasla beklenti disi ve bazen de radikal karar ve eylemlerin hayatimiza yén vermeye baslamasidir.
Guntimiizde yasadigimiz pandemi (kiiresel salgin) tam da boyle bir siireci getirip oniimiize koymustur.
Kugtictik gozle goriilmeyen bir viriis, hem de ¢ok uzaklardan gelerek hayatimizin akisini radikal anlamda
degistirmistir. Salgin oncesi ve sonrasi arasinda yapacagimiz birkag kiyaslama, nasil bir karsithgin
olustugunu ortaya koyacaktir. Giinliik hayat akisini yoneten iki onemli isten birisi ¢ocuklarin/ogrencilerin
okullara gitmesi, digeri de yetiskinlerin/calisanlarin isyerlerine akmasidir. Kiiresel salgin egitimin tiimden
iptal edilmesine sebebiyet verdigi gibi, pek ¢ok calisanin da evde calismasina yol agmistir. Bu ytizden biiytik
kentlerde her giin rastladigimiz trafik kesmekesi birden kesilmis ve sehirler biiyiik bir sessizlige
gomiilmiislerdir.

Kiiresel salginin hayatimizda yaptig1 en énemli devrim, 6zel yasam ile kamusal yasam arasindaki
ayrimui birincinin lehine, ikincisinin aleyhine olacak sekilde gelistirmis olmasidir. Sanayi Devrimi'nden bu
yana, 6zel yasam ile kamusal yasam arasinda giderek acilan ugurum birden durmus ve biiyiik hayat adeta
6zel yasam alanina sigdirilmaya baslanmustir. Kiiresel salgin déoneminde tiretilen “Hayat Eve Sigar”, “Evde
Kal Tiirkiye”, “Evde Kal Saghkl Kal” tiiriinden sloganlar bize yeni hayat tarzin1 empoze etmektedirler. Bu
gelisme tinlii sosyolog Anton Zijderveld'in “Soyut Toplum” fikrini en asir1 bir sekilde vurgulamaktadir. Ona
gore modern toplum soyut bir toplumdur. Modern toplumda sadece toplumsal kurumlar degil, sanat,
kilttir, din ve hatta sosyal iliskiler soyutlasmaktadir (Zijderveld, 1985). Modern toplumda sosyal iliskiler,
oncesinden {i¢ yonden ayrilmaktadir: 1) Modern kiiltiirde tam olarak ayru iliskiler agina sahip olan bir kimse
bulmak kolay degildir. 2) Modern zamanlardaki sosyal iliskilerin ikinci bir 6zelligi, bu iligkilerin stirekli
degisiyor olmasidir. Iletisim ag;, asla istikrarli ve degismez degildir. 3) Modern toplumda sosyal iligkilerin
tiglincd bir 6zelligi, hem cografi hem de sosyal anlamda ¢ok esnek ve mesafeli olmasidir (Zijderveld, 2013,
115-116).

Pandemi giinlerinde ilan edilen sokaga c¢ikma yasaklar: yiiztinden kamusal alan bosaltilmis ve
insanlara eve hapsedilmistir. Ev, uzun zaman sonra her ttirlti gtinltik faaliyetin merkezi haline gelmistir.
Uzaydan yaratiklar gelseler ve sehirlerin bugiinkii hallerine baksalar buralarin bir zamanlar insanlar
tarafindan oturulup sonra terkedilmis mekédnlar oldugunu sanacaklardir. Soyutlanma sadece kamusal
alandan ¢ekilip eve kapanmakla olmadi, daha da 6nemlisi dijital teknolojilerin verdigi imkanlarla insanlar
sanal bir diinyada karsilasmaya ve hayat yiirtitmeye basladilar. Telefonlar ve televizyonlar gibi konvansiyel
hale gelmis klasik medya yeniden olagantistii bir ilgiyi yakalarken, internet {izerinden sosyal medya
mecralarinda insanlar yogun bir etkilesim icine girmislerdir.

Normal zamanlarda giinliik karsilasmalarda sosyal, kiiltiirel ve iletisimsel olarak 6nemli bir rol
oynayan mimik ve jestler, kiyafet, selamlasma ve tokalasmalar da salgin doneminde 6nemini ya tamamen
kaybetmisler ya da kismen kaybetmislerdir. Sanal mecralarda tam boy bir fotograf vermek gerekmedigi gibi,
sokaga ciktigimizda da agiz ve yiliztimiize taktigimiz maskeler bizi birbirimizden soyutlanmaktadir. Sokakta
taktigimiz “Maske” ile birlikte, giinlitk hayatta taktigimiz maskemiz ciftlesmistir. Bununla ne demek
istedigimiz anlatmak icin “kisi” (person) sozctigiintin ilk anlamimnin “maske” oldugunu hatirlatmak yerinde
olacaktir. Kisi sokaga cikar cikmaz, gercekte kendisi olarak degil, topluma vermek istedigi imajla
varolmaktadir. Bu anlamda ytiziine goriinmeyen bir maske takmaktadir. Salgin giinlerinde taktigimiz bez
maske ile birlikte maskemiz ciftlesmistir. Bu, icbenligimizi orten ilk maskenin {izerine bir maske daha
¢ekmek anlamina gelmektedir. Tekrar soyutlanma teorisine donecek olursak, kamusal alanda da
soyutlanmus bir kisilik ortaya ¢ikmistir!

Kriz déneminde olusan soyut kisi ve soyut toplumun ana gerekgesi, kiiresel salgindir; kiiresel salgin
ise koronaviriisten (Covid 19) kaynaklanmaktadir. Tam bu noktada “Soyut Toplum”un olusumunu “Risk
Toplumu”yla irtibatlandirmak anlamli olacaktir. Bu kavram, bir baska sosyologa aittir. Alman sosyolog
Ulrich Beck’e gore yirminci ytizyila 6zgii modern toplum sona ermekte ve yeni bir modernlik dogmaktadir.
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Bu degisime bagli olarak ihtiyag sorunun yerini kaygi sorunu almaktadir. insanlar “ben agcim” demek yerine
“Ben korkuyorum” demektedirler. Endiistrilesme ve kiiresellesme risk ve tehlikeleri artirmaktadir (Wallace
& Wolf, 2012, 262).

Salgin doneminde bedenin ve dolayisiyla hayatin korunmasi en oncelikli bir meseledir. Peki, risk ve
tehlikelerin arttig1 bir diinyada, saglik ve giivenlik gibi hayati oncelikler nasil saglanacaktir? Korumanin
nasil saglanacagl bizi “otorite sorunu”yla bas basa birakir. Soz konusu alanlarda otorite kimdir, kime
giivenebiliriz ve nereye kadar giivenebiliriz? Kiiresel salgin déneminde otoritelere getirilen en énemli kritik,
zamaninda harekete ge¢memis olmalaridir. Kendi tilkesinde ¢ikan salgin konusunda Cinli otoritelerin
zamanminda bilgilendirme yapmadigi ve onlemler almadig1 gibi, Diinya Saglik Orgiitii de bu konuda geg
kalmistir. Tek tek tilkelere bakildiginda da bu gelismeyi haber aldiginda énemsemeyen ve bunun sonuglarini
goremeyen pek ¢ok iilke olmustur. Tiim bu ihmallerden dolayi, belki de binlerce insan hayatini kaybetmek
zorunda kalmustir.

Siyasi otorite kendini kurallar koyarak var eder. Dogru-diizgiin kurallarin vazedilmesi igin de
bilimsel otoritelere danismak zorundadir. Kiiresel salgin, belki de ilk kez bu kadar gorkemli bir bicimde tip
ve saglik otoritelerini 6ne ¢ikarmustir. Ik kez bu kadar fazla ve uzun siireli bir sekilde medya tipgilara ve
saglikcilara ekranlarini agmistir. Otoritelerin koydugu kurallar1 toplumun izleyip izlememesi, belirli bir
takibat1 gerektirmektedir. Bu noktada da polis ve kolluk kuvvetleri devreye girmektedir. Otorite, iki tarafi
olan ve dolayisiyla karsilikli bir iliski bi¢imini varsayar. Bazi tilkelerde toplumun kurallara uymasi ya da
uymamasi, salgin siirecinde kritik bir nokta olmustur. Akdeniz ikliminin verdigi rahatlikla italya ve Ispanya
gibi tilkelerde toplum yetkilileri ve onlarin koydugu kurallara adapte olmada ge¢ kalmis ve bu da salgin
stirecini olumsuz bir bigimde etkilemistir. Tiirkiye de bu iklim bolgesine dahil olmakla birlikte, otoritelerle
iliskisi konformist bir 6zellik gosterdiginden fazla sorun ¢itkmamustir, ancak tilkemizde de yiizlerce kural
ihlali ve ceza yazimi oldugu bildirilmistir.

2. ARASTIRMANIN PROBLEMI VE YONTEMI

Beden sosyolojisi acisindan en 6nemli tartisma konusu, beden-toplum iliskisinin hangi yotniine
oncelik verilecegi noktasindadir. Ozne perspektifinden hareket eden sosyologlarin sordugu soru ile yap1
perspektifinden hareket eden sosyologlarin sordugu soru bicimi, bu noktada belirleyicidir. {lk perspektiften
hareketle beden calismasi yapan sosyologlar “Insan bedenini nasil kullanmaktadir ya da insan bedeniyle ne
yapmaktadir?” diye sorarken, ikinci perspektiften hareketle galisma yapan sosyologlar “Toplum, insan
bedenine ne yapmaktadir ya da toplum bedeni nasil etkilemektedir?” diye soru sormaktadirlar.

Sosyolojik kuramlar arasinda soyle bir ayrim yapmak mitimkiindiir: Makro teoriler yap1 merkezli
olup toplumun ve toplumsal kurumlarin bedene etkilerini incelerken, mikro teoriler 6zne merkezli olup
bireylerin ve gruplarin kendi bedenleriyle nasil toplumda arzi endam ettiklerini ortaya koymaya calisirlar.
Birinciye ¢rnek olarak Parsons’in yapisal-islevselci teorisi ve onun temel varsayimlari verilebilir. Parsons’in
toplumsallasma konusundaki gortisleri, onun sistemler ve sistemlerin isleyisine dair gortisleri derli-toplu bir
bicimde ozetler: Insanlar toplumun degerlerini igsellestirerek ve toplum icindeki diger aktorlerin
kendilerinden ne beklediklerini 6grenerek bir toplumun tiyesi haline gelirler. Baska bir deyisle rol
beklentileri toplumsal sistem iginde 6grenilir ve icra edilir (Wallace & Wolf, 2012, 57). Toplum, ona gore
statiiler ve bu statiilerde ickin olan rollerden olusmaktadir. Insan statiisiine bagh olarak rollerini icra eden
edilgen bir varliktir.

Bunun kargisinda yer alan mikro bir teori 6rnegi olarak Erving Goffman’in simgesel etkilesimci
teorisi ornek verilebilir. “Giinliik Yasamda Benligin Sunumu” adli eserinde Goffman sahne, performans,
aktor, senaryo vb., tamamen tiyatro ve sahne oyunlarma ait kavramlar1 kullanarak bir baska rol teorisi
gelistirir. William Shakespeare’in “Diinya bir sahnedir ve bu sahnede hepimiz bir oyuncuyuz” sdylemine
uygun olarak insanlarin edilgen bir tarzda degil etken bir sekilde kendi oyununu sergiledigini anlatir. Ona
gore iki tiir oyuncu vardir: Oynadig1 role inanan ve kendini kaptiran oyuncu ile oynadigi oyuna inanmayan
ve seyirciyle oynayan oyuncu (Goffman, 2009, 29). Her ikisinde de yaraticilik vardir ama 6zellikle ikinci tip
oyuncu, roliine tam olarak girmediginden daha keyfi bir oyun oynama taraftaridir. Bu rol teorisinden
Goffman insanlarin edilgen bir tarzda kendi rollerini oynamadiklarini, mutlaka kendilerinden bir seyler
kattiklarini sylemek ister. Yine onun, tiim giinliik hayat programinin ¢izildigi total kurumlarda (hapishane,
hastane, askerlik vs.) yaptig1 arastirmalarda nasil insanlarin bir yolunu bulup kurallardan saptiklarini ortaya
koyar (Poloma, 2007:211).

Insanlarin olagantistti sayilabilecek salgin giinlerinde, cesitli tedbirler nedeniyle evde hapis hayatt
yasamalari, Goffman’in total kurumlarda betimlemeye calistigi ortama benzemektedir. Iste, bu noktada
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bizim arastirmamiza konu olan soru su olmustur: “Kiiresel salgin nedeniyle gorece belirlenmis bir ortamda
(eve kapanik) yasayan insanlar, bedenlerini nasil kullanmaktadir ve kurallarla nasil bir iliski
kurmaktadirlar?”

Bu soruyu test etmek tizere, yine salgmn giinlerinin ruhuna uygun olarak online anket yoluyla
insanlara kisa bir anket uygulanmistir. “KORONAVIRUS SALGINI: ALISKANLIKLAR VE KURALLAR”
adli bu anket toplam 16 sorudan olusmaktadir. ilk dordii cinsiyet, yas ve egitim gibi sosyo-demografik
sorulari iceren anketin diger sorular1 bedensel 6zbakim, evde icra edilen etkinlikler, otoritelerle iliskiler ve
kurallara uyumla ilgili sorulardan ibarettir. 56z konusu sorular, aktorlerin ev ortaminda olas1 hayatlarmi ve
kurallarla iligkilerini tespit etmek amaciyla diistiniilmiistiir. Burada benzer bir hayat: yasayan arastirmacinin
kendi gozlem ve tecriibeleriyle, basina yansiyan haberler ve baska insanlarla yaptigi goriismelerden
¢ikardig1 sonuglar yol gosterici olmustur.

Temsili bir karakter arz etmeyen anketin uygulanmasi, arastirmacinin bagli oldugu {iiniversite ve
sosyal medya kanali tizerinden gerceklestirilmistir. Tki ayr1 kanaldan yiiriitiilen online anket uygulamasinin
geri dontisimi ve dagilimi asagidaki tabloda sergilenmektedir. Buradan goriilecegi {izere aynu stire iginde,
sosyal medya yoluyla daha fazla katiim saglanabilmistir.

Tablo 1: Ankete Katilim Kanallarina Gore Ulasilan Sayilar

Geri Doniis Kanallar1 Geri Doniis Sayist %

Universiteden geri doniis 290 40,2
Sosyal medyadan geri dontis 430 59,7
TOPLAM 720 100

Anket, kiiresel salgin doneminde okullarin tatil edildigi ve derslerin uzaktan 6gretim bi¢ciminde
uygulandig1 bir atmosferin hakim oldugu Mayis 2020 aymun ilk iki haftas: iginde uygulanmustir.
Universitede toplu mail sistemiyle 6grenci, akademik personel ve akademik olmayan personele ulasilmaya
calisilirken, sosyal medyada ise facebook hesabimdan duyuru yaparak dogrudan katilim saglanmustir. Tkinci
kanalda online anket icin Google Forms kullanilmustir. Iki hafta sonra gelen geri dontisiimler exelde bir
sayfada birlestirilerek SPSS programina aktarilmistir. SPSS programinin 26. versiyonuyla siklik dagihim ve
capraz tablo analizleri yapilarak veriler grafiklere dontistiirilmiistiir.

3. BULGULAR

Konularmna gore diistindiigtimtizde arastirma bulgularmi, dort baslik altinda ele almanin isabetli
olacagim sdyleyebiliriz. {1k 6nce arastirmaya katilanlarin cinsiyet, yas, egitim ve ikamet yerini temel olarak
profilini ortaya koyacagiz. Katilimcilarin profili, sonraki konularda arastirma verilerinin nasil bir kesimle
stirli oldugunu bize gostereceginden ayri bir onem arz etmektedir. Tkinci baslikta katilimcilarin giinliik
hayatta 6zbakimlarini ve dolayisiyla bedenlerine nasil yaptiklari ele alinacaktir. Ugiincii baglik ev yasaminda
ne tiir etkinlikler yaptiklarina odaklanacaktir. Son ve dordiincti baslik, otoritelerle ve kurallarla nasil iliskiler
kurduklarimi ortaya koyacaktir.

3.1. Katilimcilarin Profili

Arastirmanin yapilis bicimi, 6nemli oranda katilimcilarin sayisi kadar profillerini de belirlemistir.
Asagidaki tablodan goriilecegi tizere bu arastirmaya katilanlar iginde erkekler (ytizde 65) agirlikli oran
olusturmaktadir. Yas dagilimi acgisindan da baktigimizda gencler (18-35 araligi) yiiksek diizeyde temsil
edilmektedir. Bu grubu orta yastakiler takip etmektedir.
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Tablo 2: Katilimcilarin Profili

Degiskenler Parametreler Yiizdelikler (%)
L 0 Kadin 35
Cinsiyet (%) Frkek &5
18-35 63
36-56 32
Yas dagilimi (%) 5765 1
65+ 1
fkogretim 1
Ortadgretim 8,5
Egitim (% -
gitim (%) Universite 60,8
Yiiksek lisans ve doktora 29,5
Tiirki 97
Yasadiginiz yer (%) Burklye 3
aska

Katilimcilarin egitim yapisi, bu arastirmanin egitim diizeyi genel toplum ortalamasinin iistiinde bir
kesimden olustugunu gostermektedir. Baska bir deyisle arastirmaya iiniversite lisans 6grencileri (yaklasik
ytizde 61), yiiksek lisans 6grencileri ve akademik personel (ytizde 29,5) agirlikli olarak katiim saglamustir.
Bu veri, yas gruplamasiyla ilgili veriyle de uyum halindedir. Online anket, sosyal medya tizerinden bir
katihim davetiyle yapildigindan yurtdisindan da katilimcilar olmustur, ancak esas agirlik Tiirkiye'den
yapilan katilimla (ytizde 97) belirlenmistir.

3.2. Giinliik Hayat, Beden ve Ozbakim

Normal zamanlarda giinliik hayat icin bedene 6zen ve 6zbakim elzemdir. Sosyolog Goffman’in ifade
ettigi tizere kamusal hayat sahnenin éncephesidir ve rollerimizi burada icra ederiz. Fakat salginla gelen kriz
hayatimizda biiyiik bir degisim getirmis ve giinliik hayata hitkkmeden 6n-cephe-arka-cephe ayrimini ortadan
kaldirmistir. Eve kapanan insanlar bu yeni stiregte s6z konusu nosyonu terketmis ve devamli bir surette
arka-cephede yasamaya baslamistir. Bu durumda sorulmasi gereken en 6nemli soru sudur: Arka-cephede
yasamak ¢zbakim ve bedene yonelik tutumlarimizda ne tiir degisimleri beraberinde getirmistir? Bu soruyu
cevaplamak {izere ankette, katilimcilara dért ayri soru yoneltilmistir. flk soru, genel bir sorudur:
“Bugiinlerde kendinize bakim konusunda bir ihmalkarlik yapiyor musunuz?” Bu soruya verilen cevaplar
asagidaki grafikte serimlenmistir.

e N
Grafik 1: Buginlerde Kendizine Bakim
Konusunda Bir Ihmalkarlik Yapiyor Musunuz?
(N=701)
. 47,6
45 N
40 37,5
35
30
25
20 14,8
15
10
5
0
Ilayatimda hig bir sey ihmalkarlik yapriyorum  Kismen ihmalkar oldum
degismedi
e /

Buradan goriilecegi tizere katilimcilarin ¢ok 6nemli bir kismi (yiizde 62) kendine bakimi ihmal
ettigini belirtmektedir. Bununla birlikte kiigiik bir kesim (ytizde 15) acikca ihmalkarlik yatigini itiraf
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ederken, daha biiyiikce bir kesim (ytizde 47’e yakin) “kismen” ihmalkar oldugunu agiklamaktadir. Bu tablo
bize, kamusal hayattan kopmanin ve 6zel yasam alaninda yasamanin 6zbakim konusunda bir gerilemeye
sebep oldugunu gostermektedir. Krizin uzamas: durumunda muhtemelen bunun kalic1 hale gelme riski de
bulunmaktadir.

Grafik 2: Dis Bakimi Konusunda Size
Uygun Olan Durum Nedir? (N=699)

Diger 1 1,1
Simdi daha fazla fircaliyorum mH 5,4
Simdi daha az firgaliyorum IR 16
Once de simdi de fircalamiyorum M 3,6

Onceki gibi diizenli fircallyorum GGG 73,5

¥ 0O 10 20 30 40 50 60 70 80

Krizin bu acik etkisine ragmen, yiizde 37,5 kadar bir kesimin kendine bakim tutumunda, ¢nceki
hayatina kiyasla higbir degisim gecirmemesi de sorgulanmasi gereken bir meseledir. Peki, 6zbakim
konusunda 1srar eden bu kesimin 6zelligi nedir? Bu kesim hangi kategoriye girmektedir? Acik arayla
6zbakim konusunda kadinlarin daha fazla ihmalkéar oldugunu bilmek, kamusal hayat ile 6zbakim arasindaki
bagintimin kadinlar igin ne kadar anlamli oldugunu soylemek olacaktir. “Ihmalkarlik yapiyorum” diyen
grup i¢inde erkekler sadece ytizde 19 iken, kadinlarda bu oranin ytizde 81’e kadar ¢iktigini goriiyoruz. Yine
“Kismen ihmalkarlik yapiyorum” diyen grup iginde erkekler yiizde 35 iken, kadinlarda bu oran ytizde 65’e
¢ikmaktadir.

Ote taraftan ihmalkarlik yapanlarin, egitimleri bakimindan ozellikle tiniversiteliler grubu icinde
kiimelendigini dikkate alirsak, bunlarin genellikle kiz 6grenciler oldugunu kestirmek zor olmayacaktir. Yas
faktorii de bizim bu ongoriimiizii desteklemektedir, ciinkii ihmalkar grup 18-35 yas grubu icinde
yogunlasma gostermektedir.

Bedenle iliskileri ve 6zbakim konusunda ankette daha 6zel konulara odaklanan dort sorudan
birincisi dis bakimiyla iligkilidir: “Dis bakimi konusunda asagidaki cevaplardan hangisi sizin durumunuza
uygun diistiyor?” Bu soruya verilen cevaplarin siniflandirilmis hali, asagidaki grafikte yer almaktadir.

Dis bakimi konusunda olagantistii bir degisim goriilmese de, yine de ytizde 16 kadar bir katilimci
dislerini “daha az” fircaladigimi belirtmektedir. Yiizde 5,5 kadar bir kesim ise “daha fazla” fircaladigim
dillendirmektedir. Bu kesimi de birlikte diistindiigtimtizde ytizde 21,5 kadar bir kesimin dis fircalama
aliskanliklarinda degismeler oldugu gozlenmektedir. Bu degisimi agiklamada cinsiyet faktorii degil, egitim
faktori etkili goriinmektedir. “Universiteliler”, bu konuda basi gekiyor.

Ozbakimla ilgili bir diger soru evdeki kiyafetle ilgili olup soru su sekilde formiile edilmistir: “Ev
icinde nasil dolastyorsunuz?” Birkag kisi hari¢ bu konuda verilen segenekler genellikle tatmin edici
olmustur. Asagidaki grafikten goriilecegi tizere ytizde 19 kadar bir kesim harig, digerlerinin hepsi gtinliik
elbise disinda bir kiyafetle evde dolasmaktadir. Ev kiyafetiyle dolasanlarin biiytk bir kismi (ytizde 66,5)
pijama veya esofmanla dolasmaktadir. Daha az ikinci bir grup (ytizde 11,5) ise “tistii normal kiyafet, altinda
ise pijama/esofman”la dolasmaktadir. Bunlar muhtemelen sanal 4lem anlaminda dis diinya ile goriintiilii
goriisme yapmaya hazir olan kisilerdir. Hem 6grenci hem de hocalar genellikle boyle bir kiyafeti tercih
etmektedirler. “Diger” secenegini secen liciincii bir kesim ise “psikolojime bagl olarak kiyafetlerim de
degisiyor” seklinde cevap vermistir.
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Grafik 3: Evdeyken Nasil Bir Kiyafetle
Dolasiyorsunuz? (N=700)

70 66,5
60
50
40
30
. 18,8
20 11,5
10 . 2,8
0 I
Normal glnliik Pijama veya Ustiim normal Diger
elbiseyle esofmanla elbise, altim
pijama/esofman
. S

Ozbakim konusunda {igiincii ve sonuncu soruy, sik sik elleri yikamanin psikolojik bir sorun yaratip
yaratmadigina iliskin olmustur: “Ellerinizi yikama konusunda bir takinti olustu mu?” Bu soruya verilen
cevaplardan, hi¢ de azimsanmayacak bir kesimin (ytizde 53) el yikamay: bir takinti haline getirdigini
goriilmektedir. Bununla birlikte bu soruya dogrudan “evet” seklinde cevap verenler ytizde 21 iken, ytizde
32’si “biraz” seklinde cevap vermistir. Genel gozlemler ve bulgular koronaviriis salgimninin temizlik
anlayisimizda bir degismeye yol acacagini gostermektedir. 2020 Mart ayinda biiyiik sehirlerde yapilan bir
arastirmada insanlarin ytizde 99" unun ellerini “sik sik” yikadiklar1 tespit edilmistir (ADA, 2020, 9). Ancak bu
temizlik vurgusunun bir kisim insanda takintilara sebep olacagini ve insanlarin ruh hallerini degistirecegini
isaret etmektedir.

Grafik 4: Ellerinizi Yikama KonusundaBir Takinti
Olustu Mu? (N=700)
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Capraz tablo yardimiyla takintil: kisiler kimler oldugunu inceledigimizde bunlarin erkeklerden daha
fazla kadinlar, orta yas grubundan daha fazla gencler, baska egitim gruplarindan ziyade tniversiteliler
oldugu anlasilmaktadir.

3.3. Giinliik Hayat ve Etkinlikler

Kiiresel salgin insanlarin normal hayatlarinda hi¢ elde edemedikleri kadar evde kalma ve zamanini
burada gecirme konusunda bir firsat sunmustur. Bu 6zellikle galisan kimseler ve 6grenciler icin gegerlidir.
Fakat bu beklenmedik gelisme, insanlarin evde vakitlerini nasil gecireceklerine dair bir soruyu da
beraberinde getirmistir.
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Peki, insanlar sikilmadan evde nasil bir zaman gecirmektedirler ve ne tiir faaliyetler yapmaktadir?
Anketimizde onlarin faaliyetlerini yoklamak tizere iki soru sorulmustur. Ilk soru, en sik yapilan faaliyetlerin
sorgulanmasina yonelik olmustur: “Salgin giinlerinde evde en sik yaptiginz faaliyetler nelerdir?” Bu soruda
insanlara pek cok secenekler sunulmus ve birden fazla secenegi isaretlemeleri talep edilmistir. Yukaridaki
grafikte (Grafik 5) goriilecegi tizere en sik yapilan ilk dort faaliyet, sirasiyla, internette vakit gecirmek, kitap
okumalk, ailece sohbet yapmak ve ders yapmaktir. Sonuncusundan baslamak gerekirse, katilimcilar arasinda
tiniversite 6grencilerinin yiiksek diizeyde temsil edilmesinin bir sonucu olarak ders yapmak sikca yapilan
bir faaliyet olmasi beklenen bir sey kabul edilmelidir. Yine, kitap okumanin sikca yapilan bir faaliyetlerden
olmasi bu gercekle baglantili olarak yorumlanmas: gereken bir bulgudur. Ya degilse Tuirkiye toplumu olarak
fazla kitap okumadigimiz bir gercektir.

Bu sikca yapilan faaliyetler icinde galiba en fazla dikkat ¢ekmesi gereken seyler, “internette vakit
gecirmek” ve “ailece sohbet etmek”tir. Ilk sirada yer alan internette vakit gecirmek, giderek sanal bir
karaktere biiriinen “Soyut Toplum”la (Zijderveld) ilgili bir gelisme olarak kaydedilmelidir. Universite
ogrencilerinin arastirmada fazla temsil edildigini hesaba katarsak, dijital nesil gercegi ile soyut toplum
gercegi cakismis goziikmektedir. Bununla birlikte bu gelismenin diger yiiziinii “ailece sohbet”
olusturmaktadir ki bu daha ¢ok geleneksel toplumun bir 6zelligidir. Normal giinlerde degil de olaganiistii
zamanlardan gectigimizi diisiintirsek, bu; bu 6zel giinlere ait bir durum olarak okunmalidir. Demek ki
olaganiistii zamanlarda birbiriyle cakismasi beklenmeyen gelismeler pekala biraraya gelmektedir. Kiiresel
krizin bir etkisi de, “evin ve aile ortaminin yeniden kesfedilmesi” olmustur.

Turkiye’de 15 ve 29 yas grubundaki gengler arasinda yapilan bir arastirma, dijital araglara yonelme
konusundaki bulgumuzla ortiismektedir. Arastirmaya gore genclerin ytizde 70’e yakininin telefon ve sosyal
medyada gegirdikleri siirelerde degisim gozlenmistir. Bu degisim hem telefon kullanimi hem de medya
kullanimi1 alanda ¢ok biiyiik oranlarda artis yoniinde olmustur. Katilimcilarin ytizde 65.2 telefon kullanimi
sikliginin, ytizde 62.1'i de sosyal medya kullanimlarinin arttigini séylemistir. Dizi ve film izleme sikhiginda
artis oldu diyenler ise ytizde 61 civarindadir. Bu bulgular bize pandemi siirecinde genglerin biytik
¢ogunlugunun eskiye oranla daha ¢ok elektronik medya kullanimina yoneldiklerini gosteriyor (TGSP, 2020,
12).

-444 -



Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi / The Journal of International Social Research AN
Cilt: 14  Sayi: 76 ~ Subat 2021 & Volume: 14 Issue: 76 February 2021

4 ™
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Ote yandan Bozkurt (2020) tarafindan yapilan bir ankette insanlarin yiizde 55i aile baglarmin
gliclendigini beyan etmistir. “Aile iginde sorunlarim artt1” diyenlerin orami yiizde 16 civarinda kalmaktadir.
Ayni arastirmanin bir baska sonucu, ytizde 80 oraninda bir kesimin ¢alisma bi¢imlerinin degistigini ve evde
calisma sistemine gectiklerini belirtmeleridir. Bunun nedeni, katilimcilarin ¢ok ©nemli bir kesiminin
yiiksekogretim ve tiniversite mezunu olmalaridir. Kamuda calisanlar (%61.4) ve 6grencilerin (%61,9) cogu
islerinin online ¢alismaya uygun oldugunu sdylerken, bu oran kendi isini yapanlar arasinda ytizde 50'ye
gerilemektedir.

Evde yapilan faaliyetler bedensel olarak edilgen bir pozisyonda kalmamiza yol agan faaliyetlerdir.
Kitap okumak, ders yapmak, internette dolasmak, televizyon izlemek, sohbet yapmak vb. tim bu faaliyetler
bedenin pasiflesmesine yol agmaktadir. Bu durumda sorulmas: gereken sorulmasi gereken bedensel bir
hareket saglayacak bir faaliyetin yapilip yapilmadigidir: “Eve kapandiginiz giinden beri herhangi bir spor
yapiyor musunuz?”

Asagidaki grafikten anlasilacag: tizere katihimcilarin yaridan fazlas: diizenli veya diizensiz olarak
spor yaptiklarim1 belirtmektedir. Diizenli yapanlar (ytizde 10) azinhkta kalsa bile evdeki bedensel
duraganligi asmanin bir yolu olarak spor yapma fikrinin gelismesi oldukca pozitif bir gelismedir. Burada
yine tiniversiteliler, kadinlar ve gencler basi ¢ekmektedir. Diizenli spor yapan kisiler en fazla onlardan
¢gikmaktadar.

Yiizde 40’1 asan bir kesimin higbir sey yapmamasi, elbette bedensel sikdyetlere de konu olabilecek
bir durumdur. Peki, ne kadar kisi bedensel sikdyetlere sahiptir: “Eve kapandiginiz giinden beri herhangi bir
bedensel sikayetiniz var m1?” Bu soruyla bir 6ncekinin birlikte ele alinmasi, sikayet sahipleri ile bedensel
faaliyet(sizlik) arasindaki iliskiyi de ortaya ¢ikaracaktir.

~
Grafik 7: Eve Kapandiginiz Glinden Beri
Herhangi Bir Bedensel Sikayetiniz Var Mi?
(N=700)
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Yukaridaki grafikten goriilecegi tizere katilimcilarin ti¢ birinden fazlasi (ytizde 35) bedensel
sikayetleri oldugunu beyan etmektedir. Bu beyani yapanlarin profili, gen¢ yas grubundaki kadmnlar ve
tiniversitelilerdir. Bu belki beklenen bir durum degildir ama hareketli bir kesimin birden bire eve kapanmas:
ve hareketsiz kalmasi bu sikdyeti yaratmis olabilir. Nitekim sikdyet sahiplerinin kimler oldugunu
inceledigimizde, bu grup ya hi¢ spor yapmamakta ya da diizensiz yapmaktadir. Demek ki hareketsizlik,
bedensel sikdyetlerin temelinde yatan bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

3.4. Giinliik Hayat, Otorite ve Kurallar

Kiiresel salgin, kaginilmaz bir sekilde, bir yandan saglik otoriteleriyle vatandaslari diger taraftan da
resmi otoriteler ile vatandaslari karst karsiya getirmistir. Otoritelere ve onlarin koydugu yasaklara
(kurallara) uyup uymama, toplumun tepkilerini ifade etmesi bakimindan 6nemli bir gostergedir. Bu konuda
ankette bes adet soru yer almaktadir. ilk iki soru dogrudan tip ve saglik otoritelerinin dili, yeterliligi ve
tavsiyelerine uyumla ilgilidir. Salginla birlikte medyay1 domine eden bu kesimin dili ne kadar anlasilir ve
bilgileri ne kadar yeterli olmustur. Katilimcilarin bu noktadaki kanaatlerini almak icin “Medyada tipc1 ve
saglikcilarin verdigi bilgileri yeterli ve anlasilir buluyor musunuz?” sorusu yoneltilmistir.

Asagidaki grafikten anlasilacag: tizere katilimcilarin kiiciik bir kesimi (ytizde 9) medyada konusan
ve bilgi veren kisilerin anlasilirlik bakimindan dilini ve verdigi bilgileri yetersiz bulmaktadir. Daha biiyiik
bir kesim ise “kismen” anlasilir ve yeterli bulmaktadir. Her iki kesime de daha ¢ok gengler ve ortayashlar
arasinda rastliyoruz.

e N
Grafik 8: Medyada Tipci ve Saghkgilarin Verdigi
Bilgileri Yeterli ve Anlasilir Buluyor Musunuz?
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Peki, saglik konusunda otorite olarak kabul edilen tipg1 ve saglikcilarin sdylediklerini insanlar ne
kadar ciddiye almakta ve uygulamaktadir? Bunu anlamak i¢in anketimizde soyle bir soru yonelttik: “Tipct
ve saglikcilarin soylediklerini uyguluyor musunuz?” Asagidaki grafikten goriilecegi tizere biiytik bir
cogunluk (ytizde 68) tip otoritelerini inandirici bulmakta ve sodylediklerini uygulamaktadir. Bu soruya
“hayir” seklinde cevap verenler ytizde 1’i ancak bulmaktadir. Bununla birlikte ytizde 31’lik bir kesim
“bazen” cevabini vermistir. Bu neredeyse {icte birlik bir kesimdir.

Bozkurt (2020) tarafindan yapilan ankette katilimcilarin ytizde 751 doktorlara ve uzmanlara
giivenlerinin arttigini bildirmektedir. Yine ayni arastirmada katilimcilarin bilime (ytizde 60) ve dine (ytizde
52) gtiven duygularinin da arttigini bildirmektedirler.

- 446 -



Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi / The Journal of International Social Research AN
Cilt: 14  Sayi: 76 ~ Subat 2021 & Volume: 14 Issue: 76 February 2021

4 ™\
Grafik 9: Tipci ve Saglikgilarin Soylediklerini
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Tipgilarin tavsiyeleri tizerine hiikiimetin aldi1 kararlar ve koydugu kurallar, daha ¢ok sokaga
¢ikma, egitimin iptal edilmesi, ulasimin kontrol edilmesi, isyerlerinin kapatilmasi ve galisma saatlerinin
diizenlenmesine yo6nelik olmustur. Tim bu yasaklara uymak konusunda genel tutumu yoklama tizere
sorulan soru “Salgmla birlikte gelen kurallara (yasaklara) ne kadar uyuyorsunuz?” seklinde olmustur.
Asagidaki grafik, biytik cogunlugun kurallara uydugunu gostermektedir. Kurallara bazen uyup bazen
uymadigimi soyleyen ve dolayisiyla istikrarli bir tutum iginde olmadiklarini ifade eden kesim yiizde 12
civarindadir.
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Grafik 10: Salginla Birlikte Gelen Kurallara
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Yasaklar konusunda herkesi ilgilendiren en énemli kural, kamuya ¢ikarken maske kullanilmasidir.
Bu konudaki egilimi yoklamak igin sordugumuz soru, “Disariya ¢ikinca maske kullaniyor musunuz?”
seklinde olmustur. Bu soruya “hayir” diyen ve “bazen” kullamiyorum diyenler ytiizde 13 civarmdadir.
Genelde ¢ogunluk maske kullanim aliskanligini edinmis goriinmektedir. “Tiirkiye'nin Gengleri Covid19”
(2020:22) arastirmasinda da genglerin ytizde 93 oraninda disar1 ¢ikarken maske kullandiklar1 saptanmustir.
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Son olarak kurallarla ilgili olarak katilimcilarin ihlalden dolay1 ceza alip almadiklari sorulmustur. Bu
soruyu sormamizi hakli kilan sey, yasaklar miiddetince polisin ¢ok sayida ihlal tespit etmesi ve cezalar
yazmis olmasidir. “Bugiinlerde salgin kapsaminda konulan kurallar1 ¢ignediginiz icin bir ceza aldiniz mi1?”
sorusuna, asagidaki grafikten goriilecegi tizere, hemen hemen hi¢ ceza almamustir.

' I
Grafik 12: Bugunlerde Salgin Kapsaminda
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Yukaridaki son dort soruya verilen cevaplar: birlikte degerlendirirsek, katilimcilarin resmi otoriteler
karsisinda genel olarak uyumlu bir davranis sergiledikleri soylenebilir. Kuralsizlik ve ihlal edici egilimler
daha ¢ok istisnai bir 6zellik gostermektedir.

4. DEGERLENDIRME VE SONUCLAR

Pandemi baglaminda giinliik hayat, beden, otorite ve aliskanliklar arasindaki iliskinin incelendigi bu
arastirma makalesinin sonuglarimi degerlendirirken, bulgularin belirli bir grupla smurli oldugunu hesaba
katmak gerekmektedir. Bu grup, genellikle yiiksek egitimli ortayashlar ve iiniversite egitimi yapan
genclerden olusmaktadir. Yine grup iginde erkekler daha agirlikli olarak temsil edilmektedir.

Ik bulgumuz, katilimcilarin genel anlamda ©zbakim konusunda daha ihmalkar bir tutum
sergiledikleri noktasindadir. Ozel anlamda ise dis bakiminda kiigiik bir kesim ihmalkarlik yaparken, kiyafet
konusunda daha biiyiik bir kesimin ev kiyafetleriyle dolasma bir aliskanlik iginde oldugu goriilmektedir.
Ayrica elleri sik sik yikama konusunda ytizde 20 civarinda bir kesimin bunu bir takint1 haline getirdigi
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anlagilmaktadir. Ozbakim konusunda ihmalkarlik yapan kesim genellikle {iniversiteli geng kizlar olup,
bunlar sosyal kontroliin etkisinden siyrilinca kendilerine 6zen gostermekten uzaklasmislardir.

Ikinci bulgumuz evde yapilan faaliyetlerin niteligiyle ilgili olmustur: En sik yapilan faaliyetleri
(internette vakit gegirmek, kitap okumak, ailece sohbet yapmak ve ders yapmak) bedensel performans
bakimindan inceledigimiz zaman, bunlarin genellikle insan1 pasif bir pozisyonda birakan faaliyetler oldugu
goriilmektedir. Diger arastirmalarin da teyit ettigi tizere pandemi insanlar1 en fazla dijital mecralarda vakit
gecirmeye ve diinyadan soyutlanmaya itmistir. Normalde modern toplum soyutlayict bir 6zellik arz
ederken, bu kriz doéneminde soyutlanma artmis ve gercekten de soyut bir toplum ortaya cikarmustir.
Kamusal alandan kopmak insanlar1 spor yapmaktan da alikoymustur. Bir yandan spor yapmamak, diger
yandan da bedensel hareketi engelleyen faaliyetlerle mesgul olmak, tigte bir kadar bir kesimde bedensel
agrilara yol agmistir.

Uciincii bulgumuz, otoritelerle iliskiler ve konulan kurallara uyma noktasinda katilimcilarin
genellikle uyumlu hareket ettikleridir. Saglik ve tip otoritelerinin dilini anlamayan ve bilgilendirmelerini
yeterli bulmayan kiictik bir kesim olsa da genellikle ¢abalar olumlu degerlendirilmekte ve talimatlarina
uyum saglanmaktadir. Kamusal alanda gegerli yasaklara gelince, onlara da biiyiik bir oranda uyulmus ve
herhangi bir ceza alinmamustir.

Tum bu bulgular beden sosyolojisi bakimindan ne ifade etmektedir?

Toplumu ve insan davranislarini disardan etkileyen makro bir etken olarak ele alirsak, kiiresel salgin
uzak uzak bolgelerden gelmis ve bizi kendi kiskacina almistir. Kamusal hayattan koparip evlere kapattig1
gibi, yeniden kamusal hayata ¢ikma esnasinda da bizi kurallara baglamistir. Giinliik hayatta dikkat etmemiz
gereken en 6nemli iki kural, “maske takmak” ve “1,5 metre sosyal mesafe” kuralina uymaktir. Bunlar, kriz
sonrasi yeni hayatimizin yeni kurallaridir. Artik giinliik hayat trafigi bagka bir bigcimde akmaktadir.
Sosyolojik olarak kriz, Zijderveld'in yillarca once isaret ettigi “Soyut Toplum” gercegini en ug¢ noktasina
kadar tasimistir. Her zaman sehirlerde ve kamusal alanlarda bedenleriyle goriiniir olan milyonlarca insan,
birden goriinmez bir varlik (invisible being) haline gelmislerdir. Koronaviriisiin yarasalardan insanlara
gectigini diistintirsek, sanki yarasalar kendi yasam tarzlarini bizlere dikte ettiler: Giindiiz hayatini terkettik!

Kamusal hayattan kopus, 6zel yasam alanlarmi etkin bir sekilde kullanmay1 beraberinde getirdi,
ama kamusal hayata c¢ikarken kendimize gosterdigimiz 6zeni de kismen ortadan kaldirdi. Gozlerden uzak
6zel yasamin kendi kurallarmi giinliik hayat kurallar: haline getirdi. Dahas1 da var: Ev ortami, dis diinya ile
de iletisim kurabilecegimiz bir platform haline geldi. Ellerimizdeki en son iletisim ve bilisim teknolojileriyle,
onlarin sundugu imkanlarla sanal dlemde karsilasmalar, bulusmalar ve sohbetler yapmaya basladik. Belki
de ilk kez, sanal alemde esine rastlanmayan bir trafik sikisiklig1 yasanmaya basladi.

Kamusal alandan 6zel alana, 6zel alandan sanal alana dogru piiskiirtiilmenin piirtizsiiz bir bigimde
yuridugl sodylenemez. Simdi bir de makro diinyadan goziimiizii mikro diinyaya, yani 6znelerin diinyasina
cevirecek olursak, beden sosyolojisi acisindan su soruya bir cevap aramaliyiz: Aktorler, otorite ve kurallarla
nasil bir yasam siirmeye basladilar? Giinliik gozlemlerimiz, hem Tiirkiye’de hem de diinyada binlerce
insanin kendini eve hapsetmemek icin direndigini gosteriyor. Bazi iilkelerde kural ihlallerinden dolay:
insanlara cezalar alirken, bazi tilkelerde de 6nlemlere karsi protesto yiirtiytisleri sahnelendi. Biz kendimizi
arastirma bulgularimizla sinirlayacak olursak, maske kullanimindan sokaklara ¢ikma yasaklarma kadar
genellikle otorite ve kurallara uyum saglanmakla birlikte, kiiciik de olsa bir grup insanin hala direndikleri
anlagilmaktadir. Ozbakim konusundaki 6zensizlik bile, sosyolojik olarak “sessiz” bir protesto olarak
yorumlanabilir. Bir¢ok insan tip ve saglik otoritelerini anlasilmasi zor ve yetersiz bulurken, onlarin
talimatlarini da her zaman uyulmasi gereken tavsiyeler olarak gérmemektedir.

Ozne ve yap1 ikileminde insanin hallerini anlamaya calistigimizda bu aragtirma bizi s6yle bir sonuca
iletmistir: Yapisal etkenlerin daha etkili oldugu bu stire¢, insanin yiiksek yarari one cikartilarak
yuriitilmektedir. Hem tip ve saglik otoriteleri hem de siyasal otoriteler, insanlari, alinan 6nlemlerin kendi
sagliklar1 ve giivenlikleri i¢in alindigina ve bunlara uymanin kendi yararlarina olacagina inandirmislardir.
Bir bagka deyisle, 6zgiirliik taleplerine giivenlik merkezli politikalarla cevap vermislerdir. Insanlar, giivensiz
bir diinyada ve ytiksek risk altinda yasamaktansa, giivenli ev ortaminda yasamanin kendi cikarina
oldugunu diistinmiisler ve yasaklara miimkiin oldugunca riayet etmislerdir. Iste, bu inancin iyi yerlestigi
tilkelerde -ki Tiirkiye bu tilkelerden birisidir- yasak ihlalleri fazla olmadig: gibi ciddi protesto eylemleri de
olmamustir.
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