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ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI

EXAMINING THE RELATIONSHIP BETWEEN UNIVERSITY STUDENTS’ ATTITUDES TOWARDS LOVE
AND DATING VIOLENCE
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Oz

Bu arastirmanin amaci iiniversite ogrencilerinin ask ve flort siddeti tutumlari arasindaki iliskinin incelenmesidir.
Aragtirmanin evreni Ankara’da bir tiniversitenin lisans dgrencileridir. Arastirmaya amagsal 6rneklem yontemi ile 300 6grenci dahil
edilmigtir. Arastirmada Aska Dair Tutumlar Olgegi ve Flort Siddeti Tutumlar Olgekleri kullanilmustir. Arastirma sonuglarmna aile igi
siddete tanik olanlarin veya maruz kalanlarin sahiplenici agk tutumu daha yiiksek bulunmustur. Flort iliskisinde erkegin ve kadnin
uyguladig: fiziksel ve psikolojik siddete yonelik kabul diizeyi erkeklerde daha yiiksek bulunmustur. Genel sonugta ise tutkulu ask ile
flortte erkegin uyguladig fiziksel siddet, kadinin uyguladig: psikolojik ve fiziksel siddet tutumlar arasinda negatif iliski vardir. Oyun
gibi ask ile flortte erkegin ve kadimin uyguladig: fiziksel ve psikolojik siddet tutumu arasinda pozitif iliski vardir. Arkadasca ask ile
flortte erkegin uyguladig: fiziksel siddet, kadmin uyguladig: fiziksel siddet ve psikolojik siddet tutumu arasinda negatif iliski
bulunmustur. Sahiplenici asgk ile erkegin uyguladig: psikolojik siddet ve kadimin uyguladigin psikolojik ve fiziksel siddet tutumu
arasinda pozitif iliski vardir. Ozgeci ask ile erkegin uyguladigi psikolojik siddet, kadmin uyguladigi psikolojik siddet ve kadmm
uyguladig: fiziksel siddet tutumu arasinda pozitif iliski bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Flort Siddeti, Ask Tutumlari, Toplumsal Cinsiyet, Universite Ogrencileri.

Abstract

The aim of this study is to examine the correlation between university students” attitudes toward love and dating violence.
The universe of the research consists of bachelor students of a university in Ankara. 300 students were included in the study by
purposeful sampling method. Attitudes Towards Dating Violence Scales and Love Attitudes Scales were used in the study. According
to the results of the research, the “possesive love” attitude of the students who witnessed or were exposed to domestic violence was
found to be higher. The level of acceptance of dating violence higher in males. In general, there is a negative correlation between the
“passionate love” attitude and physical dating violence used by males and psychological and physical dating violence used by females.
There is a positive correlation between the “game-playing love” attitude and psychological and physical dating violence used by
females and males. There is a negative correlation between the “friendship love” attitude and physical dating violence used by males
and psychologic. Finally, there is a positive correlation between the “altruistic love” attitude and psychological dating violence used by
males psychologica and physical dating violence used by females.
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1. Giris

Siddet, toplumsal yasam icerisinde insan yasamini tehdit eden en ciddi sosyal sorunlardan biridir.
Diinya Saglik Orgiitii (2002) tarafindan “maruz kalan bireyde yaralanmaya, psikolojik hasara, 6liime
sebebiyet vermesi ya da verme olasilig1 bulunan kasitli eylem” olarak tanimlanmaktadir.

Siddete neden olan faktorler oldukga gesitlidir. Siddetin baslica nedenleri incelendiginde aile yapisi,
kiilttirel 6zellikler, sosyoekonomik diizey, issizlik, sosyal esitsizlik gibi faktorlerin siddet davranisinda etkili
oldugu goriilmiistiir (Campbell ve Muncer, 1990, 412; Ozmen ve Kiiciik, 2013, 82).

Siddet kendine yonelik siddet, kolektif siddet ve kisilerarasi siddet olmak {iizere ti¢ gruba ayrilir
(WHO,2002). Flort siddeti bir kisileraras: siddet tiirtidiir. Flort siddeti maruz kalanlarin psikolojik agidan
olumsuz yonde etkilendigi énemli bir saglik sorunudur (Akis ve Baldan, 2017, 42; Stizer,2019, 19). Bu
nedenle giintimiizde ozelikle geng yetiskinlik donemi ile bagdasan flort siddeti kavramini cesitli
degiskenlerle incelemek nemli hale gelmistir.

2. Flort Kavrami, Flort Siddeti ve Geng Yetiskinlik Dénemindeki Etkileri

Oncelikle flort; aralarinda romantik paylagimin, duygusal bagin ve cinsel ¢ekimin bulundugu
kisileraras1 bir iligski turtudiir (Straus, 2004, 792). Flort, genc bireyler icin ¢nemli bir gelisimsel kriz
(Erikson,1968) olmasi nedeniyle 6zellikle ergenlik ve geng yetiskinlik donemi ile 6zdeslesmistir.

Flort siddeti; kisilerarasi siddetin bir tiirtidiir ve flort iliskisi icinde olan partnerlerden birinin bir
digerine fiziksel, cinsel, psikolojik olarak zarar verici ve baski altina alict eylemlerde bulunmasidir
(WHO,2012). Flort siddeti; fiziksel, cinsel, psikolojik, sosyal siddet gibi cesitli tiirlerde ortaya ¢ikmaktadir. Bu
turler asagida agiklanmustir.

» Fiziksel Flort Siddeti: Tokat atmak, baglamak, tekmelemek, viicuda isabet edecek sekilde esya
firlatmak, bogmak, gesitli aletlerle yaralamak, fiziksel biitiinltige zarar vermek gibi davranislar
fiziksel siddet olarak tamimlanmaktadir (Ozerkmen, 2014, 3-6).

» Psikolojik Flort Siddeti: Kiifiir/ hakaret etme, asagilama, kiyaslama, diisiincelerine deger vermeme,
gormezden gelme, kiskanclik, siirekli elestirme, baskalar1 yaninda rencide etme, gibi davranislarla
partneri baski altina almaya ve bireyin 6z giivenini zedelemeye doéniik davranislarin tamamidir
(Acikel,2009).

* Cinsel Flort Siddeti: Cinsel siddet en temel sekilde cinselligin tehdit ve sindirme amaciyla
kullanilmas: olarak tanimlanmaktadir (Watts & Zimmerman, 2002, 1232). T.C. Kadin Statiisii
Bagkanlig1 Aile Ici Siddetle Miicadele El Kitabr (2008, 8)'nda gecen ifade ile cinsel siddet, “ Partnerini
istemedigi zamanda, yerde ve bicimde cinsel iliskiye zorlamak, partnerinin cinsel organina zarar
vermek, bagkasiyla cinsel iliskiye zorlamak, kiirtaja zorlamak ya da kiirtaj hakkini elinden almak,
enseste zorlamak, sozlii ya da yazili cinsel igerikli ifadelerle karsi tarafi rahatsiz etmek, zorla
evlendirmek gibi davranis bicimlerinin tamamidir”.

* Sosyal Flort Siddeti: Partnerin sosyal iligkilerinin kisitlanarak yalniz birakilmasi, partnerin sosyal
yasamimnin siirekli kontrol edilmesi, kimlerle goriistiigiine miidahale edilmesi, arkadaslar1 ve
ailesinden uzaklastirilmasi ve sosyal gevre icinde rezil etmekle tehdit edilmesi gibi davranislar”
seklinde tanimlamistir (Geng Hayat Vakf1,2015, 67).

+  Dijital Flort Siddeti: Icerisinde psikolojik siddeti ve kimi zaman cinsel siddeti de barindiran dijital
siddet partnerin dijital yasamda kontrol edilerek baskilanmasini temel almaktadir. Gen¢ Hayat Vakf1
(2015)nin tamimlamastyla, dijital flort siddeti partnerin karsi tarafi teknolojik araclari yolu ile
kontrol etmesi, bu araglar aracilig1 ile kars: tarafi tehdit etmesi, sosyal medya sifrelerini istemesi,
sosyal medyada kimlerle arkadas olabilecegine karar vermesi, resim ya da video goéndermesi icin
kars1 tarafi zorlamasi, siirekli mesaj atmasi ve hizli bir yamit beklemesi vb. tiim davranislari
icermektedir.

» Stalking (Israrl1 Takip): Partner tizerinde korku uyandiracak sekilde siirekli digerini takip etmek,
izlemek ve kontrol etmek” seklinde tanimlanmaktadir (Dogan,2014, 138).

Flort siddetine yonelik yapilan arastirmalar incelendiginde ¢alismalarin daha ¢ok geng yetiskinler
tizerinde odaklandig1 gortilmektedir. Bunun en temel sebeplerinden biri flért kavraminin geng yetiskinlik
donemi agisindan gelisimsel bir stire¢ olmasidir. Erikson (1968, 135-136)’e gore bu donemin temel krizi
“yakinliga karst yahtilmighktir. Yakinlik, kendini ve duygularimni kimligini degistirme, kaybetme korkusu
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olmadan bir bagkasina acabilme becerisidir. Yalitilmislik ise bireyin bagarili iliskiler kuramayarak
yalnizlagsmasidir. Bu nedenle bu donemde islevsel flort iliskileri gelistirmek bireyin gelisimi agisindan
onemlidir (Erikson, 1968, 137-141). Bu dénemde kurulan saglikli flort iliskileri bireylerin kimlik ve sosyal
gelisimlerinin yani sira yetiskinlik stirecindeki es secimlerinin belirleyicisidir (Furman,2002, 179). Ayni
zamanda geng yetiskinlik doneminde goriilen saglikli flort iliskileri bireylerin benlik saygilarini
giiclendirmekle birlikte 6zgtivenlerinin artmasini da saglamaktadir (Carlson & Rose,2007, 263-264).

Flort siddeti, kisa vadede fiziksel yaralanmalara ve devaminda gelisen gesitli psikolojik sorunlara yol
agmaktadir (Tuz,2015, 14). Yapilan calismalarda flort siddeti magduru olan bireylerin post travmatik stres
bozuklugu, depresyon, madde kullanimi, 6z giiven diuisuikliigt, intihar, yeme bozukluklari, riskli cinsel
davraniglar gosterme gibi sorunlar yasadiklar: goriilmektedir (Holmes & Sher, 2013, 259). Flort siddeti ve
sonuglarmin arastirildigt bir ¢alismada flort siddetine maruz kalan katilimcilarin anksiyete ve depresyon
diizeyleri diger katilimcilara gore anlamli derece farklilik gostermistir (Yalch ve ark.2013, 3172). Flort
siddetine maruz kalmanin geng yetiskinler tizerinde bu denli yikici etkilere neden olmasinin bir sebebi de
toplumsal yargilar sebebiyle siddete maruz kalamn siddeti saklamasindan kaynaklaniyor olabilir. Ozellikle
romantik iliskilerde meydana gelen erkek tarafindan uygulanan kadina yonelik siddet toplumun bazi
kesimleri tarafindan kabul gormektedir. Bununla birlikte toplumun bazi kesimlerince flort onaylanmayan
bir iliski bi¢imidir. Bu durum toplumun 6zellikle evlilik dis: iliskilerde siddete maruz kalan kadinlarin
olumsuz tutumlarla yargilanmasina ve evlilik dis1 bir iliski yasadig1 gerekgesi ile siddeti hak ettigi yoniinde
ifadeler ile siddetin mesrulastirmasina yol acmaktadir. Bu nedenle siddet magduru gengler siddete maruz
kaldiklarimi yakinlarina agiklamakta zorluk yasayabilir. Bu durum genglerin yasadiklari travmatik durumla
tek baslarina miicadele etmelerine ve gesitli sorunlarla karsilasmalarina yol agabilir.

Flort iliskilerinin temelinde arkadashigin yani sira duygusal yakinlik, romantik ve cinsel bir ¢ekim
goriilmektedir (Murray ve Kardatzke, 2007, 79). Bu duygusal ve romantik g¢ekim ask kavramu ile
agiklanmaktadir. Bireylerin aska dair bireysel ve toplumsal etkilerle kazandiklar1 inanglar iliskilerindeki
davraniglarini sekillendirebilmektedir. Flort iliskilerinde siddetin genellikle goz ardi edilmesinin bir nedeni
de kiskanclik ve kontrol etme davranislarinin bireyler tarafindan ask olarak yorumlanmasidir (Finley,2011).
Bu nedenle bireylerin agska dair goriisleri ve tutumlar: da siddete maruz kalmay: ya da siddet uygulamay:
etkileyebilir.

3. Lee'nin Ask Bicimleri Kurami

John Alan Lee tarafindan gelistirilen “Ask Bigimleri Kurami” Lee’nin bir sosyolog olmasinin da
etkisiyle askin kiiltiirel ve sosyal etkilerine de yer vermektedir. Lee (1977, 172-174)'ye gore ask 6grenilmistir.
Bu 6grenme siirecini aile, iginde bulunulan kiiltiirel, sosyal ve tarihsel etkiler ve degerler etkilemektedir. Lee,
askin {i¢ temel smifa ayrildigini ve bunlarin cesitli sekillerde bir araya gelmelerinden farklh ask bicimlerinin
olustugunu ifade etmektedir. Lee’nin ti¢ ana ask bigimi tutkulu ask, arkadasca ask ve oyun gibi asktir
(Ercan,2008, 15).

*  Tutkulu ask (eros) bigimi fiziksel ¢ekiciligin 6n planda oldugu ask tiirtidiir (Lee, 1977, 175). Tutkulu
ask tutumuna sahip bireyler ilk goriiste aska inanirlar ve asik olduklarinda kendilerini fiziksel
agidan oldukga iyi hissederler (Laswell & Laswell,1976, 218-219).

*  Oyun gibi ask (ludus) baghligin olmadigi, eglencenin 6n planda oldugu ask tiirtidiir. Oyun gibi ask
tutumuna sahip bireyler partnerlerini ve agki bir oyun olarak gorerek gesitli stratejiler ile oyundan
kazang saglama amaci giiderler (Strong ve ark. 2011).

» Arkadasca ask (storge) birlikte gecirilen zamanin kalitesi ve etkinliklerin paylasilmasi énemlidir.
Iliskide inis cikislardan, derin acilardan ve tutkudan ziyade birbirini gozetmeyi 6n plana alirlar
(Ozer ve Tezer, 2008, 22).

*  Mantikli ask (pragma) Arkadasca ask ve oyun gibi ask tutumlarinin bir araya gelmesiyle olusur. Bu
tutumuna sahip bireyler partnerlerinin aile yapis, kiilttirel 6zellikleri, egitim durumu, gelir diizeyi
gibi hususlarda oldukca keskin ¢izgilere sahiptirler. (Ozer&Tezer,ZOOS, 20). Mantikli agiklar iliskide
oldukca gercekeidir. Kendileri icin idealize ettikleri partneri ararlar (Biiyiiksahin, 2006, 74). Devam
edebilecegine inandiklar1 ve ozellikle de olumlu bir gelecek saglayabilecekleri partnerleri tercih
ederler (Bestav,2007,19).

* Sahiplenici ask (mania) Tutkulu ve oyun gibi ask bicimlerinin birlesiminden olusur. Eski
Yunanca’daki “mania” kelimesinden gelir ve “mania” genellikle takint1 ve psikolojik rahatsizliklar
ifade etmede kullanilir. Bu nedenle sahiplenici ask hastalikli bir ask bigimi olarak goriilmektedir.
Sahiplenici asiklar iligkilerinde giivensiz, asir1 kiskang, takintil kisilerdir (Agikel, 2013, 16).
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»  Ozgeci ask (agape) Tutkulu agk ve arkadasca ask tutumlariin birlesiminden olusur. Ozgeci agiklar
kendilerini partnerine adayan ve kendilerini ona ve iliskilerine feda edebilecek asiklardir. Bu tiir ask
tutumuna sahip bireyler icin asklariin karsilik bulmasindan ziyade partnerlerinin mutlulugu daha
onemlidir (Lee, 1974, 47).

Tum bu bilgiler 1s1ginda literatiir incelendiginde flort siddeti ¢alismalar1 flort siddeti nedenleri,
sonuglar1 ve flort siddetini 6nlemeye yonelik calismalar bulunmaktadir. Ulusal literatiirde son yillarda flort
siddetinin nedenleri ve sonuclarma iliskin ¢alismalara ge¢gmise oranla daha sik rastlanmaktadir. Buna gore
flort siddetinin baglica nedenlerinden biri olarak toplumsal cinsiyet rolleri ve ataerkil yap:r goriilmektedir
(Aslan ve ark.,2008, 7-8; Shorey ve ark., 2008, 189). Fidan ve Yesil (2018, 22)'in yaptig1 bir ¢alismada
tiniversite 6grencilerine flort siddetinin nedenleri soruldugunda erkek 6grenciler “kizin s6z dinlememesi,
kizin bagimsiz hareket etmek istemesi, ok sevmek/kiskanmak” gibi yanitlar vermislerdir. Kadin 6grenciler
ise “erkegin istediginin yapilmasini istemesi, erkegin bagimsiz davranmasi ve az zaman ayirmasi, hayatini
kisitlamasina karsi ¢ikmak” gibi sebeplerle flort siddetini agiklamaktadirlar. Buradan flort iliskilerinde
ataerkil baskinin tiniversite 6grencilerinin flort siddetine yonelik sebepleri agiklamada ne denli etkili oldugu
goriilmektedir. Bununla birlikte kadin ve erkek 6grencilerin flort siddetini mesrulastirmalarinda “partnerin
bagimsiz davranma” isteminin de ortak bir payda olusu da énemli bir noktadir.

Ask kavrami her ne kadar bir duygu olmasi sebebiyle 6znel bir kavram olsa da kiiltiire, toplumsal
yapiya gore sekillenebilmektedir (Lee, 1977, 173). Buna gore bireyler aile, sosyal cevre ve medya aracilifi ile
aska dair gesitli inanclar ve tutumlar gelistirebilirler. Bu noktada flort iliskilerinde yasanan siddet ve aska
dair tutumlarm ne olgiide iligkili oldugu 6nemlidir. Oyle ki toplumun bazi kesimlerinin “cok sevmenin”
siddeti dogurabilecegi gibi ¢arpik bir normallestirme anlayist bulundugu goriilmektedir. Bu soylem ozellikle
medya araciligl ile de desteklenmektedir (Sallan Giil & Altindal, 2015, 172-174). Medyada flort iliskilerinde
meydana gelen siddet eylemlerinde “ask” vurgusu yer almaktadir. Genellikle birlikte oldugu erkek
tarafindan siddet goren, 6ldiiriilen kadinlarin medyadaki yansimasi cogu zaman “Ask Cinayeti” seklinde
basliklarla yer almaktadir. Bununla birlikte pek ¢ok televizyon dizisinde ask adina siddete katlanilmasinin
aski yiicelttigine dair mesajlar da verilmektedir. Bu nedenle bireylerin aska dair tutumlarinn flort siddeti
tutumlar1 ile arasinda bir iliski olabilecegi ve flort siddeti kavrammin ask kavramu ile birlikte
degerlendirilmesinin énemli oldugu distintilmektedir. Literatiir incelendiginde flort siddeti ve aska dair
tutumlar arasindaki iliskiye dair dogrudan bir ¢alismaya rastlanmadigindan bu konu hakkinda bir inceleme
yapilmasinin énemli oldugu diistiniilmektedir.

Bu arastirmanin 2019-2020 egitim 6gretim yili igerisinde planlanmasi, arastirma siirecinin Covid-19
pandemisi doneminde devam etmesi ve arastirmacinin Saglik Bakanligi'na bagh bir hastanede calistyor
olmas1 nedeniyle calisma grubu Ankara’da bir tiniversite ile smnirli tutulmustur. Bu durum arastirmanin
sinirliliklarindan biridir. Bu nedenle arastirma sonuglar: ancak ¢alismanin yapildig1 grupla benzer 6zellikler
tasiyan gengler tizerinde genellenebilir.

4. YONTEM

Bu calismada betimsel ve iliskisel modelden yararlanilmistir. Betimsel arastirma modeli, verilen
durumun tam haliyle tanimlanmasina olanak saglamaktadir (Ural & Kilig,2015, 17-20). Iliskisel model ise iki
veya daha fazla degisken arasinda iliski olup olmadigmi aciklama amaci tasiyan arastirmalardir
(Buytikoztiirk ve ark, 2018,24). Bu arastirmada betimsel olarak {iniversite 6grencilerinin sosyodemografik
ozellikleri, flort iliskilerine dair bulgular incelenmistir. Arastirmada iliskisel olarak tiniversite dgrencilerinin
sosyo-demografik ozellikleri ile aska dair tutumlar1 ve flort siddeti tutumlar1 arasindaki iliski ortaya
konmustur.

4.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci iiniversite 6grencilerinin sahip olduklar1 agk bigimleri ve flort siddeti
tutumlan arasindaki iliskinin incelenmesidir. Bu genel amag altinda su sorulara da yanit aranmaktadir:
L. Universite 6grencilerinin sosyo-demografik ozellikleri nedir?
II. Universite 6grencilerinin aile ici siddete tanik olma ve maruz kalma durumlari nedir?
III. Universite 6grencilerinin flort deneyimlerine iliskin bulgular nelerdir?
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4.2. Katilimcilar ve Siirecler

Bu arastirmanin evreni Ankara’da bir tiniversitenin lisans 6grencileridir. Katilmcilar seckisiz
olmayan orneklem yontemlerinden amagsal ornekleme yontemi kullanilarak ve goniilliliik esasiyla
belirlenmistir (Biiytkoztiirk ve ark., 2018,92). Arastirmada maksimum gesitlilik saglanmasi adina
katilimeilar tiniversitenin Tip Fakiiltesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi, Saglik
Bilimleri Fakiiltesi, Islami {limler Fakiiltesi, Siyasal Bilgiler Fakiiltesi 6grencilerinden secilmistir. Ogrenciler
okuduklar1 boliimlere uygun bicimde Fen Bilimleri, Sosyal Bilimler olarak iki gruba ayrilmis ve sosyal
hizmet boliimii 6grencileri ile bu iki grubun karsilastirilmasi amaclanmistir. Buna gore fen bilimleri, sosyal
bilimler ve sosyal hizmet 6grencilerinden her grup igin 100 6grenci secilerek toplam 300 6grenci ile calisma
tamamlanmugtir. Bu aragtirma igin Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Etik Komisyonundan 05.02.2020
tarihinde etik kurul izni alinmistir. Arastirma 2020 Subat-May1s donemini kapsamaktadir.

4.3. Veri Toplama Araclari

Veri toplama araci olarak sosyo-demografik ozellikleri belirlemek icin arastirmaci tarafindan
hazirlanan “kisisel bilgi formu” kullanilmistir. Katilimcilarin flért siddetine yonelik tutumlarini belirlemek
icin “Flortte Siddete Yonelik Tutum Olcekleri” ve katilimcilarin ask tutumlarini belirlemek icin “ Aska Iliskin
Tutumlar Olgegi: Kisa Form” kullanilmistir.

43.1. Aska lliskin Tutumlar Olgegi: Kisa Form

Aska Tliskin Tutumlar Olgegi: Kisa Form insanlarin romantik iligkilerde agka iliskin tutumlarini
belirlemek amaciyla Hendrick, Hendrick ve Dicke (1998) tarafindan gelistirilmistir. Olgek gelistirilirken
Lee'nin (1973) agk smiflandirmasi temel alinmustir. Aska fliskin Tutumlar Olgegi'nde tutkulu ask, oyun gibi
ask, arkadasca ask, mantikli agk, sahiplenici ask ve 6zgeci ask olmak tizere alt1 farkli ask tutumu 5'1i likert tip
ile dlctilmektedir. Olgekten alt1 ayr1 agk tutumu igin alt farkli puan elde edilmekte ve her bir agk bigimi icin
en az 4 en fazla 20 puan alinabilmektedir. Bir ask tutumunun puaninin artmasi o agk tutumunun tercih
edildigini gostermektedir. Olgek Biiyiiksahin ve Hovardaoglu (2004) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmustir.
Turkce gelistirilen formun faktor yapisinin, maddelerin faktorlere gore dagilimmin ve madde sayisinin
orijinal 6lcege uygun oldugu, Cronbach Alfa ve iki yarim giivenirlik katsayilar1 .70 olarak bulunmustur. Bu
bulgular 6lgegin kabul edilebilir giivenirlige sahip oldugunu gostermektedir.

432. Flortte Siddete Yonelik Tutum Olcekleri

Flort Siddetine Yonelik Tutum Olgekleri, kadin ve erkeklerin flortte fiziksel, psikolojik ve cinsel
siddet tutumlarmi belirlemek {izere Price, Byers ve Flort Siddeti Arastirma Ekibi (1999) tarafindan
gelistirilmistir. Yumusak ve Sahin (2013) tarafindan Tiirkceye uyarlanmistir. Olgeklerde her bir madde igin
5 1i likert tipi bir derecelendirme kullanilmistir. Olgekler, “Erkegin Flortte Uyguladigi Psikolojik Siddete
Yonelik Tutum Olgegi”, “Erkegin Flortte Uyguladign Fiziksel Flort Siddetine Yonelik Tutum Olgegi”,
“Kadimin Flortte Uyguladigi Psikolojik Siddete Yonelik Tutum Olgegi”, “Kadinin Flortte Uyguladig Fiziksel
Siddete Yonelik Tutum Olgegi” seklinde dort olgekten ve toplam 50 maddeden olusmaktadir. Her bir
olgekten ayr1 puan alinmakta ve dlceklerden alinan yiiksek puanlar flort siddetine yonelik kabul diizeyinin
yiiksek oldugunu gostermektedir (Yumusak, 2013). Yumusak ve Sahin (2013)'in ¢alismasina gore Erkegin
Flortte Uyguladig1 Psikolojik Siddete Yonelik Tutum Olgegi'nin i¢ tutarlilik Cronbach alfa degerinin .81,
Erkegin Flortte Uyguladig Fiziksel Siddete Yonelik Tutum Olgegi'nin i¢ tutarlilik Cronbach alfa degerinin
.87, Kadinin Flortte Uyguladig1 Psikolojik Siddete Yonelik Tutum Olgegi'nin i¢ tutarlilik Cronbach alfa
degerinin .75, Kadinin Flortte Uyguladig: Fiziksel Siddete Yonelik Tutum Olgegi'nin i¢ tutarlilik Cronbach
alfa degerinin .82 oldugu goriilmektedir. Bu bulgular lgeklerin kabul edilir giivenirlik ve gecerlige sahip
oldugunu gostermektedir.

4.4. Verilerin Analizi

Arastirmanin verileri IBM SPSS Statistics 22 programinda analiz edilmistir. Sosyal bilimler igin
belirlenen %95 giiven araliginda gerceklestirilmistir. Verilerin normal dagildig: tespit edildiginden
parametrik analiz yontemleri kullanilmistir. Katilimcilarin ask tutumlari ve flort siddeti tutumlar: arasindaki
iliskileri tespit etmek icin Korelasyon teknigi kullanilmistir. Ask tutumlari ve flort siddeti tutumlarimin farkl
degiskenlere gore incelenmesinde ise t-testi ve ANOVA teknikleri kullanilmistir. Verilerin analizinden 6nce
eksik veya gelisigtizel doldurulan formlar calismaya déhil edilmemistir.
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5. BULGULAR
Tablo 1. Sosyo-Demografik Bilgiler
Degisken Diizey N %
Biyolojik Cinsiyet Kadin 176 58,7
Erkek 124 41,3
Yas 18 16 53
19 33 11,0
20 72 24,0
21 75 25,0
22 43 14,3
23 30 10,0
24 31 10,3
Gelir 2500 TL alt: 66 22,0
2500-4000 TL 88 29,3
4001-6000 TL 83 27,7
6001-8000 TL 40 13,3
8000 TL tizeri 23 7,7
Yerlesim Koy/Kasaba 35 11,7
il 118 39,3
Biiyiiksehir 147 49,0
Bolim Sosyal Bilimler 100 33,3
Fen Bilimleri 100 33,3
Sosyal Hizmet 100 33,3
Toplam 300 100

Tablo 1’de katilimcilarin %58,7’sini (n:176) kadin katilimcilarda olustugu goriilmektedir. Bununla
birlikte katiimcilarin %5,3'tintin (n:16) 18, %11'nin (n:33) 19, %24’tnin (n:72) 20, %25inin (n:75) 21,
%14,3untin  (n:43) 22, %10unun (n:30) 23, %10,3"iintin (n:31) 24 yasinda oldugu goriilmektedir.
Katilimcilarin ailelerinin %29,3 (n:88) tintin 2500-4000 TL araliginda gelire sahip oldugu ve %49 (n:147)'unun
yasamlarinin uzun bir siiresini bitytiksehirde gecirdikleri tespit edilmistir.

Tablo 2. Anne - Baba Birliktelik ve Aile ici Siddete Tanik Olma ve Maruz Kalma Durumu

Degisken Diizey N %
Anne-Baba Birliktelik Evli 271 90,3
Ayr1/Bosanmis 29 9,7
Aile I¢ Siddete Tanik Olma Durumu Evet 81 27
Hayir 219 73
Aile I¢i Siddete Maruz Kalma Evet 71 23,7
Hayir 229 76,3
Toplam 300 100

Tablo 2'de katilimcilarin %90,3 (n:271)"tintin anne babasinin evli oldugu ve %73 (n:219)u aile igi
siddete tanik olmadiklari 6grenilmistir. Katihmcilarin %76,3 (n:229)1i aile siddete maruz kalmadiklarmi

ifade etmistir.

Tablo 3. Flért Deneyimi ve Florte iligkin Bulgular

Degisken Diizey N %
Flort iliskiniz Oldu Mu? Evet 232 77.3
Hayir 68 22.7
Herhangi bir flort iliskinizde siddete maruz kaldiniz mi1? Evet 57 24.6
Hayir 175 754
Siddete maruz kaldiysamiz bu ilk iliskinizde miydi? Evet 31 54.4
Hayir 26 45.6
Herhangi bir flort iliskinizde siddet uyguladiniz m1? Evet 30 12.9
Hayir 202 87.1
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Tablo 3’de katilimcilarin %77.3 (n:232) tintin flort iliskisi deneyimi bulundugu, katilimcilarin %24.6
(n:57) herhangi bir flort iliskilerinde siddete maruz kaldiklar1 ve bu siddetin %54.4 (n:31) tintin ilk iliskide
meydana geldigi goriilmiistiir. Bununla birlikte katiimcilarin %12.9 (n:30)'u herhangi bir flort iliskilerinde
siddet uyguladiklarini belirtmislerdir.

Tablo 4. Cesitli Degiskenlere Gore Ask Tutumu Puanlarinin Karsilastirilmasi

Oyun gibi Arkadasca

Bagimsiz Tutkulu Ask Mantikli Ask Sahiplenici Ask Ozgeci Ask

Degisken n (Ort £58S) © ri‘ikss) © ﬁikss) (Ort £58S) (Ort £ SS) (Ort £SS)
Cinsiyet
Kadin 14.57 £ 4.07 8.74+295 11.99 +4.80 11.98 £3.99 1217 £3.67 10.09 +4.23
Erkek 1493 +4.23 10.05 +3.43 11.37 +4.56 11.22+£3.99 12.06 +£3.31 11.41+4.49
t -728 -3.54 1.12 1.61 .206 -2.57
P 467 .000** 261 107 .795 .011*
Aile i¢i Siddete Tanik Olma
Evet 81 14.96 + 3.65 9.49 +3.56 12.25+4.60 10.60 + 3.98 12.93 £3.36 1112 +4.52
Hayr 219 14.63 +4.30 9.21+3.08 11.54+4.73 12.06 +£3.95 11.82 +3.54 10.4 6+ 4.32
t .601 677 1.56 -2.83 244 115
P .549 499 246 .005** .015* .249
Aile i¢i Siddete Maruz Kalma
Evet 71 15.18 +3.73 9.56 +3.45 11.78 +4.35 10.69 £ 4.16 12.94 +£3.50 10.81 £ 4.52
Hayir 229 1458 +4.25 920+3.14 11.72+4.81 11.97 £3.91 11.87 £3.54 10.58 £4.34
t 1.06 .828 .100 -2.37 2.24 381
703
p .288 408 921 .018* .025%
Herhangi bir Flort iliskisinde Siddete Maruz Kalma
Evet 57 14.64+4.03 1022 +£3.22 11.87 +4.65 11.84 £4.03 13.54 +£3.43 10.73 £4.39
Haywr 175 15.02 +4.42 9.18+3.18 12.28 +4.58 11.29+3.78 11.79+£3.81 10.87 £ 4.31
t -.607 212 -570 .885 341 -.205
p 544 .034* 569 377 .001** .838
Herhangi bir Flort iliskisinde Siddet Uygulama
Evet 30 15.06 +3.22 10.16 £2.99 11.30+4.31 11.96 £ 5.05 14.36 £2.99 11.20+4.87
Hayr 202 14.93 +4.14 9.30+3.24 12.33 +4.69 11.30 £ 3.86 11.91 £3.39 10.78 £4.33
t 166 199 -1.13 .835 3.75 485
p .869 173 .258 405 .000** 628
*p<0.05, **p<0.01

Tablo 4’te cinsiyet ile oyun gibi ask tutumu (p<0.01) ve 6zgeci ask tutumu (p<0.05) diizeyinde
anlaml iligski vardir. Buna gore 6zgeci ask tutumuna erkek 6grencilerin (X = 11,41) gore daha fazla sahip
olduklar1 ve oyun gibi ask tutumuna da erkek ogrencilerin (x =10,05) daha fazla sahip olduklar:
goriilmektedir. Diger ask tutumlar ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklilik bulunamamuistir. Bir diger
degisken olan aile ici siddete tanik olma ile mantikli ask tutumu (p<0.01) ve sahiplenici ask tutumu (p<0.01)
diizeyinde anlamli bulunmustur. Buna gore aile igi siddete tanik olmayan katilimcilarin mantikli agk tutumu
(X = 12.06) puanlar1 daha yiiksekken aile i¢i siddete tanik olan katilimcilarin sahiplenici ask tutumu (X =
12,93) puanlar1 daha ytiksektir. Aile ici siddete maruz kalma ile mantikli ask tutumu (p<0.05) ve sahiplenici
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ask tutumu (p<0.05) diizeyinde anlamli bulunmustur. Buna gore aile igi siddete maruz kalmayan
katilimcilarin mantikli ask tutumu (x=11.97) daha yiiksek, aile ici siddete maruz kalan katilimcilarin
sahiplenici ask tutumu (X =12.94) daha yiiksek bulunarak aile i¢i siddete maruz kalma ile anlamli bir farklilik
olusturmustur. Tablo incelendiginde flort siddetine maruz kaldigini ifade eden katilimcilarin oyun gibi ask
tutumu (p<0.05) ve sahiplenici ask tutumlar: (p<0.01) diizeyinde daha yiiksek bulunmustur. Flort siddeti
uyguladigini ifade eden katilimcilarin ise sahiplenici agk tutumu (p<0.01) diizeyinde anlamli ve yiiksek

bulunmustur.

Tablo 5. Cesitli Degiskenlere Gore Flort Siddeti Tutumu Puanlarinin Karsilastirilmasi

Bagimsiz Degisken n *EUPS *EUFS ***KUPS ****KUFS
Cinsiyet
Kadin 176 2430+7.81 15.69 + 5.30 19.84 +8.14 20.82+ 8.94
Erkek 124 33.21+10.30 21.64 +8.96 22.50 £7.93 24.66+ 9.58
t -8.51 -7.19 -2.83 -3.50
P .000** .000%* .005%* .001**
Anne Baba Birliktelik
Evet 271 28.28 +10.16 18.40+7.90 21.05+8.23 22.54 £9.40
Hayir 29 2520+7.05 15.86 + 3.55 18.86 +.7.38 21.17 £9.37
t 1.59 1.71 751 .748
P .039* .003** 453 455
Flort iligkisi Deneyimi
Evet 232 28.16 £9.83 17.82+7.23 21.52+8.97 20.60 + 8.02
Hayir 68 27.38 +10.32 19.29 + 8.80 25.44 £10.18 22.08 + 8.54
t 573 -1.40 -3.06 -1.31
P .567 162 .002** 118
Flortte Siddete Maruz Kalma
Evet 30 29.73 +11.20 19.47 +7.51 21.91 +8.45 22.47 £ 8.59
Hay1r 202 27.64 £ 9.32 17.29 +7.07 20.30+7.92 21.32+9.11
t 1.39 1.98 1.31 .837
P 164 .048* 191 403
Okunan Boliim/Fakiilte
Sosyal Bilimleri 100 27.20+10.47 18.3618.17 21.34+8.81 14.59+10.77
Fen Bilimler 100 31.60+9.10 19.5248.13 23.18+8.07 23.7949.01
Sosyal Hizmet 100 25.1749.16 16.5946.18 18.3146.76 18.89+7.06
F 11.71 3.81 9.61 11.50
p .000** .023* .000** .000**
Fark Gruplar1 g:; 2>3 g:; g:;

*EUPS: Erkegin Uyguladig1 Psikolojik Siddet
***KUPS: Kadinin Uyguladig Psikolojik Siddet
*p<0.05, **p<0.01

**EUFS: Erkegin Uyguladig1 Fiziksel Siddet
***+KUFS: Kadmin Uyguladig: Fiziksel Siddet

Tablo 5’te erkegin flortte uyguladig1 psikolojik siddet (p<0.01), erkegin flortte uyguladig: fiziksel
siddet (p<0.01), kadmin flortte uyguladig: psikolojik siddet (p<0.01) ve kadinin flortte uyguladig: fiziksel
siddet (p<0.01) diizeyinde erkeklerde daha yiiksektir. Buna gore erkekler flort siddetini daha kabul edici bir
tutumdadir. Erkegin uyguladig1 psikolojik siddet (p<0.05) ve erkegin uyguladig: fiziksel siddet (p<0.01)
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kabul diizeyleri evli olan anne babaya sahip katilimcilarda daha yiiksek goriilmistiir. Diger flort siddeti
bicimlerinde farklilasma goriilmemektedir. Flort iliskisi deneyimi olmayanlarmn flortte kadmin uyguladig:
fiziksel siddete (p<0.01) yonelik kabul diizeyi ytiksektir. Flort iliskisinde siddete maruz kalanlarin flortte
erkegin uyguladig: fiziksel siddeti (p<0.05) kabul diizeyi daha yiiksektir. Okunan bolime bagli olarak
ogrenciler fen ve sosyal bilimler olarak gruplandirilmis ve sosyal hizmet 6grencileri ile bu gruplar arasinda
flort siddetine yonelik tutum diizeyleri varyans analizi ile incelenmistir. Buna gore bu ti¢ grubun hem
erkegin hem de kadinin uyguladig1 psikolojik ve fiziksel siddete yonelik tutumu farklhlasmaktadir. Bu
farklilasmanin hangi boliimler arasinda oldugunu incelemek icin Bonferonni test yapilmistir. Buna gore
erkegin uyguladig1 psikolojik flort siddetine (p<0.01) yonelik kabul diizeyi fen bilimleri ile sosyal bilimler
ogrencileri ve fen bilimleri ile sosyal hizmet 6grencileri arasinda farklilasmaktadir. Buna gore fen
bilimlerinde dgrenim goren 6grencilerin erkegin flortte uyguladig psikolojik siddete yonelik kabul diizeyi
daha ytiiksekken en diisiik kabul diizeyi sosyal hizmet 6grencilerinindir. Ancak sosyal hizmet 6grencileri ve
sosyal bilimler 6grencileri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmemistir. Erkegin uyguladig: fiziksel flort
siddetine yonelik tutum (p<0.05) ise sadece fen bilimleri 6grencileri ve sosyal hizmet 6grencileri arasinda
farklilasmaktadir. Buna gore sosyal hizmet 6grencilerinin erkegin flortte uyguladig: fiziksel siddete yonelik
kabul diizeyi diistikken fen bilimleri 8grencilerinin kabul diizeyi daha ytiiksektir. Kadinin flortte uyguladig:
psikolojik flort siddetine yonelik tutum (p<0.01) sosyal hizmet dgrencileri ile hem fen bilimleri hem de
sosyal bilimler 6grencileri ile farklilasmaktadir. Buna gore sosyal hizmet boliimiinde okuyan ogrencilerin
kadinin flortte uyguladig: psikolojik siddete yonelik kabul diizeyi diistikken fen bilimleri ve sosyal bilimler
ogrencilerinin kabul diizeyleri daha ytiiksektir. Kadinin flortte uyguladig: fiziksel siddet tutumu (p<0.01)
sosyal hizmet 6grencileri ile hem fen bilimleri hem de sosyal bilimler 6grencileri ile farklilasmaktadir. Buna
gore sosyal hizmet boliimiinde okuyan dgrencilerin kadimin flortte uyguladig: fiziksel siddete yonelik kabul
diizeyi diisiikken fen bilimleri ve sosyal bilimler 6grencilerinin kabul diizeyleri daha yiiksektir.

Tablo 6. Pearson Korelasyon Testi: Sahip Olunan Ask Tutumlari ile Flort Siddeti Tutumlar1 Karsilastirmasi

Pearson Erkegin Uyguladig: Erkegin Kadinin Kadinin Uyguladig1
Korelasyon Psikolojik Siddet Uyguladig: Fiziksel Uyguladig: Psikolojik Fiziksel Siddet
Siddet Siddet
Tutkulu Ask r -.097 -.154 -.158 -131
P .092 .008** .006** .023*
N 300 300 300 300
Oyun gibi r 237 235 277 196
Ask P .000** .000** .000** .001**
N 300 300 300 300
Arkadasca r -.105 -.156 -.226 -159
Ask P .069 .007#* .000** .006**
N 300 300 300 300
Mantikl1 Ask  r -.051 -017 .069 .084
P .382 770 235 149
N 300 300 300 300
Sahiplenici r 151 103 .247 204
Ask p .009** .076 .000** .000**
N 300 300 300 300
Ozgeci Ask r 156 111 153 114
P .007** .056 .008** .049*
N 300 300 300 300
*p<0.05, **p<0.01

Tablo 6’ya gore tutkulu ask tutumu ile erkegin uyguladig: fiziksel flort siddeti (p<0.01), kadinin
uyguladig1 psikolojik flort siddeti (p<0.01), kadinin uyguladig fiziksel flort siddeti (p<0.05) arasinda negatif
iliski bulunmustur. Buna gore tutkulu ask tutumuna sahip katilimcilarin erkegin uyguladig: fiziksel flort
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siddeti, kadinin uyguladig: fiziksel ve psikolojik flort siddetine yonelik kabul diizeyi diisiiktiir. Oyun gibi
ask tutumu ike erkegin uyguladig psikolojik flort siddeti (p<0.01), erkegin uyguladig: fiziksel flort siddeti
(p<0.01), kadinin uyguladig: psikolojik flort siddeti (p<0.01) ve kadinin uyguladig fiziksel flort siddeti (
p<0.01) arasinda pozitif iliski bulunmustur. Buna gore oyun gibi ask tutumuna sahip katilimcilar tiim flort
siddeti tiplerine yonelik kabul edici tutuma sahiptir. Arkadasca ask tutumu ile erkegin uyguladig fiziksel
flort siddet (p<0.01), kadinin uyguladig: psikolojik flort siddeti (p<0.01), kadinin uyguladig: fiziksel flort
siddeti (p<0.01) arasinda negatif iliski bulunmustur. Buna gore arkadasca ask tutumuna sahip katilimcilarin
erkegin uyguladig: fiziksel flort siddetine, kadinin uyguladig: psikolojik ve fiziksel flort siddetine yonelik
kabul ditizeyi dustiktir. Mantikli agk bicimi ile flort siddeti tutumlari arasinda anlamli bir iligki
bulunmamaktadir. Sahiplenici ask tutumu ile erkegin uyguladig1 psikolojik flort siddeti (p<0.01), kadinin
uyguladig1 psikolojik flort siddeti (p<0.01), kadinin uyguladig fiziksel flort siddeti (p<0.01) arasinda pozitif
iliski tespit edilmistir. Buna gore sahiplenici ask tutumuna sahip katilimcilarin erkegin uyguladig: psikolojik
flort siddeti, kadimnin uyguladigr psikolojik ve fiziksel flort siddetine yonelik kabul diizeyleri yiiksektir.
Ozgeci agk tutumu ile erkegin uyguladig psikojik flort siddeti (p<0.01), kadinin uyguladig1 psikolojik flort
siddeti (p<0.01) ve kadimin uyguladig: fiziksek flort siddeti (p<0.05) arasinda pozitif iliski bulunmustur.
Buna gore 6zgeci agsk tutumuna sahip katiimcilarin erkegin uyguladigy psikolojik flort siddeti, kadmin
uyguladig psikolojik ve fiziksel flort siddetine yonelik kabul edici tutumlar: yiiksektir.

TARTISMA

Bu arastirmada 6zgeci ask ve oyun gibi agkin cinsiyete gore farklilastig1 ve erkeklerde daha fazla
goriildtigti sonucu bulunmustur. Literattir bu sonucu desteklemektedir. Ercan(2008, 95), Eren (2019, 53),
Yiicel (2014, 94), Hendrick ve Hendrick (1986, 397), Neto (1994, 615), Davies (2001, 565) aymni dogrultudaki
arastirma bulgular: ile ortiismektedir. Bununla birlikte cesitli arastirmalarda kadinlarin sahiplenici ve
mantikli agk tutumlarma sahip olduklar1 sonucuna da ortaya ¢ikmaktadir (Bestav,2007, 46-53; Yiicel, 2014,
151-152). Erkeklere yiiklenen toplumsal roller geregi erkegin aski oyun gibi gormesi, aldatmasi daha normal
karsilanabilecek bir durumken kadinlarin benzer davranislar gostermesi toplum tarafindan kabul
gormeyecektir. Bu nedenle erkeklerin oyun gibi ask tutumuna sahip olmasinda toplumsal cinsiyet rollerinin
onemli bir etkisi oldugu diustiniilmektedir. Bununla birlikte toplumsal cinsiyet rolleri geregi kadinlardan
iliskilerde daha fazla alttan alan, kosulsuz seven, ozverili olan taraf gibi ©6zellikler beklenmekte iken
erkeklerin 6zgeci ask tutumuna sahip olmas: geligkili goriinse de giiniimiiz modern diinyasinda calisma
yasaminda yer bulan kadinin bagimsizlagsmasiyla artik iliskilerde erkeklerden de benzer bir ozveri
beklenmektedir.

Bu arastirmada aile ici siddete tanuk olmanin veya maruz kalmanin mantikli ask ve sahiplenici ask
ile iligkisi oldugu goriilmiistiir. Literatiirde bu konu hakkinda dogrudan bir calisma bulunmamaktadir.
Ancak evlilik yasaminda siddete basvurma ya da siddet magduru olma ile aile ici siddet durumu arasinda
iliski bulunan galismalar mevcuttur (Fonagy, 1999, 9). Arastirma sonuglarina gore aile i¢i siddete tanik
olmayan veya maruz kalmayan katilimcilar daha ¢ok mantikli agk tutumunu tercih ederken siddete taniklik
etmis ya da maruz kalmis olanlarin sahiplenici ask tutumunu tercih ettikleri goriilmektedir. Buradan yola
¢ikarak aile i¢i siddete maruz kalmayan ve tanik olmayan katilimcilarin mantikh ask tutumunu tercih
etmeleri katilimcilarin ebeveynlerinin iliskilerinde gordiikleri siddet icermeyen iletisimi ve olumlu
ozellikleri 6rnek alarak bu 6zelliklere sahip partnerler tercih etme egiliminde olmalarindan kaynaklanabilir.
Bunun yani sira aile i¢i siddete maruz kalan veya aile ici siddete tanik olan genglerin model aldiklar: iligki
bicimi siddet iceren iliskiler olabilir. Sahiplenici ask tutumuna sahip bireyler iliskilerinde giivensiz, kiskang
ozellikler gostermekle birlikte siddet igerikli davranmislarda bulunmaya daha yatkin olabilirler. Bu nedenle
ebeveynleri arasindaki siddete tanik olan bir gencin flort iligkilerine dair normallik algis1t da bu yonde
gelisebilir.

Arastirmamizda flort iliskisinde siddete maruz kalanlarin sahiplenici ve oyun gibi ask tutumuna
sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu konu hakkinda dogrudan bir arastirma verisi bulunmamakla birlikte
literatiirde siddet igerikli bir iliskiye sahip olmanin flort siddeti kabultinii arttirdig: goriilmektedir (Windle &
Mrug,2009, 436). Tartismanin ileriki kisminda deginilecek olan ask tutumlar1 ve flort siddeti tutumlar:
arasindaki iliskide sahiplenici ask ve flort siddeti arasinda pozitif iliski tespit edilmistir. Bu dogrultuda
sahiplenici ask tutumunun flortte siddet uygulamaya daha yatkin olabilecegi kanisi olusmaktadir.
Arastirmada ortaya ¢ikan flort siddetine maruz kalma ve oyun gibi ask tutumuna sahip olma arasindaki
iliskide ise Lee (1974), agk tutumlarinin hayat boyu sabit kalmadigini, yasanan iligki tecriibelerine, partnerin
tutumuna gore sekillenebilecegini ifade etmektedir (Ercan, 2008, 20). Buna gore iliskilerinde siddete maruz
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kalmis bireylerin yasadiklari olumsuz etki ile aska dair goriislerinin degistigi ve aski bir oyun gibi gérmenin
kendileri agisindan daha saglikli olabilecegi diisiincesinin ortaya ¢ikmasina neden olmus olabilir. Bununla
birlikte siddete maruz kaldiklar: iliskileri icerisinde oyun gibi ask tutumuna sahip olmalari halinde
partnerlerinin iliskiye dair baglilik beklentilerini karsilamadiklar: i¢in de siddete maruz kalmis olabilirler.

Calismanin flort siddeti tutumlarina iliskin bulgularinda ise flort siddeti tutumlar: ile cinsiyet
arasinda anlamli bir farklilik bulunmus ve erkeklerin flort siddetini daha fazla onaylayici tutuma sahip
olduklarma ulasilmistir. Literatiir incelendiginde hem tilkemizde hem de yurtdisinda yapilan calismalar
erkeklerin iliski icerisinde siddete daha fazla meyilli oldugunu gostermektedir (Mercer, 1998, 17; Kaya
Sakarya,2013, 61; Yumusak, 2013, 100). Flort siddetini kabul durumu kiiltiirel ve sosyal kosullardan
sekillenebilir. Erkeklerin siddeti daha yiiksek diizeyde kabul etmesinin en temel sebebi yetistirilme
sartlaridir. Ataerkil sistemlerde erkek cocuklarin siddet icerikli davranislari onaylanmakta ya da hos
karsilanmakta iken kiz ¢ocuklarina daha uyumlu olmalar: telkin edilmektedir.

Bu arastirmada ebeveynleri evli olan katilimcilarin erkegin flortte uyguladig: fiziksel ve psikolojik
siddeti kabul diizeylerinin yiiksek oldugu gortuilmistiir. Aile igerisinde uyumsuz ve siddet igerikli
birlikteliklere ozellikle de babadan anneye yonelik siddete tamik olan katithmcilarin bu siddeti
normallestirdigi ve iliskilerinde de bunu devam ettirdikleri sdylenebilir. Ancak arastirmada ortaya ¢ikan bu
sonug {izerine daha detayli bir inceleme yapilmalidir. iftar (2016, 45-51)'nin yaptig1 arastirmaya gore de
erkegin flortte uyguladig: fiziksel ve psikolojik siddete yonelik kabul diizeyi parcalanmis aileye sahip
bireylerde daha ytiiksek bulunmustur.

Calismada, yasami boyunca en az bir kez flort iliskisine sahip olmak ile flort siddeti tutumlar:
karsilastirildiginda hig iligkisi olmayanlarin kadinin uyguladig psikolojik siddete yonelik kabul diizeyinin
arttigr gortilmektedir. Literatiirde bu konu daha ¢ok mevcut bir flort iliskisi olan bireyler tizerinden
incelenmistir. Yumusak (2013,100)'1n yaptigr calismada flort iliskisi olanlarin erkegin flortte uyguladig:
psikolojik siddeti kabul edici tutumda olduklari gorilmiistiir. Kepir Savoly ve ark. (2014,177) ise
katilimcilarin daha 6nce iligki deneyimlerinin bulunmasi durumuna gore siddet kabul diizeylerinde anlamli
bir fark bulmamustir.

Bu calismada flortte siddete maruz kalanlarin erkegin uyguladig fiziksel flort siddetine yonelik
kabul diizeylerinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte flort siddetine maruz kalanlarin diger
flort siddeti tutum puanlarmin yiiksek oldugu ancak aralarinda anlami bir farklihk bulunmadig:
goriilmektedir. Siddet igeren iliskilerde siddet davramisinin normallestirilmesi yapilan diger calismalarla
uyumludur (Price ve ark., 1999, 354). Ancak Yumusak (2013, 100-107)'1n yaptig1 calismada flortte siddete
maruz kalanlarin erkegin uyguladig: fiziksel ve psikolojik siddet ile kadimin uyguladig: fiziksel siddete
yonelik kabul diizeylerinin yiiksek oldugu goriilmektedir. iftar (2016, 50-70)'1n yaptig1 calismada ise flortte
siddete maruz kalanlarin erkegin flortte uyguladig: fiziksel siddet, kadinin flortte uyguladig: fiziksel ve
psikolojik siddete yonelik kabul diizeylerinin ytiksek oldugu goriilmiistiir.

Bu calismada katilimcilar okuduklar: boliimlere uygun sekilde fen bilimleri, sosyal bilimler olarak
gruplandirilmis ve sosyal hizmet bolumu 6grencileri ile karsilastirilmistir. Buna gore sosyal hizmet bolimii
ogrencilerinin kadmin uyguladig; fiziksel flort siddeti, kadinin uyguladig: psikolojik flort siddetine yonelik
fen bilimleri ve sosyal bilimler 6grencilerine gore olumsuz bir tutuma sahip olduklar: goriilmektedir. Bu
sonug sosyal hizmet 6grencilerinin aldiklar1 egitim dogrultusunda beklendik bir sonuctur. Ancak sosyal
hizmet 6grencilerinin erkegin uyguladig fiziksel flort siddeti ve erkegin uyguladig: psikolojik flort siddetine
yonelik tutumu fen bilimleri 6grencilerine gore daha olumsuzken sosyal bilimler 6grencileri ile farklilik
goriilmemektedir. Veriler incelendiginde tiim flort siddeti tutumlarinda sosyal hizmet 6grencilerinin tutum
puanlar diisiik olmakla birlikte erkegin uyguladig: fiziksel ve psikolojik flort siddetine yonelik tutumlarinin
sadece fen bilimleri 6grencileri ile farklilastig1 goriilmektedir. Bu durum flort siddeti ve toplumsal cinsiyet
konusunda egitim almalarina ragmen sosyal hizmet Ogrencilerinin sosyal yasamda kazandiklari ve
kaliplastirdiklar: toplumsal cinsiyet rollerinin flort iliskilerinde stirdiirebildiklerini gostermektedir.

Arastirmanin temel amact olan agk tutumlart ve flort siddeti tutumlart arasindaki iligkinin
incelenmesine literatiirde rastlanmamustir. Bu arastirmada iki tutum big¢imi arasinda anlamli iliskiler
bulunmustur. Buna gore tutkulu ask tutumuna sahip katiimcilarin flortte erkegin uyguladig: fiziksel
siddete, kadinin uyguladig: fiziksel ve psikolojik siddete yonelik kabul diizeyini diistirmektedir. Tutkulu
asiklar iliskilerine giivenle bagh ve iletisime agiktirlar (Buiytiksahin, 2006,72-73). Bu nedenle tutkulu asiklarin
flortte siddet kabul diizeylerinin diisiik olmas: beklendik bir sonuctur. Ancak tutkulu ask tutumuna sahip
olmak ile erkegin flortte uyguladig1 psikolojik siddet tutumu arasinda anlaml bir iliski bulunamamustir.
Literatiirde tutkulu agiklarin asiriya kagmayacak diizeyde kiskang olabilecekleri belirtilmektedir
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(Ercan,2008,16). Bu nedenle tutkulu asiklar erkegin flortte uyguladig: psikolojik siddete yonelik kabul edici
olmasalar da notr bir yaklasim sergilemis olabilirler.

Bu arastirmada oyun gibi ask tutumuna sahip katilimcilarin flortte erkegin uyguladig: fiziksel ve
psikolojik siddete ile kadimin uyguladig: fiziksel ve psikolojik siddete yonelik kabul edici tutum
sergiledikleri sonucuna ulasilmustir. Literattirde oyun gibi asiklarin aski ciddiye almadiklari, ask: bir eglence
olarak gordiikleri ve kiskanglik gibi duygularin bu oyunu bozduguna dair goriise sahip olduklar:
belirtilmektedir (Laswell & Laswell, 1976, 218; Ercan,2008,16-17). Bu bilgi ile iliskide siddete yonelik kabul
edici tutum celigkili gortinse de oyun gibi asiklar iliskilerine yeterince baglilik gostermedikleri i¢in ask
tutumlar1 oyun gibi aska uygun olmayan partnerlerine yonelik psikolojik siddet gosteriyor olabilirler. Flortte
psikolojik siddet sadece baski olusturan eylemleri degil ayn1 zamanda partneri yok sayma, partnerin
duygusal ihtiyaclarina karsilik vermeme gibi eylemleri de kapsamaktadir (Cetiner,2006,18). Bununla birlikte
Biiyiiksahin (2006,73)'in aktardig: tizere oyun gibi asiklar partnerlerine kars: duygusal bir ¢ekim hissetmeye
basladiklarinda kiskang olabilirler. Bu kiskanglik duygusu da siddetin nedenlerinden biri olarak goriilebilir.
Bunun yamu sira oyun gibi asiklar aska yeterince deger vermemeleri sebebiyle de flort siddetine karsi
duyarsiz olabilirler.

Calismamizda arkadasca ask tutumuna sahip olmanin flortte erkegin uyguladigr psikolojik siddet
hari¢ diger siddet tiirleri ile negatif iliskili olmas1 yine arkadasca ask tutumu 6zelliklerine kismen uygun bir
sonuctur. Arkadasca ask; birbirini gz etmeyi, birlikte saglikli ve kaliteli zaman gegirmeyi 6n planda tutar
(Ozer & Tezer, 2008,20). Bu nedenle arkadasca ask tutumuna sahip bireylerin flort siddetine yonelik
olumsuz tutum sergilemesi beklendik bir sonugtur. Ancak arkadasca ask tutumu dogasi geregi uyumlu
birliktelikleri savunmaktadir ve arastirma sonucunda erkegin uyguladig: psikolojik siddete yonelik negatif
bir sonu¢ bulunmamasi toplumsal cinsiyet kaliplar1 ile agiklanabilir. Arkadasca ask tutumuna sahip
katilimcilar her ne kadar uyumlu birliktelikler tercih etseler de kalip toplumsal cinsiyet yargilarinin etkisiyle
erkek tarafindan uygulana psikolojik siddeti yok sayryor olabilirler.

Arastirmada mantikli ask tutumuna sahip olmanin tiim flort siddeti 6lgekleri ile arasinda anlaml bir
iliski bulunmamaktadir. Mantikli ask olumlu bir gelecek adina planlanmus birliktelikleri igerir. Bu nedenle
mantikli asiklarin flort siddeti karsisinda notr bir tepki vermeleri beklendik bir sonugtur. Burada iki sonug
ortaya cikabilir. Ik olarak flort siddeti iliski kalitesini ve bireylerin yasamlarini olumsuz etkilemektedir.
Mantikli agiklar ise yasamlarm pozitif yonde gelistirecek iligkiler icerisinde olmay1 tercih ederler.
Dolayisiyla siddet igerikli bir iliskiyi siirdiirmeyi diisinmeyeceklerdir. Tkinci sonug ise mantikli agiklarmn
maddiyat, statii gibi 6zellikleri sebebiyle partnerlerinin kendilerine yonelik her tiirlii davramisini kabul
edebilecegi yorumudur. Bu durumda mantikl: asik statiisiinii ve maddi giictinii kaybetmemek adina siddete
razi olabilir. Bu durumda siddet negatif ya da pozitif anlamda mantikli asiklarmn iliskisini etkilemiyor ve
siddetin varligini ya da yoklugunu tamamen yok say1yor olabilirler.

Calismamizda sahiplenici agk tutumuna sahip olmanin flortte erkegin uyguladig: psikolojik siddet,
kadinin uyguladig1 psikolojik siddet ve fiziksel siddete yonelik kabul edici bir tutum sergiledikleri
goriilmektedir. Agikel (2013, 16)'in belirttigi tizere sahiplenici asiklar iliskilerinde giivensiz, asir1 kiskang,
takintili kisilerdir. Bu nedenle partnerlerine kars: giivensizlik yasarlar (Ercan,2008, 18). Bu durum sahiplenici
ask tutumuna sahip bireylerin iliskilerde siddeti normallestirmesine neden olabilir. Bununla birlikte
sahiplenici ask tutumuna sahip bireylerin erkegin flortte uyguladig: fiziksel siddete yonelik tutumunda
anlaml bir iliski bulunamamustir. Bu durum son zamanlarda gerek basinda gerek sosyal medyada sik sik
iliskilerde siddet, kadmna yonelik siddet vb. konularda yayinlarin yapilmas: ve farkindalik ¢alismalarinin
artirilmis olmast olabilir. Ozellikle katilimcilarin tiniversite dgrencisi olmalar1 bu farkindahig artirmis
olabilir. Ancak siddet denildiginde akla ilk olarak fiziksel siddetin gelmesi sebebiyle bireylerin olumlu
farkindaliklar1 bu yonde gelismis olabilir. Ancak sahiplenici ask ve erkegin uyguladig: fiziksel siddet
arasinda negatif bir iliskinin de ¢tkmadigina da dikkat edilmelidir.

Arastirmada 6zgeci agsk tutumuna sahip olmamin da sahiplenici agk ile aynmi sonug gosterdigi
goriilmektedir. Ozgeci agk tutumuna sahip bireyler partnerlerine son derece bagl ve tiim benliklerini
partnerlerine ve iliskilerine feda etmeye hazir asiklardir (Biiytiksahin, 2006, 75). Bu nedenle sahiplenici ask
tutumu ile benzer sonuglar gostermelerine ragmen ozgeci asiklar iliskiye kendini feda etme tutumlar ile
siddete maruz kalan taraf olma acisindan daha fazla risk tasimaktadir.

Yapilan calismada sahiplenici ask ve 6zgeci askin flort siddeti tutumlar: ile pozitif iliskiye sahip
olmasi toplumsal cinsiyet kaliplar1 ve feminist kuram baglaminda incelebilir. Sahiplenici asiklar birlikte
olduklar1 kisiye karsi giivensizlik, kiskanghk, takintili davranma gibi ozellikleri ile bilinmektedirler
(Lee, 1974) Bu tip ozellikler ve toplumsal cinsiyet kaliplarinin birey tizerindeki etkisi kisilerin yakin
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iliskilerde siddete basvurmasina neden olabilir. Siddete neden olan bireysel ve psikolojik etkiler goz ard:
edilemez ancak yakin iliskilerde siddetin sadece bireysel etkiler sebebi ile ortaya ¢iktigin1 savunmak siddeti
normallestirmektedir (Hatiboglu, 2008, 98). Ozellikle yakin iliskilerde siddetin bireysel sebeplerinin yan sira
toplumsal nedenleri de oldukca 6nemlidir. Ciinkii yakin iliskilerde siddet cogu zaman iliskilere dair
ogrenilmis olumsuz ve yanhs kaliplar1 “ask” olarak adlandirmakla iligkilidir. Ozellikle tilkemizde kiiltiirel
etkiler ve toplumsal cinsiyet kaliplar1 geregi yakin iliskilerde erkeklerin sahiplenici bir tutumla kadinlar
tizerinde tahakkiim kurmalar1 normallestirilmektedir (C")zateg, 2009, 101-102; Yarar,2015,14-15). Bu
tahakkiim toplum ve kimi zaman medya tarafindan “ask, gercek sevgi” gibi kaliplarla ifade edilerek agkin
dogasinda kadmin sahiplenilen erkeginse sahiplenen roliine biiriinmesini salik vermektedir. Ozellikle
ginimiiz diinyasinda kadinin ekonomik o¢zgiirlugiinti elde etmesi ile erkek hegomonyasindan cikmis
olmasi ve erkek siddetine karsi durabiliyor olmasi ataerkil sistemin devamliligini orseleyebilir. Bu nedenle
yakin iliskilerde siddetin mesrulastirilmasinin bir yolu da aska dair olusturulan carpik “sahiplenme”
kavramudir. Yakin iliskilerde yasanan siddeti agiklamak adina feminist kuram oldukca 6nemlidir. Tkinci
dalga feminizm hareketi erkekleri ataerkin tasiyicisi olarak gormekte ve siddetin dogrudan erkek tarafindan
uygulandigini savunmaktadir (Ozkazan(; & Yetis, 2015, 14-18; Martinez, 2011,149). Bu galismalar yakin
iliskilerde yasanan siddet hakkinda bilin¢ olusturma adina oldukga degerlidir. Ancak giintimtizde degisen
sosyal yap1 geregi giincel feminist yaklasimda yakin iliskilerdeki siddetin erkek boyutunun incelenmesi s6z
konusudur (Mansley, 2009; (Ozkazang & Yetis, 2015,15 ). Bu noktada yakin iliskilerde erkegi sadece siddetin
fail olarak ele almak yerine toplumsal cinsiyet kaliplarinin olusturdugu erkeklik sorunlarini1 da incelemek
flort siddetine yonelik ¢oziimler adina dnemlidir. Ciinki siddet cinsiyetten ziyade ataerkil sistemin getirdigi
eril zihniyetten dogmaktadir ve bu zihniyet kimi zaman erkekleri siddet faili olmak yo6niinde
baskilamaktadir. Bu baskilama aslinda erkeklerin toplumsal sistem icerisinde toplumsal sistem igerisinde
siddet gormelerine de neden olabilir. Oyle ki erkekler feminen tavirlari nedeniyle de toplumsal siddetle
kargilasabilmektedir (Ozkazang & Yetis, 2015,20). Burada sorunun biyolojik agidan kadin ya da erkek olmak
degil toplumsal baskinin getirmis oldugu eril zihniyet oldugu dustiniilebilir. Yakin iliskilerde eril siddet
uygulamak iginse erkek olmaya gerek yoktur (Erkan Ytice, 2020). Bu nedenle son yillarda yakin iliskilerdeki
siddetin agiklanmasinda “toplumsal cinsiyete dayali siddet” kavrami kullanilmaktadir. Bu kavram flortte
siddet magdurlarinin her zaman sadece kadinlar olmadig;, erkeklerin de siddete maruz kalabilecegi vurgusu
agisindan da dnemlidir (Ozkazang & Yetis, 2015,16). Gelenekselligin giderek kirilldig1 giintimiiz diinyasinda
gencler arasindaki iliski ve siddet bicimleri de degisime ugramistir. Fiziksel boyutta olmasa da kadinlarin da
sosyal medya, hizli mesajlasma uygulamalar1 vb. aracilig1 ile birliktelik yasadiklari erkekler tizerinde
psikolojik baski uyguladig: goriilmektedir. Arastirma sonuglarimizda 6zgeci ask tutumu ve flort siddeti
arasinda da pozitif bir iliski bulunmustur ve erkeklerde daha yiiksek oldugu goriilmekle birlikte 6zgeci
askin toplumsal cinsiyet kaliplar1 geregi kadinlara uygun goriilen bir kalip oldugu diistiniilebilir. Ozgeci agk
yapist geregi siddete maruz kalmaya daha acik bir ask bicimidir. Buradan hareketle iliski icerisinde kadin
ya da erkek fark etmeksizin toplumsal cinsiyet kaliplari ile birlesen eril tahakkiimiin kadin ve erkek
agisindan flort siddeti magduru olmayi riskli hale getirdigi goriilmektedir. Sahip olunan ask tutumlari ile
birlesen bu alg flort siddetinde 6nemli bir etki olabilir.

7. SONUC VE ONERILER

Tum bu sonuglar 1siginda ask ve flort siddeti tizerinde aile ici siddetin, toplumsal cinsiyet
kaliplarinin etkisinin gz ardi edilemeyecegi goriilmektedir. Ask kavrami her ne kadar 6znel 6zellikler tasisa
da calismamizda tniversite Ogrencilerinin aska dair tutumlarinin aile ici iliskilere, cinsiyete, flort
deneyimlerine bagli olarak sekillendigi de goriilmiistiir. Cesitli etkilerle sekillenen ask tutumlarmin flort
siddeti tutumlari ile de arasinda iliski oldugu ¢alismamiz sonuglarindan biridir. Ancak 6zellikle arkadasca
ask gibi iliskide birlikte hareket etmeyi, birbirini gozetmeyi barindiran ve kiskanglik, anlagilmama, biiyiik ve
tutkulu tartismalar vs. ozellikleri tercih etmeyen bir agk tutumunun literattirdeki 6zelliklerinden yola
cikarak tiim flort siddeti tiirleri ile arasinda negatif iliski bulunmasi beklenirken erkegin uyguladig fiziksel
siddet, kadmin uyguladig: fiziksel ve psikolojik siddet ile arasinda negatif iliski bulunmus ancak flortte
erkegin uyguladig1 psikolojik siddetle arasinda bir iliski bulunamamistir. Bu sonug ataerkilligin ve
beraberinde gelen toplumsal cinsiyet rollerinin flort siddeti {izerinde 6nemli bir etkisi oldugu seklinde
yorumlanabilir. Bu nedenle flort siddeti konusunda 6zellikle calismamiz gereken konularin basinda ataerkil
sistem gelmektedir. Oyle ki calismamizda ataerkil sistemin getirisi olarak iliskilerde erkeklerden beklenen
sahiplenici agk tutumunu ve flort siddeti arasinda pozitif bir iliski bulunmustur. Bunun yani sira
calismamizda dikkat ¢eken bir baska husus da tiniversitede egitim goriilen boliimiin flort siddeti tutumunu
etkiledigi yontindedir. Sosyal hizmet 6grencilerinin flort siddeti kabul diizeylerinin diger 6grencilerden
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diisiik oldugu goriilmiistiir. Bu konunun alinan egitimle dogru orantili oldugu goriilmektedir. Bu nedenle
toplumsal cinsiyet egitiminin flort siddeti tizerinde etkili oldugu goriilmektedir. Bu nedenle flort siddetinin
onlenmesi adina siddeti etkileyen toplumsal cinsiyet kaliplari, flort siddetini tetikleyen yanhs sevgi ve ask
imajlariin diizeltilmesi adma ilkokul diizeyinden itibaren tiim gocuklar ve genglere gelisimsel 6zelliklere
uygun sekilde egitim verilmesi ve farkindaliklarinin arttirilmasi énemli goriilmektedir. Ciinkii gocukluktan
itibaren siddet konusunda bilingli bir sekilde yetistirilmis bireyler hem flort siddeti hem de yasamdaki diger
siddet tiirleri hakkinda farkindalik kazanarak daha saglikli yetiskinler haline gelecektir.
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