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Ozet

Bu caligmada, Tiirkce ve Ingilizce literatiirde yapilmis olan arastirmalarin bulgularindan
hareketle cocuklarda yasa bagli olarak zaman algisinin gelisimi ele alinmistir. Bu cercevede,
cocuklarin giinliik yasamlarinda kullandiklar1 zaman algisinin (konvansiyonel zaman) genel zaman
algisindan farkina deginilmis, ozellikle saat ve takvime yonelik zaman algisinin gelisimindeki
farklilagmalarin nedenleri ortaya konmustur. Bunlar, ¢ocuklarda zaman algisinin gelisimine etki
eden faktorler olarak degerlendirilmistir. Sonu¢ olarak zaman algisinin, ¢ocukta kendiliginden
ortaya ¢ikmadigl, yasa bagh zihinsel gelisim ve tecriibe ile sekillendigi tizerinde durulmus, giinliik
yasamda zaman diizenleyicileriyle etkilesiminin yogunluguna bagli olarak sekillendigi
vurgulanmigtir.
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Abstract

In this study, the development of time perception connected to age in children through the
findings of researches which were done in Turkish and English literatures is studied. In this frame,
the difference between time perception (conventional time) which children use in their daily lives
and general time perception is mentioned, and especially the reasons of differentiations in the
development of time perception aimed at hour and calendar is studied. The reasons of these
differentiations are evaluated as factors that affect the development of time perception in children.
As a result, it is given a lot of attention that time perception doesn’t appear automatically in child,
and that time perception acquires a shape from mental development and experience related to age.
Also, it is emphasized that time perception acquires a shape connected the intensity of its
interaction with time organizers in daily life.
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GIRIS
Toplumda islerin etkili bir sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in kisilerde bireysel olarak kazanilmis ortak
bir zaman algisina ihtiyac¢ vardir. Ciinkii insanlar, zamana bagl olarak giinliik yasantilarini diizenlerler.

Bireylerde iligkileri ve isleri diizenleyen zaman yoOnetimi becerisi, sahip olduklar1 zaman algilari
cercevesinde gerceklesir.

Zaman algisi, hem zihinsel hem de sosyal bir olgudur. Zihinseldir, ¢iinkii insan, giin 1s181
periyoduna bagli olarak kazanmis oldugu, viicuduna ait pek ¢ok etkinligi diizenleyen biyolojik saati
yaninda, bir de yaganan olaylar1 kronolojik bir siralamaya tabi tutabilen ‘zihin saati’ne sahiptir.
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Zihin saati; saliselerden, saatlere ve yiizyillara kadar uzanan zaman stire¢lerini 6nce kendi icinde
bir diizene sokar, sonra da bunlarin beyinde bir siraya gore yerlestirilmesini saglar. Yasanan her olay, bu
zihin saatinin i¢inde belirli bir yere kaydedilir. Bu sayede bir olayin hangi olaydan once veya sonra
yasandigi, neyin ne kadar siire oldugu gibi pek cok verinin hatirlanabilmesi saglanir (Candas, 2002:52).

Diger yandan zaman algis1 sosyal bir olgudur. Ciinkii, insanlar arasi iligkileri diizenledigi gibi,
sosyal bir kurum olarak ¢ocukluktan baslayarak ogrenilmesi gerekmektedir. Aksi takdirde, yani, kisi ilk
on yilda zaman kurumsallagsmasina uygun bir sekilde kendini disiplin altina almay1 ve kisitlamay1
0grenmezse, toplumda yetigkin bir insan konumunu elde etmesi zor olabilecektir (Elias, 2000: 24). Her
seyin belirli bir dakiklige bagli olarak yiiriidiigii giiniimiiz toplumlarinda, bu yarginin abartili
sayilamayacagi sdylenebilir.

COCUKLARDA ZAMAN ALGISI VE GELiSiMi

Zaman algis1 da dil gibi, kisinin dogustan getirdigi bir takim yetileri sosyal etkilesimle
gelistirmesi esasina dayanan bir beceri oldugu i¢in 6grenilmesi gerekir. Ancak, zaman dogasi itibariyle
soyut oldugu i¢in ¢ocuklar onu birden bire anlamakta, kavramakta zorlanirlar. Bu yiizden zaman kavrami,
cocuklar tarafindan yetiskinlik donemine kadar tam olarak anlasilamaz (Naylor ve Diem, 1987: 305). Bu
durumun iki ana sebebi vardir. Bunlardan ilki ¢ocuklarda, zamana ait olmayan kavramlarin, zamana ait
olandan daha once kazanilmasidir (Bentley, 2001: 450). Digeri ise, zaman kavraminin, mekan ve nicelik
kavramlar1 gibi kendiliginden ortaya ¢itkmamasidir (Giiven, 1988: 11).

Soyut ve karmasik bir kavram olan zamanin yetiskinlerde farkli kullanim sekillerinin oldugu ve
bu tarz kullanim sekillerinin 10 yas civari ¢ocuklar da bile goriilmedigi belirtilmistir (Web:1). Buna
karsilik bircok arastirmaciya gore, cocuklarin zaman anlayislarindaki gelisimler ise 5—12 yaslar1 arasinda,
yasa bagli olarak meydana gelmektedir (Friedman 1991: 140).

Cocugun, erken yaslardan itibaren zaman kavramina iliskin uyarilar almasinin ve zaman
kavramini anlamaya baslamasinin onun, bazi olaylar ile giiniin belirli zamanlari arasinda baglanti
kurmasini beraberinde getirdigi soylenebilir. Bu yiizden, gelismis iilkelerin egitim-0gretim sistemlerinde
cocuklarda zaman algisinin gelisimi dikkatli bir bicimde planlanmugtir. Ornegin, ABD’de miifredat icin
zamana ait iic temel kavram kategorisi belirlenmistir. Bunlar, saat, takvim, kronolojidir (Muir, 1990:
215). Bunlardan, saat ve takvim bilgisinin kazandirilmas: konvensiyonel zaman baghigi altinda ele
alinmustir.

COCUKLARDA KONVANSIYONEL ZAMAN KAVRAMININ GELISiMi

Okullarda ogretilen giiniin saatleri, yilin aylar1, haftanin giinleri ve mevsimler ‘konvansiyonel
zaman sistemi’ (conventional time system) seklinde adlandirilmistir (Giiven, 1988: 2). Konvansiyel
zaman kavrami, bireylerin yagamlarini diizenlemek icin kullandiklar fiziksel zamanin birimlendirilmis
bicimidir.

Konvansiyonel zaman kavraminin genel anlamdaki zaman kavramindan farklari soyle
aciklanmistir (Giiven, 1988: 35):

1. Konvansiyonel zaman kavrami giiniin saatleri, haftanin giinleri, yilin aylar1 ve mevsimler
seklinde olup baslays ve bitis noktast yoktur.

2. Konvansiyonel zamanda dairesel devamlilik 6zelligi vardir. Bu dongii siireklidir.

Tiirkiye’de cocuklarda zaman kavraminin gelisimini ilk kez deneysel bir ¢calismayla belirlemeye
calisan F. Giiven, konvensiyonel zaman kavraminin gelisiminde etkili olan etmenleri su sekilde
cercevelemistir:

1. Konvansiyonel zaman kavraminin gelisimi, ¢ocukta sanildigi gibi sadece siniflama becerisine
degil, siralama-serileme becerisine de baghdir. Ayrica, bunun i¢in ¢cocukta ‘dairesel devamlilik algisi’nin
gelismesi de gereklidir (Giiven, 1988: 35). Konvansiyonel zaman kavraminin kazanilmasinin siniflama
becerisiyle iligkili olmasimin sebebi, zamanin dairesel devamlilik 6zelliginin kazanilmasiyla siniflama
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becerisi arasinda bir iliskinin olmasidir. Smiflama becerisi tam anlamiyla 7-8 yaslarinda
gerceklesmektedir

2. Konvansiyonel zaman kavraminin kazanilmasi, hem siralama hem de siralama-serileme
becerisinin kazanilmasiyla iliskilidir. Zamana gore siralama, yasa bagli olusmakta bu beceri 8 yasinda
tamamen kazanilmig olmaktadir. Siralama-serileme becerisi ise tam anlamiyla 8-9 yaslarinda
olusmaktadir.

3. Zamanin dairesel devamlilik 6zelliginin kazanilmasiyla siralama-serileme arasinda bir iliski
vardir. Cocuklarda dairesel devamlilik algis1 tam olarak 9 yasinda gelismektedir.

4. Haftanin giinleri-y1lin aylarina iliskin konvansiyonel zaman islemleri Tiirkiye’de 9 yasindaki
cocuklarca tamamen kazanilmig olmaktadir (Giiven, 1988: 56-74).

Arastirmalar, Amerikali ¢ocuklarin genelde 6-8 yaslarinda haftanin giinlerini, mevsimleri,
aylarin sirasint 6grendiklerini ve sonraki 2 yil iginde bir donemdeki farkli noktalardaki 6gelerden ileriye
dogru zihnen hareket edebildiklerini gostermistir (Friedman 2000: 3). Bu bulgunun, Giiven’in yukaridaki
Tiirk cocuklarinda konvensiyonel zaman kavraminin geligimine iliskin verdigi bilgi ile paralel olmast,
konvensiyonel zaman kavraminin kazaniminin kiiltiirler arasi olabilecegini gostermektedir.

Konvansiyonel zaman kavramina iliskin arastirmalarda, cocuklarin yakin cevreleriyle ilgili
zaman problemlerinde daha basarili olduklarini bulgulanmistir (Gliven, 1988: 36). Bu durum, 6grencinin
O0grenme basarisinda konu baglaminda “yakin cevre” iligkisini bir daha ortaya koymasi bakimindan
onemlidir.

COCUKLARDA SAAT VE TAKVIM ALGISININ GELiSIMi

Cocukta zaman gelisiminin ilk basamagi saate iliskin olanidir. Diger bir deyisle cocuk, zaman
kavramina iliskin 6grenimine, onu somut bir bi¢imde temsil eden saatle basglatmakta, takvimle devam
etmekle ve kronoloji ile tamamlamaktadir.

Cocuk, 24 yas arasi, aksam yemeginin ne zaman yenecegi, babanin, annenin ne zaman eve
gelecekleri ve ne zaman yatilacagi vb. giinliik etkinlikleri zamanla bagdastirmaya calismaktadir (Giiven,
1988: 10). 3 yasindaki cocuklar zamani anlatmanin bir yolu olarak saatin kullanildiginin farkina
varmislar, 6-8 yasindan once ¢ocuklar, zaman1 6l¢gmek icin takvim ve saat kullanabilmisler ve zamanla
ilgili somut fikirleri anlayabilmislerdir (Miller, 2003: 47).

Friedman’a (1978) gore, 4-7 yas aras1 ¢ocuklar ilk olarak, “kisisel zamanin” farkina varmakla ise
baslamaktadirlar. Baslangicta, gecmis simdi ve gelecek, ‘Once, sonra, simdi ve daha sonra’ kelimeleriyle
ayirt edilmektedir (Simchowitz, 1995: 15).

4 yasindaki ¢ocuklarin, iki hedef olayin goreceli yakinligini ayirt etmede basarili olduklari, fakat
bir giinden daha uzun zamansal donemler iizerinde zaman birimlerine dikkat ederek daha eski olani
yerlestiremedikleri bulunmustur. Bu c¢ocuklarin, sorularla yapilan rehberlikten de faydalanamadiklar
goriilmiistiir (Friedman 1991: 153). Ciinkii 5 yasindan once ¢ocugun zihninde zaman ve uzay karisik
sekildedir. Bu ylizden zaman; ¢ocuk agisindan tek bi¢imli, homojen bir akim halinde degildir. Soyutlama
yeteneginin gelismemesinden dolay1 zaman belirli nesne, yer ve olaylara baghdir. Gelismemis bir 6nce-
sonra ve siireklilik algisina sahip olan ¢ocukta gecmis, “yalitilmis gercekle hayalin karigimi” seklindedir.
Cisimler, olaylar eszamanli gekilde hatirlanir ve diiniin tek kategorisinde gruplanir. Boylece, ge¢mis farkli
izlenimlerin, yiizeysel mozaiklerinin bir ¢esididir (Jahoda, 1963: 90). Bir ¢ocuk 5 yasina geldiginde,
gecmis olayin bir giin mil yoksa bir ay énce mi olduguna ancak karar verebilmektedir (Friedman 1991:
140).

4 yasindaki cocuklar “gelecek zaman” ifadesini ayirt etmede basarisiz olmalarina ragmen, 5
yasindaki ¢ocuklar sonraki hafta ve ayda olacak olaylari aylarca gerceklesmeyecek olaylardan ayirt
edebilmislerdir. 6 yasindan 8 yasma kadar olan ¢ocuklar konuya iliskin yargilarini daha fazla ayirt
edebilmisler, fakat birka¢ aydan fazla olan olaylarin mesafesini saptamakta basarisizliga ugramiglardir
(Friedman, 2000: 1).
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Bradley (1947), “bir insanin bebeklikten itibaren gelisimini gosteren resimlerin siralamasini 5
yasindaki 18 cocuktan higbirinin basaramadigina, 6 yasindaki 20 ¢ocuktan 4’iiniin, 7 yasindaki 19
cocuktan 15’inin basarabildigine” iliskin benzer bir bulgu ile 5 yasindaki c¢ocuklarin ge¢cmis zaman
algilarinin sinirligimi belirtmistir (Jahoda, 1963: 91). Lovel ve Slater da, “bir elma agacinin biiyiimesinin
cesitli basamaklarin1 gosteren 6 resmi 5-6 yaslarinda 20 cocuktan 12 tanesinin ardisik bir sirada
siraladigin1” bulgulayarak (Jahoda, 1963: 91) paralel sonuclara ulasmislardir. Bunlar, 5 yasindaki
cocuklarin ge¢mis zamana ait degisimi kronolojik olarak siralamada tam anlami ile basarili
olamadiklarinin bir gostergesi sayilabilir. Ya da, Jahoda’nin (1963:92), ortaya koydugu sekliyle “6
yasindaki bir ¢cocuga yast soruldugu zaman, bunu genellikle dogru olarak ifade ettigini ancak, daha yasli,
daha geng siralamasini yapamadig1” bulgusu ile Forrell’in, “6 yasindaki ¢cocuklar icin en yash kisinin en
uzun kisi oldugu” orneklerinde oldugu gibi, kisilerin meydana gelen yaslanmalarini ¢ocuklarin zamana
baglt olarak anlayamadiklar1 goriilmiistiir. Biitiin bu bulgulara karsin Friedman, ¢ocuklarin 6 yasindan
itibaren zamandaki diizenliligin farkina varmaya basladiklarini ve zamanin giinliik 6gelerinin isimlerini
daha fazla kullandiklarini belirmistir (Stow ve Haydn, 2000: 88).

Nelson ise, kii¢iik ¢ocuklarin yetigkinlerden daha basit betimleme cesitleri kullanarak, bilgi
alaninda nispeten yeterli gibi goriindiiklerini ancak, zamana iligkin islemlerde farkli yollar izlediklerini
belirtmistir (Friedman 2000: 3).

Thorndon ve Vukelich (1988), 4-6 yasina kadar ikinci bir zaman ayrismasi oldugunu, bunun
giinliik olaylarin tekrarini icerdigini belirtmislerdir. Bradley (1947), 6-7 yaslarinda iiciincii bir zaman
ayrismasindan bahsetmislerdir. Bu ayrisma, saat ve takvim becerilerinin temel farklilasmasini
kapsamaktadir (Simchowitz, 1995: 15). Aslinda, dogum giiniinii gosteren ya da mevsimler boyunca olan
takvim ve saat, zaman boliimlerini isaretlemeye yardimci olan seylerdir. Bunlar, bu yas grubu cocuklar
icin anlagilmasi zor kavramlar olmasina ragmen, genellikle ¢cocuklarin 6-8 yaslarinda “takvim ya da saat
kullanarak zamanin Slc¢iilmesi gibi” somut diistinceleri anladiklart soylenebilir. Ancak bu, saate bagl
zaman algilamasini tam olarak anladiklart anlamini tagimaz. Ciinkd, 6 yas grubu cocuklar saatin farkinda
olmalarina ragmen, saate bagh olarak zamani genellikle anlatamazlar (Freeman ve digerleri, 1999: 514).
Cocuklarin, dijital ya da analog saat lizerindeki sayilar1 tanimalarindan kaynakli olarak ‘saat ka¢?
sorusuna cevap vermeleri onlarin zamani anladiklarini gostermedigi gibi herhangi bir mevsimi anlatan
resim veya bir dogum giinii fotografini tanimalar1 da zamanda siirekliligi algiladiklarina delil icin yeterli
degildir. Ciinkii zaman kavramini edinmek bir saat iizerindeki sayilari (rakamlar1) 6grenmek ve
soylemekten ibaret bir yeterlilik degildir (Miller, 2003: 47; Giiven, 1988: 11; Muir, 1990: 215).

Bradley (1947), cocukta saat zaman1 becerisinin biiyiik {initelerden kiiciik tinitelere dogru (saat,
dakika, saniye seklinde) gelistigini fakat takvim zaman becerisinin kii¢iik iinitelerden biiyiik iinitelere
dogru (giin, hafta, ay, yil seklinde) gelistigini belirtmistir (Simchowitz, 1995: 15). Bu da zaman
birimlerini anlamlandirmak i¢in ¢ocugun hem tiimevarim hem de tiimden gelimi kullanabildiginin bir
gostergesi sayilabilir.

Cocuklar, bazen sistemin biitiiniinii anlamadan 6nce basmakalip kavramlar hakkinda bireysel
onerilere sahip olabilmektedirler. Konuya iligkin 6rnekler, aylarin siralarini bildikleri yastan 6nce “birinin
dogdugu ayr soylemeleri” ve saat sistemini anlamadan ©once “bircok etkinligin saatini bilmeleri”
seklindedir. Basmakalip zaman orneklerinin temsilleri ¢ocuklara okulda o6gretilir. Ancak, bunlarin
kazanilmas yillar almaktadir (Friedman 2000: 24-26). Ornegin okul 6ncesi ¢ocuklar, dogrudan takvim ve
saat ayriminda bulunabilmektedirler. Onlar zamaninda is yapmanmin bilincine varabilirler. Insanlarin
dogum giinleri oldugunu bilirler, bazilar1 zamana iliskin temel tarihsel kelimeleri 6grenebilirler (Vukelich
ve Thorndon, 1990: 22). Ancak, gercekte saat okuma becerisi ve zaman anlatimi 2, 3 ya da 4. sinifta (8-10
yasinda) gelismektedir. Bu yaslarda ¢ocuklar, zamanin 6l¢iimiiniin degismez ve biitiin kiiltiirlerde ortak
oldugunu gorebilirler (Nelson, 1987: 253).

Friedman (1991: 140), ‘genel zaman bilgisinin (zaman birimleri)’ 6grenilmeden hafizanin
gecmis olaylart tanimlamast ve anlamlandirmasinin zor oldugunu belirtmistir. Zaman kavraminin
diisiincede kazanilmasi ise, zaman sisteminin Ozelliklerinin kazanilmasma baghidir. Somut iglemler
doneminde cocuk, serilerden biri digerine gore daha uzun hale getirildigi zaman veya serilerden biri ters
cevrildigi zaman bile tereddiit etmeden dogru sonuca giderek (Giiven, 1988: 23), zaman sisteminin
ozelliklerini biiylik Olciide kazanmistir. Bu sistem, konvansiyonel olarak tanimlanan birimlendirilmis
zamandir. Bu, zamanda ardisiklifin kazanilmasindan sonraki diisiincenin ileri bir organizasyonudur
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(Jahoda, 1963: 91). Elias (2000: 179) ise, sanayilesmis toplumlarda dogup biiyiliyen bir ¢ocugun zamani
ogrenebilmek icin (yani saatlerin ve takvimlerin o karmasik semboller sistemini tam anlamiyla 6grenip
kavraymcaya ve gerek duygularini, diisiincelerini gerekse davramiglarini bunlara gore ayarlayip
diizenlemeyi 6greninceye kadar) 7-9 yila ihtiya¢ duydugunu belirmistir.

Cocuklar, yasa bagli olarak zaman 6rneklerinde ileriye dogru olan zihinsel hareketi, geriye dogru
olandan daha erken yasta yapiyor olabilirler. Bu yiizden, gecmis ve gelecegin anlagilmasinda alisildik,
basit bir gelisimsel siralama yoktur. Kaldi ki ¢cocuklarin, hem ge¢misi hem de gelecegi kavramalart erken
cocukluktan baslamakta, orta cocukluga kadar gelismektedir (Friedman 2000: 23).

ZAMAN KAVRAMININ KAZANIMI iCIN GEREKLI YETERLILIKLER NELERDIR?

Bu sorunun cevabi iizerine pek cok arastirmaci farkli goriisler ortaya atmustir. Bunlardan
Brown’a (1976) gore, 1-5 yasindaki bir gocugun yetiskinin zaman anlayigina erigsmesinde;

1. Zihinde gosterilen (tasarlanan) zamansal yapilarin say1 ve biiyiikliigtindeki artislar,

2.Zamanin Olciilebilir oldugu duygusu ile zaman dilimlerinin 6l¢mede kullanilan aletlerin
duyarliligindan bagimsiz bir bicimlilige sahip oldugu duygusunun yerlesmesi 6énemli bir yere sahiptir
(Akman, 1995: 53). Bu da yasa baglh ortaya cikabilecek bir gelismedir. Aslinda cocuklar 9 yaslarinda
genelde mantiksal ifadeyi kavramaktadirlar. Piaget’ye gore; kiiciik cocuklarda zaman kavraminin gelisimi
ilkel bir sezgi degildir. Ciinkii, bunun olmasi, ¢ocukta mantiksal ve matematiksel diisiiniisteki kosut
(ardisik) islemlere dayanan diisiinsel bir kurulumu gerektirmektedir.

Cocuklarda zamanin anlagilmasinin gelismesi dogal olarak onlarin hafiza ve deneyimlerinin de
genislemesiyle iliskilidir (Bage, 2000:13). Bu durum, Piaget tarafindan kesfedilmistir. Ona gore hafiza,
zamanin dogrudan sezgilerini iceren, zaman kavraminin tiim psikolojik analizlerinin temel almasinin sart
oldugu kesin bir referans sisteminden olusur. Hafiza, ge¢misin yeniden yapilandirilmasidir (Piaget, 1969:
5). Ciinkii zamana ait bilgi siireci 6zel zihinsel bir ¢aba gerektirir. Bir stire¢ modeli igerisinde zamana ait
yargilarin degisik tiplerinin toplulastirilmast miimkiindiir (Jackson ve Michon, 1984: 604). Bu da, zaman
kavraminin kazanilmasinda soyut islemsel basamaklar i¢in 6énceden gerekli olan mantikla iliskili zaman
bilgisi, dogrudan bulunabilenlerden ziyade algilanan olaylarin zihinde yapilandirilmasint gerektirir
(Bentley, 2001: 451).

Bir diger etmen ise dil yeterliligidir. Ozellikle tarihsel zaman kavraminin cocuklarda gelisimi
konusunda c¢aligmalart olan Wood (1995: 11), zaman algisinin icinden cikilmayacak sekilde dil
yeterliligine bagli oldugunu belirtmistir. Oysa Harner’a (1982) gore, cocuklar, zamana iliskin bir¢ok
dilsel yapryr ancak 10-11 yasindaki kazanmaktadirlar (Simchowitz, 1995: 15). Bu durum, yasa bagh
ortaya ¢ikan zaman algisinin gelisiminin baska bir ag¢iklamasi olarak kabul edilebilir. Diger yandan, yasa
baglt olarak artan zamanla ilgili tekrarlarin, ¢ocuklarin ge¢mis zamana iligkin islem basarilarina etki
etmesi (Friedman 1991: 140) dil yeterliligine iliskin agiklamay1 daha anlasilir kilabilir.

Cocuklarin  okullagmalarinin  ve sosyo-ekonomik-kiiltiirel durumlarinin, zamana iliskin
becerilerinin gelisimini etkiledigi bilinmektedir. Okullagsmig ergen ve yetigkin erkeklerin, okullagmamis
ergen ve yetigkin bayanlardan daha fazla islemsel zaman kavramina iligskin cevaplar vermis olmalar1 bu
baglamda degerlendirilebilir ki Bovet (1975), bu durumu deneklerin giinliik yasamlarindaki bu islemlere
iligkin etkinliklerinin sikli§ina baglamistir (Bentley, 2001: 444).

SONUC

Cocuklarda zaman algisinin gelisimini literatiirden hareketle acgiklamaya calisan bu calismada;
oncelikle zamanin soyut bir kavram olmasindan dolay1 kendiliginden kazanilmadig: bildirilmistir. Ancak
ragmen, zamanin algilanmaya 4 yagindan itibaren baslandigi, bunun zaman kavraminin saglikli bir
bicimde algilanmasi icin iyi diizenlenmis bir 6gretimle kazandirilabilecegi cesitli arastirmalarca ortaya
konmustur. Bunun i¢in zihinsel bir takim gelismeleri gerektiren zaman kavraminin yasanilan toplumdaki
ortak anlami ve kullamim sikligimin da bireyin kazanmasinda 6nemli rolii oldugu vurgulanmistir. Bu
anlamda 4 yasindan itibaren ¢cocukta zaman kavraminin kazandirilmasina iliskin bir baslangic yapilabilir.
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Ancak, Piaget’in ifadesi ile zaman kavraminin ve algisinin 6ziimsenebilmesi i¢in bireyin belli bir zihinsel
yeterlilige ve yasantisal birikime sahip olmasi gerektigi de aciklanmustir.

Kendiliginden ortaya ¢ikmayan, yasamsal degeri olan zaman algisina iliskin yeterliligin tam
anlamiyla kazanilmasinin, bireyin ¢evresi ile olan iliskisine, daha dogrusu yasayacagi zaman anlayisini ve
kavrayisim gliglendirecek etkinliklerin yogunluguna bagli oldugu iizerinde de ayrica durulmustur. Bu
anlamda, Piaget’in zihinsel gelisim kurami yaninda Vygotsky nin “diisiincenin gelismesi dil tarafindan,
yani diislincenin dilsel araglart cocugun toplumsal-kiiltiirel deneyimleri tarafindan belirlendigi” (1985:
79) ve “cocuklarin ebeveynleri ve sosyal cevrelerinin yardimlartyla 6grendikleri” tezinin zaman algisinin
edinilmesinde 6nemli oldugunun 6n plana ciktig gorilmiistiir.
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