MASLENITSA VE NEVRUZ BAYRAMLARI ARASINDAKI iLISKi

RELATIONSHIP BETWEEN HOLIDAY CALLED MASLENITSYA AND
NEVRUZ
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Ozet

Maslenitsa, basta Ruslar olmak iizere Slavyen halklar tarafindan her yil
3-9 Mart giinleri arasinda kutlanan bir bayramin adidir.

“Yagh Bayram” / “Yag Bayrami” anlamlarina gelen ve Halk Bayrami
olarak kutlanan Maslenitsa’nin temelinde Ruslar’in Hristiyanlik ncesinde
dogayla (kisin ugurlanisi ve baharin gelisiyle ilgili) yasayis ve inanislart yatar.

Maslenitsa, hem kutlanis sebebi, hem de kutlama bicimiyle Tiirk
diinyasinda kutlanan Nevruz’la bilyiik benzerlikler gosterir.

Bu makalede once “Maslenitsa” sozciigii ve “Maslenitsa Bayrami”
hakkinda ayrintili olarak bilgi verilmis; sonra da stz konusu bayramin “Nevruz
Bayrami”yla benzerlikleri tizerinde durulmustur.

Anahtar Soézciikler: Maslenitsa, Yagli Bayram / Yag Bayrami, Rus,
Slavyen halklar, Nevruz, Tirk diinyasi

Abstract

Maslenitsya is the name of holiday which is celebrated yearly by Slavic
Nations including Russian people from March 3-9.

Maslenitsya means “Oiled Holiday” and the basis of the Maslenitsya
which is celebrated as a holiday - is the Russian peoples’ mode of life before
Christianity - harmony with nature and belief.

There are many similarities between Maslenitsya and Nevruz in reason
and type of celebration in Turkic people.

This article includes detailed information about the word “ Maslenitsya”
and about this holiday as well as some about the similarities between Maslenitsya
and Nevruz.

Key Words: Maslenitsya, Oiled Holiday, Russian people, Slavic
Nations, Nevruz, the Turkic civilisation.
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. Giris:

Ait oldugu aile, toplum ve milletle birlikte ayn1 ortami1 paylasan insanoglu, i¢inde
yasadig1 dogayla da siki ve siirekli bir iliski i¢inde bulunur. Nitekim insan yagaminin en
vazgecilmezi olan doga, kimi zaman onun kaygilariin ve sikintilarinin; kimi zaman
beklentilerinin; kimi zaman da mutlulugunun kaynag1 olur. Bu sebeple de insanoglu doga
olaylari, mevsimler ve bunlarin kendi yasami iizerindeki etkileriyle ilgili olarak tarihin her
doneminde (zamanla dini ve milll 6zellik de tasiyan) “karsilama”, “ugurlama” “anma”,

“kutlama”... giinleri ve torenleri diizenlemistir.

9% ¢

Diizenlenen eglenceler, merasimler ise, bir seri gizli fonksiyonlarin tatminine
yonelmistir. {lk olarak bu merasimler, cemiyetin dagilmis hilde yasayan iiyelerini belli
zamanlarda bir araya toplamak, ortak bir faaliyete yoneltmek fonksiyonuna sahiptir.
Boylece merasimler, ortak bir gaye yaratarak bunun etrafinda birligi saglamaktadir. ikinci
olarak bu merasimler, hissi gerilim ve baskinin, bereketin, verimin ka¢gmasiyla birleserek
meydana getirebilecegi kotii etkileri kontrol altina almak fonksiyonunu goriirler.
Merasimlere, eglencelere katilanlar boylece, tabiat kuvvetlerini de kendi kontrolleri altina
alabilecekleri inancini pekistirirler. Boylece merasimler, caresizliklerin de bir ilact olma
durumundadir. Merasimler, gerilimin yonetilmesi konusunda bir diger unsurun kaynagidir.
Bunlar cemaat {iiyelerinin gercek hayatta belli bir siire icin de olsa uzaklagsmalarini
saglamaktadir. Eglenceler, torenler sirasinda giinliik endiseler unutulmakta, mistik bir hava
icinde fertler kendilerinden ge¢mektedirler. Burada o©nemli bir nokta, bu gizli
fonksiyonlarin hi¢ birinin cemaat iiyeleri tarafindan fark edilmemesidir (Nirun-Ozonder,
1990, 260-261).

1. Maslenitsa
1.1. Maslenitsa (macaenuna) Sozciigiiniin Kokii ve Anlami:
Maslenitsa kavram igaretinin kokii hakkinda iki farkli goriis bulunmaktadir:

a). Maslenitsa kavram isareti yag anlamma gelen maslo kelimesinden
tiretilmigtir. Nitekim sozciik maslennaya (yagh) sifatina /—itsa/ ekinin getirilmesi ile
ortaya cikmistir (Sanskiy-Ivano- Sanskaya,1971: 257).

b). Maslenitsa kavram isaretinin yag anlamina gelen maslo sozctigiiyle hicbir
ilgisi yoktur. S6z konusu kavram isareti giines anlamina gelen solntse sozciigiine
Arap¢a’da yer ve zaman bildiren /ma/ Ontakisinin eklenmesiyle olusturulmustur
(http://sirag7.narod.ru/NNV/lecturesNNV/K05.htm).

Maslenitsa kavram isaretinin kokiiniin Rusca macino / masla (yag) sozciigiine
dayandirtlmasi daha dogru olandir. Zira kutlamalara katilanlar arasinda tarafimizdan
yapilan goriismelerde de sozctigtin maslennaya macio / masla (yag) ve maslennaya yaglh
kavram isaretleriyle iliskilendirilip “Yagh Bayram / Yag Bayram” anlamlarinda islek bir
sekilde kullanildig: tespit edildi. Ancak sozciigiin kokeninin yagla ilgili olmasi kutlamalarin
vazgecilmez sembollerinden biri olan giines’in degerini higbir sekilde azaltmaz. Bu
bayrama Yagh Bayram / Yag Bayrami denmesinin temelinde ise, hem yagin bolluk ve
bereketin sembolii olarak goriiliip kutsal sayilmasi hem de kutlama siiresince (daha sonra
baglayacak Biiyiik Oruc’ta yenilip i¢ilmesi yasak olan) yag, siit, peynir, kaymak ve bunlarla
yapilan akitma (krep), pasta, (etsiz) borek vb. fazlaca tiikketilmesi yatar.
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Maslenitsa ve Nevruz Bayramlari Arasindaki Iliski 31

“Verimlilik Tanris1 Veles”le de ilgili olan Maslenitsa, kis mevsiminin bitip
giinegin yliziinii gostermesi, yavas yavas baharin gelmesi, baharla birlikte her seyin
yenilenmesi, canlanmasi sebebiyle kutlanir. “Halk Bayrami” da denilen bu bayrama,
Hristiyanligin Slavyen Halklar arasinda kabul edilmesinden sonra, farkli bir kimlik
kazandirilmis ve Hristiyanlik’la ve Hz. Isa’nin yeniden dogusuyla irtibatlandirilmistur.

=99

Maslenitsa’y1 Hz. isa ve Hristiyanlik’la irtibatlandiranlar, “yag™in “su”dan sonra
vaftiz térenlerinin vazgecilmez 6gesi oldugunu, yeni doganlarin dmiirlerinin saglik, bolluk
ve mutluluk i¢inde gecmesi icin viicutlarimin tamamina yag siiriildiigiinii; hastalarin
iyilestirilmek icin din adamlar1 (piskopos veya rahipler) tarafindan “kutsanmis yaglar’la
yaglandigini; olenlerin obiir diinyalarmin parlak olmasi icin yiizlerine “kutsanmis yag”
stiriildiigiinti... bu sebeple de yagin dogumdan Oliime Hristiyan diinyasi i¢in Oneminin
tartisilamayacagini belirtmektedirler.

Gergekte Hristiyanlik’la hicbir ilgisi bulunmayan Maslenitsa, Slavyen Halklar’in
ozellikle de Ruslar’in Hristiyanlik ©ncesinde dogayla (kisin ugurlamsi ve baharin
gelisiyle ilgili / kotiiliiklerin kovulup iyiliklerin davet edilmesiyle) ilgili yasayis ve
inaniginin triiniidiir.

Konuyla ilgili arastirma ve inceleme yapan bilim adamlar1 da hem Maslenitsa’nin
hem de bu kapsamda kutlanan diger bayramlarin Hristiyanlik’la ilgisinin bulunmadigini, bu
bayramlarin giines takvimiyle iliskili oldugunu ifade etmektedirler (Propp, 2000, 17).

1.2. Maslenitsa Bayrami’min Kutlanma Zaman:

Maslenitsa, Ortodokslar’in Biiyiikk Oruglar’t oncesinde, Paskalya’ya 7 hafta kala,
3-9 Mart giinleri arasinda kutlanir ve her zaman pazartesi giinii baglar.

Maslenitsa’nin 3-9 Mart tarihleri arasinda kutlanityor olmasinin Nevruz’un Tiirk
diinyasinin bir¢ok bolgesinde eski hesaba gore martin dokuzunda kutlanmasiyla ve “Mart
Dokuzu Bayrami” seklinde adlandirilmasiyla yakin ilgisi vardir.

1.3. Maslenitsa Bayrami Kutlamalar1 Cercevesinde Yapilanlar:
1.3.1. Maslenitsa Bayrami Oncesinde Yapilanlar:

Uzun ve cetin gecen kis mevsimi yiiziinden bunalan, yasamlari siradanlagan
Ruslar, Maslenitsa’ya birkag giin (bir hafta) kala olaganiistii bir hazirlik, gayret ve heyecan
icinde goriiliirler. Soguklarin tesirini yitirmeye; havalarin yavas yavas 1sinmaya yiiz tuttugu
bugiinlerde Ruslar’in yasadigi ortamla ve dogayla ilgisi de artmaya baglar. Onlara farkli
milletlerden ve inaniglardan olmalarina ragmen uzun yillar bir arada yasayan komsulari da
eslik ederler.

Rusya’da, Kirgizistan’da, Kazakistan’da, Ozbekistan’da ve Azerbaycan’da farkl
yillarda konuyla ilgili tarafimizdan gerceklestirilen arastirma ve incelemelerde kisin
cilesini, sikintilarini unutturacagina, her tiirlii iyiligi ve giizelligi beraberinde getirecegine
inanilan bayram oncesinde genelde sunlarin yapildig: tespit edilmistir:

1. Cevre temizligi yapilarak evlerin, bahgelerin, parklarin, cadde ve sokaklarin
stirekli temiz kalmasina dikkat edilir.

2. Evlerin igleri ve diglart badanalanip boyanir. Atilacak eski esyalar atilir;
yenilenecekler yenilenir; tamir gerektirenler ise, tamir edilir.
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3. Evlerin bahgelerinde, caddelerde, sokaklarda ve parklarda bulunan agaclarin
bakimi yapilir; ¢iceklerin topraklari degistirilir.

4. Mezarliklara gidilerek mezarlarin bakimi, onarimi yapilir; tizerlerine veya

etraflarina bahce cigekleri / bitkileri dikilir:1

5. Kutlamalarin gerceklestirilecegi alanlar gorkemli bir sekilde siislenip, donatilip,
1siklandirilip panayir yerine doniistiiriiliir.

6. Hayvanlarin boynuzlarina veya boyunlarina canliligim, dirilisin, saghgin ve
saglamligin sembolii olarak goriilen “kirmizi renkli” 6zel olarak hazirlanmis objeler (6rme
yularlar, boncuklar, halkalar, kurdeleler...) baglanir. S6z konusu objeler Maslenitsa
stiresince ¢ikartilmaz.

7. Kutlamalar eger kapali mekanlarda yapilacaksa buralar da en az birkag giin
oncesinden Maslenisa’nin ruhunu yansitan objeler ve materyallerle donatilip kutlamalara
uygun hale getirilir.

8. Maslenitsa’dan onceki donem genelde evlenme donemi olarak bilinir.
Evlenecek gencler / kimseler evliliklerini Maslenitsa Oncesinde yaparlar. Yeni evlenen
ciftler Maslenitsa’da adeta “cifte bayram” yasarlar.

9. Maslenitsa icin 0zel kiyafetler alinir veya dikilir.

10. Kisin agir gectigi ve ulasgimin atll kizaklarla yapildigr bolgelerde Maslenitsa
sirasinda ath kizak yarislar yapilir. Maslenitsa oncesinde bu ve diger yarislar / yarismalar
icin hazirliklar yapilir.

11. Maslenitsa, sarkilarin sdylenip, miizik aletlerinin ¢alinip, dansin ve eglencenin
doruga ulastig1 bir bayramdir. Bu sebeple de Maslenitsa oncesinde ekipler, korolar kurulur
ve bu ekiplerde korolarda gorev alanlar bir dini ayine hazirlanir gibi hazirlik yaparlar. Aym

1 Makale icinde yer alan fotograflar Dr. Cengiz ALYILMAZ Arsivi’'nden; Maslenitsa ve Nevruz’la ilgili gorsel
sitelerden alinmistir. Arsivinden ve degerli bilgilerinden yararlandigim meslektasim Dr. Cengiz ALYILMAZ a ve
Kirgizistan’daki arastirmalarim sirasinda yardimlarini gordiigiim Uz. Nurdin USEEV e tesekkiir ederim.
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Maslenitsa ve Nevruz Bayramlari Arasindaki Iliski 33

ekip icinde gorev icra edecek veya yarisacak olanlar i¢in Maslenitsa oncesindeki her giin
ciddi bir hazirlik dénemi niteligi tagir.

12. Bayram siiresince et yemek yasak oldugundan Maslenitsa oncesindeki hafta
bolca et ve etli tirtinler tiiketilir. Et tiketiminin en fazla oldugu giin ise, Maslenitsa’dan bir
onceki giin olan Pazar giiniidiir. Anilan giine bu sebeple “Et Pazar1” adi1 verilir.

13. Bayrama adimi verecek olan “kukla’nin yapimi i¢in gerekli malzemeler alinip
bir tarafa konulur.

14. Maslenitsa, coskusunu yansitan davetiyeler, afigler ve kartpostallar hazirlanir.
Bunlarin iizerlerinde genellikle “giines” ve “blini” resim ve sekilleri yer alir.

1.3.2. Maslenitsa Bayrami Sirasinda Yapilanlar:

Maslenitsa Bayrami, 3-9 Mart giinleri arasinda bir haftalik siireyle kutlanir.
Kutlamalarm yapildigi her giintin ayr1 bir adi vardir. Bu ad o giin i¢cinde yapilmasi gereken
gelenek ve torenlerle ilgili bir kavram igaretinden (s6zciik veya sozciik grubundan) olusur.

1. I. Gun (3 Mart Pazartesi): Bayramin ilk giinii “Karsilama” olarak adlandirilir.
Bugiinde akrabalar, es dost, konu komsu birbirlerini ziyaret eder; bayramlasir; yenilen
“blini’ler (krepler / akitmalar), icilen saraplar esliginde bayram siiresince yapacaklari
etkinlikleri konusurlar.

Maslenitsa Bayrami’nin en vazgecilmez ogesi hi¢ kuskusuz ki, “giines”i, “yeniden
dogus™u, “bolluk ve bereket’i sembolize eden “blini dir:

Blini taze, sicak, yuvarlak ve sapsart oldugundan “giines”in temsilcisi olarak kabul
edilip bayramin ilk giinii bolca yapilarak basta yoksullar olmak iizere konuya komsuya
dagitilir.

Bayramin 1. giiniinii ayrica adina “maslenitsa” denilen bir kukla yapilir. Ici
samanla doldurulan kuklanin, tizerine renkli kiyafetler giydirilir ve bas kisminin da giinese
benzemesine 6zen gosterilir:
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2. II. Giin (4 Mart Sali): Bayramin ikinci giinii erkeklerin kizlara; kizlarin da
erkeklere kendilerini begendirmeye calistiklar1 ¢ok o6zel bir giindiir. Oyun, eglence ve
yarislarin basladigi bugiinde erkekler kizlar1 kizaklarla kaymaya ve blini ziyafetine davet
ederler. Erkekler kadar olmasa da kizlar da kars1 cinslerini etkilemek igin gayret gosterir;
onlar1 cesitli oyunlar oynamaya ve dans etmeye cagirirlar. Bugiine “oyun”, “cilve”,
“cilvelesme” adlar1 verilir. Onceki yillarda evlenmek isteyen genglerin birbirlerini
gormeleri icin en onemli giin ve firsat olarak nitelendirilen II. Giin (Sali) giiniimiizde bile
sonu evlilige giden bir¢ok iliskiye olanak saglamaktadir.

Diizenlenen toren alanlarinda erkekler kizlara ve rakiplerine korkusuz, giiclii,
saglikli, cesur olduklarini ispat etmek i¢in baslarindan asagi buz gibi sular dokerler veya
buz gibi soguk sulara girerler.

Bugiin ayrica at arabalariyla, kizaklarla geziler de yapilir. At arabalarina, kizaklara
binen erkekler, kadinlar, cocuklar oturduklari yerlerin (koylerin, mahallelerin) etrafini
dairesel bicimde dolanirlar. Halk inancina gore bu dairesel geziler giinesi tazim etme, ona
saygl gosterme amacini tasimaktadir (Lipinskaya, 1989, 122).

99 G

3. III. Giin (5 Mart Carsamba): Bayramun ii¢iincii giinii “tath giinii”, “agzinin tadini
bilenler giinii”, “damatlar giinii” olarak adlandirilir. Temelinde kaynanalarla damatlar
arasindaki kirgiliklarin, darginliklarin  kaldirmasi; sevginin, sayginin pekistirilmesi
diisiincesinin yattig1 bu giinde kaynanalar blini hazirlayip damatlarini1 davet ederler. Bugiin
oynanan oyunlarda da kaynana-damat iliskileri 6n planda tutulur.

4. IV. Giin (6 Mart Persembe): Persembe, bayram nimetlerinin sofralarda en bol
sekilde yer aldigi, comertlikte herkesin birbiriyle yaristigi, her seyin oncekinden en az
birka¢ kat fazla tiiketildigi, sevincin, nesenin, eglencenin adeta dorukta yasandigi giindiir.
Bu yiizden de bayramin IV. giiniine “sefahat” ad1 verilmektedir.

Bayramin IV. giinii safligin ve temizligin, sevginin ve nesenin, iyiligin ve
giizelligin, aydinlik gelecegin sembolii olarak kabul edilen ¢ocuklar da sahnede yerlerini
alirlar. Aileler ¢ocuklarmin giyimlerine kusamlarina bir baska 6zen gosterir; onlara en
giizel, en canli renklerden olusan kiyafetlerini giydirirler. Son derece giizel giysiler i¢indeki
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cocuklar da bayramin ve giiniin anlamina uygun sarkilar sdyleyip ellerinde giinesi temsil
eden kuklalar tasiyarak hem torenlerin bas kahramani / gozdeleri olduklarini gosterirler
hem de bu gelenegin gelecege tasinmasinda 6nemli rol oynarlar.

5. V. Giin (7 Mart Cuma): Maslenitsa’nin besinci giinii, Carsamba giintintin bir
rovangi gibidir; nitekim “kaynanalar giinii” olarak kutlanmaktadir. Bugiin damatlar taze
bliniler yapar; birbirinden giizel ickiler hazirlar; masalar1 en giizel sekilde donatip
kaynanalarma verdikleri degeri gostermeye caligirlar.

6. VI. Giin (8 Mart Cumartesi): Bayramin altinci giinii “goriimceler giinii” olarak
kutlanmaktadir. Bugiin evin gelini evlerine davet ettikleri goriimcelerine (esinin kiz
kardesine / kardeslerine) “kocasina sadik bir es; yuvasina bagl, basarili, becerikli bir ev
hanim1” oldugunu gostermenin / ispat etmenin gayreti iginde olur. Goriimcelerinin
takdirini, sempatisini kazanmak isteyen gelinler bugiin goriiciiye ¢cikiyormuscasina en giizel
kiyafetlerini giymeyi de ihmal etmezler. Giin, gelinlerin goriimcelerine hediyeler
vermeleriyle sona erer.

7. VIL. Giin (9 Mart Pazar): Maslenitsa’nin son giinii sevincin ve iiziintiiniin
birlikte yasandig1 bir giindiir. Insanlarin hem bayram 6ncesinde hem de bayram siiresince
aralarinda ortaya ¢ikan darginliklar, kirginliklar yiiziinden birbirlerinden 6ziir diledikleri,
goniillerini aldiklart bugiin “6ziir giinii”, “bagislama giinii” ve “ugurlama giinii” olarak
adlandirilmaktadir. Ugurlama giiniinde:

a) Ormandan yeni yapraklanmis bir agac dali kesilip getirilir. S6z konusu aga¢ dali
ev ev dolastirilir. Sonra bu agac¢ dal kutlama alanina dogru yola ¢ikarilir. Insanlardan biri
yesil elbise giyip basina ¢iceklerden yapilmis ta¢c koyar; elinde siislenmis aga¢ daliyla
gosterinin en Oniinde yer alir. Karsi taraftan ise beyaz elbise giymis, elinde kuru agag
tastyan biri yola kar serpe serpe gelir. Her iki taraf birbirine saldirir... Miicadelenin sonunda
yesil elbiseliler (yani bahar) beyaz elbiselileri (yani kist) yener (Abbasl, 2007, 24-29).

b) Bayram siiresince elden ele dolagan; kisin ve geride kalan yilin sembolii olan
samandan yapilmis kukla (“maslenitsa”) yakilir; kiilleri toplanip bereket getirmesi icin
tarlalara serpilir. Kuklanin hem yanist hem de kiillerinin tarlalara serpilisi sirasinda
Tanr1’ya bir sonraki yilin bolluk ve bereketli gecmesi i¢in dua edilir.
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“Maslenitsa” adli kuklanin yakilis1 sirasinda bazen “‘saman” kiligina giren
kimselerin atesin etrafinda doniip elindeki saman davulunu calarak kotii ruhlar1 kovmaya
calistiklar1 goriiliir:

i

¢) Kutlamalar i¢in kurulmus / olusturulmus alanlarda biiyiik bir ates yakilir; hem
bayramdan kalan atiklar, hem de bir sonraki yil gerekli olmayacagi diisiiniilen esyalar
yakilan ateslere atilir. Yanan seyler tamamen tutustuktan sonra etrafinda oyunlar oynanip,
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sarkilar sOylenir. Atesin seviyesi normale dondiikten sonra da dilek dilenip iizerinden
atlanir:

Kisin agir gectigi bolgelerde, karlarin, buzlarin bir an Once erimesi
arzulandigindan atesler sembolik olarak bir buz kiitlesinin, kar kiitlesinin veya kardan
adamin etrafinda yakulir.

¢) Mezarliklar ve toplumun 6nde gelenlerine ait mezarlar ziyaret edilir.

d) Son bir kez daha konu komsu ve yakinlar ziyaret edilip 0ziir dilenip goniilleri
alinir.

e) Ailenin en bilyligliniin evinde toplanip bir sonraki yil icin iyi dileklerde
bulunulur.

Maslenitsa bayrami bugiin gelinen noktada yalniz Ruslar ve diger Slavyen halklar
tarafindan degil; onlarla siki iliski icinde bulunan Tiirk boylart (basta Tatarlar ve
Gagavuzlar olmak iizere) tarafindan da ayni tarihte ayni cosku ve heyecanla kutlanmaktadir
(Teresenko, 1999, 299).

2. Nevruz
2.1. Nevruz Sozciigiiniin Kokii ve Anlam:

Asli Farsga olan ve “yeni giin” anlamina gelen “nevruz < nev: yeni + riiz: giin)”
kavram isareti, baharin gelisiyle ilgili Tiirk diinyasinda kutlanan bir bayramin adi olarak da
bin yila yakin bir siiredir Tiirk¢e’nin kullanim alaninda, yazili kaynaklarinda (Divan i
Liigati’t-Tiirk te) yer alir. S6z konusu kavram isareti Tiirk lehce, sive ve agizlarinda kiiciik
fonetik degisikliklerle soyle gecmektedir:
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Azerbaycan Tiirkcesi: novruz / noruz / noyruz / nuhruz; Baskurt Tiirk¢esi: nauruz;
Bati Trakya Agizlar1 mervis; Cuvasca: nuras; Kazak Tiirkcesi: navruz / navriz; Kirgiz
Tiirkgesi: nooruz; Nogay Tiirkcesi: navruz; Ozbek Tiirkgesi: nevroz; Standart Tiirkiye
Tiirkgesi: nevruz; Standart Tiirkiye Tiirkcesi’nin Agizlari: navriz / narviz / navruz / narvuz /
nervuz; Tatar Tirkcesi: nevruz; Tirkmen Tiirkcesi: novruz; Uygur Tiirkcesi: nordz...
(Gemalmaz, 1996, 155-157; Alyilmaz, 1998,1-5; Devlet, 1999, 1-99, Demir, 2002, 49-59;
Yildiz, 2004, 36-39; Uca, 2007a, 137-170).

“Nevruz” kavram isaretinin karsiladigi kavramu ifade edebilmek i¢in Tiirk¢ce’de

EEINNT3 EEET3

“mart dokuzu”, “mart bozumu”, “giin donimii”, “d6l katimi1”, “yeni giin”, “yeni yil”,
“yilbas1”, “yil sirt1”, “ulusun ulu giinii”, “yaz bayrami1”, “bozkurt”, “ergenekon”... sdzciik /
sOzciik gruplart da kullamilmistir. Hem nevruz hem de anilan bu sozciik gruplarinin tamami

kisin sona erisi, baharin gelisi, yeni bir yilin baslangici ile ilgilidir.

Nevruz teriminin kullanildigi cografya, Tiirkler ve yakin komsulari olarak
sinirlanmaktadir. Nevruz teriminin kullanildigi, nevruz mitlerinin yasadigt ve ritiielistik
torenlerinin icra edildigi cografya, kendi icinde iklim ozellikleri bakimindan onemli
farkliliklar gostermemektedir. Yani bu cografyanin bir boliimii bahart yasarken digeri giiz
ayinda degildir veya bir boliimii dort mevsime sahipken diger bolimii kutuplar gibi soguk
veya tropik bolgeler gibi sicak degildir. Kuzey yarimkiirede yer alan bu cografyada, kislar
cok sert gegcmekte ve yazin gelisi 6zlemle beklenmektedir. Bu 6zlemle bekleyis, yaz ve kis
mevsimlerinin nasil olustugunu merak eden ilk donem insanina biiyiik bir mitler diinyasi
hazirlamigtir: Yaz tanrisi, ki tanrisi, onlarin biiyiik kavgalari, turnalarla, leyleklerle veya
oksiiz oglan, cigdem, nevruz gibi ciceklerle gelen Yaz tanrisinin zafer miijdesi... Bu
nedenle, dogal olarak yeryiiziinde yaz ve kis mevsimleri arasinda biiyiik iklim degisiklikleri
olmayan cografyalarin Nevruz mitleri yoktur ve bu bolgelerde Nevruz ritiielleri
uygulanmamaktadir. Nevruz’'un gece ile giindiiziin esitlendigi giin kutlanmasi, ertesi giin
giindiiziin uzamasina, dolayisiyla giinesin daha fazla yer yliziinii 1sitmasina karsi duyulan
sevinci gostermektedir (Oguz, 2002).

Onceleri tamamen dogayla ilgili olarak kutlanan Nevruz bayramina sonralar1 (tipki
Maslenitsa bayraminda oldugu gibi) dini bir kimlik kazandirilmaya c¢alisiimistir. Nevruz
bayraminin kutlandigr giine (21 Mart) din? ve mistik anlam yiikleyenler icin bugiin:
diinyanin ve Hz. Adem (a.s.)'in yaratildig1 giinii, Hz. Adem (a.s.) ile Hz. Havva (r.a.)'nin
cennetten kovulduktan sonra bagislanip tekrar bir birlerine kavustuklar1 giinii, Hz. Nuh
(a.s.)'un gemisinin karaya oturdugu giinii, Hz. Yunus (a.s.)'un baligin karnindan kurtuldugu
giinii, Hz.Yusuf (a.s.)'un atildigi kuyudan kurtarildigi giinii, Hz. Muhammed (s.a.v.)'in
peygamberlik hil'atini giyindigi giinii, Hz. Ali (r.a.)'nin dogum giiniinii, Hz. Ali (r.a.)'nin
halife oldugu giinii, Hz. Ali (r.a.)'nin Hz. Fatima (r.a) ile evlendigi giinii... bildirmektedir.
(Cay, 1991, 21-23; Alyilmaz, 1998, 1-5; Soylemez, 1999, 40-45; Cobanoglu, 2000, 57,
Uca, 2007b, 151-161).

Nevruz’un eski Tiirk yasayis ve inanmisiyla, Tiirk kiiltiir ve uygarligiyla ilgisini
ortaya koymaya c¢alisan arastirmacilar bu bayramin tarihinin Tiirk boylar1 arasinda milattan
oncesine kadar gittigini; Cin kaynaklarindan (Tu-you’nun T’ongdian adli eseri, Chou
Siilalesi Tarihi...) edinilen bilgilere gore onceleri Hunlar tarafindan kutlanildigini;
Hunlar’1n bir kolu olan ve devami olan (Kok)tiirkler’in de otlar yesermeye basladiginda bu
bayrami kutladiklarint dolayistyla Nevruz’'un hem baharin gelisiyle hem de Tirkler’in
Ergenekon’dan cikis giiniiyle ilgili oldugunu belirtmektedirler (Cay, 1991, 23-27; Ekrem,
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1995, 155-160; Turan, 1998, 1-2; Kalafat, 2001, 112-119; Ekici, 2002, 61-70; Ercilasun,
2007, 444-447; Ercilasun, 2009).

Tirkliik bilimi arastirmacist Dursun Yildirim, “[Ergene Kon] = [Erkin Kiin] mii?”,
baglikli makalesinde s6z konusu bayramin Tiirkler’in 6zgiirlik ve kurtulus bayrami
oldugunu ancak adinin “Ergene Kon” degil; “Erkin Kiin” olmasi gerektigini savunur
(Yildirim, 2000, 61-149).

Baz1 bilim adamlari ise, “Nevruz” bayrami ile “Ergenekon” ve “Bozkurt” adlartyla
bilinen destanlarin ve bayramlarin birbirleriyle ve Tiirkler’le ilgisi bulunmadigini; bunlarin
“Tiirklestirilme” kayg1 ve amaciyla birlikte anildigin1 ve kutlandigini; gercekte 2550 yillik
bir Iran ve Iranl bayrami oldugunu kaydetmektedirler (Tekin; 1993; Tekin, 1995; Olmez,
2003).

Nevruz’un Sultan Meliksah'in Celali Takvimi'ni hazirlatip giinesin ko¢ burcuna
girdigi giinii yilbasi olarak ilan edisiyle, Iran Hiikiimdarlari'ndan Cemsid'in Azerbaycan't
ziyaretiyle iliskilendirildigi de bilinmektedir.

Tirk diinyasinin  farkli  bolgelerinde (Ozbekistan, Kirgizistan, Kazakistan,
Azerbaycan, Tiirkiye...) bizzat katildigim Nevruz bayrami kutlamalarinda bu bayramin da
tipki Maslenitsa gibi kigin ugurlanigi ve baharin gelisiyle ilgili yasayis ve inanigin iirtinii
oldugunu tespit ettim.

2.2. Nevruz Bayrami’nin Kutlanma Zamani:

Nevruz bayraminin hazirliklar: ve bir iki hafta 6ncesinden baslamis olsa da Tiirk
diinyasinin genelinde bayram gece ile giindiiziin esit oldugu 21 Mart giinii biiyiik torenlerle
kutlanmaktadir. Tiirk diinyasinin bazi bolgelerinde bayramin 22 Mart giinii de ayn1 cosku
ile kutlandig1 bilinmektedir.

Tiirk Cumbhuriyetleri’'nde halkin goniil rahathigiyla bayram hazirliklarint ve
kutlamalarin1 yapmalart; kirsal kesimlerde yasayanlarin sehir merkezlerinde yapilacak
torenlere katilabilmeleri icin biitiin resmi kurum ve kuruluslar Nevruz bayrami siiresince
(ortalama 5-7 giin boyunca) tatil edilmektedir.

2.3. Nevruz Bayramm Kutlamalar1 Cercevesinde Yapilanlar:
2.3.1. Nevruz Bayrami Oncesinde Yapilanlar:

Tiirk diinyasinda Nevruz bayramimin hazirliklarima bir iki hafta 6ncesinden
baslanir. Canlanan, uyanan, tazelenen dogayla birlikte insanlar da yeni bir yila her tiirlii
pislikten, kotiiliikten ve cirkinlikten ayiklanmus, tertemiz bir diinyada, saglikli mutlu ve
huzurlu bir sekilde girmeyi hedeflerler. Bu sebeple de insanlar Nevruz oncesinde hem
icinde yasadiklar1 ¢evrenin fiziki yapisinda, hem de kendi yasayis ve davranislarinda
degisiklikler yapma geregini duyarlar.

Nevruz bayrami 6ncesinde Tiirk diinyasinda genelde sunlar yapilmaktadir:

1. Cevre temizligi yapilarak evlerin, bahgelerin, parklarin, cadde ve sokaklarin
stirekli temiz kalmasma dikkat edilir. Evlerin, bahgelerin, parklarin, cadde ve sokaklarin
temizliginde ugur getirecegine inanilan (akarsulara, irmaklara karisip gelen) kar sulariin
kullanilmasina 6zen gosterilir.
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Cevrenin temizliginde kullanilan siipiirgelerden (“saggavullar’dan) iizerlerine eski
puskii kiyafetler giydirilerek kuklalar yapilir. Yash bir kadin goriintiisii verilen ve geride
birakilan yili ve kit sembolize eden bu kuklalar 21 Mart giinii aksanmi yakilan biiyiik
Nevruz atesine atilir.

2. Evlerin icleri ve dislar1 badanalanip boyanir. Atilacak eski esyalar atilir;
yenilenecekler yenilenir; tamir gerektirenler ise, tamir edilir.

3. Evlerin bahcelerinde, caddelerde, sokaklarda ve parklarda bulunan agaglarin
bakim1 yapilir; ciiriiyen, kirilan dallar1 kesilir; ¢iceklerin topraklari degistirilir.

4. Mezarliklara, tiirbelere, ziyaretgahlara gidilip bez baglanir; adaklar adanip
dualar edilir. Bayram 6ncesinde yapilan bu mezar ziyaretine “kabiriistii” denilir. Kabiriistii
ziyareti sirasinda hem aciy1r unutturmak hem hayir yapmak amaciyla kimi bolgelerde
(Azerbaycan, Nahc¢ivan, Tiirkiye...) serbet, seker, sekerleme dagitilir.

5. Kutlamalarin gerceklestirilecegi alanlar gorkemli bir sekilde siislenip, donatilip,
1giklandirilip panayir yerine doniistuiriiliir.

6. Nevruz oOncesinde kirli olan biitiin camasirlar, yataklar, yorganlar, ortiiler,
giinliik kullanilan halilar kilimler vb. yikanip temizlenir. Bu isler yapildiginda gerektiginde
yakin akrabalardan ve komsulardan yardim alinir / imece usuliine basvurulur.

7. Nevruz’un ruhuna uygun yeni elbiseler alinir veya dikilir.

8. Nevruz giinii yemegi / tatlis1 (semeni, siimelek, sumalak) yapilmak veya bolluk
bereket sembolii olarak evlerde, toren alanlarinda masalara konulmak tizere kiigiik kaplar
icinde bugday (semeni) yesertilir:

Rt
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9. Nevruzun ritiieli durumundaki objeler (genelde yeni y1l saglik ve sithhat getirsin
diye “S” harfi ile baslayan yiyecek ve icecekler (sarimsak, siimbiil, sumak, susam, safran,
su, siit, salep, sirke vd)) hazirlanir. Bunlarin basinda yeniden dogusun, bollugun ve
bereketin sembolii olan “yumurta”lar pisirilip boyanir; Nevruz giinii hem dagitilmak hem
de tokusturulmak iizere hazir hale getirilir:
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Nevruz giinii herkesin gorebilecegi yiiksekge bir yere konulan ve bir sonraki yila
kadar kadar tazeligini koruyabilen; yuvarlak bicimde (“giines”i hatirlatan) “ekmek’ler
pisirilir:

10. Nevruz giinii kesilecek olan kurbanlar alinip bakimi yapilir.

11. Birkag giin iist tiste toplanan kaymak, yayiklarda yayilarak taze tereyagi elde
edilir. Yayik yayilirken geng¢ kizlar bir araya gelip Nevruz’la ilgili maniler ve tiirkiiler
sOyler; birbirleriyle sakalasirlar. O yil elde edilecek iiriiniin bol ve bereketli olmasi icin
yayigin tizerine kiigiik cocuklar oturtulur.

Nevruz giinii yapilan yemeklerde bu taze yagin kullanilmasina 6zen gosterilir.

12. Nevruz giinii at yariglarina, orta oyunlarina, folklor gosterilerine... katilacak
olan yarismacilar / ekipler yasamlarindaki en biiyiikk / en 6nemli gosteriye cikacaklarmis
gibi hazirlik yaparlar.

13. Yakanlar ve ¢ocuklar i¢in hediyeler alinir.

14. Nisanli kizlara “Nevruz kurbani” ve “Nevruz’la ilgili hediyeler (honga)”
gonderilir.

15. Kimi yerlerde (basta Giliney ve Kuzey Azerbaycan olmak iizere, Nahc¢ivan,
Kars, Igdir, Ardahan...) Nevruz’dan onceki Carsamba giinii (Ahir Cersenbe / Kara
Cersenbe / lahir Cersenbe / Son Carsamba) giines ¢ikmadan 6nce aydinlik ve huzur dolu
bir gelecek icin suyun iizerinden atlanir; korkak olanlarin korkakliginin sona ermesi,
saglikli ve gii¢lii olmasi i¢in basindan asagiya su dokiiliir; ates yakilip (tongal galanip)
iizerinden atlanarak dilekler dilenir. Yakilan atesten arta kalanlar toplanip bir agacin dibine
dokiiliir. Bugiin yakinlar ziyaret edilir; bayram c¢oregi / ekmegi pisirilir; kavurga (bugday)
kavrulur; gelinlik kizlarin, koglarin ve Nevruz’da kesilecek kurbanlarin baglarina kirmizi
kurdele / bez baglanir; fal acilir; bacalardan hediyeler sallanip karsiliginda hediyeler alinir;
dogacak olan c¢ocuklarin besikleri alinip siislenir; kizlar ellerine kina yakarlar; kapilar
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dinlenir; insanlar birbirleriyle sakalasir; hamama gidip temizlenirler. Ahir Cersenbe giinii
evin bereketi gider diye baz1 seyler de yapilmaz: Ornegin: disartya (konuya komsuya)
herhangi bir sey (elek, ekmek, yag, siit, yamurta, para, un, hububat, kibrit, ates...) verilmez
(Nebiyev, 1989, 115-116; Ahundov, 1994, 434-435; Idrisi, 1995, 143; Heyet, 1995, 120;
Bozyel, 1996, 111-119; Simsek, 2002, 167-172; Sakaoglu — Alptekin, 2004, 379-408;
Abbasli, 2007, 24-29).

KA XXk o
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Tirk diinyasinin seckin, saygin ve unutulmaz sairi Mehemmed Hiiseyin Sehriyar
Heyder Babaya Selam adli manzum eserinde Ahir Cersenbe ve Nevruz giinii basta Giiney
ve Kuzey Azerbaycan olmak iizere, Nah¢ivan, Kars, Igdir, Ardahan’da... yapilanlar sdyle
dile getirmektedir:

Bayram yeli ¢ardahlar1 ythanda
Novruz giili gar ¢icegi ¢ithanda
Ag bulutlar koyneklerin sthanda

Bizden de bir yad eleyen sag olsun
Dertlerimiz goy dikelsin dag olsun

Bayram 1d1 gece gusi ohurdi
Adahli g1z bey corabin tohurdi
Herkes salin bir bacadan sohurdi

Ay ne giizel gaydadi sal sallamag
Bey salina bayramligin baglamag

Sal istedim men de 6vde agladim
Bir sal alip tez belime bagladim
Gulamgil’e gasdim sali salladim
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Fatma hala mene corab bagladi
Han nenemi yada salip agladi

Bayram olup giz1l pal¢ig ezeller
Nakgis vurup otaglar1 bezeller
Tahgalara diizmeleri diizeller

Giz-gelinin findiggas1 henasi
Heveslener anasi gaynanasi

Bakiciniin s6zi sovi kagizi
Inekleriin bulamas1 agizi
Cersenbenin girdekan1 movizi

Gauzlar diyer: ‘atil matil gersenbe
Ayna tekin behtim agil cersenbe’

Yumurtan1 goygek giilli boyardig
Cakgigdirup sinanlarin soyardig
Oynamahdan birce meger doyardig

Eli mene yasil agig vererdi
Irza mene novruz giili dererdi

(Sehriyar, 2002, 2-4, 18-22; Ergin, 1981, 1, 6-7).

16. Gosteri alan1 yakinlarinda kurulan tezgahlarda satilmak iizere otantik esyalar
hazirlanir.

17. Sairler Nevruz’da okunmak iizere siirler (nevruziyeler) yazar (Cetin, 2004, 95-
128); ressamlar da Nevruz giinii sergilenmek ve satilmak iizere resimler, tablolar yaparlar.
Tirk diinyasinda baharin sembollerinden biri de dag kecisi / tekedir. Dag kecisi
boynuzlarinin seklinden (boynuzlarindaki giines 1smlarimi  hatirlatan  dilimlerden /
cikintilardan) dolay1 giinesin, dirilisin, yeniden dogusun, canlanisin, hareketliligin,
ilkbaharin sembolii olarak kabul edilmektedir. Eski Tiirk kagan ve kumandanlara ait
yazitlarda, siis ve kullanim egyalarinda, kaya distii tasvirlerde (petrogliflerde) sikca
karsilasilan dag kegisi tasvirlerine Nevruzla ilgili tablolarda da rastlanmaktadir.

18. Nevruz coskusunu yansitan davetiyeler, afisler ve kartpostallar hazirlanir.
2.3.2. Nevruz Bayram Sirasinda Yapilanlar:
Nevruz bayraminin en 6nemli giinii olan 21 Mart’ta genelde sunlar yapilmaktadir:

1. 21 Mart sabah1 miimkiin oldugunca erken kalkilir. Tan yeri agarmaya baslar
baslamaz bayramlagma da baslar. Bazi bolgelerde ise, saatler 21 Mart’1 isaret ettigi anda
kutlamalara baslanilir.

Tirk boylart arasinda Allah’m insanlara riziklarim1 Nevruz giinii dagittigina bu
ytizden de bugiin uyumanin dogru olmayacagina inanilir.

2. Olenlerin ruhlarinin dolastigina, kendilerini bekledigine inanilarak cok erken
saatlerde mezarliklar ziyaret edilir; mezarlarin iizerlerine su dokiiliir; mezarlarin sunak
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kismina Nevruz icin hazirlanan ve genelde kuru olan yiyecekler (kuruyemis, sekerleme...
vd.) birakilir; sadaka i¢in mezarliklara gelenlere / dilencilere para vb verilir.

3. Nevruz i¢in alinip hazirlanmis 6zel kiyafetler giyilir. Bu kiyafetlerin mensubu
bulunulan boyun 6zelliklerini yansitmasina dikkat edilir. Cogunlukla da bayram icin “milli
kiyafetler” giyilir.

4. Kutlamalara oncelikle aile i¢inde baslanir; biiyiiklerin elleri 6piiliip; onlardan
har¢lik ve hediyeler alinir. Daha sonra yakin akrabalar, komsular, hastalar ve yashlar
ziyaret edilerek karsilikli hediyeler alinip verilir.

21 Mart gece ile giindiiziin, zengin ile yoksulun, yoneten ile yonetilenin esit
olduguna inanilan bir giindiir. Bu yiizden zengin yoksul ayrimi yapilmadan bayramlasmalar
gerceklestirilir. Birbirlerine dargin, kirgin, kiiskiin olanlar da bugiinii firsat bilip
birbirleriyle bayramlasip barisirlar.

5. Tirk diinyasinin bir¢ok yerinde ¢ocuklar bir aga¢ dalina “Nevruz cicekleri”
baglayip bunlar1 ziyaret ettikleri evlerin sahiplerine soyledikleri sarkilar, tiirkiiler,
tekerlemeler esliginde verir; karsiliginda da hediyeler (yumurta, sekerleme, kuruyemis
bazen de harglik) alirlar.

6. Kurbanlar kesilip yemekler hazirlanir. Yapilan yemekler arasinda bayrama
birka¢ giin kala yesertilen bugdaydan yapilmis semeninin (siimelek, siimoolok, sumalak)
ayr1 bir yeri vardir. Ayrica bugiin “koje / k6jo / koco”, “yagh ¢orek”, “bisi”, “samsa”,
“lokma taths1”, “siitlac”, “cakcak”, “borsok”, “kuymak”, “bes parmak” ve bollugun
bereketin sembolii bol taneli yemekler (nohut, bezelye, mercimek, bulgur pilavi, bol sebzeli

ve safranli piring pilavi...) yapilip evlerde, caddelerde, sokaklarda dagitilir.

Yemek dagitmada her zaman cocuklara, hastalara ve yaghlara oncelik taninir.
Yatalak durumda olan hastalarin ve bakima muhta¢ yaslilarin Nevruz yemekleri ve
hediyeleri evlerine gotiiriiliir.

Nevruz giinii ne kadar yemek pisirilip dagitilirsa, ikram sahiplerine o kadar fazla
rizik verilecegine inanilir:

Ulus kiinti kazan tolsa Ulus giinti kazan dolsa

Ol jili ak mol bolar O yil siit bol olur

Ul kisiden bata alsa Ulu kisiden dua al(in)sa
Sonda ajali jil bolar O zaman o yil mutlu ol(un)ur.

(ibrayev, 1996, 193).

Kazak Tirkleri, bugiin i¢in ©6zel olarak besledikleri atlar1 ve oOkiizleri kurban
ederler. “At’1 gokyiiziiniin (goyiin aygir1); “okiiz"ii ise, Ulker yildizinin sembolii olarak
gordiiklerinden Nevruz'da genelde bu iki hayvam kurban etmektedirler. Ulker yildizi,
Nevruz’da “giines”in onu kapatmasi / iizerinden geg¢mesi yiiziinden goriinmemektedir.
Ancak Orta Kazakistan’da Ulker’in ikili yildiz1 batan giinesin iki yaminda okiiziin iki
boynuzu gibi goriiniir. Bu yiizden de Kazaklar kutsal saydiklart “at”in yaninda kurban
olarak “okiiz” de kesmektedirler (ibrayev, 1996, 192).

Azerbaycan’da ise, dnceleri genelde iki kurban kesilirmis. Kurbanlardan biri “Ahir
Cersenbe / Son Carsamba” giinii “giinese gurban aparma / giinese kurban sunma”
toreninde; ikincisi ise, Nevruz giinii (21 Mart’ta) kesilirmig. Glinese kurban sunma
toreninde: kurban olarak segilen at, 6kiiz, deve, koyun, koc... yiiksek bir tepeye gotiiriilerek
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giines dogmaya basladiginda kesilir. Giinesin ilk 1siklartyla birlikte kesilen kurbanlar
yakilan biiyiik atese atilir. Sonra atesin etrafinda doniilerek dua edilir; giinesin biiyiikliigii
anlatilarak ona oOvgiiler dizilir. Kurban sunumu daha ziyade iki kisi tarafindan yapilir.
Giines dogduktan sonra kurbani sunun kisiler evlerindeki ocagi tutusturup bereketi artirmak
inanciyla yanan atesten birer koz alarak evlerine donerler (Nebiyev, 1993, 32-33). “Giinese
kurban sunma toreni” Azerbaycan’da kirsal kesimde yasayan zengin kimseler tarafindan
hem inangli hem de varlikli ve gii¢lii olmanin gostergesi olarak (az da olsa) bugiin devam
ettirilmektedir.

7. Kutlamalar icin hazirlanmis alanlara gidilip yapilan torenler izlenir; sarkilar,
tiirkiiler soylenip, oyunlar oynanir; folklor gosterileri yapilir; toplu halde halaylar ¢ekilir.

Tirk diinyasinin bir¢ok bolgesinde kutlamalara devlet baskanlar1 ve toplumun
onde gelen isimleri (agsaggallar / ak sakallilar meclisi) de esleriyle birlikte katilirlar.

Devleti yonetenler halkin arasma karisip oyunlar oynar; sdylenen sarkilara,
tiirkiilere eslik ederler. Onlarin alana gelmesi ve oyunlara katilmasiyla eglence ve cosku da
doruga ulasir. Bu durum Eski Tiirk devletlerinde cesitli vesilelerle diizenlenen “solenler’de
“kaganin ve katun”un toren alanina gelisi ve halki selamlayisiyla biiyiik benzerlik gosterir.

8. Safligin, temizligin, yeni yilin, ilkbaharin temsilcisi / sembolii olarak “Bahar
Kiz”, “Bahar Hanim” adi verilen ya kiiciik bir kiz ¢ocugu ya da beyaz gelinlik seklinde
elbise giymis geng bir kiz davullar, zurnalar esliginde téren alanina getirilir ve ilkbaharin
bu temsilcisi toren sonuna kadar kutlama alanin en giizel yerinde oturur. Bahar Kiz’a bazi
bolgelerde (Azerbaycan, Kirgizistan...) Dede Korkut’u / Korkut Ata’y1 temsilen bir erkek
de eslik eder:

9. Kétii ruhlardan ve kem gozlerden korunmak icin toren alaninda, evlerde ve
hayvan barinaklarinda tiitsiiler (ardig tiitsiisii, izerlik otu tiitsiisii... vd.) yakilir:
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Tiitsti yakilirken dua edilir; dua, temenni igerikli maniler, tekerlemeler soylenir:

Uzerriksen havasan Uzerliksin havasin
Cemi derde davasan Biitiin derde devasin
Uzerrikler citdasin Uzerlikler catlasin
Yaman gozler pirtdasin Kotii gozler patlasin

(Nebiyev, 1993, 24).

10. Yarigmalar yapilir. Yarigmalarda once dilekler dilenip “yumurtalar
tokusturulur.” Daha sonra biiyiik oyunlar (at yarislar1 (cirit, gokbiirii, atlt kizak...), okculuk
miisabakalari, ko¢ doviisleri, boga doviisleri, horoz doviisleri, deve giiresleri, yagh ve
minder giiresleri, orta oyunlari...) gerceklestirilir.

11. Alanlara kurulan stantlarda satislar yapilir; hediyelik esyalar alinir.

12. Evlenme yas1 gelen gen¢ kizlar ve erkekler parklarda, bahcgelerde, irmak
kenarlarinda, kafelerde birlikte gezip dolasip eglenerek birbirlerini tanimaya calisirlar.

13. Hosgoriiniin doruga ulastigt bayram giinleri kiz istemek icin en uygun
zamanlardir. Y1l i¢inde defalarca istenildigi halde alinamayan kizlar i¢in bir kez de bugiin
istemeye gidilir. Cogunlukla da sonug alinir.

14. Cifte bayram olsun diye baz1 diigiinler 6zellikle bugiin yapilir.

15. Bayram oncesinde evlenmis olan ciftler kizin annesini babasini ziyarete gider,
onlarla bayramlasir; aile fertlerine ayr1 ayr1 hediyeler sunarlar.

16. Aksam hava kararmaya yiiz tuttugunda “Nevruz atesi / Nevruz tongalt” yakilir.

!
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Nevruz atesine yeni yilda ise yaramayacagmna inanilan egyalarla birlikte
torenlerden arta kalanlar da atilir. Turk diinyasinin bazi bolgelerinde (Tiirkiye Kars-
Ardahan-Igdir) eski siipiirgeden veya agagtan yapilan; tizerlerine eski piiskii kiyafetler
giydirilerek adeta yash bir kadin goriintiisii verilen ve geride birakilan yili ve kisi sembolize
eden kuklalar da Nevruz atesine atilir.

Nevruz atesinden atlayanlarin biitiin dertlerinden, hastaliklarindan, sikintilarindan
ve bor¢larindan kurtulacagina inanildigindan yediden yetmise her yastaki insan yakilan ates
iizerinden dilekler dileyip atlar:

Agrim ugrum tokiilsiin, Agrim hastaligim dokiilsiin
Oda diisiib kil olsun, Atese diistip kiil olsun,
Yansin alov sagilsin, Yansin alev sacilsin,
Menim bahtim acilsin Benim bahtim agilsin

(Ahundov, 1994, 27)

Nevruz atesinden arta kalan kiiller daha sonra toplanip bereket getirsin diye
agaclarin diplerine veya bahgelere, tarlalara serpilir.

17. Nevruz aksami evdeki kisilerin sayisinca mum yakilir.

18. Nevruz giinii baz1 seylerin de yapilmamasima 6zen gosterilir. Ornek: giinliik
kiyafetle dolasilmaz; ev temizlenmez; giinliik isler yapilmaz; kavga edilmez; kiifiir edilmez;
giybet edilmez; yalan sdylenmez; beddua edilmez; insanlara kiisiilmez; hayvanlara
vurulmaz; Nevruz giilii disindaki ¢icekler, giiller, bitkiler koparilmaz...

Maslenitsa ve Nevruz Bayramlar1 Arasindaki liski:

Yukarida dikkatlere sunulan ve biiyiik boliimii gezi, gozlem ve alan arastirmasina
dayanan bilgiler Maslenitsa ve Nevruz bayramlari arasinda ¢ok yakin bir iliski oldugunu
acikca gosterir niteliktedir. Bu iligki hi¢ kusku yok ki, s6z konusu bayramlar1 kutlayan
milletlerin birbirleriyle olan tarihi ve sosyo-kiiltiirel iligkilerinin tirtintidiir.

Yiizyilardir birbirlerine yakin cografyalarda i¢ ice yasamakta olan Ruslar ve
Tiirkler, tarihin her doneminde sosyal, siyasal, kiiltiirel, ticari, asker ve insan{ iligki i¢inde
bulunmuslardir. Bu iki millete mensup halklar arasinda kimi zaman dostluk, kardeslik, baris
ve dayanisma; kimi zaman da kin, nefret, savas ve diismanlik egemen olmustur. Ancak
biitiin bunlara ragmen Asyali bu iki millet arasindaki irtibat hicbir zaman kesilmemistir.

Ruslar’la Tiirkler (Tirk boylar1) arasindaki iliski, Napolyon’a: “Hangi Rus’un
birka¢ gobek altini kazirsaniz Tatar (Tiirk) ¢ctkar” soziinii soyletecek kadar ciddi boyuttadir
(Barthold, 2000; Gumilev, 2003).

Diinya iizerinde yasayan ve birbirleriyle siirekli temas durumunda olan toplumlarin
medeniyetleri bakimindan birbirlerini etkilemeleri, birbirlerinden su veya bu bicimde
odiingleme yapmalari tabiidir. Bu tiir etkilesimleri, ilerleme yolunda edinilen kazanimlar gibi
gormek gerekir. Diinya medeniyeti, bu tiir etkilesimler i¢inde kendini yenilemistir.
Toplumlar, bu odiinglemeleri yaparken onlar1 yeni yaraticiliklart icin kullanmuslar ise,
ardindan yeni terkipler ortaya koymakta gecikmemislerdir (Yildirim, 2000, 32-45).
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Benzer doga kosullarinin, mevsimlerin, mevsim degisikliklerinin birbirleriyle siki
iligki icinde yasayan insanlarda (genis anlamda milletlerde) benzer algi, tepki ve
davraniglarin olugmasina neden olmasi kadar da dogal bir sey yoktur.

Ruslar ve diger Slavyen Halklar tarafindan kutlanan Maslenitsa bayrami ile
Tirkler ve diger Asyali milletler (Cinliler, Japonlar, Koreliler, Farslar...) tarafindan da
kutlanan Nevruz (Yangi Kiin / Yeni Giin, Ulusun Ulu Giinti. Cilgayak) bayramlari hig
kuskusuz ki, birbirlerine yakin cografyalarda ve ayni1 doga kosullarinda yasayan insanlarin
benzer algi, tepki ve davranislarinin iiriiniidiir. Bu bayramlar1 kutlayanlarin birbirlerinden
etkilenmemeleri, birbirlerinden bir seyler almamalar1 da miimkiin degildir. Nitekim:

1. Tarihleri ve kutlanis bicimleri arasinda farkliliklar bulunmus olsa da Maslenitsa
ve Nevruz bayramlarinin her ikisi de “ilkbaharin gelisi” ve “kisin ugurlanisi” ile ilgilidir.

Mevsim degisikliklerinin toprak, hava, su, hayvan ve insan iizerinde derin etkisi
oldugu bilinen bir gercektir. Insanlar1 fizyolojik, psikolojik ve kiiltiirel agidan en fazla
etkileyen mevsim ilkbahardir. Zira ilkbahar, iremenin, yesermenin, ¢ogalmanin baslangici;
canliligin, enerjinin artmasidir. Hatta bu mevsim dogum ile 6zdeslestirilir. Tipki yeni dogan
varligin sevinci gibi, baharm gelisi de insanlarda cosku yaratir. Bu cosku insanin beden
dilini de harekete gecirir ve cesitli oyunlara vesile olur. Bahar oyunlar1 ayni zamanda
oliimii temsil eden kisin kovulmasindan duyulan mutlulugu da anlatir. Insanlar her cagda
tabiattaki bu degisimi, bir 6liim kalim meselesi gibi algilamigtir. Bu algilama bigimi insan1
tavir almaya yoneltmis; insanoglu bir takim eylemleriyle tabiat olaylarimi cabuklastirip
geciktirebilecegine inanmistir. Yagmur yagdirmak, giinesi ¢ikarmak, hayvanlari ¢cogaltmak,
toprak iirlinlerini artirmak icin insanlik, ¢esitli ve coskulu torenler, oyunlar diizenlemistir.
Bu oyunlarin uguruyla yeni yila bolluk ve bereket gelecegine de inanilmistir (To6re, 1999,
105).

2. Ozel bir merasim veya benzer davranis kalibi ile agilan / baslayan bayramlar
ayn sekilde kapanisi / bitisi belirleyen bir isaret islevindeki merasim veya davranis kalibina
kadar siirer. Bitigi yahut kapanisi belirleyen igaretten sonra toplumsal yapt normal ve her
zamanki diizenine kavusur. Bu iki belirleyici ile belirlenen siire bayramdir ve bireyler ona
gore davranmalidirlar. Bu baglamda bayramlar adeta toplumsal diizenin gozden gecirilip
kendini yeniledigi toplumsal yapinin aksayan yonlerinin tamir edilip yeniden diizenlendigi
toplumsal yenilenis giinleridir (Cobanoglu, 2000, 56).

Tirkler, Ruslar ve diger Slavyen halklarin “toplumsal yenilenis giinleri’nden
Maslenitsa ve Nevruz bayramlar1 cercevesinde yapilan faaliyetlerin (kiiciik ayrintilar bir
tarafa birakilirsa) biiyiik boliimii ortaktir. Her iki bayramda da kutlamalar “giines”,
“ilkbahar”, “sicak”, “toprak”, “ates”, “su”, “aga¢”, “hava”, “ocak”, “cicek”, “dag”, “yag”,
“ekmek”, “yemek”, “birlik”, “biitiinlik”, “bolluk”, “bereket”, “saglik”, “mutluluk”,
“huzur”, “bar1s”, “kardeslik”, “buyiik”, “kiictik”, “ata”, “ruh”, “mezar”, “sevgi”, “saygi”,
“stireklilik”... “dayamisma”, ‘“dans”, “oyun”, “eglence”, ‘siikiir”, “dua”... kavram
igaretlerinin kavram alanlart cergevesinde gerceklestirilmektedir. Anilan kavramlarin
onemli bir kismi (ates, su, agac, dag, ocak, ata...) Tiirkler tarafindan kutsal sayilan

kavramlarla (kiiltlerle) ilgilidir.

x99

3. Maslenitsa bayramina adini veren “yag”, tarihin her doneminde Tiirkler ve
Tiirkler’le komsu olan diger Asyali milletler (Mogollar, Mangular, Koreliler...) tarafindan

9

insan yasaminin vazgecilmez oOgelerinden “hava”, “su”, “ates” ve “toprak™ gibi kutsal
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sayillmistir. Kutsal sayilan ve bollugun bereketin sembolii olarak kabul edilen “yag™1
insanlar kendi yiizlerine ve viicutlarma siirdiikleri gibi, deger verdikleri, saygi duyduklari
objelerin (anitlar, yazitlar, mezar taslari, agaclar, ibadet yerleri, heykeller...) tizerlerine de
stirmekte; “oboolar”a, ziyaretgahlara, yanan atese... sa¢1 olarak sagcmaktadirlar (Alyilmaz,
1999, 25-28).

Atese sacilan, samanlar tarafindan kullanilan objeler (t6zler ve dini igerikli

torenlerde kullanilan ara¢ gerec) lizerine siiriilen “yag” bazi arastirmacilar tarafindan
‘kansiz kurban” olarak da nitelendirilmektedir (Gomeg, 1998, 39-50).

Yeni yilin (Nevruz’un) ilk elde edilen (yayikta yayilan) yagindan evlerin, ahirlarin
kapilarina siiriiliir; bu yag kutsal sayildigindan evlerin, ahirlarin kapilarina asilan
hayvanlarin (dag keg¢isi, geyik, kog, yak...) boynuzlari da ayni yagla yaglanir.

Islamiyet’ten 6nce Tiirkler, cocuklari ya da torunlar ilk avlarmi vurduklar1 zaman
seylan ya da ¢egn denilen ziyafetler diizenlerdi. Daha ge¢ devirlerde bu torenlere Tiirkce’de
yvaglama; Mogolca’da ise, (Tiirk¢e’den gecme) yaghlamishi adi verilmistir. Resideddin’in
Camiyyii’t-tevarihi’'nde de bu torenler / solenler hakkinda bilgi bulunmaktadir (Coruhlu,
2006, 168).

Kazak Tirkleri arasinda bugiin bile yasayan ve iiremenin, bollugun bereketin,
mutlulugun sembolii olarak kabul edilen "Umay Apa / Umay Ene / Umay Ana” inanci
vardir. Bu inanisa gore “giines”, her seyin kaynagidir ve onun bir¢cok ad1 vardir; “ot / ates”
ve “may / yag” da onun en onemli 6zelliklerini yansitan adlarindandir. Bu sebeple eve yeni
gelen gelin iceri girmeden o6nce giinese dogru donerek “ Ot Ene, May Ene Jarilka (Ates
Ana, Yag Ana (sen bizleri) bagisla / (bizlere) liitfet” derler (Omirzakov, 1991, 20; Ibrayev,
1996, 189-193).

Yag, Kirgiz Tiirkleri arasinda da bollugun, bereketin, zenginligin ve aydinlik
gelecegin sembolii olarak goriilmekte ve yeni dogan ¢ocugun agzina yag siiriilmektedir.
Agzina yag siirlilen cocugun biiyiiyiip delikanlilik cagma geldiginde annesine babasina
kars1 saygilt ve merhametli olacagina; rizkinin hi¢bir zaman kesilmeyecegine; uzun, saglikli
ve mutlu omiir siirecegine inanilir. Bu sebeple de yeni dogan her ¢ocufun agzina yag
stiriiliir. “Oozandiruu” diye adlandirilan bu islem sirasinda giin gormiis anneler / nineler
tarafindan “Omiir yolun yagh, siitlii olsun; malli canli ol...” seklinde dualar edilir (Polat,
2008, 98-99).

4. Nevruz’'un Tiirkler’in biiyiik boliimiiniin mensup oldugu Islamiyet’le;
Maslenitsa’nin da Ruslar’in 6nemli bir kisminin mensubu bulundugu Hristiyanlik’la hi¢bir
ilgisi yoktur. Bu sebeple de her iki dinin ileri gelenleri (rahipler, imamlar, din bilginleri)
s0z konusu bayramlari “pagan donemi iiriinii” olarak nitelendirmekte ve kutlamaya
katilanlar1 da ciddi bicimde elestirmektedirler. Biitiin bunlara ragmen halk da giin gectikce
bu bayramlara daha fazla onem vermekte ve dini nitelik kazandirma gayreti iginde
goriilmektedir.

4. Sonug ve Oneriler

1. Turk boylart arasinda Yangt Kiin / Yeni Giin, Ulusun Ulu Giinii, Y1l Basi, Mart
Dokuzu, Bozkurt, Ergenekon... kavram isaretleriyle karsilanan Nevruz, birbirleriyle komsu
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olan (aralarinda uzak veya yakin akrabalik iliskisi de bulunan) Asyali milletlerin ortak
bayramidir. Bu bayram Tirkler ve Ruslar tarafindan da ytizlerce yildir kutlanmaktadir.

2. Tiurkler ve Ruslar tarihin her doneminde birbirleriyle siki iliski i¢inde olmus;
yasayis ve inaniglartyla, gelenek ve gorenekleriyle de birbirlerinin yasaminda derin izler
birakmislardir. Nevruz ve Maslenitsa bayramlart arasindaki iliski de Tiirkler’le Ruslar’in
birbirleriyle olan iliskileri kadar yakin, ic ige ve eskidir.

3. Temellerinde de kisin ve bir 6nceki yilin sikintilarindan, acilarindan kurtulup
yeni yilda i¢inde yasanilan aile, cemiyet ve milletle birlikte saglikli, mutlu, huzurlu yasama
arzusunun / isteginin yattigi Nevruz ve Maslenitsa bayramlar1 {izerinde iki iilke bilim
adamlar1 ortak arastirma ve incelemeler yapmali; s6z konusu bayramlarla ilgili CD ve
kitaplar hazirlanmalidir.

4. Ruslar ve Slavyen halklar tarafindan kutlanan diger bayramlarla (basta Paskalya
Bayrami olmak iizere) Tiirkler tarafindan kutlanan bayramlar (basta Nevruz olmak iizere
Hidirellez, Sabantoyu, Emel Bayrami, Karga Botkast Bayrami, Sagaa Bayramu ...)
arasindaki benzer, ayni veya farkli yonlar tespit edilip; bu konularda bilimsel arastirma ve
inceleme eserleri hazirlanmalidir.
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