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Ozet

Bu calisma kapsaminda, Howard Gardner tarafindan ortaya atilan ve zeka kavramina yeni bir bakis
acis1 getiren Coklu Zekd Kurami” konu edilmektedir. Bu dogrultuda oncelikli olarak insan beyni tizerinde
durulmaktadir. Zeka kavraminin detaylandirilmasinin ardindan, zekanin temelleri mercek altina alinmakta ve
zeka kuramlarinin tarihsel gelisimi tekil zekd kuramindan c¢oklu zekd kuramimna doniisiim baglaminda
incelenmektedir. Calisma, coklu zeka tiirlerinin 6rneklendirilerek agiklanmast ve ¢oklu zeka ilkelerinin konu
edilmesi ile son bulmaktadir.
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Abstract

In the content of this study, the subject of “Multiple Intelligences” by Howard Gardner that brings a
new perspective on the concept of intelligence/s is discussed. Thus, the primary emphasis is on the human brain.
After approaching the intelligence concept, the basis of intelligence is taken into consideration and the historical
development of the intelligence theories is investigated according to the transformation from the singular
intelligence to multiple intelligences. This study explains the types of multiple intelligences by providing
examples and outcomes within the scope of the investigation on the multiple intelligence principles.

Key Words: human brain, intelligence, unitary intelligence approach, 1Q, Howard Gardner, multiple
intelligence theory

1. Giris

Zihnin 6grenme, 6grenilenlerden yararlanabilme, yeni durumlara uyarlanabilme ve yeni ¢oziim
yollar1 bulabilme yetenegi olarak tanimlanabilen zeka; tarih boyunca farkli yaklasimlarla
degerlendirilmistir. Geleneksel zekd anlayisinin, insan beyninin sinirlarini daraltan ve insanimn sahip
oldugu genis biligsel potansiyeli yadsiyan bir nitelige sahip oldugunu soylemek miimkiindiir. Cagcil zeka
anlayist ise, zekanin pek ¢ok 6zelligi ve yasam etkinligini kapsayan genis bir kavram oldugu diisiincesini
temel almaktadir. Bu kapsamda, Howard Gardner tarafindan ortaya atilan ve zeka kavramina farkli bir
bakis agis1 getiren ‘Coklu Zeka Kurami’; zekanin sozel ve matematiksel yeteneklerin 6tesinde bir anlam
ifade ettigini savunmaktadir. Buna gore yasamin cesitli alanlarinda varlik gosteren degisik yetenekler
izerinden ifade bulabilen zekd, ¢oklu bir yapr sergilemekte ve geleneksel zekd anlayisi temelinde
gelistirilen zeka testleriyle Olciilemeyecek bir nitelik arz etmektedir. Her bireyin dokuz temel zekadan
olusan bir zeka bilesimine sahip oldugunun altini cizen kuram; her biri esit 6nemde olan bu zeka
tiirlerinin bireylerarast dagiliminin, baskinliginin ve gelistirilebilirliginin bireyleraras: yetenek ile basari
farkliliklarini acikladigini ileri siirmektedir.

Gardner, bireylerin diisiinme ve Ogrenme siirecleriyle baskin zeka/zekdlar1 arasinda iliski
oldugunu, bu anlamda bireyin zeka alaninin 6grenme bi¢imini etkiledigini ve birey icin baskin zekasi
dogrultusunda etkili 6grenme stratejilerinin gelistirilebilecegini savunmaktadir. Bu noktada, IQ testleri
zihinsel ve yeteneksel gelisim icin ¢Oziim Onerileri sunmaksizin bireyleri aldiklari zekd puanina gore
kategorize ederken, Coklu Zeka Kurami uyarinca gelistirilen testlerle bireyde giiclii ve zayif zekalaria
iligkin farkindalik yaratilarak kisisel gelisim igin 0zel ¢oziimler gelistirilebilmektedir. Coklu Zeka
Kurami, kisinin kendi zekasmi tanimasi ve gelistirmesine olanak taniyan ¢6ziime doniik bu yaniyla,
zekanin sabit oldugu ve yasam boyunca degismeyecegi iddiasinda olan klasik IQ Yaklasimi’ndan farkini
ortaya koymaktadir.
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2. insan Sinir Sistemi ve Beyin

Organik biitiinliigiinii koruyarak yagamini siirdiirme yonelimli bir varlik olan insan; cevresiyle
fiziksel ve sosyal boyutta etkilesimde bulunmasini, 6grenmesini, 6grendigini doniistiiriip gelistirmesini
saglayan bir zekdya sahiptir. Biligssel ag¢idan insami diger canlilardan ayri kilan bu iist diizey giiciin
kaynag1 ve potansiyeli, ¢aglar boyunca merak ve arastirma konusu olmustur. 16. ve 17. yiizyil
anatomistleri tarafindan yiiriitiilen 6nciil bilimsel calismalar ve 20. yiizyil baslarinda beyin sinir hiicreleri,
diger bir ifadeyle beyin noronlart -brain neurons- iizerinde yapilan deneyler yoluyla beynin i¢ bolgesi,
beyin noron aglar1 ve sinir sistemi tanmabilmistir. Insan beynini tanima ve islevlerini anlama amacli bu
aragtirmalar, insan sinir sistemini merkezi ve ¢evresel olarak ayrimlayarak; omurilik ve beynin, merkezi
sinir sistemini olusturdugunu, cevresel sinir sisteminin ise otonom ve bedensel bolimden meydana
geldigini bulgulamustir.

2.1. Merkezi Sinir Sistemi

Sinir sistemi; bir organizmanin fizyolojik siireclerini diizenlemek, dis ¢cevreden gelen uyaranlari
algilamak, islemek ve bu uyaranlara tepki vermekle yiikiimliidiir (Davis ve Palladino, 1997: 42). Sinir
sisteminin bu gorevi yerine getirmesinde, en kiigiik yap1 tas1 olarak nitelenebilen sinir hiicreleri -neurons-
rol oynamakta ve bu hiicreler sistemden organizmaya giden bilgiler ile dig ¢cevreden organizmaya gelen
bilgilerin viicudun ilgili bolgelerine iletilmesinde gorev almaktadir (Plotnik, 1996: 44-45).

Sinir sistemi, bir biitiin olarak isleyen merkezi ve cevresel boliimlerden olugmaktadir. Viicudun
tim fonksiyonlarint kontrol eden ve davranislari diizenleyen merkezi sinir sistemi, insan bilincinin
kaynag1 olarak bilinmektedir. Beyin arastirmacilarinin baglica calisma alanlarini olusturan beyin ve
omurilik, merkezi sinir sistemini meydana getiren iki temel yapidir. Omurilikteki sinir hiicreleri,
organizmanin dig diinyadaki uyaranlar1 algilayabilmesini saglayan duyusal alicilarla -sensory receptors-
kurduklari baglantilarla organizmayi anlik tehditlerden koruyan bilingdisi refleksif tepkileri olusturmakta
ve beyin, kaslar, duyusal alicilarla iletisimde bulunarak bilingli davraniglarin ortaya c¢ikmasinda rol
oynamaktadir (Baron, 1995: 55-5; Ciiceloglu, 2004: 66). Merkezi sinir sisteminin diger elemani olan
beyin; biling, algi ve zekanimn merkezi olarak kabul edilmekte ve organizmada su gorevleri yerine
getirmektedir (Evian, 2000: 8; Kili¢, 2004: 151):

° Doku, kas ve organlar arasinda isbirligi;
° Beyin bezleri ve i¢ salg1 bezlerini yonetme;
° Duyu organlarindan gelen mesajlart ilgili merkezlere iletme ve organizma tepkileri

bicimine getirme;

° Organizmanin dis c¢evresindeki degisimleri algilayarak bu degisimlere verilmesi
gereken tepkileri belirleme ve optimal adaptif davranisi gerceklestirme.

Tarihsel perspektifle ele alindiginda, insan beyninin sinir sistemiyle birlikte zihinsel eylemlerin
bedendeki kaynagi oldugu bilgisinin bilimsel ¢alismalar 6ncesi dénemde de bir sav olarak var oldugu,
bilimsel tabanda heniiz arastirilmis ve kanitlanmis olmamasina ragmen bu konu iizerinde diisiince
pratikleri yapildig1 goriilebilmektedir. Bu baglamda Antik Cag filozoflarinin, zihinsel fonksiyonlarin
bedendeki kaynagini sorguladiklart ve beynin fonksiyonlariyla ilgili ¢ikarimlar yaptiklar: bilinmektedir.
Aristoteles’, kalbi zekanin merkezi olarak degerlendirmis ve beynin gorevinin kan ve kalbi sogutmak
olduguna dikkat cekmistir (http://www.platostanford.edu/entries/aristotle-psychology, 10.11.2008).
Alcmaeon® ve Herophilus®, beynin zekdnin kaynagi oldugunu savunmus; Hippocrate®, beyni duygularin
merkezi olarak tammlamus; Galenos’ beynin ve sinir sisteminin davramslari kontrol ettigini, Descartes’

ise, beynin ruhun  fonksiyonlarimi  gerceklestiren  bolge  oldugunu  ileri  siirmiistiir
(http://www.philosophialmisadventures.com/?p=13, 06 Kasim 2008; http://www.authorstream.com/Presentation/Veronia-48169-1-
BriefHistory-Neuro science, 06 Kasim 2008).

"1.0. 384-322 yillarr arasinda yasayan ve ahlak, estetik, mantik, bilim, politika ile metafizigi kapsayan Bati felsefesinin kurucusu
olan Antik Yunan filozof.

21.0. 500 dogumlu olan, Sliim tarihi bilinmeyen Antik Yunan filozofu ve tip teorisyeni.

3 1.0. 335-280 yillar arasinda yasayan ve tibba deneysel yontemi getiren Antik Yunan hekimi ve anatomist.

*1.0. 460-370 yillar1 arasinda yasayan ve tip biliminin kurucusu olarak kabul edilen Antik Yunan hekimi.

5 1.0. 129-201 yillart arasinda yasamus, Antik Yunan uygarhmm en basarili tip arastirmacisi ve eczaciligin babasi olarak bilinen
hekim ve filozof.

©1596-1650 yillar1 arasinda yasamis, modern felsefenin kurucusu olarak taninan Fransiz filozof, bilim adanu ve matematikgi.
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Beyinle ilgili bilimsel nitelikte ¢aligmalarin ancak 16. ve 17. yiizyillarda gerceklestirilmeye
baslandig1 goriilebilmektedir. Bu yiizyillarda yasayan anatomistler beynin farkli islevleri yerine getiren
boliimleri oldugunu bulgulanuslar ve literatiire cerebrum’ -serebrum-,  diger bir ifadeyle beyin;
cerebellum -serebellum- diger bir ifadeyle beyincik ve medulla oblongata -medulla-, diger bir ifadeyle
beyaz madde kavramlarin1 kazandirmislardir. 17. yiizyilda Thomas Willis, beyindeki sinir aglar1 ve kan
damarlarinin yapisin1 ortaya koymustur (www.stanford.edu/class/history/3/earlyscience/ab/ body, 10
Kasim 2008).

18. yiizyilda Avusturyali fizik¢i Franz Joseph Gall, ortaya koydugu frenoloji® -phrenology- adli
teoriyle;  kisilik, algt ve zekdnin  tamamen beyinde konumlandigini  savunmustur
(http://www.phrenology.org/intro.html, 07 Ekim 2008). 19. yiizyilda Fransiz fizyolog Pierre Flourens,
beynin motor ve algisal fonksiyonlarinin farkli béliimlerde konumlandigini bulgulamis; Fransiz hekim ve
antropolog Paul Broca, insanda konusma ve yazma yeteneginin sol beyin yari kiiresinin bir iglevi
oldugunu ileri siirmiistiir (Solso, 2001: 45; Changeux, 1997: 19). 20. yiizyila gelindiginde, 1980’lerde
farkli biligsel kusurlar1 olan insanlar tizerinde yapilan arastirmalar; gérme, konugma gibi bazi biligsel
islevlerin beynin spesifik bolgelerinde; diisiinme, hafiza gibi iist boyuttaki bilissel islevlerin ise beynin
genelinde olustugu sonucunu ortaya koymustur (Parkin, 2000: 21; Solso, 2001: 46).

Beyin arastirmacilari, deneyler ve modern beyin goriintiileme teknikleri yoluyla beynin calisma
tarziyla ilgili yeni detaylar1 kesfetmeye devam etmekte ve beynin farkl islevlere sahip yiizlerce bolgesini
siiflandirabilmektedir. Ancak bu siniflandirma, beynin iglevlerinin net olarak kavranmasina engel
olabilmekte ve beynin ayri bolumler halinde incelenmesi zorunlulugunu ortaya koymaktadir. Buna gore
beynin; insanin yasamda kalmasini saglayan destek sistemi olarak kabul edilen arka beyin -hindbrain-,
dis cevreden gelen uyaranlarla ilgili bilgiyi isleyerek basit diizeyde davranislari diizenleyen orta beyin -
midbrain- ve st dizey bilissel islemleri -mantik, diisiince vb.- kontrol eden on beyin -forebrain- olarak
ayrimlanmast miimkiindiir (Weseley ve McEntarffer, 2007: 37-39).

Talamus

Serebral
Korteks

Korpus
Kallosum

Hipotalamus

Serebellum

T Medulla

Omurilik

Sekil. 1. Insan Beyninin Temel Boliimleri

Kaynak: Robert Solso (2001). Cognitive Psychology, USA: Allyn and Bacon, s .48.

On Beyin: On beyin -forebrain-; talamus-thalamus-, hipotalamus-hypothalamus-, limbik sistem
-limbic system, serebrum -cerebrum- ve beyin kabugu -cerebral cortex- boliimlerinden olusmaktadir. On
beyin yapilar arasinda serebrum, insanda en geligsmis beyin yapisini temsil etmektedir. Girintili ¢ikintih
gorlinlimdeki beyin kabuguyla ortiilii serebrum, iki yar1 kiireden olusmakta ve bu yari kiireler arasindaki
baglanti, bir sinir lifi toplulugu olan korpus kallosum -corpus callosum- ile saglanmaktadir. On beynin
gorevi uyku, yeme-igme, saldirganlik, cinsellik davraniglari ile i¢ salgt bezleri ve beden sicakligini
ayarlama; hafiza ve dikkat kontrolii saglama; gorme, duyma, Ogrenme, diisinme gibi siirecleri
diizenlemektir (Ackerman, 1991: 17; Ciiceloglu, 2004: 74).

" Cerebrum (Beyin): Beyin sapinin iistinde bulunan, iki beyin yarikiiresi ve beyin kabugundan olusan yapi. Cerebellum
(Beyincik): Beden dengesi ve kas koordinasyonu saglayan beyin boliimii.

Medulla (Beyaz Madde): Solunum, kalp atig1 gibi faaliyetleri denetleyen alt beyin boliimii.

¥ Frenoloji (Phrenology): Basin sekli temel alinarak, kisisel 6zelliklerin ve karakterin belirlenebilecegini ileri siiren teori.
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Orta Beyin: Orta beyin -midbrain-; beyin sapt -brain stem- ve retikiiler aktivasyon- reticular
activating system- bolimlerinden olusmaktadir. Orta beynin gorevleri beyin kimyasal habercilerini
tiretme; kalp atigi, kan basinct ve soluk almayi diizenleme; dis ¢evreden viicuda ulasan uyaranlari
filtreleyerek beynin ilgili bolgelerine géonderme ve viicudun uykudan uyanik duruma gecisini saglamaktir
(Erlauer, 2003: 8).

Arka Beyin: Arka beyin -hindbrain-; beyaz madde -medulla-, beyincik  -cerebellum-, koprii -
pons- bolumlerinden olusmaktadir. Arka beynin baglica gorevleri kalp atisi, kan basinci, karin ve gogiis
hareketlerini diizenleme; hareket kontroliinii, yutma ve tat almayr saglama; viicut dengesini kurma;
uykuda REM’ evresine gecisi saglamaktir (Ackerman, 1991: 20; Ciiceloglu, 2004: 71;
http://www.biology.about.com/library/ organs/ brain/blpons.htm, 26 Ekim 2008).

2.2. Cevresel Sinir Sistemi

Cevresel sinir sistemi -peripheral nervous system-, organizmanin disindan gelen sinyalleri beyne
iletmek ve i¢ organlarin caligmasini diizenlemekle gorevlidir. Somatik sistem -somatic system- ve otonom
sistem -autonomic system- olmak iizere iki boliimden olugsmaktadir.

Somatik sistem; deri, kas ve eklemlerdeki duyusal alicilardan merkezi sinir sistemine ve
hareketten sorumlu motor sinir hiicrelerinden kaslara bilgi tasimakla yiikiimliidiir. Merkezi sinir sistemi
tarafindan kontrol edilen otonom sinir sistemi ise kalp, kan damarlari, diiz kaslar ve viicut bezleriyle
baglantili sinirlerden olusmakta; kalp atisi, sindirim, terleme gibi istem dis1 fonksiyonlar
diizenlemektedir (Kalat, 1988: 83-84; Weiten, 1989: 77).

3. Zeka

Diistincenin  nasil olustugu, beynin insan davranmiglarini  hangi mekanizmayla nasil
gerceklestirdigi, ogrenme, algilama, karar verme, akilda tutma, problem c¢ozme, iletisim kurma,
yaraticilik, sezgi gibi zihinsel siireclerin nasil gelistigi sorular1 uzun yillar boyunca filozoflarin ve bilim
adamlarimin zihinlerini mesgul etmis ve gecmisten giliniimiize bu sorulara yanit bulma amagh birgok
aragtirma gergeklestirilmistir. Zihin {izerine aragtirmalarda bulunan uzmanlar, s6zii edilen tiim bu zihinsel
sireclerin  zekdnin temel bilesenleri oldugunu ve bunlarin toplaminin zekdyr ortaya koydugunu
bulgulamistir (Pfeifer ve Scheier, 2001: 1-11).

Bu bulgudan hareketle, beyinde bulundugu ve soyut ozellikte oldugu bilinen zeka kavraminin
yukarida siralanan temel bilissel islevlerden olustugu genel kabul goren bir yaklasim olsa da, kavrami
tanimlama konusunda konsensiis yoktur. Konuyla ilgili literatiir incelendiginde Latince ‘intellectus’
kelimesinden tiiretilen ve anlama, algilama, bilme gibi zihinsel islevleri ifade eden zeka kelimesinin akilci
diisiinme, soyut diisiinme yetenegi, cevreyle bas etme kapasitesi, yeni durumlara adapte olma yetenegi,
ogrenme yetenegi, kisisel deneyimlerden 6grenme yetenegi, sozel ve mantiksal akil yiiriitme yetenegi gibi
acilimlarla ifade buldugu (Pfeifer ve Scheier, 2001: 6; Koknel, 2003: 243; Acikgoz, 2005: 35)
goriilebilmektedir. Bundan da anlasilacagi iizere; bircok yetenegin toplamindan olusan bir biitiin olmast,
soyut bir nitelik arz etmesi ve konuyla ilgilenen bilim adamlarinin yaklasim tarzlarinin cesitlilik
gostermesi zekanin bir¢ok taniminin yapilmasina neden olmustur.

Zihin aragtirmalartyla alana damgasini vurmus bilim adamlarinin zeka tanimlart incelendiginde,
bu tanimlarda farkli bilimsel yaklasim ve diisiince sistematiklerinin izlerini stirmek miimkiin oldugu gibi,
ortak noktalarin da s6z konusu edildigi goriilebilmektedir. Bu baglamda ilk zeka testini gelistiren Alfred
Binet, giiniimiizde bireysel olarak en ¢ok uygulanan zeka testi olan Wechler Olgekleri’ni olusturan klinik
psikolog David Wechler ve cocuklarin zihinsel gelisimi {izerine arastirmalariyla gelisim psikolojisi
alaninda ¢igir acan gelisim psikologu Jean Piaget’in tanimlar iizerinden hareket edildiginde; diisiinme,
algilama ve uyum saglama gibi yeteneklerin yogun olarak vurgulandigi gézlenmektedir.

Zekanin ilk tamimimi veren Binet’e gore zekd; dig diinyanin algilanmasi, algilarin bellekte
yerlestirilmesi ve bu igerik iizerinde diisiiniilmesi siirecidir (Oner, 1997: 28). Wechler zekay1; bireyin
rasyonel diistinme, amacl davranma ve g¢evresiyle etkili bicimde bas edebilme becerilerinin tiimii olarak
degerlendirmistir (Akboy ve Ikiz, 2007: 309). Piaget ise, cevreye ve yeni durumlara uygun bicimde
diisiiniip davranarak uyum saglama yetenegini zekd olarak nitelemistir (Parhann, 1998: 260). Bu
tanimlardan hareketle zekanin, dis diinyaya iligskin algilar lizerinde diisiinme ve bu dogrultuda gerekli

° REM (Rapid Eye Movement): Uykunun riiya goriilen evresindeki hizli g6z hareketleri.
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davranist olusturma ya da var olan davranisi degistirme yoluyla cevreye ve yeni durumlara uyum
saglama, farkl tiirdeki problemlere etkin ¢coziimler bulma konusunda gosterilen yetenekler biitiinii olarak
degerlendirilmesi miimkiindiir.

3.1. Zekanin Biyolojik ve Toplumsal Temelleri

Bireyin diisinme, akil yiiriitme, yargilama ve c¢ikarim yapabilme yeteneklerinin toplami olan
zeka; biyolojik ve toplumsal temelli bir kavramdir. Zekd, duragan olmamasi nedeniyle yasam boyu
gelistirilebilme potansiyeline sahiptir. Her birey kalitimla kusaktan kusaga gecen belirli bir kapasiteyle
diinyaya gelmekte, bu kapasite yeni 6grenmeler ve cesitli cevresel faktorlerin etkisiyle bicimlenmektedir
(http://www.tzv.org.tr, 06 Haziran 2008). Zeka gelisiminde biyolojik faktorler ile ¢evresel faktorlerin ne
Olciide etkili oldugunu belirlemek amaciyla c¢esitli arastirmalar yapilmistir. Bu aragtirmalarin
baslamasinda, zeka tizerinde yalnizca kalitimin ve yalnizca ¢evrenin etkili oldugunu iddia eden bilimsel
cevrelerin kendi savlariin dogruluguna iligkin tartisma ortami yaratmalarinin biiyiik etkisi vardir.

Zeka iizerinde gevrenin etkili oldugu diisiincesi ilk kez, 17. yiizy1l ingiliz diisiiniirii John Locke
tarafindan giindeme getirilirken; zeka iizerinde kalitimin etkili oldugu gériisii ilk kez, 18. ylizy1l Fransiz
diistintirli Jean Jacques Rousseau tarafindan ortaya atilmistir. Her iki disiiniiriin birbiriyle celisen
goriisleri, cevrenin ve kalinmin zeka tizerindeki etkisini belirleme amacli bilimsel arastirmalarin
baglamasini saglamistir. Kalitmin zekaya etkisini belirleme amaciyla birbirlerine yakin gen yapilar
dolayisiyla ikizler tizerinde arastirmalar gerceklestirilirken; kisilik, yetenek, tutum olusumunda ¢evrenin
etkisini sinamada evlat edinilen ¢ocuklarla yapilan arastirmalardan elde edilen bulgular, kaliim ve
cevrenin zeka iizerinde degisen oranlarda etkili oldugu sonucunu ortaya koymustur (Liebert, Nelson ve
Kail, 1986: 30-46).

Tarihsel siirec icinde konuyla ilgili olarak gerceklestirilen arastirmalarda, cevrenin ve kalitimin
zeka iizerindeki etki yiizdelerinin net olarak saptanabildigi goriilse de; son arastirmalar, kalitmin zekaya
etki diizeyinin bir dizi cevresel faktor tarafindan belirlendigini ve bu durumun, kalittm ve c¢evre
degiskenlerinin etki oraninin net bir ¢izgiyle belirlenme sansini ortadan kaldirdigini vurgulamaktadir
(Bartholomew, 2005: 137-138).

Her birey ebeveynlerinden miras, belirli bir genetik potansiyelle diinyaya gelmektedir.
Dogumdan once fetiisii, dogumu sirasinda ve sonrasinda cocugu ve ergeni etkileyen cesitli etkenler, bu
genetik sinira ne olgiide ulasilacagini belirlemektedir (Donmezer, 2003: 30). Kalitimla birlikte bireyin
zeka gelisimini etkileyebilen beyin sinir hiicrelerinin yapisi, dogum oOncesi kosullar, dogum sirasindaki
kosullar gibi insan biyolojisi iizerinde etkili faktorlerle birlikte aile, egitim, kitle iletisim araglart gibi
etkisi giiclii cevresel etkenlerin de zekdya degisen oranlarda etkide bulundugunu sdylemek miimkiindiir.

3.1.1. Zekanin Biyolojik Temelleri

Insan biyolojisiyle ilgili faktorlerle zekd gelisimi arasindaki iliskiyi belirleme amacli
aragtirmalar, kalittm faktorti basta olmak iizere, beyinde zekanin olustugu bolgeler olarak kabul edilen
sinaptik baglantilar1 kuran beyin sinir hiicrelerinin yapisinin, anne karnindayken ve dogum sirasinda
bebegi etkileyebilecek olumsuz kosullarin zeka gelisimini belirleyici 6zelligine dikkat cekmektedir.

Kalhtim: Bir organizmanin 6zelliklerini belirleyen genler, kalitmin temel birimidir. Zeka
iizerinde dogrudan etkili olan ana babanin beyin ve sinir sisteminin fiziksel 6zellikleri kalitimla ¢ocuga
gecmekte; cocuk ebeveynlerinin kisisel Ozelliklerini, aritmetik iglem yapma, konusma becerisi gibi
becerilere yatkinligi genlerle almaktadir. Genlerde olusabilecek sapmalarin, orta seviyeli Ogrenme
giiclugiiniin eslik ettigi Down sendromu ile matematik iglemleri yapma ve soyut kavramlari algilamada
giiclugiin eslik edebildigi Turner sendromu gibi dogumsal rahatsizliklara yol agtigi bilinmektedir
(Kaluger ve Kaluger, 1986: 48-52; Akboy, 1997: 89 ; http://www.turnersendromu.org/rehber.htm, 20
Kasim 2009).

Beyin Sinir Hiicrelerinin Yapisi: Zeka gelisiminde, zekay1 olusturduklart bilinen beyin sinir
hiicrelerinin yapisinin etkili oldugu bilinmektedir. Daha hizli ve dogru calisan sinir hiicreleri,
diisiincelerin de daha hizli ve dogru islenmesini saglayabilmektedir (Hamilton, 1996: 41). Konuyla ilgili
arastirmalar, sinir hiicrelerinin dogru ¢alismasinda bu hiicrelere eslik eden uydu hiicrelerinin -glia cells-
rolii bulundugunu ortaya koymustur. Uydu hiicreleri saglikli isleyen sinir hiicrelerinin, diger sinir
hiicrelerinden on kat aktif oldugu ve yedi kat fazla sinaptik baglant1 kurdugu bulgulanmistir (Kaluger ve
Kaluger, 1986: 48-50).
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Dogum Oncesi ve Dogum Sirasindaki Kosullar: Dogum oncesindeki ve dogum sirasindaki
kosullarin, zeka gelisimini etkileyen biyolojik faktorler temelinde degerlendirilebilmesi miimkiindiir. Bu
baglamda, dogum Oncesinde fetiis {izerinde etkili olabilen bazi faktorlerin zekdya etkisini belirleme
amacli aragtirmalar, bir anne adayinin gebeligi sirasinda alkol ve nikotin almasinin, zehirli gazlara, viriise
ve kimyasallara maruz kalmasinin, anne ve fetiis arasindaki Rh faktor uyumsuzlugunun, annenin kotii
beslenmesinin bebekte zeka geriligine neden olabilecegi sonucuna varmistir. Zeka sorunlarina yol
acabilecek, dogum sirasinda etkili olan faktorler arasinda; erken dogum, ge¢ dogum ve zor gerceklesen
dogumlarin da sayilabilmesi miimkiindiir (Giiriin, 1991: 174; Bernstein vd., 1994: 45).

3.1.2. Zekanin Cevresel Temelleri

Zekanin olusum ve gelisiminde, biyolojik kosullarin yan1 sira ¢evresel faktorlerin de 6nemli bir
rol oynadig1 bilinmektedir. Gelisim psikolojisi alaninda, cevresel faktorlerin zekédya etkisini konu alan
calismalariyla taninan psikolog Lev Vygotsky’e gore; bireyin zihin gelisiminde, cocukluktan itibaren
diger insanlarla girdigi etkilesimin 6nemi biiyiiktiir. Aile yapis1 ve bireyleri, egitim sistemi ve bir kiiltiiriin
olusumunda etkili olan diger unsurlar bireyin zihinsel gelisimini sekillendirebilmektedir (Bernstein vd.,
1994: 56).

Aile, okul egitimi ve kitle iletisim araglar1 olarak acimlanabilen zekanin cevresel temellerini su
sekilde detaylandirmak miimkiindiir:

Aile: En kiiciik toplumsal birim olan aile, bireyin zeka gelisiminde etkili olan en temel gevresel
etmenlerdendir. Ailenin sosyo-ekonomik yapisi, biiyiikliigii ve ¢ocugun egitimine verilen Onem; zeka
gelisimini etkileyen faktorler kapsaminda ele alinabilmektedir.

Ailenin ¢ocugun egitimine verdigi onem, cocugun zeka gelisimini dogrudan etkilemektedir.
Diisiik zeka diizeyine sahip cocuklar ve aileleri tizerinde yapilan arastirmalar, bu ailelerin ¢ocuklarinin
egitimine gereken onemi vermedigini gostermektedir (Liebert vd., 1986: 49). Ailenin sosyo-ekonomik
ozelligi ve biiyiikliigiiniin zekayla iliskisini belirleme odakli arastirmalarin sonuclart ise; genel olarak
cocuga saglanan imkanlarin -oyuncak, kitap, kurs ve benzeri egitsel olanaklar gibi.- ¢esitliligi acisindan
sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek ailelerin ¢ocuklarinin zeka katsayilarinin', sosyo-ekonomik diizeyi diisiik
ailelerin ¢ocuklarinin zeka katsayilarindan daha yiiksek oldugu gergegini ortaya koymaktadir (Bernstein
vd., 1994: 44; Akboy, 1997: 91).

Bu paralelde aile biiyiikliigiiniin zekaya etkisini inceleyen arastirmalar; benzer sosyo ekonomik
kosullara sahip ¢ekirdek ve genis ailelerin cocuklarinin zeka katsayilart karsilastirildiginda, ¢ekirdek aile
cocuklarinin diger cocuklardan yiiksek zeka katsayisina sahip oldugunu bulgulamistir. S6z konusu
arastirmalardan elde edilen verilere gore, ¢ekirdek ailelerde tiim ilgi tamamen ¢ocuga yoneltilmekte ve bu
durum da ¢ocugun zihinsel gelisimi i¢in elverisli bir kosul yaratmaktadir (Baron, 1995: 436).

Okul Egitimi: Bireyin hayata atilmadan ve is yasamina baglamadan o©nce, orgiin egitim
aracilifiyla genel ve 6zel bilgilerle donanarak yetigkinlige hazirlanmasinit saglayan okul egitimi ile zeka
gelisimi arasinda dogrusallik vardir. Bu iliskiyi sitnama amaclh arastirma sonuglari, bireyin okula devam
durumu ve zeka katsayisi arasinda olumlu bir korelasyon oldugunu belirlemistir. Bu baglamda okula
diizenli olarak devam eden 6grencilerin zeka katsayilarinin, devamsizlig: fazla olanlardan yiiksek oldugu
ve Ogrenme diizeylerini sinayan testler ile hafiza testlerinde daha yiiksek puanlar elde ettikleri
goriilmiistiir (Baron, 1995: 436; Aiken, 1988: 201).

Politika, ahlak felsefesi ve zeka alanlarindaki calismalariyla taninan Torsten Husen ve ekibi;
okul egitiminin zekaya etkilerini belirleme amaciyla, 1937-1988 yillar1 arasinda 1500 kisilik bir 6rneklem
grubuyla gerceklestirdikleri uzun donemli arastirmada; okul egitiminin, ortalama zekd katsayisinda
nesilden nesile onemli artislar tiretebilecegi sonucunu bulgulamustir (Carlstedt, Gustafsson ve Hautamaki,
2004: 69). Bu paralelde, 1989 yilinda Israilli iki arastirmaci olan S. Cohen ve N. Cohen, 1991 yilinda ise
Amerikali psikolog Stephen Ceci tarafindan yapilan arastirmalar okul egitiminin zekd katsayisini
arttirdigini gostermistir (Berliner, 1993).

Kitle Tletisim Araclari: Bir mesajin genis bir alic1 kitleye ulasmasina olanak veren ileticiler
olarak degerlendirilebilecek kitle iletisim araglari; bireylere toplumsal yasamla ilgili bilgi, fikir ve
kavramlar1 iletmede, bireylerin tutum ve davraniglarini yonlendirmede onemli bir rol iistlenmektedir.

10 Zeka Katsayisi: Zeka testi uygulanan bir bireyin bu testten aldig1 toplam puanin, ayni yas grubunda ayni kosullar altinda ayni
testi alan diger bireylerin almis oldugu ortalama puana boliinmesiyle elde edilen deger.
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Kitle iletisim araclarinin cocuklar ve ergenlerin zihinsel gelisimindeki roliinii ortaya koyma amach
caligmalar, kitle iletisim araclarmin ¢ocuk ve ergenlerin beyinlerinin ve baglantili olarak inang
sistemlerinin gelisimini etkileyebilecegi gercegine isaret etmektedir (Ward, 2005). Bu paralelde, kitle
iletisim araclarinin bireylerin zeka gelisimi iizerinde etkili olabilecegini soylemek miimkiindiir.

3.2. Zeka Kuramlarimin Tarihsel Gelisimi

Zeka ile ilgili bilimsel ¢aligmalar, gegmisten giintimiize uzanan bir siireklilik arz etmektedir. Bu
baglamda zeka konusunda kuramsal ¢ercevede gerceklestirilen ilk caligmalar tekli zeka anlayisi temelinde
gelisirken, daha sonraki yillarda yapilan analizler zekdnin cesitli faktorlerin olusturdugu bir set olarak
diisiiniilmesinin daha dogru oldugu goriisiine odaklanmistir.

Geleneksel zeka anlayist tekil, sabit, niceliksel ve gercek yasamdan soyutlanarak olgiilebilir bir
karakteristige sahiptir. Insanlarin var olan yeteneklerini ve potansiyellerini saptamay1r amaclamaktadir.
Cogul ve gelistirilebilir bir nitelik arz eden cagcil zeka anlayisi ise; sayisal olarak ol¢iilememekte, gercek
yasamdan soyutlanmaksizin Olciilebilmekte, bireyin gizil giiclerini ve basarili olma potansiyelini
saptamak i¢in kullanilmaktadir (Biimen, 2002: 5-6). Bu baglamda Tablo.1.’de geleneksel ve ¢agcil zeka
anlayislar1 karsilastirmalr olarak sunulmustur.

Tablo 1: Geleneksel ve Cagcil Zeka Anlayislarinin Karsilastirmasi

Geleneksel Zeka Anlayisi Cagcil Zeka Anlayisi
o Tekildir. ° Coguldur.
° Sabittir. ° Gelistirilebilirdir.
o Niceliksel olarak ol¢iilebilmektedir. o Niceliksel olarak olciilememektedir.
o Gercek yasamdan soyutlanarak * Gerg ck .yasamda'n ST R pa
.y . olciilebilmektedir.
olciilebilmektedir.
: .. ° Bireylerin gizil gii¢lerini ve basarili
o Insanlarin var olan yeteneklerini ve . S .
. .. .. olma potansiyellerini saptamak i¢in
potansiyellerini saptamak icin Kullamlmaktadir
kullanilmaktadir. '

Zekanin niteligini anlamaya doniik ¢alismalarin gegmisi, yiizyillar 6ncesine dayanmaktadir. I. O.
2200 yillarinda Cin uygarhiginda; kamu islerinde calisacak kisilerin zihinsel beceri farkliliklarini ortaya
koyma amacli uygulamalar gergeklestirilmeye baslanmig, bu uygulamalar son Cin hiikiimdarliginda 1368-
1644 yillar1 arasinda yerel ve bolgesel test merkezlerinin kurulmasi ve ulusal cok asamali test
programinin olusturulmasiyla en gelismis bicimini almistir. 1855’te Ingiliz hiikiimetinin, ardindan Fransiz
ve Alman hiikiimetlerinin, 1883’te de Amerikan hiikiimetinin belirli kamu gorevleri icin adaylar
arasindan se¢im yapma amactyla Cin’in test sistemine benzer bir sistemi kullandig bilinmektedir (Kaplan
ve Saccuzzo, 2009: 11-12). Bu donemlerden giiniimiize zekdnin niteligi, aklin bilgiye ulagma yolu,
kisileraras1 biligsel farkliliklar1 belirlemeyle ilgili ¢alismalar devam etmis ancak zekanin ne oldugu, nasil
Olciilebilecegi konusunda tam bir konsensiise ulasilamamistir. Bununla birlikte, giiniimiize dek
gecerliligini koruyan bir¢ok zeka kurami gelistirilmistir (Basaran, 1994: 82).

Zeka kavraminin ve kuramlarinin gelisiminde kilometre tasi olarak nitelenebilecek baslica
diisiiniir ve bilim adamlari, tablolastirilarak su sekilde acimlanabilmektedir:

Tablo 2: Zeka Kuramlarinin Tarihsel Gelisimi

Insan Nefs-i Ameli ve Kuramsal Akil Goriisii Zekay1 duyularin bir fonk-siyonu olarak

. degerlendirmis-tir.
(Ibn-i Sina)

Kalitsal Zeka Yaklasimi -Hereditary Genius Approach- Bireyin kalitsal olarak tasidigini diisiindtigii
bedensel-devinimsel davraniglari, zekanin

(Galton - 1869) Ol¢iisii olarak gormiistiir.

Binet/ Simon Zeka Testi -Binet /Simon Intelligence Scale- Dogru karar verme, kavrama ve mantik
yiiriitmenin zekanin zorunlu aktiviteleri

(Binet - 1904) oldugunu savunmustur.

Psikometrik Yaklasim -Psychometric Approach- Biligsel ~faktorleri olcerek zekdnin da
oOlciilebilecegi gortisiinii ileri siirmiis, belirli

(Spearman — 1927) zihinsel yetenekleri ‘g’ ve ‘s’ faktorii olarak
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degerlendirmis-tir.

Soyut, Mekanik ve Sosyal Zekda Yaklasinm -Abstract,
Mechanical and Social Intelligence Approach-

(Thorndike - 1930)

Zekayr soyut, mekanik ve sosyal zeka
olarak ii¢ temel zihin giicii cercevesinde
degerlendirmistir.

Zihnin Vektorleri Yaklasim -Vectors of Mind Approach-
(Thurstone - 1938)

Sosyal zekanm, IQ’nun bir
oldugunu ileri siirmiistiir.

bileseni

AKic1 Zeka ve Kristalize Zeka Yaklasim -Fluid Intelligence
and Cristalized Intelligence Approach-

(Cattell - 1963)

Cattell, ‘Mental Tests and Measurements,
Mind’® -‘Zihinsel Testler ve C)lgi.'lmler,
Zihin’ adl eserinde zihnin algisal boyutu
izerinde durarak, zekayr ‘akici zekd’ ve
‘kristalize zekd’ olmak iizere iki alt bashk
altinda incelemistir.

AKlin Yapisi Yaklasim -Structure of Intellect Approach-
(Guilford - 1967)

Zekanin igerik; tiriin ve iglemden olusan ti¢
boyutu oldugunu savunmustur.

Bilissel Gelisim Kuramm -Cognitive Development Theory-

(Piaget - 1970)

Zekayi, degisme ve kendini yenileme giicii
olarak tanimlamistir.

Duygusal Zeka Kuram -Emotional Intelligence Theory -

(Salovey ve Mayer - 1983)

ilk kez duygusal yetenek olarak
degerlendirilen zellikleri siralayarak duygu
ve duygu yonetimini kavramsallagtirmis-
lardir. Duygusal zekayi; duygulari algilama,
kullanma, anlama ve yonetme
yeteneklerinden olusan bir kavram olarak
yorumlamislar-dir.

Coklu Zeka Kurami -Multiple Intelligence Theory-
(Gardner - 1983)

Tekli zeka modelinin antitezi niteligindedir.
Farkli zeka tirlerinin varh@ma dikkat
¢cekmekte ve her insanin kendine 6zgii bir
zeka profiline sahip oldugu goriisiini
savun-maktadir.

Triarsik Zeka Kuramu -Triarhic Intelligence Theory-

(Sternberg - 1985)

Zekanin  birbiriyle  etkileserek  isleyen
bilesimsel, baglamsal ve deneyimsel ii¢ alt
alandan olustugunu ileri stirmektedir.

Biyo Ekolojik Yaklasim -Bio Ecological Approach-
(Ceci - 1990)

Spearman’in ‘g’ faktoriine karsi ¢cikmis ve
zekdyr biyolojik temele sahip biligsel
potansiyel olarak ele almigtir.

Duygusal Yetenek Cercevesi -Emotional Competence
Framework-

(Goleman - 1998)

Bir bireyin IQ testinde sozel ve sayisal
beceriler baglaminda gosterdigi basarinin
gelecek teki yasam basarisint 6ngdrmede
yeterli olmaya-cagini savunmus ve en az 1Q
kadar Onemli olan duygusal tepki
diizenleme, duygusal uyum gibi yeteneklere
dikkat ¢ekmistir.

343

ibn-i Sina: Zekaya iliskin bilinen ilk goriis, 980-1037 yillar1 arasinda yasayan ve donemin onde

gelen Farisi hekim ve filozoflarindan olan Ibn-i Sina’ya aittir. Ona gore, insanin bagka hicbir canlida
bulunmayan en 6nemli 6zelligi, maddeden tiimiiyle soyutlanmis tiimel akli kavramlart olusturma yetisidir.
Insan akli, duyularin yardimma gerek duymaktadir. Duyulariyla temel kavram ve dnermeleri elde eden
birey, deneyime dayali akli bilgilere ulasmis olmaktadir (Dag, 1984: 371-381).

Francis Galton: 1822-1911 yillar1 arasinda yasayan Ingiliz bilim adami Francis Galton, zekanin
gelisimine yonelik savlar1 ve ¢aligmalartyla dikkat ¢eken bir diger isimdir. Bir tip doktoru olan Galton,
kuzeni Charles Darwin'"’in etkisiyle zekdmin kalitimsal olduguna inanmis ve zihinsel yetenekleri
bedensel-devinimsel, diger bir deyisle fiziksel-motor davranislarda aramistir. Kurdugu antropometrik
laboratuarlarda, duyu-motor ve fiziksel ol¢tim teknikleri gelistiren Galton, bireyleraras: zihinsel yetenek
farkliliklarinin kalitsal faktorlerden kaynaklandigini savunmustur. Bu savim test etmek icin 415 {inlii
sanatci, yargig, bilim adami ve st diizey askeri yetkilinin aile agacini incelemis ve bu kisilerin biiyiik
¢ogunlugunun ailelerinde iinlii isimlere rastlamigtir (Davis ve Palladino, 1997: 323; Oner, 1997: 27).

' 1809-1882 yillar1 arasinda yasayan ve Evrim Teorisi ile taninan ingiliz doga tarihgisi.
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Alfred Binet: 1857-1911 yillar1 arasinda yasayan Fransiz psikolog Alfred Binet, uzun yillar
boyunca zekdyr 6l¢menin gesitli yollarin1 aramis ve bu alandaki calismalariyla zekanin gelisimindeki
kilometre taglarindan biri olma sifatin1 elde etmistir. Binet; algisal farkliliklar iizerine calisan bilim
adamlarmin aksine, karar verme, hafiza, akil yiiriitme gibi daha karmasik zihinsel fonksiyonlarin
degerlendirilmesine yonelik faaliyetler yiiriitmiistiir. Fransiz Egitim Bakanligi, 1904 yilinda yavas
o0grenen ve akademik destege ihtiyaci olan c¢ocuklarla ilgili bir ¢alisma baslatmistir. Bu c¢alisma
kapsaminda, okul egitiminden yararlanamayacak derecede durgun zekasi olan ¢ocuklar i¢in ayri okullarin
kurulmasina karar verilmis, insan zekas: konusunda calismalari olan psikolog Alfret Binet ve Teophile
Simon’dan, bu zeka diizeyindeki ¢ocuklarin belirlenmesini saglayacak bir ara¢ gelistirmeleri istenmistir
(Sprinthall ve Sprinthall, 1990: 436).

Bunun iizerine, Binet ve Simon 1905°te yasla dogrusal bir zorluk derecesine sahip olan ve
zek@nin farkli bilesenlerinin degerlendirilmesini saglayan diinyanin ilk standardize zeka testi ‘Binet-
Simon Zeka Olcegi’'ni gelistirmistir. Farkli yaslardaki cocuklarm yamtlayabilecegi nitelikte sorular,
bulmacalar ve matematiksel islemlerden olusan dlgekte, cocuklarin test performansinin belirlenmesi icin
dogru yanitlanan soru sayisi dikkate alinmis, o6lcegin 1908’de yenilenen versiyonunda test performansi
‘zeka yast’ kavramuyla ifade edilmistir. Zeka yasi, testi alan ayni yastaki cocuklarin ortalama test
performanslarinin karsilastirilmasiyla bulunmustur. Olcek, 1916 yilinda Amerikali psikolog Lewis
Terman tarafindan yetiskinlerin de degerlendirilmesini saglayacak sekilde degistirilmis ve 1937, 1960,
1972 ve 1985 yillarinda yenilenmistir; Bugiin ‘Stanford-Binet Siirtim 4’ adiyla bilinen test; sozel akil
yiiriitme, sayisal akil yiiriitme, soyut/gorsel akil yiiriitme, hafiza sinama boliimlerinden olusmakta ve her
bolimden alinan puanlarin  toplami, IQ puanimi vermektedir (Roediger vd., 1996: 459;
http://www.tzv.org.tr, 11 Haziran 2008).

Charles Spearman: 1863-1945 yillar1 arasinda yasayan ve Psikometrik Yaklasum -Psychometric
Approach- akimmin temsilciligini yapan Charles Spearman, biligsel faktorler aracilifiyla zekanin
olciilebilecegini savunmustur. Iki Faktor Teorisi’ni gelistiren Spearman; insanlarin ‘g’ faktorii olarak
nitelenebilecek tek bir bilissel kapasiteyle dogdugunu, kalitimsal olan ve yasam boyu degismeyen g’nin
bir bireyin soyut diisiinme ve problem ¢ézme gibi karmagik zihinsel islemleri yapma yetenegini ifade
ettigini soylemistir. Ikinci faktor olan ‘s’ ise, bireyin matematiksel ya da sozel yetenekleriyle ilgili
spesifik zihinsel yeteneklerini temsil etmektedir. Giiniimiiz standart zeka testlerinin ‘g’ ya da diger bir
ifadeyle genel zekdy: Olgtigii varsayilmakta ve ‘g’ ile zekd, IQ puant gibi tek bir puanla ifade
edilebilmektedir (Plotnik, 1996: 256).

Edward Thorndike: 1874-1949 yillar1 arasinda yasayan ve modern egitim psikolojisinin
kurucusu olan Edward L. Thorndike, ¢aligmalartyla zekénin gelisimine katkida bulunmustur. Zekanin
birbirinden bagimsiz etmenlerden olustugunu savunan Thorndike; sozciikleri anlama, sayilarla akil
yuirtitme, kavrama ve iliskileri gorsel algilama olarak ayrimlanabilen dort etmen oldugunu ileri stirmiistiir.
Ona gore zeka temel olarak ‘soyut zeka’, ‘mekanik zekd’ ve ‘toplumsal zekd’ olmak iizere ii¢ tiirden
olusmaktadir. Soyut zeka; soz, kavram ve sayilar1 anlama yetenegini ifade etmektedir. Mekanik zeka;
ara¢ ve makineden anlama yetenegidir. Toplumsal zeka ise; baskalariyla iyi iliskiler kurma yetenegi
olarak tanimlanabilmektedir (Basaran, 1994: 83).

Louis Thurstone: 1887-1955 yillart arasinda yasayan Louis Leon Thurstone, bireyler arasindaki
zihinsel farkliliklarin bagimsiz yedi faktdrden kaynaklandigini 6ne siirmiistiir. Bu savi uyarinca bir zeka
testi gelistiren Thurstone, zekadmn degerlendirilmesinde ¢ok faktorlii bir model olusturmustur. lgili
modeldeki bagimsiz yedi faktor; timevarim, mekanik hafiza, sayisal beceri, alg1 hizi, uzamsal/geometrik
beceri, sozel kavrama ve sozel akiciliktir. Thurstone zeka testi uygulanirken, modeldeki her bir spesifik
faktorii degerlendirme amaciyla olusturulmus kiiciik test dizisinden yararlanilmaktadir (Weiner ve
Stewart, 1984: 89).

Raymond Cattell: 1905-1998 yillar1 arasinda yasayan ve Kkisiligin temel boyutlari, mizac,
motivasyon, grup davranist konularindaki caligmalariyla taninan Raymond Bernard Cattell; zekaya
yonelik bilimsel faaliyetleri ile kavramin gelisimine biiyiikk katkilarda bulunmustur. Zihinsel Test ve
Olgiimler, Zihin -Mental Tests and Measurements, Mind- isimli eserinde ilk kez psikolojik test kavramini
kullanan Cattell; iiniversite Ogrencilerine hafiza, renk tercihi, ses, agirlik ve zaman algisi, tepki
zamanlarina iliskin testler uygulamistir (Terman ve Merrill, 1944: 13).

Cattell’e gore zeka, ‘akici zekd’ ve ‘kristalize zekd’ olarak iki temel bilesenden olusmaktadir.
Akici zeka, kavram olusturma ve benzerlikleri tanimlamada gerekli yetenekleri icermektedir. Var olan
zihinsel yapilardan yararlanmaktan ¢ok, yeni yapilar kurmada aktif olan bu zeka tiiriiniin sezgisel
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ozellikler icerdigini soylemek miimkiindiir. Kristalize zeka ise; kelime hazinesi testleri, sinif ortaminda
uygulanan testler ve cesitli sosyal durumlarla ilgilidir. Her iki zeka tiiriiyle ilgili aragtirmalar; akici
zekanin ilk yetiskinlik donemlerinde en yiiksek diizeye c¢ikabilecegini, kristalize zekdninsa yasam
boyunca artabilecegini bulgulamistir (Baron, 1995: 417).

Joy Guilford: 1897-1987 yillar1 arasinda yasayan Joy Paul Guilford, egitim psikolojisi alaninda
insan zekasiyla ilgili psikometrik ¢alismalarda bulunmustur. Bu baglamda zekay: ilk kez kuramsal
diizeyde inceleyen Guilford, ‘SI” kisaltmasiyla bilinen Structure of Intellect -Zekdanin Yapusi- diistincesini
ortaya atarak insanin biligsel sisteminin yapisal biitiinliigii oldugunu ve zihinsel islemlerin kigilerarasinda
farklilik gosterdigini savunmustur. Bu diistinceye gore, zekd ‘icerik’, ‘iriin® ve ‘iglem’ olarak
acimlanabilen ti¢ boyuttan olusmaktadir.

Zekanin icerik boyutu figiir, sembol, anlam ve davranistan; iiriin boyutu birim, grup, iliski,
sistem ve farkli durumlar1 formiile etme yeteneginden; islem boyutu, bilis, bellek, ayristiric1 diisiinme,
biitiinlestirici diisinme ve degerlendirme siireclerinden olusmaktadir. Guilford’un yiiz elli faktdrden
olusan bu kurami sosyal ve varolussal zeka tiirlerinin temelini olusturmaktadir (Biimen, 2002: 2-3).

Jean Piaget: 1896-1980 yillar1 arasinda yasayan ve Genetik Epistemoloji Yaklagimi’'n1 gelistiren
Jean Piaget, zeka gelisimi konusundaki mihenk taslarindan bir digeridir. Klinik gézlemlerinden yola
cikarak Biligsel Gelisim Kurami’ni ortaya koyan Piaget’e gore, zihin gelisimi bebeklik doneminde
nesnelerin evrilip cevrilmesiyle baslamakta ve ergenlik doneminde soyut hipotezler iizerinde sistemli
bi¢imde diisiinme yeteneginin kazanilmastyla son seklini almaktadir (Akboy, 1997: 98). Piaget; zihinsel
gelisim iizerinde etkili faktorler olarak, dogustan genlerle getirilen zihinsel kapasite, kisinin fiziksel
gelisimiyle ilgili olgunluk diizeyi, yasanti zenginligi ve yeni 6grenilen bilgilerle zihnin kendini dengeleme
durumuna dikkat ¢cekmistir.

Piaget, doneminde yapilan arastirmalardan farkli olarak c¢ocuklar arasindaki bireysel bilissel
farkliliklar tizerinde durmak yerine tiim ¢ocuklarin gectigi genel zeka evrelerini arastirmigtir. Buna gore,
cocuklar yetiskin diistinme bicimine ulasirken dort evreden gecmektedir. Duyusal devinim dénemi, islem
oncesi donem, somut islemler donemi ve soyut islemler donemi olarak siralanabilecek bu evrelerde bir
cocuk sirasiyla cevre etkilesiminin sonucu olarak diisiince ve davramis kaliplari gelistirmekte, dil
becerisini kullanarak i¢cinde bulundugu fiziksel gerceklikle ilgili problem ¢dzme yetenegi kazanmakta ve
ardindan problem ¢6zmede kurallar biitiinii olusturmaktadir (Newman ve Newman, 1991: 100-101).

Peter Salovey ve John D. Mayer: ‘Duygusal zekd’ kavramini ilk kez bilimsel anlamda kullanan
Peter Salovey ve John D. Mayer, dort temel duygusal yetenekten soz etmislerdir. Bunlar; duygulart dogru
bicimde algilama, kullanma, anlama ve yonetme yetenegidir. Duygulart algilama, bireyin kendi
duygularini tanimlayabilmesi ve insanlarin yiizlerinden, kiiltiirel eserlerden, resimden, sesten duygulari
yakalama ve anlamlarini ¢6zmeyle ilgilidir. Duygulart kullanma; diigsiinme ve problem ¢6zme gibi bilissel
aktiviteleri kolaylastirmak icin duygulardan yararlanma olarak degerlendirilirken; farkli duygular
arasindaki karmasik iliskileri degerlendirme, duygu dilini kavrama, duygularin zamanla nasil degistigini
fark edebilme duygular1 anlama olarak tanimlanmaktadir. Salovey ve Mayer’e gore, duygusal acidan
digerlerinden daha zeki olan insanlar kendi duygularint ve baskalarinin duygularini yonetme yetenegine
sahiptir (Epstein, 1998: 33; Salovey ve Grewal, 2005: 1-2).

Salovey (1993), ileri siirdiigii Three Criteria for an Intelligence -Zekdmn Ug Kriteri-
Yaklasimi’nda; bir zekdnin gercek bir zekd olarak diistiniilebilmesi icin karsilamasi gereken kriterleri
‘kavramsal kriterler’, ‘iligkisel kriterler’ ve ‘gelisimsel kriterler’ olarak gruplamistir. Kavramsal kritere
gore zeka, zihinsel performansi yansitmali ve zihinsel performans yalnizca so6z konusu kavrami
olcmelidir. iliskisel kriter, ampirik standartlar1 tanimlamaktadir. Buna gore bir zekd, su ana dek one
stirilmiis zekalarin tanimladig1 zihinsel yeteneklerden ayri, ancak yakin nitelikteki bir dizi yetenegi
tanimlamalidir. Gelisimsel kriter ise, zekanin yas ve deneyimle gelistigini savunmakta, dolayistyla Binet
ile Simon’un yiizyil basindaki ¢aligmasi temeline dayanmaktadir (Mayer vd., 1999).

Howard Gardner: 1943 dogumlu Amerikali bir psikolog olan ve standart psikometrik testlerle
oOl¢iilebilen tek tip zekd kuramini elestiren Howard Earl Gardner, geleneksel bakis agisina sekte vuran
caligmalariyla iinlenmis ve bu alandaki calismalariyla pek cok odiile layik goriilmiistiir. 1983 yilinda
yayinlanan Frames of Mind -Zihin Cerceveleri- isimli eserinde, tekli zekd modelinin insan beyninin tam
potansiyelini yeterince ortaya koyamadigima dikkat ¢eken Gardner; sozel ve matematiksel yetenekleri
Olcen IQ testlerinin, bu kisitlari nedeniyle insan beyninin tiim siireclerini ortaya koyma konusunda
yetersiz oldugunu ifade etmistir.

Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi
The Journal of International Social Research
Volume 3 /11 Spring 2010



346

Tek bir zekanin varligimi reddeden Gardner, dokuz zeka tiiriinden s6z etmistir. Bu baglamda
‘sozel/dilbilimsel zekd’, ‘mantiksal/matematiksel zeka’, ‘gorsel/uzamsal zekd’, ‘miizikal/ritmik zekd’,
‘bedensel/duyudevinimsel zeka’, ‘kisilerarasi/sosyal zekd’, ‘Gzedoniik/kisisel zekd’, ‘doga zekasi’ ve
‘varoluscu zekd’ Gardner tarafindan giindeme getirilen Coklu Zeka Kurami’nin temelinde yer alan zeka
tiirlerindendir.

Robert Sternberg: 1949 dogumlu bir Amerikali psikolog olan Robert Jeffrey Sternberg, zekay1
pratik bilgiyi kapsayan bir sekilde yeniden tanimlamis ve kavramin gelisimine biiyiikk katkilarda
bulunmustur. Sternberg tarafindan gelistirilen Triarsik Zekd Teorisi -Triarchic IntelligenceTheory-;
‘analitik zekd’, ‘yaratici zekd’ ve ‘pratik zeka’ olarak ayrintilandirilabilen ii¢ temel zekddan soz
etmektedir. Bu baglamda analitik zeka, geleneksel zeka testleri tarafindan ol¢iimlenen analitik diisiinme
yetenegini tanimlarken; yaratici zeka, problemleri yeni ve farkli yollarla ¢ozme yetenegini kapsamaktadir.
Pratik zekd ise, bireyin sosyo-kiiltiirel ¢evresine uyum saglamasina yardim eden pratik diisiinme
yetenegini ifade etmektedir (Plotnik, 1996: 259).

Stephen J. Ceci: Amerikali bir psikolog olan ve gelisim psikolojisi alanindaki ¢aligmalariyla
taninan Stephen J. Ceci, Spearman’in ileri siirdiigii gibi zekdnin ‘g’ faktorii olarak adlandirilan tek bir
genel yetenekle aciklanamayacagini, bunun yerine farkli sayilarda yeteneklerin oldugunu iddia etmistir.
Bu kapsamda, bilginin ve dogal yetenegin ayrilmaz oldugunu vurgulayarak ortamsal, biyolojik, iist
biligsel ve giidiisel degiskenlerin de zeka kavrami i¢inde bulundugunu savunmustur (Selgcuk vd., 2004: 6).

Daniel Goleman: 1946 dogumlu bir psikolog olan Daniel Goleman, ¢agcil zeka anlayisinin en
onemli isimlerinden biridir. ‘Duygusal zekd’ kavraminin popiilerlesmesine katkida bulunan Goleman
(2003); duygusal zekay1 kendi duygularinin ve baskalarinin duygularinin farkinda olabilme, duygularini
net ve dogru bicimde ifade edebilme olarak tanimlamistir. Goleman, ‘Duygusal Yetenek Cercevesi’ adli
yaklagiminda, duygusal zekayi belirleyici etkenler olarak kisisel yetenek ve sosyal yetenekten s6z
etmistir.

Kisisel yetenek tanimi icinde duygularinin gii¢ ve sinirlarin1 bilme, tepkisel duygular1 yonetme,
baski altinda bile net diisiinebilme, hedeflere ulagmada yiiksek diizeyde performans gelistirebilme gibi
yeteneklerin siralanabilmesi miimkiindiir. Sosyal yetenek olarak degerlendirilen ozellikler arasinda ise
empati kurabilme, digerlerinin bakis acist ve ihtiyaglarini anlayabilme, iletisimde acik ve ikna edici
mesajlar gonderebilme, catismalar1 yonetebilme, ortak hedefler dogrultusunda bagkalariyla isbirligi i¢inde
calisabilme gibi becerilerin 6rnek olarak gosterilmesi miimkiindiir. Bireyin kendisini tanimast ve
duygularini yonetmesi duygusal zekanin duygusal boyutu, empati ve kisilerarast iliski yonetimi ise sosyal
boyutu olarak degerlendirilebilmektedir (Tuyan ve Beceren, 2008).

3.3. Tekli Zeka Yaklasimindan Coklu Zeka Yaklasimina Dogru

Kisilerarasi zihinsel becerileri kargilagtirma amactyla, Antik Cin ve Yunan uygarliklarinda devlet
hizmetlerinde ¢aligtirtlacak kamu gorevlilerini se¢gme ve orduya alinacak askerlerin gorevle ilgili bilgi
beceriye sahip olup olmadigini belirleme amaciyla segme smavlarindan yararlanilmis (Oner, 1997: 26);
ancak giiniimiizdeki isleviyle, bir kisinin bilissel becerilerini test ederek zeka diizeyini ortaya koyma ve
bu anlamda akademik basar1 diizeyini belirleme amach testlerin temelleri, 19. yiizy1l sonlarma dogru
atilabilmistir. Francis Galton, kisilerin zeka kapasitelerini duyumsal ayrim yapabilme yetileri ve motor
koordinasyonlariyla 6l¢gmeye calismistir. Galton, olgiimleriyle zekayr direkt olarak ortaya koymamis
ancak zekdyir onunla iliskilendirilebilen etkenler iizerinden nesnel olarak betimlemeye calismigtir
(http://www.biltek.tubitak.gov.tr/gelisim/ psikoloji/zeka.htm, 20 Kasim 2008).

‘IQ’ kisaltmasiyla bilinen Intelligence Quotient -Zekd Katsayisi-, zeka kavraminin gelisiminde
ve Olciimlenmesinde atilan en biiyiik bilimsel adimlardan biridir. Bu kapsamda temelleri 1905 yilinda
Binet ve Simon tarafindan atilan ve 1916 yilinda Amerikali psikolog Lewis M. Terman ile arkadaslari
tarafindan gelistirilen test, olduk¢a énem arz etmektedir. Terman, daha 6nce 1914’te William Stern adli
Alman psikologun kullandigi IQ kavramini kullanmis, zeka katsayist puanini hesaplamak icin bir formiil
gelistirmistir. Bu formiile gore, bir cocugun zeka testinde olgiilen zihinsel yasi, kronolojik yasina
boliinmekte ve cikan sonu¢ 100 ile garpilmaktadir (Sprinthall ve Sprinthall, 1990: 442). 1917 yilinda
Amerika Birlesik Devletleri’nin Birinci Diinya Savasi’na girmesi, askere alinan ¢ok sayidaki gencin kisa
siirede test edilmesi zorunlulugunu giindeme getirmis ve bu gereksinimle psikolog Arthur Otis ve
meslektaslar tarafindan Army Alfa ile Army Beta grup zeka testleri gelistirilmistir (Ergiin ve Celik,
1998).
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1937 yilinda, Terman ve meslektagt Maud Merrill; Stanford-Binet Testi’nin yetiskinler ve ¢ok
kiigiik cocuklar1 test etmede yetersiz kaldigini diisiinerek, testin ikinci bir versiyonunu gelistirmistir.
Klinik psikolog David Wechsler ise, 1939 yilinda yetiskinler i¢in Wechler-Bellevue adli testi, 1949
yilinda da cocuklar icin Wechsler Cocuklar Icin Zeka Olgegi -Wechsler Intelligence Scale for Children-
adl testi gelistirmistir. Wechsler, yetigkin testini 1955’te revize etmis, 1963’te okul 6ncesi ¢ocuklar ve
ilkokul ¢ocuklari i¢in zeka olgekleri olusturmustur (Sprinthall ve Sprinthall, 1990: 441). 1Q katsayisini
hesaplarken can egrisinden yararlanan Wechsler, zekad katsayisi ortalamasini 100 kabul ederek bu
ortalamay1 egrinin ortasina, diger nadir ortalamalart da egrinin uc¢larina yerlestirmistir. Bu uygulamada
1Q, zihinsel yasi vermekten ote, zeka katsayisi Olgiilen bireyin aymi yastaki diger bireylerle
karsilagtirildiginda egrinin hangi noktasinda bulunduguna iligkin bir rakami ifade etmektedir (Epstein,
1998: 28).

Wechsler, Binet ile Terman’in ¢aligmalarini ve Birinci Diinya Savasi sirasinda Amerikan
askerlerinin kisa siirede test edilmesine olanak saglayan grup testlerini biitiinciil bir yaklasimla yeniden
degerlendirmistir. Gelistirdigi testlerde Wechsler; bireyin ¢evresindeki diinyayr anlamasi ve onunla baga
cikmasinda gerekli gordiigii sozel akicilik, hafiza, usa vurma gibi yetenekleri degerlendiren sorular
kullanmistir (Weiner, 1984: 99).

Wechsler’in zeka testleri ile Stanford-Binet Testi; giliniimiizde okul basarisin1 6ngodrmede,
ogrenme bozukluklar1 ve Alzheimer gibi klinik durumlar icin tan1 koymada en cok kullanilan testler
arasindadir. Ancak, yaygin kullanimlarina karsin, bu testler ve diger standart IQ testleri; salt sozel ve
matematiksel yeteneklere odaklanarak, zekdy: dar kapsamli bakis acisiyla ele aldiklar1 gerekcesiyle
elestirilmekte ve tek bir IQ puaninin bireyin tiim zihinsel potansiyelini ortaya koymadaki yetersizligine
vurgu yapilmaktadir (Hoerr, 2000: 1).

Bu elestirilerin de isaret ettigi tizere, 1Q testleri profesyonel yasamdaki basariy1 akademik basari
kadar iyi ongorememektedir. Oysa yaraticilik, motivasyon, duygusal intibak, pratik zekad gibi nitelikler
belirli aktiviteler baglaminda 1Q’dan 6nemli olabilmektedir. Ornegin iistiin bir fizikci olmak icin yiiksek
1Q gerekli olabilirken, ortalama bir IQ ve bazi iistiin yeteneklerle bagarili bir film yildizi, gazeteci ya da
girisimci olunabilmektedir (Epstein, 1998: 28). Bireyin biligsel potansiyelinin belirlenmesinde sayisal ve
sozel yeteneklerin baz alinmasi, 1Q testiyle dlciilemeyen yeteneklere sahip insanlarin goz ardr edilmesi
anlamina gelmektedir (Fleetham, 2006: 18). Bu noktada, bireyin akademik anlamdaki zeka diizeyini
belirleyen IQ testlerinin, gercek yasamda cesitli baglamlarda gosterilmesi gereken davranis ve
performansi etkileyebilecek yetenekleri degerlendirmede yetersiz kaldigint sdylemek miimkiindiir.
Insanlar bir sorunu ¢ozerken ya da bir isi tamamlamak icin performans gosterirken IQ testleriyle Slgiilen
yetkinliklerin diginda sahip olduklart farkli giiclerdeki bilissel yetenekleri kullanmaktadirlar. Sanattan
insan iligkilerine geleneksel IQ anlayisinin bilissel ¢cergevenin disinda tuttugu kapasiteler de dahil insanin
bilissel yeteneklerinin genis bir yelpazede degerlendirilmesi miimkiindiir (Winner, 2009). Her birey
giinliik yagsaminin farkli alanlarinda gosterdigi performanslarda, giiglii ya da zayif biligsel yeteneklerinin
bilesiminden olusan ve gelisime agik olarak degerlendirilebilecek zeka profilinden yararlanmaktadir
(Chen ve Gardner, 2005: 78).

4. Coklu Zeka Kuram

Howard Gardner, 1983 yilinda kaleme aldigit Frames of Mind: The Theory of Multiple
Intelligence -Zihnin Cergeveleri: Coklu Zekd Teorisi- adli eserinde ilk kez Coklu Zeka Kurami’ndan s6z
etmis ve bireyin zekasini yalnizca sozel ile sayisal beceriler temelinde degerlendiren zeka testleri ve zeka
yaklasgimlarini elestirmistir. Gardner’e gore, yaklasik bir yiizyildir egitim ve psikolojide zekay: bireyin
sozel ve sayisal yeteneklerinin toplami olarak kabul eden anlayisin koklii bir reforma gereksinimi
bulunmaktadir. Ciinkii zeka, tekil bir fenomen olmaktan ¢ok cesitli zihinsel kapasitelerin coklugudur
(Armstrong, 2003: 12).

Gardner, geleneksel zeka anlayisinin degismesine aracilik eden ve c¢agcil zeka anlayisinin
temelini teskil eden goriislerini; noropsikoloji kokenli aragtirmalarinin yani sira gelisim psikolojisi,
antropoloji ve sanat arastirmalar1 gibi genis bir yelpazeye yayilan calismalarina dayandirmistir. Bu
baglamda Gardner’i, Coklu Zeka Kurami’ni olusturmaya iten s6z konusu arastirmalar ve calismalar su
sekilde detaylandirilabilmektedir (http://www.howardgardner.com/bio/bio.html; 31 Agustos 2009):

e Harvard Universitesi’nde gorev yapan Gardner; iiniversitede meslektaslariyla birlikte 1967
yilinda kurdugu Project Zero -Sifir Projesi adli ekipte ¢ocuklarda zihinsel gelisim, 6grenme, elestirel ve

Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi
The Journal of International Social Research
Volume 3 /11 Spring 2010



348

yaratici diigiince konularinda arastirmalar yapmaya baslamustir (http://www.pz.harvard.edu/History/History.htm; 22
Agustos 2009).

® 1970’lerde, doktora egitiminin sonlarina dogru ABD’de davranis¢i norolojinin kurucusu olan
Norman Geschwind’in ¢aligmalarindan etkilenen ve kendisiyle ¢alisma olanagt bulan Gardner, bilissel
gelisim ve noropsikoloji alaninda deneysel arastirmalar gerceklestirmis; insan yeteneklerinin beynin
hangi bolgelerinde konumlandigini ve bu yeteneklerin birbiriyle olan etkilesimini anlama amaciyla
Boston Tip Merkezi’'nde cocuklar ve beyin hasarli bireyler iizerinde yaklasik yirmi yil ¢alismistir. Bu
calismalar1 esnasinda beynin bir boliimii hasar gordiigiinde, hasarli bolgedeki yetenek kaybi haricinde
beynin geri kalan bolgelerinin saghkl ¢alistigini bulgulamistir. Oyle ki kariyerinin bu asamasi sirasinda
Gardner, coklu zeka siniflamasindaki her bir zekayla ilgili beyin bolgelerini kesin olarak belirleyebilme
firsat1 elde etmistir (Gardner, 1993: 26; Gardner, 2003).

® 1979 yilinda Harvard Universitesi Egitim Fakiiltesi’'nde, insan biligsel kapasitesiyle ilgili
aragtirmalarda bulunan bir grup aragtirmactyla birlikte insan zihninin dogasint ve potansiyelini aragtirma
amaciyla Insan Potansiyeli Projesi -Project on Human Potential - adl ¢calisma i¢in bes yil siireyle
Bernard Van Leer fonundan yardim alan Gardner, bu sekilde dahilerin, zeka 6ziirlii bireylerin, otistik
cocuklarin ve 6grenme bozuklugu olan ¢ocuklarin zihinsel profilini incelemis ve otistik ¢ocuklarin bazi
ozel zihinsel yeteneklere sahip olduklarint bulgulamistir. Ayrica Gardner, bu ¢aligma kapsaminda insan
bilisi konusundaki arastirmalar1 sosyal bilimler, psikoloji ve biyoloji bilimi perspektifinden sentezlemistir
(Gardner, 2009: 4).

e Sanata olan ilgisi Gardner’1, bir ya da daha fazla sanat dalinda yetenegi olan cocuklar ve
yetigkinler iizerinde arastirma yapmaya yoneltmistir. Bu baglamda miizik yetenegi, c¢izim yetenegi ve
yazili anlatim yetenekleri boyutunda arastirma yaptigi bu kisilerde ayni zamanda iistiin sézlii anlatim
yetenegi, hesap yapma yetenegi, baskalarinin duygu ve diisiincelerini anlama yetenegi gibi yeteneklerin
de oldugunu goérmiistiir (Gardner, 2005: 5).

e Gardner, zihin ve zeka temelli arastirmalarini disiplinlerarasi bir perspektifle yiirtitmeyi tercih
etmistir. Bu baglamda insanin kokenini, evrimini, biyolojik 6zelliklerini toplumsal ve kiiltiirel yonlerini
inceleyen bir bilim dali olan antropolojiden biiyiik oranda yararlanmistir. Yiiriittiigti antropoloji temelli bu
aragtirmalarda, uygarlik tarihi stirecinde ve tarih oncesi donemde farkli kiiltiirlerde hangi yeteneklere
deger verildigini, hangi yeteneklerin énemsenmedigini ortaya koymak icin etnografik kayit incelemeleri
gerceklestirmistir.

Yiiriittiigi antropoloji kokenli calismalar ve iistiin yetenekli bireylerin biyografik incelemeleri
sonucunda, zekanin biyolojik temelin yan sira ¢evresel bir temele de sahip oldugunu belirleyen Gardner;
zekanin biyolojik kosullarla ¢cevresel kosullar arasindaki siirekli etkilesimin sonucu olarak gelistigini ileri
stirmiistiir. Bu iddiaya gore, bireyin i¢cinde yasadigi toplum ve kiiltiir, belirli zeka tiirlerinin baskin olarak
gelisimine neden olmakta ve asil olarak zekd, gilinlik yasam pratiklerinde gosterilen beceriyi
kapsamaktadir (Krechevsky ve Sieder, 1998: 20-21).

Gardner (2004c), bu genis cergeveli aragtirmalar1 ve bulguladiklari uyarinca bicimlenen goriisleri
sonucunda 1983 yilinda kaleme aldig1 Frames of Mind: The Theory of Multiple Intelligence -Zihnin
Cergeveleri: Coklu Zekd Teorisi- isimli eserinde zekay; (1) bir ya da daha ¢ok kiiltiirde deger bulan bir
iirtin ortaya koyabilme kapasitesi, (2) gercek yasamda karsilasilan sorunlara etkili ve verimli ¢oziimler
tiretebilme becerisi, (3) ¢oziime kavusturulmasi gereken yeni ya da karmasik yapili sorunlar1 kesfetme
yetenegi olarak tanimlamistir.

1999 yilinda yayimladig1 ‘Intelligence Reframed: Multiple Intelligences for the 21¥ Century’ adli
caligmasinda ise, onceki tanimlamadan hareket ederek zekayi ‘bir kiiltirde degerli iiriinler yaratma ve
sorunlar1 ¢cézmede kullanilan bilginin islenmesini saglayan biyopsikolojik potansiyel’ olarak nitelemistir.
Bu bakis agisiyla Gardner’in ileri siirdiigii zeka tiirleri biiyiik 6l¢iide belirli bir kiiltiiriin degerleri, o
kiiltiirde var olan firsatlar, bireylerin kendi kararlari ve aileleri, gretmenleri gibi referans cercevelerinin
yonlendirmeleri 1s18inda harekete gecirilecek potansiyellerdir. Tiim bu harekete gegirici giicler, bireyde
giiclii ve zayif yonleri ickin bir zeka profilinin olusumunu saglamaktadir (Chen ve Gardner, 2005: 78).

4.1. Coklu Zeka Tiirleri ve Ozellikleri

Zekanin tekil bir nitelige sahip olmanin Otesinde bir anlam ifade ettigi ve cogul bir yapi
sergiledigi diistincesini temel alan Coklu Zeka Kurami, bilmemizi ve 6grenmemizi saglayan birden fazla
zeka tiirliniin varhigindan so6z etmektedir. Gardner, 1983 yilinda Coklu Zeka Kurami’'ni ilk ortaya
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koydugunda; belirli bir zihinsel kavrayis bicimini temsil eden ve farkli toplumlarda farkli bi¢imde ortaya
cikan yedi tiir zekddan bahsetmis, 1995°te sekizinci zeka tiirli ‘doga zekasi’ni literatiire eklemis ve son
olarak 1999’da ‘varoluscu zeka’ nin dokuzuncu zeka tiirii olarak degerlendirilebilecegini belirtmistir.

Her insanda farkli oranlarda mevcut olan ve gelistirilebilir nitelikteki sz konusu zeka tiirleri;
sozlii ya da yazili olarak kelimeleri etkili kullanma yetenegini ifade eden ‘sozel/dilbilimsel zek&’;
matematiksel islemler yapabilme ve mantiksal diisiinme yetene8i olarak degerlendirilebilen
‘mantiksal/matematiksel zeka’; ritim, ton, melodi ve harmoniyi anlama ve kullanma yetenegi olarak
tanimlanabilen  ‘miizikal/ritmik  zekd’; fiziksel davramislar1  koordine yetenegini  belirten
‘bedensel/duyudevinimsel zeka’; baskalarinin duygularini, ruh durumunu ve motivasyonlarini anlama
yetenegi olarak acgimlanabilen ‘sosyal/kisilerarasi zeka’; kisinin kendi duygu ve diisiincelerini,
tercihlerini, ilgilerini anlama ve bu anlayis dogrultusunda davranma yetenegini simgeleyen
‘ozedoniik/kisisel zekd’; dogadaki sayisiz tiirdeki canliyr tanima ve smiflamadaki uzmanlikla
aciklanabilecek ‘doga zekas:’ ve insanin yasamdaki varligi ile yasamin anlamini sorgulama yetenegini
belirten ‘varoluscu zeka’ olarak detaylandirilabilmektedir.

Tablo 3: David Lazear’in Ayrimma Gore Coklu Zeka Tiirleri

Nesnelere Dayah Zeka
° Gorsel / Uzamsal Zeka Giinlik yasamda etkilesilen nesnelerin sekil,
. R oriintii, renk, imaj ve dizayn gibi unsurlar
° Bedensel/Duyudevinimsel Zeka iizerinden duygulanim yaratmasi sonucunda
= & olusmaktadir. ~ Zihinde  canlandirmaya  ve
o Doga Zekasi . .
gorsellestirmeye yatkindir.
° Mantiksal /Matematiksel Zeka
Nesnelerden Bagimsiz Zeka
. Sozel/Dilbilimsel Zeka Isitsel ve sozel unsurlar, dil/ses Oriintii ile
. L . yapilarindan  olusmaktadir. Somut ya da
° Miizikal/Ritmik Zeka imajinasyona dayanan nesnelere dayanmamakla
birlikte dil, titresimsel Oriintii, ton ve ritim gibi
unsurlarla ilgilidir.
Kisisel Zeka
o Sosyal/Bireylerarasi Zeka Dayanak noktalar1 kisisel yetkinlik, kisilerarasi
N . ~ iligkiler ve Oznel yasantilardir. Gardner’a gore
° Ozedoniik/Kisisel Zeka ‘madeni bir paranm iki yiizii’ metaforuyla
aciklanabilmektedir. Farkli gibi goriinen, oysa
birbiriyle baglantili olan ve hatta 6zde ayn1 olan bir
niteligi vardir.

Cagcil zeka anlayisini tanimlayan Coklu Zeka Kurami’nin 6ziinti olusturan bu zeka tiirleri, coklu
zekd uzmani ve egitimcisi David Lazear tarafindan makro bir yaklasimla ele alinmis ve belirli kriterler
uyarinca aciklanmistir. Lazear; zekanin tek boyutlu bir olgu olmadigr diisiincesinden hareket etmis ve
zeka tiirlerinin ‘nesnelere dayali zekd’, ‘nesnelerden bagimsiz zekd’, ‘kisisel zekd’ olarak tic grup
izerinden incelenebilecegine dikkat ¢ekmistir. Lazear’in giindeme getirdigi ve Tablo. 3.’de sunulan bu
ayrim, Coklu Zekd Kurami’nmi olusturan dokuz zekadan sekizinin, nesnelerle ve bireylerle olan iliski
iizerinden aciklanmasidir. Bu baglamda giinlik yasamdaki etkilesimlerden hareketle hayata gecen
‘nesnelere dayali zeka’; gorsel/ uzamsal zekd, bedensel/duyudevinimsel zekd, doga zekasi ve
mantiksal/matematiksel zekay: icermektedir. Dil oriintii ve yapilarindan olusan ‘nesnelerden bagimsiz
zekd’, sozel/dilbilimsel zekd ve miizikal/ritmik zekadan olusmaktadir. Bireylerin birbirleriyle olan
iletisimleri ve ©znel yaklagimlari temelinde gelisen ‘kisisel zekd’ ise sosyal/kisilerarasi zekd ve
0zedoniik/kisisel zekayr kapsamaktadir (Lazear, 2000: 18-40). Bununla birlikte Lazer’in ¢oklu zeka
tirleri kapsaminda ele almadigi, ancak Gardner’in dokuzuncu zeka tiirti olarak niteledigi varoluscu
zekanin da, yasamsal ve varliksal 6znel sorgulamalara dayanmasi nedeniyle, kisisel zeka kategorisinde
ele alinabilecegine dikkat cekmek miimkiindiir.

Gardner tarafindan ortaya atilan ve gelistirilen, Lazear tarafindan gruplandirilarak incelenen
Coklu Zeka Kurami’nin 6ziinii olusturan zeka tiirlerini, nitelik ve nicelik temelinde incelemekte yarar
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vardir. Bu baglamda so6z konusu zeka tiirleri; kapsamlari, ilgili olduklari beyin boliimleri, egilimli
olduklar1 meslek gruplari, is yasaminda ve diisiin yasaminda basartya ulastirdiklart isimler acisindan
mercek altina alinabilmektedir.

° Sozel/Dilbilimsel Zeka: Sozel/dilbilimsel zeka -linguistic intelligence-, sozciikleri
yazili ve sozlii kullanma becerisi olarak tanimlanabilmektedir. Dilin yapisini, semantigini ve pratigini
yonlendirebilme/manipiile edebilme yetenegi anlamina gelen bu zeka tiirii; ‘retorik’ -dilin insan
eylemlerini yonlendirme amaciyla kullanilmasi-, ‘mnemonics’ -dilin olgularin ya da islemlerin
hatirlanmast amaciyla kullanilmasi-, ‘metadil’ -dil kavramiyla ilgili konugmak iizere dilin, glinliik dillerle
karsilastirmalar yapilarak kullanilmasi- gibi amaglara hizmet etmektedir (Armstrong, 2000: 2).

Sozel/dilbilimsel zekasi gelismis bireylerin dinleme, yorumlama ve hatirlama potansiyelleri
oldukca giicliidiir. Bu bireylerin iletisim yeteneklerinin yiiksek oldugu, 6zellikle sozel iletisim alaninda
yeterlilik diizeylerinin diger bireylere oranla daha gelismis oldugu bilinmektedir. Dolayisiyla bu bireyler
icin en etkili Ogrenme ortami, fikirlerini 06zgiirce belirtebilecekleri etkilesimsel ortamlardir.
Sozel/dilbilimsel zeka tiiriinde, beynin sol yar1 kiiresinde bulunan alin ile sakak loblari, norolojik acidan
dominant noktalar olarak kabul edilmektedir.

Meslek gruplart agisindan incelendiginde, sozel/dilbilimsel zeka yeterlilikleri fazla olan
bireylerin siyaset, edebiyat, hukuk, dilbilim, sanat ve iletisim alanlarinda basar1 kazandiklar
goriilebilmektedir. Dolayisiyla politikacilar, yazarlar, sairler, hukukcular, dilbilimciler, tiyatrocular,
sunucular, editorler ve gazeteciler sahip olduklar1 yiiksek sozel/dilbilimsel zeka aracilifiyla basartya
ulasan bireylerdir.

Bu baglamda 1564-1616 yillar1 arasinda yasayan iinlii Ingiliz yazar William Shakespeare, 1835-
1910 yillar1 arasinda yasayan tinlii Amerikali yazar Mark Twain ile 1874-1965 yillar1 arasinda yasayan iki
donem Ingiltere basbakanhigini yiiriitmiis Nobel 6diillii politikaci, tarihgi, yazar ve sanatci Winston
Churchill s6zel/dilbilimsel zekasi giiclii olan bireylere ornek olarak verilebilmektedir.

° Mantiksal/Matematiksel Zeka: Mantiksal/matematiksel —zekd -
logical/mathematical intelligence-; timevarim ve tiimdengelim yoluyla ¢ikarsamalarda bulunmayi, say1
ve kavramlar1 ustaca kullanabilmeyi, neden ve sonug iliskilerinde duyarli olmay1 ifade eden zekadir
(Bacanli, 2000: 126). Bu zeka tiirii; problemlere bilissel ¢oziim iiretme, kavramlar arasi iligkileri ortaya
koyma, hipotez iiretme ve test etme, genelleme yapma gibi davranislarla baglantilidir.

Mantiksal/matematiksel zeka diizeyleri yiiksek olan bireyler; aritmetik hesap yapma, sorgulama,
hipotez kurma ve bilgi yorumlama konularinda basarihidir. Bu zeka tiirii kapsaminda en iyi 0grenme,
soyut iligkiler iizerine diisinmeye ve nesne Ozelliklerini sayilastirmaya odaklanildigi takdirde
gerceklesmektedir. Mantiksal/matematiksel zekanin beyindeki temel alanlari; sol yarimkiirede alin, sag
yart kiirede ise ¢eper lobudur.

Bilim adamlari, mihendisler, muhasebeciler, satis uzmanlari, istatistikciler, bilgisayar
programcilart ve ekonomistler mantiksal/matematiksel zekanin baskin oldugu meslek gruplaridir. Bu
baglamda 1.0. 330-275 yillar1 arasinda yasayan ve geometrinin babasi olarak kabul edilen Euclid -
Eukleides-, 1902-1992 yillar1 arasinda yasayan ve tip alaninda Nobel 6diillii Barbara McClintock, 1942
dogumlu iinlii Ingiliz fizik bilimci Stephen Hawking, yazilim sektoriiniin en énemli sirketlerinden biri
olan Microsoft’un kurucusu ve yoneticisi 1955 dogumlu Bill Gates mantiksal/matematiksel zekas1 yiiksek
kisilere 6rnek verilebilmektedir.

° Gorsel/Uzamsal Zeka: Gorsel/uzamsal zekd -visual/spatial intelligence-, ii¢ boyutlu
bir nesnenin sekil ve gortintiisiinii hayal edebilme ya da diger bir deyisle diinyayr dogru algilama ve bu
algilama sonucunda gordiiklerini yansitabilme yetenegi olarak tanimlanabilmektedir. Bu zeka tiirii giicli
bireyler, bir objenin farkli perspektiflerini algilayabilmekte, resim ve sekillerle diisiinebilmektedirler.
Gorsel diistinme, boyama ve sekil verme gibi davranislar kapsayan gorsel/uzamsal zeka, beynin sag yari
kiiresinin arka boltimleri ile baglantilidir (Gardner, 1993: 21).

Mimarlar, denizciler, pilotlar, heykeltiraglar, ressamlar, izciler, avcilar, dekoratorler, tasarimcilar
ve kameramanlar gorsel/uzamsal zekalarini en {iist diizeyde kullanmaktadir (Demirel, 2000: 150). 1881-
1973 yillar1 arasinda yasayan ve Kiibizm akimimin kurucusu olan Ispanyol ressam Pablo Picasso, 17
Aralik 1903 tarihinde motorlu bir ugakla ilk ugusu gerceklestiren Wilbur Wright ile Orville Wright
Kardesler, 1959 dogumlu peyzaj ve heykel ¢alismalariyla taninan Amerikali mimar ve sanat¢gt Maya Lin
gorsel/uzamsal zekasi yiiksek isimler arasinda sayilabilmektedir.
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° Miizikal/Ritmik Zeka: Miizikal/ritmik zekd -musical/rhythmic intelligence-, miizik
formlarinin algilanmasi, ayirt edilmesi ve ifadesi yetenegi olarak tanimlanabilmektedir. Miizikal/ritmik
zekas: giiclii olan kisiler; ses, nota ve ritim duyarliliklart ile dikkat cekmektedir. Bu kisiler miizikal
tinilarin ayirdina varabilme, miizik aletlerini kullanabilme ve sarki sdyleme gibi konularda beceri
sahibidir (Saban, 2005: 10).

Bu zeka tiirtinde, beynin aktif boliimii aynt zamanda isitme merkezi de olan sag sakak lobudur.
Miizisyenler, sarkicilar, besteciler, orkestra sefleri, koristler ve miizik aleti iireticileri miizikal/ritmik
zekas1 giigli bireylerdir. 1901-1971 yillart arasinda yasayan ve miizik tarihine damgasini vuran 6nemli
isimlerden biri olan Louis Armstrong, 1916-1999 yillar1 arasinda yasayan iinlii violin sanat¢is1 Yehudi
Menuhin, 1930-2004 yillar1 arasinda yasayan iinlii miizisyen Ray Charles, 1945 dogumlu Amerikali
sarkici Carly Simon miizikal/ritmik zekalarinin yiiksekligi ile dikkat ceken iinliilere 6rnek olarak
verilebilmektedir.

o Bedensel/Duyudevinimsel Zeka: Bedensel/duyudevinimsel zekd ya da diger bir
ifadeyle bedensel/kinestetik zekd -bodily/kinesthetic intelligence-, problem ¢dzme ya da bir {iriin ortaya
koymay1 bedenin tamamini ya da ilgili bolimlerini kullanarak gerceklestirme, diisiince ve duygular
bedeni kullanarak ifade etme yetenegi anlamina gelmektedir (Gardner, 2004a: 55-56). Beynin beden
hareketlerini denetleyen boliimleri motor korteks ve beyincikle baglantilandirilan bu zeka tiirii; bireyin
bedeninin farkinda olmasimi ve fiziksel hareketleri ustalikla gergeklestirebilmesini saglamaktadir. Bu
nedenle bedensel/duyudevinimsel zekas1 giiclii bireylerin koordinasyon, balans, gii¢, esneklik, dokunma
duyusu ve hiz gibi konularda oldukga yetkin olduklar1 bilinmektedir.

Gelismis organizasyon becerileri ile dikkat ¢eken bedensel/duyudevinimsel zekas: giiclii bireyler
spor, dans ve sanat alanlarinda biiyiikk basarilara imza atabilmektedirler. Bu baglamda bale, heykel,
pandomim gibi sanat dallarinda faaliyet goOsteren sanatgilar, sporcular, koreograflar ve cerrahlar
bedensel/duyudevinimsel zekd araciligiyla mesleklerini icra etmektedirler. 1895-1948 yillar1 arasinda
yasayan ve beyzbol alaninda bir efsane olarak kabul goren ‘Babe Ruth’ lakapli George Herman Ruth, Jr.
ile 1963 dogumlu olan ve spor otoriteleri tarafindan tiim zamanlarin en iyi basketbol oyuncusu olarak
nitelenen Michael Jordan bedensel/duyudevinimsel zekasi baskin olan iinlii isimlere ©rnek olarak
gosterilebilmektedir.

° Kisilerarasi/Sosyal Zeka: Kisilerarasi/sosyal zekd -interpersonal intelligence-,
kisilerarast iletigim siirecinin basariyla gerceklesmesini saglayan zeka tiirtinii tanimlamaktadir. Bireyin
karsisindakini anlamasi ve kendisini anlatmasi esasina dayanan bu zeka tiirii; kendini ifade etme, diger
kisilerin duygu ve diistincelerini analiz etme, onlara empati ve duyarlilikla yaklasma gibi yeteneklerden
olusmaktadir (Shephard, 2004: 214). Bu zeka etkili dinleme ve konusma, sozsiiz iletisim becerilerini
etkili bir sekilde kullanabilme, grupla isbirligi icinde calisabilme, empatik davranabilme, sinerji yaratma
ve siirdiirme gibi etkinleri kapsamaktadir.

Insanlarla iletisim ve iliski kurma yetenegini ifade eden kisilerarasi/sosyal zeka; bireylere
liderlik, yonetim ve organizasyon ile adaptasyon gibi avantajlar sunmaktadir. Bu nedenle politikacilar,
egitmenler, aktorler, yoneticiler, isletmeciler, psikologlar, pazarlama iletisimi uzmanlar1 ve turizm sektorii
calisanlan kisilerarasi/sosyal zekalar1 kuvvetli kisilerdir.

1856-1939 yillart arasinda yasayan ve psikanaliz Ogretisi ile tanimman Avusturyali hekim ve
psikolog Sigmund Freud, 1858-1919 yillar1 arasinda yasayan ve Amerika Birlesik Devletleri’nin yirmi
altinci baskani olan Theodore Roosevelt ile 1929-1968 yillar1 arasinda yasayan Amerikan Yurttas Haklar
Hareketi onderi Martin Luther King, Jr. kisilerarasi/sosyal zekd kapsaminda oOrnek olarak
verilebilmektedir.

° Ozedoniik/Kisisel Zeka: Ozedoniik/kisisel zekd -intrapersonal intelligence-; kisinin
kendisini analiz etmesi ve kendisine iligkin bilgileri degerlendirerek yasaminin kontroliinii iistlenmesi
anlamina gelmektedir. Buna gore 6zedoniik/kisisel zeka; kisinin gii¢lii ve zayif yonlerini, ruh durumunu,
istek ve niyetlerini anlama ve bu dogrultuda yasamini planlayarak yonlendirme becerisine sahip olmasi
durumunu ifade etmektedir. Bu zeka tiirlinde temel olan; insanin kendi duygularini, ihtiyaclarini,
endiselerini ve kendine 6zgii yetenek profilini ayirt edebilme kapasitesinin olmasi ve tiim bunlar1 cesitli
kisisel hedeflere ulagsma bakimindan anlamli ve yararli bicimde bir araya getirebilmesidir (Gardner,
2004b: 60).
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Ozedbnﬁk/kisisel zeka; kisinin kendisini tanimast, i¢csel durumlarinin farkinda olmasi, kendisiyle
ilgili diisiincelerinin ve duygularinin farkinda olmasi gibi o6zellikleri icermektedir. Bu zekaya sahip
kisiler; kendilerini nesnel bicimde degerlendirip denetleyebilmekte ve kim olduklarinin, ne yaptiklarinin,
ne istediklerinin, ne yapmalar1 gerektiginin ayrimina varabilmektedirler (Bacanli, 2000: 124).

‘Benlik bilgisi’ olarak nitelenebilen 6zedoniik/kisisel zeka; kisilerin kendi duygulariyla nasil bas
edebileceklerine iliskin farkindaliklari, kisisel problemlerini ¢cozme ve hedef temelli hareket edebilme
yeteneklerinin yiiksekligi, disiplinli davranabilme ve kendine giiven gibi avantajlara sahip olmalari
anlamina gelmektedir. Beynin alin ve ceper loblart ile limbik sistem tarafindan denetlenen bu zeka
tiirliniin baskinligi; kisinin 6zgiirliigiine diiskiin, kendisini seven ve bireysel calismalardan hoslanan bir
yapiya sahip olmasi sonucunu dogurmaktadir.

Psikologlar, psikoterapistler, teologlar, filozoflar, yazarlar, ressamlar ve heykeltiraslar
0zedoniik/kisisel zekalar1 kuvvetli olan meslek gruplaridir. Bu baglamda 1857-1961 yillar1 arasinda
yasayan ve Analitik Psikoloji'nin kurucusu olan Isvigreli psikiyatrist Carl Gustav Jung ile 1929-1945
yillar1 arasinda yasayan, Almanya’daki Yahudi soykiriminin simgesi olan ve soykirim yillarinda iki yil
boyunca yasadiklarini yazdig: giinliigii kitaplastirilarak tiyatroya uyarlanan Anne Frank, 6zedoniik/kisisel
zekas1 giiclii isimlere 6rnek olarak gosterilebilmektedir.

° Doga Zekasi: Doga zekdst -naturalist intelligence-, kisinin ¢evresindeki flora ve faunada
bulunan sayisiz tiirii taniyip siniflandirabilme yetenegini ifade etmektedir. Gardner tarafindan 1995
yilinda o zamana dek yedi zeka tiirlinden olusan Coklu Zeka Kurami’na eklenen doga zekasi, kuramin
dinamik ve gelistirilebilir olma savinin dogruluguna iliskin bir kanit olarak sunulmustur (Gardner, 2006).

Doga zekasi; ¢esitli dogal oriintii, renk, koku, ses, sekil ve dokulara karst 6zel bir bilgi; dogayla
baglantiya gecebilme, yasayan varliklarla ilgilenme, cevrenin iizerindeki etkisini hissedebilme, tiirleri
tanima ve siniflandirma gibi yetenekler ile baglantilidir (Lazear, 2000: 25-26). Bu nedenle de biyoloji,
zooloji, jeoloji, tarim, botanik ve doga sporlar1 gibi alanlar ile yakindan ilgilidir. Dolayistyla ciftciler,
botanik bilimciler, biyologlar, ziraatcilar, bah¢ivanlar, fotograf¢ilar, dagcilar, peyzaj mimarlari, zoologlar
ve jeologlar doga zekas1 gelismis kisilerdir.

1809-1882 yillar1 arasinda yasayan, Evrim Teorisi’nin kurucusu olan Ingiliz doga
tarihgisi Charles Robert Darwin, 1879-1955 yillar1 arasinda yasayan ve Izafiyet Kurami’ni ortaya koyan
Nobel odiillii fizik bilimeci Albert Einstein, 1934 dogumlu olan ve sempanzeler iizerine ¢alismalariyla iin
kazanan primatolog, etolog ve antropolog Jane Goodall doga zekas: yiiksek kisiler arasinda ornek
gosterilebilmektedir.

° Varoluscu Zeka: Gardner tarafindan dokuzuncu zeka tiirii olarak lanse edilen varoluscu
zekd -existential intelligence-, evrenin ve insanligi var olma nedenlerine odaklanan ‘biiylik sorularin
zekast’ olarak tanimlanabilmektedir. Norolojik temeli ve baglantili oldugu beyin bolgesine dair kesin
kanit bulunmamasi nedeniyle bilimsel baglamda somutlastirilamayan bu zeka tiirti, savladigt unsurlar
acisindan anlamli ve 6nemli bulunmaktadir. Bu baglamda varolusgu zekanin teoloji, felsefe ve tasavvuf
ile yakindan ilgili oldugunu ifade etmek miimkiindiir (Gardner, 2003: 7; Gardner, 2005: 9).

1.0. 427-347 yillar1 arasinda yasayan ve Bati felsefesinin en 6nemli filozofu olarak nitelenebilen
Platon -Eflatun-, 1207-1273 yillar1 arasinda yasayan ve tiim diinyada hiimanizm diisiincesinin
onciilerinden kabul edilen Mevlana Celaleddin-i Rumi, 1596-1650 yillar1 arasinda yasayan ve
‘diisiiniiyorum o halde varim’ -‘cogito ergo sum’ ¢ikarimi ile taninan Bati diisiincesinin en 6nemli
filozoflarindan olan René Descartes varoluscu zeka kapsaminda 6rnek olarak gosterilebilmektedir

4.2. Coklu Zeka Kuraminin ilkeleri

Coklu Zeka Kuramu, gelistirilebilir 6zellikte bir¢ok zeka tiiriiniin varlig1 diisiincesini temel alan
ve her bireyin bu zekalarm tiimiine farkli oranlarda sahip olduklarint savunan bir kuramdir. Bu kuram
uyarinca gelistirilmis kisisel zeka profilini ortaya cikarmay: saglayan yontemlerle, bireyin sahip oldugu
baskin zekd ve diger zekalar belirlenerek, 6zel ogrenme stratejileriyle zayif zekalarin giligclenmesini
saglanabilmekte ve boylelikle kisisel gelisim firsat1 yaratilabilmektedir.

Tiim bu bilgilerin 1s181inda, Coklu Zeka Kurami’nin ilkeleri su sekilde 6zetlenebilmektedir:

° Coklu Zeka Kurami, zekanin tekil bir nitelige sahip olmanin 6tesinde bir anlam ifade
ettigi ve cok farkli zeka tiirlerinin mevcut oldugu varsayimina dayanmaktadir. Kurama gore, her insan
dokuz farkli zeka tiiriine sahiptir ve bu zekalarin timiinii belirli oranlarda kullanabilmektedir. Baz1i
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bireyler, birkac zeka alaninda geliskin beceriler gosterirken bazilari da tiim zeka alanlarinda gelismis
beceriler sergileyebilmektedir. Ornegin 18. yiizyll Alman edebiyatinin onemli isimlerinden olan ve
Alman diisiincesinin yani sira Avrupa diisiincesinin de kavramsallastirilmasinda etkileri hissedilen Johann
Wolfgang von Goethe; sair, yazar, bilim adam, filozof, teorist, seyyah, biirokrat ve ressam etiketlerinin
hepsini birden tasimast ile tinliidiir.

° Insanlarin ¢oklu zeka alanlarinin gelisiminde ‘kristallestirici deneyimler’ ve ‘felce ugratici
deneyimler’ olarak ayrimlanabilecek iki anahtar siiregten soz etmek miimkiindiir. Bireyin daha ¢ok
cocukluk doneminde meydana gelen kristallestirici deneyimler, yetenek ve potansiyel gelisimi acisindan
doniim noktalar olarak degerlendirilebilmektedir. Dahilerin yasam hikayelerine bakildiginda, bazi basit
deneyimlerin bu bireylerin dehalarin1 harekete gecirmis oldugu goriilebilmektedir. Felce ugratici
deneyimler ise; zekd potansiyelini korelten genelde g¢evrenin ilgili zeka alanindaki iiretime verdigi
olumsuz nitelikteki tepkiden kaynaklanabilen utanma, korku, sucluluk gibi duygularin eslik ettigi, bireyde
ilgili zeka alaninin gelisimini durdurup o alanda iiretimde bulunma istegini ortadan kaldirabilen
deneyimlerdir (Christison, 1995).

° Coklu Zeka Kurami, her insanin i¢inde yasadigi toplumda deger goren iiriinler ortaya
koymasmi ve Kkarsilagtigi problemleri ¢ozmesini saglayacak, giicli ve zayif zekdlarmin 6zel
kombinasyonundan olusan kendine 6zgii bir zeka profiline sahip oldugu diisiincesini savunmaktadir. Bu
profildeki zekalarin giiciinii, kalittm ve c¢evresel faktorlerin sekillendirdigi ilgi, yetenek ve yasam
deneyimleri belirlemekte ve profilde goriilen varyasyonlar bireylerarasi zihinsel farkliliklari ortaya
koymaktadir (Chen ve Gardner, 2005: 79-86). Bireyler profillerindeki giiclii zekalar1 aktif olarak
kullanabilmekte ve gorece zayif zekalar pasif kalip manipiile edilememektedir (Callison, 2002: 159).
Kuram, bireyin sahip oldugu pasif zekalarin uygun gelisim ve 6grenme olanaklartyla gii¢lendirilip belirli
bir yeterlilik diizeyine getirilebilecegini ileri siirmektedir.

° Coklu Zeka Kuramu, bireylerin farkli zekd alanlarini tanimasina teorik ve pratik anlamda
olanak tanimakta, birey kendisinde var olan yetenekleri taniyip harekete gecirme sansina sahip
olmaktadir. Bu baglamda, Coklu Zeka Kurami uyarinca gelistirilen degerlendirme olgekleri araciligiyla,
bireylerin aktif ve pasif zekalarindan olusan zeka profillerinin belirlenmesi miimkiindiir. Coklu zeka
alanindaki ¢caligmalariyla taninan akademisyen gelisim psikologu Branton Shearer tarafindan 1987 yilinda
gelistirilen ve MIDAS acilimiyla formiile edilen Multiple Intelligence Developmental Assesment Scales -
Coklu Zekda Degerlendirme Olgekleri-, tutum dlgeklerini andiran ve zeka profilini ortaya koyan bir
yontemdir. Oyle ki bu 6lgek cocuk, ergen ve yetiskinlerin 6zfarkindalik bilinglerini artirma, kariyer
planlama, egitim ve Ogrenmede etkinlik saglama amaciyla kullanilabilmektedir  (http://
miresearch.org/about_midas.html, 25 Nisan 2008).

° Coklu Zeka Kurami; zekanin dokuz boyutu oldugunu kabul etmekle birlikte, sz konusu
zekalarin karmasik ve esglidiimlii bir isleyise sahip olduklarimi savunmaktadir (Vural, 2004: 264).
Ornegin bir balerin sahnede dans ederken bedensel/duyudevinimsel zekdy1, sahne disina ¢tkmamak icin
dans ettigi alant tanirken gorsel/uzamsal zekdyi, koreografiyi Ogrenirken sozel/dilbilimsel ve
bedensel/duyudevinimsel zekdyi, dans edecegi miizigi tanirken miizikal/ritmik zekayi, koreografiyi
yasayarak sahnelerken 6zedoniik/kisisel zekay1 kullanmaktadir.

° Coklu Zeka Kurami’na gore, her bir zeka tiirii alt yetenek alanlarindan olusmaktadir. Bu
durum, bir zeka alaninda zeki kabul edilmenin birden fazla yolunu ortaya koymaktadir. Ornegin bir
bireyin sozel/dilbilimsel alanda zeki kabul edilmesi i¢in; sozel-dilsel kapsamda sergilenebilecek okuma,
yazma, sozlii ifade, genis kelime bilgisi gibi alt yeteneklerin timiinde iistiin performansa sahip olmasi
gerekmemektedir. Bu bakis agisiyla, okuma yetenegi zayif, ancak sozel ifade yetenegi giiclii bir bireyin
sozel/dilbilimsel alanda zeki olarak kabul edilmesi miimkiindiir.

° Coklu Zekd Kurami, geleneksel anlayisin aksine dinamik ve gelisimini siirdiiren bir
nitelik arz etmektedir. Oyle ki kuram ilk ortaya atildiginda, yedi zeka tiiriinden olusmaktayken, daha
sonra teorisyeni olan Gardner tarafindan gelistirilmis ve iki zeka tiiriiniin daha eklenmesiyle dokuz
zekadan olusan bir toplama ulagsmistir. Bununla birlikte kuram, gelisime her daim acgiktir ve Gardner, su
anda bilinen zekalardan farkli zekalarin var olabilecegini kabul etmektedir.

5. Sonug

Howard Gardner, gelistirmis oldugu Coklu Zeka Kurami ile insanin zihinsel potansiyelinin 1Q
testleriyle Olgiilen s6zel ve matematiksel yeteneklerden ¢ok daha genis oldugunu, bu anlamda IQ
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testlerinin bireyin zihinsel potansiyeli hakkinda sinirli bir veri saglayabilecegi diistincesinden hareket
etmektedir. Her insanda farkli giiclerde var olan en az dokuz zeka tiiriine dikkat ¢eken Gardner, yalniz
sozel ve sayisal acidan giiclii yeteneklere sahip bireylerin zeki olarak nitelendirilmesini elestirmekte,
diger zeka tiirlerinden biri ya da birkacinda giiclii yeteneklere sahip insanlarin da zeki olarak
degerlendirilebilecegi tezini savlamaktadir.

Gardner’in tezinden hareketle, 1Q testlerinde basar1 Olgiitii olarak alinan sozel ve sayisal
yetenekler baglaminda giiclii yeteneklere sahip olmayan bireylerin zor 6grenenler ve basarisizlar sinifinda
degerlendirilmesinin dogru olmadigi aciktir. Ciinkii hemen her insan belirli bir zihinsel potansiyelle
diinyaya gelmekte, bu potansiyel bireyde cevre etkilesimiyle bir yetenekler dizisi olusturmaktadir. Bu
bakis acisiyla, kendisine 6zgii yetenekler biitiiniiyle cesitli alanlarda -cevre, iletisim, sanat, spor vb.-
toplumda deger goren iiriinler/¢iktilar ortaya koyabilen ve karsilastigi sorunlara etkin ¢oziimler bulabilen
bireylerin zeki olarak nitelenmesi daha dogru bir bakis agisidir.

Gardner’in yaklagimi, bireylerarasi zihinsel farkliliklara deger vermekte ve 1Q anlayiginin tersine
bu farkliliklarin yasamin ileriki yillarinda dahi gelistirilebilir oldugunu ileri siirmektedir. Bu noktada,
Coklu Zeka Kurami’ndan hareketle, bilissel yetenekleri 6lcme ve degerlendirme amaciyla gelistirilen
zeka oOlceklerinden yararlanilarak, dogru ve hedef odakli akademik yonelim, kisisel gelisim ve kariyer
planlama calismalar1 gerceklestirilebilmektedir.

Zihinsel potansiyeli 6lcme ve degerlendirme konusunda, geleneksel bakis acis1 hala etkinligini
korumakla ve IQ testleri biiyiik oranda kabul gérmeye devam etmekle birlikte; Coklu Zekd Kuramu,
paradigmada degisim anlamina gelmekte ve insana iliskin ezberlerin bozulabilecegine dikkat
cekmektedir. 1Q testlerinin bireylerin zihinsel agidan kategorize edilmeleri amaciyla kullanilmalarina
kars1 ¢ikan Kuram; bireyin basart gosterdigi tiim alanlara 6nem atfederek, gizil zihinsel giiglerin korelip
ortadan kalkmasini onleyecek ve giiclii zekalarin da ustalik diizeyine gelmesini saglayacak stratejiler
onermektedir. Kisisel, profesyonel ve toplumsal gelisim acilarindan sundugu uygulamaya doniik
coziimlerle zihinsel kapasitenin daha aktif kullanimini vaat eden Kuram; iletisim, yonetim, pazarlama
basta olmak tizere insan odakli tiim disiplinler ve alanlar agisindan 6nem tegkil etmektedir.
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