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Ozet

Yaylalar; yazin ¢ikilan, yiiksek ve serin konaklama yerleridir. Bu mekanlar, yerlesim yerlerinin
disinda; hayvan otlatmak, tarim yapmak veya dinlenmek i¢in kullanilan alanlardir.

Yaylalara yilin belirli zamanlarinda ¢ikilarak; belirli sosyal, kiiltiirel ve ekonomik faaliyetlerin
gerceklestirilmesi olayr Dogu Karadeniz’de yiizyillardir geleneksel olarak siirdiiriilmektedir. Bu geleneksel
yapi, yaylacilifin, yayla ekonomisinin, yayla kiiltiiriiniin ve yayla turizminin 6ziinii olusturur. Sosyal ve
ekonomik sartlara bagli olarak yaylacilik geleneginde de birtakim yapisal ve islevsel degisiklikler
gozlemlenmektedir.

Anahtar sozciikler: yayla kiiltiirti, turizm, yap1 ve iglev

Abstract

Pastures are a chilly settlement place in where people clime up and settled. Those places, cited
outside the suburbs were used to animal breeding, cultivation or even for occasional resting.

Climbing up to the pastures on a certain time of a year, being fallowed some practices such as
devised social, cultural and fiscal events is a kind of cultural tradition, which has been applied for centuries in
the Eastern Black-Sea territory. This traditional structure of pasture is a kind of main core of pasturing, pasture
economy, pasture culture and also pasture tourism. In the pasture tradition cold be examined some kind of
structural and functional diversities depending on the social and economic conditions.
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Giris
Tirkiye’nin hemen her bolgesinde yayla sozciigii; yazin cikip oturulan serin yer, daglarin
izerindeki yazlik ikametgah ya da yazlik mera anlamina gelmektedir (Emiroglu, 1977: 16).

Koken itibariyle “yayla(k)” terimi, eski Tiitkcede yaz mevsimi anlamimna gelen “yay”
sozcligiinden tiiretilmistir (Atalay, 1998: 13).

Bugiin daha ¢ok ekonomik faaliyetlerin yapildigi bir alan olan yaylalar; yazin belli bir siire
icinde hayvan otlatmak, cesitli islerde calismak, hatta dinlenmek icin c¢ikilan; koyiin hayat sahasi diginda
kalan, ¢ok defa kdyilin miisterek miilkii olan, kdyden ayri, sosyo-ekonomik baglarla kdye bagl, kdyiin
esas gecim sahasina ekli ikinci bir boliimii olarak nitelendirilebilir (Kose, 2001: 7).

Bir bolgenin yayla niteliginde olmasi igin belli 6zelliklere sahip olmasi gerekmektedir. Yaylalar
orman sinirinin tizerinde bulunan, yiiksekligi ve fiziki 6zelligi tarim yapilmasina uygun olmayan; ancak,
bitki ortiisti agisindan zengin, genis alanlardir (Gol, 2004: 164).

Yaylacilik ise; yaz mevsiminde insanlarin hayvanlarini da yanlarina alarak yaylaya ¢ikmalarini,
orada bir sitire kalmalarim ve birtakim ekonomik faaliyetlerde bulunmalarimi kapsar. Yaylacilik
mevsimsel bir hareketliliktir. Bu hareketlilige katilan insanlarin yayladaki biitiin faaliyetleri yaylacilik adi
altinda degerlendirilmektedir (Emiroglu, 1977: 19).
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Yaylacilik ve yayla hayati eski Tiirk kiiltiirtindeki gocebe hayatin (yani tarim ve hayvanciligin
birlikte icrasinin) bir uzantisidir. Bu ¢aligma kaybolan ya da degisen kiiltiir degerlerimizi, gogebe hayatin
vazgecilmez bir unsuru kabul edilen yaylacilik baglaminda degerlendirmeyi amaglamaktadir. Bu
caligmada zaman zaman yazili kaynaklar da kullamilmistir. Ancak saha calismasi, gozlem ve goriisme
tekniklerinden yararlanma, bu caligmanin temelini teskil etmektedir. Temmuz 2005 tarihinde 10 giin
stireyle Trabzon iline bagl Hidirnebi, Kadirga (Ayrica, Beypinar1 ve Levagra) yaylalar gezilerek konuyla
ilgili gerekli folklorik malzeme derlenmistir.

Yilin belirli zamanlarinda yaylalara ¢ikilarak; birtakim sosyal, kiiltiirel ve ekonomik faaliyetlerin
gerceklestirilmesi olayr Dogu Karadeniz’de yiizyillardir geleneksel olarak devam ettirilmektedir. Bu
geleneksel yapi; yaylaciligin, yayla ekonomisinin, yayla kiiltiiriiniin ve yayla turizminin temelini
olusturmaktadir. Sosyal, ekonomik ve teknolojik sartlara bagh olarak yayla baglaminda birtakim yapisal
ve islevsel degisikliklerin gozlemlendigi giiniimiiz yaylaciligi, Dogu Karadeniz insaninin bugiin de
vazgecilmez bir tutkusu ve degeri olarak yasatilmaya devam etmektedir.

Canik daglarindan baslayip Kackar daglari ile devam ederek Giircistan sinirina kadar ulasan,
denize paralel bu cografyada 1500 ila 3500 metreler arasi yiiksekliklerde yiizlerce oba ve yayla
mevcuttur. Ancak bunlarin bazilar1 hem alan hem da katilimer acisindan digerlerine gore daha biiyiiktiir.
Bu calismada Trabzon yoresindeki Kadirga ve Hidirnebi yaylalart 6rnek alinmis ve incelenmistir.
Yaylaya hazirlik, yayla yolculugu, yayla hayati, yayla senliklerinin yapisal ve islevsel ozellikleri,
yaylacilikta yasanan yapisal ve islevsel degisim calismanin alt basliklarini olugturmaktadir.

1. Yaylaya Hazirhk

Yaylada karlarin eridigi, kislakta (yani koylerde) havalarin iyice 1sinmaya basladigi donem (ki
bu mevsim genellikle mayisin son haftastyla haziranin ilk haftasina rastlar) Dogu Karadeniz Bolgesi’nde
yaylaya ¢ikis mevsimidir. Yaylaya ¢ikis hazirliklari iki boliimden olusmaktadir:

a. Yayla Evinde Yapilan Hazirliklar: Bu hazirliklar daha cok yaylada bulunan evin ve ahirin
temizlenmesine ve tamir edilmesine yoneliktir. Yaylaya ¢cikmadan birkag hafta 6nce yayla evine gidilerek
bu bakim, onarim ve temizlik ¢alismalar1 gerceklestirilir.

b. Koy Evinde Yapilan Hazirhklar: Koy evindeki hazirliklar yaylaya ¢ikmadan bir ay once
baglar. Baklagiller hazirlanir, misir 6giitiiliip un haline getirilir, yaylada kullanilacak kaplar temizlenir;
balta, orak ve tirpanlar bilenir; sepetler onarilir, urganlar hazirlanir.

2. Yayla Yolculugu

Yaylacilikta iki 6nemli tarih vardir: “Yayla cikimi” ve “yayla inimi”. Yayla ¢ikimi tarihini
koyliiler kendi aralarinda belirler. Bu tarih tiim koy halkina duyurulur. Belirlenen tarihten 6nce kimse
yaylaya go¢ edemez. Bu kurala Rize yoresinde “nezir” denir. Neziri bozanlar tepkiyle karsilasir. Yayla
inim tarihi ise serbesttir; herkes istedigi tarihte yayladan go¢ edebilir (Eksi 1999: 293)

Yiiksek yaylalara ¢ikis, yakin yaylalara gore daha gec baslamaktadir. Yaylaya cikis bir senlik
havast igerisinde gerceklesir. Sabahin ilk 1siklariyla kdy, insan sesleri ve can (kelek) sesleriyle c¢inlar.
Hayvanlar siislenir, bakimlar1 yapilir; yoresel kiyafetlerini giyinmis kalabalik insan gruplar1 hayvanlarini
da yanlarina alarak giin agarmaya yakin, yola cikarlar. Yanlarina yalnizca zorunlu esyalarini alirlar. Ev
icin alinan egyalar at veya katirlara yiiklenir. Ancak giiniimiizde 6zellikle uzak mesafeler i¢in motorlu
tagitlar tercih edilmektedir. Baz1 yorelerde yaylaya cikis iki asamali olarak gergeklestirilmektedir. Once
yayla ile kOy arasinda olan ve mezere yahut mezra denilen yerlesim yerlerine goctilmekte, burada iki-ii¢
hafta kalindiktan sonra esas yaylaya goc edilmektedir. Yaylaya giris hep birlikte olmaktadir. Bundan
amag ise yayla otlarindan herkesin esit oranda yararlanma diistincesidir (Go6l 2004: 165-166).

Yaylaya toplu cikiglar ayn1 zamanda toren ve festival havasi da yaratmaktadir. Yaylaya cikis ant
ve aralarda verilen molalar sozlii kiiltiirimiiz acisindan birer icra ortami olusturmaktadir. Ayrica toplu
goc; birlik ve beraberligi, dayanigma ve kaynasmay1 da pekistiren bir olgudur. Ancak son yilarda motorlu
tagitlarin devreye girmesiyle bazi kdylerde birlikte yaylaya ¢ikma geleneginin bozuldugu gozlenmektedir.
Yaylacilar ya kendi araglariyla ya da kiraladiklar1 araglarla hem esyalarin1 hem de hayvanlarini yaylaya
kisa zaman icerisinde ulastirmaktadirlar.
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Konaklama yerleri; insanlarin dinlendikleri, eglendikleri, yiyecek ve icecek ihtiyaclarini
giderdikleri, yaylaya ¢ikma gelenegini zevkli hale getirdikleri mekanlardir. Bu esnada, yorulan hayvanlar
da sahipleriyle birlikte dinlenir. Insanlar kemenge, davul ve zurna esliginde horon oynayarak eglenirler.
Yaylaya dair tiirkii ve maniler soylerler. Konaklama yerlerinde bir miiddet eglendikten sonra yaylaya
varabilmenin heyecaniyla dinlenmis olarak tekrar yayla yolculuguna baglarlar.

Yolculuk esnasinda sdylenen mani tarzinda birkag tiirkii 6rnegi:

Hayda gidelim hayda Kiratimi nalladim

Cicekli yaylalara Nalimi kalayladim

Oturalim yan yana Yaylaya gidenlerden

Bakalum aynalara. Yare selam yolladim.

Yaylanin yollarina Bu sene yaylalari

Oluk yaptirdim oluk Bile gezelum bile

Gelen gecen giizeller Sevdim de alamadum

I¢sinler soguk soguk. Ndfile diistum dile. (Kose 2001: 34)

Yaylaya yaklasildiginda, yaylanin diiziine birlikte girmek i¢in Ondekiler arkalarindakileri beklerler.
Davul-zurna, kemence esliginde insanlar yaylanin biiyiikk cimeninde bir miiddet horon oynayarak ve tiirkii
soyleyerek eglenirler; daha sonra obaya giris zamani, yayla bekgisinin silah atigiyla belirtilir ve herkes biiyiik bir
coskuyla evlerine girer (Kose 2001: 34).

3. Yaylachgm icrast

Yaylaya ulastiktan sonra artik yayla hayati baslamistir. Yaylada genellikle giinliik degismeyen baz1 igler
mevcuttur:

Evin hanimlar1 sabahlar1 erken kalkarlar; bir taraftan ocagi yakarlar, bir taraftan kahvalti hazirlamaya
koyulurlar; diger taraftan da hayvanlar i¢in yallik hazirlarlar. Genellikle 6nce hayvanlarin yallari verilip
bakimlar1 yapildiktan ve siitleri sagildiktan sonra kahvaltiya oturulur. Daha sonra sigirlar bu is i¢cin gorevli
cocuklar veya gengler tarafindan 6nceden belirlenen otlaklara gotiiriiliir.

Evdeki bayanlar tarafindan is boliimii yapmak suretiyle ahir ve ev temizligi yapilir. Sonra sigir veya
koyundan alinan siitlerin degerlendirilmesine gegilir. Siitten peynir, yogurt, yag, ayran, ¢okelek gibi iiriinler elde
edilir ve bunlarmn bir kismui yaylada tiiketilir, bir kismi1 yayla pazarinda satisa sunulur; bir kismi ise kisa hazirlik
icin saklanir. Evde siit tirtinlerinin bulundugu ve islendigi bu boliime “siitliik” ad1 verilir.

Yaylada yapilan giinliik islerden biri de koyunlardan elde edilen yiinlerin egrilip ip haline getirilmesi ve
bu iplerden gerek ihtiyact karsilamak; gerekse satisa sunmak amaciyla ¢esitli mamullerin (hirka, heybe, yiik ipi,
corap vs.) elde edilmesidir.

Bu arada erkekler de hayvanlarin bakimi veya ormana yakin bolgelerde agag¢ islemeciligi gibi islerler
mesgul olmaktadir. Turistik yaylaciligin agirlikli oldugu yorelerde erkekler kahvehane, bakkal, kasap, manav ve
lokanta isiyle de mesguldiir. Evde iiretilen {iriinlerin yayla pazarinda satigini, ot bicme ve ormanda odun yapma
isini evdeki kadin ve erkekler birlikte yaparlar. Bu tiir isler, genellikle haftalik ve mevsimlik iglerdir.

Ozellikle haftada bir giin, yayla senliginin yapilacagi yerde kurulan yayla pazarlari ¢ok ilgingtir.
Yaylacilar evlerinden getirdikleri siit, yag, peynir ve c¢okelegi bu acik hava pazarinda sattiktan sonra;
kazandiklar1 parayla ekmek, sebze, meyve, sivi yag ve sabun gibi ihtiyaclarini alip obalarina donmektedirler.
Ayrica bu pazarlarda biiyiik ve kiiciikbas hayvan ticareti de yapilmaktadir.

Aksam oldugunda hayvanlar karinlarini, yayla otlartyla doyurmus halde donerler. Aksam siit sagma
igleri yine kadinlara diiser. Daha sonra aile birlikte yemek yer ve bu esnada o giin yapilan isler ve yasanan
olaylar hakkinda konusulur, sohbet edilir. Bazi aileler yemek sonras1 karsiliklt misafirlige gider.

Yayladaki aksam sohbetleri cok keyiflidir. Zaman zaman evlerde ve yaylalardaki kahvehanelerde bir
araya gelen yaylacilar, aralarinda doyumsuz sohbetler gerceklestirir. Ancak televizyonlarin ve ¢anak antenlerin
yaylalara kadar girmis olmasi, yaylalardaki aksam sohbetlerini, oturmalarini ve kiiltiir yaratmalarini olumsuz
etkilemistir. Kimi obalarda genclerin her gece bir evde toplanarak kemenge esliginde horon oynamalari, tiirkii
soyleyerek eglenmeleri gelenegi devam etmektedir.
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Yaylalarda bazi aksamlar yayik sallama (vurma) adi verilen ve birikmis kaymaktan yag cikarma
diyebilecegimiz bir aktivite gerceklestirilir. Yayik sallama zor ve maharetli bir istir. Yayigin oOniinde ve
arkasinda duran gencler yayigi ileri ve geri istikamete dogru sallarlar. Kaymagin yag haline gelmesi bazen
saatlerce siirebilir. Yayik sallama gecelerinde gencler arasinda bazen sevgi tohumcuklar1 yeserebilir ve bu
yakinlasma evlilige kadar gidebilir. Sallanan yayiktan tabanca patlamasi gibi bir ses gelmeye basladiginda
kaymak yag olmus demektir (Eksi, 1999: 295). Ancak bugiin bu islem cogunlukla yayik makinelerinde
gergeklestirilmekte ve kiiltiirel bir olusum olan “yayik vurma” gelenegi de sona ermektedir.

Stinnet ve diigiin torenleri, yayla yerine daha cok koylerde yapilmakta; 6len kisilerin cenazeleri de
yayladan koye indirilerek orada defnedilmektedir. Ancak yaylada, kiz isteme ve soz kesme gibi geleneklerin icra
edildigi; baz1 cenazelerin de yayla mezarli§ina gomiilduigi tespit edilmistir.

4. Yayla Senliklerinin Yapsal ve islevsel Ozellikleri

Dogu Karadeniz’in ¢esitli yorelerinde degisik tarihlerde yayla senlikleri diizenlenmekle birlikte,
senlikler genellikle Temmuz ve Agustos aylarinda gerceklestirilmektedir.

Yayla senlikleri 6zellikle biiyiik yaylalarda yapilir. Bu tiir yaylalarin obalar1 ¢coktur ve cesitli ilcelerden
ve koylerden binlerce insan hi¢bir zorlama, tesvik ve duyuru yapilmadan, takvimi cok onceden belli olan bu
senliklere katilir. Ornegin Trabzon-Giimiishane siirinda bulunan Kadirga yaylasinda senlik her yil Temmuz
aymin lictincti Cuma giinii yapilir. Trabzon’un Vakfikebir, Besikdiizii, Salpazari, Tonya, Macka ve Diizkoy;
Giresun’un Gorele ve Canakei; Giimiishane’nin Kiirtiin ve Torul ilgeleri ile Tiirkiye’ nin ¢esitli illerinden binlerce
insan Kadirga senligine katilmaktadir.

Senlik giinti aileler ¢evredeki yayla, oba, koy ve ilgelerden senligin yapilacagi yaylaya gelirler. Halk
erkegi ve kadmyla ic¢ icedir. Halkin en biiyiik 6zelligi birbirine duydugu sevgi ve yakinliktir. Senliklerde
horonlar biiyiik halkalar halinde, kadin-erkek karisik sekilde oynanir. Alan biiyiik, katilimci da fazla oldugundan
kullanilan enstriimanin (kemencenin) ve sOylenen tiirkiilerin duyulmas: igin elektronik cihazlardan
yararlanilmaktadir. Senliklerde yorenin taninmis sanatcilar1 da icraci olarak yer almaktadir. Cesitli yorelerden
gelen halk oyunlar1 ekipleri de senlige renk katmaktadir.

Senliklerde yore mutfagina has yemekler genellikle ticari amagli, bazen de tanitim maksatl olarak
gelen misafirlere sunulmaktadir. Bu arada aileler senlikler esnasinda piknik yapma imkani da bulmaktadirlar.
Hazirlikli gelemeyen aileler icin mangalda yapilan et ve kofteler satisa sunulmaktadir. Yine senlik esnasinda
hayvansal iirtinler basta olmak iizere, yaylada iiretilen cesitli siit mamulleri satisa sunulmaktadir. Burada
senliklerin ticari amagl olarak degerlendirilmesi s6z konusudur.

Senliklerde insanlar hangi yoreden ve goriisten olursa olsun, ayni halka igerisinde el ele diz dize samimi
bir hava igerisindedirler. Burada birlik-beraberlik ve samimiyet duygularinin pekistigi goriilmektedir.

Yayla senliklerinin yapist ve islevi hakkinda bilgi verirken orneklerimizi daha ¢ok Hidirnebi yaylasi
izerinden sunmak istiyoruz:

Hidirnebi yaylasi
Ne bakayisin baga
Oragmn yedisinde
Ben gelecegim saga.

Bu dortliikk Hidirnebi yaylasiyla 6zdeslesmis ve tiim Akcaabatlilar tarafindan bilinen bir manidir.
Hidirnebi yaylasi Akcaabat ilgesine yaklagik yirmi kilometre mesafede, ilcenin giiney bati bolgesinde ve
denizden 1700 metre yiikseklikte bulunmaktadir. Yaylanin yamacinda adina “Hidirnebi kayasi” denilen 400
metre yliksekliginde biiyiik bir kaya mevcuttur. Kayanin tizerinde Hz. Ali’nin ati Diildiil’e ait bir nal izinin
bulunduguna inanilmaktadir. Eskiden yaylanin diizenini yorede sozii gecen muhtarlar saglarmis. Bugiin ise
Hidirnebi yayla senligi kaymakamlik tarafindan organize edilmektedir. Ancak, senlikte muhtarlar da gorev
almakta ve bu organizasyona yardimci olmaktadirlar.

Akcaabat Belediyesi tarafindan senlik alanina bir sahne kurulmakta ve gelen misafirler i¢in izleyici
platformu olusturulmaktadir. Sanatcilar ve cesitli halk oyunlar ekibi senlige davet edilir. Ayrica her koy (oba)
icin bir c¢adir kurulur. Cadirlar gelen misafirlerin dinlenip sohbet etmeleri, cay i¢cmeleri, kemenge esliginde
soylenen yore tiirkiilerini dinlemeleri ve giindiizleri yakici olan giinesten korunmalari i¢indir. Aslinda bu cadirlar
yore miizigi ve halk oyunlari agisindan birer icra baglamidir. Ayrica senlik alaninda ailelerin 6zel ¢adirlari,
piknik alanlari, ticaret yapmak i¢in kurulan ¢adir ditkkkanlar ve pazaryeri mevcuttur.
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Belediye, senlik alaninda ve ¢evresinde goriintii kirliligi olusturdugundan, rasgele yapilagsmaya izin
vermemekte; hatta yaylaciligin 6ziine uygun olmasi agisindan ahsap mimariyi tesvik etmektedir. Ayrica belediye
tarafindan Hidirnebi yayla kenti i¢ ve dis turistlere hizmet veren 6rnek bir isletme olarak burada kurulmustur.

Senliklerin onemli bir islevi de uzun siiredir goriisemeyen, dostlarin, akrabalarin ve hemsehrilerin
birbirlerini tekrar gormelerine vesile olmasidir. Senlikler; bayramlar gibi insanlarin bir araya geldigi, sosyal
dayanigmanin ve kaynagsmanin zirveye ciktigi, halkin kendi kimligini ve geleneklerini hatirladigi kiiltiirel
olusumlardir.

Genis yaylalara serpilmis obalar, yayla senlikleri esnasinda bir araya gelirler. Bu birliktelik, tanismay1
ve dayanismay1 temin etmektedir. Obalarin senlik alanina geligleri sirayla ve bir diizen icerisinde olmaktadir.
Her oba, kuruldugu taraftan, muhtarlar1 onderliginde; erkekler 6nde, kadinlar geride olacak sekilde ve kalabalik
bir grup halinde; kemenge, davul ve zurna esliginde icra edilen horonlarla birlikte, adeta kayar gibi senlik alanina
gelmektedir. Obalarin gelisi senlik alaninda biiyiik bir coskuyla karsilanmaktadir.

Senliklerin bir diger islevi de farkli koylerden genclerin birbirlerini daha yakindan gormeleri ve
tanimalar1 i¢in zemin olusturmasidir. Senliklerde yeni asklarin ortaya ¢iktigi; hatta senliklerden sonra kiz isteme,
sozlesme ve kiz kacirma olaylarinin ¢ogaldigi yore halk tarafindan ifade edilmektedir.

5. Yaylacihkta Yasanan Yapisal ve islevsel Degisim

Sehirlerimizde goriilen teknolojik gelismelere paralel sosyal ve kiiltiirel degisim siirecinden; once
ilcelerimiz, daha sonra da koylerimiz etkilenmistir. Ozellikle televizyonun ve motorlu tarim araglarinin koylere
ulagsmasiyla birlikte sozli kiiltiir tiretimi biiyiik bir zafiyete ugramustir. Teknoloji merkezli kiiltiirel degisim
stireci nihayet 2000 ila 3000 metre yiikseklikte bulunan ve 6zellikle Tiirkler acisindan her zaman gizemli, mistik
ve huzurlu mekanlar olarak addedilen yiice dag baglarina; Karadeniz’in bereketli yaylalarina kadar ulagmistir. Bu
stire¢ kiiltiir bilimi agisindan yaylaciligin yapisal ve islevsel ¢zeliklerine cogunlukla istenmedik yonde bir etki
yapmis; pek cok kiiltiirel degerin unutulup gitmesine zemin hazirlamistir.

Yayla senliklerinde goriilen geleneksel yapidan turistik amacli senlik yapisina gegis ve bazi ekonomik
beklentiler, yaylacilikta yasanan yapisal degisimi tetiklemektedir. Ayrica yasanan modernlesme siireci,
hayvanciligin gerilemesi, ekonomik ve teknolojik gelismeler yapiyi etkileyen diger faktorler olmustur.

Bu boliimde yaylalarimizda goriilen yapisal degisime bazi somut 6rnekler sunmak istiyoruz:

Daha oOnce sallama ve dovme yayikta tereyagi elde etme gelenegi bugiin elektrikli yayiklarin
kullanimiyla ortadan kalmis ve yayik sallarken ortaya ¢ikan sozlii tirtinler de artik tiretilemez hale gelmistir. Yine
tuzlanarak saklanan tereyagi, peynir, ¢okelek gibi siit iiriinleri, buzdolab: yahut derin dondurucularda korunmaya
baglanmugtir.

Daha on — on bes sene onceye kadar yiiriiyerek veya binek hayvani sirtinda gidilen yayla yollar1 bugiin
artik motorlu tasitlarla agilmaktadir. Ancak yaylaya yakin koylerde yiiriiyerek yaylaya ¢ikma gelenegi bugiin de
devam etmektedir.

Daha once evlerin ocaklarinda kara ates denilen bir ates yakilirdi. Bunlarin iizerinden zincirlerle
tencereler ve cesitli kaplar asilir; bu kaplarda su 1sitilir ve yemek yapilirdi. Daha sonra kuzine tiirii sobalar
kullanilmaya baglandi. Giiniimiizde ise yemekler daha cok gazli ocaklarda pisirilmekte; ancak hayvancilikla
ugrasan ailelerde kuzine sobada yemek pisirme ve yal 1sitma gelenegi devam ettirilmektedir.

Eskiden un, degirmende ogiitiiliir, ambarlara doldurulurdu. 9-10 ay ambarda koruma altina alinan un
yavas yavas tiiketilirdi. Simdilerde ise, bugday da yetistirilmediginden daha ¢ok un, cuvallar halinde alinip
tiiketilmektedir.

Bugiin artik yolu, elektrigi ve suyu olmayan yayla evi yok gibidir. Elektrikle birlikte televizyon hatta
canak antenler yayla evlerine kadar girmis; aksam oturmalart ve eglenceleri, hatta sozli kiiltiir tiretme
gelenekleri bundan olumsuz etkilenmistir.

Yine ¢esme yanlarinda bir araya gelip topluca sohbet eden, dertlesen koy kadinlari bu hasletlerinden
suyun evlerine kadar gelmis olmasindan dolay1 zorunlu olarak vazgecmislerdir.

Ahsap evlerin yerini bugiin tas ve betonarme evler almaktadir. Bu tarz evler saglam ve dayanikli olsa da
saglik acisindan avantajli olmayan bir durum sergilemektedir. Ancak, betonarme evler daha giivenlikli
oldugundan demirbas esyalar mevsimsel olarak taginmak yerine, yayla evlerinde siirekli olarak birakilmaktadir.

Yine insanlarin bilin¢lenmesi sonucu yaylada silah atmanin yasaklanmasi da bu yapi igerisinde olumlu
kabul edilebilecek bir degisimi gostermektedir.
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Ozel ara¢ sayisinin ¢ogalmasi, ara¢ kiralama imkanmin artmasi ve hayvanciligin azalmasi; yaylaya
birlikte ¢ikma geleneginin de bozulmasina zemin hazirlamistir. Koydeki ailelerin artik birlikte degil de
birbirlerinden bagimsiz olarak, farkli zamanlarda yaylaya cikislari, yaylaya cikis esnasinda icra edilen sozlii
gelenek iirlinlerinin artik icra edilememesini netice vermistir.

Giiniimiiz yayla evlerinde yikanmak i¢i sofben kullanmak, ¢amasirlari makineye atmak; beyazlatici ve
bitten arindirict olarak kullanilan ocak kiilii yerine markali deterjanlart tercih etmek arti liikks sayilmayan siradan
uygulamalar halini almustir.

Yayla senlikleri sirasinda her obanin bir kemencecisi yahut davul-zurna ekibi olurdu. Giiniimiizde ise
elektronik ortamda biiyiik daireler seklinde horon icra edilmekte ve tiirkii soyleyen sanat¢inin sesi mikrofon
araciligiyla senligin her yanina ulastirilmaktadir.

Koylerin yaylalarda konuslandiklar1 yerlere oba adi verilmektedir ki, obalar bir araya gelerek yaylalari
olugturmaktadir. Ancak biiyiikk ve verimli obalar {izerinde birka¢ koyiin bir arada bulunmast da miimkiindiir.
Ornegin Kadirga yaylasindan Beypinari yaylasina gegerken ugradigimiz Derin Oba’da Tonya ilgesine bagl bes
farkli koy ikamet etmekteydi. Obalar arasindaki gidis-gelisler, kurulan dostluklar ve kiz alip vermeler bugiin de
devam etmektedir.

Sonug¢
Alan aragtirmasina dayali olarak yaptigimiz bu caligmada 6zet olarak su sonuglara varilmistir:

Karadeniz Bolgesi’nin dogusunda siirdiiriilmeye c¢alisilan yaylacilik yatay yaylacilik degil; dikey
yaylaciliktir. Yaylaya belirli bir istikameti kullanarak ulasan insanlar, ulastiklar1 yerlerde bir siire konakladiktan
sonra ayni istikameti kullanarak geri donerler. Ozellikle Dogu Anadolu bolgemizde siirdiiriilen yatay yaylacilik;
yani yiikseklere ulastiktan sonra uzak mesafedeki yaylalara gocmek suretiyle icra edilen yaylacilik tiirti Dogu
Karadeniz’de goriilmez.

Dogu Karadeniz yoresinde icra edilen yaylacilik, eski Tirk Kiiltiiriindeki gogebe hayatin izlerini
tagimaktadir. Yaylacilik bir degisim icerisindedir; 6zellikle yayla senliklerinde turistik ogeler giderek agirlik
kazanmaktadir.

Yaylacilifin ve yayla senliklerinin en onemli islevi; birlik-beraberligin saglanmast ve kimi kiiltiirel
degerlerin korunmasidir. Bu sayede; kemenge, horon, halk miizigi, halk mutfagi, halk mimarisi, halk zanaatlar
ve halk mimarisi kismen de olsa koruma altina alinmaktadar.

Yayla hayatinin sekillenmesinde en onemli unsur olan hayvancilifin, yorede giderek azalmast;
yaylaciliktaki yapisal ve islevsel degisime zemin hazirlamaktadir. Hayvancilifin azalmasi, yayla mimarisini
yeniden sekillendirmis ve yayla evlerinin bir bolimiinii olusturan ahirlarin yeni yapilarda yer almadigi
goriilmiistiir. Tedbir alinmadig takdirde, bazi yaylalarda goriilen hizli ve plansiz yapilagma bir miiddet sonra alt
yapist olmayan varos goriintiisii arz edecektir.

Pek cok teknolojik alet bugiin yayla hayatina kadar girmis, elektronik sazlar ve org yayla senliklerinde
kullanilir olmustur.

Yayla evlerinde hazirlanan yaglas, kazkaldiran, mihlama, lahana, 1sirgan yemegi ve lames' denilen tava
pidesinin yerini, yayla senliklerinde artik doner tezgahlar1 ve ayakiistii yenilen yiyecekler; yayik ayraninin yerini
ise, kola- gazoz tiirii mesrubatlar almaktadir.

Yaylalarda ve yayla senliklerinde giyilen yoresel kiyafetlerin azalmas: da yasanan degisime somut bir
ornektir.

Yine yayla senliklerinde gozlenen turistik ve ekonomik hareketlilige en 6nemli 6rnek buralarda kurulan
yayla pazarlari ile yeni hizmete giren otel ve lokantalardir.

Dogu Karadeniz yaylalar1 ve yayla senlikleri iyi degerlendirildigi takdirde yorede turizm patlamasi
yasanabilir ve belirli bir istihdam alani saglanabilir. Yapilan festivallerin ulusal diizeyden uluslararas: diizeye
c¢ikarilmasi, yorenin ekonomik hayatina da bir canlilik getirecektir.

" Lames; lahana, pirasa ve pazinin soganla kavrulup, misir unu ile stvanmasindan sonra tavada kizartilmastyla elde edilen bir yemektir.
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EKLER:

Fotograf 1. Hidirnebi yayla senliklerinin yapildig1 alan ve bu alanin etrafinda kurulmus pazaryeri.
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Fotograf 3. Hidirnebi yayla senliginde kemence esliginde yore tiirkiileri sdyleyen bir kemenge iistadi.
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Fotograf 5. Yaylanin vazgecilmez yemeklerinden olan ve siit kaymag ile misir unundan yapilan yaglas; yaninda ayran, ¢okelek ve yayla
ekmegi.

Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi
The Journal of International Social Research
Volume 3 /11 Spring 2010



558

COPLERINI
KUTUSHY

Fotograf 6. Hidirnebi yaylasinda kurulmus olan turistik yayla kent.

Fotograf 7. Kadirga yayla senliklerine yoresel kiyafetleriyle katilan Cepni kadlar.
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Fotograf 8. Hacka (Diizkoy) yaylasinda kurulu Hagka obasi.

Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi
The Journal of International Social Research
Volume 3 /11 Spring 2010

559



