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TOPLUMSAL C iNSIYET BAGLAMINDA KADIN SAMANLAR
WOMEN SHAMANS FROM THE GENDER ASPECTS
Fuzuli BAYAT ®

Ozet

Dogaustl gugclere sahip insanlar olarak algilag@manlar tarihin bgangicindan bugiine kadar
sira dgi insanlardan farkli bir pozisyon sergilemsaygi ve korku kagimi bir ikilemle algilanmglardir.
Kadin samanlik kurumu paleolitik donemde 6zellikle avcigkonomik sisteminin gelinesiyle ortaya
cikmistir. Kadinsamanlarin 6zellikle ilkel toplayicilik ve avdiln ilk ddnemlerinde daha etkili olgu veya
samanlik kurumunun kadinlarla temsil olugdudisiinilir. Ancak zamanla yiyecek Uretigilide, sosyal
tabakalama ve miulkiyetin kdkenlerinin toplumsal gzam icinde belirmeye BEdigi, bu etmenlerin gtlikci
toplumsal yapiyl bozacak diizeyde olngadia gercektir. Bu zamanlarda hem aile ici hem iie disi
iliskilerde kadinlarin s6z sahibi olgu bunun dasamanhk kurumunu yonlendirgii varsayilabilir. Sonraki
doénemlerde kadinin konumu ¢ de kadirsamanlarin sosyal statiisu her zaman yuksek gitmuSon
dénemlerde ortaya c¢ikan toplumsal cinsiygénde} kavrami erkekle kadin arasindaki toplumsal diizede
esitsizlikleri vurgulamakla ayni zamanda toplum igkileri de icermektedir. O bakimdan kadsamanlarla
kadinlarin toplum icindeki mevkii her zaman aymnmayabilir. Yazida bu meselelere dikkat edjitini
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Abstract

The shamans with their supernatural power weredndisished from the ordinary people and
respected with fear. The woman shamanism instit@te formed as a result of the development of hgntin
economic system in the Paleolithic age. The wonteamans are believed to be more dominant at the
beginning of the primitive society that had a cansl economy, merely based on gathering and hunting
Following the development of social class formadias well as the establishment of property ownpyshis
believed that this did not damage the social etyubktween male and female. During this period wome
were believed to be the key person both in thanialeand external matters of the family and thiddawas
lead by the shamanism institute. Afterwards th@astatus of women got weaker although the satals
of the women shamans always remained strongern&my appeared gender phenomenon focused not only
on the social inequality between the men and worenalso the intersociety relations. It means thatrole
of the woman in the society can be different dedént times. The article also focused in thesaeiss
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Giri s

arihin bglangicindan bugine kadar erkekle kadin arasindgdddjik farklilh gin sezilmesi iki cins

arasindaki ayrimi yapgsa da son dénemlerde ortaya ¢ikan toplumsal cinégnder) kavrami

erkekle kadin arasindaki toplumsal dizeysgiesielikleri vurgulamakla ayni zamanda toplum igi
iliskileri de konu almgtir. Bu b&lamdasaman kurumunda kadgamanin yeriyle o toplumdaki kadinin
yerinin farkli oldiu cinsilerin toplumsal rol dalimi ile de onaylanir. Ozetle toplumdaki toplumsal
cinsiyet kavramiyla kadigaman konusu bir uyum icinde olmayabilir. Kadgaman her ne kadar
toplumun bir ferdi olsa da statiisii bakimindan gatsiisti bir durum sergilemektedir. Yazinin amaci
toplumsal cinsiyet bdaminda kadirsamanlarin hem tarihi hem de buglnki durumu gldiglan kadin
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problemi sosyal gerceklik Bminda ele alinmayacaktir. Ancakbélimi, sinifli toplumlardaki
cinsiyetler arasi minasebetlerin kagamanlk kurumunu nasil etkiledine vurgu yapilacaktir.

a. Samanlik Kurumu ve Kadin Samanlar

Dogaustu gugclere sahip insanlar olarak algilaggmanlar tarihin bgangicindan bugiine kadar
siradan insanlardan farkli bir pozisyon sergilersaygi ve korku kagimi bir ikilemle algilanmglardir. O
bakimdansaman hikayelerini okurkérsamanlarin dier insanlara makul gorilmeyaeyler yaptiklari,
farkli olduklari bir s6zle vergili olduklari argdmis olur.

Samanlik kurumu hegeyin ruhu oldgunu kabul etmekle bu ruhlarin @gk dinyalarda
yasadgini ve orta dinyada buftwgu konusunda birkgrler. Samanlik inancina goére bizim gadgimiz
orta dinya gortinen ve goriinmeyen dinyalarin teliridadir.Samanlara 6zgli uygulamalar arggifla
insanlar, ygamin, élimin, dganin ve insanlarin ruhlaryla ilgitn kurabilirler. Samanlik kurumu ve
onun bireyleri olan erkek ve kadgamanlar diinyalar arasinda kozmik yolculuk yapabitendinyalar
arasinda ilki kurabilen, toplumun huzur ve refahini,gBk ve mutlulisunu olumsuz etkilerden
koruyabilen insanlardir.

Samanlik paleolitik donemde 06zellikle avcilik ekorikmsisteminin gemesiyle ortaya
ctkmistir. Kadinsamanlarin 6zellikle ilkel toplayicilik ve ava@ln ilk donemlerinde daha etkili oldu
veyasamanlik kurumunun kadinlarla temsil olugdudistunaliir. Nitekim avci ve toplayici ekonomide
esitlikcili gin agir bastgl bilinen gercgektir. Zamanla yiyecek uretigihde, sosyal tabakalma ve
mulkiyetin kokenlerinin toplumsal yam icinde belirmeye B&digl, ancak bu etmenlerinsidikgi
toplumsal yapiy! bozacak diizeyde olngadia gercektir. Bu zamanlarda hem aile ici hem itke dasl
ili skilerde kadinlarin s6z sahibi olgu bunun dgamanhk kurumunu yénlendirgiivarsayilabilir.

Devletin olymasiyla hiyerai, toplumda belirgin konuma yikselir. Merkezi yoinetsistemlerinin uzun
Omurld olmalari, gtsizligin toplumun temeline yerenesine ve siyasal kiltirin en gbze carpgesd
olmasina neden olmgtur. Devletin olgumu, ilkel toplumlarin ¢éztlmelerisamasinda gortlen siniflarin
dogusu olgusuyla bglantili sekilde gerceklgmistir ki bu da erkgin rolinin 6ne ¢ikmasina toplumsal
dizeyin de beraberindmamanlik kurumunu yapilandigdi erkek samanlarin 6ne ¢ikmasini gamistir.
Baslangigta cinsiyet Ustu bir gérinimi ve kadisdlikgi tavirlariyla betimlenen ekonomik sistem,
samanlik kurumunda da izlerini birakgni Kadin samanlarin bgangigtaki etkin konumu arkeolojik
kazilarla da desteklengtir. Nitekim ister ceitli tilsim esyalariyla, aynalarla gémuli kadin cesetleri
isterse de ¢tli yildizlarla siislenmi veya ayi binek olarak kulangnihayvansekline girmi, fantastik
atlarin sirtina binngi kadin figurleri ¢cok biydk ihtimallgaman veya rahibe kadinlara ait okmeya
onlari canlandirngtir. Bu tir ceset ve figlrler Merkezi Asya’dan Guinkazakistan'a, Ukrayna’'dan
Tarim Basin'e kadar gepibir sahada bulunmgtur. Bugliin eski kadirsaman figirleri Sibirya’da
oymacilikta, halicilikta kullanmaktadir.

b. Ekonomik is B6limii ve KadinSamanlarin Durumu

Toplumsal cinsiyet kadin ve erkia toplum igindeki statiisiini, kadin haklarini, toptla temsil
haklarini vs. belirlemekle ekonomik bolimiinde de cinsiyet ayrimina dayanmaygitiilesi yaklasimi
icerir. Toplumsal cinsiyetgende) kavramini ilk kullanan (1972) Ann Oakley de buirtén kadin ve
erkezi ayiran biyolojik cinsiyetin yani sira boélinmefaykhligl toplumsal ve kiltiirel boyutagigan bir
anlays olduguna dikkat ceknsir.?

Toplumsal cinsiyet zamanla kurulan iktidar mekardiannda cinslerden birine verilen
egemenlik rolinde kadinin sosyal durumunu daerir. Meseleye bu acidan bakimizda kadin
samanlarin toplum icindeki mevkii her zaman kadumamevkiiyle, girgte de sOylengi gibi, ayni
olmayabilir. Elde olan veriler ekonomiks ibéliminde kadirsamanlarin sinifsiz toplumdan sinifl
topluma gegitle fazla gggmediini onaylar durumdadir. Bu da kadgamanlara kadinlara miinasebette
farkh yol izlendigini kanittamaktadir. Her ne kadar toplumsal cinsigenusu kulturden kiltire gase
de, farkhhk gosterse de kadgamanlarin toplumsal hayata katilim bicinggmanlik kurumunu temsil
sekli, orani batun kaltirlerde hemen hemen ayniur tezsamanlgin da ayni oldgu anlamina gelmez.

! Bk. Fuzuli Bayat (2006)Ana Hatlariyla TirkSamanlgi,, istanbul: Otiiken Yayinlari.
2 Mehmet Ali Kirman (2004)Din Sosyolojisi Terimleri Sozii, istanbul: Rgbet Yayinlari, s.231
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Samanlk bir kultir bicimlenmesi olgundan halktan halka giekenlik gdstermesi de galdir. Mesele
kadinsamanlarin farkli kilttrlerdeki yapisindaleivinde, vergi almasinda, tekniklerindegdetoplumsal
cinsiyet kuramlari bakimindan - toplumdaki status@plumdaki katihm bicimi vs. bakimindan
ayniyetindedir.

ilkel topluluklar toplayiciliktan avcga gegitte ilk olarak ekonomik bolimiini cinsiyet ve ya
ayrimina bgh bir sekilde gercekigtirdiler. Yeni aletlerin: ok kaman, mizrak, baltag vs.
gelistiriimesiyle toplum Uyeleri arasinda bir gorev biilii olusturdusu ve ilk ekonomik farklilgmayi
dogurdugu goralir. Analik goérevi ve gelecek gaklarin bakimi, evsleri gibi goérevleri kadinlar
Ustlenirken, erkekler de yiyecek et, balik ve galederi glerini kagilamaya bgamlardir. Kadinlar,
yaslilar ve cocuklar ev di islerden besinlerin toplanmasi, az halde balik avEsimevin veya yurdun
bakimi gibi sleri Gstlenmglerdir. Kadin ve erkek ekonomils bolum, avcilik ve toplayicilik ginda,
toplum dgi ve toplum ici glerin bdlinmesi biciminde yeni bir boyut kazagtm O halde topluluk
Uyelerinin hepsinin aynisii yaptiklari drgitlenmenin yerini, zamanla cinsarkiilasmaya dayal
kadinlarin toplayicilik, erkeklerin ise avcilik yapk gercekigirdikleri ilk dogal is b6limu ortaya ciktl.
Esitlik¢i sistemin yerini kadinlarla erkeklerin farkislerle wrastiklari ve birbirlerine gecim alaninda da
gereksinme duyduklari takim o6rgutlgindonemi almg oldu. Ancak cinsiyete dayals iboluminde
kadinlara ev haningi, analik gorevleri veriimekle 6zel alana stkilsa dagsamanlik bu ekonomik gegit
doneminde halen etkigekilde kadin eksenli bir gérinim sergilemekteydi.

Arastirmacilara gore neolitik dénemde cinsiyete dayalboliminin derinkgmesiyle olgan
aile, toplumsal ygamdaensestyas&inin pekitiriimesiyle birlikte ilk olarak aile icsamanlarin veya aile
samanlgl muessesesinin ortaya ¢ikmasina sebep sgwimuBu saman, biyuk olasilikla kadin idi. Tark
samanlginda bazen buna beysamanlik kurumu da denilir. Uretim sisteminin ilariesiyle insanlik yeni
bir ddneme gecrgiir. Zamanla dil ortakfiina, ygayis benzerlgine dayali konar-gogerlik ve tarimsal
ekonomik sistemlere gecilmesiyle gdun biyilk aileler, ilk kez tim toplumun kultirel, oglomik ve
siyasi yapisini etkilemeyi ve toplumu kendi isternigogrultusunda dgistirmeyi baarmstir. iste bu
doénemlerde daha aktif ve daha glugdimanlara ihtiya¢c duyulmu erkeksamanlar sahneye cikgtardir.
Kadinlarin konumu blyik oranda erkek egemenli ge{dsel aile yapisiyla arka plana itigydlsa da bunu
kadinsamanlik kurumu hakkinda sdylemek mimkugiltir. Ancak kadingsamanlarin daha dnemiiléri
yavag yavg erkeksamanlara birakini da unutmamak lazimdir.

Ekonomik sistemin d#simi, cinsel farkhlgin ortaya cikyi, cinsellge dayall § bélumi kadin
samanhk kurumunun etkin konumunu bitinldyle sarsaméde de kadigamanlarin en guclgamanlar
oldugu inanci uzun zamanlar hafizalarda canl tutuldu:

“Tokpan adinda ¢ok biyik bir kad§aman yaardi. Bir giin onun kocasini, o yerlerin
asilzadesi gararak:

- Sizin ygamakta oldgunuz yerlerde ¢ok fazla samur yakalaniyor. Bgedi havyanin
derisini, atalarimizin da faydalanacaklari bir ygdéiriin, dedi.

Tokpan'in kocasi:

- Benim atim yoktur. Sdyleyin bana bir at versinlBen de dedgjniz gibi bu derileri
soyledpiniz yere goétlreyim, dedi.

Adamin bu so6zleri karsindakini kizdirdi:
- Sen glinahkarsin! dedi.

Asilzade, onun cezalandiriimasini emretti. Onlaxkgdan’in kocasini o kadarddetli bir
sekilde dovduler ki, adam sonunda bayild1.

Zavalll adam eve dongiinde bir deri, bir kemik kalrgti. Kadin Saman Tokpan,
kocasinin intikamini almaya karar verdi. Kamlik ey baladi. Kamlik etmesinin sebebi
ise digmanlarini yemekti.

Yol ¢ok uzaktl. Arada karl dgar, dereler, gaclar ve ¢oller vardiSaman kadin kara
karga olup ucarak, asilzadenin evine kadar gittinia (izerinde dolandi.

Bu sebeple asilzade, yedi zengin adamin kapisinimdin her giin kara karga goérd.
Aradan ¢ok zaman ge¢gmeden Tokpan'igndéinlari hastalandi. Cok suirmeden hepsi 6ldi.
Onlarin ¢ocuklari da 6ldi. Ayrica dlenlerin butleyhanlari karganin getirgli hastalikla
telef oldu.
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Boylece Tokpan, karggekline biriinerek kocasinin intikamini aldi ve onleok ederek
savaini kazand:.®

Kadinlarin dgurganlgi ve bu siire¢ icinde gebelik donemi, bebeklerinkakicisi durumunda
olmasi, evin ve ogan sahibi olmasi onlari toplugun biyolojik ve tinsel merkezi durumuna getigiimi.
Toplum kadinlari dgurganliklarindan dolay! kutsagnibu sosyal konum uzun zaman devam ede
gelmistir. Butlin s6zli gelenek drtinleri, somut abidetarjhi veriler kadinlarsifaci, otaci, kahin, falci,
kilik degistirici, kendinden gecen dansci olarak gosteilk samanlarin kadin oldi, samanhk
kurumunun kadin eksenli bir yapilanma geg@idu tarihi ve sdzli verilere dayanir. Buraya kaahm bu
meziyetlere bg daha zeki yaratik olduklari hakkindaki feminiikinceleri de ilave etmekle Avrupali
bazi bilim adamlarsamanlar arasinda kadinlarin erkeklerden daha gddgwhu varsaynglardir. Bazi
argstirmalarda Uzak Sibirya, 6zellikle de Kamcatka healiain, Koryaklarin, Yukagirlerigamanlari
olmadiklari bir donemde dahi kadinlarin 6zel kiyadég/meksizin ve davula sahip olmaksizin biyu
yaptiklari, kehanette bulunduklari bildirifir.

Tark saman anlatilari da en gigldmanin kadigaman oldgunu gosterir:

“Meshur bir kadinSaman vardi. Cirtak Ool adindaki bu kadin Hemcik Gagisahilinde
uzun sure ygadi. BuSaman, bir yabanci kdye gegitide nerede ne olgunu bilirdi.

Bir defa Cirtak Ool yabanci bir kdydeydi. Bir evdéurdyu sirada bakti ki, bir
dolaba icki kadehi gizlengier. O ev sahibinden kendisine icki vermesini retti. Ev
sahibi ickisinin olmadiini séyledi.

Ciktak Ool, bir tek kelime sdylemeden cikip giiitesi giin kendisine icki vermeyen
kadinin evine yildinm dii.”®

Burada sunu da 0zellikle vurgulamak gerekir ki ekonomik temlerin gelgmesiyle ortaya c¢ikan
toplumsal cinsiyet bir bakimgamanlgin ikilesmesine: kadin ve erkegamanlara bolinmesine sebep
oldugu gibi ayni zamanda kadigamanlik miessesinin kismen de olsa sinirlanmailmesine
sebebiyet verngtir.

¢. Kadin Samanlik Kurumunun Kalintisi Cinsiyet Degistirme

Ister Tiirk isterse de ghr halklarinsamanlik kurumlarinda cinsiyet gigmekle ilgili veriler veya
cinsiyet dgismenin daha yumatiimis varyanti olan kadin elbisesi giymek belki de kaglmanlik
miessesinin ¢ok yaygin ve ilk olgluinu gdsterecek esas veya birincil sebeplerdenibit$dmaniik
konusunda agirmalariyla séhret kazanmngi Mircea Eliade da nigin bu kadar ¢ok erke&manin
Mongolistan'dan Afrika'ya varincaya kadar, sllrgelmi kadin giysisi giydiini ve diger kadin cinsi
davrangl takindiklarini ilk samanin kadin oldiuna bglar® Arkeolojik kazilar, tarihi vesikalar ve
buginkli durum gercekten de kadinlarin, dinyaninyeeinde bilylcu, kahinlik, otaciliksamaniik
konusunda 6n safta bulunglinu kanitliyor.

Bu gelenek eski Cin ve Japonya'da, hala moderneKar Okinawa'da, bazi Glney Afrika
halklarinda Kuzey Kaliforniyalilarda da bdyledir. d@uche’nin Machisi, Guneysili, Filipinlerin
Babaylan ve Catalonanlari dahil olmak tizere sayaiza 6rnekler de vardir.

Saman inancina gore cinsiyetgilgirmek ruhlarin emirlerine itaat etmektir. Hichiaman kendi
istegiyle kadinlamadg gibi erkeklgmez de. Ozellikle erkekamanlarin cinsiyet dgsimi bu inang
paradigmasinda ele aligihda kadinsaman teorisiyle bdantisiz gorinir. Ancak bilimsel yorumlar
cinsiyet dgistirmenin, daha somut olarak sodylenolursak, erkelsamanlarin kadinkmasinin kékeninde
baslangicta kadirsamanlik kurumunun etkin olgu fikrinde birleir. Kadin samanlarin birgok Sibirya
halklarindaki durumu, bununla birlikte erkg&manlarin kadinsi tavirlari (elbise,skanlklar, imtiyazlar
gibi) gdz ontne alindinda, bir¢cok bilim adami (Tgganskiy, Bogoras, Stadling) iangicta sadece
kadinsamanlarin var oldgunu ve erkelgamanlarin onlarin yerini aldiklari konusunda irler. Ayrica
kadin samanlarin erkekkgne evrimiyle ilgili olarak kesin bir bilginin olmaasi da yukaridaki teoriyi
destekler mahiyettedir. Bu damanlgin kokinin kadin oldiu teorisini guc¢lendirir. Erkekamanlarin

3 Fuzuli Bayat (2005). Turkaman Metinleri (Efsaneler ve MemoratlaAnkara: 30k,, s.164-165

4 Bkz. Krasheninnikoff (1775PDescription of the Country of KamchatMtadimir Jochelson (1905).he Koryak New York;
Vladimir Jochelson (1924-26Jhe Yukaghir and the Yukaghirized Tundusw York.

® Fuzuli Bayat (2005Yiirk Saman Metinleris.168

® Bkz. Mircea Eliade (1999famanizmilkel Esrime Teknikleri{Cev.i. Birkan), Ankaraimge Kitabevi.
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cinsiyet dgistirmesi ve hatta kadin gibi @armasi hakkindakisaman anlatilari oldukg¢a ilging
malzemeler sunar:

“Doyompo Saman on y@na yeni girmjti. Bu donemlerinde onun evden nereye itii
kimse bilmiyordu. Anne ve babasi onu aradiklari aaricbir yerde bulamiyorlardi.

DoyompoSaman, uzun yillar garip biekilde dolati. BlyudEu zaman gokten ona
samanlik yeteng verildi.

O kamlik etmeye b#adi. Kamlik edince kendine verilen verginin azugdnu gordu.
Hicbir sey sodylemeden cadirdan cikti. Bahcede yere oturdwunChbdyle oturdgu

Dogurmaya gidecg zaman sicak corabini giyer, davulunu ve iyi demnidyapilmg
kirkiind de yanina alirdu.

Doyompo, tepede gorurdu. Bu tepenin en yiksek yerinde kiguk bir gétdv.
Saman, dgum sirasinda oraya yukselirdi. Kendisi g@ibeen d@ururdu. Samanin
dogurdusu varlk orada turna bglina donigirdid. Saman, bu bafn gole birakirdi. Daha
sonra bu baliklarin neye dasiglint bilen hi¢ kimse yoktu. um bitin gece sdrer,
Saman isgafak soktiglinde evine donerdi.”

Yakut samanlarina goére yaraticl, iyi olayl oyuna(beyazsamanlar) belirginsekilde erkekleri,
yikici kétl glclere hizmet eden, yer alti ruhlaiglaka kurarabaasioyuna (siyah samanlar) temsil
bakimindan daha ¢ok kadinlara aittir. O bakimdatutada daha aktif konum Ustlenpdbaasi oyunaya
karsi duyulan 6zenmeden erkekamanlar kadin gibi davranmaya meyillidirler. Yakgamanhk
kurumunun argiricilarindan biri olan V. Trganskiy’e gore siyatbsamanlar kadinlardir ve erkek
samanlarin kadinsal huylari siyghmanlik kurumundan kalma 6zelliktir. O bu hipotéziesteklemek
icin Yakutlardan elde edilmiasagidaki kanitlari verir:

a) YakutSamanlarin dnlginde, g@usleri temsil eden dikilngi2 demir halka vardir.

b) Saman erkgi, saclarini bir kadin gibi kafasinin iki yaninagde tarar ve érer. Kamlik
zamani saglarini, iki yangaglya dgru salar.

c) Yurtta kadin vggamanlarin at derisinin gdarafina uzanmalari yasaktir.

d) Bir saman erkgi, saman kostiminu sadece 6nemli durumlarda giyergadla
zamanlarda tay derisinden yapurbir kiz kiyafeti giyer.

e) Hastalanip evde kaldiktan sonraki ilk G¢ glingwtganlik Tanrisi Ayisit'in yatmakta
olan kadinin yaninda olmasi beklegidie, kadinin kalmakta olgu eve gir§ erkeklere
yasaklanmy amasamanlara yasaklanmagtr.®

Cinsiyet dgisimi bir Sibirya halki olan Cukgilerde de gorulur.ukgiler kadinlaan erkek
samanlara yungak adam derler. Nadir durumlarda da “ywakiadam” kendini bir kadin gibi hissetmeye
baslar; bir sevgili arayina girer ve kimi zaman da evlenir.

V. Bogoras aslinda erkelamanlarin cinsiyet dgsiminden s6z agli gibi kadinsamanlarin da
erkek gibi takilmalarindan bahsetmektedir. Ancattikgamanlarin erkekkgnesi cok az gérilen olgudur.
O bir kadinin bir erkge donigmesi olayiyla hi¢ karlasmadgini, ancak birkag olay duygunu yazar.
Degisen bir kadinsaman, ¢ocuklari olan bir duldu. Ruhlarin emirletiakip ederek sacini kesti, erkek
kiyafeti giydi, erkek telaffuzunu benimsedi ve batok kisa bir zaman igerisinde mizrakfgagmay ve
tufekle atg etmeyi @rendi. Sonunda o evlenmek istedi ve kolayca onurskalmaktan memnun olacak
geng bir kiz buldd.

Buguin canlisekilde ygayan Sibirya halklarinigamanlik kurumunda cinsiyet gigimi baglica
yerlerden birini tutar. Nitekim bu olgu YakutlardaBuryatlarda, Cukcilerde, Koryaklarda,
Kamcatkalilarda, Eskimolarda daha sik gorilur. B&ibirya'yr gezmg seyyahlar ve bilim adamlari,
Ozellikle Krasheninnikoff (1755), Steller ((1774)okcanski (1901), Bogoras (1904), Jochelson (1905),
Ksenofontov (1927) vb. da tasdik ederler.

” Fuzuli Bayat (2005)Tiirk S$aman Metinleris.174-175
8 Vladimir Troscanskiy (1902)Evolyutsiya Cernoy Veri u Yakutd{azan, s.74.
® Vladimir Bogoras (1904)The Chukchedyew York, p.455.
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J. Frazer'in tespitine gdfeerkeklerle kadinlar arasinda giysigtigirmek karanlk ve kompleks
problemdir. Onun fikrince bu olayin yalniz bir sbbelamaz. Bu turlii érneklerde mesela Kasidsland
orneklerinde erkekler kadin gibi giyinip galar. Erkeksamanlarin kadinsi kiyafet kullanmalarinin esas
amaci dualarla ve hareketlerle daha ¢ok erkekéeeis kadin ruhlari esinlendirmek igindir.

Buna bakmayarak bazi bilim adamlari cinsiyetgigiminde erkek samanlarin kadina
donisimune rastlasa da kadyamanlarin erkge doéngimiu hakkinda yerel halklarin arasinda bilgi
bulamadiklarini yaznglardir. Mesela V. Jochelson, bugtinin Koryaklarisardan kadinsamanlarin
erkeklere dongmesini @renemediini belirtti. Ancak Koryaklar déngensamani “kavad veya “keve
diye adlalnld|r|rlar. Ne onlarin kim olgunu ne de onlarin kadinlar mi erkekler mi @dou tam olarak
bilmezler.

Inanca gore her giickaman cinsiyetine bakmaksizin kadin gibgdur. Bu dgurmasamanin
yeniden vicut bulmasi, dolayisiyla bir reenkarnasyolayidir. Bu veri cinsiyet dgsiminin
reenkarnasyon kokunu de agiaayardimci olur:

“Yakut Saman inancina gére en gher samanlar cinsiyet farketmeksizin otuzsyada
gebe kalir. Erkelsaman tipki bir kadin gibi dwm grilarindan sonra ormanda 1ssi1z bir
yerde d@urur. Saman, birinci hamilefiinde, d@ar d@maz ucup giden karga veya gagar
dogurur. Saman ikinci yil balik dgurur. Bu da suya giip yiizer. Ugiincii ygaman, ay!
veya kurt dgurur. Oncekiler gibi bunlar da dar dgmazsamani terk ederler ve ormana
kosarlar. Saman o6ldiikten sonra onun birinci defasindguldusu kus, hamile bir kadinin
viicuduna girer ve kadin, gelecggmani dgurur. Uzun bir zamandan sonrageli bir
kadinin bedenine girmekle yeni kaman diinyaya gelir. Bu reenkarnasyon olayi t¢ defa
devam eder??

Saman anlatilarindan da belli oflu gibi en guglisamanlarin cinsiyet déstirmeleri konusu
yalin fiziksel bir temelle aciklanamaz. Tum ilkel ketta daha uygar toplumlarda cinsiyegigirme bazi
hastaliklar veya hastalikli birinin sihirli tapinmaveya cinsel sapikliklar sonucu yaragtoir olay gibi
aciklanmasina gnen bu,samanlarin ruhlarin ilhamiyla cinsiyetlerini gigtirmek zorunda kaldiklarini
askiya almaz. O bakimdan hasta, cinsel sapik gifnimtlanansamanlarin ¢gunun neredeyse normal
insanlar oldgu da saptanrgtir.

Samanlarin cinsiyet ggsmelerinin bir kalintisi niteii tasilyan kiyafet dgistirmenin dini ve
sosyolojik aciklamasi bitin bilim dinyasini memmulici bir sekilde yapilmangtir. Ruhlar tarafindan
esinlenen erkelsamanlarin, kadinlarin kiyafetlerini giymesi dgiihiin bir baka boyutudur. Bu bir
bakima ilkel insanlar arasinda kadina 6zgu nitefikl 6zellikle, zarafetin, incdgdin, hassaspin cok
yaygin, olmasiyla da fgntihdir. Erkeksamanlarin kadina dogiimi kiyafet dgismelerinde 6zel bir
durum sergiler. Nitekim cinsiyet gemede erkeksamanlarin kadina dogiimini pekitirecek bazi
anlatilarin aksine kiyafet ggimi daha ¢ok yaygindir.

d. Kadin Samanlarin Tedavi Sekli

ister tghis koymada isterse de tedavide kagamanlarin erkeklerden farkli 6zel metotlar,
kendilerine 6zgl yaklam tarzlari vardir. Daha eski zamanlarin otaci,cgnblylicli kadinlarinin da
yaklasim ve metotlarini benimseyen kadgamanlar, bugin bile barili tedavi seanslari gegirmekle
toplumda buyik saygl kazangtardir. Bu 6zgu tghis ve tedavi seklinin landa ilahi ve kutsal bir
titremeyle sarsilmak, hastalik yaratan ruhu emmedde vicuttan dgari atmak, cinsel organlarin
gosterilmesiyle hastalik ruhlarini vicuttan ¢ikakmaans metodunun giunluguyla hastay! sgalmasa
inandirmak ve motive etmek vs. uygulamalar geliiirkT kadin samanlari tedaviekilleriyle 6limi
yasama doniétirebilecek glice sahip olduklarini kanitlglamdir. Ancak butiin bu yetki ve kabiliyete
ragmen higbirsaman 6lum Uzerinde hakim glilir ve olmasi da imkansizdir. Genelgemanlar, 6zelde
kadinsamanlar, 6lumi yakimis hastalari tedavi etmekten inatla kaciglendir.

Tark, Mogol, Buryat gelenginde zamanla her gk kadin samanlaabildiginden, otaci ve
emicilerin daha ¢ok kadinlar iginden c¢titartsilmazdir. Tedavi ve this konumunda daha hassas
yaplya malik olan kadigamanlar, bugiin Altay’da ve Yakutistan'da orgutlespigaiman tedavi sisteminin

10 James Frazer (1907donis, Attis, Osirisl.ondon, p. 433.
" vladimir Jochelson (1905Yhe KoryakNew York, p.53.
2 Fyzuli Bayat (2005)Tiirk Saman Metinlerj s.290-291
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bir parcasi haline gelglerdir. Saman anlatilarinda ¢ok guckamanlarin iki gunluk 6liyu diriltgi
bildirilir;
“Bir hasta kadini iyilgtirmesi icin ¢grilan kadingsaman, gec¢ geldi. Hasta kadinin kocasi
kadinsamana:

- Boyle uzak yerden Boyere vakit kaybedip gelgsiniz, bu zahmete genez. Hasta iki
glin dnce 61dl, dedi.

Kadinsaman:
- Ne yapalim, olana c¢are yoktur, dedi.
Geg vakitte geldi icin geceyi onlarda gecirmeliydi. Seher vaktiman ev sahibine:

- Uzak yerden gelip hicbisey yapmadan, kamlik etmeden geri donmeyi kendime ar
ediyorum.izin ver kamlik edeyim, dedi.

Kadinsamanin bu sézlerini duyan ev sahibinin kizi Uzgiigdkilde:

- Ben higbir adam tanimiyorum ki, 6llyU diriitgamani kendi gozleri ile gorsiin veya
onun hakkinda bigsey duymy olsun. Annem (¢ giin énce 6ldi. Bana dyle geliyoy&i
sen aklinl kaybetrgéin ya da ahmaksin, dedi.

Kizin babasi, kadigamani sakinlgirerek ona kamlik etmesi icin izin verdi.

Saman, kamlik etmeye kadi ve bu merasim gece yarisina kadar devamSsitiunda
kadinsaman, elini yanan oga tutup eli sicak iken 6len kadinisalknaya bgladi. Saman,
Uc defa elini 1sitip kadini e&di. Bu hareketi ileSaman, kadindaki hastgii kendi
bedenine aldi. Olii o anda nefes almayglaoia. Bir siire sonra o gozlerini agiaman,
merasimi bitirip:

- Eger, o boyle hissedilecek derecede canlanirsagd@il demektir, dedi.

Ertesi gece kadigaman, yeniden kanga baladi. Bu defa hasta daha iyi haldeydi.
Kamlik merasimi sirasind@aman, onu ektiren kizin tarafina dénerek:

Kiz hichir sey demeden itaatkarcasina annesinin giimi tuttu. Gegmgte zengin
kadinlarin giinlg olurdu.

Samanin ikinci kamfindan sonra kadin dylesine iteki hatta kendi bgina oc&in
yanina gidip oturdu.

Kadinsamana bircok hediye vererek onu yolcu ettifér.”

Sonug

Ataerkil bir toplumda erk@n gic¢li olmasi veya glc¢ kaynaklarini elinde tutmas zayif
kadina ihtiya¢ duyulur ki tarih boyu suregelen dilietkek agetipini onaylamg olsun. Bu bglamda 20.
yizllin 90’h yillarinda hizla artan feminist gtamalar sonucunda toplumsal cinsiygefde} anlaysi ve
konsepti ortaya cikti.Gender problemine yalniz kadin at&rmacilar dgil, ayni zamanda kadin
problemiyle ilgilenen ardirmacilar da biyik katki geamis oldular. Dgal olarak yanh bir yakkam
sergileyen feminist agirmalardan farkli olarak meseleyi sosyo-kiltirel sosyo-ekonomik boyutlarda
ele alan argirmacilar kadinlarin hayat tarzlarini, aile ici mi$ebetlerini, dinya gdgérini, fertler arasi
alakalarini, sosyal aktivitelerini, gli¢c paylainda rolini vs. grenmeye bgadilar. Toplum bir batindur
ve onun ayri ayri biyolojik gruplari bu toplumunraker hukuklu fertleridir. Toplumsal cinsiyet ankayi
meseleye biyolojik fark acisindan gle sosyal farklariyla (giyim-kgam, eda, nutuk, davragntarzlari,
duygusallik vs.) ggtli Glkelerde davrary normlarinin toplamiyla yaksa.

Bu baglamda her ne kadar sinifli toplumlardan bugiine k&ddina minasebette giicli-zay!f,
aga-kole iligkisi hikiim surmise de bu, toplumda 06zel statileri olan kagamanlara, kadin tabiplere,
kadin blyuctlere, kadin kahinlere ve medyumlaradilmemitir. Tirk kadinsaman miessesi toplumsal
cinsiyet problemi acisindangkenildikte kadingsamanlarin saygin, yonetici mevkide ofgmu gorilar.

3 Kadinlarin elbisenin iistiinden giydikleri énliik
4 Fuzuli Bayat (2005)Tiirk Saman Metinleris.186-187
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Burada feminist akirmalarda abartilan duygusallik, yiiksek hassaghéisional idrak gibi kavramlarin
yalniz kadinlara mahsugu kadingsaman fenomenolojisi a¢isindan da tasdikini bulmigedinsamanlar,
ayni sekilde kadin medyumlar, kadin tabipler, ebeler igih 6ngoriilen bitin 6zel yetenekler ayniyla
erkeksamanlar, erkek medyumlar, erkek otacilar i¢in dgegédir.

KAYNAKCA
BAYAT, Fuzuli (2006).Ana Hatlariyla TurkSamanlgi, istanbul: Otiiken.
BAYAT, Fuzuli (2005).Turk Saman Metinleri (Efsaneler ve MemoratlaAnkara: 3ok,

BOGORAS, Vladimir (1904)The Chukchee, rAerican Museum of Natural History. The Jesup Ndétteific Expedition, New
York.

ELIADE, Mircea (1999)Samanizmiikel Esrime TeknikleriCev.1i. Birkan), Ankaraimge Kitabevi.
FRAZER, James (1907Adonis, Attis, Osirisl.ondon, 1907

JOCHELSON Vladimir (1905)The Koryak American Museum of Natural History. The Jesup Nd?dcific Expedition, New
York.

JOCHELSON, Vladimir (1924-1926)'he Yukaghir and the Yukaghirized Tung@merican Museum of Natural History. The
Jesup North Pacific Expedition, New York.

KiRMAN, Mehmet Ali (2004)Din Sosyolojisi Terimleri Sozii, Istanbul: Rgbet Yayinlari.

TROSGCANSKIY, Viadimir (1902). Evolyutsiya Gernoy VeriSamanstva) u Yakutpwazan: Tipo-litografiyaimperatorskogo
Universiteta.



