Uluslararasi Sosyal Argtirmalar Dergisi

The Journal of International Social Research
Volume: 3 Issue: 13 Year: 2010

WOMAN STUDIES (Special |ssue)

TURKIYE'DE ENGELL i KADIN OLMAK: DENEY IMLER VE COZUM ONER iLERI

BEING A HANDICAPPED WOMAN IN TURKEY: EXPERIENCES AND SUGGESTION FOR
SOLUTION

Kasim KARATA §’
Elif GOKCEARSLAN C iFCi”

Ozet

Toplum igerisinde kadin olmaninggi zorluklari vardir. Bu yapi igerisinde engekiadin olmak ise
¢cok daha zordur. Engelli kadindan beklenen toplinwdier arasinda, @tim alma, evlenme, ¢ocuk sahibi olma,
cocuk bakimini gerceldérme, & olma, bir ke girme gibi roller yer almaktadir. Engelli kadtoplumsal
rollerini yerine getirirken engelinden dolay! gizimekte ve toplum tarafindan gii olumsuz tutumlarla
karsilamaktadir. Engelli kadinlarin toplumsal rollerdeaynakli sorunlarinin yani sira pek ¢ok sosyalisorda
bulunmaktadir. Bu ¢aimada engelli kadinlarin toplumsal rollergkln sorunlari ile ysadiklari dger sosyal
sorunlar incelenngive ¢6zuim Onerileri sunulrgtur.

Anahtar Sozcikler. Engelli Kadin, Sosyal Hizmet, Gglin Gorevleri.

Abstract

There are varieties of obstacles for being a woimathe community. Being disabled woman is
creating more complications in this social struetufhere a several social community roles expefitau
disabled women such as getting education, gettiagied, having children and taking care of herdreih, as
well as being a wife and even contribute to theilfatife by taking a job outside her house. Wittiire process
of performing all these community roles, the haagjmed woman is getting weaker and encountering many
negative attitudes from her environment. Handicdpgeman has got several difficulties besides heblems
arising due to her disability in her community l&hus, this study examined the problems expeztkiy the
handicapped women related to her community rolegedisas in her personal life, and some furthergastions
are made to facilitate her life.

Key Words: Handicapped Women, Social Work, Development Task.

Giri s
arihin her déneminde engelliler, toplum icerisirgdk ¢aitli glicliklerle kasilasmislardir. Kokleri
toplumun derinliklerinde yer alan “normal ve norm@mayan” anlai, engellilerin dglanma
surecinde ©6nde gelen nedenlerden biridir. Biskbadeysle engellilere yonelik ayrimcgin
temelinde “biz ve 6tekiler anlay? yatmaktadir. Kadin engellilerin, sosyakldma ve ayrimcifii daha
agir kosullarda yaadiklari bilinmektedir (Karata 2002). Burcu (2007)'nun Turkiye'de 6zurli birey
olmanin temel sosyolojik 6zellikleri ve sorunlameiiine yapg argtirmada genel olarak engellilerin ve
Ozelde de kadin engellilerin 6nemli dezavantajlkdailastiklari gorilmektedir.

Engelli kadinlar, tim kadinlarin yadiklari ayrimcilik deneyimlerinin tstiine, bir degelli
olmaktan kaynaklanan sorunlari sgamaktadirlar. Engelli kadinlar toplum icerisindemdglanmakta,
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dislanmakta ve otekikgiriimektedirler. Bu durum @rlikli olarak toplumun engellileri ve dolayisi ile
engelli kadinlari, onlarin 6zelliklerini, sorunlari ve gereksinimlerini yeterince iyi tanimamaktan
kaynaklanmaktadir. Genelde engelli kadinlarin giicldicimsenmekte, pek c¢ok konuda sdrall
olamayacaklari sanilmaktadir. Kimi zaman da onlkas! asiri beklentiler olgturulmakta ya da
gormezden gelinerek gerekli destekler veriimemekte®nlarin guglerini gercekgi bir bigimde
degerlendiren, gerekli destekleri veren bir anjggm yoksun olmak, engelli bireyler ve 6zellikle de
engelli kadinlar i¢in ygami pek cok acidan zogtarmaktadir.

Bu calgmada, toplum igerisinde engelli kadindan beklerdisignsel temelli gbrevlerin, onlarda
yarattgl zorlanmalar ve toplumun 6n yargilar ile engédinlarin ygadgi diger sosyal sorunlar
tartisilacaktir.

Gelisimsel Gorevler

Hawighurst (1972; akt: Gander ve Gardiner, 20019-281)'a gbre gedim gobrevi “bireyin
yasaminin belirli bir doneminde ortaya c¢ikan, shali olmalari mutlulga ve sonraki goérevlerin
basariimasina, bgarisiz olmalar bireyde mutsug, toplumca onaylanmamaya ve sonraki gorevlerde
glclige yol agan” 6zel bir sorunlar dizisidir. Buna gdrer gorev, bireylerin gereksinimlerini iginde
yasadiklari toplumlarin istemleriyle harmanlayan boji, psikolojik ve kiltirel etkenlerin bir
bilesimidir. Bir baska deygle gelsim gorevi, icinde yganilan toplumun dgumdan 6lime kadar bireyden
bekledgi gorevler olarak tanimlanabilir.

Toplum, her yga gore farkli gelim beklentilerine sahiptir. Bir a ifade ile “’normal
gelisim” sirecleri tim nifustan beklenmektedir. Yayglarak kabul edilen galim gorevlerisunlardir:
Cocukluk doneminde fiziksel ggiim, yiirimeye bgama, cinsiyet rollerini grenme; ergenlik déneminde
bedenindeki d&siklikleri kabul etme, bir mesfge hazirlanma, evligie ve aile ygamina hazirlanma, eril
ya da dil bir toplumsal rolii gercekigirme; genc yetkinlik doneminde ¢ secimi, gle birlikte yagsamay!
O0grenme, bir aile kurma, ¢ocuk ygtime, bir evin §lerini yuritme, yurttglik sorumligunu tstlenme;
orta ve ileri yegjkinlik doneminde yurttglik ve toplumsal sorumlugunu bgarma, bir gle bir Kisi olarak
iliski kurma, orta ysin fizyolojik degisimlerini kabul etme ve bunlara uyumgsama, ygamak igin
ekonomik bir standart ojturma, emeklilge ve gelir azalmasina uyumgtama seklinde siralanabilir
(Gander ve Gardiner, 2001: 249-251).

Gelisimsel Gorevler Acisindan Engelli Kadinin Ygadigi Sorunlar

Her iki cins i¢in de gecerli olan ggiin gorevleri acisindan, kadina 6zgu bazi farkklrkdlduzu
bilinmektedir. Yaygin geleneksel kiltirde “kadiryeri evi” anlaysi egemendir. Bu anlayiicerisinde
kadindan daha c¢ok ev ici rolleri yerine getirmesklenmektedir. Kadini toplumdan soyutlayan bu
anlays, engelli kadinlarin daha ¢ok eve “hapsedilmesipel’ agmaktadir. Engelli kadinlarin dagdr
kadinlarin ¢gu gibi, gelsimsel gorevlerini ev ici roller ¢ercevesinde yerigetirmesi beklenmektedir.
Ancak onlara bu gdrevlerini yerine getirmek adiegl durumlarini dikkate alan destekler, neredéyse
sunulmamaktadir. Bu anlgyengelli kadinlari daha ¢ok toplumdan soyutlamaldaonlara kendilerini
tanima ve gercekydérme firsatl vermemektedir.

Her gelsim doéneminde, toplumun, bireyden beklentileri fdeginaktadir. Engelli bireylerin
gelisimi de diger bireylerden farkli d#ldir. Engelli bireylerin gekim ddnemleri ve goérevlerinden
bahsederken onlarin icindesgalsl sosyal cevre ve toplumda engellilere skarar olan algilamalara ve
baks acilarina, dzellikle dikkat edilmesi gerekmektedu baks acilari engelli bireylerin galimini de
ciddi bir bicimde etkilemektedii¢agasi&lu Coban, 2003: 42).

Engelli kadin ve erkekler Gizerine yapilansaranalarin hemen hemen tamaminda gorilmektedir
ki bu Kkisiler cinsiyet, Irk, sosyal uyum, sosyal sinif, &trkimlik ac¢isindan toplumun ginda
tutulmaktadir. Bir 6zire sahip olmak sosyal dendsim bu boyutlarini gélgede birakmaktadir (Fine ve
Asch, 1988; Demirdz, 2000; Lipson ve Rogers, 2000).

Kiclk yalarda engelli olan cocuklar, engelli olmayan coewltl gore daha cok koruyucu
tavirlarla kagilasmaktadir. Bazi ebeveynlegia koruyucu olurlar ve engelli olan ¢ogunun o déneme
ait gelsim gorevlerini yerine getiremeyegiee inanirlar. Bu inagi tum yaamlari boyunca engelli
bireylerin kagilastiklari bir durumdur igagasiglu Coban, 2003: 42; Demir6z, 2000: 48).



- 149 -

Geng yetkinlik doneminde ise toplumun giden bekledii gorevler arasinda evlilik kurmag i
edinme, aile ygantisina uyum g#ama, birlikte yagamay! grenme, ¢ocuk sahibi olma ve biyitme gibi
gorevler bulunmaktadir (Onur, 2003). Bu godrevley@rine getiriimesi, toplum tarafindan bireyden
beklenmekte ve bireyin bu gorevleri zamaninda yegatirmesi, toplum igerisinde bir statiyesotasini
da sglamaktadir. Bu donemde, engelli bireyler i¢in topkal beklentiler ise der dénemler gibi sinirli
dizeydedir. Engelli birey toplumdan soyutlghdicin, ailenin, sosyal ¢evrenin ve giderek toplumu
ondan ve hatta onun kendisinden beklentileri dedswace diilk diizeydedir.

Arikan (2001)'in 154 gérme engelli kadinla yapmidugu aratirmasinda gejim gorevlerinden
biri olan evlenme durumu incelergtii. Buna goére ardgirmaya katilan kadinlarin %59,7’sinin bekar,
%35,1'inin evli oldgu ortaya ¢ikmygtir. Gérme engelli kadinlara gkin argtirmalar bu kadinlarin engelli
olmayan kadinlara ve engelli erkeklere kiyasla daliesek oranlarda bekar kaldiklarini,shodiklarini,
ayri ygadiklarini ortaya koymaktadir (Arikan, 2001: 57).

Turkiye'de yaygin olan bir tutum, 6zellikle zihinsengelli erkeklerin kendilerine bakacak bir
kadinla evlendirilmeleridir. Yapilan bu evliliklsonucunda birggu da ¢ocuk sahibi olmaktadir. Ancak
bu cocuklarin ¢gu genetik nedenlerle zihinsel engelli olmaktadw. gcuklarin bakimlarini da anneler
ustlenmektedir. Akraba evliliklerinde olgu gibi, bu konuda da ¢i#li kampanyalarin yuratilmesi
gerekmektedir (Oytun, 2009).

Engelli erkeklerin aksine, engelli kadinlarin ewareyecekleri ve hatta c¢ocuk sahibi
olamayacaklarina ikin toplumda yaygin bir ényargi vardir. Bu dnyaagilengelli kadinin kendilik
imajinin ve geleneksel kinginin olusmasinda zorluk yaratmaktadir. Engelli kadin eviepekisi ve
onun ailesi ile il§kilerinde catgma ygayabilmekte, engelli bir kadin olarak evlenmegstecevresindeki
insanlara kabul ettirmekte gugliklersganaktadir (Lipson and Regers, 2000: 73-74).

Geng yegkinlik déneminde insanlar yakin gkide olac&i diger insanlari ararlar. Engelliler ise
genelde yakin igki kurma firsatlarindan uzak tutulgiardir. Toplumdan soyutlanan, ailesi tarafindan
asirt koruma altinda yefiirilen ve toplumsal 6rgitlere katilma olanaklarnidanan engellilerin bu
nedenle sosyal cevresine ve topluma katiima olanaldiyik &lclide sinirlangtir. Bu kosullar
icerisinde engelli bireylerin yamlarini birlgtirecekleri bireyleri bulmasi gugmektedir.

Gen¢ yetkinlik doneminin baarili bir bicimde gecirilmesi i¢in, engelli bireyla sosyal
cevreyle yakin ikkiler kurmasinin énundeki engeller kaldiriimalidingelli bireylere bu dgrultuda
verilen firsatlar, onlarin sosyal cevrelerini zamegjtirecek ve bu doénem icin 6ngorilen kendini
gerceklgtirme olanaklarini arttiracaktir. Engelli bireyl&endilerine sunulan bu firsatlar aragmila
evlenecekleri kiileri daha kolay se¢cmgansi bulabilecekler, boylece mutlu bir evlilik vecgk sahibi
olmak gibi gelgimsel acidan bu ddénemde shalmasi beklenen gorevlerin yerine getirilgansi
artacaktir [cazasiglu-Coban, 2003: 51).

Topluma eit ve tam katihmin 6niindeki ggim, istihdam, egim, rehabilitasyon, sosyal
hizmetler, yardimlar vb. konulardaki engellerin daallmasi, gelimsel temelli goérevlerin yerine
getiriimesi  acisindan  6zellikle 6nemlidir. Engedlin topluma kazandiriimasini, toplumla
bltlnlstiriimesini amaclayan sosyal politikalarin cinsiygés, yerleim yeri vb. hicbir ayrim giitmeden
tum engellilere yonelik olarak getiriimesi ve uygulanmasi gerekmektedir (Kasatz001).

Yetiskinlik donemindeki gelim gdrevlerinden birisi de toplum icerisinde yaygilarak kabul
goren “kadinlik gorevlerinden” biri olan, ¢cocuk gaiholmaktir. Genelde geng kizlar, bir kadinlik irol
olarak ¢cocuk sahibi olma ve blyitme konusunda edsadirilirler. Engelli kadinlarda ise bu durunmta
tersi yondedir. Engelli kadinlar ¢ocuk sahibi olntisunda aileleri ve cevreleri tarafindan engelleni
Bununla birlikte engelli kadinlarin cinsellikleriiok saymak gibi toplumda yaygin bigieém vardir.
Oysa yapilan agtirmalar engelli kadinlarin dagbr kadinlar gibi normal bir cinsel y@mlari oldgunu
gOstermektedir. Bir b&a yanls inans ise ¢@gu zaman gergg yansitmayan, engelli giierin cocuklarinin
da mutlaka engelli olagaseklindedir. Engelli kadinlarin evlenmeleri 6nindeah bir baka guglik ise
onlarin ¢ocuk yegtirme konusunda yetersiz kalacaklari inancidir.dBugenelde gergeyansitmayan bir
bilgidir (Lipson and Rogers, 2000: 76-77).

Cocuk sahibi olan engelli kadinlar Gzerindeki sbdyaski ise ¢cok blyuktir. Lipson ve Rogers
(2000: 217) tarafindan yapilan bir stramada, ¢ocuk sahibi engelli kadinlar, her an gdar tarafindan
cocuk koruma servislerirgkayet edilebileceklerini hissettiklerini ifade etderdir. Ayni zamanda hicbir
sikdyet olmasa bile cocuk korumu servisleri gatlarinin da go6zlerinin Uzerlerinde oflunu
disinmektedirler. Toplum engelli bir ailenin ¢ocuk gaholmasini yadirgamakta ve cocuklara zarar
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verebileceklerini de diiinmektedir. Bu konuda yanms bir érneksdyledir: Gorme engelli bir anne alti
aylik bebgini 6zel doktora goturir. Doktor muayene icin bghegiysilerinin ¢ikariimasi ve giydiriimesi
konusunda, annenin yapamayacaisincesi ile hegireden yardim ister. Anne, behein Uzerini
kendisinin ¢ikarabileggni sdylese de bu cabasi kéik bulmaz. Aslinda burada doktor, hastaya vedast
yakinina yardim etmek istemektedir ancak toplumdgeli bir kisinin ¢ocuk sahibi olabile@ ve
gocyzun bakimini  kendisinin ghayabilecgi konusundaki kaygilar doktorun davrglarina da
yansimgtir (Oytun, 2009).

Yetigkinlik doéneminin gelim gdrevlerinden bir dieri de ke girerek Uretime katkida
bulunmaktir. Ureterek kendini gercegtiemek evrensel bir gereksinimdir. Genel olarakltiopda yaygin
olan ksizlik olgusu, gencleri, kadinlari, kirsal yorelerde blylk kentlerin vagtarinda ygayanlari ve
engelli bireyleri dahagr kosullarda etkilemektedir (Karaga1996). Tirkiye'de 2010 yil verilerine gore
issizlilik genel olarak %14'tn Gzerindedir. Ayricargger, kadinlar ve kirsal kesimdesgganlar arasinda
bu oran daha da yiksektir (TK), 2010). Engelli bireyler s6z konusu ofginda elde giivenilir veriler
bulunmamaktadir. Engelli 6rgitleri arasinda yayanaat, engelliler arasindgizlik oraninin %70’lerin
Uzerinde oldgu yonutndedir.

Turkiye Istatistik Kurumu 2007 verilerine gore, Tirkiye géneé kadinlarin %25,4'isigtictine
katilmaktadir. Engelli kadinlarda bu oran dahgidtiir. Turkiye nifusunun en az yizde 10’unustitan
engellilerin § bulma olangl ¢cok diyiuk duzeydedir (Karata 2002: 4). Ayrica ¢ajan engelli kadinlar
icerisinde de nitelikliglerde ¢alma oraninin son derecestiit oldusu tahmin edilmektedir.

Deshen (Akt: Arikan, 2001: 31) engelliin sosyo-kilturel bicimleni nedeniyle belli 6zur
gruplarinin belli §leri yaptg1 gorisiindedir. Orngin goérme engellilerin son derece sinirl mesleklere
(telefon operatorlgil, ev @retmenlgi vb) yoneldgi gorilmektedir. Fiziksel engelli kadinlar arasindan
yaygin olan durum ise dilkk ekonomik statidir. Hayatini kimseyeghaolmadan surdirebilmek
amaciyla bir § sahibi olmak bu grup icin ¢ok zor kabul edilmelite8u durum engelli kadinlarin gon
depresyon ve stres gmmasina ve diik benlik saygisina neden olmaktadir (Nosek ve ldagh003)

Egitimden yoksun olan engelli sayisi ise azimsanmalyd@dar coktur. Tlrkiye'de yayan
kadin ve erkek okur-yazarlik oranlar arasinda Bifaik bulunmaktadir. Engelli ve engelli olmayan
kadinlar acisindan bu oranlara bgkhtizda ise bu farkin daha da aittgortlmektedir. Eitim gormis
engelli kiz gocgu orani, hem @&tim gérmis engelli erkek ¢oggu oranina hem desgim gormis engelli
olmayan kiz ¢ocuk oranina gore ¢ok dahsi@tiir (www.ozida.gov.jr

Bircok aile 6zirli kiz cogtunu “saklamakta” ve onu okula gondermekte tereddiitektedir.
2002 Tirkiye Oziirliler Agirmasi sonuclarina gére okuma yazma bilmeyenigenel niifusta orani
%13 iken, ortopedik,sitme, dil ve kongma, goérme, ve zihinsel 6zurll erkeklerde bu orar8 %2 bu
0zUr grubundaki kadinlarda ise %48,01'dir. Sigre hastafia sahip 6zurli erkeklerde okuma-yazma
bilmeyenlerin orani %9,78 iken bu oran kadinlard@6%4’e cikmaktadir (IE-OIB, 2004). Pek cok aile
OzUrld kizlarinin gitim siirecinde daha diik beklenti icindedirler (Duyan ve Karaf&005).

Yukarida ifade edilen zorluklar sonucunda geli gorevlerinin tamamlanamamasi, engelli
kadinin artarak devam eden sorunlagayaasina neden olabilmektedir.

Toplumda mevcut olan kalp yargilar, dnyargilarayeimcilik, “kadinlik ve erkeklik normlari”
biciminde sler. Kadinlik normlari, kadinin gizel, bakimli, gere sg@likl ama gugstiz, zayif, korunmaya
muhtag, bunlarin yani sira iy,efedakar anne ve becerikli, hamarat ev kadiniolinasi gergine isaret
eder; bunlara “pamuk prenses” normu da demek mudiktirkeklik normlari ki bunlara da “beyaz atl
prens” normu denebilir, ergen fiziksel, zihinsel, cinsel ve ekonomik olarakgtjii baarili ve statt sahibi
vb. olmasi gergni ortaya koyar (Yain-Dékmen, 2009).

Kadin yizyillar boyunca ataerkil aile yapisi igérde kendisine bicilmi rollerle ygamaya
boyun @mistir. Aile icerisinde kendisi i¢in hazirlanan rokerydnelik olarak cagtiriimis ve kadinin
yerinin aile icinde olmasi geregtj toplum icerisinde kabul edilstir. Bu yapi icerisinde engelli kadin
olmak cifte zorluklari da beraberinde getirmektglamsal dnyargilar ve ayrimcilik engelli kadinddii
bir sekilde etkilemektedir.

Engelli kadinin miicadele gitibir bagka konu ise kadina yonelik ihmal ve istismardir. &hg
bireyler, yiuksek oranda fiziksel, duygusal ve cirser tirli istismara gramaktadirlar. Engelli kadina
yonelik istismar oraninin, engelli olmayan kadildabenzersekilde hatta bazen daha yiksek oranda
oldugu, engelli kadinlarin duygusal, fiziksel ve cinsestismara daha uzun stre maruz kaldi
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bilinmektedir. Engelli kadinlar der kadinlara oranla daha gii¢siiz olduklari, kerithde etmede guglik
cektikleri, toplum tarafindan horlandiklari ve kicgoraldikleri, kimsenin kendilerine inanmaygoa
distindikleri icin yabancilar, yeni taman Kisiler, arkadalar, aile dostlari hatta akrabalar tarafindan
cinsel istismara maruz birakilmaktadirlar. Butuplaonlarda fiziksel goringiin buyik énemi olmasi
nedeniyle, engelli kadinlar kendilerini engelli @yan kadinlardan daha gdrsiz hissetmektedirler
(Disabled Women: An International Resource Kit, 899

Engelli kadinlarin ygadil bir diger sorun isesiddettir. Siddet sorunusiddeti dgal sayan
kultirel kabuller nedeni ile daha da yayggntaktadir. Bireyin kadin olmasindan kaynaklanan
sorunlarinin yani sira bir de engelinin olmasig aitinde ve/veya aile ginda siddet gdrmesini
kolaylastirmaktadir. Engelli kadina yoneliiddete ilskin tlkemizde sinirh bilgi olmasina kan yurt
disinda yapilmy argtirmalar bu sorunun yaygin olgunu goéstermektedir. Yapilan gahalarin ¢gunda,
engelli kadinlarin daha c¢oksleri tarafindan duygusal ve fiziksel istismargradiklarini ortaya
cikarmaktadir. Fiziksel engeli bulunan 31 kadinriie yapilan bir aggirmada bu kadinlardan 25’inin
(%81) cinsel, fiziksel ya da duygusal istismagaadiklari belirtilmitir. Yine istismara gramsg 55 kadin
Uzerinde yapilan bir agarmada kadinlardan 15'inin cinsel, 17'sinin fizés23'intin duygusal istismara
ugratildiklari belirlenmitir. (Aral, Glrsoy ve Ayhan, 2005).

Arikan (2001)'in argtirmasinda ise gérme engelli kadinlarin %77,8'idirygusal/sdzejiddete,
%30,1’inin fiziksel siddete ve %28,8'inin cinsejiddete @radg! ortaya ¢ikmytir. Brownridge (2006:
806) tarafindan 439 fiziksel engelli kadin ve 421kEel engelli olmayan kadin ile yapilan bir gramada
her iki gruptaki kadinlarins@ oranda fiziksel, duygusal ve sozgtidete maruz kalg (%62) ortaya
cikmistir. Esleri tarafindansiddet gorme durumu agisinda bakildda ise engelli kadilarin engelli
olmayan kadinlara oranlaglerinden daha fazlgiddet gordigl ortaya ¢ikmgtir. Toplumsal ényargilar
nedeniyle kadinlarin biyik gonlugunun duygusal ve sozeliddete gradig distunilebilir. Arikan
(2001)'a gore gorme engelli kadinlarin duygusakgzidet gormesi, engellilik durumlariniagilayici
yaklasimlari daha da kkirttigini akla getirmektedir.

Boylan (1991) engelli kadinlarin sorunlarsaisekilde gruplandirngtir:
«  Toplumsal olumsuz tutumlar

. Issizlik

«  Gegim sikintisi

«  Ebeveynleri ile ilgili sorunlar

« Aile ici ili skilerden kaynaklanan sorunlar

+  Ruhsal sorunlar

«  Siddet

« Rehabilitasyon sorunlari

«  Egitim sorunlari

Engelli kadinlarin ygayabilecgi sorunlar toplumdan topluma ve kiltirden kiltleeddsisiklik
gOstermektedir. Bununla birlikte Arikan (2001)'arg@enelde engelli kadinlarin, 6zelde de gérmelénge
kadinlarin en temel sorunlari ekonomik sorunlaplumsal sorunlar ve ailevi sorunlardir. Tim bu
sorunlarla bgetmesi gereken engelli kadinirsigke meslek gruplarindan destek almasi ve guicleimoési
gerekmektedir.

Sonug ve Oneriler

Engelli kadinlarin, toplumsal dengesizlikler ve kalryetersizlikleri nedeni ile eve kapanmasi
ve kendini toplumdan soyutlamasi sonucunda ortakabgecek sosyal, psikolojik sorunlarla sha
edebilmesi amaci ile onlarin desteklenmesi, gugledinin tespit edilip toplumsal kaynaklarin
zenginlgtirilimesi gerekmektedir.

Toplumun 6n yargilarinin ortadan kaldiriimasi kamda strekli bir gtime gereksinim vardir.
Bunun sglanabilmesi icin de genelde engelli bireylerin dleetle engelli kadinlarin toplum igine ¢ikmasi
ve kendini gostermesi, “gorundr kihnmasi” gerekir.
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Sosyal desfge blyik gereksinim duyan engelli kadinlarin topltamafindan kabullenilmesi
asamasinda deste gereksinimi vardir. Toplumsal kaynaklari girma, onlar adina ve onlarla birlikte
savunuculuk yapma ve kaynaklari zengjtitene aamasinda sosyal hizmet uzmanlari engelli kadin ve
sosyal cevresi ile birlikte ¢alr.

Yasanilan her toplumda, hin yasina gére kendisinden beklenen gieti gorevlerinin engelli
kadinlar tarafindan gercekteilmesi konusunda, giclendirme bgkacgisi kapsaminda cghalar
yapilmahdir. Evlenme,sé girme, cocuk sahibi olma vb ggéih gorevleri konusunda, engellilerden
beklentilerin az olmasi nedeniyle, engelli kadievienme, cocuk sahibi olmagei girme sirecinde
yasayacg! sikintilar ve engellerin Ustesinden gelmesi agtacsosyal hizmet kuruflarinda bu kjilere
dansmanlik hizmetleri verilebilir.

Sosyal destek kurularinda (sosyal hizmet kurullari da denilebilir) engelli bireylerin bir araya
getirilmesi, onlarla grup c¢amalari yapilmasi, onlarin politik gice etki etmasglanabilir. Engelli
bireylerin toplum icerisinde sosyajememesi sonucu c¢ok glaik bir sekilde bulunmalari, toplumdaki
kaynaklarin harekete gecirilmesini de zemnlanmaktadir. Bu nedenle engelli bireylerin 6rgltiessi,
kendisi ile benzer sorunlari gayan kgilerle bir araya gelmesi ve yamlarinin 6znesi olmasi
gerekmektedir. Engelli bireylerin drgutlenmesi gudiewaniimasinda 6nemli bir siregtir. Toplumsal
biling diizeyi arttikca oérgitlenmeye verilen 6nem aféacaktir.izolasyon nedeni ile toplumun gozii
onunde olmayan engelli bireylerin sorunlari hakkirgkslerini ¢ikarmasi dnyargilarin azalmasina ve
ortadan kalmasina yardimci olacaktir.

Ozellikle § yasaminda zorlanan ve niteliklislerde caktirlmayan engelli bireylerin diik
ekonomik duzeyde wamlarini sirdirmesi beklenmekte,ggoengelli ise § bulma olangina sahip
olmadg icin bazimli bir yagama mahkum olmaktadir. Bu sorunlarin gideriimesiengellilerin ygam
standardinin arttirlmasi amaci ile yasal dizeydtipmlarin sglanmasina yoénelik caghmalar
yapilmahdir.

Toplumlarin  gelimislik dizeyi toplumsal gtligin gerceklemesi ile sglanabilecektir
(Cankurtaran-Onta 2001: 108). Sosyal hizmet uzmanlari sosyal adagerceklsmesi ve bireylerin
iyilik halinin saglanmasi igin ¢adirlar. Nufusun buytk ggunlugunu olgturan engellilerin desteklenmesi
ve toplumsal engellerden kaynaklanan uyum sorunfaren aza indirilmesi g6z ardi edilmemeli ve bu
konuda bireyi destekleyici ¢cainalar yapiimalidir.
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