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OKUDUGUNU ANLAMA OZ YETERLIK ALGISI OLCEGININ GECERLIK VE
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READING COMPREHENSION
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Ozet

Bu arastirmanin amaci, ilkogretim ogrencilerinin okudugunu anlamaya iliskin 6z yeterlik algi
diizeylerini 6lgmeyi amaglayan bir 6lgek gelistirmektir. Okudugunu anlama becerisi ile 6z yeterlik iliskisine
yonelik kaynaklardan yararlanilarak yeni bir dlcek gelistirme ¢alismast yapilmistir. Hazirlanan bu olgekte 35
soru maddesi yer almustir. Olcek maddeleri; besli likert tipinde diizenlenmistir. Olgegin gegerlik ve giivenirlik
calismasi i¢in yapilan 6n uygulamada Siirt’te farkli sosyo-ekonomik cevrelerde bulunan 9 ilkdgretim okulunun
birinci kademe 5. siniflarinda okuyan 521 &grenciye uygulanmustir. Olcegi yanlis veya eksik dolduran
ogrencilerin anketleri ayiklandiktan sonra 500 ogrencinin anketi uygulamada kullanilmugtir. Olcegin yap1
gegerligi faktor analizi ile ortaya konmustur. Faktor analizi yapilmadan once verilerin faktor analizine
uygunlugu KMO ve Bartlett Sphericity testiyle belirlenmistir. Faktor yiikii 0.350’nin altinda olan maddeler
atilmadan once yapilan giivenirlik analizinde 35 maddelik 6lgegin cronbach alpha giivenirlik katsayist 0.90
olarak belirlenmistir. Olgegin yapi gegerliligini belirlemek amactyla faktor yiikii 0,350’nin altinda olan
maddeler atildiktan sonra 27 maddelik 6l¢egin giivenirlik katsayist ise 0.88 bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Okudugunu Anlama, Oz Yeterlik Algisi, Okudugunu Anlama Oz Yeterlik Algist

Abstract

The purpose of this research is to improve a scale that will measure the level of belief self efficiency of
elementary students about reading comprehension. Additionally, by using sources about relationship between
reading comprehension skills and self efficiency, a study to improve a new scale has been conducted. In the
prepared scale there are 35 questions. The items of the scale has been prepared as type of likert quintet. In the
formation of the scale the opinions of the experts have been used. In the preliminary study the scale has been
carried out in 9 elementary schools with different social-economical levels. The scale was implemented to first
level, fifth grade 521 students studying in these 9 schools. The surveys that were filled out wrongly or
uncompleted were eliminated and the remaining 500 surveys were used for study. The validity of the scale has
been shown by factor analysis. The suitability of the data for factor analyzing has been determined by KMO and
Bartlett Sphericity tests before applying factor analysis. The cronbach alpha reliability coefficient of the scale
with 35 items has been found as 0.90 in reliability study before eliminating the items with factor load under 0.35
values. In order to determine the validity of the scale, the items with factor load under 0.35 have been
eliminated, after that the reliability coefficient of the scale with 27 items has been found as 0.88.

Key Words: Reading Comprehension, Self-Efficiency, Belief of Self Efficiency Reading
Comprehension.

1. GIRiS

Insanoglu var oldugu giinden bu yana varhigi, yasamu, yasadigi evrende olup biten olaylart
anlamaya, aciklamaya ve yorumlamaya ¢aligmaktadir. Bilimsel arastirmalarin temel hareket noktasi olan
bu caba bir cesit okuma ve anlama etkinligi olarak biitiin hiziyla giinden giine devam etmektedir. Okuma
etkinligi, insanoglunun bilgi kapasitesini artiran, diisiince ve inanglarina sekil veren, ona kisilik
kazandiran etkin bir siirectir. Bu siire¢ bireyin biyolojik, psikolojik, fizyolojik 6zelliklerinin etkin bir
biitiinliik iginde calistig1 diisiinsel bir etkinliktir. Bu etkinligin 6ztinde “anlama” hedefi vardir. Okuma
stirecine iliskin farkli, ama temelde anlamaya dayanan bircok tanim yapilmistir:
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Okuma; baslangici, gelisim agsamalar1 ve sonucu olan bir siirectir. Okuma, gelisimle ile iligkili
olan bir yasam becerisi, yasam kalitesini artiran bir etkilesim yontemi olarak kabul edilebilir. Okuma;
duyus, etkilesim, algilama, deneyim, diisiinme, 6grenme, ¢agrisim, etkileme ve yapilandirma siireglerini
kapsayan ¢ok yonlii kompleks bir siirectir (Kent, 2002: 22).

Akyol’a (2005: 3) gore okumanin gerceklesebilmesi i¢in okuyucu her seyden once sozciigii
tanimalidir.  SOzctiglin -~ taninmasi,  okuyucunun  zihinsel  sozliigiinii  kullanmast  yoluyla
gerceklesebilmektedir. Sozciiklerin yanlis veya yetersiz taninmast durumunda da zincirleme bir sekilde
ctimleler, paragraflar ve bir biitiin olarak metin yanlis anlasilmakta veya anlasilamamaktadir. Okuma
esnasinda anlamlandirilan sozciik ve climleler siirekli bellege yerlesmekte ve burada okuyucu 6n
bilgilerini de kullanarak ilgileri dogrultusunda biitiiniin anlamin1 elde etmeye calismaktadir. Elde edilen
anlam, uzun siireli bellege yonlendirilerek okuma ve anlama gerceklesmektedir (Akyol, 2005). Yeni bir
anlam olusturma etkinligi olarak kabul edilen okuma siireci Sever’e (1995) gore asagidaki siiregleri
kapsamaktadir:

e Okuma bir iletisim siirecidir.

e  Okuma bir algilama siirecidir.

e Okuma bir 6grenme siirecidir.

e Okuma biligsel, duyussal ve devinigsel boyutlu bir siirectir.

Yukarida belirtilmis olan okuma siirecleri sonunda Ogrencilere asagidaki 6zelliklerin
kazandirilmas: beklenir:

e  Sozciikleri tanima, anlama,

e Sz varligint gelistirebilme,

e  Okudugu metni anlamlandirabilme,

e Okudugu metni degerlendirebilme,

e Elestirel bir bakis agis1 gelistirebilme,

e  Okuma etkinligini yasamin bir parcasi haline getirebilme,

e Okuma yoluyla diisiince ufkunu gelistirme,

e  Metinler gibi varlik ve olaylar1 da elestirel bir gézle okuma,

e Bilgiye dayali entelektiiel yapisiyla, toplumsal sorunlari gorebilme ve onlara c¢oziim
iretebilme becerisi kazanma.

Okumayi, yazili metinden anlam ¢ikarma ve metindeki bilgileri yaklasik olarak yorumlama
becerisi olarak tanimlayan Grabe ve Stoller (2002, 13) okumanin amaclarint yedi bashk altinda
toplamaktadir:

e Temel bilgileri incelemek icin okuma

e  Metinleri hizlica yiizeysel olarak gozden gecirme amagli okuma
e Bilgileri biitiinlestirmek ve tamamlamak icin okuma

e  Metinden bir bilgi 6grenme icin okuma

®  Yazma gereksinimini karsilama i¢in okuma

e  Okuma parcasini elestirme ve degerlendirme icin okuma

e  Genel olarak anlamay1 saglamak icin okuma

Okuma siirecinin temel amaclart Green ve Petty (1971: 467) tarafindan asagidaki sekilde
belirlenmistir:

e Sozciikleri tanima,

e Sozciiklerin anlamini bulma,
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e  Okunan materyali diizeyine uygun kavrama ve yorumlama,

e Anlaml bir sekilde sesli veya sessiz okuma,

e  Okuma materyallerini akict ve uygun hizda okuma,

e  Okumadan zevk alma ve okuma aligkanlig1 kazanma,

e  Okuma yoluyla zengin ve cesitli yasantilar saglama,

e Degisik tiirde yazilmis metinleri okumaktan zevk alma,

e  Okuma yoluyla bireysel ilgi ve gereksinimlerini karsilama yetenegi kazanma
Demirel ve Sahinel (2006: 83) de okuma 6gretiminin amaclarini su sekilde siralamaktadir:
e  Dogru, siirekli ve anlayarak okuma becerisi kazanabilme,

e  Sozciik hazinesini gelistirebilme,

e  Okumanin bilgi kazanimi yollarindan biri oldugunu kavrayabilme,

e Dogru ve giizel bir dille yazilmis metinleri anlayarak anlatim giiciinii gelistirmek,

e  Okumay1 zevkli bir aligkanlik haline getirebilme.

Unalan (2001: 86) ise okuma galigmalarinin amaglarini asagidaki sekilde belirtmektedir:
e Hizl, dogru, siirekli ve anlamli okuma,

e  Okunan metni dogru ve cabuk anlama,

e  Bos zamanlarini kitap okuyarak degerlendirme,

e Seviyeye uygun iyi kitap segebilme,

° Kelime hazinesini zenginlestirebilme,

e Kitap okumanin en saglikli, en ucuz ve en kolay bilgi edinme yollarindan biri oldugunu
kavrama,

e Dogru ve giizel Tiirkce ile yazilmis edebi metinler okuyarak anlatim giictinii gelistirme.

Yukarida farkli bicimlerde dile getirilmis, ancak ayni hedefe odaklanan agiklamalardan
hareketle, okuma 6gretiminde temel amacin, okuduklarint anlayan, onlara tepkide bulunma yetenegine
sahip ve bu yetenedi her okuma eyleminde etkin bir sekilde kullanan okuyucular yetistirmek oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Okuma etkinligi okuyucu ile yazar arasinda gerceklesen, okuyan kisinin zihinsel,
duyussal ve ruhsal gelisimine katki saglayan bir iletisim siirecidir. Bu siire¢te metin araciligiyla yazarin
aktardig1 diisiinceler, okuyucunun 6z bilgileriyle yeniden sekillenir. Okuma siirecinde amag, dgrencinin
kisiligini gelistirme, yasadigi toplumla saglikli iliskiler kurmasini saglama, 6grenciye ¢aginin gerektirdigi
bilgi ve donamimu saglamaktir. Ozet olarak okumada amag, yerel ve evrensel yorumlari ve agiklamalari
kapsayan yazarin diisiincelerini, mesajlarin1 etkilesimli bir bicimde anlama ve anlama becerisini
gelistirme istegi olarak nitelendirilebilir (Ocasio, 2006: 7).

1.1. Okudugunu Anlama

Okuma, 6grenme icin bagvurulan temel bir strateji oldugundan hemen hemen egitimin her
asamasinda ve tiirlinde 6gretmenlerin gelistirmeleri gereken bir beceridir (Bullock, 1975; Akt: Wellington
& Osborne, 2001: 41). Okumada temel amac¢ okudugunu anlama ve bu yolla anlama yetenegini
gelistirmedir. Okudugunu anlama, yazili bir materyalden anlam cikarmay1 ve ayrintilar1 kavramayi
gerektiren, daha ilkdgretim diizeyinden itibaren Ogrencilere kazandirilmasi gereken temel dil
becerilerinden biridir (Rose ve dig. 2000: 55). Okudugunu anlama becerisi okuyucunun yazili dildeki
sembolleri tanima ve algilamasina, dilsel bilgisine, zihinsel becerilerine ve diinya ile ilgili becerilerine
dayanir. Bunlarin 6tesinde, okuyucunun istekliligi, okumaya ilgisi, yargilari, okuma amaci ve okumanin
gerceklestigi ortam da okudugunu anlama diizeyini etkilemektedir (Akyol, 2005: 3).

Okudugunu anlama, anlamayi gergeklestiren oldukca karmasik, hizli, alisilagelmis bircok
dengeli ve uyumlu yetenegi i¢inde barindiran, akici okuyucular icin kolay ve zevkli goriinen iist diizey bir
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anlama becerisidir (Grabe & Stoller, 2002: 29). Okudugunu anlama, hem metindeki bilgiler hem de
okuyucunun yorumlarint kapsayan, yazarin vermek istedigi mesajlarin mantiksal olarak yapilandirildig:
etkin bir siirec olarak tanimlanabilir (Radoyevic, 2006: 14). Okuma siirecinin esas hedefi olan okudugunu
anlama, okuyucunun etkin ve bilingli bilissel ¢cabasini gerektiren kompleks bir siire¢ olarak betimlenir.
Okudugunu anlama, okuyucunun onceki bilgileri, okuma amaclari, metnin tiirii ve dogas1 ile iliskili,
etkilesimli ve dinamik bir siirectir (Kent, 2002: 22). Bu siire¢, diisiinme siirecleri, metinsel icerik ve
okuyucunun 6nceki bilgileri, beklentileri ve okuma amaclari arasinda baglanti saglayan bilingli diisiinme
yoluyla gerceklesir. Buna gore okudugunu anlamada amag, okuyucunun diisiince gelisimini insa etmek,
yapilandirmaktir (Block, 2004: 2).

Okudugunu anlama bir metindeki sozciik veya kavramlari seslendirme veya ezberleme degildir;
yaziya gecirilmis, anlamlandirilmis sozciik, kavram, ctimle, paragraf veya metinlere can verme, bunlari
algisal veya yargisal birtakim islemlerden gecirerek islevsellestirme, yeniden anlamlandirma islemidir
(Sengiil ve Yalgin, 2004: 39). Giines’e (2004: 59) gore okudugunu anlama, yazinin anlamini bulma, onlar
izerinde diistinme, nedenlerini arastirma, sonuglar ¢ikarma ve degerlendirmeden ibaret olmakla birlikte;
inceleme, se¢im yapma, karara varma, ¢evirme, yorumlama, analiz—sentez yapma ve degerlendirme gibi
zihinsel faaliyetleri de i¢ine almaktadir. Okudugunu anlama, okuyucunun kendi bilgilerini yazarinkilerle
karsilastirmasi ve onun goriislerinden kabul edip etmedikleri hakkinda bir yargiya varmasidir (Kantemir,
1995: 26).

Akici bir okuma becerisine sahip oldugu varsayilan okuyucunun okudugu metni anlayabilmesi,
sozciikleri ¢ok hizli bir bi¢imde kodlayarak anlamlandirmasini, metinde sunulmusg olan ana diistinceleri
belirleyici giiclii bir beceriyi ve sinirli bir zaman dilimindeki okuma siirecini etkili bir bicimde
yonlendirebilmesini gerektirir (Grabe & Stoller, 2002: 14).

Okudugunu anlama siireci oldukca karmagik bir siire¢ oldugundan bu siireci daha dogru ve tam
bir sekilde betimlemek icin birbirinin kosulu olan siireclerin belirlenmesi gerekir. Bu siire¢lerden higbiri
tek basina okudugunu anlamay1 tanimlayamaz; ancak bir biitiin olarak akici bir okumanin gerektirdigi
dogru bir anlamay1 saglayabilir. Okudugunu anlamay1 saglayan bu siire¢ler amacl, etkili, etkilesimli,
stratejik, esnek, degerlendirici, hizli, kavrayici, dilbilimsel siirecler olarak betimlenebilir (Grabe &
Stoller, 2002: 17).

Braten ve Samuelstuen (2004) yaptiklari bir arastirmada okudugunu anlama iizerinde okuyucunun 6nceki
bilgilerinin 6nemli bir etkiye sahip oldugunu, 6nceki bilgilerin okudugunu anlamayi saglayacak strateji ve
teknikleri belirlemeye yon verdigini belirlemislerdir. Bu noktadan hareketle, 6nceki bilgilerle okudugunu
anlama arasinda dogrusal bir iligki oldugunu sdylemek miimkiindiir (Ocasio, 2006: 27).

Vygotsky’e (1986) gore tiim Ogrenmelerde oldugu gibi okudugunu anlamada da sosyal
etkilesimlerin, bireyler arasi O6grenmelerin biiyiik katkist vardir. Ona gore okudugunu anlamada,
ogrencilerin diisiik okuma becerisinden {iist okuma becerisi diizeyine ulagsmalarinda sosyal etkilesimlere
gereksinim vardir. Ciinkii ogrenciler sosyal etkilesimler yoluyla akranlarindan veya dgretmenlerinden
ogrenirler. Grup etkilesimi sayesinde oOgrencilerin okuduklarina iligkin analiz — sentez yapma,
degerlendirme gibi daha iist diizey diisiinme becerilerini sadece bilgiye dayali kavrama becerisinden daha
cok kullandiklarina inanmaktadir (Boyan, 2002: 14). Isbirlikli 6grenme ortamlar1 sayesinde 6grenci daha
karmagik metinleri kolaylikla anlayabilir, bu tiir metinlerle ilgili sorular1 kolaylikla yanitlayabilir.

Okudugunu anlama, okuma siirecinin hedef varis noktasidir. Okudugunu anlama, okumanin
sadece bir tirtinii degil, ayn1 zamanda metnin anlamini yapilandirma, metni anlamlandirma siirecidir.
Okudugunu anlama, okuma pargasi iizerinde etkin ve bilingli biligsel ¢aba gerektiren biitiinciil bir siireg
olarak goriiliir. Bu interaktif ve dinamik siirecte, metnin tiirti ve dogas1 kadar, okuyucunun onceki bilgi
ve deneyimleri, okumaya yonelik amaclari da oOnemli bir yer tutar (Kent, 2002: 22). Okuma
arastirmacilari, okudugunu anlamada okuyucunun becerileri ve 6n bilgileri tizerine odaklanmiglardir.
Okuma becerileri ile; temel okuma ve dil becerileri, sozciik tanima, kelime bilgisi vb. konular
kastedilmektedir.

1.2. Okudugunu Anlama ile Oz Yeterlik Algis1 Arasindaki iliski

Okudugunu anlamlandirabilen ve yorumlayabilen 6grencilerin okumaya iliskin aligkanliklar1 ve
okudugunu anlamaya dair kendilerine olan giivenleri, diger bir deyisle; okudugunu anlama 6z yeterlik
algilar1 da gelismektedir.
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Bandura’nin (1986) sosyal ogrenme kuramiyla birlikte siirekli arastirilan ve tartisilan
kavramlardan biri 6z yeterliktir. Bandura (1986: 391), 6z yeterligi, “bireyin, belli bir performansi
sergilemek i¢in gerekli etkinlikleri organize edip basarili bir bicimde yapabilme kapasitesine iliskin kendi
hakkindaki yargisi” olarak tanmimlamaktadir. Ayrica Bandura, 6z yeterligi, herhangi bir gorevi yerine
getirme yetenegi hakkindaki bireysel bir algi olarak nitelemektedir (Bandura, 1986: 391). Oz yeterlik
inanci, 6grencinin bir gorevi yapmak i¢in kendi yetenegini degerlendirmesi ve 6grenme giigliigii cekilen
konular1 belirlemesini kapsar. Bandura’ya (2006: 10) gore biligsel gelisim ve basarilarda anahtar bir rol
oynayan 0z yeterlik algisi aracilifiyla gelisen ii¢ ana alan bulunmaktadir: Birincisi, 6grencinin kendi
ogrenme etkinliklerini diizenleme ve akademik gorevlerini tamamlamaya iliskin 6z yeterlik inancidir.
Ikincisi, kendi ogrencilerinin giidilenme ve Ogrenmelerini saglamak icin Ogretmenlerin kendi
yeterliklerine iliskin olan inanglari; iiciinciisii de okullarin, akademik siireclerde anlamli bir basari elde
etmeye iligkin ortak inanclaridir.

Oz yeterlik algisi ile yiiksek veya diisiik basar1 arasinda anlaml bir iliski bulunmaktadir. Yiiksek
basariya sahip bireyler her zaman, sahip olduklar1 yeteneklerinden dolay: iistlenmis olduklar1 gorevi
basariyla yapabileceklerine inanirlar. Ancak diisiik basarili insanlar da herhangi bir gorevi basariyla
tamamlama konusunda kendilerinden yeterli bir bigcimde emin degillerdir ve bunu davranislariyla
gosterirler.

Ogrenmede yiiksek 6z yeterlik algisina sahip 6grencilerin en belirgin 6zellikleri 6grenmede etkin
ve katilimer olmalaridir. Yiiksek 6z yeterlik algisina sahip 6grenciler, diisiik 6z yeterlik algisina sahip
ogrencilere gore akademik konularda daha gayretli, 1srarli ve sabirli davranmaktadirlar. Derse iligkin
zorluklarla karsilasildiginda 6z yeterlik algis1 yiiksek olan 6grenciler daha cok calisirken, diisiik 6z
yeterlik algisina sahip Ogrenciler ise caligmayr daha ¢abuk yarida birakmaktadirlar. Arastirmalar, 6z
yeterligin duygusal, bilissel ve duyussal gelisimler hakkindaki kisisel inanglari etkileyebilen giidiisel bir
yap1 oldugunu gostermektedir. Bandura (1986: 120), 6z yeterlik ile 6grenci 6grenmeleri arasinda pozitif
bir iliski oldugunu iddia etmektedir. Arastirmaci, yiiksek bir 6z yeterlige sahip 6grencilerin diigiik bir 6z
yeterlik algisina sahip o6grencilerden daha iyi bir performans sergilediklerini calismalar sonucunda
bulmustur. Oz yeterlik diizeyi bireyseldir ve 6grencilerin sergilemis olduklar1 performanslariyla iliskilidir.

Okudugunu anlama, okuma siirecinin hem 6zii hem de sonucu olarak kabul edilebilecek bir
beceridir. Gergekten de okudugunu anlayabilen insanlar, hem ¢ok okumakta, okumaktan zevk almakta
hem de okudukga da 6grendiklerinin, anladiklarinin miktari ve kalitesi de artmaktadir. Bunun sonucunda
da okudugunu anlamaya iligkin giiven ve 6z yeterlik duygusu da yiikselmektedir. Okudugunu anlama,
okuryazarliga iliskin olarak, okulda 6grenilen en kritik akademik beceridir, ayn1 zamanda bireyin kendi
yasami ve deneyimleri araciligiyla degisik metinleri 6zlii bir bigcimde kavrama yetenegidir (Mastropieri &
Scruggs, 1997: 198).

Pressley ve Afflerback (1995) yetkin okuyucularin bir metni okurken olduk¢a stratejik
davrandiklarin1 ve okuduklar1 metni anlamak i¢in ¢oklu stratejileri birlestirdiklerini ileri siirmektedirler.
Ozellikle ¢oklu strateji yaklasimi, 6grenmeyi artirmak igin sorular, hatirlatict sozler ve ipuclari gibi
kolaylastiricilar1 gerekli kilar.

Okudugunu anlamay1 artirici ¢oklu strateji yaklasimi sunlar1 kapsamaktadir:
a) Ogrenciyi giidiileyici stratejiler (6grenme icin istegi artiran stratejiler)
b) Ogretmeni yonlendirici stratejiler

¢) Oz diizenleyici stratejiler (Kendi biligsel yeteneklerinin daha fazla farkinda olarak &grencileri kendi
ogrenme siireclerini kontrol etmeye tesvik edici stratejiler) (Durham, 2006: 65).

Oz yeterlik, 6grenmeyi artiran giidiisel bir yapidir. Ogrencilere 6z diizenleyici okuyucu olmay1
ogretmek ogrencilerin kendi kendini kontrol becerilerini ve 6z diizenleme becerilerini gelistirmelerine
yardim ederek, okuma stirecinin farkindaligini artirtr. (Harris, 1982, Akt: Durham,2006: 65).

Oz diizenleme temel olarak dort alani icermektedir:
a) Oz ogretim (Akademik bir gorev/ konuyla karsilastiginda tek basina 6gretim yapabilme yetenegi

b) Amac Belirleme (Bir gorevi tamamlamak miicadelesi icinde bireyin kendi kendine amaclar
belirleyebilme yetenegi)

¢) Kendi kendini gozlem (Ogrenme siireci esnasinda bireyin etkinliklerini gozleme yetenegi)



- 125 -

d) Kendi kendini takviye (Herhangi bir akademik gorevi tamamlamak icin gerekli etkinlikleri kendi
kendine takviye edebilme yetenegi)

Bu dort alanda kendisini yetistirmis olan bir 6grencinin okudugunu anlama 6z yeterlik algist da
aynt dogrultuda gelisme gosterecektir. Birey okudugunu anlayabilme konusunda kendisinde giiven
duygusu tastyacaktir.

Sonug olarak, 6z yeterlik kavrami, 6grencilere 6gretildigi zaman, d6grencilerde 6nemli bir etkiye
sahip olan, dgrencilerin okudugunu anlama becerilerinin 6nemli bir 6l¢iide gelismesine katki saglayan
dikkate deger bir degisken olarak kabul edilmelidir.

2. YONTEM

Bu arastirmanin amaci, ilkdgretim diizeyindeki 6grencilerin okudugunu anlamaya iliskin 6z
yeterlik algi diizeylerini belirlemeye doniik bir 6lgek gelistirmektir. Bunun icin de betimsel aragtirma
yontemine bagvurulmustur.  Ogrencilerin duyussal 6zelliklerinden olan okudugunu anlama 6z yeterlik
algis1 diizeylerini belirlemeye yonelik bir okudugunu anlama 6z yeterlik algis1 6l¢egi hazirlanmadan 6nce
gerek yurt i¢i ve gerekse yurt disindaki ilgili literatiir hem yazili hem de internet ortaminda aragtirtlmistir.
Yapilan arastirmalar sonucunda yurt i¢inde okudugunu anlama 6z yeterlik algisina iliskin ol¢ek gelistirme
calismalarinin hemen hemen hi¢ yapilmadigi, yurt disinda da smirli sayida bilimsel arastirmalarin ve
Olcek gelistirme c¢alismalarinin yapildigi saptanmistir. Bu nedenle, ogrencilerin okudugunu anlama
becerileri ile okudugunu anlama 6z yeterlik algilar1 arasindaki iliskiyi belirlemeye katki saglayacak bir
Olgek gelistirme caligmasinin yapilmasi geregi duyulmustur. Byrd, McClelland ve Unsworth’un
(2003) Oz Yeterlik Olcegi’, Waddoups’un (2005) (Akt: McMurray, 2006),“Okuryazarlik Becerisi
Olgegi” ve okudugunu anlama becerisi ile 6z yeterlik iliskisine yonelik kuramsal kaynaklardan
yararlanilarak yeni bir 6lgek gelistirme ¢alismasi yapilmistir. Hazirlanan bu 6lgekte 35 soru maddesi yer
almustir. Olgek maddeleri; “Hi¢ Emin Degilim”, “Cok Az Eminim”, “Biraz Eminim”, “Olduk¢ca Eminim”,
“Tamamen Eminim” besli likert tipinde diizenlenmistir. Olcegin gelistirilmesinde uzman goriislerinden
yararlanilmis, Olcek maddeleri gelistirildikten sonra olgegin gegerlik ve giivenirlik c¢aligmasina
gecilmistir. Olcegin kapsam gecerligini saglamak icin uzman goriisiine bagvurulmustur. Uzmanlardan
alman elestiriler dogrultusunda 6lcek formu yapilan diizeltmeler sonrasinda 6n uygulamaya hazir konuma
getirilmistir. Yapilan 6n uygulamada Siirt’te farkli sosyo-ekonomik cevrelerde bulunan 9 ilkdgretim
okulunun birinci kademe 5. simflarinda okuyan 5216grenciye uygulanmistir. Olgegi yanlis veya eksik
dolduran ogrencilerin anketleri ayiklandiktan sonra 500 6grencinin anketi uygulamada kullanilmistir.
Faktor analizi ve giivenirlik testi yapilan okudugunu anlama 6z yeterlik algisi Ol¢egi 6n uygulama
kapsamindaki caligmaya katilmayan 240 6grenciye 45 giinliik bir arayla iki kere uygulanmis ve 6l¢egin
giivenirlik katsayisinin kararlilig1 saptanmaya calisilmustir.

3. BULGULAR

Hazirlanan okudugunu anlama 6z yeterlik algisi 6lceginin yap1 gecerligi faktor analizi ile ortaya
konmustur. Faktor analizi yapilmadan once verilerin faktor analizine uygunlugu KMO ve Bartlett
Sphericity testiyle belirlenmistir. Ciinkii veriler iizerinde faktor analizinin yapilabilmesi icin KMO
degerinin en az 0.60 olmasi1 ve Bartlett Sphericity testinin anlamli ¢ikmasi onerilmektedir (Biiylikoztiirk,
2004: 120). KMO Testi degeri 0.918; Bartlett Sphericity testi degeri 2829,90 (p=.000<0,05) olarak
bulunmustur. Bu da verilerin faktor analizi i¢cin uygun oldugunu gostermistir.

Yapilan tekrarh faktor analizleri sonucunda 35 maddeden olusan Olcekten, faktor yiikii 0,35’in
altinda olan maddeler atilmis, 27 maddeden olusan ve ii¢ faktdrde toplanan bir 6l¢ek yapisina ulasilmistir.
Tiim maddelerin faktor yiik degerlerinin 0,35 ile 0,74 arasinda oldugu saptanmustir. Olgegin faktor
sayisint belirlemek i¢in 6z deger faktor grafigine basvurulmustur. Grafige gore 1. Faktorden itibaren
keskin bir diisiisiin oldugu ve bu diisiistin 3. Faktore kadar siirdigti goriilmektedir.
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Tablo 1: Okudugunu Anlama Oz Yeterlik Algis1 Olcegi Oz Deger Faktor Grafigi
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Faktor
Agiklanan kiimiilatif varyans oram % 51, 16 olarak bulunmustur. Olgegin toplam faktor yiikiiniin
de 34,31 diizeyinde olup 3 faktorden olustugu saptanmistir. 1. Faktoriin 6z degeri 6,69 ve agiklanan
varyans yiizdesi toplam faktoriin %24,80’nini ; 2. Faktoriin 6z degeri 1,29 ve aciklanan varyans yiizdesi
4,77’sini; 3. Faktoriin 6z degeri 1,27 ve agiklanan varyans yiizdesi 4,73’tinti olusturur. Bu sonuglar,
Olcegin yapisal olarak ii¢ faktorden olusabilecegini gostermektedir.

Tablo 2: Dondiiriilmiis Faktor Yiikleri
Maddeler 1. Faktor 2. faktor 3. faktor
S29 ,613
S26 ,613
S33 ,587
S8 575
S24 522
S11 A74
S20 467
S25 431
S35 416
S12 415
S32 ,360
S13 ,682
S2 ,682
S14 ,529
S15 S13
S4 510
S23 ,503
S10 ,482
S28 457
S27 ,430
S17 144
S31 ,545
S22 744
S6 ,500
S9 ,485
S21 375
S16 ,357

Olgekte saptanmis olan faktorleri isimlendirebilmek icin bir faktor altinda biiyiik agirliklar olan
degiskenlerin gruplanmasi gerekir ( Kalayci, 2008: 330). Bu olciite gére okudugunu anlamaya iliskin 6z
yeterlik Glceginde 1. Faktor altinda yer alan S29 (,613), S26 (,613), S33 (,587), S8 (,575), S24 (,522),
S11 (,474), S20 (,,467), S25 (,431), S35 (,416), S12 (,415) ve S32 (,360) maddeleri, “Yazili ve Gorsel



- 127 -

Anlama” temasi altinda isimlendirilebilir. 2. Faktorde yer alan S13 (,682), S2 (,682), S14 (,529), S15
(,513), S4 (,510), S23 (,503), S10 (,482), S28 (,457) ve S27 (,430) maddeleri “Okumada Oz Diizenleme”
temasi altinda toplanabilir. 3. Faktorde yer alan S17 (,744), S31 (,545), S22 (,744), S6 (,500), S9 (,485),
S21 (,375) ve S16 (,357) maddeleri “Okumaya Iligkin Yiiksek Oz Giiven” temas altinda toplanabilir.

Olgekten faktor analiziyle faktor yiikii .350’nin altinda olan maddeler atilmadan 6nce yapilan
giivenirlik analizinde 35 maddelik dlgegin cronbach alpha giivenirlik katsayis1 0.90 olarak belirlenmistir.
Olgegin yap1 gecerliligini belirlemek amaciyla faktor yiikii 0,350’nin altinda olan soru maddeleri
atildiktan sonra 27 maddelik esas 6l¢egin giivenirlik katsayisi ise 0.88 bulunmustur.

Okudugunu anlama 6z yeterlik algis1 6l¢eginin i¢ tutarliligimi belirleme kapsaminda bagvurulan
yollardan bir tanesi de testin toplam puanlarina gore olusturulan alt %27°lik ve iist % 27’lik gruplarin
madde ortalama puanlari arasindaki farklarin iliskisiz t testi kullanilarak sinanmasidir. Analiz sonucunda
gruplar arasinda istendik yonde anlamli bir farkliligin ¢ikmasi, testin i¢ tutarliliinin bir gostergesi olarak
degerlendirilir (Biiyiikoztiirk, 2004: 165). Asagidaki tabloda alt ve iist gruplarin madde toplam
ortalamalar1 arasinda anlaml bir farklilik olup olmadigint gostermektedir.

Tablo 3: Okudugunu Anlama Oz Yeterlik Algist Olcegi i¢ Gegerlik Bagimsiz Gruplar T Testi

B

GRUPLAR N Y Ss F t Sd P
Alt 135 115,33 11,99 81,69 40,97 268 0.000
Ust 135 160,17 4,21
.
p<0.01

Biiyiik gruplarda kiiciik farklarin anlamli ¢ikmasi ihtimaline karsilik, o anlamlilik degeri, hem
0,05 hem de 0,01 degeri 6Olgiit alinarak t testi analizi yapilmistir. Her iki analiz sonucunda iist gruplarin
madde toplam ortalamalart ile alt gruplarin madde toplam ortalamalart arasinda (p=0,000<0,01)iist
gruplar lehine anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Bu sonug, 6z yeterlik 6lceginin i¢ tutarliliginin
yiiksek oldugunu ve maddelerin bireyleri ol¢iilen davranis bakimindan biiyiik dlctide birbirinden ayirt
ettigini gostermektedir.

27 maddelik 6lgegin giivenirlik katsayisinin kararliligim saptamak amaciyla 240 6grenciye ilk
uygulamasinda cronbach alpha giivenirlik katsayis1 0,84 olarak bulunmustur. Ikinci uygulamada ise,
cronbach alpha giivenirlik katsayisi, 0,91 olarak bulunmustur.

SONUC

Faktor analizi sonucunda bu 6l¢egin ii¢ boyutlu bir dlgek olabilecegine karar verilmistir. Olcege
madde-toplam korelasyonlar1 katsayis1 0.35°ten yiiksek olan 27 madde dahil edilmistir. Yapilan analiz
sonucunda 6l¢egin Cronbach-alpha degeri .88 olarak bulunmustur. Bu degerin oldukca yiiksek bir deger
oldugu soylenebilir. Yapilan analiz sonucunda iist grupla alt grup arasinda anlamli fark olmasi, t
degerlerinin anlamliligt ve madde toplam korelasyonlarinin yiiksek olmasi 6lgegin gecerliliginin bir
kamtidir. Olgek, giivenirlik ¢alismasi yapilarak ilkogretim disinda ortadgretim ogrencilerine de
uygulanabilir.
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OKUDUGUNU ANLAMA OZ YETERLIK ALGISI OLCEGi

(FAKTOR ANALIZi SONUCUNDA KALAN MADDELER)
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1. Okudugum bir parcada anlayamadigim boliimleri belirleyebilirim. .68 42 .87
2. Okumaya basladigim kitaplar1 tamamlayabilirim. 51 .39 .88
3. Okudugum her metni anlayabilirim. .50 46 .87
4. Okudugum metinle ilgili resimlerden metnin konusunu kavrayabilirim. 57 35 .88
5. Okudugunu anlamaya iliskin testlerden yiiksek puan alabilirim. A48 ,40 .87
6. Ogretmenlerimin yonlendirmesi olmaksizin okuyabilirim. 48 40 .88
7. Metinlerdeki temel ve yan diisiinceleri belirleyebilirim. 47 45 .87
8. Okuma sonrasinda agiklama ve dzetlemeler yapabilirim. 41 ,36 .88
9. Okuma esnasinda zihnimi toparlayabilirim .68 ,49 .87
10. Okudugum yazi ilgi cekici olmasa da okuma ¢aligmalarini tamamlayabilirim. .52 ,39 .88
11. Okuduklarimla ilgili sorular sorabilirim. Sl 45 87
12. Okudugum metinlerle ilgili dogru tahminler yapabilirim. 35 40 .87
13. Okudugunu anlama agisindan sinifta en iyilerden biriyim. 74 .39 .88
14. Okudugum zaman yazarin ne diisiindtigiinii anlayabilirim. 47 47 .87
15. Bir konu hakkinda bilgi veren okuma pargalarini kolaylikla kavrayabilirim. 37 31 .88
16. Okuduklarimi uzun siire hafizamda tutabilirim. 74 42 .87
17. Okuma zamanlarimi verimli kullanabilirim. .50 52 87
18. Okudugum yaziya iligkin diisiincelerimi acik ve kisa olarak belirtebilirim. .52 ,53 .87
19. Okudugum metinleri 6zetleyebilirim. 43 35 .88
20. Okudugum metinlerle ilgili degerlendirmeler yapabilirim. .61 S1 .87
21. Okuma parcalarini anlayacak bicimde gdzden gegirebilirim. 43 34 .88
22. Okurken etkili not alabilirim. 45 A48 87
23. Okudugum parcayla iliskili resim, tablo ve grafiklerin tasidig1 anlamu kavrayabilirim. .61 51 .87
24. Bir olay1 anlatan dykiileyici metinleri kolaylikla kavrayabilirim. .54 A48 .87
25. Okunan parcayla ilgili yardimce diigiinceleri belirleyebilirim. .36 37 .88
26. Okuma saatlerinde kendimi iyi hissederim. 58 48 .87
27. Okuma etkinliklerinde sikilmadan dikkatimi siirdiirebilirim. 41 A7 87




