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TURKIYE'DE DEGISEN DOGURGANLIK ORANLARI UZERINE: DURUM TESPIT
CALISMASI

A STUDY ON THE CURRENT STATE OF FERTILITY IN TURKEY
Serap KAVAS’

Oz

Bu calisma Tiirkiye’de hizla azalan dogurganlik oranlari tizerine sosyolojik bir bakis agis1
ile durum tespit analizi yapmay1 hedeflemektedir. Ulke niifusundaki degisimin temel bir parametresi
olmasina ragmen, dogurganlik tilkemiz 6zelinde akademik olarak pek de ilgi gormemekte, mevcut
calismalar ise bir literatiir olusturmaya yetmemektedir. Calismanin vurguladig: bir diger sorunsalda
mevcut ¢alismalarin dogurganlik olgusunu, tilke 6zelini dikkate alarak ve birbirinden farkl bir dizi
faktoriin etkisini de dahil ederek, incelemekten uzak durumda olmalaridir.Son yillarda, dogurganlhig:
belirleyen yas, egitim, sosyo-ekonomik durum gibi yapisal faktorlerin yaru sira,literatiirde”diistinsel
faktorler” olarak kavramsallastirilan, deger yargilari, degisen ideal aile algisi, bireysellik, gelisme ve
modernlesme algis1 gibi yaklasimlar1 da iceren alan ¢alismalarmin sayilari artmakta ve diistinsel
faktorlerin 6nemi siklikla vurgulanmaktadir. Bu baglamda bu calisma tilkemiz 6zelinde yapisal
faktorlerin yan sira diistinsel faktorlerinde incelenerek sosyolojik bir analize tabi tutulmasimnin daha
bilimsel ve kapsayici bir resim elde etmemiz i¢in 6nemli oldugunu vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dogurganlik, yapisal faktorler, diisiinsel faktorler, gelisme/kalkinma.
Abstract

This study aims to shed light on the declining fertility rate in Turkey by bringing a
sociological perspective to the very phenomenon. Although fertility is one important axis of Turkish
demographic change, it does not receive much attention from the academic community in Turkey.
Importantly, the existing studies evaluate the phenomenon mostly from a structural perspective. For
a more comprehensive and scientific study, a combination of structural and ideational perspectives
should be employed by taking the peculiar characteristics of our country. Ideational perspectives
include values, norms and attitudes. Recently, inclusion of value laden factors such as ideas about
freedom and equality, values and beliefs concerning family life and religious beliefs and
commitments have been acknowledged as important determinants of fertility related behavior of
ordinary people. In this vein, this study draws attention to the gap in the scholarly literature and
suggests using a combination of structural and ideational factors in a study of Turkish fertility
decline.
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Giris
Diisiik dogurganlik orami gilintimiizde hemen hemen tiim diinya ({ilkelerinde

karsilasilan ve politik, sosyal, ekonomik, demografik sonuglari itibari ile ok tartisilan giincel bir
sorundur. Birlesmis Milletlerin raporuna gore kiiresel Ol¢ekte dogum oranlar1 1950’lerdeki
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kadin basma 5 c¢ocuktan (TFR) 2011 yili itibari ile 2,5 ¢ocuga diismiistiir. Yine Birlesmis
Milletler’inraporuna gore 2050 yilina kadar bu oranin daha da diisecegi tahmin edilmektedir.
Ote yandan Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi Orgiitii'niin son verilerine gore diinya niifusunun
% 44’tni olusturan, Tiirkiye'nin de aralarinda bulundugu, 64 tilkede dogurganlik orani niifus
biliminde yenilenme diizeyi diye adlandirilan nesli devam ettirmeye yetecek ve niifusu sabit
diizeyde tutacak seviyenin simirinda ya da bu sinirin altinda seyretmektedir. Bu tilkelerden pek
¢ogu on yillardir yenilenme diizeyinin ¢ok altinda (TFR 1,5) seyreden dogurganlik orani ile
nasil bas edecekleri tizerine kafa yormakta, politikalar gelistirmektedirler (OECD),
Sociallndicators,, 2005). Ulkemizde ise Tiirkiye Niifus ve Dogurganlik Arastirmasinin son
verilerine gore dogum oranlar literatiirde yenilenme diizeyine yani neslin kendini yeniden
tiretme seviyesine ¢ok yakin bir noktaya, 2.15 (TFR)’e kadar diismiistiir. Gegtigimiz ytizyilin ilk
yarisinda kadin basma ortalama 6-7 ¢ocuk diiserken, istikrarh bir sekilde ilerleyen bir diisiis
gerceklesmis, 1968-2008 donemindeki 40 yillik siiregte toplam dogurganlik hizi kadin basmna 5,7
¢ocuktan, 2,2 cocuga diismdiistiir (Kog, vd., 2008).

Dogurganliktaki 6zellikle son 40 yilda meydana gelen bu biiyiik hareketlilik stiphesiz
onemli bir merak konusudur. Literatiirdeki ¢alismalar dogurganhg belirleyen faktorleri cesitli
yonleri ile analiz ederken, icinde yasanilan sosyal baglamin &zel bir analize tabi tutulmasmin
geregi de giin ylizine ¢ikmaktadir. Zira her {iilke kendi tarihsel ve toplumsal siiregleri
neticesinde pratiklerini kendine 6zgii olarak gerceklestirmektedir. Dolayisiyla bu ¢alismada
hizla degisen dogurganlik oranlariin kaba genellemeler yerine Tiirkiye 6zeline uygun diisen
bir bakis acis1 ile ele alinmasi gerektigi {izerine durulmaktadir. Calisma, son yillarda hizla
azalan dogurganlik oranlari iizerine bir durum tespiti yapacak ve mevcut calismalar:
degerlendirip bazi 6nerilerde bulunacaktir.

Literatiir Ozeti

Arastirmacilara gore dogurganhigin diislisii gegici ya da stiregen bir Ozellik
gosterebilmektedir, fakat yaygin goriis dogurganligin bir kere diismeye baslamasi ile birlikte
yeniden yiikselmesinin nadir bir durum oldugudur(Daddio ve Derkole, 2005). Diisiik dogum
oranlar1 yalmzca insanlarin yasam tercihlerini degil; aym1 zamanda onlarin hayatta
karsilastiklar1 zorluklari, asmakta zorlandiklar1 simirlari gosteren bir faktor olmas: adina da
onemlidir. Ctinkii daha az ¢ocuk sahibi olmak her durumda bir tercihi degil, cogu zamanda bir
mecburiyeti diger bir tabirle mevcut seceneklerin smirliigini gosterir. Literatiirde bu duruma
151k tutan ve siklikla calisilan bir konu olan arzu edilen ¢ocuk sayisi ile gercekte sahip olunan
cocuk sayis: iizerine hi¢ de azimsanmayacak sayida ¢alisma bulunmaktadir (Bumpass, 1987;
Rindfuss vd., 1988, Thomson 1997; Westoff ve Ryder, 1977). Bu calismalarin ortaya koydugu
gercege gore gliniimiizde teknolojinin ve dogum kontrol yontemlerinin de gelismesi ile
bireylerin oncelikle ¢ocuk sahibi olma arzulari, bir ¢gocuk daha yapma niyetleri, ya da genelde
sahip olmak istedikleri cocuk sayis1 onlarin gelecekteki dogurganlik hareketlerini Snemli dlgiide
etkilemektedir. Ote yandan insanlarin ideal kabul ettikleri ya da arzu ettikleri cocuk sayist ile
gercekte sahip olduklari cocuk sayisi 6rtiismeyebilir. Ornegin Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi
Orgiitii'niin raporuna gore, birlige {iye olan hemen hemen tiim {ilkelerde arzu edilen ¢ocuk
sayisl ile gercek hayatta sahip olunan ¢ocuk sayis: arasinda biiytiik bir fark vardir(OECD, Social
Indicators, 2005). Bir diger tabirle, birlige bagh iilkelerde bireylerin arzu ettikleri ya da ideal
gordiikleri ¢ocuk sayisindan daha az c¢ocuga sahip olduklari bir gergektir. Ve bu durum
dogurganhgin hizli ve istikrarli bir bigimde diisttigii bu tilkeler icin pek de sasirtic1 olmayan bir
gergektir.

Arzu edilen ¢ocuk sayisi ile gercekte sahip olunan ¢ocuk sayis1 arasindaki biiyiik fark
tilkemizdeki ¢ocuk sahibi olmak isteyen bireyler icinde gegerlidir.Bir taraftan genis aileye sahip
olmak bir ideal olarak durmakta ve bireyler birden, ikiden, hatta tigten fazla ¢ocuk sahibi
olmanin gelecekte onlar icin biiyiik tatmin kaynag: olacagin ifade etmekte iken diger taraftan
ikiden fazla ¢ocuk yapmama egilimine de siki sikiya bagh kalmaktadirlar. Bu baglamda, 2008
yilinda gerceklestirilen son Niifus ve Saglik Arastirmasi bulgularina gore iki ¢ocuga sahip
bireylerin %72’si bir ¢ocuk daha istemediklerini belirtmislerdir.Yine buda ¢ocuk sayisi
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yenilenme diizeyinin sinirinda olan tilkemiz i¢in tahmin edilen bir orandir. Hayati boyunca hig
cocuk sahibi olmama istegi Tiirkiye baglaminda nadir gortilecek bir durum iken son yillarda
istatistiklere yansiyacak oranda bir artma gostermistir (Tiirkiye Nifus ve Saghk Arastirmasi,
2008).

Diisiik dogurganlik oram politik, sosyal, ekonomik ve demografik sonuglari itibariyle
toplumlar: etkileyen sosyal bir olgudur. Dogurganlik oraninin diismesi bir toplumda iki temel
sonuca; niiffusun hizli bir sekilde azalmasi ve mevcut niifusun yaslanmasma sebebiyet
vermektedir. Niifusun yaslanmas1 toplumdaki aile yapisini, yasam diizenini, kusaklar aras:
iliskileri ve bireylerin giindelik yasamlarini etkilerken; ekonomik agidan da yash niifusun
desteklenmesinin topluma olan ekonomik maliyetini artirmaktadir. Niifusun yaslanmasi
devletin yash bakimu igin yeterli ve siirdiirebilir politikalar gelistirme gerekliligini, saghk
giderleri ve emeklilik ayliklarina ayrilan kamu biitcesinin artirilmasini zorunlu kilar. Ayrica
isgiici piyasalarim1  6nemli olctide etkilemektedir; isgiliciiniin  demografik yapisinin
degismesine, niifusun yaslanmasi ile birlikte nitelikli ve etkin is giicliniin azalmasina neden
olmaktadir (Prettner vd., 2012; Samarodov, 1999). Bu sebeple o6zellikle son birkag yildir
ekonomistler niifusun yaslanmasi ve buna neden olan faktorlerden biri olan dogum oranlarinin
diismesi sorunu ile dzel olarak ilgilenmekte bu konunun muhtemel sebep ve sonuglar: iizerine
yogun ¢alismalar yapmaktadirlar.

Buna gore belli bir periyotta dogan ve giintimiizde artik yaslanmis olan bir kusak, yeni
dogan ve geng bir kusak ile yenilenmez ise tiikettigi kadar tiretemeyen bir nesil geliyor
demektir ki bu da ekonomik dengeler agisindan 6nemi yadsmamayacak bir sorundur
(Gruescu, 2007; Bloom vd., 2010). Bu duruma emeklilik maaslar1 ve sosyal sigorta sistemlerinin
maliyetleri (Gruber ve Wise, 1998; Gertler, 1999; Bloom vd., 2010) birde yaslanan niifusun
gelecek i¢in ayirdiklari yatirimlar: yashiliklarinda kullanmak {izere elden ¢ikarmalar: eklenince
(Borsch-Suppan ve Ludwig, 2009) ekonomik kaygilarin diizeyi artmaktadir. Ekonomistlerin
tiim bu meselelere yanit1 ise aslinda basittir; genis bir literatiir niifus artis hizinin artmasinin
uzun vadede ekonomik durgunlugu énleyecek bir yontem oldugunu ifade etmektedir (Romer,
1990; Aghion ve Howitt, 1992; Jones, 1995; Segerstrom, 1998).

Yasli Bir Diinyaya Dogru

Dogurganlik oranlarmin diismesinin altinda yatan sebepleri anlamak sosyoloji ve
niifusbilimi disiplinlerinin en temel meselelerinden biridir ve diinya capinda genis bir
niifusbilimi literatiirii bu konu iizerine egilmektedir. Yapilan arastirmalarda dogurganhigin
artmasini ya da diigsmesini belirleyen temel degiskenler 1rk, etnik durum, sosyo-ekonomik statii
gibi yapisal faktorler ile yas, medeni durum ve egitim gibi bireysel faktorler olarak
belirlenmektedir (Schoen vd., 1999).Ttim bu faktorler, iginde bulunulan sosyal baglama bagh
olarak, bazen tek bazen birbiri ile etkilesim halinde dogurganlhig etkilemektedir.

Yine bir diger onemli etken de toplumdaki kadmin pozisyonunda gerceklesen
degisimdir. Bilindigi tizere kadinin toplumdaki stattisii, o toplumun demografik degisimine
onemli Olctide etki eder (Caldwell, 1982; Cleland ve Wilson, 1987; Mason ve Anju, 1987;
Mcdonald, 2000). Statiileri arttik¢a kadinlar, aile i¢inde alinan kararlarda daha ¢ok s6z sahibi
olmaktadirlar. Bu durum ise siklikla gec evlenme, daha az ¢ocuk yapma, ya da ikinci veya
tiglinci g¢ocuk sahip olma fikrini erteleme seklinde sonuglanmaktadir (Mcdonald, 2000;
Abadian, 1996). Yapilan ¢alismalar statii artmasi ve dogurganlik arasinda ters yonlii bir iliskinin
oldugunu; bir baska degisle statiintin artmasi ile dogurganhigin distiigiinii tespit etmislerdir
(Cain, 1984; Balk, 1994; Basu 1996;Gwako, 1997). Ornegin, Dyson veMoore (1983) yaptiklar:
calismada kadmlarm daha yiiksek bir statiide olduklar1 Kuzey Hindistan’da ¢ocuk sayisinin
Gliney Hindistan’a gore daha diisiik oldugunu rapor etmektedirler. Bu durumu diinya
cografyasindan pek ¢ok drnek ile somutlastirmamiz miimkiindiir. Yine gintimtiz Tiirkiye’side
bu noktada 6nemli bir ornektir. Bilindigi tizere, Dogu ve Giineydogu bolgelerimizde kadin
basma ¢ocuk orami (TDH) bat1 bolgelerimizdeki ¢ocuk oranina gore belirgin seviyede daha
yiiksektir. Iki cocuk iilkenin biiyiik bir kisminda bir nevi sosyal bir norm haline doniismiis iken,
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dogu bolgelerinde bu norm etkili degildir. Ornegin bat1 bolgelerimizde toplam dogurganlik hizi
1.75 civar1 gibi yenilenme seviyesinin altinda seyrederken, dogu bolgelerimizde toplam
dogurganlik hizi yenilenme seviyesinin tizerinde 3.25 olarak ol¢tilmektedir (Eryurt, Adal ve
Sahin, 2010).

Dogurganlik Oranlarinda Azalma ve Diisiinsel Faktorler

Gerek niifus bilimi literatiiriinde, gerekse giinliik hayatta insanlarin ifade ettikleri
sOylemlerde genel olarak ekonomik zorluklar, is bulma zorlugu, gelir yetersizligi, az ¢ocuga
sahip olunursa ¢ocuklara daha iyi bir gelecek saglanacag: ve standartlarin daha ytiksek olacag:
diigiincesi daha fazla ¢ocuk sahibi olmanin éniinde engel olarak ifade edilir. Ote yandan
calismalar refah diizeyi yiikselmesine ragmen bireylerin ¢ocuk sahibi olmay1 erteleme ya da
sahip olmak istedikleri ¢ocuk sayisii kisitlama egilimlerinin daha da arttigini
gostermektedirler. Ornegin Tiirkiye’de en son yapilan Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi
verilerine gore en ytiiksek refah seviyesindeki hanelerde yasayan kadinlarin dogurganlig: diisiik
refah seviyesindeki hanelere gore daha diisiiktiir. Bir diger tabirle en diisiik refah seviyesindeki
bir hanede yasayan kadmin bir ¢cocuga daha sahip olma olasilig, en yiiksek refah seviyesindeki
bir hanede yasayan kadina gore neredeyse 1,5 kat daha fazladir (Eryurt, Adali ve Sahin, 2010).
Bu durum baska calismalarda da benzeri 6zellik gostermistir (Cain, 1984; Balk, 1994; Basu,
1996,Gwako, 1997).

Verilerdeki bu ¢eligkili degiskenler gectigimiz son 30 yilda aragtirmacilari ekonomik
durum, yas ve egitim gibi yapisal faktorlerin disinda bireylerin motivasyonlarimi etkileyen
baska ara etkenler aramaya itmistir. Arastirmacilar dusiinsel faktorler diye kategori
edebilecegimiz insanlarin algi, deger ve normatif duruslarimi etkileyen faktorlerinde en az
yapisal faktorler kadar etkili oldugunu, ge¢mis arastirmalar1 bir noktada yetersiz kilaninda
diisiinsel faktorlerin ¢alismalarda bir degisken olarak yeterince yer almamas: oldugunu ifade
etmektedirler. Yapilan arastirmalar, dini degerler ve tutumlar, 6zgtirliik ve esitlik hakkindaki
fikirler, bireysellik, aileye dair algi ve inamuslar gibi faktorlerin son yillarda tiim diinyada
yasanan aile degisimi olgusu ile etkilesim icinde oldugunu gostermektedir (Thornton vd.,
2012).Yine Caldwellve Van de Kaagibi énde gelen niifus bilimcileri Batili yasam diisiincesinin,
ozellikle Bat1 disinda ve gelismekte olan tilkelerde yayginlasmasinin tiim bu diistinsel faktorleri
etkiledigini ¢alismalari ile kanitlamaktadirlar (Caldwell, 1982; Van de Kaa, 2010). Bu durumu
aciklamak iizere kullanilan kavramlardan biri olan Gelisimsel idealizm kavrami son yillarda
pek cok niifus bilimci ve sosyal arastirmaci icin dogurganlik oranlarindaki degismeleri
agiklamak icin temel bir kavram olmustur.

Gelisimsel idealizm; modernizasyon ve kalkinma teorilerini temel alarak, Bat1 diistince
ve normlarinin Bat1 ve Bat1 disindaki iilkelerde nasil direk ya da dolayli olarak insanlarin hem
algt hem de davrams kaliplarimi degistirdigini inceleyen bir kavramdir (Thornton, 2001;
Thornton, 2005). Ozellikle aile alaninda, bazi Bat1 diisiince ve deger kaliplar1 Bati disindaki
baglamlarda etkinligini gostermektedir. Kavram insanlarin yaygin olarak ilerleme/gelisme ile
Batili yasam pratiklerini esit gordiiklerini ifade eder. Buna gore Bati tarzi yasam diisiincesi
gelisme ve baz aile pratikleri arasinda zorunlu bir iligski kurmay1 salik verir. Ornegin az gocuk
sahibi olmak gelismeyi destekleyen, genis aile ise buna engel olan bir durum olarak
algilanmaktadir (Barret ve Frank, 1999; Donaldson, 1990; Harkavy, 1995; Hodgson, 1983;
Hodgson, 1988). Basitce ifade edecek olursak uzun yillar politika yapicidan siradan vatandasa
kadar genis bir kitle niifusta artis olmasinin, kisaca daha fazla insarun belli bir tilkede
yasamasinin yasam ve saglik standartlarinda diisme olmadan, ekonomik gelismede yavaslama
olmadan gerceklesmeyecegini diistinmiistiir. Bu baglamda niifus planlama programlari,
modernlesme ve ilerleme ile bir tutulmus ve pek ok tilkede hiikiimetler niifus planlamay1
Batililasma, modernlesme adina gergeklestirmislerdir. Bu mesaj yazili ve gorsel medya aracilig:
ile insanlara iletilmis, yine sivil toplum orgiitlerinin calismalar: da etkili olmustur (Mita ve
Simmons, 1995;Philips vd., 1993). Baslangicta yavas ve onemsiz baslayan bu egilim, yer yer
tepki gormiis fakat zamanla kabul gormiis ve yayginlasmistir. Hiikiimetler, tiniversiteler, ulusal
ve uluslararasi Olgekteki kuruluslar niifus planlamasiin destekleyicisi olmuslardir. Ve 1984’e



-541 -

gelindiginde gelismekte olan tilkelerin %93’ii niifus planlama igin ¢esitli politikalar
yiriitmislerdir (Johnson, 1994; Nortman, 1985). @rnegin Cin’in, elestirilere ve karsi yonde
reform hareketlerine ragmen, halen devam etmekte olan,her aile i¢in yalnizca bir ¢ocuk sahibi
olma politikas1 bu ¢abanmn bir {riintidiir (Thornton, 2005). Ulkemizde de 1960 sonrasi
uygulanmaya baslayan niifus planlama politikalar1 5 yillik kalkinma ve gelisme stratejilerinin
bir pargas: olarak yapilmistir. Yine evlilik sekli, aile ici iliskiler, cocuk yetistirme tarzi gibi aile
biriminin pek ¢ok yonii Bati diisiincesi etkisinde yogun elestirilere maruz kalmis, tiim bu
sOylemler 1s1¢inda Bati tarzi aile pratikleri insanlarin ailevi kararlari vermelerinde etkili
olmustur. Yine bir diger yaygin kanaat ise ailedeki modernlesmenin toplumun genel anlamda
modernlesmesi, toplumun genel anlamda modernlesmesinin ise ailedeki modernlesmeyi
tetikledigi yoniindedir. Bu diisiinceye gore gelecekte her durumda aileler degisme ve Batili
ornekleri model alma durumundadirlar. Tiim bu algisal durumlar bireylerin davranig
kaliplarini, hayati kararlari etkiler. Gelisimsel idealizm teorisi tam da bu noktada bu etkinin
niteligini ve bu etkiyi tetikleyen ya da tam tersi etkisiz kilan faktorleri incelemektedir
(Thornton, 2005;2001; Thornton vd, 2012).

Modernlesme ve Batillasma diisiincesi ile baglantili olarak son yillarda yapilan
calismalar insanlarin gelisme ve dogurganlik arasinda nasil bir bag kurduklarim gostermek
adma somut Ornekler sunmaktadir. Bu literatiiriin ana mesaji ise sOyledir: Medya, imge ve
mesajlar yolu ile insanlarin tiiketim isteklerini ve aliskanhiklarimi artirmakta, fazla tiiketme
istegi ise bireylerin genis aile tercihini degistirmelerine sebebiyet vermektedir. Bu durum
dolayli olarak dogurganhig: negatif etkilemektedir (Faria ve Potter, 1999; Freedman, 1979;
Homik ve McAnany, 2001). Daha yiiksek standartlarda bir hayat yasamak ve daha fazla ve
rahat tiiketebilmek i¢in dogurganlig: erteleme egilimini kanitlayan ¢alismalar konunun 6zellikle
Amerika baglaminda artan onemine dikkat ¢ekmektedirler (Barber, 2001; Easterline, 1980).
Yine bu calismalar yazihi ve gorsel basimin dogurganlk ile tiiketim arasmndaki bu dolayl
etkilesimi 6nemli ol¢tide ve siirekli olarak tetikledigini belirtmektedirler (Barber ve Axinn,
2004).

Ozetleyecek olursak niifus planlama programlarinin verdigi en temel mesaj, az cocuk
sahip olma ile sosyo-ekonomik gelismenin birbirine zorunlu olarak bagh oldugu fikridir.
Dolayisiyla niifus planlama ve dogurganlik {izerine yapilan programlar gelisimsel ve kalkinma
odakli bir yaklasimdan yola ¢ikmustir (Thornton vd., 2012). Bu noktada 6nemli olan, makro
planda politika yapicilarin sahip olunan ¢ocuk sayisi ve sosyo-ekonomik gelisme arasinda
gordiikleri zorunlu iliskinin vurgulanmasi degil, bu fikri altyapinin siradan insanlara nasil
yansidigi, onlarin demografik pratiklerini nasil etkilediginin tespit edilmesidir. Son yillarda
yapilan ¢alismalar bu etkilesimi dogrular niteliktedir.

Bu baglamda o6rnegin Thornton&Philipov (2009) Dogu ve Orta Avrupa baglaminda
yaptiklari ¢alismada,1980 sonlarindan itibaren, 6zellikle de Dogu Avrupa’daki politik degisime
ve disa acilma hareketlerine paralel olarak evlilik ve dogurganlik oranlarinda dikkate deger bir
diistis ve evlilige alternatif olusturabilecek birlikteliklerde yine onemli oranda bir artis
oldugunu gozlemlemektedirler. Yine bu arastirmacilar dogurganhk oranlarindaki diisiis ile
ilintili olarak gebeligi onleyici yontemlerin kullaniminda da artisa dikkatleri ¢ekmislerdir. Bu
konu ile alakali bir bagka ornek ise,Uluslararas1 Dogurganlik Degisimi Projesi’dir. Dogurganlig:
belirleyen etkenler ve dogurganlik oranlarindaki azalmanin sebeplerinin arastirildigi bu
calismada, elde edilen bulgular insanlarin gelisme, modernlesme ve niifus sayisinin azalmasi
arasindaki  iliskiyi  igsellestirdiklerini  gozler = Oniine sermektedir.(Bkz. = Georgina
Binstock, Kathryn M. Yount, Mohammad Jalal Abbasi-Shavazi, Dirgha Ghimire, Arland
Thornton ve YuXie, 2012). Calisma, aralarinda Arjantin, Misir, Iran, Nepal ve Amerika Birlesik
Devletleri'ni kapsayan bir ¢rneklem ile birbirinden gerek cografya, gerekse Kkiiltiirel yap1
itibariyle farkli 6 tilkede yapilmis ve katiimcilarin dogurganlik ile sosyo-ekonomik gelisim
arasinda bir bag kurup kurmadiklari test edilmistir. Buna goretim tilkeler icinde
katilimcilardan dogurganlhigin azalmasinin ekonomik gelismeyi hizlandiracagini diistinenlerin
oran1%83 ile %99 arasinda degismektedir. Calismanin en can alict yani ise katilhmcilarin
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gelecekte tilkelerinde niifus sayisinda herhangi bir azalma bekleyip beklemedikleri ve azalma
olmasi durumunda yaklasimlarinin ne olacag: sorular: {izerine verdikleri cevaptir. Buna gore
niifus sayisinda bir azalma bekleyenlerin orami carpici oranda yiiksek iken, niifus sayisinda
azalma olursa bunun o iilkenin gelismesi admna olumlu bir durum olacag: diisiincesinde
olanlarin ytizdesi 6rnegin Cin i¢in %92,2 iken Misir’da %88,5 ve fran’da 68,7’dir.

Ozetleyecek olursak, bahsi gecen calismalarin da isaret ettigi gibi niifusun azalmasi ve
dogurganhigin diismesinde bireylerin ¢ocuk sahibi olma konusundaki degisen algilari, diger bir
ifade ile dogurganligin azalmasmnin ekonomik gelismeyi hizlandiracag: diistincesinin de etkili
oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla diisen dogurganlik oranlari {izerinde etkili olan faktorleri
egitim seviyesindeki degisiklik, 6zellikle kadinlarin daha fazla oranlarda egitim ve is hayatina
katilmalari, irk, tiilkelerin ekonomik yapilari ile ilintili olarak sadece yapisal faktorler ile
aciklamaya galismak resmin biitiiniinii gérmemize engel olmaktadir. Yapisal faktorlerin yani
sira diistinsel faktorleri de kapsayan ¢alismalar yapmak 6rnegin kiiltiirel degerlerin, normlarin,
tutumlarin, insanlarin ideal aile algilarinin da etkisine bakmak daha gercek¢i ve kapsaml
bulgular elde etmemize yardimci olacaktir.

Tiirkiye’de Sahip Olunan Cocuk Sayis1 ve Degisen Normlar

Tiirkiye’de dogurganlik orani literatiirde dogurganlik yenilenme diizeyine (2.10) yani
neslin kendini yeniden iiretme seviyesi olan yenilenme seviyesine ¢cok yakin bir noktaya, 2.15e
(TDH) kadar dismiistiir. Asagidaki grafikte de (Grafik 1) gortildiigii gibi 1950°1i yillarda kadin
basina ortalama 6-7 ocuk diiserken, 1950°1i yillardan itibaren azalma gortilmiis ve istikrarli bir
sekilde ilerleyen bu diistis, 1970’1 yillarla birlikte ivme kazanarak 2000’li yillarda yenilenme
seviyesinin smirina kadar yaklasmustir. Baska bir deyisle, 1968-2008 donemindeki 40 yillik
siirecte toplam dogurganlik hizi kadin basina 5,7 ¢ocuktan, 2,2 ¢ocuga diismiistiir (Kog, vd.,
2010). Ulkemiz o6zelinde pek ok alanda karsilagtigimiz gibi dogurganlik meselesinde de
bolgesel farkliliklar, kir-kent ayrimi 6n plana ¢ikmaktadir. Kirsal alanlardaki toplam
dogurganhik hizi 2.68 ile kentsel alanlardaki dogurganlik hizindan daha yiiksek bir oranda
seyretmektedir. Asagidaki grafikte (Grafik 2) goriildiigii iizere bati bolgelerimizde toplam
dogurganhik hizi 1.75 civar1 gibi yenilenme seviyesinin altinda iken, dogu bolgelerimizde
toplam dogurganlik hizi yenilenme seviyesinin tizerinde 3.25 olarak olctilmektedir (Eryurt,
Adal1 ve Sahin, 2010). Dogurganlik ile paralel ilerleyen bir baska demografik durumda yash
niifusun artmasidir. Tiirkiye’de 1975 yilina kadar niifusun ancak ytizde 3-4'ii 65 ve {istii
yaslarda iken, giiniimiizde bu oranin ytizde 7'nin tizerine ¢iktig1 goriilmektedir. Yash niifusun
azalan dogum oranlarma paralel olarak artacagi tahmin edilmektedir. Ornegin 2023’de yash
niifusun toplam niifus i¢indeki payinin ytizde 10’a ytikselmesi beklenmektedir(Kog, vd.,, 2010).

Grafik 1: Toplam Dogurganlik Hizi1 1960-2009.
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Kaynak: Grafik Diinya Bankas: veri bankasi kullanilarak yazar tarafindan hazirlanmustir.
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Grafik 2: Toplam Dogurganlik Hiz1 ve Bolgeler Arasi Degisim 2007-2011
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Kaynak: Grafik Diinya Bankas: veri bankasi kullanilarak yazar tarafindan hazirlanmustir.

Sosyo-ekonomik durum dogurganlik iizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Buna gore,
sosyal giivenceli bir iste calisan, lise ve iizeri egitime sahip olan, iilkenin batisinda yasayan alt
niifus gruplar1 ortalama olarak 2’den az ¢ocuga sahip olurken, {ilkenin dogusunda yasayan,
egitimi olmayan kadinlar 3’ten fazla ¢ocuga sahip olmaktadirlar (Kog, vd.,2010). Kadinlarin
dogurganlik durumlarmi etkileyen 6nemli bir degisimde yasa ©6zel dogurganlik hizindaki
meydana gelen degisimdir. Buna gore, daha 6nce dogurganligin en fazla yasandig1 yas grubu
20-24 iken, giiniimiizde en yiiksek yasa 6zel dogurganlik hizinin 25-29 yas grubunda oldugu
goriilmektedir (Tiirkiye Niifus ve Saghk Arastirmasi, 2008).Bu durum, Tiirkiye'de
dogurganligin ileri yaslara ertelendigini gosteren dnemli bir bulgudur.

Eryurt, Adali ve Sahin’in (2010) Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi Analizinde
belirttikleri gibi, tilkemizde dogurganligin diistisiinde rol oynayan etkenleri {i¢ temel faktor ile
Ozetlemek miumkiindiir. Buna gore, gebeligi onleyici yontem kullanimi dogurganligin
diismesinde %67’1ik bir payla en etkili faktordiir. Yine geg evlilik ya da evlendikten sonra ¢ocuk
sahip olmanin ertelenmesi yiizde 24’liikk bir payla ikinci 6nemli faktdor durumundadir. Son
olarak, dogum sonras1 gegici kisirlik ve istemli diisiik ise yiizde 5’lik bir payla dogurganlig:
belirleyen faktorler arasinda yerini almaktadir. Bu rakamlar bize Tiirkiye'de diisen dogum
oranlarmin bireylerin planli ve bilingli tercihlerini yansittigini gostermektedir. Bu durum,
politika belirleyiciler tarafindan dikkate alinmali, dogurganliga yonelik saglik hizmeti ya da
reformlar yapilirken son yillarda bireylerin gocuk sahibi olma hususundaki olumlu ya da
olumsuz tutumlari, ¢ocuk sahibi olma hususundaki kaygilar1 ve ideal aile kavrami hakkindaki
duruslar tespit edilerek, bu tespitler 1s1ginda gerekli 6n calismalar yapilmalidir. Ancak bu
sekilde daha gercekg¢i ve uzun vadede olumlu doniistimii olan sonuglar elde edilebilecektir.

Bu calismada daha ¢ncede vurguladigimiz gibi gelismis ve Ozellikle gelismekte olan
tilkelerde modernlesme/ilerleme olgusu dogurganligin degisiminin 6énemli dlgtitlerinden biri
haline gelmistir. Kiiresellesme, yazili ve gorsel medya hatta giintimiizde bilginin yayilimin
arttk bir ana indirgemis olan sosyal medya,popiiler kiiltiirti bir diinya kiltiirii haline
getirmistir. Tek tip bir diinyaya yonelen yerkiiremiz ayni zamanda tek tiplesmis bir diinya
kiltiirtint igsellestirmeye baslamistir. Bu diinya kiiltiirti ise (World culture) temellerini Bati
normlarindan alan bireycilik, rasyonalite, ozgiirliik, esitlik, egitim ve insan haklar gibi
kavramlar1 vurgulayan ve ilerleme, modernlesme ve gelismeyi ise en 6nemli elementleri olarak
belirleyen ve Bati1 ve Bati1 disinda pek ¢ok tilkede etkin olan bir kavramdir (Kriicken&Drori,
2009; Meyer et al., 1997; Thomas et al., 1987). Batililasmay1 gelisme ve ilerleme ile esdeger goren
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ve yukarida bahsi gegen gelisimsel idealizm teorisi de yine diinya kiiltiirti kavraminin bir
ogesidir(Thornton vd., 2012).

Ulkemiz ozelinde meseleyi ele alacak olursak, bilindigi {izere iilkemiz Osmanh
Imparatorlugu’nun son donemlerinden itibaren Bati'y1 hayatin pek ¢ok alaninda referans alan,
Cumhuriyet'in kurulusunda itibaren ise Batililasmay1 milli bir proje olarak uygulayan bir
modernlesme tecrﬁbesigegirmi@tir(Ozdalga,2005;Ziircher,2005;Gble,2000;Arat,1997;Okyar,1997).
Uygulanan devrim politikalar: ile Bati norm ve degerleri sadece sosyal ve politik alanda degil;
0zel alanda da etkisini gostermistir. Batil1 politikalar gayri resmi yollar ile insanlarin hayatlarini
etkiler iken, devlet politikalar1 ve reformlar ile de bireylerin hayatlarini sekillendirmistir.
Ornegin Tirk Medeni Kanunu'nda yapilan yenilikler &zel alana dair énemli degisiklikleri
beraberinde getirmistir (Ortayli, 1994; Kavas ve Thornton, 2013). Erken Cumhuriyet doneminde
hizli ve istikrarli bir sekilde baslayan modernlesme projesi giintimiize degin kesintisiz bir
sekilde devam etmistir. Giintimiizde ise Avrupa Birligi'ne girme ajandas: baglaminda gerek
sosyo-politik ve ekonomik alanda gerekse 6zel alanda varligini hissettirmektedir. Ornegin, 2004
yilinda Ttirk Ceza Kanunu ve Medeni Kanun’da yapilan reformlar ile aile ve kadina dair pek
¢ok mesele Bat1 standartlarinda revize edilerek yenilenmistir (Kavas, 2006).

Modernlgme projesinin dgurganlik Uzerindeki etkisine en énemli drnek 1960
yili itibari ile uygulanan nifus planlamasidir. 036 yillarda donemin ilk bg yillik
Kalkinma Planr’nda nifusun kontrol altina alinmantedinde hizli nifus ash, carpik
kentlsme, hizli nifus arfinin Kkisi basina gayri safi milli hasilanin dustine yol
acmasli, ekonomik yatirimlar yerine hizla artan sifu ihtiyacini kaglamak icin
demografik yatirimlara yonelinmesi, gencshgadaki nufusun hizli aginin istihdam
sorunlari yaratmasi, kentlerin kontrolstiz g@kilde blyimesi ve tarimda gizhsizlik
problemleri gibi potansiyel sorunlari beraberindstirgcei vurgusu yapilmy, nufus
planlamasinin yapiimasinin énemigaret edilmgtir (Kog, vd., 2010).1960’h yillardan
beri uygulanan politikalar netice vegnie daha dnceki sayfalarda gosterilen grafiklerde
de acikca gorulebilege gibi,dogum oranlarinda surekli ve dikkat cekensikler
yasanmstir.

Sonug ve Oneriler

Sonug olarak, gerek diinya ol¢eginde gerekse Tiirkiye 6zelinde literatiiriin dogurganhk
oranlarindaki dikkat ¢ekici diistis baglaminda altini ¢izdigi 6nemli husus gelisme/kalkinma ile
dogurganlik arasinda kurulan iligskidir. Niifus planlama programlarinin da altinda yatan temel
mesaj az ¢ocuk sahip olma ve sosyo-ekonomik gelismenin birbirine zorunlu olarak bagh oldugu
fikridir. Bu gercegin niifus planlama programlarinin uzun yillar hiikiimetlerin énem verdigi bir
politika oldugu ve Batililasmanin iilkenin resmi ajandasi oldugu tilkemizde, diisen dogum
oranlarinda etkili oldugu agiktir. Dolayisiyla diinya kiiltiiriiniin etkisinde degisme gosteren
kiilttirel normlarin, Tiirkiye’de dramatik seviyede azalan dogurganlik oranlari tizerinde etkisini
arastirmak bir gereklilik halini almusgtir.

Ulkemizdeki literatiire bakildiginda iki onemli faktor dikkatimizi cekmektedir.
Bunlardan ilki, Ttirkiye’de dogurganlik {izerine yapilan ¢alismalarin bir literattir olusturmaya
dahi yetecek sayida olmayisidir. Dogurganlik oranlarinda diisme tilkenin giindemini isgal eden
bir konu olmasma ragmen bilim camiasinda ¢ok ilgi gormemektedir. Literatiiriin yeterince
genis olmamasi ise yeni bir calisma yapmay: giiclestirmektedir.

Bir diger faktor ise mevcut ¢alismalarda dogurganligin ele alinus seklidir. Dogurganlik
ve onu cevreleyen pek ¢ok degisken bulunmaktadir. Stiphesiz tim bu degiskenlerin gerek
birbirleri ile iliskili gerekse bireysel olarak derinlemesine incelenmesi gerekmektedir. Bu sekilde
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yapilacak bir calisma Tiirkiye’de dogurganligin temel karakteristigi tizerine kapsamli bir resim
elde etmemize yardimci olacaktir. Hali hazirda yapilmis olan ¢alismalardan en 6nemlileri
Hacettepe Niifus Etiitleri Enstitiisti biinyesinde gerceklestirilen, 1993’ten 2008’e kadar her 5
yilda bir tekrar edilen Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmalari rapor ve yayinlaridir. Yine Niifus
ve Saglik Arastirmalarindan elde edilen veriler ile yapilmis farkli bireysel calismalarda
bulunmaktadir. Fakat tiim bu calismalarda ortak nokta agirlikli olarak yapisal faktorlerin
incelenmis olmasidir.Sosyo-ekonomik durum, sehirlesme, bolgesel farklhiliklar, bireylerin
ozellikle kadinlarin egitim diizeyleri, cocuk sahibi olunan yas, evlilik yas1 vb. faktorler bu
arastirmalarda temel degiskenlerdir. Tiim bu yapisal faktorlerin etkinligi yadsinmamakla
birlikte, ideal aile yapist algisi, ornegin ideal aile buytikliigi algisi, ¢ocuk sahibi olmanin
anlami, bireylerinsahip olunan ¢ocuk sayisi ile modernlesme arasindaki kurduklaribaglant: gibi
bircok farkli algisal ve diislinsel faktorde degisken olarak ele almabilir. Tirkiye'de
dogurganhgin karakteristik 6zelliklerini inceleyecek olan bir calismada yapisal ve diistinsel
faktorlerin beraber incelenmesi daha biiytik bir resmi gormemize yardimci olacaktir. Daha
kapsamli bir gercevede meseleyi analiz etmek akademik anlamda bilimsel degeri yiiksek
calismalar1 beraberinde getirecegi gibi, konu ile alakal iyilestirmeye yonelik politika tiretme
noktasinda da daha saglikli, daha gercekgi sonuglar1 elde etmemizi saglayacaktir. Pratik olarak
uygulanabilir ve uzun vadede stirdiirebilir reformlar yapmanin sarti, hi¢ stiphesiz, ¢éztimii
hedeflenen meseleyi farkli yonleri ve tiim detaylari ile birlikte anlamaktir.
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