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TURK KULTURUNDEKI DiNi RAKSLARA BIRKAC ORNEK

A FEW EXAMPLES FOR RELIGIOUS DANCES IN TURKISH CULTURE
Serdar UGURLU’

0Oz

Eski gelenegin temsilcileri Samanlar ve Kamlar tarafindan icra edilen torenler, kiiltiir
tarihimizde siirin, musikinin ve raksin bir arada icra edildigi en eski torenlerdir. Siir ile musikinin, raks
esliginde icra edildigi bu donemi, Tiirklerin Islam kiiltiiriinii benimsemeye bagladig1 asir olan on birinci
asra kadar tastyabilmekteyiz. Tiirk Islam kiiltiiriiniin sosyal hayata hakim olmastyla, Saman ve Kam
denilen sanatkarlarin olusturdugu sanat gelenegi, énemli 6lgiide sekteye ugranustir. Islamhik, Tiirk
topluluklarmin igtimai hayatinda da degisiklikler meydana getirmistir. Ornegin on birinci asirdan
itibaren Gazneli ve Selguklu saraylarinda, Saman, Kam ve Ozanlarin yerlerini, Arap-Fars kiiltiir
kokeninden gelen Kasidecilere biraktiklar: goriiliir. Kasidecilerin temsil ettigi ve daha ¢ok Fars kokenli
olan siir ile musiki, eski gelenekten tamamen farklidir. On {iglincii asirdan itibaren ise Anadolu
sahasinda, Mevlevilik ve Alevi-Bektasilik gibi tasavvufi ztimrelerin ve subelerin sayilarinin artmasi;
siirin, musikinin ve raksin birlikteliginin daha farkli bir mecraya siiriiklenerek devam etmesine neden
olmustur. Boylelikle geleneksel halk dili ve kiiltiiriiyle stirdiiriilen ozanlik geleneginin yaninda, dini-
tasavvufi kultirle viicuda getirilmis olan yeni bir sanat tiirii daha olusmustur. Bunlar arasinda
Mevlevilik ve Bektasilik, dyinlerinde siiri, musikiyi ve raksi kullanan ziimreler olmalar: bakimindan, ilk
akla gelenlerdir. Mevlevi gelenegi cercevesinde siir ve musikiye, Mevlevilik adabma uygun olarak
“Mevlevi Sema Toreni” eslik ederken; Alevi-Bektasi gelenegi cercevesinde ise siir ve musikiye “Alevi-
Bektast Semah Toreni” eslik etmistir. On altinc1 asirdan itibaren ise tasavvufi ztimrelerin niifuzu azalmis,
asiklik gelenegi cergevesinde yazdiklar siirleri sazlari esliginde icra eden saz sairleri yetismistir.

Anahtar Kelimeler: Saman, Toren, Ayin, Mevlevi, Alevi-Bektasi.

Abstract

Although these ceremonies performed by Shamans and Kams are due to the various
religious-mystical and magical beliefs, they are important in forming the first association of poem and
music in our culture. We have been able to carry this period, in which poem, music and dance
performed together, to the tenth century that is the century Turks begun to accept Islam. Islamic
religion begun to be dominant on Turkish culture and language life and this case interrupted the
tradition formed and the art performed by the artisans called as Shaman and Kam. As of this date,
increasing of work sharing and number of profession branches in Turkish communities put an end to
this collocation of poem, music and dance in ceremonies of Shamans and then of Kams afterwards
Islam. By leaving this association, poem and music created a particular form apart from dance. The
increasing dominance of Islamic religion among Turks has deepened this separation also in sense of
language. As from XI century, therefore, encomiasts grown by Arabic and Persian language and culture
began to take the places of Shamans, Kams and Ozans in the palaces of Ghaznavid and Seljuk.
Afterwards Islam, as from XIII century in particular, as a result of increasing number of sufistic
religious orders originating from Arabic and Persian, such as Mevlevism and Alevi-Bektashism, it is
seen that association of poem and music was dragged in a more different channel and continued.
Tradition of being a poet maintained by traditional folk speech and culture, gave its place to the
language of poem and music formed by religious-sufistic culture. While “Mevlevi Sema Ceremony”,
which appears again in accordance with Mevlevism morals, accompanies with the poem and music
came together in context of Mevlevism tradition; “Alevi-Bektashi Semah Ceremony” accompanies with
the poem and music in context of Alevi-Bektashi tradition. As from XVI century, as a result of
decreasing effects of sufistic movements; minstrels who perform their non-religious poems in company
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with their instruments, has grown up in context of the tradition that we called as “Minstrelsy
Tradition”.

Keywords: Shaman, Ceremony, Ritual, the Mevlevi, the Alevi-Bektashi.

1. Giris

Ibrahim Kafesoglu'nun: “Asag1 yukar1 dort bin yillik mazileri boyunca Asya, Avrupa ve
Afrika kitalaria yayilmis biiytik bir millettir.”? seklinde tanimladig millet, Ttirk milletidir. Her
ne kadar Kafesoglu, bu biiytik milletin dort bin yillik bir ge¢mise sahip oldugunu belirtse de bu
stirecin tamamini maalesef takip edememekteyiz. Bunun nedenleri olarak da ya mezkdr siirecin
btiyiik boliimiiniin sozli gelenekle gecirilmis olmasimi ya da donemin yazili metinlerine hentiz
ulasilamamis olmasini sayabiliriz. Her hal u kéarda sozlii gelenek, Tiirklerin atalarinin konar-
gocer bozkir hayatin1 benimsedikleri ve hentiz yazili metinler olusturmadiklar: doneme hakim
olan tek kiiltiir gelenegidir.

Calismamiz geregi iizerinde yogunlasacagimiz karakterlerden bir olan saman tipi, iste en
erken bu dénemde karsimiza cikmaktadir. Samanlar Islam oncesi dénemde Tiirk topluluklar:
btinyesinde, sosyal, kiiltiirel ve dini hayata yon vermeleri bakimindan 6nemli aktorlerdir. Gok
Tanr1 dini ve Samanist ogretiler paralelinde bu aktorler, gesitli toren ve ayinleri icra eden dini-
mistik kisilerdir. Bu toren ve Aayinlere sonraki boltimlerde deginilecegi igin burada fazla
aciklama geregi gormiiyoruz. Ancak bu toren ve ayinlerin icrasi esnasinda samanlarin siiri,
musikiyi ve raks: birlikte kullanmalar1 konumuz geregi énemlidir. Ciinkii dini rakslara 6rnek
olabilecek bu ilk temsiller, kiiltiir tarihimizde, eski donemin samanlar: tarafindan icra edilen en
eski 6rneklerdir.

Bu en eski ornekler, Islami déneme kadar fazla bir degisime de ugramamustir. Islami
donemde ise dini danslarin figiir, musiki, siir ve dans anlaminda farklilastigi goriilmektedir.
“Samanizmle baslayan “Tiirk Dini Dans” gelenegi X. yiizyillda Islam etkisiyle duraksamus.
Ancak varligini halk arasinda stirdiirerek XIIL ytizyil Anadolu'sunda iki tarikatta, Mevlevilik ve
Bektasilikte yeniden giin 1s181na ¢ikarmistir.”2 Islami dénemde dini ayinler olarak dikkatimizi
ceken sema ve semahlar eski gelenegin temsillerine gore oldukga farkli 6rneklerdir. Anadolu
sahasinda semazenlerin ve Alevi-Bektasi mensuplarmin icra ettikleri bu dini danslar-ayinler,
eski gelenekten manen kopmus olsalar da seklen tam bir kopmanin s6z konusu olmadig:
goriilmektedir.

Calismamizin sonraki boliimlerinde, anlasilacagy tizere, kiiltiir tarihimizde derin izler
birakan ve yasamaya da devam eden, saman danslarmin, sema ve semah Ayinlerinin
hususiyetlerine yer verilecektir. Ayinlerde kullanilan ve sembolik anlamlari bulunan
enstriimanlar, kiyafetler ve dyin tiirleri ise ayrica 6nem arz etmektedir. Bu danslarin-dyinlerin
aralarindaki baglar, musikileri ve etkilesimleri de ele alinarak érneklemelere gidilecektir.

2. Saman Raks1 ve Ozellikleri

Saman ya da kam diye bilinen bu sahir adamlar, ayn1 zamanda misikide ve dansta
yetenekli tiplerdir. islamiyet Oncesi donemde “Sihirbazlik, rakkaslik, musikisinaslik, hekimlik,
sairlik gibi bircok vasiflar1 biinyelerinde toplayan bu adamlarin (samanlarin), halk {izerinde
btiyiik bir ehemmiyeti vardir.”® Guintimiiz Tiirk diinyasinda saman geleneginin eski canlilif1
olmasa da hala stirdiiriilen bir gelenektir ve saman isminin muhtelif Tiirk topluluklar1 arasinda,
“Yakutca ojun, Mogolca biigo, bogo ve udagan, Tiirkge-Tatarca kam vb.”# seklinde yasamakta
olmasi, gelenegin canliigina bir delildir. Isimleri her ne olursa olsun ve Tiirkler tarafindan nasil
anilirsa anilsinlar, Orta Asya bozkirlarinda samanlarin gordiigii vazifeler degismemektedir.

Kafesoglu, Ibrahim. (1997). Tiirk Milli Kiiltiirii. 15. Baski. Ankara: Otﬁgen Yayinlari, s.41

2Ergin, Erkan. (1995), “Tiirklerde Dini Danslar.” Ankara Universitesi, Dil, Tarih ve Cografya Fakiiltesi, Tiyatro Arastirmalart
Dergisi, Say1: 12, 5.111

3Kopriilti, M. Fuat. (2003a). Tiirk Edebiyat: Tarihi. V. Baski, Ankara: Ak¢ag Yayinlar1.s.93-95.

4Eliade, Mircea, (1999), Samanizm, Ankara, hnge Kitabevi Yaymlari, Cev. Ismet Birkan, s. 22.
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Samanizm, en basit tanimlamayla bir doga tanricilig1 inanisidir. Yani paganizmin bir alt
subesi; animizm, totemizm, put-fetis ve 6l kiiltleri cercevesinde viicuda gelmis ilkel bir mistik
inanis sistemidir. Konumuz geregi burada Samanizmin ne olup ne olmadig: iizerinde
durmayacagiz ¢linkii meselenin bizim i¢in 6nemli olan tarafi, ilk musikisinaslarimiz olarak
kabul edilen samanlarin danslari, masikileri ve dyinleridir. Bu dans, miisiki ve ayinlere yon
veren inang ve uygulamalar ise dolayli olarak énem arz etmektedir.

“Eski Ttirklerin, dini biiyiik toren ve dyinlerinin nasil yapildigini tam olarak bilemiyoruz.
Biitiin bildiklerimiz Cin ve Arap kaynaklarmin ve Tiirk boylarmin destan ve destani
hikayelerindeki haber kirintilarindan ibarettir.”> Bir de gtintimiiz Orta Asya Tiirk topluluklar
arasinda stirdiirtilmekte olan saman gelenegini belirtmekte fayda vardir. Eskiyi ne kadar
yansittig1 bilinmese de yasamakta olan saman gelenegi ve uygulamalari, incelenmeye degerdir.

Saman danslari, genel olarak doganin taklidine ve kendi mantig igerisinde yeniden ihya
edilmesine dayanmaktadir. Orta Asya bozkirlari, Tanr1 Daglar1 ve bolge iklimi, eski Tiirkler
tizerinde etkili oldugu gibi Samanizmin big¢imlenmesinde de rol almis; tabiatin saman
danslarinda, musikisinde ve yirlarinda (siir, sark, ilahi, dua) taklit edilmesine neden olmustur.
Bu taklitte insanin tabiat karsisindaki konumu unutulmamalidir. Cinkii Samanizmin
dogusunun kokeninde “Insanin doga giigleri karsisinda pek gok olguya egemen olamayisinin,
aksine bu giigler karsisindaki yetersizliginin inang sistemine yansimas1”® yatmaktadir. Bu ruh
hali saman ayinlerinin de sekillenmesine neden olmustur.

Bu baglamda “Samanist Tiirk kavimlerinin ayin ve torenlerini iki kisma ayirmak
miimkiindiir: 1)Muayyen vakitlerde yapilmasi gereken ayin ve torenler; 2) Tesadiifi olaylar
dolayisiyla yapilan 6zel ayin ve torenler.”” Ozel giinlerde yapilan torenler daha ok
mevsimlerle ilgilidir ve dini yonii agir basmaktadir. {lkbahar, yaz ve sonbahar mevsimlerinde
yapilan bu ayinlerin Tirkler arasindaki varligi, Hun Devletine kadar gotiiriilebilmektedir.
“Hun Tiirkleri, Tengri'ye, Yir-Sub iyelerine, Yagiz Yir iyelerine, Kok Tengri (mavi gok) iyelerine
ve ata arvaklarina kurban keserlerdir.”® Ustelik bu tiirden dini ayinler, genelde devletin resmi
ayinleri konumundadir. Tesadtifi olaylar dolayisiyla diizenlenen ayinler ise tamamen sosyal ve
kiilttirel hayat dinamikleri gercevesinde yiirtitiilen torenlerdir. Bu torenlerin ortaya ¢ikisinda
genellikle insanlara zarar verdigine inanilan kotii ruhlar basroldedir ya da en azindan buna
inanilir. Oliim hali, hastalik, savas, salgin, sel, deprem, kitlik, kuraklik, bereket vb. nedenlerle
icra edilen torenler, ikinci gruba drnek olarak verilebilir.

Samanlar, iptidal donemde insanlarin tabiat ruhlar1 karsisindaki konumunu belirlemekle
gorevli mistik tiplerdir. Bununla birlikte onlar, Tanr1 ve ata ruhlar ile insanlar arasindaki
iligkiyi de diizenleyen tiplerdir. Yani dini misyonlarinin yamnda kiiltiirel vazifeleri de olan
tiplerdir. Onlar bu gorevleri ifa ederken cesitli enstriimanlardan, 6zel kiyafetlerden, degisik taki
ve maskelerden ve ayrica ses taklitlerinden faydalanmiglardir. Enstriiman olarak samanin
davulu ve tokmags ile Altay kamlarimin kopuzuyla, yayilga denilen bir ¢esit agiz kopuzu ilk akla
gelenlerdir. “Samanin en gorkemli donanimi elinde kalkan gibi tasidig: biiytik yass1 davuludur.
Bu davul evreni simgeler. Giines, yildiz, agaclar, insan ve hayvanlarin goriintiileriyle
stisliidiir.” Samanin ayinlerinde olmazsa olmazi kabul edilen kiyafeti ise ayrica bir inceleme
konusudur. “Genellikle ak koyun derisinden olan bu kiyafet, tizerindeki ziller, hayvan

Sinan, Abdulkadir. (1976). Eski Tiirklerin Dini Tarihi. Kiiltiir Bakanlig: Kiiltiir eserleri:9, Milli Egitim Basimevi. Istanbul.

s.46.

¢Ergin, Erkan. (1995). age.s.112.

7Inan, Abdulkadir.(1976). age.s.46. ; (1986). Tarihte ve Bugiin Samanizm Materyaller ve Arastirmalar. Tiirk Tarih Kurumu
Yayinlar1. Ankara. s.97.

8Kalafat, Yasar. (2004). Altaylardan Anadolu’ya Kamizm Samanizm, Yeditepe Yayinlari stanbul, s.15.; Bozkurt, Fuat.
Tiirklerin Dini. Istanbul 2003. s.221.; i.Kafesoglu, Tiirk Bozkir Kiiltiirii, Ankara 1987, s.90-91; D.W. Eberdhard, Cin’in
Simal Komsulari, Cev. Nimet Ulutug, Ankara 1942,5.80.; Ibn Fadlan. (1995). Seyehatnime, Haz. Ramazan Sesen, Bedir
Yaynlari, Istanbul. Notlar: s.130-133.; Hikmet Tanyu (1978). Tiirkiye'de Adak ve Adak Yerleri. Ankara: Elips Kitap
Yayinlari.

9Bozkurt, Fuat. (2003). Tiirklerin Dini. Cem Yaymevi, II. Baski, Istanbul.s.220.-s.234.; Sener, Cemal. Samanizm Tiirklerin
Islamiyet'ten Onceki Dini. Istanbul. 2003. 5.30-34.
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kemikleri, pengeler, disler ve kus tiiyleri ile bir biitlinliik arz eder.”!° Biitiin bu unsurlarin
Samanist 6gretide sembolik anlamlar1 da mevcuttur. Bu unsurlarin kullanilmasiyla icra edilen
torenlere, saman dyinleri denilmektedir. Saman ayinlerinde ¢ok kaliteli ve zengin bir misiki icra
edilmez. Yine dans figiirlerinde de bir birlikteligin olmadig1 asikardir. Bireysel anlamda icra
edilen dyinde miizik ve dans, samanin kendi kabiliyeti dogrultusunda sekil almaktadir. Bu
ayinler, sanatsal faaliyetler degildir. Ayrica enstriiman gesitliligi de zaten buna imkan
vermemektedir. Ayinlerde asil hedef ruhlar alemi ile irtibata ge¢mektir. Bu baglamda saman
msikisi ve dansi birer ara¢ konumundadir.

Saman ayinleri, insanlara musallat olan kotti ruhlarin meydana getirdigi zararlardan
kurtulmak icin tek caredir. Bu nedenle de kotii ruhlarin gerrinden emin olma ve insani
korkulardan kurtulma adina bazi kaginma-iyilestirme teknikleri ortaya ¢ikmistir. Bu kaginma-
iyilestirme teknikleri ile olusturulan ayinlerdeki ortak motif ise kurban sunma gelenegidir.
“Samanistlerde kurbansiz ayin yapilmaz. Her ayin icin kanh veya kansiz kurban bulunmasi
gerekir. (...) Yakutcada kurban anlamina gelen kereh kelimesi vardir. Samanin istirakiyle
ruhlara sunulan kurbana denir.”” Kanli kurban sunmanin disinda bir de dini ayinlerde kansiz
kurban sunma yani “sa¢: gelenegi”1? de vardir. Gliniimiizde sag: gelenegi, icerigi zayiflamis olsa
da, tiim canlilif ile Tiirk topluluklari arasinda yasamaya devam etmektedir.

Ayinlerde tapinma, korunma ve siikiir maksatli yapilan saci sacma, kurban sunma, tiitsii
yakma gibi uygulamalar; saman danslarini dini danslar haline getiren uygulamalardir.
Tanrilara, atalar, orman ve 6liiler ruhlarina yénelik icra edilen bu tiir torenlerle iyi ruhlardan
fayda beklenirken; kotii ruhlarin zararlarindan emin olunur. Korunma maksatl baska pratikler
de mevcuttur. Mesela, eski devirde demir cevherinden yapilan cesitli aletlerin (bigak, ¢ivi,
makas, nal, igne, kilig, masa vb.) kotii ruhlar1 kagirma giictine sahip olduguna inanilmistir.
Bugiin de “demirin Anadolu halk inanglarinda koruyucu gticti olduguna dair yaygin bir kanaat
vardir.”’3 Hastalikli olan bolgeye bu tiirden aletlerle dokunarak ya hastaligin bu alete
gececegine ya da kotii ruhun korkup kacacagma dair inanig, eski Samanist gelenegin bir
tezahtirtidiir.

Saman olan kisinin dyin icra edebilmesi icin 6ncelikle 6grenmesi gereken sey, saman
davulunun ve kiyafetinin dans veya ayin esnasinda nasil kullanilacagidir. Usta bir saman; nasil
ayin diizenlenecegini, enstriimanlardan, elbiselerden, maske ve ¢esitli hayvan kemiklerinden
nasil faydalanilacagini bilen bir samandir. Hatta usta olan saman ayni hassasiyeti, kiyafet ve
calgi aletlerinin hazirlanisinda da gostermekle yiikiimliidiir. Abdulkadir Inan bu hususta soyle
demektedir: “Saman, ctibbe ve davulunu kendi arzu ve istegiyle degil, fakat hizmetinde
bulundugu ruhun emir ve ilhamina gore yaptirir. Ciibbe ve davulun vasiflar1 ve bi¢imi, siisleri
biitiin teferruatiyla bu ruh tarafindan tarif edilir. Ruhun istediklerinden en ufak bir nesne eksik
olursa bu ctibbe ve davul dyin yapmaya yaramaz.”'* Bu durum, saman ayinlerinde kullanilacak
olan kiyafet ve enstriimanlarin ne kadar énemli olduguna isaret etmektedir.

Samanin nasil ki kendisi kutsal bir kisilik olarak kabul edilmisse, goriildiigii tizere ona ait
olan elbise ve enstriimanlar da en az onun kadar kutsal kabul edilmektedir. Ornegin; Tunguzlar
ile gdcebe Sibirya topluluklarinda Samanlar dldiikten sonra dahi elbiseleri ve davulu gesitli
hastaliklarin sagaltiminda kullanilmaya devam edilmistir. Eger bu elbise veya davul ile yapilan
sagaltima ragmen hasta oliirse o zaman elbise ya da davul kirlenmis kabul edilir ve topraga
gomiiliirdii.’> Samanin en temel calgr aleti olan davul ve tokmagina eslik eden bir diger
enstriiman ise elbisesine asili olan kiigiik ¢an seklindeki zillerdir. Samanin yiiriittiigii dyinlerde

10fnan, Abdulkadir. (1986).age.s.91-120.; Bozkurt, Fuat. (2003). age. 5.220.; Sener, Cemal. (2003). age. 5.27-30.

jnan, Abdulkadir.(1986). age.s.97-98.

12Kalafat, Yasar. (2004). Altaylardan Anadolu’ya Kamizm Samanizm, Yeditepe Yayinlari Istanbul, s.32, s.47, 5.88-89, 5.98,
s.117, 5.135.; Araz, Rifat. Harput'ta Eski Tiirk Inanglari ve Halk Hekimligi. Atatirk Kiltiir Merkezi Yayinlar1 No:108,
Ankara 1995. 5.142-152.; ibn Fadlan. Seyehatnime, Haz. Ramazan Sesen, Notlar: s.132.

13Kalafat, Yasar. (2004).age.s.48.; Araz, Rifat. (1995).age.s.158., 5.159., 5.160.

14inan, Abdulkadir. (1976). age.s.57.; (1986). age.s.91.

15Eliade, Mircea. (1999), age, s.178.
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ve sagaltma torenlerinde davulunun ritmine uyarak trans haline gegmesi gerekmektedir. Ctinkii
inanisa gore saman ancak trans haline gegince ruhlarla temasa gecebilmektedir. Bu nedenle
davuluna vururken zillerle beraber belli bir ritmi de tutturmasi mecburidir. Bazen dans
esnasinda olusturulan bu ahenk, izleyenleri derinden etkileyen bir temsile doniistir.

Samanlarin kendi etraflarinda cilginca donerlerken gigliklar atmalari ve ziplamalari,
saman danslarinin vazgecilmez figiirleridir. M. Fuat Kopriilti, “Tiirk Edebiyat: Tarihi” adl
eserinde, Kirgiz bahgilarinin iifiiritkgiilitk, esnasinda dehset verici danslar sergilediklerine yer
verir. Bahsilarin, dyinlerde dans ederken anlasilmaz bir ses tonuyla siirler sdylemeleri ve bu
esnada gozlerini korkung bir edayla etrafta dolagtirmalari, dis gicirdatmalari, etrafa vurarak
savrulmalari, Kirgizlar tarafindan dehsetle anlatilan goriintiilerdir.’® Saman danslarinin
etkileyiciligi; samanin kiyafetine, bashigina, enstriimanlarin ahengine ve samanin temsil
yetenegine baghdir. Samanlar, bu unsurlarin ustaca kullanildigy dyinlerle, izleyici kitlesini
korku-endise karigimi bir duygu ortamina siiriiklemeye ¢aligmaktadir. Boylelikle saygmliklar:
ve itibarlar1 da stirdiirtilebilir olmaktadir.

Bu yontem aslinda Islami donemdeki dini-danslarda da devam etmistir denilebilir ancak
bir farkla. Islam ile birlikte hedeflenen duygu tiirti, korku ve hayretten ziyade ask ve sevgi
tizerinedir. Anadolu’da Mevlevi ve Bektasi ziimreleri, dini danslar diyebilecegimiz sema ve
semahlari, tarikat yolunu giiclendirme ve katilimi arttirma adina kullanmislardir. Bunun igin de
Ozellikle Bektasiler, eski donemin aliskanliklarini, yeni dinin igerisinde degisik sekillerde
yasatmaya devam etmislerdir.

3. Mevlevi Sema Ayini ve Ozellikleri

Sufizmin ilk temsilcileri, Alevilikte semah, Mevlevilikte sema, Kadirilikte devran ve
Rufailikte zikr-i kiyam gibi siirin, miizigin ve raksmn ortak icra edildigi dini ayinleri, Anadolu
sahasinda propaganda maksadiyla kullanmaya mecbur olmuslardir. “Ciinkii islam’la heniiz
tamisan gogebe Tiirkmen boylari, Islam dininin ortodoks-kati formuna goére yasamaktansa,
kendi ananelerine mutabik gelen Tiirkmen babalarinin telkinlerine gore yasamay: tercih
etmislerdir. Eski gelenegi, Islam dininin kelam felsefesine gre daha cazip goren Oguz asiretleri
bu tiir ayinlere katilma noktasinda bir sakinca gormemislerdir.”?” Saman kiiltiiriine alisik olan
bu gogebe Tiirkmenler, rebab'in, saz’'m, ney’in, davul’un, kudiim’tn, mekkire ve defin kullanildig:
sufi tarzi yeni dini seremonilerde, kendilerini daha kolay bulabilmislerdir. Bu tiirden
beklentilerin yiiksek olmasi nedeniyle, siinni ya da gayri siinni biitiin tarikat ziimreleri,
meclislerinde eski ananeyi yasatan dini dyinlere yer vermek zorunda kalmislardir. Tiirklerin
dini danslarindan 6rnekler ele alirken biz de bu stirece gore ¢alismamizda sirasiyla Mevlevilik
ve Bektasilik tarikatlari cercevesinde stirdiirtilen “sema” ve “semah” torenlerine yer verecegiz.

Eski donemin dini-mistik ritiiellerinde doganin, arzin ve semanin devir daimini esas alan
hareketlere, saman ayinlerinde rastlamak miimkiindiir. Islam dininin kabuliinden itibaren ise
bu eski gelenegin tamamen unutulmadig1 goriilmektedir. Bu ritiiellerin manen devam etmesi
pek soz konusu olmasa da seklen sonraki stirecte dini ayinlere sirayet ettigi bir gercektir. Bu
baglamda sonraki siirecte Anadolu’da musikisi ve ayiniyle dikkatimizi ¢eken ilk tasavvufi
olusum Mevleviliktir. Mevlevilik, “Mevlana Celaleddin-i Rumi'nin vefatindan sonra oglu
Sultan Veled tarafindan teskilatlandirilan bir tarikattir.”'8 Mevlevi ayinleri esnasinda uygulanan
“Sema Torenleri’nde siirin, musikinin ve dansin; dini-tasavvufi manada birlikteligine sahit
oluruz. Tiirklerin heniiz tam olarak Islamlasmasmmn tamamlanmadig1 bir donemde bile
Mevlevilik, dint msiki alaninda oldukca ileri bir diizeydedir. “Mevlana, Mesnevi'sinin bir
beytinde sdyle der:

“Yay kez avaz-1in bist-ii ¢ehar,

16Kopriilii, M. Fuat.. (2003a). age.s.94.; Sener, Cemal. (2003).age.s.72., s.116.,5.119., 5.133.
7Kpriilii, M.Fuat ve F. Babinger. (2000). Anadolu’da Islamiyet. Insan Yayinlari, Istanbul. 5.43-52.
18Pala, Iskender. (1995). “ Ansiklopedik Divan Siiri SozI{igii” 3. Baski. Ankara: Ak¢ag Yayinlari, 5.375.
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Kérvan bugzest-u bi-geh sud nehar”.

Agiklamast: "Yazik ki yirmi dort perdenin sesiyle ugrasirken, omiir kervam gogtii, ecel
glinti aksama yaklasti". Mevlana, oglu Sultan Veled'e degerli hocalardan mfsiki dersleri
aldirmistir. Rebab calmasini 6grenen Sultan Veled, babasindan sonra, biinyesinde Edebiyat,
Musiki, Raks ve Tasavvuf olan Mevlevi teskilatini1 kurmus, ayrica bestekar olarak eserler
vermistir.”1 “Ancak Mevlevi ayinlerinin belli bir 4dab ve erkana tabi olarak yapilmasi XV.
yiizyilda Sultan Veled’in torunu Emir Alim Celebi'nin oglu Pir Adil Celebi dénemine rastlar.”20
Mevlevilikte sema ayini esastir ve diger tarikatlarda oldugu gibi sembolik anlamlar1 da
mahfuzdur. “Buna gore Mevlevi dyini kiyamet gilintinti tasvir eder. Mevlevi dervisinin
basindaki sikke mezar tasi, tenntire kefeni, sirtindaki hirkasi da kabridir. Kainati temsil eden
semahanenin sag tarafi goriinen maddi alem (nastt alemi), sol tarafi ise gortinmeyen mana
alemidir (gayb, melekit dlemi). Ney insan-1 kamili, neyin tifiiriilmesi 6liimden sonra siir sesiyle
dirilmeyi anlatir. Kudiimiin ilk vurusu Allah’in ‘kiin” (ol) emrinin ifadesi olup (...) stiru isitince
kabirden kalkmayi (hasr) temsil eder.”?!

Sema’da maksat, Mevlevi miiridinin vecd icinde kendisinden ge¢mesi ve Allah ile bir
olmasidir. Tasavvuf, Arapca siftan gelen bir kavram olup, “Sofulasma, gonliini Allah
sevgisiyle baglama”? demektir. Burada gonliin Allah’a baglanmasiyla, varhik aleminden
uzaklasilarak yokluk aleminde Allah ile bir olunmasi anlatilmak istenir. Yokluk alemi ise
sadece Allah sevgisinin bulundugu alemdir ve burada sevgili ile bir olmak fenafilltha ulasmak
demektir. Mevlevilikte bin bir gece cile cekilmesi sartt da iste bunun igin vardir. Nefsin
fazlaliklarindan uzaklasarak semaya-vuslat gecesine hazirlanilir. Bu sarti tamamlayan miiride
tekke kiyafeti giydirilir ve tekkede bir oda tahsis edilir.

Konya’da XIII. asirda kurulmasina ragmen sohretini XVI-XVIL. asirlarda arttiran
Mevlevilik; Tiirker Eroglu'nun da ifadesiyle: “Ask, cezbe, sema ve musiki tizerine kurulu”? bir
tasavvufi gelenektir. “Arapca isitmek, gok-gokytizii anlamlarina gelen Sema, genelde miizikle
cosup, ritmik yahut rastgele hareketlerde bulunmak, dénmek ve oynamak olarak algilanir.
Sozctik kokenindeki gokytizii anlami dikkati, gokbilimsel danslar tizerine c¢ekmekte ve
Samanlarin goge cikarken yaptiklari danslari animsatmaktadir.”?* Samanin buradaki goge
¢ikisindan bahisle cismani bir seyahatten bahsedilmemektedir. Buradaki seyahat samanin vecd
halinde iken manen yaptigia inanilan bir seyahattir. Tiirklerin Gok Tanr: ile olan duygusal
bagmi gostermesi bakimindan bu inarus énemlidir. Kirgizistan’daki Tanr1 Daglarinda, 3500 m.
rakimli Saymalitas vadisinde bazi kaya resimlerinde (pefroglif) de aslinda ayni inang-inanis
asirlardir silinmeden durmaktadir. Sema kavrami nasil ki sembolik olarak, kainatin yaratilisini,
insanin ytice kubbe altinda dirilisini ve kullugunu idrak ederek aska dogru yonelisini ifade
ediyorsa; Saymalitas’taki pek ok kaya resimi de hala ayni agki yansitmaya devam etmektedir.

Semazenler ask icerisinde sagdan sola donerek kainattaki dairevi hareketlere yani ilahi
diizene uymaya calisirlar. Sema diger bir tanimlama ile “Mutlak gtizellige asik olarak yaratilmis
insanin ses, sz ve ahenkle beliren giizellik aracili1 ile kendinden ge¢mesi, vecd icinde ilahi
aleme yiikselmesidir.”?> Eski dénem saman danslarindaki ritmik hareketlerin de sagdan sola
dogru olmasi yani ayni yon takibinin bulunmasi dikkat ¢ekicidir. Sema tdrenlerinde asil amag,
meydana getirilen tistiin gorsellikle kitleleri etkilemektir. Bunu da rubai denen siirlerin ney ve

1Akdogan, Bayram. (2003). “Tiirk Din Misikisinin Anadolu'da Dogusu ve Tarihi Seyri Hakkinda Bazi Miildhazalar.”
Ankara Universitesi, Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi. Cilt 44. Say1 1. s.364.; Tahsin Yazici (1979). "Sultan Veled", Islam
Ansiklopedisi, M.E.B., 2. Basky, c. II, Istanbul, s. 28-32.; Mustafa Cahit Atasoy (1993). “Turk Musikisi Tarihi Ders
Notlar1”, ITU Tiirk Miiz. Dev. Kons. Istanbul. s. 8.

200zcan, Nuri. (2004). “Mevlevi Ayini”. Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, Cilt 29. Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yaymnlari. s.464-466.

210 zcan, Nuri. (2004). age, 466

2Devellioglu, Ferit. (1997). Osmanlica Tiirkce Ansiklopedik Liigat. Aydin Kitabevi Yayinlar1. Ankara. s.1036

BEroglu, Tiirker. (1999). Halk Oyunlart El Kitabu. Istanbul: Mars Basim Hizmetleri, s.72

2Ergin, Erkan. (1995). age, s.117

%Eroglu, Tiirker. (1999),, age, 5.82
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kudiim musikisi esliginde soylenmesi ve bu esnada da bu ritme kendisini vecd halinde kaptiran
semazenlerin dini tasavvufi dansi takip eder.

Eski Saman torenlerinin de icrasimin asil amacit budur. Hatta bu ama¢ dogrultusunda
Amerika’daki samanlar, oOzellikle cadir gibi kapali ortamlardaki tdrenlerde, izleyicileri
etkilemeye yardimci olacak otlar1 (peyote otu) yakarak dumanindan faydalanirlardi26 Tiirkler
arasinda bu niyetle viicut bulmus olan gelenek, islam sonrasi siirecte dzellikle sufi karakterli
tekke ve tarikatlarda etkili olmaya devam etmistir. Aslinda sema, bu baglamda eski aligkanligin
yeni din igerisindeki bir yansimasidir. Yeni din Islam ve onun gelenegi olan tasavvuf, sema gibi
ayinleri dogurmakla kalmamus, silsiledeki sembolik manalari da sekillendirmistir. Buna gore;

“Sema kendi i¢inde dort boliime ayrilir ve bu boliimlerin, dansin gizil yoniini
agikladigma inanilir. ilk boliim "garh'dir ve sozciik Farsca olup, dénme dolap,
tekerlek, cark anlamina gelir. Oyundaki anlamiyla daire seklinde agilarak ve kendi
yoresinde donerek yapilan harekettir. Insan yagsammin ilkbaharmi ilk 20 yagint
gosterir. Yavas bir gelismeyi anlatir. Ikinci boliim "raks'dir. Viicudun kendi
tizerinde toplanan, yerinde yapilan, tim organlarin hareketidir. Yasamin yazini
yani 20-40 yas arasinu anlatir. Genglik cagimi gosterdigi icin hareketli, siirekli ve
canlidir. Ugiincii boliim "muallak”tir. Arapga olan sozciik asili sey, havada ya da
boslukta duran sey anlamina gelir. Viicudun havaya dogru ytikselerek aldig: sekil
anlasilir. Yasamin sonbahari yani 40-60 yas arasidir. Olgunluk dénemidir ve
Mevleviler bu ¢ag1 yasamin en giizel donemi olarak kabul ederler. Son bolim
"pertav"dir. Atilma, sigrama anlamina gelen Farsca bir sozciiktiir. Yatay hareketleri
anlatan, yasamin 60 yas sonrasini yani kis1 simgeleyen bir donemdir. Kisi cevreyle
olan baglarindan siyrilir ve kendi igine doner. Ttim hareketler dokiilme, savrulma,
diisme gibi uyumu, ritmi kiran hareketlerdir. Sema dansii yapan kisi yani
"Semazen" bir dans boyunca bu evrelerden geger.”%’

Mevleviler Sema doniisiinii, Samanist inanislarda oldugu gibi gok ile 6zdeslestirerek
goklerin hareketine benzetirler. Semazenlerin semahanelerde sema donerken sag ellerini goge,
sol ellerini ise yere ¢evirmeleri mutlak varlik olan tanridan insana ve insandan yeniden tanriya
dogru bir inis-¢ikisin sembolize edilmesidir. “Mevlevi inancina gore torenin birinci bolimii
gogln bilinen katiun, ikinci sema, gilines gogiiniin, iiglinciisii ise ay gogiiniin donmesidir.
Dérdiincii doniisiin bu evrende benzeri yoktur ve ancak insan bu doniisii gerceklestirebilir.”28
Bu son asamada birey ile yaraticinin vuslata erisi temsil edilmektedir. En eski dénemden bu
yana Tiirklerin Tanri ile olan duygusal bagi, sema ayininin sonunda taglandirilmaktadur.

4. Alevi-Bektasi Semah’1 ve Ozellikleri
4.1. Bektasiligin Kurulusu

Bektasi semah’ina ge¢meden once Bektasiligin kurulusu ile yapisina etki eden bazi
unsurlara dair kisa bir malimat vermek dogru olacaktir. Buna gore Bektasilik, XIII. asirda
Anadolu’da ortaya c¢ikan tasavvufi bir harekettir. Ancak Bektasiliginin sekillenmesinde
Anadolunun yaninda Irak, Suriye, Iran ve Horasan Tiirkmen bolgelerinin etkisi
unutulmamalidir. Selguklu tarihgilerinden C. Cahen’in “XIL yiizyil ortasindan XIL yiizyil
sonuna kadar Irak-[ran bolgesinin merkez olarak almmasi daha uygun goriilmiistiir.”2
seklindeki tespiti, ayn1 nedenledir. Yani bolgenin sadece Anadolu’dan ibaret diistiniilmemesi
gerektigi Cahen tarafindan bu ifadeyle 6zetlenmistir. Bolgedeki siyasi ve sosyal hareketlilik IX.

2Drury, Nevill. (1996). Samanizm, Samanligin Ogeleri. Cev: Erkan Simsek. Istanbul: Okyanus Yayinlar, s.87

¥Ergin, Erkan. (1995), age, s.117

2Ergin, Erkan. (1995), age, s.118

2Cahen, Claude. (1969). “Selguklu Tarih Yazicilhg” Cev: Nejat Kaymaz, Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya
Fakiiltesi, Tarih Boliimii, Tarih Arastirmalar: Dergisi, Say1 12.s194. [(The Historiography of the Seljuqid Period) 1958
yilinda Londra Universitesinde, The School of Oriental and African Studies'in diizenledigi konferanslar dizisinde
Prof. Cl. Cahen tarafindan verilmis bir konferanstir. Metin, bu konferanslar dizisini igeren Historiens of the Middle
East (Ed. by B. Lewis and P. M. Holt, London 1962) adl1 kitap iginde (s. 59-78) bulunmaktadir]. Cev. Notu.
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asirdan XIV. asra kadar stirmiis ve Anadolu dini yapilanmas: igerisinde Bektasilik gibi bir
olusumu dogurmustur. Calismamizin kapsamina girmedigi ic¢in biitiin bu stireci burada
anlatmayacagiz. Sadece boyle bir arka planin oldugunu sdylemekle yetinecegiz.

Bektasiligin kurucusu bilindigi tizere Hac1 Bektas-1 Veli'dir ve bu zat Vildyetnime’ye gore
“Horasan’in Nisabur kentinde dogmus olup imam Musa Kazim’m neslinden gelen ve Ibrahim-i
Sani diye taninan Seyyid Muhammed’in ogludur.”30 Hac1 Bektas-1 Veli ile ilgili bu bilginin de
diger pek ¢ok bilgi gibi kesinligi yoktur. Menakipndmelere ve vildyetndmelere yansiyan
bilgilerin kendi aralarinda farkliliklar gostermesi birincil sorundur. Bektasilikle ilgili kesin bir
sey soylenememesinin diger bir nedeni ise bugtine kadarki ortaya konulan nesriyatta gizlidir.

Bu hususta itimat ettigimiz arastirmacilar i¢inde Fuat Kopriilti, A. Yasar Ocak, Osman
Turan ve [rene Melikoff gibi baz1 isimler 6ne gikmaktadir. Zaten bu hususta belki de derli toplu
ilk goriis “Tiirk Edebiyatinda Ilk Mutasavoiflar’3! ve “Anadolu’da Islamiyet”® adli eserleriyle
Kopriilii'den gelmistir. Kopriilii'ye gore: “Elde bulunan birkag mahdut kaynakla Bektasi
tarihini aragtirmaya kalkanlarin bu calismalar1 elbette neticesiz kalmaya mahkéimdur.”33
Kopriilii bu ifadesiyle, konunun ¢ok yonlii arastirilmaya muhtag bir konu oldugunu anlatmaya
calisir.

Vildyetndme'nin isaret ettigine gore Hac1 Bektas-1 Veli aslinda Haydari gelenegine bagh
bir seyh olarak Anadolu’ya gelmistir. “Bilindigi tizere Haydarilik, Yesevilik tarikati ile
Kalenderi geleneklerinin birlestirilmesi suretiyle Kudbettin Haydar tarafindan XII. ytizyil
sonlarinda Iran’da kurulmus heterodoks bir Tiirk tarikatidir.”3 Haci Bektas-1 Veli de
kaynaklarin isaret ettiine gore Haydari seyhi olarak geldigi Anadolu’da Vefai seyhi olan Baba
[lyas’a intisap etmistir.» Ancak bu miintesiplige ragmen Hact Bektas-1 Veli’'nin Babai isyanina
istirak etmedigini de gormekteyiz. Bunun nedenleri belli degildir.

Anadolu’da Bektasiligin zuhurunda Babai isyanmin (1239-43) rolii biiytiktiir. Etrafina
biiyiik Tiirkmen ziimrelerini toplayan Baba Ishak, II. Giyaseddin Keyhiisrev'in zevk ve sefaya
daldigin1 bahane ederek, aleyhinde propaganda yapmuis, bu vesile ile Sam civarinda bulunan
Harezm Beylerine elgiler ve kendisine baglilik hissi besleyen Kefersut ve Maras havalisine
miiritler gondermistir. II. Giyaseddin Keyhiisrev’in ordulari Baba Ishakt yakalayip 6ldiirseler
de ona bagli olan Tiirkmen asiretlerini tamamen yok edememislerdir. Bektasiligin kurucusu
Hac1 Bektas Velinin onun miiridi olmasi, Tirkmen babalarinin onun himayesinde
toplanmasina neden olmustur.3

Baba Ishak, Vefaiye tarikatina mensup Anadolulu bir seyhtir ve XIII. asrin ortalarinda
onciiliigiinii yaptig1 Babai isyani, asrin sonuna dogru Babailik denen gayr-1 stinni bir akimi
dogurmustur. “Babailik adini tasiyan hareket Vefailerden baska Anadolu’daki Kalenderiyye,
Haydariyye, Yeseviyye ziimrelerince de benimsendi ve XIV. yiizylin baslarindan itibaren
abdalan-1 Rtim yahut Rum abdallar1 ad1 altinda stirdiirtildii.”3” Bu donemde ortaya ¢ikan abdal
on adli, Abdal Musa, Abdal Kumral ve Abdal Mehmet gibi kendilerini ilk Bektasi dervisleri
olarak tarudigimiz pek ¢ok dervis aslinda Kalenderi, Vefai veya Haydari dervisleriydi. Bu
sahislar o dénemlerde kendilerine “Baba Ilyas miiridi”38 demekle yetinip Bektasi demiyorlardi.

%0cak, A. Yasar. (2011). Babailer Isyani, Alevili§in Tarihsel Altyapis: Yahut Anadolu’da Islam-Tiirk Heterodoksisinin Tesekkiili.
Istanbul: Dergah Yaynlart

31K opriilii, M.Fuat. (2003b). Tiirk Edebiyatinda [k Mutasavoiflar. IX. Baski, Ankara: Akgag Yayinlar1,s.197-213.

32K ppriilii, M.Fuat ve F. Babinger. (2000). Anadolu’da Islamiyet. insan Yayinlari, Istanbul. s.43-55.

3 Kopriilii, M.Fuat. (2003b). age.s.311. Dipnot 1.

3 Ocak, A. Yasar. (2011), age, 5.183.

% Ocak, A. Yasar. (2011), age, 5.183.;

%Golpmarli, Abdulbaki. (1951). “Mevlana Celaleddin” 1nk11ap Kitabevi, Istanbul. s.7-8; Claude Cahen. (1970). “Baba
Ishak, Baba ilyas, Hac1 Bektas ve Digerleri.” Ankara Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi, Cilt 18 Say1 1 s. 196.; Ismet
Kayaoglu (1990). “Mevlana’nin Cagdast Dervis Tarikatlari, Babalar, Kalenderiler ve Digerleri”. Ankara Universitesi
llahiyat Fakiiltesi Dergisi. Cilt 31, Say1 1,5.148.

¥0Ocak, A. Yagar. (1992). “Bektasilik”. Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, Cilt 5. Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakf
Yaylar1 Isletmesi. s.373.; Claude Cahen. (1970). age.s.193-202.

3Q0cak, A. Yasar. (1992). age, 5.373.
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Cinkii Bektasilik bu donemde hentiz yaygin degildi ve daha sonraki bir donemde ancak gogebe
Turkmenler arasinda yildiz1 parlayacakti. Kalenderi, Vefai veya Haydari akimlarinin Bektasilige
yaklastiklar1 donem bu nedenle Babai isyan1 sonrasina denk gelmektedir.

Bu kisa 6zetten de anlasilacag iizere Bektasilik; Mevlevilik veya Naksibendilik gibi stinni
ztuimrelerdense, diger heterodoks ztimrelerle birlikte degerlendirmeye tabi tutulmalidir. Bektasi
miizigi, siiri ve dansit bu baglamda ele alinmali ve beslendigi kaynaklara gore
degerlendirilmelidir. Boylelikle semah torenlerinin dini bir ibadet mi yoksa geleneksel bir ritiiel
mi oldugu da aydinlanacaktir.

4.2. Alevi-Bektasi Ayini ve Ozellikleri

Bektasilik, “Ttirk siyasi, kiiltiirel ve sosyal tarihinde derin izler birakmuis, Tiirk-Islam
tasavvuf gelenegindeki 12 tarikattan biridir.”?® “Stltk silsilesi bakimindan Hoca Ahmed
Yesevi'ye mensup bulunan tarikatlar Naksibendilik ve Bektasilik olmak {izere baslica iki
tanedir.”#0 Ya da diger bir ifadeyle, bugiin Alevi-Bektasi tarikatine mensup olanlar, bu tarikatin
kokenini Tiirk tasavvufunun kurucusu olan Ahmet Yesevi'ye kadar gotiirmek istemektedirler.
Bilindigi iizere Ahmet Yesevi, “Menakipnameye gore Hz. Peygamber’in sahabesinden olarak
gosterilen Arslan Baba”4! metaforu tizerinden Hz Peygambere baglanilmaktadir. Alevi gevreler
de benzer bir sekilde Haci Bektas-1 Veli'yi Lokman Parende metaforu tizerinden Ahmet
Yesevi'ye baglamaktadirlar. Bu durum kesin olmamakla birlikte bugiin Bektasi olanlar manen
bagliliklarin1 Yesevi'ye dayandirmaktan memnundurlar. M. Fuat Kopriilii'niin ifadesiyle
“Hacim Sultan Veldyatnimesi'nde, Hac1 Bektas-1 Veli dogrudan dogruya Hoca Ahmet Yesevi
halifesi olarak zikredilir”#2 oysaki bu durum dogru degildir. “Gerek Mendkib-1 Hac: Bektas-1 Veli
Vildyetnimesi'nde gerekse Hac1 Bektas-1 Veli'nin Makalit'inda Ahmed-i Yesevi'ye gondermeler
ve telmihler vardir”#43 ancak asil menakipndmeye gore ise Lokman Parende, Ahmet Yesevinin
talebesi olarak Hac1 Bektas-1 Veli'nin de sadece hocaligini yapmustir.4

Alevi-Bektasilerin bu tiirden bir mesruiyet arayisina gitmelerinin nedenini Osmanl
Devletinin kat1 stinni politikalarinda aramak gerekmektedir. Aleviligin var olan heterodoks
yapisl, donemin devlet adamlarinca sapkinlik olarak degerlendirilmis ve arkasindan da cesitli
yasaklar getirmistir. “Bu yasaklamalara 6rnek olarak bir fetvay:r Ebussu'ud Efendi'de goriirtiz.
Seyhiilislam (Devletin resmi din bilgini) olan bu kisi fetvasinda "vecd' i¢inde ilahi okuyanlar:
hos goren Seyhin katli mubahtir" demektedir.”#> Bektasi ayini, misikisi ve gelenegi goriildiigi
tizere tasvip goren dini merasimlerden degildir. Benzer yasaklamalarin her devirde yasanmasi,
Alevi-Bektasi gelenegindeki sivri uglarin zamanla silinmesine ya da gizlenmesine neden
olmustur.

Konumuz geregi de “Dini tarikat danslarinin ikincisi Alevi-Bektasi Semah'laridir ve
bunlar, gizli Tiirk dinsel dansi olarak bilinirler.”# Semah i¢in Anadolu agizlarinda “Semabh,
zamah, zemah, zamak, semag, zamag, zemak vb. de denilmektedir. Semah, Arapca kokenli
"sema" sozciiglinden gelmektedir. Isitmek, duymak, dinlemek, isitilen s6z, iyi sohret, iyi
anlama, sarki dinleme ve mecazen sarki, nagme, raks, vecd, tins meclisi ve yar1 dini mahiyette
calgili, sarkili ziyafet gibi tiirlii anlamlara gelmektedir.”# Semahlarin bu tiirden eglence
meclislerini, zahidane hayatlar1 ifade eden muhteviyati, her dénem siinni idarelerin takibine
ugramasina neden olmustur. Onun gizli olarak icra edilmesinde bu takip etkendir ve aslinda

%¥Ugiincii, Kemal. (2002). “Bektasilik”. Tiirkler Ansiklopedisi Cilt. 7, Ankara: Yeni Tiirkiye Yaymlari, 5.722

4 Akdogan, Bayram. (2003).age.s.364.

41Glizel, Abdurrahman. (1998). “Ferdi Eserler: Dini Tasavvufi Tiirk Edebiyati” Tiirk Diinyas: El Kitabi, Cilt 3, Bask: 3,
Ankara: Tiirk Kiiltiiriinii Arastirmalar: Enstitiisii Yayinlar1:158, s.305-368

#2 Kopriilii, M. Fuat. (2003a). age, s.76

43 Tekin, Nergishan. (2010), Tiirkliik ve Alevilik-Bektasilik. Istanbul: Tlgi Kiiltiir Sanat Yaymcilik. s.257

4 Qcak, A. Yasar. (2011), age.

4 Ergin, Erkan. (1995), age, 5.116

4 Ergin, Erkan. (1995), age, s.119.

#Elci, Armagan Coskun. (1999). “Semah Geleneginin Uygulanmas1”. Tiirk Kiiltiirti ve Haci Bektas-1 Veli Arastirmalari
Dergisi, Say1:12.5.3.
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“Bu gizlilik, hem Alevi mezhebine, hem de torenlerde igki i¢ilmesine ve kadinlarin da térenlere
katilmasma baglanmaktadir.”# Bu uygulamanin yani kadinl erkekli zikir torenlerinin,
Yesevilik yoluyla Alevi-Bektasi ayinlerine gectigi sdylenmektedir ki aslinda gocebe hayatta bu
durum dogaldir. “Horasan’daki ulema, bu duruma giicenip, Tiirkistan’a miifettis gondermisler.
Ahmed Yesevi de miifettislere gayet keskin bir cevap vererek geri gondermistir”#”Ahmet
Yesevi bu konuda soyle der: Eger erkek-kadin bir ehl-i hak meclisinde birleserek birlikte zikr ve
ibadete devam etseler bile, Hak Teala, onlarin kalplerindeki her tiirlii kin ve diismanligi yok
etmeye muktedirdir.”® Bu tasvip gérmeme durumu, siiregelen bir hal aldig: icin Alevi-Bektasi
Ogretilerinde oldugu gibi dyin ve kaidelerinde de gizli bir dilin benimsenmesine neden
olmustur. Cem ayinlerinin gece ve gizlilik igerisinde yapilmasi geleneginin altinda yatan sebep
aslinda budur. “Cesitlerine gore, en az “on iki erkdn”in yerine getirildigi ve en az “on sekiz
hizmet” sahibinin hazir bulunup gorevlerini yerine getirdigi cemler (...) Ku’an-1 Kerim’'deki
bir¢ok ayete (Bakara, 50; A'raf, 55, 161; Zariyat, 17, 18; Furkan, 64; Insan, 25, 26; Miizzemmil, 6;
Secde, 16; Ttr, 49) dayandirilarak”> gosteristen uzak hale getirilir ki burada hem gizlilik hem
de mesrtiiyet kaygisi ortaya c¢ikmaktadir. Semah torenlerinin kadinli erkekli olmasi ve
sonrasinda igki icilmesi hadisesi, islami bir dayanaktan mahrum olmasina ragmen, “Kirklar
Meclisi” ad1 altinda anlatilan hikaye ile bu uygulama da mesru gosterilmeye calisilmustir.

Hikayeye gore Hz. Peygamber Hz. Ali'nin evine gider ve igeride 22 erkek ile 17 kadinin
oldugunu goriir, kirkinai kisi ise Selman-1 Farisi’dir.52 {lk cem ayini burada yapilir ve ardindan
Cebrail’in getirdigi tiziim tanesi ezilerek suyu icilir.53 Bu hikayedeki biitiin Islami motiflere
ragmen siir, dans, musiki ve icki ile birlikte yapilan bu torene asil damgasini vuran inanig
Samanizm olmustur. A. Yasar Ocak bu hususu “Eski Tiirkler'de Samanist devirlerde uygulanan
kadmnl erkekli dini toplantilarin hatirasina telmihte bulunmak”* seklinde agiklamistir. Eski
Turkler doneminde Samanlarin yonettigi kurban torenlerinde de kadinl erkekli karisik olan
katilimailar, gesitli ilahiler soyleyip sonunda icki i¢mislerdir. Bu uygulamaya dair ilk izler
yukarida da belirtildigi tizere dnce Yesevilikte ve sonraki siirecte ise Babailik, Alevilik ve
Bektasilikte karsimiza ¢ikmaktadir. Bu kadinli erkekli karisik zikir torenlerinin diizenlenmesi
gelenegi, stinni ziimrelerce her daim elestirilmis bir uygulamadir. Giintimiizde Cem ayinlerinin
de bu sekilde diizenlenmesi, hila elestirilen bir durumdur.

Bu ve buna benzer daha nice sebeplerden 6tiirii, siinni ziimrelere nispeten, Alevi-Bektasi
geleneginde samani unsurlarin daha fazla yer aldigini gorebilmekteyiz. “Anadolu’daki Alevi
Turkmenler arasinda yer alan kus donuna girmek, taslar ve kayalar oynatmak ve ytiriitmek,
ejderhalar1 yok etmek, sigir kurbani, miinafiklar1 hayvan bi¢imine sokmak gibi”%> unsurlar
ancak Samanist Tiirk gelenekleri ile aciklanabilecek seylerdir. Ozellikle semah ayininin
figtirlerinde kus donuna girme motifi bariz bir Samanist dgedir. Ayin esnasinda kollarin
acgilmasiyla ve uguyormus gibi hareketlerde bulunulmasiyla turna kusu taklit edilmektedir.
“Ornegin Vilayetname-i Haci Bektas-1 Veli’de anlatilan Ahmed Yesevi'nin, efsanevi hayatinda,
turna ya da sahin sekline girebiliyordu ve bir an i¢inde ugsuz bucaksiz mesafeleri asabiliyordu.
Aymn gii¢ Hac1 Bektas-1 Veli’de de vardi. O, giivercin donuna girip Horasan’dan Anadolu’daki
Suluca Karahoyiik’e ugmustu.”® “Bu kus (turna) Ali'yi temsil eder.”?” Kus sekline girmek,

#Ergin, Erkan. (1995), age, s.119.; Armagan Coskun El¢i. (1999). “Semah Geleneginin Uygulanmas1”. Tiirk Kiiltiirii ve
Haci Bektag-1 Veli Aragtirmalar: Dergisi, Say1:12.s.2.

#Korkmaz, Seyfullah. (2001). “Ahmet Yesevi ve Hac1 Bektas-1 Veli, Aralarindaki Baglar, Fikirleri, Tesirleri ve Tiirk slam
Edebiyatina Katkilar1”. E. U. [lahiyat Fakiiltesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Say1, 11.5.332

S0Figlali, E. Ruhi. (1990). Tiirkiye’de Alevilik Bektasilik. Selguk Yayinlari, Ankara. s.108.; Korkmaz, Seyfullah.
(2001).age.s.333.; Ayrica bu konu ile alakali olarak: Eraslan, Kemal. (1991). Divan-1 Hikmet Se¢meler, Ankara. s.180-183.;
Kopriilii, M. Fuat. (2003b). age,

51 Giingen, Ahmet. (2007). “Gizli dil Agisindan Alevilik-Bektasilik Erkan ve Deyimlerine Bir Bakis”. Turkish Studies /
Ttirkoloji Arastirmalari Dergisi, Cilt :2, Say1:2, 5.330.

52 Ocak, A. Yasar. (2005). Alevi ve Bektasi Inanglarinin Islam Oncesi Temelleri. Istanbul: Iletisim Yayinlari.

53 Tekin, Nergishan. (2010), age

5 Ocak, A. Yasar. (2005), age, s.175

55 Figlali, E. Ruhi. (1990). age.s.107.

% Korkmaz, Seyfullah. (2001).age.s.334.



-832 -

saman-kamlara mahsus bir 6zelliktir ve ugabilme istegi de en eski donemden bu yana Ttirklerin
arzusudur.

Viladyetename’de yine Horasan dervislerinin, meclislerine Ahmet Yesevi'yi davet etmek
icin Turna kusu donuna girerek Tiirkistan’a dogru kanat qirptiklarindan bahsedilir. Aym
sekilde Ahmet Yesevi de onlar1 Turna kusu donunda karsilamigtir.5 Turna kusunun ozellikle
semah ayinlerinde bir taklit olarak kullanilmasi eski gelenegin izlerini, yeni donemdeki dini
merasimlerde gérmemiz bakimindan énemlidir.

Semah torenleri bu baglamda ele alinmas: gereken tdrenlerdir. Semahlar: “Sozlii, sazh bir
tarikat toreni niteligindedir. Tarikattan olmayanlar bu oyunlarin diizenlendigi toplantilara
giremezler. Oyun, calgilarin esliginde ve ayakta oynanir. Semahi yalniz erkekler oynadig: gibi
kadin erkek karisik olarak da oynar. Oyunda en ¢ok ayaklar hareket eder. Ayak hareketleri belli
sayilarda ileri-geri, saga-sola dogru-diizenli ve olgiilii olarak yapilir. Oyunda Bektasi-Alevi
inanglarimi yansitan tiirkiiler sdylenir. Bugiin Anadolu'nun Sivas, Tokat ve Kirikkale
yorelerinde oynanur.”?®® Siradan halk inanislarim1 yansitmaya devam eden Bektasi sanati,
ozanlarin, kopuzun sap1 tizerinde Anadolu’ya tasidig1 bir gelenege dayanmaktadir. Bu kopuz,
Anadolu sahasinda baglamaya doéniismiis ancak siradanlifini yani halkiligini terk etmemistir.
Mesela Anadolu’da Alevi-Bektasi ayinlerinde ilahiler Tiirk¢e olarak okunur. Arapga veya
Farsca siirlere rastlanmaz. Yine “Semah sirasinda, Alevilikte Ttirk calgisi olan saz kullanilirken
diger tarikatlarda ney, kudiim, mekkire ve def kullanilmasi1”® da buna bir delildir. Baglama eski
Turk musiki geleneginden uzak degildir ancak ney, kudiim, mekkdre ve def gibi enstriimanlar,
daha ¢ok Arap ve Fars kokenine dayanmaktadir.

Goriildiigii iizere Alevi-Bektasi geleneginde, misikide oldugu gibi dyinlerde de eskinin
izlerinin silinmesine miisaade edilmemistir. Semah bu baglamda bir ibadet olarak goriilmiis,
[slam dininin etkisi nispetinde eski gelenegin de nizamina uygun diizenlenmistir. Ancak bu
diizen ile ilgili bir birliktelikten bahsetmek hata olacaktir. Armagan Elci bu hususta soyle
demektedir: “Alevi-Bektasi cemlerini ve semahlarmi belirli kaliplar igine sokamayiz; genel
karakterin degismemesi yaninda cemler ve semahlar yoOreden yoreye degismektedir.
Uygulamada farklilik olmasina ragmen 6z aynidir. Bunu Alevi-Bektasiler "Yol bir, stirek bin."
deyisi ile agiklamaktadirlar. Cemler ve semahlar kesinlikle dini amaghdir; bununla birlikte Ttirk
kiltiiriine, halk edebiyatina, halk miizigine hizmet etmis ve etmektedirler.”®! Bu baglamda
Bektasi ayinlerinin farkli muhteviyat1 haiz olmakla birlikte, genelde iki boliimden meydana
geldigini soylenmek yerinde olacaktir. Soyle ki;

“Birinci bolimde, 6nce Kur'an-1 Kerim okunur, Peygamberimize salat ve selam
getirilir. Daha sonra Hz. Ali ve evladina, biitiin Ehl-i beytin adlar1 sayg ile anilir.
Semahanenin cesitli yerlerine konulmus samdanlar, biiyiik merasimle birer birer
yakilir. Burada ¢ok rthani bir lem yasandig1 sdylenmektedir. Tkinci boliimde, dini
ve rtthani merasime ait olan semahaneden ¢ikilarak salona gecilir ve burada tam
anlamiyla salon hayati ve onun geregi yeme i¢cme alemi baglar. Nefesler, bu alem
esnasinda hazirda olan saz sairleri tarafindan ¢alinir. Bu sirada biitlin dervislerin,
nefesleri ciddi bir agk ve sevk icerisinde dinledikleri ve bazilarinin ctisa gelip ayaga
kalkarak Ozel bir sekilde raksettikleri de anlatilanlar arasindadir.”62

5Tezcan, Mahmut. (1993). “Ahmet Yesevi'nin Tiirk Din Antropolojisindeki Yeri.” Ankara Universitesi Egitim Bilimleri
Fakiiltesi Dergisi Cilt 26 Say1 1.s.3.

s$Melikoff, Irene. (1993). Uyur Idik Uyardilar. Cev: Turan Alptekin, Alevilik-Bektasilik Arastirmalari, Cem Yayinevi,
Istanbul.s.157

%Meydan Larousse Biiyiik Lagat ve Ansiklopedi, “Semah Maddesi” Meydan Yaynevi, Istanbul, 1985 Meydan
Gazetecilik ve Nesriyat Ltd. Sti., 11.Cilt, s.164.

¢ Tekin, Nergishan. (2010). Age. 5.339-40

61 El¢i, Armagan Coskun. (1999). “Semah Geleneginin Uygulanmasi”. Tiirk Kiiltiirii ve Hact Bektas-1 Vel Arastirmalart
Dergisi, Say1:12.s.3.

02 Akdogan, Bayram. (2003).age.s.365.
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Bu iki boltiimliik yap: degisebilmektedir. Baz1 durumlarda {i¢ boliime de ¢ikabilmektedir.
Hatta ara boltimlerde ayrica semahlarin dontldiigii goriilebilmektedir. Aslinda genel manada
degisen bir sey olmasa da semahlara dair baska orneklerin de goriilmesi yerinde olacaktir. Bu
baglamda Armagan El¢i, semahlar: su sekilde boliimlere ayirir:

“Semahlar ya agirlama ve yeldirme (yellendirme, yiiriitme, yeginleme, pervaz,
cark vb.) olmak tizere iki; ya da agirlama, karsilama (canlandirma, yiiriime) ve
yeldirme (dénme, hizlanma) olmak tizere ti¢ boliimliidiir. Agirlama ile yeldirme
arasindaki canlandirma boliimii bir gecistir. Yer yer degisiklikler gostermesine
ragmen semahlarda agir ve yavas olan hareketin ardindan daha canli bir boliimiin
gelmesi degismez kaidedir; bazen bunlar hemen birbirinin ardindan gelir, bazen
de agirlamadan sonra diivaz okunur. Bazi yeldirmelerin son boliimleri biisbiitiin
canli, ¢ok siiratli ve hareketlidir. Ayrica dyle semahlarla karsilasmaktayiz ki; bir
agirlama ve yeldirme béliimiinden sonra araya diivazlar girerek ikinci bir agirlama
ve yeldirme bolumi tekrar bulunur. Semah baslamadan 6nce ve bitiminde ise
dede dua vermektedir.”63

Alevi-Bektasi dgretisinde bir karmasa s6z konusu degildir. Mevlevi gelenegindeki sema
torenlerine nazaran Alevi-Bektasi gelenegindeki semah tdrenleri olabildigince sadedir. Mevlevi
sema toreni daha agir hareketlere dayali ve tennure denilen 6zel kiyafetlerle icra edilirken;
semah torenleri giinliik kiyafetler ile ve coskulu bir sekilde icra edilebilmektedir. Ustelik
Mevlevilikteki gibi genis bir musiki heyetinin esligine de ihtiyag¢ yoktur. Sadece bir saz ve bu
saz esliginde sdylenen nefesler yeterli olmaktadur.

Giiniimiizde artitk semah torenlerinin gizliligi azalmis, agikta oynamr olmustur.
“Semahlar, simdi sadece torenlere 6zgii degildir; aymi zamanda tiirbeleri kutsamak amaciyla,
onemli giinleri anmak amaciyla da doniilmektedir. Yani kat1 kurallara sokulmayan semahlar,
edep ve erkan kurallan icerisinde cemlerde déniildiigii gibi, kutlama ve eglence giinlerinde de
doniilmektedir.”64 Her yil diizenlenen Haci Bektag-1 Veli'yi anma giinlerinde semahlarmn
doniilmesi, bazi yayin organlarinin faaliyetleri ile semah gosterilerinin diizenlenmesi, Nevruz
ve Hidrellez nedenleriyle semahlar tertip edilmesi, semahlarin gizlilikten kurtuldugunu
gostermesi bakimindan énemlidir.

Sonug

Sonug olarak diger topluluklarda oldugu gibi Tiirkler de zaman igerisinde, kendi dini
musikilerini, siirlerini ve dyinlerini olusturmus bir millettir. Tiirklerin en eski dénemlerden
itibaren siirin, musikinin ve dansin birlikteligi ile icra ettikleri ayinleri, [slam ile birlikte sekil ve
muhteva degistirmis ancak kesintiye ugramamuistir. Mevlevi sema ayinleri bu baglamda eski
gelenekten neredeyse tamamen uzaklasmis ortodoks bir yapiya ulasmusken, ayni seyi Alevi-
Bektasilikteki semah ayinleri i¢in sdylemek zordur.

Islam ile birlikte Allah’m ceza verici ve gazap edici tarafindansa, Tiirkler daha ¢ok seven
ve kabul eden tarafini diisiinerek, dini dyinlerini diizenlemeye devam etmislerdir. islam sonrasi
ortaya ¢ikan bu tavrin ilk izlerine, daha once de temas ettigimiz tizere Kirgizistan'daki
Saymalitas kaya resimlerinden ulasmak miimkiindiir. Clinkii Ttirklerin, yaratan ile var olan
kuvvetli baglari, O'na bir sekilde ulasma arzulari, eski donemde samanlarin elinden ilk kez bu
kaya resimlerine yansimustir. Islam sonrasi dénemde ise bu ask; semazenlerin elinde Mevlevi
sema’ina, Alevi-Bektasi ziimrelerin elinde Bektasi semah’ina, sofilerin elinde Kadiri devran’ina,
Rufailerin elinde Rufai zikr-i kiyam’ma ve Naksilerin elinde Naksibendi hatm-i hace’sine
dontismiistiir. Sadece ifade sekillerinde ve yontemlerinde yasanan degisime ragmen, rubtibiyet
ask ile devam etmistir.

6 El¢i, Armagan Coskun. (1999).age.s.7.
¢4 Elci, Armagan Coskun. (1999).age.s.2.
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