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Oz

21. yuizyilda nitelikli bireylerin yetistirilmesi {ilkelerin oncelikli politikalar:
arasinda yer almaktadir. Nitelikli bir birey olma kisinin sosyokiiltiirel gelisimiyle dogru
orantilidir. Bu gelisime olanak saglayan en 6nemli etken ise bireylerin hareketliligidir. Bu
baglamda Yiiksekogretim Kurulu 2013 yilinda yurtdis1 6grenci ve akademisyen degisim
programi olan “Mevlana Degisim Programi’ni faaliyete gegirmistir. Mevlana Degisim
Programi kapsaminda, tiniversite grencileri ile akademisyenler yurt disinda bulunan
anlagsmali tiniversitelere giderek belirli bir stire egitimlerine ya da akademik kariyerlerine
devam edebilme imkéani bulmaktadirlar. Bu calismada Mevlana Degisim Programi ile
baska tilkelere gidip egitimlerine orada devam eden bes (5) lisans grencisi ile gortisme
yapilmistir. Goriisme sirasinda veri toplama yontemi olarak agik uglu sorularla goriisme
teknigi kullanilmistir. Daha sonra elde edilen veriler incelenerek bes (5) tema altinda
toplanmistir: Yabanci dil gelisimi, Yemek kiilttirii, Iklimsel farkliliklar, Insan iliskileri ve
Yasam standartlari. Bu temalardan yola c¢ikarak da degisim programin katilimcilarin
sosyokiiltiirel gelisimlerine katkist oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyokiiltiirel Gelisim, Nitelikli Bireyler, Mevlana Degisim
Programi, Akademik Degisim, Hareketlilik.

Abstract

In the 21st century, one of the most prominent policies of countries is training
individuals to be qualified. Being a qualified individual is related to the individual's
sociocultural development. Mobility of individuals has the most significant effect on this
development. Accordingly, the Council of Higher Education launched Mevlana Exchange
Programme for students and academicians in 2013. As part of Mevlana Exchange
Programme, university students may study and academicians may lecture abroad for one
or two terms. In this study, five (5) undergraduate students who are studying / studied
abroad were interviewed. During the semi-conducted interviews, open ended questions
were used for data collection. The data was categorized into five topics: Foreign language
improvement, Cuisine, Climate, Relations, and living conditions. Based on these topics,
the effect of Mevlana Exchange Programme on individuals’ sociocultural development
was inferred.

Keywords: Sociocultural Development, Qualified Individuals, Mevlana Exchange
Programme, Academic Exchange, Mobility.
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1. Giris

Ne giizel seydir, her giin bir yerde konaklamak,
Akarsu, donma korkusundan, elbette uzak!
Diin gecti, diintin sozii de diinle gegip gitti,
Bugiin, yepyeni bir soz soylemeli muhakkak!
Muhammed Celéleddin-i RGmi

Giintimiizde kiiresellesmenin de etkisiyle tilkelerin uluslararasilasma faaliyetlerine
verdikleri énem her gecen giin artmaktadir. Bu faaliyetler arasinda tilkelerin birbirleri ile
yaptiklar1 egitim, bilim ve kulttir alanlarindaki isbirlikleri de oldukca 6nemli bir yer teskil
etmektedir. Bu alanlarda tilkeler arasinda 6zel isbirlikleri yapiliyor olsa da uluslararas1 boyutta
en dnemli adim 16 Kasim 1945'te Tiirkiye'nin de aralarinda bulundugu 20 iilke tarafindan
UNESCO'nun kurulmasiyla atilmistir. “UNESCO’nun amaci, egitim, bilim, kiiltiir, iletisim ve
enformasyon yoluyla, kiiresel barisin tesisine fakirligin ortadan kaldirilmasina, siirdiiriilebiliv kalinmaya
ve paylagilan ortak degerlere dayali bir toplumlar aras: diyaloga katkida bulunmak olarak 6zetlenebilir.”
(http:/ /www.mfa.gov.tr/unesco.tr.mfa) Ulkeler arasinda yapilan 6zel igbirlikleriyle de iilkeler,
diplomatik alanda kendi aralarindaki diyalogu artirmay: ve boylece ileriye dontik daha saglikli
igbirlikleri gerceklestirmeyi hedeflerken; egitim alaninda kendi egitim kurumlar1 arasindaki
seviyeyi ylikselterek kaliteyi artirmayi ve uluslararasi boyutta bir egitim gerceklestirmeyi
hedeflemektedirler. Bu isbirlikleri ayrica sosyokiiltiirel alanda bireylerin farkli tilkelerin
kiltiirlerini, sosyal yapilarmi, gelenek ve goreneklerini tamimalarimi hedeflemektedirler.
Boylece tilkeler vatandaslarinin sosyokiiltiirel gelisimlerine de katki saglamaktadirlar.

“Sosyal gelisim kavramimn icine cok cesitli, genis davramsg tiirleri girmektedir ve sosyal gelisim
insan kigiliginin hemen hemen her yoniinii kapsayan niteliktedir.” (Basaran, 1974; Yapic1 & Yapici,
2005) Kiilttirel gelisim kavrami ise sosyal gelisime paralel olarak ilerleyen ve icinde bulunulan
donemin gereklilikleri dogrultusunda gelisim gosteren bir olgudur. Dolayisiyla da kiilttirel
gelisimin devamliligr icin sosyal gelisim ve sosyallesme oldukca onemlidir. Sosyokiiltiirel
gelisim ise cocukluk doneminde baglayan ve insanin hayati boyunca varhg stirdiiren bir
stirectir. Bu stireg icerisinde de en etkili ve en verimli donemi 18-30 yaslar1 arasindaki donem
olusturmaktadir. Ayrica giintimiizde bireylerin sosyokiiltiirel gelisimine en fazla katki saglayan
faktorlerin basinda hareketlilik gelmektedir. Zira insanin iginde yasadig1 diinyaya dair bilgi,
alg1, gorgii ve geleneklerini saglayan temel dinamik bireylerin hareketliligidir. Bu ytizden pek
cok tilke ozellikle geng niifusunun gerek tilke icerisindeki gerekse tilkeler arasmdaki bilimsel,
egitsel ve kilttirel hareketliliklere cok 6nem vermektedir.

Bu baglamda tilkeler arasinda Erasmus Degisim Programi basta olmak tizere University
Mobility in the Asia and the Pasific (UMAP), Belgian American Educational Foundation
(BAEF), Worldwide International Student Exchange (WISE), International Student Exchange
Programs (ISEP) gibi 6grencilere ve akademisyenlere yonelik pek ¢ok bilimsel ve kiilttirel
degisim programlar1 bulunmaktadir. Bu programlarin igerisinde en bilineni ve en basarili olan:
stiphesiz Avrupa Birligi'nin hayata gecirdigi Erasmus Degisim Programidir. Bu program 2007-
2013 yillar arasinda Hayat Boyu Ogrenme programinin (Life Long Learning -LLP) {ist baghg1
altinda Comenius, Leonardo da Vinci ve Grundtvig programlari ile birlikte yer almaktaydi.
Ancak Hayat Boyu Ogrenme programi 2014-2020 yillar1 arasinda yoluna Erasmus+ programi
olarak devam edecektir. Bu isim degisikligi Erasmus Degisim Programimin ne kadar basarili ve
taninilir oldugunu ortaya koymasi agisindan da oldukca énemlidir.

Avrupa Birligi Erasmus+ programu ile basta 6grencilerin 6grenim ve staj hareketlilikleri
olmak iizere akademisyenlerin egitim alma ve ders verme hareketliliklerine de destek vermeye
devam edecektir. Ayrica bireysel olarak genclerin, genglik gruplarinin, sivil toplum
kuruluslarimin, derneklerin, vakiflarin, kamu kuruluglarimin farkli bagliklar altinda gesitli
projeler hazirlayarak program iiyesi iilkeler arasinda degisim faaliyetleri gerceklestirmelerine
de destek saglayacaktir. Bu programdaki asil amag basta gengler olmak tizere her yastan bireyin
sosyokiiltiirel gelisimine katki saglanmasidir.
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Bu baglamda Tiirkiye Cumhuriyeti de Yiiksekogretim Kurulu Bagkanhg (YOK)
tarafindan, 2009-2010 Akademik yili itibariyle, 6grencilerin ve akademisyenlerin yurticindeki
degisimine olanak saglayacak olan Farabi Degisim Programi uygulanmaya baglanmistir. Bu
programa gosterilen ilginin ardindan Yiiksekdgretim Kurulu Baskanlhigi'mi (YOK) uluslararast
bir hareketlilik faaliyetinin de hayata gegirilmesi yoniinde ¢alismalar yapmaya basladi. Yapilan
calismalarin ardindan 2013-2014 Akademik yihi itibariyle 6grencilerin ve akademisyenlerin
yurtdisindaki tiniversiteler ile degisimine olanak saglayan Mevlana Degisim Programi faaliyete
gecirildi.

Mevlana Degisim Programi’min Oncelikli amaci, yurt icinde egitim veren yiiksekogretim
kurumlan ile yurt disinda egitim veren yiiksekogretim kurumlar: arasinda 6grenci ve ogretim eleman
degisimini saglamaktir. Ayrica Mevlana Degisim Programi’nin temel amaglari;

* Tiirkiye'yi yiiksekogretim alarunda bir cazibe merkezi haline getirmek,

* Yiiksekogretim kurumlarimizin akademik kapasitelerini artirmak,

* Yiiksekogretimin kiiresellesme siirecine katkida bulunmak,

* Tiirkiye'nin zengin tarihsel ve kiiltiirel mirasin kiiresel diizeyde paylasmak,

* Kiiltiirler aras1 etkilesimin artmasiyla, farkhihiklara sayqr ve anlays  kiiltiiriiniin
zenginlegmesini saglamaktir. "
(http:/ /www.yok.gov.tr/documents/ 757816 /1684767 / mevlana_kitapcik.pdf/410e03de-63e8-
42e8-9684-ad0abb35fcb3)

Bu calismanin amaci ise Mevlana Degisim Programina katilan Recep Tayyip Erdogan
Universitesi ve Ahmet Yesevi Universitesi 6grencilerin gittikleri iilkelerde iletisimde
bulunduklar1 toplumdaki sosyal ve kiiltiirel ortamlarin belirlenmesi ve bu ortamlarin
katilimcilarin sosyokiiltiirel gelisimine olan katkisinin degerlendirilmesidir.

Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmustir:

Bireylerin Mevlana degisim programina katilma amaglar1 nelerdir?

Mevlana degisim programi 6grencilerin beklentilerini karsilamada ne derece etkilidir?
Ogrencilerin programin sosyokiiltiirel gelisimlerine katkisina olan tutumlar: nedir?
Mevlana degisim programmin ogrencilerin sosyokiiltiirel gelisimine olan katkisin
arttirmak amaciyla neler yapilabilir?

Ll

2. Yontem

Bu calismada degisim programina katilan 6grencilerin programa katilma amaglari,
programin Ogrencilerin beklentilerini karsilama konusunda ne derece etkili oldugunu,
programin Ogrencilerin sosyokdiltiirel gelisimine olan katkisina yonelik tutumlarim tim
ayrintilariyla ortaya koymak amaciyla sosyal bilimlerde yaygin olarak kullanilan nitel arastirma
yontemlerinden birisi olan “durum ¢alismast” yontemi kullanilmustir. “Durum calismas: samldig
veya disaridan goriildiigii kadar kolay veya cercevesi dar bir arastirma tirii degildir.” (Yildirnm ve
Simsek, 2006:281) Aksine durum calismasi 6zel bir durum {izerine derinlemesine bir inceleme
ve analiz yapma imkéan sagladig: icin tercih edilmistir. “Durum calismalarinda genellikle birden
fazla veri toplama yéntemi ise kosulur; bu yolla zengin ve birbirini teyit edebilecek veri cegitliligine
ulasilmaya calisilir.” (Yildirim ve $Simsek, 2006:77) Bu ytizden bu calismada veri toplama yontemi
olarak agik uclu sorularla goriisme teknigi kullanilmistir. “Bu tiir arastirma sorulari, araghirmactya
incelemek istedigi olguyu esnek ve acik uclu bir yaklagimla ele alma olanagr saglar.” (Yiddirim ve
Simsek, 2006:91)

3. Katilimcilar

Bu calismada Mevlana Degisim Programina katilan 5 6grenci ile goriisme yapilmustir.
Katilimcilardan {igii Recep Tayyip Erdogan Universitesinden, Yemen'de bulunan Sana’a
Universitesine gitmistir. Diger iki katilimci ise Kazakistan’da bulunan Ahmet Yesevi
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Universitesi nden Recep Tayyip Erdogan Universitesine gelmislerdir. Bu 6grencilerden Sana’a
Universitesine giden 3 erkek 6grenci Ilahiyat boliimii, Recep Tayyip Erdogan Universitesi'ne
gelen 2 kiz 6grenci de Tiirk Dili ve Edebiyat1 bolimii 6grencileridir.

4. Veri Toplama Siireci

Veri toplama stirecinde oncelikle 6grencilere sorulacak olan acik uglu sorular
hazirlanmistir. Bu ¢alisma bir durum calismasi oldugu icin 6grencilerin sorulan sorulara
kendilerine 6zgili cevaplar verebilmeleri ve detayll bilgi toplanabilmesi icin ek olarak
agiklamaya yonelik sondalar da hazirlanmustir. Gortismeler 6grencilerin kendilerini rahat
hissedebilmeleri i¢cin Mevlana Degisim Programi islemleri i¢in daha 6nceden pek ¢ok defa
ziyaret ettikleri Recep Tayyip Erdogan Universitesi Dis Iliskiler Ofisi'nde gerceklestirilmistir.
Gortiismeler dncesinde 6grencilere arastirma hakkinda bilgiler verilmistir. Gortismeler sirasinda
elde edilen veriler ses kayit cihazi ile kaydedilmistir. Yapilan goriismelerin ardindan
ogrencilerden verdikleri bilgilerin bu c¢alismada kullamlabilecegine dair yazili izinleri
alinmustir.

5. Verilerin Analizi

Ogrenciler ile yapilan ve kayit altina alman gortismelerin yaziya aktariimasinin
ardindan elde edilen veriler nitel veri ¢oztimleme yollar1 kullanilarak igerik analizine tabi
tutulmustur. “Icerik analizinde temelde yapilan islem, birbirlerine benzeyen verileri belirli kavramlar ve
temalar cercevesinde bir araya getirmek ve bunlari okuyucunun anlayabilecegi bir gercegi bir bigcimde
diizenleyerek yorumlamaktir.” (Yildirim ve Simsek, 2006:227) Goriisme esnasinda katilimcilardan
isimlerinin kullanilmayacag1 bunun yerine kendilerine K1, K2, K3 (Katilimc1 1, katilimer 2,
katiimecr 3) gibi kodlar verilecegi belirtilmistir. Bu dogrultu da arastirma verilerinin
sunumunda onlara verilen bu kodlar kullanilmistir. Ayrica tespit yapilan temalar hakkimdaki
yorumlarin desteklenmesi amaciyla da katilimcilarin goriislerinden alintilar yapilmustir.
Katilimcilardan 2 tanesi yabanci uyruklu 6grenci oldugu igin Tiirkge anlatim bozukluklari
yaparak konusmaktadirlar. Ancak yapilan alintilarda katihmcilarin goriislerine kisisel
yorumlarin karismasim engellemek amaciyla dilbilgisel hicbir diizeltme yapilmamustir.

6. Bulgular ve Yorum

Bu boltiimde katilimeilarin vermis olduklar: cevaplardan yola cikilarak elde edilen
veriler katiimcilarin  sosyokiiltiirel ~gelisimlerine olan katkilar1 g6z o©nene alarak
degerlendirilmistir. Daha sonra da asagida yer alan 5 tema olusturulmustur:

1. Yabanc dil gelisimi
Yemek kiiltiirii
Iklimsel farkliliklar
Insan iligkileri
Yasam standartlari

ANl

Yabanci dil gelisimi

“Ulkeler arasinda simirlarn kalktig, rekabetin mzlandig, iletisim araclariyla her noktasina
ulagilan diinyamizda yabanct dil 6grenmenin gerekliligini ve zorunlulugunu hi¢ kimse inkdr edemez.
Ciinkii bu kiiresellesen ve kiiciilen diinyamizda insanlar aras: iliski konusarak ve yazisarak saglanir. Bu
da karsilikly ortak bir dil ile gerceklegir.” (Demirkan, 2008: 2) Katilimcilara ilk sorulan sorulardan
biri bu programa basvurma nedenleri olmustur. Sorulan bu soruya katiimcilarin tamam (5
kisi) oncelikle yabanci dilimizi gelistirmek olarak cevap vermistir. Ornegin K1 programa
katilm amacim “su anda biz Tiirk Dili ve Edebiyati boliimiinde okudugumuz icin Tiirk dilini iyi
gelistirmek istedik.” seklinde ifade etmistir. K3 ise soruya “alamm geregi Arapcayr daha iyi
dgrenebilmek icin yurtdisina gitmeyi istiyordum.” seklinde cevap vermistir. Ay sekilde K4 konu
hakkindaki gortislerini “bizim alanimiz Islam bilimleri, temel Islam bilimleri oldugu icin temel Islam
bilimlerinde de Arapg¢a vazgecilmez bir kaynak oldugu icin bu konuda da Yemen Arapeanin 6grenilmesi
agisindan onemli bir tilkeydi. Onun igin basvurduk” seklinde ifade etmistir.
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Bunun disinda katihimcilara gittikleri {ilkelerde dil konusunda herhangi bir zorluk
yasay1p yasamadiklar1 sorulmustur. Bu soruya aldigimiz cevaplardan yola ¢ikarak 3 kisinin ilk
glnlerde biraz zorlandiklar1 ancak zamanla buna alistiklari ortaya cikmustir. Ornegin K1
yabanci dil gelisim stirecini “Kazakistan’da oldugumda ben Tiirkgeyi pek bilmiyordum sadece konusma
dilini biliyordum. Buraya geldi§imde biraz yoruldum. Ik geldigimde ama kendimizi gelistirdik, 6grendik,
pratik yaptik. Arkadaslarimizla konugsuyoruz. Su an mesela 5 aydan fazla oldu Tiirkiye'de oldugumuzdan
daha iyi gelistirdik diye soyleyebilirim.” diye ifade etmistir. K3, “Séyle diyebilirim benim Arapcam ¢ok
iist diizeyde degildi. Oraya da dSrenmek icin gelistirmek icin gittim. Gittigimde de insanlarla soyle bir
stkintt yasadim onlar lehce gibi konusuyorlar yani bizim sahih dedigimiz Arapea degil de lehge olarak
konusuyorlar. Bazi kelimeleri, harekeleri yutuyorlar ki biz anlamakta zorlamyorduk ve biraz daha
anlasilir konugabilir misin diye soyliiyorduk argo da olsa bizim istegimizi kabul ediyorlard: ve daha
diizgtin konusabiliyorlardi. Bizde rahat anlasabiliyorduk.” Ay soruya K2 “Mesela ben Tiirkiye'ye
gelirken az biliyordum Tiirkce yani merhaba nasisimz kendimi tamtabiliyordum. Ama buraya gelince
daha gelistirdim kendimi. Tiirk arkadaglarla sohbet muhabbet yaparken. Kitap okuyorum mesela ben.
Oyle yani film seyrediyorum kendimi gelistirmek igin.” seklinde ifade etmistir. Bu soruya 2 katilimei
dil konusunda bir temele sahip olduklar1 icin herhangi bir zorluk yasamadik seklinde cevap
vermistir. Ornegin K5, “Yok dil konusunda bir zorluk yasamadik. Temel oldugu icin yasamadik.”
demistir.

Katilimcilarin goriislerine paralel olarak Messer, Wolter (2007) ve Gokgek (2013) gibi
arastirmacilar da degisim programlarma katilan 6grencilerin basvurma nedenleri arasinda ilk
sirada yabanci dilin geldigini saptamislardir. Ayrica katilimcilarin yabanci dillerinin gelismesi,
insan yasaminin her animi kapsayan sosyokiiltiirel gelisimleri agisindan da oldukca 6nemli bir
edinimdir.

Yemek Kiiltiirii

Katilmcilara dil ile ilgili sorulardan sonra gittikleri ya da geldikleri {ilkenin yemekleri
hakkinda ne diistindiikleri sorulmustur. Elde edilen bulgulara gore 3 katilimci yemek
kiltiirtiniin tamamen farkli oldugunu belirtmistir. Bu 3 kisinin de Yemen'e giden 6grenciler
olmasi Arap yemek kiiltirtintin Tirk yemek kiltiirtine olduk¢a uzak oldugunu ortaya
koymaktadir. Ornegin K4 diistincelerini “Cok farkli. Tiirk mutfag ile Yemen mutfag cok farkls.
Orada bir kere sulu yemek diyoruz burada artik onun karsihgr nasil olur sulu yemeklerin? O agidan ¢ok
fark var orada sadece boyle aperatif seyler yiyorsunuz bir de cok sekerli kullamyorlar.” seklinde ifade
etmigtir. Kb “Kiiltiirel agisindan fark oldugu icin iste yemek kiiltiirii de farkliydi. Mesela burada bizim
yedigimiz yemekler orada yenilmiyor. Onlar tarafindan begenilmiyor. Mesela biz orada onlarin
yemeklerini zor yiyebiliyorduk. Ekmek olsun yemek olsun yani kiiltiirel acidan fark oldugu icin oramn
yemegine aligmak belli bir zaman aldu. [...] bazi yiyecekler ¢ok tuzlu olabiliyor bazilar: ¢cok tatl olabiliyor.
Yani farlilik var ¢ok agidan.” K3, “[...] bir yere gidip yemek yemekten imtina ediyordum. Yani gitmek
istemiyordum ¢iinkii ne yemekleri bize uygun ne de giizel yani ¢ekici bir yam yok. Tiirk mutfag: ile
Yemen mutfagr arasinda ¢ok biiyiik fark var. Orada Tiirk lokantalann Kuveyt lokantalan falan var
oralarda daha liiks olmas: agisindan bize biraz daha uygun. Tabi oramn liiksii bizim buradaki normal
biifeye tekamiil ediyor.” demistir.

Katilimcilardan Kazakistan’dan Tiirkiye'ye gelen 2 6grenci ise Tiirk mutfag: ile Kazak
mutfagmin farkli oldugunu ancak bazi benzer yemeklerin bulundugunu belirtmislerdir. Bu
ylizden Tiirk yemeklerine alisma konusunda ¢ok zorluk cekmediklerini ifade etmislerdir.
Ornegin K2 soruya “Yemeklere alisma konusunda o kadar zorluk yasamadik. Mesela siz tavuk eti pilav
cok yiyorsunuz. Pilav bizde de yani ama tavuk eti biz cok yemiyoruz. Biz at etini ¢ok yiyoruz. Ve oyle at
eti yiyoruz deyince cok sagiriyorlar insanlar. [...JTavuk suyu biraz yemeklerimiz benziyor bizim. Simdi
alistik yani ilk geldigimizde alisamanustik ama simdi alishk yani.” seklinde cevap vermistir. Aymn
sekilde K1 de “burada arkadaslarimiz evlerine ¢cagirdr bizi Tiirk yemeklerinden hazirladilar. En ¢ok
kdfteyi begendim. Pilav ortasinda tistiinde et yamnda ayran. Makrube'yi cok begendim. Biraz bizim
yemeklerimize benziyor.” diyerek Tiirk mutfagi hakkindaki diistincelerini ifade etmistir.

Katilmcilarindan elde edilen veriler 1s5181inda onlarin gittikleri ve geldikleri tilkelerdeki
yemek kiiltiirtinti bizzat yerinde deneyerek 6grendiklerini ifade edebiliriz. Boylece tilkelerin
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yemek kiiltiirleri hakkinda bireysel tecriibelerine dayanan fikirleri olusmustur. Bu tecriibe de
katilmcilarin - sosyokiiltiirel gelisimine katki saglamas: agisindan ©nemli bir halkay:
olusturmaktadir.

iklimsel Farkliliklar

Katilimcilara gittikleri tlkenin iklimi hakkinda ne distindtiklerini sorulmustur.
Katilimcilardan hepsi bulunduklar: tilkenin ikliminden memnun olduklarimi belirtmislerdir.
Iklime uyum saglama konusunda hicbir katilimcinin herhangi bir zorluk yasamadig
goriilmektedir. Ornegin K1 “Rize’de cok yagmur yagiyor. Biz Giiney Kazakistan'da yastyoruz. Orada
biz de yagmur cok olmaz. Hava durumu soguk, kisin -30°a kadar geliyor. Mesela kisin 3 ay olsa biz de 4
ay olacak. Agustos ayindan baglar bizde soguk. Burada iyi ama yagmur var.” K2 “Hig¢ ben zorluk
cekmedim ¢iinkii bizim Kazakistan daha soguk kigin soguk yazin ¢ok sicak oluyor yani. Burast Rize
sehrine gelirse normal Tiirkiye'de o kadar soguk olmuyor kar 1 defa yagdi. Soguklara ben
dayanamiyorum ¢ok hasta oluyorum. Bana iyi geldi iklimi.” Bunun yam sira Yemen'e giden
ogrencilerden K5 soruya “Yemen'de dzellikle bizim gittigimiz yer Sana’a yiiksek bir kesim oldugu icin
zannedersem 1200 rakimli bir yer oldugu icin orada iklim gayet iyiydi. Sicak degildi. Yazlar: genelde
tliman kislari ise biraz daha sert, birkag ay: falan biraz sert geciyormus.” diyerek cevap vermistir. K3
ise “Simdi Yemen'in tamamim séyleyemem. Yemen'de Aden diye bir sehir varnus ki Tiirkiye ile birebir
ortiistiyormus neredeyse. Tiirkiye’nin Karadeniz'i ile ortiisiiyormus ki Aden zaten denize kuyist olan bir
yer; ama Sana’a’ya gittik biz Sana’a da rakim 2400 yani bizim buradaki zirve daglanin zirvesi gibi bir yer
zaten tepe sehri diyorlar oraya. Orada ¢ok kuru bir hava var. Yagmur yilda bir veya iki defa ya yagyor ya
da yagmuyor. [...] ama giizel havast var yani sabahlart serin bir havas1 var d¢leden sonrast kuru bir
havast var yani nemden yoksun bir havas: var.”

Toplanan verilerden anlasilacag {izere katilimcilarin hepsi gittikleri tilkenin cografi ve
iklimsel 6zelliklerini yerinde gozlemleyerek, yasarak tecriibe etme imkani bulmuslardir. Bu
ogrenme bicimi de kisinin sosyokdltiirel gelisimine katki saglamasi agisindan oldukca
onemlidir. Sobel (2005)"in bulunulan yere dayali egitim ve 6gretim olarak tanimladigl yontem
de bireyin bulundugu cevre ve topluluk icerisinde 6grenimine baslamasina ve devam etmesine
dayanmaktadir. Bu program sayesinde ise katilimcilar kendi tilkelerindeki 6grenmelerine ek
olarak gittikleri tiilkelerde de iginde yasadiklari topluluk sayesinde pek ¢ok farkli seyi
gozlemleyerek ve en 6nemlisi de yasarak 6grenmektedirler.

Insan Tliskileri

Katilimcilara gittikleri tilkelerdeki insani iliskiler ve arkadashik iliskileri hakkinda
sorular sorulmustur. Katilimcilarin tamami insan iliskilerinden ve arkadaslik iligkilerinden
oldukga memnun olduklarini dile getirmislerdir. Ornegin K5 soruya “Arkadaglik iliskisi iyiydi.
Yemen'de genel itibariyle insanlar sicakkanli oldugu icin onlarla arkadashk iliskileri kurmak cok kolaydi.
Mesela dzellikle gittigimiz bir market vardi Sana’a da orada tamstGumiz insanlarla hemen arkadag
olabiliyorduk. Kendi evimize davet edebiliyorduk. [...] Insanlar sicak oldugu icin.” seklinde cevap
verirken K4 soruyu “Oramn insani sicakkanli oldugu icin hemen sizinle kaynasiyorlar. Gittiginiz
zaman Tiirkiye’den geliyoruz dediginiz zaman bir 6grenci grubu etrafimzi ceviriyor ve sizinle iletisime
geciyor. Bu yonden sicak bir iletisim oldu.” seklinde cevaplamistir. K2 “Cok giizel ¢tinkii biz yabanc
oldugumuzdan nu bilmiyorum yani burada bizim cok ilk geldigimizde biz su kelimeyi cok isittik: Bunlar
Japon mu Cin mi anlamadik? Hatta sokakta arkadasimuizla gezdigimizde birisi bizimle fotograf cektirmek
istedi. Biz de cok sasirdik yani biz kag kere séyliiyoruz Cinli degiliz ama israr ediyor. Ozellikle béyle Kore,
Cin hayramymus onlarn filmlerini izliyormus. Hatta gecen giinler bizim yurda Giiney Kore'den iki tane
kiz geldi. Iste diyoruz ki, hep kizlar: topladim dedim ki bakimz biz Japon degiliz bunlar Japon’dur. Hay:r,
siz ¢ok benziyorsunuz ama onlar daha cekik diyorum. Arkadaslik iliskimiz cok gtizel yani herkes yardimc
oluyor dyle dersle ilgili olsun baska meselelerle ilgili olsun. Bir gseye ihtiyacin olursa hi¢ cekinmeden
yammiza gel diye ciimleyi ¢ok duyuyoruz yani.” K1 “Swumif arkadaslarimiz yurttaki arkadaslarimiz
konustugumuz arkadaslarimiz hepsi yardimct oluyorlar bize. [...] Uzun Géle gittik bizi arkadaslarimiz
cagirdr. Bilmiyoruz burada ne var ne yok onlar bize yardimct oluyorlar. Alisverise de arkadaslarimiz
yardimcr oluyorlar. Trabzon'a gittik. Arkadashk iligkilerimiz ¢ok iyi.” K3 “Orada dzellikle dil
fakiiltesinde okuyan dgrenciler vardi. Onlar orada Tiirkce boliimii de vardi. Tiirkce okuyan 6grenciler
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bizimle konusmay: ¢ok istiyorlardi. Onun disinda diger boliimlerde olan 6grencilerde bizi gordiigii zaman
yani bu belki Tiirk olmamiz hasebiyle belki Tiirkiye’den gidiyor olmamiz hasebiyle bilmiyorum ama
yabanct insanlara kars: boyle sevgileri var yani dislama yok ilgi var hatta bizimle stirekli konusmak
isteyen dSrenciler de vardi.”

Katilimcilarin verdikleri cevaplardan da anlasilacagy tizere gerek arkadaslari gerekse
tilke insam Ogrencilere cok iyi davranmislardir. Tiim goriisme boyunca katilimcilar farkl
sorular1 cevaplarken bile insanlarin kendileri i¢in yaptiklar1 yardimlari, iyi niyetli davranislar
stirekli dile getirmislerdir. Ornegin K1 iilkeye yonelik olumlu ya da olumsuz goriislerini ifade
ederken soyle demistir: “Insanlar cok iyi burada misafirperver. Bizleri cok iyi kargiladilar. Yardimc
oluyorlar.” Aym sekilde K3 Yemen'de kaldigi stire boyunca yasadigi giizel amlardan
bahsederken soyle demistir: “Bab-iil Yemen'e gittigimizde orada bir geng ile karsilastik Selim diye bir
geng. Allah razi olsun Bab-iil Yemen bizim Istanbul Fatih gibi bir yer boyle dar sokaklari olan girdigin
zaman kaybolacagin yani yolunu bulamayacagin bir yer. Arabalarin pek gitmedigi bir yer sadece
motorlar ile sokaklarda dolagtiklar: bir yer. O, bizi gordii Ttirk oldugumuz icin biitiin carsiy bize en ince
aynntistna kadar dolastirdi. Bunlar Tiirklerden kalma bu Osmanlidan... Hatta Osmanli’dan kalma
kervansarayr gsterdi bize. Hala o kervansarayda gorevli memur yani Yemen'in, Yemen sorumlularinin
atadi1 bir memurla tamstik. Selim ile olan o giinkii iliski, o giinkii gezi benim en giizel ammdir yani.”

Katilmcilarla yapilan gortismelerden elde edilen bu veriler onlarm bulunduklar:
tilkede kurduklar1 diyalogun ve iletisimin sosyokiiltiirel gelisimlerine yapmis oldugu katkinin
ortaya konmasi agisindan oldukga énemlidir. Verilerden de anlasilacag: tizere Mevlana degisim
programindan sosyokiiltiirel gelisim saglayan sadece katilimcilar degildir. K2'nin “biz Japon
degiliz” seklinde ifade ettigi tizere, katilimcilarin gevresinde bulunan arkadaslar1 da onlardan
yeni seyler 6grenerek sosyokiiltiirel gelisimlerine katk: saglamaktadirlar.

Yasam Standartlar:

Katilmcilara gittikleri tilkedeki insanlarin yasam standartlar1 hakkinda da sorular
yoneltilmistir. Yemen'e giden 3 katilimci oradaki yasam standartlar1 hakkinda olumsuz
diistincelere sahip iken Kazakistan’dan gelen 2 6grenci Tiirkiye'deki yasam standartlarinin
daha yiiksek oldugunu diistinmektedir. Ornegin Yemen’e giden K5 bu soruya “Yemen genel
itibariyle baktiGimzda fakir bir iilke. Insanlar fakir gelismemis bir iilke, Tiirkiye olanaklariyla
diisiindiigtimiizde gelismesi gereken ya da su anda gelismekte olan bir iilkedir.” seklinde cevap
vermistir. K4 “Yasam standartlari olarak insanlarin orada ekonomik fakir bir iilke olarak gériiliiyor. Bir
de hayat orada pahali mesela insanlarin aldigr meblag cok diisiik bir de hayatlar1 orada pahali yani.
Kuyafetler falan pahali yani enflasyondan kaynaklanan bir sey mi bilmiyorum ama gelirleri az ama
giderleri cok fazla. Alim giicii diigiik.” K3 “Yemen'deki yasam standartlar bence cok diigiik yani halkin
giyiminden, kusamindan, evinden bunu anlayabiliriz. Mesela bir 0gretmen orada 300 dolara yakin maag
alwjor. Ev kiras: 150 dolar, 200 dolar yani halk kit kanaat zorla geciniyor diyebiliriz. Yani en iyisi bile
orada ay sonunu zor buluyordur diye tahmin ediyorum. Belki orada serbest meslek daha iyi olabilir fakat
onun da fazla bir getirisi yok bunu bagkent olan Sana’a’dan anlyorsunuz. Sana’a baskent olmasina
ragmen biraz daha gelismig olmas: gerekirken halk gercekten cok fakir gercekten ¢ok fakir.” diyerek
Yemen’deki insanlarmn yasam standartlarin 6zetlemektedirler.

Yukaridaki 3 katiimcimizin olumsuz izlenimlerine karsin Kazakistan'dan Ttirkiye'ye
gelen 2 katilimci daha olumlu izlenimlere sahiptir. Katiimcilardan tilke hakkindaki fikirlerini
barinma imkénlari, ulasim imkanlari, saghk hizmetleri gibi cesitli alanlar ile ilgili sorular
yonelterek de almaya calisik. Ornegin K2 saghk hizmetleri hakkinda diistincelerini
“Kazakistan’daki saglik hizmetinden memnun degilim gercekten. Buradaki daha giizel yani buradaki ben
gittim disciye gittim ¢ok giizel buradakiler. Boyle insanlarla karsilagmak seni béyle hog karsiliyor.
Hizmetleri de giizel bir sekilde memnunum yani.” diyerek dile getirirken ulasim hakkindaki
duistincelerini de “Tiirkiye’de daha gelismis. Kazakistan'da béyle simdi yavas yavas onlar ele aliniyor.
Calistyor onlar.” diyerek ifade etmistir. K1 barmma imkanlan ile ilgili soruya “Yurt olanaklar
hakkinda iyi diisiiniiyorum. Mesela ben yurtta ilk defa kaliyorum KYK yurdunda. Ik dnce merak
ediyordum ben nasil bu o6grenciler yurtta kalwyorlar diye. Burada yemekler her ay para veriyoruz yurt icin
sonra yemekleri icinde internet bedava. Yemek icin fis veriyorlar. Biz de Kazakistan’da oyle degil. Yurtta
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bir yilda odiiyoruz. Ama icinde yemek hicbir sey yok. Internette yok. Buradaki durum daha iyi.”
seklinde cevap vermistir.

K1 ve K2'nin ifade etmis olduklar1 bu diisiinceler onlarin bulunduklar: tilkedeki yasam
standartlarini ortaya koymasi agisindan oldukga onemlidir. Katilimcilar bulunduklari tlke ile
ilgili gerek iktisadi gerekse idari konular hakkinda yasarak ve gozlemleyerek bilgiler
edinmisglerdir. Bu edinimlerin onlarin sosyokiiltiirel gelisimine biiytik katki saglayacag
goriilmektedir.

Sonuglar ve Oneriler

Yapilan ¢alismanin sonucunda oncelikle 6grencilerin gittikleri tilkelere yonelik cesitli
konularda bilgiler edindikleri ortaya ¢ikmistir. Ancak bu calismamizda 6grencilerimizin
edindikleri bilgilerin arasindan yabanci dil gelisimi, yemek kiiltiirii, iklimsel farkhiliklar, insan
iliskileri ve yasam standartlar1 gibi temalar 6n plana c¢ikarilmustir. Elde edilen veriler Mevlana
Degisim programinin, katihimcilara sosyokiiltiirel gelisim agisindan 6nemli katkilar sagladigin
ortaya koymaktadir. Daha ©nceden de belirttigimiz tizere sosyokiiltiirel gelisim bireyin
¢ocukluk doneminde baslayan ve hayat1 boyunca devam eden bir stirectir. Bu stireg igerisinde
18-30 yaslar1 ¢ok 6nemlidir ve bu ¢alismadaki katilimcilarin yas aralig1 19-29 yas arasindadir. Bu
ylzden sosyokiltiirel gelisim acisindan katilimcilarin elde ettikleri kazamimlar oldukga
onemlidir.

Buna benzer sonuclar Demir & Demir (2009)'in Erasmus Degisim programu ile ilgili
yaptiklar1 calismada da ortaya ¢ikmistir. Yapilan calismada, 6gretmen adaylarimin gittikleri
tilkelerdeki sosyokiiltiirel etkilesimleri sonucunda kisisel ve mesleki kazanimlar elde ettikleri
saptanmustir. Yine ayni sekilde, Gokgek (2013)'in yaptg calismada Farabi Degisim programina
katilan 6grencilerin gidecekleri tiniversiteyi tercih etme nedenlerinin 6ncelikle, bu {iniversitenin
kendi gelisimlerine sosyal ve kiiltiirel anlamda katki saglayacagim diistinmeleridir.

Yapilan gortismelerde katilimcilarin sosyokiiltiirel gelisimlerinin icerisinde en ¢ok 6n
plana cikardiklar1 yabanci dil gelisimleri olmustur. Zaten katilimcilarin programa katilma
amaglar1 arasinda ¢ncelikle yabanci dillerini gelistirme istekleri yer almaktadir. Katilhimcilarin
gittikleri tilkelerde ilk zamanlarda iletisim konusunda biraz zorluk ¢ektikleri ancak zamanla dili
kullanmaya basladiklar1 ve boylece sosyal yasama da adapte olduklar1 ortaya ¢ikmustir. Benzer
sekilde bir sonu¢ da Demir & Demir (2009)'in ¢calismasinda ¢ikmistir. Bu ¢alismada Erasmus
ogrencilerinin bliytik c¢ogunlugunun gittikleri tilkelerde uzun stireli bir uyum sorunu
yasamadiklary;; ancak bazilarmn ilk haftalarda dil ve uyum problemi yasadiklari ortaya
cikmugtir.

Bu calismada katilmcilarin sosyokiiltiirel gelisimleri disinda farklhi alanlarda da
kazanimlar elde ettikleri goriilmektedir. Ornegin katiimcilara bagka iilkelere de gitmek ister
misiniz ya da bu programa tekrar bagka bir {ilkede de katilmak ister misiniz sorularina
katilimcilar hi¢ diistinmeden “evet” cevabini vermislerdir. K3, “Eger imkdnim olursa kesinlikle
gitmek isterim ben yani. Bir an bile diistinmem [...]”. K2 ise sorulan soruya “Evet, gitmek istiyorum.
Ozellikle Ingiltere’'ye Amerika Birlesik Devletleri'ne [...]” seklide cevap vermistir. Katilimcilarin
vermis olduklar bu tepkiler ve cevaplar onlarin 6zgiiven kazanma konusunda da oldukca
onemli bir gelisme kaydettiklerini ortaya koymaktadrr. Bunun disinda, katilimcilarin
ifadelerinden yola ¢ikarak olumsuz olaylar ve zorluklar karsisinda pozitif diisiinme egilimi elde
ettikleri de goriilmektedir. Ornegin bulunduklar: iilkeye yonelik olumlu ya da olumsuz
duistinceleri soruldugunda, K2 “Siyasette biraz sey varnus goriindii bana mesela diinkii haberlerde
izledim 14 yasindaki cocuk hayatim kaybetti. Ama pek siyasetle ugrasmayacagim. Boyle televizyondan
arkadaglardan duyduguma gore. Oyle mesele bizde de var mesela Kazakistan'da siyasetle ilgili.” diyerek
olumsuz olaylarin her tilkede olabilecegini belirtmistir. Buna benzer bir tespit Demir & Demir
(2009)'in yaptig1 calismada da ortaya cikmaktadir. Erasmus degisim programma katilan
ogrencilerin kazandiklar1 beceriler sayesinde karsilastiklar1 durumlar: “dogru” ya da “yanhs”
diyerek nitelendirmek yerine “farkli” kelimesini kullanarak nitelendirdikleri tespit edilmistir.
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Bu program sayesinde katilimcilar yukaridaki érnekte de goriilduigii tizere iilkesi ve
icinde yetistigi toplum hakkinda bir degerlendirme yapma olanag: bulmuslardir. Boylece bu
program katilimcilarda sosyokiiltiirel gelisimin yaninda kendi kiiltiirlerine yonelik de bir
bilincin ve farkindaligin olusmasina olanak saglamistir. Ayrica bulunduklar: tilkedeki insan
iligkileri ve kurduklar1 diyaloglar katihimcilarm ilerleyen yillarda uluslararas: bir ortama uyum
saglamalarin da kolaylastiracaktir.

Yapilan gortismelerde Mevlana Degisim Programinin gerceklesmesi icin gerekli olan
evrak islerinin fazla olmasi ve uzun stirmesi katilimcilarin programi olan motivasyonlarin ve
adaptasyonlarimi olumsuz yonde etkilemis oldugu ortaya c¢ikmistrr. Ayrica katilimcilarin
sikhikla tekrarladiklar1 yorumlardan yola cikarak programa katilmadan once katilimcilara
programin isleyisi, gidilecek {ilke, gidilecek tiniversite hakkinda bilgi verecek oryantasyon
toplantilarinin diizenlemesi gerekliligi sonucuna ulasilmigtir.

Sonug olarak, gerceklestirilen calismada elde edilen veriler 2013-2014 basvurular:
neticesinde Recep Tayyip Erdogan Universitenden Yemen'e giden ve Ahmet Yesevi
Universitesinden Tiirkiye'ye gelen 6grenciler iizerinden toplanmistir. Dolayisiyla da, ortaya
¢ikan sonugclar tizerinden ulusal ya da uluslar arasi diizeyde bir genelleme yapilmasi mimkiin
degildir. Ancak benzer caligmalarin, ilerleyen yillarda Ttirkiye’deki ve yurtdisindaki programa
dahil olan tim tiniversiteleri kapsayacak sekilde yapilmasi, ulusal ve uluslararasi diizeyde
gegcerli olacak sonuglarin elde edilmesine olanak saglayacaktir.
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