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KADIN OPERA SARKICILARINDA FORMANT UYARLAMA TEKNIiGI ORNEGIYLE,
SARKICILIKTA TINININ OLUSUM BAGLAMLARI

THE CONTEXTS OF TIMBRE IN SINGING IN EXAMPLE OF FORMANT TUNING
TECHNIQUE IN FEMALE OPERA SINGERS

Sahin SARUHAN"

Oz

Miizik ttirlerinin sahip oldugu enstriimantal ve vokal duyumun niteligi, her bir
miizik tiirtinii bir digerinden ayiran temel dinamiklerden biridir. Enstriimantal ve vokal
duyumun niteligi, miizigi yaratan ve icra eden kiiltiirel topluluklarm sosyo-kiiltiirel ve
fiziki konteksti gibi hususlar tarafindan sekillendirilir. Her ne kadar s6z konusu
topluluklarin estetik tercihleri etkili bir unsursa da, bu sekillenmede asil belirleyici husus
miizigin icrasma iliskin mekéansal boyut ve enstriimanlarmn iirettigi duyumun akustik
niteligi gibi fiziki kosullardir. Estetik boyutta meydana gelen degisimler bu siirecin bir
parcasidir ve bu degisimin dtizeyi fiziki kosullarda ortaya ¢ikan degisimlerin yarattig:
yeni durumlarin gereksinimleri tarafindan belirlenir. Vokal duyum ile bu fiziki kosullar
arasindaki iligskiyi en agik haliyle, on dokuzuncu ytizyil itibari ile opera miiziginde
yasanan degisimlere uyum saglamak amaciyla kadmn opera sarkicilarmin kullanmaya
basladiklar1 formant uyarlamas: tekniginde gormek miimkiindiir. Bu ¢alismada, kadmn
opera sarkicilart 6rneginden yola gikilarak, herhangi bir miizik tiirtine ait bir vokal
duyuma iliskin yapilacak arastirmalarda, mekan ve orkestral duyum gibi icra kosullarimnin
da degerlendirmeye alinmas: gerektigi iddia edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Formant Uyarlama Teknigi, Sarkicilik Sanati, Opera,
Sarkicilik ve Kiiltiir, Miizikte Icra ve Fiziki Kosullar.

Abstract

The quality of instrumental and vocal sound is one of the basic dynamics that
discriminate music kinds from each other. The quality of instrumental and vocal sound
does shaped by the socio-cultural and physical context etc. of cultural community that
creates and performs music. Although the aesthetics preference of community is an
efficacious component, what the main determining component of this shaping progress is
physical circumstances, such as, space that performance takes place and acoustical quality
of orchestral sound. Aesthetics changes are a part of this process and the level of aesthetics
changes will be determine by the needs of new situations created by the changes that
occurred in physical circumstances. We can see the relation exists between vocal sound
and physical circumstances in formant tuning techniques, that female opera singers begin
to use at the beginning of nineteenth century, in order to adjust themselves to the new
conditions that came into being in opera music in that years. In this study, on example of
female opera singers, it will be claim that in researches about the vocal sound belong to a
given music genre, it is necessary to take into account the circumstances of performance.
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GIRIS

Farkli enstriimanlarin {irettigi aym frekans degerine sahip iki tonu birbirinden
ayirmamizi saglayan temel unsur, bu iki ton arasinda mevcut olan su ya da bu diizeydeki tim
farkliigidir (Ballora, 2003:27; Vennard, 1967:4). Her ne kadar ozellikle de giintimiizde, baz
enstriimanlar farkli miizik tiirlerinde de kullaniliyor olsa da, genel olarak bakildiginda farkl
miizik ttirlerinin birbirinden farkli enstriimanlar: kullandig1 goriiliir. Enstriimanlar arasindaki
tiiya iliskin bu farklilasma olgusu boylece, miizik tiirleri arasinda genel duyum (sound)
acisinda da bir farklilasma dogmasindaki esas etmenlerden bir olma 6zelligini gosterir. Miizik
tiirleri arasindaki duyumsal farklilasma ayrica kendisini vokal duyum agisindan da gosterir.
Her bir miizik tiirti, cogunlukla da s6z konusu tiire 6zgii olan bir vokal duyum ile karakterize
olur. Ozel bir uzmanlik gerektirmeyecek bir aciklikla siradan bir dinleyici bile, teknik olarak
tanumlayamasa da, opera, miizikal tiyatro, blues, pop, vb. miizik tiirleri arasinda mevcut vokal
duyuma iliskin farklilasmay1 ayirt edebilir. Bu olgu, ses tiretimini saglayan organlarin fizyolojisi
acisindan oldukca benzer ozelliklere sahip “insan”in olusturdugu farkli kiiltiirel yapilar
arasinda ve hatta s6z konusu bir kiilttirel yapinin kendi iginde icra edilen farkli miizik tiirleri
arasinda vokal duyuma dair bu farklilasmayi1 saglayan etmenlerin ne oldugu sorusunu
glindeme getirir. Daha acikgasi, miizik tiirlerinde kullarulan enstriimanlar ttirler arasi orkestral
duyum farkim yaratirken, neden oldukc¢a benzer morfolojik ozelliklere sahip insan tiirii
tarafindan tiretilen sarki soyleme sesi nitelikleri, tistelik de aym toplum icinde mevcut miizik
tiirleri arasinda bile, tinisal farklilik gostermektedir?

Kuskusuz biittin miizik tiirleri i¢in gecerli olmak tizere, dinleyicinin estetik tercihleri,
dinleyici ile miizik tiirti arasindaki baglantiyr saglayan en ¢nemli etkenlerden biridir. Ancak
herhangi bir miizik ttirtintin icra kosullarmin da, s6z konusu miizigin yaratim ve sunumunu
gerceklestiren besteci ve icracilarin arza sundugu {iriint, estetik acidan sekillendirdigi
hususunun da en az bu kadar énemli oldugu da agiktir. Estetik begeninin mi, yoksa islevsel
agidan mevcut zorunluluklarin mi etkiye sahip oldugu sorusuna verilecek cevap, vokal
tiretimin niteligini anlama ¢abamizda varacagmmiz sonuglar1 belirleyecek denli kritik
degerdedir. Eger sadece estetik kriterlerin belirleyici olduguna iliskin bir varsayim ile bakarsak,
herhangi bir miizik tiirtine ait vokal duyumun, s6z konusu miizik tiriiniin geneline iliskin
herhangi bir degisime gerek kalmadan, farkli bir estetik begeniye gore bicimlendirilebilecegi
sonucuna varabiliriz. Bunun tersine eger sadece icra kosullar1 da dahil gevresel kosullar ve
miizigin hangi amacla icra edildigi vb. sosyo-kiiltiirel kosullar {tizerinden belirlendigini
varsayarsak, bu kez de, x herhangi bir kosulun vokal duyumda ortaya ¢ikaracag: herhangi bir
tinisal prototip olabilecegi gibi bir sonuca varabiliriz. Ustelik bu ikinci varsayim, nasil oluyor
da, degisen fiziki kosullara ragmen, estetik tercihlerin tarihsel siire¢ icinde miimkiin olan
maksimum diizeyde, s6z konusu miizik ttirtine ickin kalmaya devam edebildigi hususunu
aciklayabilmekten de uzaktnt. Bu iki yonelimin de yanhs ya da en azindan eksik sonuglara
varmamiza neden olacag agiktir.

Ancak, bahsi gecen iki boyutun da vokal tiretimi anlamak agisindan énemli oldugunun
kabulti, bu boyutlardan birinin daha belirleyici bir etkiye sahip olabilecegi hususunu goz ardi
etmemizi de gerektirmez. Bu baglamda, calismamizda kadin opera sarkicilar1 6rnegi tizerinden
hareket edilerek, her ne kadar estetik deger yargilarimin vokal duyumun sekillenmesi siirecinde
hicbir sekilde azimsanmayacak bir dl¢tide etkili oldugu hususu kabul edilse de, vokal icracilarin
tirettigi vokal duyumun timisal ne tiir nitelikler icerdigi hususunda icra kosullar1 gibi somut
olgularin temel etkin rolti oynadig1 ve estetik deger yargilarmin gerektiginde bu degisim

t Bu husus, ayr1 bir ¢alisma kapsaminda tizerinde durulmay: hak etmektedir. Ancak burada kisaca belirtmek gerekirse,
zorunluluklara icabetten de ortaya ¢iksa, sarkicinin vokal tretimine iliskin nitelikler zamanla kiiltiirel degerler
sistemine eklemlenerek insan topluluk veya toplumlarmin kimlik tasavvurunun bir parcasma doniisecek sekilde
sembolik anlamlarla donatilmaya baslarlar. Béylece, yeni fiziki kosullara uyum siirecinde dahi, sahip olunan sembolik
boyutun minimum derecede degisime ugrayacag: yapilanmalarin gerceklesmesi yonlii bir egilim soz konusu olur.
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olgusuna (miimkiin olan en asgari diizeyde kalma egilimli de olsa), yine degisim ile cevap
verdigi iddia edilmektedir.

Vokal Niteligin Fiziki Kosullar Baglami1

Miizikal pratigin bir parcasi olarak sarkicinin teknik agidan ne tiir yonelimler i¢inde
olacagim belirleyen fiziki en ¢nemli unsurlardan ikisi, icra ortami ve sarkiciya eslik eden
enstriimanlarin trettigi duyumun niteligidir. Konu opera sarkicilig1 oldugunda bu baglantinin
en onemli ipuglarmi 19. ytizyilda konser salonlarinda ve eslikteki orkestrada meydana gelen
biiytimenin etkisiyle 6zellikle de tenor sarkicilarin tekniklerinde ortaya ¢ikan degisimde
(Ayrintilar icin bkz. Saruhan, 2014b) bulabiliriz. Kuskusuz bu durum sadece opera sarkicilari ile
ilgili degildir. Ornegin, Tirkiye'deki Abdal sarkicilarin (Saruhan ve Parlak, 2013) ve
Hirvatistan'in geleneksel sarkicilik tiirlerinden olan dozivacki, klapa, ojkanje, ve tarankanje
stillerinde sark: sdyleyen sarkicilarin da (Boersma ve Kovacic, 2006; Kovaci¢ ve dig., 2003) vokal
niteliklerini kendilerini gevreleyen fiziki kosullara gore sekillendirdikleri bilinmektedir.

Kovaci¢ ve dig. (2003)'tin Hirvat halk geleneginde bulunan klapa ve dozivacki sark:
sOyleme stilleri arasinda 12 erkek halk sarkicisiyla yaptig1 karsilastirmali calismada elde edilen
verilerde Klapa stiline ait LTAS (Long time average spectrum) egrisinin sarkicilara ait konusma
egrileriyle benzer oldugu, dozivacki stiline iliskin yapilan analizlerde haykirma-benzeri bir vokal
tretimin mevcut oldugu bulgulanmistir (Sekil 1). Dozivacki teriminin uzak mesafeden
seslenmeye iligkin bir icerige sahipken klapa kelimesinin arkadas gurubu anlamimn tasidiginin ve
ask duygusunun Hirvatlara 6zgii bir miizikal ifadesi oldugunun belirtildigi ¢alismada, elde
edilen bulgularin her bir stilin icerik ve islevi ile tutarlihga sahip oldugu goriilmiistiir (bkz.
Kovaci¢ ve dig., 2003: 55,60-61).
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Sekil 1: Klapa (noktalr hat) ve Dozivacki stillerine ait LTAS egrileri. (Kovacié ve dig., 2003).

Daha sonraki bir tarihte yine Hirvatistan'in geleneksel halk miizigi kiiltiirtine ait 3 farkl
sarkicilik ttrtintn (klapa, ojkanje, and tarankanje) spektral karakteristiklerini arastirdiklar1 ve
tilkenin biitiin bolgelerine ait dans ve miiziklerini icra eden Hirvat LADO Halk Danslar1
Toplulugu tiyesi 12 profesyonel halk sarkicisi ile yaptig1 galismada Boersma ve Kovacic
2006'nin bu 3 tiir sarkicihik stili arasi (SPL degeri, spektral egim modeli ve spektral enerji
piklerinin lokasyonuna iliskin) cesitli farkliliklar bulguladigim goriiriiz (bkz. Sekil 2) (Boersma
ve Kovacic, 2006: 1808). Hirvat kiltiirtine iliskin arastirma yapan Dobroni¢ (1915), Bezi¢ (1968)
ve Marosevi¢ (2004) gibi cesitli yazarlarn ojkanje stilini algisal diizeyde sekillendiren seyin
daglik bolgelerde uzak mesafeler arasi iletisim kurma ihtiyact olduguna iliskin tespitlerini
hatirlatan yazarlar, 0.6-0.8 kHz aras1 spektral alanin F1in H2'ye uyarlanmasi aracihigiyla
giclendirilmesinin bu amacin en iyi sekilde gerceklestirilmesine imkan tamdigim
belirtmektedirler (Boersma ve Kovacic, 2006: 1813). Bonifaci¢ (2001)’e gore Tarankanje sarki
stilinde, bu miizik tiirtinde kullamilan sopile veya roZenice adli tiflemeli calgilarin taklidi
amaclanmakta ve bu taklidin temel hedefi bu enstriimanin mevcut olmadig: kosullarda da
sarkicinin aym tonal niteligi tireterek bu enstriimanlarin yerini alabilmesidir. (akt. Boersma ve
Kovacic, 2006: 1813). Ojkanje stilinde mevcut olan vokal sitilin daglik bolgelerde mevcut
olmasimin da bir tesadiif olmadigimn belirten yazarlar, Marosevi¢ (2004) tin s6z konusu bu stilin
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Arnavutluk, Bulgaristan, Yunanistan ve Tiirkiye gibi farkli diger tilkelerin de daglik
bolgelerinde mevcut olduguna dair verdigi bilgiyi hatirlatmaktadir (Boersma ve Kovacic, 2006:
1814).

50
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16 ;
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Sekil 2: Tarankanje, Klapa ve Okanje stillerine ait LTAS egrileri. (Boersma ve Kovacic, 2006)

Kovaci¢ ve dig. (2003) ve Boersma ve Kovacic (2006) nin ¢calisma bulgularmin da bize
gosterdigi gibi s6z konusu bir kiiltiirel toplulugun aym1 dénemde kullandig1 ve birbirinden
cesitli parametreler, 6rnegin sesin guirltigii acisindan farklilasan degisik stilde sarki séyleme
bicimleri mevcudiyet gosterebilmektedir. Burada sarkilarin sdylenme amag ve ortami, vokal
tiretimin niteligini s6z konusu bir kiiltiire ait farkls stiller icin degisime ugratmaktadir.

Saruhanin doktora tezi kapsaminda, Tiirkiye’de Orta Anadolu abdal sarkicilig
gelenegini temsil eden ve bozlak tiirti halk sarkilarmin “usta”s1 olarak bilinen abdal sarkicilarla
yapilan bir diger arastirmada da, yine benzer sonuglara ulasilmistir. Buna gore bu sarkicilarin
feryat edercesine ¢iglik ¢igliga okuyus tislibunun temelinde kiiltiirel topluluk olarak tarihleri
boyunca yasadiklar stirecin yani sira kendilerini kusatan sosyo-kiiltiirel kosullar ve icra mekani
gibi fiziki sartlar da yatmaktadir (Saruhan ve Parlak, 2013: 214).

Her ne kadar bugiin mevcut olan durumlarina iliskin olgusal tespit ¢alismalar1 ve
yorumlar yapabiliyor olsak da, geleneksel sarki soyleme tiirlerine iliskin uzak tarihe dayal1 bir
ongoriide bulunmay: zorlastiracak sekilde, tarihi kayit ve belge eksikligi yasanmaktadir. Ancak
opera sanatma ve opera sarkiciigina iliskin mevcut olan genis bir tarihsel belge varlig, bizlere
bu sarkicihik tiirtine iliskin degisim ve gelisimleri tarihsel olarak takip etme olanag
sunmaktadir. Opera sarkiciliginda kullanilan tekniklere iliskin énemli bir degisimin 19. ytizyilin
ilk ceyreginde olustugunu goriiriiz.

Opera sanatmin icra edildigi “mekanlarda meydana gelen biiytime ve orkestralarmn
enstriiman sayis1 olarak biiytimesi” (bu konuda bkz. 6rn. Yang, 2008: 36; Marek, 2007: 123;
André, 2006: 4, 44 ve Barefield, 1991: 33) faktorlerinin bir araya gelisi, on dokuzuncu ytizyilin
baglari itibari ile opera sarkicilarini 6nemli bir problemle yiiz yiize getirir: seyirciye kendilerini
duyurma problemi. Orkestralarin enstriiman agisindan kalabaliklasmasimin, orkestral
duyumun gtirliik seviyesi {izerindeki etkisi agiktir. “Duyumun giiciinde (sound power)
olusacak iki kathik bir artisin sesin siddetini ifade eden SPL’de yaratacagi 3 dB’lik artis”
(Rossing ve dig., 2002: 105) orkestralardaki enstriiman sayis: artisinin ortaya ¢ikaracagi SPL ve
boylece de giirliik artismi anlamamizi saglar. Ote yandan akustik biliminin 1s1ginda bu giin
artik bilinmektedir ki, “sesi tireten kaynak ile dinleyici arasindaki uzaklik iki kat arttiginda,
sesin siddetinde 6 dB’lik bir diistis olusmaktadir (Jacopsen, 2011: 20). Ornegin ortalama 73
dB’lik bir ses siddeti ile sarki sdyleyen sarkici agisindan bu husus, arka koltuklardaki seyircinin
kendisini neredeyse yar1 yariya bir diisiik giirliikte duyacag1 anlamina gelecektirf. Bu husus
dikkate alindiginda, mekanlarda meydana gelen biiylime olgusunun, sarkicinin kendini arka

t Bu yaklasik degerlerin gerekgelerini ¢alismamizin ilerleyen sayfalarinda yer alan SPL, phon ve sone o6lcii birimleri
arasmnda mevcut olan baglantiya iliskin agiklamalarda bulmak mitimkiindiir.
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siralarda bulunan seyircilere duyurmasinda karsilastigi problemin ortaya ¢ikisindaki etki pay:
daha iyi anlasilir. Goriildtigu gibi, orkestralarda enstriiman sayisi artisi bir yandan sarkicinin
sesi acisindan maskelenme riskini arttirirken, aymi sirada sarkici ayrica kendisini salondaki
biittin seyircilere duyurmak acisindan daha dezavantajli bir konum kazanir. Oysa opera sanati
da dahil biitiin miizik tiirlerinde sarkici agisindan temel hedeflerden biri, icra mekdnindaki
dinleyicinin tiimiine sesini duyurmaktir. Bu dénemde sarkicilarin ¢dztime yonelik arayislari,
opera sarkiciliginda kullanilan sarki soyleme teknik ve yaklasimlar1 agisindan oldukca 6nemli
bir kirilma noktasinin olusmasiyla sonuglanr.

Opera sanatmin icadindan beri kullamilmakta olan teknik yaklagimlarin {irettigi giirliik
seviyesi bu donemde, yukarida bahsedilen faktorlerin bir araya gelisiyle ortaya ¢ikan orkestral
gurliigiin icinde sarkicinin kendisini duyurabilmesini miimkiinsiiz kilmaya baglar. Gilintimiiz
ses amplifikasyon sistemlerinin mevcut olmadig s6z konusu donemde ortaya ¢ikan bu durum,
kastratolarmn sahnelerden silinmesiyle (ayrintilar icin bkz. Saruhan, 2014a) artik sahnede
bagrolleri daha yogun bir sekilde oynayan erkek sarkicilar1 o giine degin kullana geldikleri ve
“belli bir yerden sonra (6rnegin tenorlarda F*) kafa registerine basvurmalarimn yam sira voix
blanche olarak adlandirilan timiyla da karakterize olan” (bkz. 6rn. Burdick, 1993: 41) bir vokal
duyum {ireten teknik yaklagimlar: terk etmeye zorlar. Ote yandan artik opera temsillerinde
daha yogun bir sekilde rol alabilen kadin sarkicilar da (bkz. 6rn. André, 2006) ayni problemle
kars1 karstyadir ve ¢6ztim tiretmek durumundadirlar. Erkek sarkicilar ¢oziimii larenksin sarki
sOyleme sirasinda asagl pozisyonda sabitlenmesi yoluyla tretilen wvoix sombre’de bulurken,
kadin sarkicilarin uyguladigr temel yaklasim soylenen notalar tizlestikce agzin daha cok
agilmasi yonelimli olmaya baglar. Dikkatle bakildiginda, aslinda erkek ve kadin sarkicilarin
bulduklar1 ¢oziimlerin aym temel igerige sahip oldugu goriiliir: formant uyarlamasi, ya da
baska bir deyisle spektral enerji dagilim egrisine miidahale. Larenksin sarki sdyleme sirasimnda
dogal konusma durumunda oldugundan daha asag bir pozisyona gekildigi ve tim sark:
boyunca orada sabitlenmeye calisildigr yaklasimuin bir sonucu olarak epilarengial borunun
aldig1 konfigiirasyon nedeniyle iirettigi diistiniilen (Sundberg, 1990; Sundberg 1974: 840-1) ve
sesin spektrumuna eklenen 2.4-3.1 kHz aras1 akustik enerji literatiirde sarkict formant: olarak
adlandirilmaktadir. Sarkici formantinin temel islevi orkestranin iirettigi sesin spektral olarak
duistik bir akustik enerjiye sahip oldugu bir bolgede, 2.4 - 3.1 kHz arasinda bir yerde ortaya
cikardig fazladan enerji sayesinde sarkicinin sesinin giirtiltiilii bir orkestranin esliginde bile
duyulmasin saglamaktir (Bele, 2006: 571; McKinney, 2005: 133; Borch ve Sundberg, 2002: 31;
Sundberg, 2001: 176). Sarkic1 formant: temelde, formantlarin normal konusmada sahip oldugu
frekans degerlerinin degisimine de neden olan spektral bir miidahale bicimidir. Ote yandan
kadin sarkicilarin notalar tizlestik¢e cenelerini daha fazla indirmeleri de islevsel anlamda,
birinci formantin frekans degerinin yiikseltilerek o sirada seslendirilmekte olan notanin frekans
degerinin, yani spektrum tizerindeki fundamental frekansin degerinin altinda kalmasim
engelleyerek, sesin giirliigtinii arttirmak amagh olup (Johansson ve dig., 1982: 132), asagida bu
hususa genis bir sekilde deginilecektir. Gortildiigli {izere hem erkek, hem de kadin sarkicilar
formantlara ve boylece de spektral enerji dagilim egrisine miidahale etme konusunda ortaklik
gostermektedirler. Glintimtizde bu iki stratejinin her birine iliskin oldukca genis bir literattir
birikmis olup, bu ¢alismanin kapsami agisindan sadece kadin sarkicilarin uyguladig: ve formant
uyarlamasi olarak tanimlanan teknige deginilecektir.

Insan sesini {ireten temel mekanizmay: en basit haliyle {ic alt bilesene sahip bir sistem
olarak diisiinebiliriz. Vokal kivrimlari harekete gegiren hava enerjisini saglayan nefes verme;
hava enerjisi ile acilip kapanan ve glottal kaynak sinyali {ireten vokal kivrimlar (ses telleri); ve
vokal kivrimlarm tirettigi kaynak sinyali isleyen vokal traktus. Sekil 3'te de goriildiigi {izere,
“Vokal traktus, nazofarenks, orofarenks ve laringofarenksi iceren birlesik bir odaciktir” (Miller,
2008: 50). “Cikarilan tiim insan seslerini larenks {iretir ve VT larenksin filtresi gibi calisir;
larengial olarak dogan sesin kendisine ait hicbir artikiildsyonsal degeri yoktur” (Miller, 2008:
101). “VT caprazlama alaninda gesitlenmeler olabilen bir i¢i bos egik borudur” (Kagawa ve dig.,
1997: 583) (bkz. Sekil 4). Tipki ici bos bir boru gibi vokal traktus da “bir rezonatdr ortamu gibi
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hareket eder” (Vaissiere, 1995: 443), “kendine 6zgii rezonanslara sahiptir ve bu rezonanslar
formant diye adlandirilmaktadir” (Nordstrom, 2010: 6).
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Sekil 4: Vokal traktusun alansal bir gortintimii (Kent, 1993: 99).

Soz konusu olan insan sesi oldugunda bir ses 6rneginin spektral yapisina baktigimizda
glottal kaynak sinyale ait olan enerji 6beklerini (harmonikleri) ve vokal traktusun ekledigi enerji
Obeklerini bir arada ve kaynasmus olarak gortirtiz. Ancak glottal kaynak sinyale ait fundamental
(H1 veya FO olarak sembolize edilmektedir) ve fundamentalin sayisal katlar1 olan daha tist
harmonikler (H2, H3, vb.) ile vokal traktusa 6zgii olan formantlar (F1, F2, F3, vb.) birbirinden
farkli ve bagimsiz iki farkli fenomene isaret ederler (bkz. Reetz ve Jongman, 2009: 177; Evans ve
dig., 2006: 160). Reetz ve Jongman'in dedigi gibi, “formantlar, artikiilatorlerin pozisyonlarindan
kaynaklandigindan ve konusma sinyalinin [laringeal sinyalin] bir  6zelligini
olusturmadiklarindan 6tiirti, formant frekanslar1 her zaman larenkssel sinyalin harmoniklerine
tekabiil etmeyebilir; Ornegin, larengial sinyalin temel frekanst 90 Hz olmasma ragmen bir
formant 400 Hz'de ortaya gikabilir”. Sekil 5'te de goriildiigii tizere bahsi gegen durumda temel
frekansin harmonikleri (Fo = H1, H2, H3, H4, vb.) 90, 180, 270, 360, 450, 540, 630, vb... Hz'de
ortaya cikarken, hicbir harmonik tam olarak 400 Hz'de meydana gelmez; ciinkii formantlar
sadece vokal traktusun sekliyle belirlenir (Reetz ve Jongman, 2009: 177).
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Sekil 5: (Reetz ve Jongman, 2009: 177)

0 100

“Bir borunun rezonans frekansm hesaplamamizi saglayan formiil, ses hiz
[m/s]/4xborunun uzunlugu [m]=rezonans frekans: [Hz] ya da (c/4xl=f) olarak ifade edilir ve
boylece, silindirik bir borudaki havanin rezonans frekansim, ses hiz1 (yaklasik olarak havada
340 m/s) ve borunun uzunlugu cinsinden hesaplayabiliriz; Ornegin, bir borunun uzunlugu 20
cm ise, rezonans sikligl: 340m/s / 4x0.200m=425 Hz olacaktir” (Reetz ve Jongman, 2009: 164).
Bu formiilasyon artikiile edici bilesenler izole edildiginde vokal traktusun sahip oldugu dogal
rezonanslarm, yani formantlarm (F1, F2, F3 vb.) degerlerini bulmamiz1 da saglar. Ornegin
kadinlarda ortalama vokal traktus uzunlugunun 14.5 cm (bkz. Yang, 2008) oldugunu
distintirsek, kadinlarin vokal traktuslarinin sahip oldugu ilk formant degerinin ortalama olarak
340 m/s / 4 x 0.145 m = 586.2 Hz oldugunu goriiriiz. Ancak konusma veya sarki soyleme
sirasinda tiretilen sesli fonemin ne olduguna bagl olarak vokal traktusun tirettigi rezonanslarin
degerleri farklilasir. Bu duruma kaynaklik eden sey “rezonanslarin frekanslarmin vokal
traktusun sekline bagh” (Vaissiere, 1995: 443) olmasidir. Artikiilasyon sirasinda tirettigimiz her
bir farkli sesli fonem igin artikiilatorlerimizi farkli sekillerde konumlandirmamiz§ vokal
traktusun caprazlama alan olarak her bir farkli sesli fonem igin farkli bir konfigiirasyon
kazanmasini saglar. Boylece ozellikle de en alt formantlarin degeri ortalama olarak drnegin
Hollandacadaki [ i] sesli foneminde F1=300 ve F2=2750 olurken, [ a ] sesli foneminde F1=760 ve
F2=1300 olur™ (bkz. Tablo1).

Aw_ F, 1 F, 1 and F. 1 in Hz
12 Dutch Symbols and Fain Hz  after Meinsma
vowels after IPA* Fy, Fa Fu Fa

1 haat /fa/ 790 1250 730 1350
2 hat fa/ 710 900 700 1300
3 hot /a/ 530 720 380 750
4 hoot Jo/ 500 820 410 700
5 hoet fu/ 320 750 300 700
6 hut Jee/ 460 1400 410 1800
7 bewt  /g/ 440 1500 390 1800
8 hauut /y/ 300 1800 300 2000
9 het 7e/ 560 1600 630 1950
10 hit 1/ 420 2200 410 2500
1 heet e/ 430 2300 400 2600
12 hist i/ 300 2500 300 3000

Tablo 1: Hollandacada kullanilan 12 sesli foneme ait sembol ve formant degerleri (Klein ve dig., 1970: 1000).

Yapilan pek cok calismada, her ne kadar hangi lisanda arastirma yapildig: ve 6rneklem
gurubunun cinsiyet, yas, ciisse niteligi gibi degiskenlere bagli olarak degisimler goriilse de,
Fl'in olustugu frekans degeri alanimin sesli fonemin ne olduguna bagli olarak genellikle
ortalama 250-750 Hz aras1, F2'nin olustugu frekans degeri alaninin ise 700-3000 Hz aras1 oldugu
tespit edilmistir (Grepl ve dig., 2007: 355; Simpson ve Ericsdotter, 2007: 933; Akande ve
Murphy, 2005: 20; Diehl ve dig., 1996: 190; Sundberg, 1979: 6; Klein ve dig., 1970: 1000).

§ Kendimizde deneyerek gorebilecegimiz gibi, 6rnegin [ i ]'de dil ucu yukarida ve dilin yan taraflar1 tist dislere attan
yaslanmisken, [ a ]'da alt dislerin arkasina yaslanmis durumdadir ve agiz gérece daha agiktir.
*Klein ve dig. (1970) ve Meinsma’nin elde ettigi degerlerin ortalamalaridir.



- 682 -

Bu husus, ozellikle de soprano seslerde F1'in frekans degerinin siklikla, seslendirilen
perdenin ilk harmoniginin yani fundamental frekansin altinda kalmasina neden olmakta ve
Sundberg’in de ifade ettigi gibi “F1’'in olustugu bolgedeki spektral enerji vokal traktus
tarafindan disar1 aktarilamayacaktir” (Sundberg, 1979: 5-6). Bu durum vokal traktus tarafindan
islenerek dudaktan disar1 sagilan sesin spektral enerji yapisiin zayiflamasma ve bdylece de
gurliikte azalma egilimine neden olur. Oysa daha 6nce de belirttigimiz gibi, opera sarkiciliginda
mevcut olan kosullar kadin sarkicilar: yiiksek giirliikte ses tiretmeye zorlar ve bu problemi
asmak amaciyladir ki, “klasik miizik sarkicilar1 vokal ¢iktilarimi vokal traktus modifikasyonlar:
aracihgiyla maksimize etmek {izere egitilirler” (Lamarche ve Ternstrom, 2008: 10). Vokal
traktusa iliskin modifikasyonlar burada formant frekanslarinin normal fonasyonda oldugundan
daha farkli degerler almalarina neden olmakta ve bu eylem literatiirde formant uyarlamas: ad1
ile amilmaktadir. Formant uyarlanmasinda kullanilan artikiildsyona ait manevralarin yani vokal
traktus modifikasyonlarin “en 6nemlisi cene acikligi olmak tizere larenksin yiiksekligi ve dilin
seklidir” (Johansson ve dig., 1982: 132). Ancak, “kadin opera sarkicilarimin formant
uyarlamasim gergeklestirmek icin basvurduklari temel strateji ¢ene acikligidir” (Sundberg,
1979: 6). Bu stratejide sarkicilar sarki soyleme sirasinda seslendirilen perde tizlesirken
genelerini, o sirada seslendirilen sesli fonemin normal konusma haline oldugundan daha fazla
olacak sekilde agarlar. Seslendirilmekte olan perde ile cene acikligi arasinda mevcut olan bu
iliskiyi Johansson ve dig. (1982)’den alintilanan $Sekil 6'da gormek miimkiindiir. Sundberg’in
1973 yilinda yaptig1 calismada elde ettigi veriler de bu anlamda Johansson ve digerlerinin
verilerle oldukca benzerdir (bkz. Sundberg, 1973).
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Sekil 6: (Johansson ve dig, 1982)

Her ne kadar “F1'in frekans degerinin fundamentalin altinda kalmasiyla ortaya ¢ikan
ve Fl'in partiallerinden yoksun kalmasmna neden olan problem alt perdelerde ortaya
¢ikmamakta ise de” soz konusu formant uyarlamas: bu perdelerde de “sadece tmisal
nedenlerle kullamilmaktadir” (Carlsson-Berndtsson ve Sundberg, 1991: 29). Yine, formant
uyarlamas: teknigi daha ¢ok kadin opera sarkicilar ile ilgili olsa da, F1'in frekans degerinin 300
Hz civar1 olustugu /i/ ve /u/ sesli fonemleri, 6zellikle de tenor opera sarkicilarinin siklikla
seslendirmek durumunda olduklar1 E* ve daha yukarisindaki perdelerin bulundugu alanda,
tipki kadin opera sarkicilarmin karsilastig1 F1'in fundamentalin altinda kalma riskini barindirir.
Bu durumda tenor sarkicilarin da bu perde ve yukarisindaki alanda formant uyarlamas:
teknigine basvurmalarini zorunlu kilabilir. Nitekim, tenor sarkicilarin 6zellikle de 350-500 Hz
frekans alaminda seslendirdikleri perdelerde 2., 3. ve 4. harmoniklerde daha fazla enerji
konumlandirmak amaciyla sesli fonemlere iliskin modifikasyonlar yoluyla, FO arttikca F1
degerini de arttirma egilimi gosterdikleri de bulgulanmustir (Titze ve dig., 1994: 1142).

Bu noktada belirtmek gerekir ki, sarkicilar tarafindan uygulanan strateji hangi sesli
fonemin seslendirildigine bagli olarak da degisebilmekte, “[ u ], [0 ], [ e ] ve [ i ] sesli
fonemlerinde ¢ene agikliginin haricinde dil sekli degiskenini de kullanabilmekteyken, [ a ] igin
daha c¢ok ¢ene acikligi degiskenine basvurmalari gerekmektedir” (Sundberg, 2003: 14).
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Sundberg ve Skoog (1995)in calismasinda da, opera sarkicilarmun [ a: ] ve [ a: ] sesli
fonemlerinde tutarh bir sekilde ¢ene agma stratejisini kullandiklar1 halde [o ], [u], [i] ve[e]
sesli fonemlerinde F1'i yiikseltmek icin ayrica daha farkli bogumlama stratejilerine de
bagvurduklar1 gézlenmis, ancak bu stratejilerin ne oldugu tizerinde durulmamustir. Ozellikle [
a: ] ve [ a: | sesli fonemlerinde ¢ene agilmasi stratejisinin tutarl bir sekilde uygulanma sebebinin
bu sesli fonemlerin fonasyonu sirasinda dilin biiziilmesinde olusacak bir azalmanmin F1 degerini
diisiirmesi oldugu belirtilen ¢alismada, bu nedenle ¢ene agikliginin bu iki sesli fonemde 6nemli
oldugu ifade edilmistir (Sundberg ve Skoog; 1995: 50).

Yapilan gesitli arastirmalarda her bir formantin degerinin, ¢ok kesin bir modelleme
ortaya ¢ikarilamasa da, ortalama olarak vokal traktusa iliskin farkli modifikasyonlarca daha ¢ok
etkilendigi bulgulanmistir (Lamarche, 2009: 18-19; Smith ve dig., 2007: 1; Grepl ve dig., 2007:
355; Kent, 1993: 101). Bu bulgulara gore ornegin F1'in frekansi genellikle ¢ene aciklig1
degiskenine karsi daha fazla duyarli iken, F2'nin frekansi ise dilin énden arkaya boyutuyla
sahip oldugu pozisyon, yani dilin ana govdesinin konfigiirasyonu degiskenine kars: daha fazla
duyarhdir. Calisma igerigimiz agisindan diger daha yiiksek formantlarin frekans degerlerinde
degisimlere neden olan bogumlama degiskenlerine deginilmeyecekse de, bu konuda da cesitli
verilerin oldugunu belirmekte yarar var (bkz. 6rn. Bjorkner, 2006: 10; Sundberg, 1987: 23; Fant,
1975: 13)

“Cene acikligr artisinin F1 degerinde yarattif1 artisin temel nedeni kapah-agik akustik
boru formundaki vokal traktusun kapali ucunda yaratti§1 daralma ve acik ucunda yarattig
genislemedir” (Johansson ve dig., 1982: 129). Daha 6nce de belirtildigi tizere, vokal traktus tipik
bir borunun akustigi prensipleriyle isleyen bir rezonans treticisidir. “Cene agikligindaki artis
ag1z i¢i alan genisletirken farengial alan1 daraltir” (Lamarche, 2009: 18-19) ve bu durum da tipik
bir boruda oldugu gibi ilk rezonansin frekans degerinin artisina neden olur (bkz. 6rn. Reetz ve
Jongman, 2009: 168). Boylece sark: soyleme sirasinda perde tizlestikge F1'in ilk harmonigin daha
asagisinda kalmasindan sakinilmasi hususunda sarkici agisindan bir olanak belirir. F1'in
fundamentalin altinda kaldig1 bir durumda genenin agilmasmin sesin spektrumu tizerindeki
etkisini en basit haliyle Sekil 7 de gorebiliriz.
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Sekil 7: Cene agilmasi ile F1 frekans degeri arasindaki iliski (Sundberg 1979).

Burada goriildiigii gibi cenenin agilmasi F1'in frekans olarak yiikselerek fundamentale
eklemlenmesine neden olur. Formantlar aras1 uzaklik arttiginda, ya da bir formant diger bir
formant ya da harmonikle birlestiginde her iki fenomende de enerji artis1 olacagindan bu
eklemlenmenin diger bir sonucu da fundamentalin enerji seviyesinin artis1 olmaktadir (Henrich
ve dig., 2011: 1024; Gramming ve Sundberg, 1987: 40). Bir sesin spektrumunda mevcut en
yiiksek enerji seviyesine sahip partial s6z konusu sesin SPL degerini yani siddetini agirlhikls
olarak belirler ve bu partial neredeyse her zaman ilk harmonik ya da bu harmonige en yakin
olmasi nedeniyle genellikle F1 olmak {tizere ilk birka¢ formanttan biridir (Lamarche, 2009: 20;
Gramming ve Sundberg, 1987: 5; Sundberg, 1987: 42). Boylece, F1'in frekans degerinin
arttirillarak ilk harmonige uyarlamas: diisiik harmoniklerin amplitiidiinti yiikseltmek suretiyle,



- 684 -

respirasyonsal bir diirtii ya da ekstra bir vokal caba artisma gerek kalmaksizin seste giirliik
artis1 yaratrr (Henrich ve dig., 2011: 1024; Smith ve dig,., 2005: 621).

“Cene agikliginin arttirilmasiyla yapilan formant uyarlamasmin toplamsal ses giktisinin
tizerindeki etkisi 30 dB’e varan bir artis olabilmektedir” (Lamarche, 2009: 19). “Vokal ses
siddetinin artisinin algisal boyuttaki karsilig: ise sesin giirliigtiniin artisidir” (Alku ve dig., 2006:
1053). Hangi perdenin seslendirildigine baglh olarak formant frekanslarinda yapilan
uyarlamanin sonucunda 30 dB’e varan artisin sarkict agisindan duyulabilirlik acisindan sahip
oldugu 6nemi vurgulamak icin Sundberg, bir konser salonunda yiiksek bir sesle calan bir
orkestranin ortalama SPL degerinin 90 ile 100 dB arasi oldugunu hatirlatmaktadir (Sundberg,
1979: 7). Uretilen sesin dB degeri ile giirliik arasindaki iliski goz oniine alindiginda 30 dB'e
varan bir artisin sarkici agisindan ne anlam tagiyabilecegi daha iyi anlagilacaktir. Asagidaki ilk
{i¢ paragrafta ifade edilen ve Poulsen (2011: 55-70), Kuttruff (2007: 233-257), Onen (2007: 33-45),
Raichel (2006: 213-226), Moore and Moore (2003: 127-132), Rossing ve dig. (2002: 79-99),
Appelman (1967: 141-170) ve Sataloff (1957: 18-27) gibi kaynaklarda genis bir sekilde anlatilan
bilgilere dayanilarak 6zet halinde sunulan hususlar boylece 6nem kazanmaktadir.

Bir sesin siddetini ifade eden SPL degerinden bahsettigimizde, kaynaktan yayilan
sinyallerin carptig1 yerde (6rnegin isitme organimizda) olusturdugu akustik basinca gonderme
yapariz. Ancak insanin isitme duyarlig1 spektral olarak biitiin bir frekans alam boyunca aym
olmadigindan sesin siddeti ile algilanan duyumun giirliik seviyesi ayn1 degerde olmayacaktir.
Isitme hassasiyetimizin frekans degeri bagimli olmasi nedeniyle ayni ses siddetine de sahip
olsalar, iki farkli frekans degerinde olusan iki ayr1 ton aym girlitk seviyesinde
algilanmayacaktir. Sesin siddeti ile giirliik seviyesi arasinda mevcut olan bu dogrusal olmayan
iliskiyi sistematize etmek tizere bulunan ¢6ztim “phon” 6l¢ii biriminin kullamimi olmustur. Bu
formiilasyonda 1 kHz' deki tonun ses siddeti ile giirliik seviyesi degeri birbirine esit varsayilmus,
yapilan calismalarda 1 kHz'de tiretilen 40 dB’lik ses siddetine sahip bir ton ile aym giirliik
seviyesinde duyulabilmesi i¢in 100 Hz'de tiretilen tonun 56 dB’lik bir ses siddetine sahip olmast
gerektigi gortilmiistiir. Boylece stirekli bir sekilde, 1 kHz'de tiretilen x siddetindeki bir tonun
giirlitk seviyesi referans alinarak skaladaki her bir frekans degeri icin yapilan galismalar
sonunda Kuttruff 2007’den aliman Sekil 8'de de goriilebilecek olan ses siddeti-giirliik arasr iliski
egrisi ortaya ¢ikmustir. Semada da anlasilacagi gibi 3-4 kHz frekans araliginda olusacak
yaklasik 32 dB’lik ses siddetine sahip bir tonun giirliik seviyesinde algilanmasi igin, 1 kHz'de
olusacak tonun dB degeri 40, 100 Hz'de olusacak tonun dB degeri ise yaklasik 55 dB olmak
zorundadir.
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Sekil 8: (Kuttruff, 2007: 245)

Ses siddeti ve giirliik algimiz degiskenleri arasindaki iliskiye dair bilmemiz gereken bir
diger sey de, sesin fon degerinde meydana gelen artisin, algilanan giirlitkte olusturdugu artis
ile esit ve dogrusal bir iliski gostermedigidir. Daha acikgas: bir tonun phon degerini 7 birimden
14 birime ¢ikarmamiz bu tonun giirliigtini iki katia ¢ikarmaz. Phon degeri ile algilanan giirliik
arasindaki iliskinin sistematize edilmesinde bulunan ¢oziim ise “sone” giirliik 6l¢tim biriminin
kullanimi olmustur. Bu formiilasyonda 1 sone, 1 kHz'deki 40 dB’lik ses siddeti ve ayn sirada 40
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phon ile esit “varsayilmustir”. Deneklerin iki tonu giirliik olarak karsilastirip bir sesin ne kadar
arttirldiginda digerinin iki kati giirlikte duyulduguna karar vermeleri tizerinden yapilan
calisma verileriyle olusturulan sone ile phon (giirliik diizeyi) 6lgii birimleri arasi iliskiyi Sekil
9'da gorebiliriz.
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Sekil 9: Dikey diizlemde sone ile yatay diizlemde phon &lgii birimleri (Poulsen, 2011: 68) (kisaltilarak almmus
ve renkli hatlar tarafimca eklenmistir).

Bu semada goriildugii gibi 30 phon giirliik seviyesine sahip bir tonu 0.5 sone’luk
giirlitkte duydugumuz halde, 90 phon giirliik seviyesine sahip bir tonu 30 sone’luk bir giirliikte
duyariz. Boylece, giirliik seviyesini 30 phondan 3 kati olan 90 phona g¢ikarmamizin bizim
algimiz tizerinde yaratacag etki, giirliigiin 60 kat artmas1 olur (Sekil 9'da kirmizi gizgiler).

Simdi bu ¢alismanin ana konusu olan kadmn opera sarkicilarin formant uyarlamasi
araciligiyla seslerine kattiklar1 maksimum durumdaki 30 dB’in anlamina gelirsek. Sekil 8’de de
goriilecegi tizere, bu sarkicilarin formant uyarlamasini uyguladiklar: perde degerleri, ses siddeti
(dB) ile giirliik seviyesinin yaklasik degerler gosterdigi 400-1000 Hz araligindadir. Bu durum
bize sone degerine iliskin kuracagimiz baglantida 6énemli bir kolaylik saglar. Oncelikle
belirtmek gerekir ki, “kadinlarda giinliitk dogal konusma ses siddeti degeri 62 dB degeri
civarinda olup, konusma sirasinda ortalama +15 dB’lik bir varyasyona ugrar” (Poulsen, 2011:
75). Sarki soyleme sirasinda bu degerin ortalama 77 dB’lik bir seviyede gezinecegini varsaymak
miimkiindiir. Orkestramin tirettigi sesin siddetinin Sundberg (1979)'un verdigi rakamlarin
ortalamasiyla 95 dB oldugunu kabul ettigimizde goriiriiz ki, sarkici bu kosullarda 12 sone
civary, orkestra ise 4 katiyla yaklasik 48 sone civan giirlitkte duyulacaktir (Sekil 9, mavi
cizgiler). Oysa formant uyarlamasi araciigiyla 23 dB’lik bir ses siddeti artisi sagladig:
kosullarda bile (Sekil 9, yesil ¢izgi) sarkici semada goriilduigii gibi yaklasik 60 sone’luk giirliikle,
orkestradan %20 daha giir olarak algilanma olanag: kazanacaktir. Kuskusuz burada aktardigim
rakamlar hep yaklasik rakamlardir. Ancak Oyle bile olsa, formant uyarlama stratejisinin
sarkicinin orkestramin tizerinde duyulabilirligi acisindan sahip oldugu hayati 6nemi anlamak
acisindan yeterlidir. Ayrica, buraya kadar ifade etmeye calisilan giirliik artisinin yani sira, kadin
sarkicilarin “F1’i fundamentale uyarlamak icin uyguladiklar: stratejiler SPL diizeyinde sesli
fonem degiskenine bagh olarak ortaya ¢ikabilecek farkliliklar: ortadan kaldirmakta” (Lamarche
ve Ternstrom, 2008: 17), sz konusu bir giirliik dinamigini biitiin bir sarki ses alan1 boyunca
kullanabilmek agisindan sarkici i¢in olanak yaratmaktadir. Tiim bir sark: boyunca, seslendirilen
diistik ve yiiksek perdelerin tiimiinde giirliige cesitli dinamiklerin kullanilmasini gerektiren
opera sarkiciliginda bu husus, sarkict agisindan bestecinin talep ettigi dinamizmi yaratmak
agisindan da oldukga degerli bir avantaj saglamuis olur.
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Soz konusu sarkicilar tarafindan uygulanan bu stratejinin gene ve ses siddeti ile olan
iliskisini dogrular sekilde ayrica, “vokal ses siddeti arttikga ¢enenin daha da agildig1 (Sundberg,
1973: 23), ve “F1’in frekans degerinin fonasyonun ses yiiksekligindeki artisla birlikte ytikselme
egilimi gosterdigi (Gramming ve Sundberg, 1987: 56)” de bulgulanmistir. Sonug itibar1 ile
sarkicilar agisindan “F1’in fundamentalin yakininda olacak sekilde uyarlanmasinda temel hedef
SPL degerinde” (Johansson ve dig., 1982: 132) ve boylece de seslerinin gtirliigiinde artis
saglamak olup, bu hedefin gerceklesmesi i¢in bagsvurduklar: temel strateji perde tizlestikce
¢enenin daha fazla agilmasidir.

Perde tizlestikge cenenin daha fazla agilmas: stratejisinin ortaya ¢ikardig1 sonuglardan
biri, Sekil 6’dan da anlasilacag: tizere, sesli fonemlerin bogumlanmasinda gitinlilk dogal
konusmada mevcut olan ¢ene agikligr metrik degerlerinden uzaklasmadir. Perde tizlestikge,
sesli fonemleri olusturacak olan dogal ¢ene agikligi, yerini neredeyse biitiin sesli fonemlerde
aynu olacak sekilde birbirine ¢cok yakin bir agiklik degerine birakir. Daha 6nce de belirtildigi gibi
formantlarin frekans degerleri ¢ene agiklig1 da dahil vokal traktusa iliskin konfigtirasyona bagh
olarak belirlenmekte, bu konfigiirasyona iliskin herhangi bir degisim es zamanli olarak formant
degerlerinde de degisim tiretmektedir. Boylece, ¢ene acgikhigimin biitiin sesli fonemler icin
benzer hale gelmesi, formant degerlerinin de biitiin sesli fonemlerde birbirine benzemesi
yoniinde bir etki dogurur. Sesli fonemleri birbirinden ayiran temel akustik parametrenin “F1 ve
F2 degerlerinin fonemler arasi farklilasmasi olgusu oldugu” (Lamarche, 2009: 19; Bjorkner, 2006:
10; Weiss ve dig., 2001: 459; Carlsson-Berndtsson ve Sundberg, 1991: 31; Klein ve dig., 1970: 999)
hususu dikkate alindiginda, cene acikligi degiskenine bagh formant uyarlama tekniginin
sarkilarin sozlerinin anlasilirhigl agisindan onemli bir probleme de neden olacagi anlasilir.
Opera sarkiciigina iliskin siklikla atifta bulunulan metinsel anlasilirhik problemi (bkz. orn.
Collister ve Huron, 2008; Smith ve Scott, 1980), nedeni temel olarak hem erkek, hem de kadin
opera sarkicilarmin sark: soylerken basvurduklar: vokal traktusa iliskin modifikasyonlar olup,
formant uyarlamas: teknigi de bu modifikasyonlara basvurur.!t Bu konuda yapilmis gesitli
calismalarda (Smith ve dig., 2007; Joliveau ve dig., 2004a: 116; Joliveau ve dig., 2004b; Johansson
ve dig., 1982: 129 ve Sundberg, 1973) oldukca benzer bulgulara rastlandig1 goriiliir. Ornegin,
Smith ve dig., (2007)'nin ¢alismasinda soprano katilimcilarin FO degeri konusma i¢in normal
olan Fldegerlerine yaklastifi veya gectigi anda, F1'i FO degerine veya biraz tstiinde bir
frekansa ayarladiklar1 gozlemlenmistir (bkz. Sekil 10). Sarkicilar yiiksek FO degerlerinde agiz
agikliklarini genisleterek F1'i ayarlamislardir; bu sirada F2 de yiikselmisse de oran olarak bu
yiikselis F1'den daha az olarak gerceklesmistir (Smith ve dig., 2007: 3). Yine benzer sekilde
Joliveau ve dig., (2004b)’tin klasik stilde ortalama 10 yillik egitime sahip 5i profesyonel, 4’ii
ogrenci 9 kisilik soprano drneklem grubuyla yaptig calismada bu sarkicilarda FO degerinin F1
ve F2'nin normal konusmadaki sesli fonem kimligini olusturan normal degerlerini astig1 anda,
Fl’in ve daha az oranda da olsa F2'nin sistematik bir sekilde F0’la birlikte yiikselis gosterdigi
bulgulanmistir. Bu yonelim hard’daki [ a ] ve ‘heard’deki [ 3 ] gibi dudak yuvarlagim
kullanmayan sesli fonemlerde 1 kHz'e kadar devam etmisken, ‘who’d’daki [ u ] gibi dudak
yuvarlagim kullanan sesli fonemlerde (muhtemeldir ki dudak yuvarlag: rahatsiz edici veya
anatomik olarak F1'i 1kHz'e kadar yiikseltmek miimkiin olmadig: icin) 1 kHz 6ncesinde
bitmistir (Joliveau ve dig., 2004b:2436). Henrich ve arkadaslarimin son donemde yaptiklar:
benzer bir aragtirmada da daha onceki farkli arastirmalarla oldukca benzer sonuglar elde
edilmistir. Buna gore hard’daki [ a ] ve ‘who’d’daki [ u ] sesli fonemlerinin seslendirilmesi
sirasinda F1'in frekans degerinin FO'in frekans degerinin altinda kalmaya basladig1 perde
degerlerinde sarkicilar formant uyarlamasi teknigini devreye sokarak F1'in frekans degerini
Sekil 11'de de gortildugili gibi sistematik bir sekilde yiikseltmislerdir (Henrich ve dig., 2011:
1028).

tt Opera sarkiciliginda metinsel anlasilirhiga iliskin sorun olduk¢a onemli olup, genis kapsamli ve ayr1 bir tartisma
istediginden, bu konuyu baska bir calismada ele almak tizere burada birakiyorum.
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SONUC

Miizik tiirlerini karakterize eden vokal timinin sekillenmesinde sadece estetik tercihler
degil, ayrica icranin gergeklestigi mekdnin ozellikleri ve eslikteki enstriimanlarin trettigi
duyumun akustik nitelikleri de rol oynar. Miizik tiirlerinin akustik karakteristikleri ise,
zamansal diizlemde kendini gosteren toplumsal ve teknolojik degisimlere bagh olarak degisim
gosterme egilim ve potansiyelini tasir. Opera sarkicihginda da gortldiigi gibi, mekansal
kosullara iliskin degisimlere ayak uydurmak durumunda olan miizik tiirtintin tiim icra
dinamikleri de bu siirecten etkilenir. Bu dinamiklerden biri de kuskusuz vokal nitelik
degiskenidir. Ayrica, sosyo-kiiltiirel cerceve de déhil toplumsal ve bireysel acidan belirleyici her
husus birey ve toplumlarin neyi daha estetik olarak nitelendirecegi tizerinde 6nemli derecede bir
etkide de bulunmaktadir (bkz. 6rn. Saruhan, 2014a ve Saruhan, 2014b). Bu durum, herhangi bir
sarkicilik tlirtine ait vokal duyuma dair yapilacak bir arastirma ve degerlendirmede, ilgili
olunan miizik ttirtint bicimlendiren sosyo-kiiltiirel, tarihsel, ekonomik, siyasal, teknolojik vb.
tim boyutlarin goz éntinde bulundurulmasini zorunlu kilar.

Estetik beklentilerin mi vokal niteligi belirledigi, yoksa cesitli zorunluluklar tizerinden
sekillenmis vokal niteligin mi estetik algi diinyamiza eklemlenerek onu bigcimlendirdigi
tartismasi, yumurta-tavuk hikayesini andirir nitelikte olup, bu iki husus da birbiriyle baglamsal
bir iligki icindedir. Boylece, her hangi bir vokal duyuma iliskin yapilacak degerlendirmelerde
bu iki hususun birbirinden soyutlanmasi eksik, hatta yanlis sonuglara varilmasina neden
olacaktir. Ancak bu calismada ayrintilariyla deginilmeye calisilan kadin opera sarkicilar:
orneginden de goriilecegi tizere, degisen fiziki kosullara ragmen o giine degin gecerli kalan
estetik tercihleri degisime ugratmadan siirdiirmek mimkiin degildir. Degisen fiziki kosullara
iliskin uyum saglama stireci kuskusuz miimkiin oldugunca miizik ttirtine ickin olan ve o giine
degin kendini stirdiirmiis olan estetik tercihlerin icinde sekillenir. Ancak bu stirecin o giine
degin siiregelen estetik yargilarin ne kadar icinde, ya da bu yargilara ne kadar aykir:
gerceklesecegi, fiziki kosullarda olusan degisimin diizeyine baglidir ve dolayisiyla vokal
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duyumun niteliginin sekillenmesinde belirleyici role sahip olan temel unsurlar, icra ortami ve
eslikteki enstriimanlarin akustik niteligidir.
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