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AYLIK COCUKLARIN OKUMA YAZMA BECERILERINE ETKISI*

THE EFFECT OF SENSORY EDUCATION PROGRAM SUPPORTING THE READING -
WRITING SKILLS ON THE READING — WRITING SKILLS OF CHILDREN AT THE AGE OF
61-66 MONTHS
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Oz

Arastirma, okuma yazma becerilerini destekleyici duyu egitimi programmin 61-66 aylk
¢ocuklarmn okuma yazma becerilerine etkisini ortaya koymak amaciyla yapilmistir. Arastrmanin
calisma grubunu; 2012-2013 egitim 6gretim yilinda Ankara il merkezindeki Milli Egitim Bakanligi'na
bagli bagimsiz anaokullarina devam eden tesadtifi 6rnekleme ve gondilliiliik esasina dayanarak deney
(n:25) ve kontrol (n:27) grubu olmak {izere toplam 52 ¢ocuk olusturmustur. Arastirmada okuma
yazma becerilerini destekleyici duyu egitimi programimin 61-66 aylik cocuklarin okuma yazma
becerilerine etkisini incelemek amaciyla 6n test/son test/ izleme testi kontrol gruplu deneysel desen
kullanilmistir. Arastirmada verilerin toplanmasinda, “Genel Bilgi Formu”, Okuma Yazma Becerilerini
Destekleyici Duyu Egitimi Programi'nin etkililigini degerlendirme araglar ile "61-72 Aylik Cocuklar
Igin Okuma Yazma Becerileri Arastrma Testi” kullanilmistir. Deney grubuna “Okuma Yazma
Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programi” sekiz hafta siiresince haftanin bes is giini
uygulanmistir. Kontrol grubuna ise mevcut MEB programmin simf oOgretmenleri tarafindan
uygulanmasina devam edilmistir.

Arastirmanin temel amaci dogrultusunda elde edilen verilerin analizinde; “Bagimsiz gruplarda
t Testi, tek faktorlii kovaryans analizi (one factor ANCOVA) ve tek faktor tizerinde tekrarli cl¢timler
icin iki faktorlit ANOVA (repeated measures) kullanilmistir. Anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul
edilmistir.

Arastirma sonucunda; kontrol grubu ile karsilastirildiginda “Okuma Yazma Becerilerini
Destekleyici Duyu Egitimi Programi”nin uygulandigi deney grubu cocuklarinin okuma yazma
becerileri kazamimlarinda, deney grubu lehine anlamli bir farklilik oldugu bulunmustur (p<0,05).
“Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programi”’nin ¢ocuklarin okuma yazma
becerilerini pozitif yonde destekledigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Egitim, Okuma Yazmaya Hazirlik Becerileri, Duyu Egitimi.

Abstract

The current research was carried out to determine the effect of sensory education program
supporting the reading-writing skills on the reading — writing skills of children at the age of 61-66
months. The working group of the research was made up of 52 children attending to independent
kindergartens working under the Ministry of Education as test (n:25) and control (n:27) groups
depending on random sampling and volunteering in the city center of Ankara in 2012-2013
educational year. In order to investigate the effect of sensory education program supporting the
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reading-writing skills on the reading — writing skills of children at the age of 61-66 months, pre-
test/last test /follow-up test and experimental design were used in the research. In the collection of
the data, “General Information Form”, the tools to evaluate the efficacy of the Sensory Educational
Program Supporting the Reading — Writing Skills and “Research Test for Reading-Writing Skills of
Children at the age of 61-72 Months” were used. The Sensory Educational Program Supporting the
Reading — Writing Skills was applied to the test group for five working day, while the program of ME
(Ministry of Education) was carried on applying by the classroom teachers.

In the analysis of the data in line with the basic purpose of the research, t test and one factor
ANCOVA were used for the independent groups and two-factor ANOVA were used for the repeated
measures on one factor. The significance level was taken as p<0.05.

As a result of the research, in comparison with the control group, a significant difference was
found in favor of the test group in the acquisition of reading — writing of the at the test group which
was applied The Sensory Educational Program Supporting the Reading — Writing Skills (p<0.05). It
was also found that The Sensory Educational Program Supporting the Reading — Writing Skills
supported the reading — writing skills of children in a positive way.

Keywords: Preschool Education, Preparatory Skills for Reading — Writing, Sensory Education.

1. Giris

Okul 6ncesi egitimin bir parcast olan ve pek ¢ok etkinligi kapsayan okuma yazmaya
hazirlik etkinlikleri, ilkokula baslamadan 6nce ¢ocuklara okuma yazma becerilerinin gelisimini
destekleme firsat1 sunar. Okuma ve yazma becerileri birbirine bagimli ve birbirini destekleyen
stireglerdir. Okuma yazma iletisimin; okuma, yazma, konusma, dinleme ve goriisme gibi gesitli
Ogelerini i¢ine alir ve okuma yazma gelisimi bu stiregleri etkiler (Pullen ve Justice, 2003: 88;
Albrecht ve Miller, 2004: 292; Caplovitz, 2006: 3).

Okuma yazma becerileri okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin; algilarini gelistirmelerini,
dikkatlerini toplayabilmelerini, hatirlayabilmelerini, akil ytiriitme, problem ¢6zme, el-goz
koordinasyonu ve kalem tutma becerilerini gelistirebilmelerini, eslestirme, iliski kurma,
siralama, gruplama gibi temel bilgi ve becerileri kullanabilmelerini kolaylastirmay1 saglar. Bu
sayede edinilen temel bilgi ve beceriler yoluyla biligsel etkinlikler artar. Bilissel etkinlikler;
cocugun akil yiiriitmesine, algisal yetenegini ve ¢esitli kavramlar: gelistirmesine temel hazirlar.
Bilissel etkinliklerin kullanimini gerektiren okuma yazmaya hazirlik ¢alismalarinda, ¢ocuklarin
yasam boyu kullanabilecekleri dinleme, konusma, etkili iletisim kurma, okuma yazma
becerileri vb. kazanmalar1 ve bu becerileri yoluyla tiim gelisimleri yoniinden kendilerini
gelistirmeleri amaglanmistir. (Abdiilkarim, 2003: 30; Albrect ve Miller, 2004: 293; Parlakyildiz ve
Yildizbas, 2004; Yazici, 2010: 1; Simsek, 2011: 2).

Bu acidan bilissel etkinlikler, cocugun gelecekteki akademik basarisini belirlemede ¢ok onemli
bir basamaktir Akademik basariy1 artirmak icin ise, beyinde gerceklesen norofizyolojik islemleri
bilmek ve bunu kullanmak biiyiik 6nem tasir. Norofizyolojik islemlerin icinde ise, duyusal
deneyimler olduk¢a 6nemlidir. Ciinkii ¢ocuklar duyusal deneyimleri iizerinde diisiincelerini
gelistirir. Bebeklik doneminden itibaren dis diinyada yasamaya ve gelismeye baslayan tim
bireyler hayatta kalma ve cevreleriyle uyumlu bir sekilde yasama ¢abasi igerisindedir (Su, 2002:
13; Niessen, 2003: 10; Boyle, 2006: 18; Bay, 2008: 23). Bireyler bu ¢abalarini gerceklestirmek icin
cevrelerini duyular: aracihigiyla tanimaya, kesfetmeye, anlamaya ve 6grenmeye calisir. Biiytime
ve gelisme stirecinde, olgunlasan ve deneyimlerle 6grenen ¢ocuk, bu kapasitesini ulasacagi en
ust diizeye getirebilir. Cocuklarin ¢ok yonli gelismesini saglayan ve egitimin temelinde yer
alan duyular, erken ¢ocukluk donemi boyunca gelismeye ve bilgi toplamaya devam eder.
Duyular, dogustan gelen bazi kurallara gore beyinde organize edilerek algilar1 olusturur. Bu
dogrultuda okul 6ncesinde duyu egitiminde duyusal alg1 becerilerinin gelistirilmesi esastur.
Gorme, isitme, dokunma, koklama ve tat alma duyulart ¢ocuklarin diinya hakkinda bilgi
toplamalarinda en 6nemli araglardir (Su, 2002: 13; Dunn, 2007: 85; Topbas, 2007: 56; Robinson,
2011: 19;). Okul o6ncesi donemdeki c¢ocuklarin, potansiyellerinin maksimum diizeye
ulasabilmesi igin tiim duyularmn koordine c¢alismasimun desteklenmesi onemlidir. Cocugun
sosyal, duygusal, zihinsel, fiziksel ve dil gelisimi i¢in duyusal olarak uyarilmasi, farkli duyu
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kanallarin: stimiile eden uyaranlarla karsilasma firsatlarinin desteklenmesi gerekir (Isbell ve
Isbell, 2007: 15; Plotnik, 2009: 124).

Duyu organlarinin tanimlanmasi, 6zelliklerinin bilinmesi, duyusal farkindaligin
olusturulmasi ve bu siirecte ortaya ¢ikan sorunlarin degerlendirilmesi ve okul 6ncesi smiflarda
cocuklarin bes duyusunu aktive eden calismalar ve materyallerle biittinlestirilmis programlar
da biiyiik 6nem tasir. Bu programlar icerisinde yer alan gesitli ve zenginlestirilmis dogal
diizenlemeler; ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarinin desteklenmesine olanak verir (Jackman, 2001:
191; Mayesky, 2002: 76; Niessen, 2003: 10; Goodwin, 2008: 8).

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin okuma yazma becerilerini (sozctik bilgisi ve telaffuz
kazanimi, alfabe bilgisi, fonolojik farkindalik ve yazma) destekleyici duyu egitimi programi;
cocugun gorsel, isitsel, bilissel, sosyal ve duygusal gelisim alanlarindaki becerileri ile paralellik
gostermekte ve ilkokula hazirligr agisindan son derece énemlidir. Giinliik yasamda her eylem
i¢in duyularm pek ¢ogunun kullanilmas: gerekir. Cocuklar d6grendikleri her seyi duyulariyla
algilayarak ogrenir. Cocuklardaki oOgrenmelerin gergeklesebilmesi i¢in tiim duyularin
gorevlerini yerine getirerek; bilgilerin beyne iletilmeleri ve iletilen bu bilgilerin alg1 tarafindan
anlamli hale getirilip yorumlanmasi gerektigi bilinmektedir. Bu sayede beyin, cesitli
duyulardan gelen karmasik bilgi akisin1 yorumlar. Beyin, duyusal bilgiyi kullanarak, algisal
yasantilar yaratir. Bu nedenle beyinde algimnin olusabilmesi igin duyulara gereksinim vardir.
Biittin bunlar1 igeren bir okuma yazmaya hazirlik becerilerini destekleyici duyu egitimi
programu ile desteklenen okul 6ncesi smflarinda, ¢ocuklarin problem ¢6zme becerisi, hayal
diinyasi, ¢cok yonlii diistinebilme becerisi gelisecek, sozciik dagarciklar1 artacak ve ¢ocuklar
sayilar gibi harflerin de sembollerle ifade edildigini fark edecek, duygu ve diisiincelerini farkl
sekillerde ifade edebilecek, sanat, miizik, drama, edebiyat, bilim vb. disiplinler arasinda neden-
sonug iliskisi kurmay1 ogrenecektir (Morris, 2002: 121; Atkinson, Atkinson, Smith, Bem ve
Nolen, 2006: 119; Dunn, 2007: 88; Ustiin, 2007: 15; Madi, 2011: 168; Robinson, 2011: 8).

Bu agidan cocuklarda 6grenme istek ve amaci yaratmak icin beynin farkli alanlari
arasinda iliski kuracak egitim materyallerinin kullanilmas1 ve erken yastan itibaren gocuklara
bu siireg iginde okuma yazma becerilerini destekleyici farkli duyu materyallerinin sunulmasi
gerekir. Bu nedenle bes duyunun etkin oldugu duyu egitimi programinin planlanmasi, duyusal
bilgi i¢cinden anlamli oriintiilerin yorumlanarak algmnin olusmasi, bunun sonucu farkindalik
diizeylerinin artmasi, ¢cocuklarin temel okuma yazma becerilerini hizlandiric1 ve destekleyici
okuma yazmaya hazirlik ¢alismalarinin program igerisinde yer almasi son derece onemlidir
(Albrect ve Miller, 2004: 293; Dunn, 2007: 84; Bay, 2008: 23; Yazici, 2010: 1; Madi, 2011: 155). Bu
gore cocuklarin okuma yazma beceri diizeylerinin okul oncesi dénemde tespit edilmesi,
cocuklart bu yonde destekleyecek egitim ortamlarmin diizenlenmesi ve nitelikli okul &ncesi
egitim programlarinin olusturulmas: gerekir (Albrecht ve Miller, 2004: 292; Goodwin, 2008: 9;
Willis, 2008: 11).

Bu noktadan hareketle arastirma, okuma yazma becerilerini destekleyici duyu egitimi
programmin 61-66 aylik ¢ocuklarin okuma yazmaya becerilerine etkisini ortaya koymak
amaciyla yapilmistir.

2. Materyal ve Yontem

Arastirmada okuma yazma becerilerini destekleyici duyu egitimi programmin
anaokuluna devam eden 61-66 aylik ¢ocuklarin okuma yazma becerilerine etkisini incelemek
amaciyla on test/son test/izleme testi kontrol gruplu deneysel desen ve nitel arastirma
tiirlerinden goriisme, gozlem ve goriintii analizi yontemi kullanilmustir.

2.1. Calisma Grubu

Arastirmanin evrenini 2012-2013 egitim 6gretim yilinda Ankara il merkezindeki Milli
Egitim Bakanligi'na bagh bagimsiz anaokullarina devam eden, normal gelisim gosteren 61-66
aylik ¢ocuklar olusturmustur. Arastirmanin ¢alisma grubuna, evren icinden tesadiifi olarak
secilen Ankara il merkezindeki Milli Egitim Bakanligi'na bagli bagimsiz anaokullarina devam
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eden, daha once 6zel bir duyu egitimi programi uygulanmamus, deney (n:25) ve kontrol (n:27)
grubu olmak tizere toplam 52 ¢ocuk dahil edilmistir.

Calisma grubunun demografik 6zellikleri incelendiginde; deney grubundaki ¢ocuklarin
%48.0'mun kiz %52.0'nin erkek ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin %25,9’unun kiz %74,1’inin
erkek oldugu; deney grubundaki ¢ocuklarin %60.0'nin ilk ve %36.0'nin son g¢ocuk, kontrol
grubundaki ¢ocuklarin %63.0'nin ilk %33.3’tintin ortanca ¢ocuk oldugu; deney grubundaki
¢ocuklarin %60.0'mn ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin %66,7’sinin iki ¢ocuk oldugu ve deney
grubundaki ¢ocuklarin %56.0min 13-24 aylik stiredir, %32.0'tnin 24 aydan daha fazla siiredir,
kontrol grubundaki ¢ocuklarin %40,7’sinin 13-24 aylik stiredir, %44,4"tintin 24 aydan daha fazla
stiredir okul 6ncesi egitim kurumuna devam ettigi belirlenmistir.

Deney ve kontrol grubu c¢ocuklarin anne-babalarinin demografik o6zellikleri
incelendiginde ise; deney grubundaki ¢ocuklarin annelerinin %96.0’inin ve kontrol grubundaki
cocuklarm annelerinin %100’tiniin 30-39 yas grubunda oldugu; deney grubundaki gocuklarin
babalarinin %96.0'imin ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin babalarinin %96.3'tintin 30-39 yas
grubunda oldugu; deney grubundaki ¢ocuklarin annelerinin %80.0’min ve kontrol grubundaki
cocuklarm annelerinin %70,4'{iniin {iniversite mezunu oldugu, deney grubundaki gocuklarin
babalarinin %76.0'min ve kontrol grubundaki gocuklarmn babalarmin %66,7’sinin {iniversite
mezunu oldugu; deney grubundaki c¢ocuklarin annelerinin %64.0'1nin, kontrol grubundaki
cocuklarin annelerinin %88,9'unun memur oldugu; deney grubundaki ¢ocuklarin babalarinin
%56.0mmin  ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin babalarmin %55,6’sinin - memur oldugu
belirlenmistir.

2.2. Veri Toplama Araclar1

Arastirmada veri toplama araci olarak, cocuklar ve ailelerine iliskin genel bilgileri
toplamak amaciyla cinsiyet, kardes sayisi, dogum sirasi, okul 6ncesi egitime devam etme siireci,
anne ve babanin 6grenim durumu ve anne babanin meslegi gibi demografik bilgileri igeren
“Kisisel Bilgi Formu”, Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programi’nin
uygulama stirecini degerlendirmek amaciyla; “Kontrol Degerlendirme Formu”, “Odak
Degerlendirme Formu” ve “Siirekli Degerlendirme Formu”, “Ogretmen Gozlem Formu”, “Aile
Katilimi Degerlendirme Formu”, ”Ogretmen Gorusme Formu”, “Aile Gortisme Formu”,
cocuklarin okuma yazma beceri gelisimini degerlendirmek amaciyla Yazici (2010) tarafindan
gelistirilen ve gegerlik ve giivenirlik alismasi yapilan "61-72 Aylik Cocuklar i¢in Okuma Yazma
Becerileri Arastirma Testi” kullanilmistir.

e Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programi’nin Uygulama
Siirecini Degerlendirmeye Yénelik Formlar

“Kontrol Degerlendirme Formu” ¢ocuklarin etkinlikler sirasinda gorme, isitme, dokunma,
koklama, tatma ve c¢oklu duyu alt alanlar1 i¢in ongoriilen fark etme, ayirt etme ve
anlamlandirma basamaklarini  igeren etkinliklere katiimlarimmi — gostermek amaciyla
diizenlenmistir.

“Odak Degerlendirme Formu” cocuklarin etkinliklerde yer alan kazamim ve gelisim
gostergelerine iliskin davramislar1 gostermedeki performansini  gozlemlemek amaciyla
diizenlenmistir.

“Siirekli Degerlendirme Formu” programda yer alan kritik ve birbirinin temeli olan
etkinliklerin belirli araliklarla tekrar1 sirasinda, ¢cocuklarn kazanim ve gelisim gostergelerine
iliskin davramslarindaki tutarlilig: gozlemlemek amaciyla diizenlenmistir.

“Ogretmen Gozlem Formu” Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi
Programimin ilkelerini temel alarak deney grubunda yer alan iki 0gretmenin gostermis
olduklar: performanslari degerlendirmek amaciyla diizenlenmistir
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“Aile Katilimi Degerlendirme Formu” Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu
Egitimi Programin uygulamasi siirecince, programda yer verilen aile katilim c¢alismalar:
degerlendirmek amaciyla diizenlenmistir.

“Ogretmen Goriisme Formu” Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitim
Programi uygulama siireci sonunda, 6gretmenlerin uyguladiklar1 programa iliskin goriislerini
degerlendirmek amaciyla diizenlenmistir.

“Aile Goriisme Formu” Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitim Programu
uygulama siireci sonunda, ailelerin uygulanan programa iliskin goriislerini degerlendirmek
amaciyla diizenlenmistir.

e 61-72 Aylik Cocuklar I¢in Okuma Yazma Becerilerini Arastirma Testi

Yazia (2010) tarafindan gelistirilmis olan, gecerlik ve giivenirlik calismas1 yapilan “61-
72 Aylik Cocuklar Icin Okuma Yazma Becerileri Arastirma Testi”nin icerik organizasyonu
asagida belirtilmistir (Yazici ve Kandir, 2014: 3).

Alt Testler
Okuma Becerileri Alt Testi

e Alfabe Bilgisi

® Fonolojik Farkindalik

e Sozciik Bilgisi ve Telaffuz
Yazma Becerileri Alt Testi
Gegerlik ve Gilvenirlik Calismasi

“61-72 Aylik Cocuklar Igin Okuma Yazma Becerileri Arastirma Testi”nin kapsam
gecerligine iliskin calisma sirasinda arastirmaci, lgegin bir kopyasi ve arastirmact tarafindan
hazirlanan her bir maddenin ayri ayri degerlendirilecegi uzman goriisi degerlendirme
formuyla birlikte on akademik uzmanla birebir goriisme yaparak ve testin kapsam gegerliligi
i¢in uzmanlarin degerlendirmelerini almistir. Uzman goriis degerlendirmelerine gore dlcekte
gerekli diizenlemeler yapilmis ve test maddelerinin uzman gortislerine gére mod, medyan,
minimum ve maximum degerleri incelendiginde her bir maddenin uzmanlardan almis
olduklar1 medyan degerlerinin tiim maddelerde ti¢ oldugu gortilmiistiir. Buna gore, olgek
maddelerine iliskin uzmanlar arasinda tutarhilik gosterdigi distiniilerek olgekte gerekli
diizenlemeler yapilmis ve dlgege son sekli verilmistir.

“61-72 Aylik Cocuklar igin Okuma Yazma Becerileri Arastirma Testi” gelistirilirken
faktor yapisi belirlemek i¢in agimlayici faktor analizinin kullanilmas: dikkate alinarak, testin
alt testleri (Okuma Becerileri ve Yazma Becerileri) ve alt boyutlar1 (Alfabe Bilgisi, Fonolojik
Farkindalik, Sozctik Bilgisi ve Telaffuz) her biri tek boyutlu bir yap: olarak kabul edilerek
dogrulayict faktor analizi uygulanmistir. Buna gore, Okuma Becerileri alt testinin ortaya
konulan tek boyutlu faktor yapisinin dogrulandigi ve Okuma Becerileri alt testinde bulunan
maddelerin tamaminin, tek boyutlu faktor yapisini gtivenilir bir sekilde temsil ettigi
goriilmiistiir. Yazma Becerileri alt testine iliskin ortaya konulan tek boyutlu faktor yapisinin da
dogrulandig1 ve Yazma Becerileri alt testinde bulunan maddelerin cogunun, tek boyutlu faktor
yapisini giivenilir bir sekilde temsil ettigi gortilmiistir.

“61-72 Ayhk Cocuklar icin Okuma Yazma Becerileri Arastirma Testi"ne ait madde-
toplam puan korelasyonu ve KR-20 giivenirlik analizi sonuclar1 incelendiginde ise, “61-72 Aylik
Cocuklar Icin Okuma Yazma Becerileri Arastirma Testi”ne iliskin KR-20 glivenirlik katsayisinin
985 oldugu, Okuma becerileri alt testine iliskin KR-20 gtivenirlik katsayisinin .987 oldugu,
Okuma Becerileri Alt Testi'nin Alfabe Bilgisi Alt Boyutuna iliskin KR-20 gtivenirlik katsayisinin
946 oldugu, Okuma Becerileri Alt Testi'nin Fonolojik Farkindalik Alt Boyutuna iliskin KR-20
glivenirlik katsayismin .979 oldugu, Okuma Becerileri Alt Testi'nin Sozciik Bilgisi ve Telaffuz

-690 -



Alt Boyutuna iliskin KR-20 giivenirlik katsayisinin .989 oldugu, Yazma Becerileri Alt Testi'ne
iliskin KR-20 gtivenirlik katsayisinin .829 ile madde toplam korelasyon katsayisinin ytiksek
derecede giivenirlik diizeyinde oldugu belirlenmistir. Buna gore “61-72 Aylik Cocuklar icin
Okuma Yazma Becerileri Arastirma Testi"nin Tiirkiye’de 61-72 aylik ¢ocuklarin
degerlendirilmesinde kullanilabilecegi, 6lgegin gecerlik ve giivenirlik sonuglarinin ytiksek
diizeyde oldugu soylenebilir.

“61-72 Aylik Cocuklar Igin Okuma Yazma Becerileri Arastirma Testi"nin Uygulanmast ve
Degerlendirilmesi

Test uygulanirken test kitapgigindaki her madde ile ilgili resim ¢ocuklara gosterilmis,
resme ait yonerge yiiksek sesle okunmus ve c¢ocuklardan yanit vermeleri beklenmistir. Her
dogru yanit i¢in test kayit formuna bir (1) puan, her yanhs yart icin sifir (0) puan islenmistir.
Okuma Becerileri alt testinde ¢ocuk, ard: ardina bes yanls yanit verdiginde o alt test yarida
kesilmis ve diger alt test uygulanmaya baslanmistir. Testin tiimiiniin uygulanmas: her ¢ocuk
icin 15-20 dakika arasinda stirmiistiir. Her alt test i¢in ham puan, dogru yamtlanmis olan
madde saysidir. Olgegin sonunda her alt 6lcek igin ayri ayri dogru yamitlar sayilarak toplam
puanlar test kayit formundaki uygun yerlere yazilmistir. Daha sonra her alt 6lgegin puanlar
ayr1 ayri toplanarak bilesik puanlar elde edilmistir.

e Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programi

Yazicr (2013) tarafindan gelistirilen Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu
Egitimi Programi okul oncesi donemde 61-66 aylik cocuklarin okuma yazma becerilerini
desteklemeyi esas almaktadir. Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programa,
cocuklarin oOnyargilardan uzak ve istekli bir sekilde katilacagi, c¢ocuklarin ilgi ve
gereksinimlerinin yani sira Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programinin
uygulanacagi gevrenin 6zelliklerinin énemsendigi; okuma (alfabe bilgisi, fonolojik farkindalik,
sozciik bilgisi ve telaffuz) ve yazma becerilerinin desteklenmesini saglayan gorme, isitme,
dokunma, koklama, tatma ve c¢oklu duyu olmak iizere alti alanda etkinliklerin yer aldig:
O0grenme yasantilarini igeren bir egitim programidir.

Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programi'nda yer alan okuma
yazma becerilerine yonelik etkinlikler; basitten zora ilkesi ve ¢ocuklarin hazir bulunuslugu goz
ontinde bulundurularak;

e Okuma Becerileri
e Yazma Becerileri seklinde alinmistir.

Buna gore, Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programi farklh
ozellikleri olan kapsamly, ilgi ¢ekici ve ¢ocuklarin bes duyusunu etkili bir sekilde kullanmasina
olanak saglayan okuma yazma etkinlikleriyle biitiinlestirilmis bir programdir. Cocuklarin
duyusal deneyimler araciligiyla g¢evrelerini tanimasina, kesfetmesine, anlamasma ve
Ogrenmesine firsat tamir. Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programu,
gelisimsel olarak uygun ve ¢ocuk merkezlidir. Program, okuma yazma becerilerine yonelik
etkinliklerin, sistematik ve sirali olarak incelenmesine olanak saglarken, yasanilan deneyimler
duyularin uyarilmasini birlikte beyinde sinaptik baglantilarin olusturulmasini hedeflemektedir.

Duyularin etkili bir sekilde kullanilmasmin akademik bir alan olan okuma yazma
becerileri ile birlestirilmesi hedeflenmistir. Cocuklar acisindan 6grenme, duyular1 araciligiyla
ilgi cekici ve kalic1 hale getirilmistir. Cocuklarin biiyiik grup, kiiglik grup ve bireysel olarak
ogrenmelerine firsat verilmistir. Uygulama ve tekrar olanagi sunan Okuma Yazma Becerilerini
Destekleyici Duyu Egitimi Programi, cocuklarin bes duyusunu da etkili bir sekilde
kullanmasina olanak vereceginden okuma (alfabe bilgisi, fonolojik farkindalik, sozctik bilgisi ve
telaffuz) ve yazma becerilerinin gelisimine ve simiflandirma, siralama karsilastirma, neden
sonug iliskisi kurma, problem ¢tzme, akil yiiriitme gibi temel kavramlarmn kazanilmasma
yonelik uygun kosullarin olusturulmasina olanak saglamistir.
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“Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programi” asagidaki
materyallerden olusmaktadir;

o Program Ozeti: Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programi’min
temelleri, gelistirme stireci, kapsami, materyallerin kullanimi, programin uygulanmasi,
programin degerlendirilmesi hakkinda bilgiler bulunmaktadir.

e Egitimci Kaynak Seti:  Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi
Programimun alt alanlar1 “Gorme, Isitme, Dokunma, Koklama, Tatma ve Coklu Duyu”
ve bu alt alanlara ait 6gretim etkinlikleri bulunmaktadir. Bu alt boyutlara ait her bir
etkinlik hakkinda “ etkinlik tiirii, etkinlik alani, etkinlik adi, kazanim ve gostergeler,
etkinlik icin Onerilen siire, grup biiytikliigii, hedef sozciikler, gereksinim duyulan
materyaller, materyallerin hazirlanmasi, 6grenme siireci, degerlendirme ve Onerilen
diger etkinlikler” seklinde detayh bilgiler yer almaktadur.

o Sumf I¢i Egitim Etkinlikleri; Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi
Programi'min alt alanlarma (gorme, isitme, dokunma, tatma, koklama, ¢oklu duyu)
yonelik etkinlik sayfalari, etkinliklere ©6zgii materyaller ve renkli oykii kitaplar:
bulunmaktadir.

e Aile Egitim Etkinlikleri: Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi
Programi'min alt alanlarma (gorme, isitme, dokunma, tatma, koklama, ¢oklu duyu)
yonelik aile mektuplari, aile katilim etkinlik sayfalari, etkinliklere 6zgii materyaller ve
cocuklarin okulda kullandiktan sonra eve gotiirerek ailesiyle calismasma olanak
saglayan smif oykii kitaplarinin siyah-beyaz versiyonu olan eve gotiir oykii kitaplar: ve
eve gotiir oyunlar: bulunmaktadir.

* Degerlendirme Formlar:: Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi
Programimin uygulama siirecini degerlendirmeye yonelik; Kontrol Degerlendirme
Formu, Odak Degerlendirme Formu, Stirekli Degerlendirme Formu, Aile Katilimi
Degerlendirme Formu, Ogretmen Gozlem Formu, Aile Gériisme Formu ve Ogretmen
Gortisme Formu bulunmaktadir.

2.3 Verilerin Toplanmasi

Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programi”nin ¢ocuklarin okuma
yazma becerilerine etkisini incelemek amaciyla deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklara “61-72
Aylik Cocuklar Igin Okuma Yazma Becerileri Arastirma Testi” testin uygulama kriterleri
dikkate alinarak 12-15 Subat 2013 tarihinde 6n test olarak uygulanmustir.

“Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programi” haftada bes giin
olmak tizere toplam sekiz hafta uygulanmistir. Arastirmaci tarafindan ogretmenlere,
uygulamadan bir hafta 6nce programin biitiinti (egitim programinin ozellikleri, kazanim ve
gelisim gostergeleri, kazanimlara ulasabilmek icin ne gibi durumlar yaratilacagi, ¢ocuklarla
nasil iletisim kurulacagi, bu iletisimin nasil bir fiziki ortam iginde, hangi uyaricilarla
gerceklesecegi, hangi yontem ve tekniklerin kullanilacag: ile ilgili vb.) yonelik egitim
verilmistir. Daha sonra 6gretmenler uygulamadan bir 6nceki hafta cuma giinii o hafta boyunca
uygulanmas: beklenen bes giinliitk “Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi
Programi1” ile ilgili bilgilendirilmistir. Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi
Programi'min bes giinliik etkinlikleri iceren ciktilar ve etkinliklere ait materyaller getirilmistir.
Bir hafta boyunca uygulanacak olan etkinlikler, 6ncelikle anlatilmis ve anlatilirken materyaller
de tanitilmistir. Daha sonra arastirmaci tarafindan tipki ¢ocuklara uygulaniyormus gibi bir
egitim ortami diizenlenmis, materyaller kullanim amaglar: ile birlikte agiklanmuis, etkinligin
ozelligine gore yer alan tekerleme, sarki, 6ykii ya da parmak oyunlari soylenmis, sorular
sorulmus, cocuklarin sorulara verebilecekleri muhtemel yanitlar degerlendirilmis, hedef
sozctikler agiklanmis, degerlendirme sorular: sorulmus, yine etkinligin 6zelligine gore siuf ici
etkinlik sayfalarma ait yonergeler verilmis; kisacas: etkinliklerin basamaklari asama asama
anlatilarak ogretmenlerin etkinliklere hakim olmalari saglanmistir. Arastirmacinin etkinligi
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uygulamasindan sonra ¢gretmenlerden sira ile etkinlikleri basamaklarina gore uygulamalari
istenmis ve arastirmacinin gozetiminde etkinlikler yeniden oynanmis ve esas uygulamaya hazir
hale getirilmeye ¢alisilmistir.

Daha sonra ¢gretmenler planlanan bu etkinlik 6rnegini deney grubuna uygulamadan
once yine arastirmaci tarafindan etkinlik i¢in tekrar kisa bir hatirlatma yapilarak uygulama
sirasindan ortaya c¢ikabilecek durumlar en aza indirgenmeye calisilmis ve ogretmenler
tarafindan uygulamistir. Deney grubundaki etkinliklerin kamera kaydi ve fotograf ¢ekimleri
yapilmustir. Arastirmaci tarafindan uygulanan “Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu
Egitimi Programi”nda sekiz hafta stiresince her hafta i¢in ayni durum tekrarlanmistir. Deney
grubuna verilen egitim gercevesinde 18 Subat-15 Nisan 2013 tarihleri arasinda “Okuma Yazma
Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Program1” uygulanmistir. Kontrol grubunda ise, mevcut
egitim programinin uygulanmasina devam edilerek, program smif 6gretmeni tarafindan dogal
akisinda uygulanmuistir.

Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programimin uygulanmasi
sirasinda programin etkililigini degerlendirmek amaciyla Kontrol Degerlendirme, Odak
Degerlendirme, Siirekli Degerlendirme, Ogretmen Gozlem formu, Aile Katilimi Degerlendirme
Formu, Ogretmen Goriisme Formu ve Aile Gortisme Formu uygulanmustir.

Egitim programinin uygulamas: tamamlandiktan sonra deney ve kontrol gruplarina
“61-72 Ayhk Cocuklar I¢in Okuma Yazma Becerileri Arastirma Testi” 15-19 Nisan 2013 tarihleri
arasinda son test olarak uygulanmistir. Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi
Programi'nin etkisinin kalict olup olmadigint belirlemek amaciyla “61-72 Aylik Cocuklar igin
Okuma Yazma Becerileri Arastirma Testi” son testten yaklasik dort hafta sonra 20-24 Mayis
2013 tarihleri arasinda deney grubundaki ¢ocuklara tekrar uygulanmaistir.

2.4. Verilerin Analizi

Arastirmanin temel amaci dogrultusunda elde edilen verilerin analizinde; &ncelikle
deney ve kontrol gruplarmin denkligini belirlemek amaciyla "61-72 Aylik Cocuklar Igin
Okuma Yazma Becerileri Arastirma Testi”nden elde ettikleri puan ortalamalar: arasindaki
farkin anlamliligi “Bagimsiz gruplarda t Testi” analizi teknigi ile test edilmistir. Deney ve
kontrol gruplarinin "61-72 Aylik Cocuklar I¢in Okuma-Yazma Becerileri Arastirma Testi” 6n-
test sonuglarina gore diizeltilmis son-test puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup
olmadigi, tek faktorlii kovaryans analizi (one factor ANCOVA) ile test edilmistir. Deney
grubunun "61-72 Aylik Cocuklar Igin Okuma-Yazma Becerileri Aragtirma Testi” 6n test, son
test ve izleme testi ortalama puanlar1 arasindaki fark: test etmek icin ise; tek faktor tizerinde
tekrarli 6lgtimler icin iki faktorlit ANOVA (repeated measures) uygulanmistir. Okuma Yazma
Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programimin uygulanma stirecinde “Kontrol
Degerlendirme Formu, Odak Degerlendirme Formu, Ogretmen Gozlem Formu, Aile Katilim1
Degerlendirme Formu”dan elde edilen veriler frekans ve yiizdelik dagilimlar halinde; Siirekli
Degerlendirme Formu'ndan elde edilen veriler grafiksel analiz yapilarak verilmistir. Okuma
Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programi'nin uygulama siireci sonunda
”Ogretmen Gortisme Formu ile Aile Gortisme Formu”ndan elde edilen veriler ise, igerik analizi
yapilarak degerlendirilmistir.

3. Bulgular ve Tartisma

Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programi’nin anaokuluna devam
eden 61-66 aylik gocuklarm okuma yazma becerilerine etkisini incelemek amaciyla yapilan
arastirmanin sonuglar1 Tablo 1-Tablo 5 sunulmus ve tartisilmistir.
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Tablo 1. Deney ve Kontrol Grubu Cocuklarmin 61-72 Aylik Cocuklar Igin Okuma Yazma Becerilerini Arastirma Testi
Alt Boyutlari, Alt Testleri ve Toplam On-Test Puanlarina Gore Bagimsiz Gruplarda t-Testi Sonuglar1

Grup Test n X ss sd t P
Deney Alfabe Bilgisi 25 7.96 4.65 50 194 847
Kontrol Alfabe Bilgisi 27 8.25 6.26 50 ’ '
Deney Fonolojik Farkindalik 25 9.80 4.34 50 234 316
Kontrol Fonolojik Farkindalik 27 9.51 4.31 50 ’ '
Deney Sozciik Bilgisi ve Telaffuz 25 13.40 3.54 50 778 440
Kontrol Sozciik Bilgisi ve Telaffuz 27 12.62 3.58 50 ' ’
Deney Okuma Becerileri 27 31.16 9.45 50 263 794
Kontrol Okuma Becerileri 27 30.41 11.07 50 ’ ’
Deney Yazma Becerileri 25 9.20 2.33 50 934 355
Kontrol Yazma Becerileri 27 8.62 2.04 50 ’ '
Deney OYBAT Toplam 25 42.36 10.43 50 713 479
Kontrol OYBAT Toplam 27 40.03 12.81 50 ) )

Tablo 1 incelendiginde; deney ve kontrol gruplarinin Okuma Yazma Becerilerini
Arastirma Testi Alt Boyutlari, Alt testleri ve toplam 6n test puanlarma gore yapilan bagimsiz
gruplarda t testi sonuglarina gore, deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin, Alfabe Bilgisi alt
boyut 6n test puan ortalamalar1 arasinda (t (50)= .194, p>0.05), Fonolojik Farkindalik alt boyut
on test puan ortalamalar: arasinda (t (50)= -.234, p>0.05), Sozciik Bilgisi ve Telaffuz alt boyut 6n
test puan ortalamalar1 arasinda (t (50)= -.778, p>0.05), okuma becerileri alt testi 6n test puan
ortalamalar1 arasinda (t (50)=-.263, p>0.05) Yazma Becerileri alt testi 6n test puan ortalamalar:
arasinda (t (50)= -.934, p>0.05) ve Okuma Yazma Becerilerini Arastirma Testi toplam puan1 6n
test puan ortalamalar1 arasinda (t (50)= -.713, p>0.05) istatistiksel anlamda bir fark bulunmadig:
gortilmektedir.

Bu sonuca gore, egitime baslarken deney ve kontrol grubunun okuma yazma becerileri
yoniinden benzer ¢zelliklere sahip oldugu sodylenebilir. Bu durum ayni zamanda deney ve

kontrol gruplarinin homojenligini gosterdigi soylenebilir.
Tablo 2. Deney Grubundaki Cocuklarin 61-72 Aylik Cocuklar Igin Okuma Yazma Becerilerini Arastirma Testi Alt
Boyutlari, Alt Testleri ve Toplam On Test-Son Test Puanlarina Gére t-Testi Sonuglart

OYBAT Deney Grubu n X ss Sd t P
Alfabe Bilgisi 25 7.96 4.65 24 .
Alfabe Bilgisi (son) 25 27.08 3.90 24 22621 000
Fonoloyk Farkindalik 25 9.80 4.34 24 11,206 000"
Fonolojik Farkindalik(son) 25 18.60 2.34 24
Sozciik Bilgisi ve Telaffuz 25 13.40 3.54 24 8612 000"
Sozciik Bilgisi ve Telaffuz(son) 25 18.28 1.64 24 ’ ’
Okuma Becerileri 25 31,16 9,45 24 -21,04 .000"
Okuma Becerileri(son) 25 63,96 7,20 24
Yazma Becerileri 25 9.20 2.04 24 .
Yazma Becerileri(son) 25 11.68 1.06 24 5684 000
OYBAT Toplam 25 42.36 10.43 24 .
OYBAT Toplam(son) 25 75.64 7.46 24 19470 000

“p< 0.05
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Tablo 2’ye gore; deney grubunun 61-72 Aylik Cocuklar Igin Okuma Yazma Becerileri
Arastirma Testi alt boyutlari, alt testleri ve toplam 6n test/son test puanlari t test sonuglarina
gore, deney grubundaki ¢ocuklarin, Alfabe Bilgisi alt boyut 6n test/son test puan ortalamalar:
arasinda (t = -22.621, p<0.05), Fonolojik Farkindalik alt boyut 6n test/ son test puan ortalamalar:
arasinda (t -11,206, p<0.05), Sozciik Bilgisi ve Telaffuz alt boyut 6n test/son test puan
ortalamalar1 arasinda (t = -8.612, p<0.05), Okuma Becerileri alt testi toplam 6n test/son test
puan ortalamalar1 arasinda (t = -21.04, p<0.05), Yazma Becerileri alt testi 6n test/son test puan
ortalamalar1 arasinda (t =-5.684, p p<0.05) ve 61-72 Aylik Cocuklar igin Okuma Yazma
Becerilerini Aragtirma Testi toplam 6n test/son test puan ortalamalar: arasinda (t = -19.470,
p<0.05) anlaml: bir farklilik oldugu goriilmektedir. Gozlenen bu farkin son test puani lehinde
oldugu goriilmektedir.

Axelrad-Lentz (1998) arastirmasinda, ¢oklu duyusal 6grenmeyi 6n plana ¢ikaran Orton-
Gillingham projesinini incelemistir. Arastirmaya anaokulundan besinci sinifa kadar her
diizeyde ¢ocuk katilmistir. Cocuklara okuma yazma becerilerine yonelik dénem basinda (6n-
test), donem ortasinda (ara-test) ve donem sonunda (son-test) olmak tizere ti¢ kez test
uygulanmistir. Arastirma sonucunda, son testlerin 6n testlerden oldukca yiiksek oldugu,
cocuklarin her diizeyde okuma becerilerinin arttig1, duyularin kullanilmasiyla ¢ocuklarin
sozciik dagarciklilarinin gelisme gosterdigi bulunmustur (Akt. Lordi, 2004: 29).

Williams (2008) arastirmasinda, ¢oklu duyusal fonem ve sozciik gorsellestirme
stratejilerinin uygulanmasi sonucu anaokulundan tiglincii smifa kadar olan ¢ocuklarin akici
okuma, metin anlama, sozciik gelisimi ve harf tanimlama becerilerinde ne kadar basaril
oldugunu incelemistir. Arastirma On-test/son-test yari deneysel arastirma desenidir.
Arastirmada “Woodcock Reading Mastery-R-NU, The Dynamic Indicators of Basic Early
Literacy Skills Oral Reading Fluency ve Developmental Reading Assessment” olgekleri
kullamilmustir.  Aragtirma sonucunda, ¢oklu duyusal yontemleri igine alan stratejilerin
kullanilmas: ile okuma becerileri yontinden deney grubundaki ¢ocuklarin kontrol grubundaki
cocuklara gore anlamli diizeyde gelisme gosterdigi bulunmustur.

Tablo 2’den elde edilen bulgular ile yukaridaki arastirma sonuglar1 arasinda duyular
araciligiyla gerceklesen ¢ok algilamali kesifler, 6grenmeyi ve hatirlamay: artirdigindan
cocuklarm okuma yazma becerilerini gelistirmede erken donemde planli, programli, arastirma
ve oyun temelli duyu egitim program modelleri ve materyalleri ile okuma yazma becerileri ve
bu becerileri destekleyici egitim verilmesinin etkili olmasi yoniinden bir benzerlik gosterdigi
sOylenebilir. Arastirmada deney grubuna uygulanan Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici
Duyu Egitimi Program’da, duyu odakli okuma yazma becerilerinin giinliik etkinliklerle, diger
akademik alanlarla (oyun, drama, fen, matematik, sanat, muizik, dil) birlestirilmesi ve tim
duyularin (gorme, isitme, dokunma, koklamam, tatma ve ¢oklu duyu) etkili ve dengeli bir
sekilde kullanilmasi, zengin duyu materyalleri ile desteklenmesi, bireysel farkliliklarin dikkate
alinmasi, kullanilan yontem ve tekniklerin duyu odakli olmasi, ¢ocuklarin okuma yazma
gelisimlerini destekleyecek ve algilarii artiracak yeterli donanima sahip egitim ortaminin
hazirlanmasi, bu stireg igerisinde yer alan gesitli ve zenginlestirilmis dogal diizenlemelerin
cocuklarin tiim gelisim alanlarini desteklemesi, ¢ocuklar: siire¢ igerisinde objektif olarak
degerlendirmeye yonelik gerekli ¢nemin verilmesi, yapilan degerlendirmeler sonucunda
egitimciye ve gocuklara nasil yardim edilecegi konusunda yonlendirmeler yapilmasi gibi
Ozelliklere yer verilmesiyle ¢ocuklarin etkinliklere ilgisinin ¢ekilmesi ve 6grenmeye karsi ilgi,
istek ve merak duygusunun uyandirilmasi, ¢ocuklarda okuma yazma becerileri yonitinden
deney grubu lehine anlaml1 diizeyde fark ¢ikmasinin nedeni olabilir.

Tablo 3. Kontrol Grubundaki Cocuklarm 61-72 Aylik Cocuklar Igin Okuma Yazma Becerilerini Arastirma Testi Alt
Boyutlari, Alt Testleri ve Toplam On Test-Son Test Puanlarina Gére t-Testi Sonuglart
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OYBAT Kontrol Grubu n = ss sd t P

X

Alfabe Bilgisi 27 8.25 6.26 26 .
Alfabe Bilgisi (son) 27 10.66 7.24 26 4063 000
Fonolojik Farkindalik 27 9.51 4.31 26 5,047 000°
Fonolojik Farkindalik(son) 27 11.96 3.27 26 ' ’
Sozciik Bilgisi ve Telaffuz 27 12.62 3.58 26 5341 000"
Sozciik Bilgisi ve Telaffuz(son) 27 14.70 3.04 26 ’ ’
Okuma Becerileri 27 30.40 11.07 26 -8.018 .000"
Okuma Becerileri(son) 27 37.33 11.40 26

Yazma Becerileri 27 8.62 2.33 26 .
Yazma Becerileri(son) 27 9.92 1.73 26 -3.407 000
OYBAT Toplam 27 40.03 12.81 26 7356 000°
OYBAT Toplam(son) 27 47.25 12.23 26 ’ )

‘p< 0.05

Tablo 3 incelendiginde; kontrol grubunun Okuma Yazma Becerilerini Arastirma Testi
toplam, alt test ve alt boyutlar1 6n test/son test puanlar: t testi sonuglarma gore, kontrol grubundaki
cocuklarin, Alfabe Bilgisi alt boyut on test/son test puan ortalamalar: arasinda (t = -4.063, p<0.05),
Fonolojik Farkindalik alt boyut 6n test puan ortalamalar: arasinda (t =-5.047, p<0.05), Sozciik Bilgisi
ve Telaffuz alt boyut ¢n test/son test puan ortalamalar1 arasinda (t = -5.341, p<0.05), Okuma
Becerileri alt testi toplam ©n test/son test puan ortalamalar1 arasinda (t = -8.018, p<0.05), Yazma
Becerileri alt testi 6n test/son test puan ortalamalar1 arasinda (t= -3.407, p<0.05) ve Okuma Yazma
Becerilerini Arastirma Testi toplam puani 6n test puan ortalamalar1 arasinda (t = -7.356, p<0.05)
anlaml bir farklilik oldugu belirlenmistir.

Tablo 3’te kontrol grubunun 6n-test/son-test puanlar1 arasinda anlamh farkliigin oldugu
goriilmektedir. Bu sonug beklenen bir durum olarak ele alinabilir. Kontrol grubu ¢ocuklarma MEB
36-66 aylik cocuklar igin “Okul Oncesi Egitim Programi” anaokulu ogretmenleri tarafindan
uygulanmustir. Cocuklarin okuma yazma becerilerinin gelisimi okulda o6gretmenlerin onlara
sundugu 6grenme yasantilari ile yakindan iliskilidir. Kontrol grubundaki ¢ocuklarin okuma yazma
becerilerini degerlendiren 6n test/son test puanlarinin farklilasmasi, MEB 36-66 aylik ¢ocuklar igin
“Okul Oncesi Egitim Programi”nda da okuma yazma becerilerini temel alan kazanim ve gelisim
gostergelerinin yer almasi ve MEB egitim programimin uygulandig1 kontrol grubu &gretmeninin
programda bu kazanim ve gelisim gostergelerine yer vermesi ile iliskilendirilebilir.

Tablo 4. Deney ve Kontrol Grubu Cocuklarmin 61-72 Aylik Cocuklar igin Okuma Yazma Becerilerini Arastirma Testi
Alt Boyutlari, Alt Testleri ve Toplam Son-Test Puanlarina iliskin Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

61-72 Aylik Cocuklar I¢in

Okuma Yazma Becerilerini n X Ss
Arastirma Testi
Alfabe Bilgisi 25 27.08 3.90
Fonolojik Farkindalik 25 18.60 2.34
oy Sozciik Bilgisi ve Telaffuz 25 1828 1.64
S Okuma Becerileri (Toplam) 25 63.96 7,20
Yazma Becerileri 25 11.68 1.06
OYBAT Toplam 25 75.64 7.46
Alfabe Bilgisi 27 10.66 7.24
e Fonolojik Farkindalik 27 11.96 3.27
"g Sozctik Bilgisi ve Telaffuz 27 14.70 3.04
o~ Okuma Becerileri (Toplam) 27 37.33 11,40
Yazma Becerileri 27 9.92 1.73
OYBAT Toplam 27 47.25 12.23

Tablo 4’e gore, deney ve kontrol gruplarinin 61-72 Aylik Cocuklar Igin Okuma Yazma
Becerilerini Arastirma Testi alt boyutlari, alt testleri ve toplam son test puanlarna iliskin
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aritmetik ortalamalarinin Alfabe Bilgisi alt boyutunda deney grubunun 27.08, kontrol
grubunun, 10.66; Fonolojik Farkindalik alt boyutunda deney grubunun 18.60, kontrol grubunun
11.96; Sozctik Bilgisi ve Telaffuz alt boyutunda deney grubunun 18.28, kontrol grubunun 14.70;
yazma becerileri alt testinde deney grubunun 11.68, kontrol grubunun 9.92; Okuma Becerileri
alt testinde deney grubunun 63.96, kontrol grubunun 37.33; Okuma Yazma Becerilerini
Arastirma Testi toplam puaninda deney grubunun 75.64, kontrol grubunun 47.25 oldugu
goriilmektedir. Ortalama puanlarina gore deney grubunun kontrol grubuna gore daha yiiksek
bir ortalama puana sahip oldugu sdylenebilir.

Tablo 5. Deney ve Kontrol Grubu Cocuklarmin 61-72 Aylik Cocuklar Igin Okuma Yazma Becerileri Arastirma Testi
Toplam Son-Test Puanlarina Iliskin ANCOV A Sonuglar1

Varyans Kaynagi Kareler sd Kareler F p n2
Toplam1 Ortalamasi

On Ol¢im "
(OYBAT Toplam) 3402.938 1 3402.938 91.517 .000 651
Grup (deney/kontrol) 9193.534 1 9193.534 247.246 .000" .835
Hata 1822.007 49 37.184
Toplam 15680.519 51

*p<0.05

Tablo 5’e gore; deney ve kontrol gruplarmin son test 61-72 Aylik Cocuklar igin Okuma
Yazma Becerileri Arastirma Testi toplam puan ortalamalar: arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir farklilik oldugu [F(1,49)=247.246 p<0.05] goriilmektedir. Tablo 34’de belirtilen gruplarin son
test puanlar1 arasinda yapilan Bonferroni testi sonuglara gore deney grubu Okuma Yazma

Becerileri Arastirma Testi toplam puan ortalamasi (H =75.64) ile kontrol grubu (X =47.25)
arasinda deney grubu lehine anlamh bir farklilik bulunmaktadir. Hesaplanan etki biiytikltigii
(effect size) ise [12= .835tir. Bu durumda uygulanan teknik acisindan elde edilen eta-kare degeri
([2=.835) goz oniinde bulunduruldugunda, eta kare degeri .14’tin tizerinde oldugundan deney
grubuna uygulanmis olan Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programi’nin
cocuklarin okuma yazma becerileri {izerinde pozitif yonde genis bir etkiye sahip oldugu
duistintilebilir.

Churchill, Durdel ve Kenny (1998) arastirmalarinda, okuma yazma becerilerini
gelistirmek amaciyla tasarlanan ¢oklu duyusal programin etkisini incelemistir. Bu programda
gorme, isitme ve kinestetik olmak tizere ti¢ duyuya yonelik etkinlikler kullanilmistir.
Arastirmada okul oncesi, anaokulu ve 6zel gereksinimli olmak tizere ti¢ farkli yas grubu ile
calismustir. Arastirma sonucunda, tiim gruplarda ¢oklu duyusal program odakli okuma yazma
becerilerinde gelisme gozlenirken, 6zellikle okul 6ncesi donem ¢ocuklarindaki ilerlemenin diger
gruplara gore daha hizhi oldugu ve gelisimsel olarak okuma yazmaya hazir hale geldikleri
bulunmustur (Akt. Stockdale, 2007: 32).

Litcher ve Roberge (1979) arastirmalarinda, okuma yazma becerilerinin gelisiminde
¢oklu duyusal 6grenme yaklasimini temel alan Orton-Gillingham metodunu incelemistir.
Arastirmada deney grubunda yer alan gocuklara Orton-Gillingham temelli okuma ve dil
egitimi verilirken, kontrol grubunda yer alan ¢ocuklar ise normal egitimlerine devam etmistir.
Arastirmada “Gates MacGinitive Reading Test ve “Metropolitan Achievement Test”
kullanilmistir. Arastirma sonucunda, deney grubunda yer alan ¢ocuklar lehine anlamli diizeyde
fark cikmustir (Akt. Ritchey ve Goeke, 2006: 173).

Hercus-Rowe (2008) arastirmasinda, anaokulu simuflarinda ¢oklu duyusal modelin
cocuklarin okuma yazma becerileri {izerindeki etkisini incelemistir. Arastirmada deney
grubunda bulunan cocuklara ¢oklu duyusal model destekli okuma yazma egitimi verilirken,
kontrol grubuna herhangi bir egitim verilmemistir. Bu program kapsaminda alfabe bilgisi (harf
adlari, ilk ve son ses, biiytik-kiiciik harfler), fonolojik farkindalik (ses isitme calismalari, bir
sozciikteki harf sayisi ve sirasi, sesler arasindaki farklikliklar), sozciik gelisimi (farkl
sozctiklerin yer aldig1 oykii kitaplari) becerileri gorsel, isitsel ve kinestetik olmak {tizere iki ya da
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daha fazla yontemle gelistirilmeye ¢alisilmistir. Arastirmada “Dynamic Indicators of Basic Early
Literacy Skills, 6th Edition (DIBELS)” 6l¢egi kullanilmistir. Arastirma sonucunda, egitim verilen
cocuklarin ilerleme kaydettigi bulunmustur. Ayrica ¢ocuklarin ¢oklu duyusal model ile dildeki
sesleri, fonetikleri, konusmanin boltimlerini, paragraf ve ctimle yapilarini, sozctikleri, anlama
stratejilerini, okuma ve yazma i¢in gerekli olan tiim becerileri 6grendikleri tespit edilmistir.

Kinney (2013) arastirmasinda alti-yedi yas ¢ocuklarinin okuma yazma becerilerinin
gelistirilmesinde ¢oklu duyusal multimedia modelin etkisini incelemistir. Arastirmada
“Multiple Intelligence Survey”, “Teacher Observations” ve “Oral Reading Fluency Assessment”
kullanilmistir. Arastirmada ¢oklu duyusal multimedia model yaklasimi olarak sozciik
kazaniminda iPad kullanilmistir. Arastirma sonucunda, okuma yazma egitiminde coklu
duyusal multimedia model yaklasiminin etkili oldugu ve cocuklarin akademik okuma
basarilarmi artirdigi bulunmustur.

Yukaridaki arastirma sonuglari incelendiginde, beynin esnekliginin ve beynin fiziksel
yapisinin deneyimlerle degistigi ve bu deneyimlerin zengin uyarict bir gevre ile mimkiin
oldugu ve bu sayede ¢ocuklarin beyin loblar1 arasinda daha kolay baglantilar kurarak ytiksek
diizeyde 6grenme gergeklestirdikleri belirtilmektedir. Bu nedenle etkili bir 6grenme igin biitiin
duyularin ise kosulmas: ve kazandirilacak olan kavram ve becerilerle ilgili derin ve giiglii
duyusal yasantilara gereksinim oldugunun bilinmesi gerekmektedir. Bu durumun da
cocuklarin okuma yazma becerilerine katki saglama konusunda etkili oldugu goriilmektedir.
Tablo 5'teki bulgular ile arastirma sonuglar1 arasinda, ¢ocuklarin okuma yazma becerilerini
artirmada etkili olmasi yoniinden bir paralellik oldugu goriilmektedir. Beyin gelisiminin ve
sinaptik baglantilarn kurulma oraninin en yogun ve hizli yasandifi dénem olan erken
cocukluk déneminde ¢ocuklar, zengin uyaricilarin yer aldig1 egitim ortamlar: sayesinde okuma
yazma i¢in gerekli olan becerilerle ilgilenebilirler. Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu
Egitimi Programi'nda; okuma yazma becerilerini giinliik etkinlikler ve diger akademik alanlarla
birlestirmesi, yontem olarak oyun temelli 6grenmeyi hedef almasi, biitiin cocuklarin etkinliklere
katilimina olanak saglamasi, etkinliklerin basitten karmasiga dogru siralanmasi ayni zamanda
her etkinligin kendi igerisinde asamalara ayrilmasi, kazanim ve gelisim gostergelerine birden
fazla etkinlikte yer verilerek ¢ocuklara tekrar olanag sunmasi, duyu odakli okuma yazma
becerileri ile ilgili hedef stzciikleri tanitmasi, farkli duyularin uyarilmasini saglayacak sekilde
cocuklar: okuma ve yazmada 6nemli siireglerin olusmasina hazirlayan gercek ve bol miktarda
materyallerle ¢alisiimasi, etkinligin 6zelligine gore pekistirme amach etkinlik sayfalarinin yer
almas, ailenin bu siirece dahil edilmesi ve okuma yazma becerilerinin gelismesi ile ilgili coklu
duyusal 6grenme yasantilariin yer alabilecegi calismalara yer verilmesi sonucu beynin farkl
bolgelerinin aktive olmasi, ¢ocuklarda diistinme potansiyelini desteklemesi ve bunun
sonucunda ¢ocuklarin daha hizli ve etkili 6grenmesi okuma yazma becerileri tizerinde deney
grubu ¢ocuklari lehine anlamli diizeyde farklilik ¢tkmasinin nedeni olabilir.

Tablo 6. Deney Grubu Cocuklarinin 61-72 Aylik Cocuklar Icin Okuma Yazma Becerilerini Arastirma Testi On Test-Son-
Test ve Izleme Testi Puanlarina Iliskin Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

On-test Son-test Izleme Testi
n X S n X S n X S
61-72 Aylik
Cocuklar icin 25 42.36 10.43 25 75.64 7.46 25 76.48 6.37
OYBAT

Tablo 6 incelendiginde, 61-72 Aylik Cocuklar icin Okuma Yazma Becerilerini Arastirma
Testi toplamu aritmetik ortalamalarinin 6n test i¢in 42.36, son test icin 75.64 ve izleme testinin
76.48 oldugu belirlenmistir.

Tablo 7. Deney Grubu Cocuklarinin 61-72 Aylik Cocuklar fcin Okuma Yazma Becerilerini Arastirma Testi On Test-Son
Test ve Izleme Testi Puanlarina fliskin Anova Sonuglar1
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2 Farkin

Varyansin Kaynagi K.T. Sd K.O. F p n Kaynag
Olclim(Gn-test, son-test, ;5107 555 1 315187253 2034881 0000 988
izleme testi) 1-2
1-3
Hata 3717.413 24 154.892
Toplam 318904.666 25
"p<0.05 1: On test, 2: son test, 3: izleme testi

Tablo 7’ye gore, deney grubunun 61-72 Aylik Cocuklar icin Okuma Yazma Becerilerini
Arastirma Testi toplam1 On-test, son-test ve izleme testi puanlar1 arasinda yapilan analizde,
genis etki (112=.988) diizeyinde anlaml1 farklilik [F(1,24)=2034.881, p<0.05] bulunmustur.

Bu sonuglara gore deney grubunda uygulanan okuma yazma becerilerini destekleyici
duyu egitimi programmin uygulanmas: sonucunda yapilan son test ortalama puani ve son
testin uygulanmasindan dort hafta sonra yapilan izleme testi ortalama puanlari, on test
ortalama puanlarna gore daha yiiksektir. Son test ve izleme testi puanlari arasindaki fark
anlamli bulunmamistir. Son testten dort hafta sonra yapilan izleme testinde 61-72 Aylk

Cocuklar Icin Okuma Yazma Becerilerini Arastirma Testi toplam puanindaki artis (¥ son-

test=75.64; ¥izleme testi=76.48) okuma yazma becerilerini destekleyici duyu egitimi
programinin etkisinin devam ettigini gostermektedir.

Bu durum deney grubuna uygulanan Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu
Egitimi Programi'nin ¢ocuklarin okuma yazma becerilerini desteklemede onemli bir etkiye
sahip oldugu ve bu etkinin izleme sonuglarina gore devam ettigi soylenebilir.

4. Sonug ve Oneriler

Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programi'nin 61-66 aylik ¢ocuklarin
okuma yazma becerilerine etkisini ortaya koymak amaciyla yapilan arastirma sonucunda;
“Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programi”nin uygulandigi deney
grubunun kontrol grubuna gore okuma yazma beceri puanlarmin daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Programin etkililigine iliskin kullanilan degerlendirme formlar: ile ise uygulanan
programin etkili oldugu bulunmustur.

Arastirmadan elde edilen veriler 1s181nda asagidaki dneriler sunulmustur;

e Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programinin etkililigini test
etmek icin pilot okullar secilerek, daha genis Orneklem grubunun bu egitimden
yararlanmasi saglanabilir ve sonuglari test edilebilir.

e Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programi farkli sosyo-kiilttirel
diizeydeki ¢ocuklarin devam ettigi okul oncesi egitim kurumlarinda uygulanabilir ve
elde edilen verilerle karsilastirmalar yapilabilir.

e Okul 6ncesi egitim kurumlarinda Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi
Programi ve materyallerinin kullanimma iliskin egitim seminerleri diizenlenerek
ogretmenlerin kullanimina sunulabilir.

e Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programi'nin etkisi yas, bilissel
gelisim, anne-baba ©6grenim diizeyi, sosyo-ekonomik diizey, okul Oncesi egitim
kurumlarina devam etme durumu gibi farkli degiskenler agisindan arastirilabilir.

e Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programi'nin uygulamaya
katilan ¢ocuklar ilkdgretim birinci sinifa geldiklerinde okuma yazma gelisimlerine olan
etkisi arastirilabilir.
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e Okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin duyu odakli okuma yazma beceri gelisimine
iliskin yontem bilgilerini artirmak amaciyla ve aile katilim calismalar1 gergevesinde,
Ogretmenlere ve ebeveynlere c¢ocuklarin okuma yazma beceri gelisimlerini
desteklemede yapabilecekleri c¢alismalar hakkinda seminerler, konferanslar vb.
diizenlenerek bilgi verilebilir.

e Okuma Yazma Becerilerini Destekleyici Duyu Egitimi Programi'nin ilke ve odzellikleri
dogrultusunda beyin-duyular ve 6grenme arasindaki giiglii iliskiden yola gikilarak
disiplinler arasi ¢alismalar yapilabilir.
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