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TIP METINLERI CEVIRI SORUNLARI *
TRANSLATION PROBLEMS IN MEDICAL TEXTS
Derya OGUZ **

Oz

Bu calismada tip metinleri cevirisinin, gevirinin 6zel bir alan1 oldugunu ve tip metinleri
cevirisindeki en 6nemli noktanin, cevirinin gerceklestirilme amacmnin bilincinde olmak gerektigini
vurgulamay1 amagcladik. Tibbi metin cevirisi, ceviriyle ilgilenen herkesin calisabilecegi bir alan
degildir. Cevirmenin bu alana 6zgii hatir1 sayilir bilimsel donamim ve tecriibe sahibi olmasi
gerekmektedir. Cevirmenin gorevi, metni, erek dilde miimkiin olabildigi kadar dogru, anlasilir ve 6z
bicimde olusturmaktir. Bu nedenle tip ¢evirisinin 6zel olarak gergeklestirilmesi biiyiik 6nem
tasimaktadir. Tibbi metin ¢evirmenlerinin dil yetilerinin gtiglii olmasmin yani sira medikal
terminoloji, akronim ve eponim bilgisine de sahip olmasi; tibbi jargona asina olmasi, Latince ve
Yunanca dil yapisina da hakim olmasi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ceviri, Tip Metinleri, Metin Ttirleri, Akronim, Eponim.

Abstract

In this study, our aim was to emphasize the fact that the translation of medical texts
represents a special area in translation, and that the most important aspect of medical text translation
is being aware of the purpose and intent behind these translations. Medical text translation is not an
area in which any person engaged in translation can work effectively. The translator first needs to
have a considerable scientific background and experience. The translator’s task, in this context, is to
prepare the text in the target language as accurately, intelligibly and succinctly as possible. For this
reason, the preparation of medical translations is a specialized activity of great importance. In
addition to having good language skills, the medical text translator must have knowledge of medical
terminology, acronyms and eponyms; be familiar with medical jargon; and have a good grasp of
Latin and Grek language structures.

Keywords: Translation, Medicaltexts, Texttypes, Acronyms, Eponyms.

1.T1ip Metinlerinin Metin Tiirleri Arasindaki Yeri ve Ozellikleri

Uygulamali dilbilimin alt alan1 olan ve daha sonra bagimsiz bir bilim dali olarak gelisen
Ceviribilim’i “‘metin” kavrami oldukga ilgilendirmektedir. Bundan da 6te, tarihsel stirecte metin
kavrammin Ceviribilim’de 6n plana ¢ikmasiyla ceviri, metin tiirleri ile iliskilendirilmis;
¢evirinin metin tiirlerine gore yapilmasi gerekliligi kabul edilmistir. Metinler, bu konudaki
literatiire baktigimizda bircok bilim insami tarafindan dildeki temel islevlerine gore
siniflandirilmistir. Bu konudaki siniflamalardan bizim de bu galismada temel alacagimiz
siniflama, Reiss'in metin tiirti tipolojisidir. Reiss (1993: 20), metinleri, dilde bilginin aktarimini
esas alan islevine yonelik bilgilendirici metinler; sanatsal icerigi olan ve okuyucuyu etkilemeye
yonelik kurgusal metinler; alicaida davramis tepkilerinin olusturulmasmna yonelik ¢agrisal

* Bu calisma, 2013 yilinda Nevsehir’de gerceklestirilen Uluslararasi Egitim Arastirma Kongresi'nde (Multi-paradigmatic
Transformative Research in Education: Challenges and Opportunities) bildiri olarak sunulmustur.
** Dr, MEB, C)g-retmen
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metinler ve aliciyr iletisimsel baglamda etkilemeye yonelik gorsel-isitsel metinler olarak
siiflandirmaktadir.

Calismamizda ele alacagimmiz tip metinleri ise, s6z konusu metin tiirleri igerisinde
Reiss’in metinleri temel islevlerine gore sinifladig1 metin tiirii tipolojisine gore,metnin nesne ya
da gercek olgular1 anlatma (Yazici, 2005: 159) islevini temel alan bilimsel metinler altinda
incelendiginden bilgilendirici metin grubunda yer almaktadir. Bilgilendirici metinler, bir
konuyu 6gretmeye ya da aciklamaya yonelik oldugundan, konu ile ilgili terminolojinin ve {ist
dilin kullanilmasi s6z konusudur (Giinay, 2001: 267).

Teknik ve bilimsel metinler, diger metin tiirlerinden ayri olarak kiiltiirel 6geler icermemekte
(Newmark, 1988: 151); yan anlam, mecaz, soz sanatlar1 gibi dilsel Ozelliklerden uzak,
baglamdan tek bir anlam c¢ikan metinlerden olusmaktadir. Buradan hareketle hemen
belirtmeliyiz ki, tip gevirisi, bilimsel metinlerde diiz (temel) anlamin esas almmasiyla
gergeklestirilmektedir. Bilimsel cevirinin o6zelliklerini Finch (1969: 4) asagidaki bicimde
siralamaktadir:

1.Bilimsel metinler bilim insanlari i¢in yazilmakta, dolayisiyla ceviriler de onlar igin
yapilmaktadir.

2.Bilimsel metinlerin ifade ettigi gercekler diger metin tiirlerine gore daha giinceldir.
3.Bilimsel bir geviri, bilimsel verileri dogru ifade ediyorsa yalnizca bir kez yapilir.

Tip metinlerinin gevirisinde karsilasilan sorunlar, sosyal bilimler ve diger doga bilimi
metinlerinin ¢evirisindeki sorunlarla kosutluklar gostermektedir. Zira, temelde bilimsel
metinlerin dilsel 6zellikleri de benzerdir. Genel anlamda s6z konusu dilsel 6zellikler, bir tiir
teknik bigem olarak kabul edilmektedir. Newmark (1988: 40- 41), bilimsel metinlerin ¢evirisinde
bicemin g6z ardi edilmemesi gerektigine isaret etmektedir. Bu tiir metinlerde ¢ogunlukla
edilgen yapi, birinci ¢ogul sahis, genis ve ge¢mis zaman, temel kavramsal egretilemelerin
kullanimu ile kendine 6zgii teknik bir bigem stz konusudur. Metinlerde kullanilan teknik dil ise
kendi icinde akademik, profesyonel ve popiiler olmak iizere siniflandirilmaktadir (a.g.e.: 153).

Tip bilimi tarihsel stire¢ bakimindan en eski alanlardan biridir ve konusu itibariyla
evrenseldir. Tip metinlerinde en belirgin 6zellik, kendine 6zgii terminolojisinin farkl dillerden
olusmasidir. Tip metinlerinin ¢ogunlukla Yunanca ve Latince stzciiklerden olusmasi, ¢evirmen
agisindan ayrica bu dillere 6zgili terminolojiyi bilmeyi, bu dillerin kok, onek (prefix), sonek
(suffix) gibi sozciik Ozelliklerine hakim olmay1 gerektirmektedir. Bu yoniiyle tip metinlerin
gevirisinin uzmanlik gerektirdigini belirtmek yerinde olacaktir. Kald: ki, bu konuda geviri
yapanlar ya saglik calisanlaridir ya da konuyla ilgili uzmanlasmaya galisan ¢evirmenlerdir
(Erten, 2007: 77).

2.Kuramsal Baglamda Tip Metinlerinin Cevirisi

Tip metinlerinin cevirisinde Reiss ve Vermeer’in (1984, 1991), ceviriyi belli bir amaca
yonelik bir eylem olarak tanimlamasindan yola cikilabilmektedir. Islevsel bir bakis agistyla
tanimlanan ¢eviri eyleminde amag, kaynak metindeki iletinin erek metinde de karsilik
bulmasidir. Bilginin aktarimi s6z konusu oldugunda, kaynak metindeki bilginin amacmna
uygun bigimde erek metne aktarilmasi, ceviri eyleminin amacmna uygun gerceklesmesi
anlamina gelmektedir. $oyle ki, bilimsel metinler kapsaminda bilgilendirici metin tiiriinde
degerlendirdigimiz tip metinleri, igerikleriyle belli bir amacit olan metinlerdir. Skopos
kuraminda, metnin belli bir amaci gergeklestirmek {izere g¢evrilecek olmas: bilgisi, tip
metinlerinin ¢evrilmesi amaci ile ortiismektedir. Buradan hareketle tip metinlerinin cevirisinde
skopos kuraminin énemli bir yeri oldugu sonucu ¢ikarabiliriz.

Skopos kuramina gore amacin aktarimi onciildiir vebu bakis agisiyla gerceklestirilen
geviri etkinliginde, kaynak metinle erek metin birbirinden olduk¢a farkli ozellikler
tasiyabilmektedir. Burada devreye, ¢eviride kaynak ve erek dil metinlerin arasindaki iliskinin
dogasin1 ve boyutunu betimlemek (Berk, 2005: 121) icin kullandigimiz ‘esdegerlik’ terimi
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girmektedir. Ceviri triinlerinin karsilastirilmasi yoluyla geleneksel yontemle ¢eviri metnin
dilbilimsel yapilarla smnanmasi, tip metinlerinde s6z konusu degildir. Zira, belli bir etkisi ve
icerigi olan bilimsel metinlerde kaynak metinle erek metin arasindaki esdegerlik iligkisi farkli
bir bakis agisiyla degerlendirilmektedir.

Tip metinlerinin gevirisinde diger metin tiirlerinde gozetilmesi beklenen esdegerlik
tarleri, farkli bicimde s6z konusu olmaktadir. Reiss/ Vermeer (1984: 141), bunu ‘metinler arasi
bagdasiklik” (Fidelitit) terimiyle agiklamaktadir. Metinler aras1 bagdasiklik, kaynak metinle erek
metin arasindaki tutarliligi ifade etmektedir. Soyle ki, metinler arasi bagdasiklik, ceviri
stirecinde cevirmenin kaynak metni dogru alimlamasi, metni buna gore ¢oztimlemesi ve
geviriyi amacina uygun olarak gergeklestirmesi ile degerlendirilmektedir.

Cevirinin amacina uygun yapilmasi demek, 6zellikle tip metinleri ¢evirisi s6z konusu
oldugunda, kaynak metnin kaynak dildeki islevinin erek dile tasinmasi demektir. Cevirinin
amacina uygun gerceklesmesi, daha 6nce de belirttigimiz tizere bilimsel metinlerin gevirisinde
ozellikle 6nemlidir. Boylelikle kuramsal anlamda islev ve firtin odakli (Erten, 2007: 16) ¢eviri
eylemi gerceklestirilmis olmaktadir. Islevsel cevirinin gergeklesebilmesi icin cevirmenin, bu
alanda uzmanlagirken tip metinleri gevirisinin genel sorunlarmi ve dikkat edilmesi gereken
durumlar: bilmesi gerekmektedir.

3.T1p Cevirisinde Baslica Sorunlar
3.1. Es Anlamls, Es Sesli ve Zit Anlamli1 Kavramlar

Tip metinlerinde kullanilan es anlamli sozctiklerin ¢evirmen tarafindan bilinmesi, ¢eviri
eyleminin daha saglikli bir bicimde gerceklestirilmesini saglayacaktir. Soyle ki, metinlerin
gevirisinde, tip dilinde kimi hastaliklarin es anlamli tabir ettigimiz kullanimlarindan
kaynaklanan anlam belirsizlikleri olusabilmektedir.Es anlamli sozctikler, ceviri s6z konusu
olmadiginda dahi, metnin anlagilirligi bakimindan sorun olusturmaktadir. Nitekim tarihsel
siiregte de her tilkenin kendi tip terimleri igerisindeki esanlamli terimleri kurulan dernekler
tarafindan diizenlemekaralar1 bunun gostergesidir (Cikmaz, 2006: 11). Sozgelimi, “eklem
romatizmas1”  hastaligr  i¢in  kullanilan  “rheumatoidarthritis - atrophicarthritis-
chronicinfectiousarthritis-proliferativeathritis” (Ord, 1880: 155)terimleri arasinda kullanilan
“atrophic” sozctigli tip alaninda baska terimlerle birlikte bircok ayri anlamda da
kullanilmaktadir. “atrophic” terimi, “atrophy” sdzciigiinden tiiremis bir betimleme kavramidir.
“atrophy” ise genel anlamda “organlarin lokal veya genel beslenme bozukluklari, iltihap
prosesleri veya c¢alismamast sonucu erimesi” (www.tipterimlerisozlugu.com) anlamina
gelmekte olup tip gevirisi yapan kisini herhangi bir anlam kargasasina yol agmamak adina buna
benzer ayrimlar: yapabilmesi, baska bir anlatimla konusunda uzman olmas: gerekmektedir.

Tip cevirilerinde karsilasilan sorunlardan bir digeri, es sesli tip terimlerinin farkl
anlamlarda kullanilabiliyor olmasidir. Tip terimleri arasinda es sesli (homonyma) kavramlardan
bazilar1 kok anlamlar1 ayni oldugundan kimi zaman karistirilmaktadir. Sozgelimi, “cardia”
sozcligii hem “kalp kapagl” hem de “mide girisi” anlaminda; “pediculus” sozctigii hem
“ayakgik” hem de “bit, kehle” anlaminda (Cikmaz, 2006: 5); “tarsus” sozciigii, “ayak bilegi” ile
ayni zamanda “goz kapag” anlammda (Erten, 2007: 67) kullanilmaktadir. Bunun gibi yanlhs
anlasilmalarin ontine gecilmesi igin ¢evirmenin, metnin baglamini iyi ¢6zmiis olmasi
gerekmektedir. Ceviri siirecinde g¢evirmenin tip dilinin uzmanlik isteyen bir alan oldugunu
kabul etmesi, giinliik dilde kullanilan sozciiklerin kimi zaman tip dilinde farkli anlamlara
gelebilecegini gdz ardi etmemesi, metnin anlamim yakalayamadigi durumlarda kesinlikle
varsayimlardan hareket etmemesi ve bunun yol agabilecegi durumlarin sorumlulugunda
olmas1 beklenmektedir.

Es anlamli ve es sesli terimlerin yani sira sozciik baglaminda tip cevirilerinde
karsilasilan sorunlardan biri de zit anlaml terimlerdir. Zit anlamli terimler, tip metinlerinin
bilimsel metinler arasinda digerlerinden biraz daha farkli olmasmin énemli gostergelerinden
biridir.Latincenin kok, onek, sonek gibi yapisal Ozelliklerinden bagimsiz olarak degisik
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yapilarla anlam bakimindan karsitlik olusturan oOgeler ile eklerle olusturulan karsitlik,
cevirmenin hakim olmas: gereken durumlardan biridir. Tip metinlerinde zit anlamh sozctikler
kimi zaman bazi olagan durumlari ¢o6ziimlemede ya da betimlemede kullanilmaktadir. Asagida
bazi zit anlaml s6zciiklerden 6rnekler verilmistir (akt. Erten, 2007: 57):

“tragus” (diskulak yolu agzindaki kikirdaks: ¢ikintr)

“antitragus” (kulak kepgesi ¢ukurunun tragus karsisindaki ard ¢ikintist) ,
“helix” (digkulak kenar1) -“antihelix” (diskulak i¢ kenarr),

“abductio” (kol ve bacagin acilma hareketi)

“adductio” (uzvun yaptig1 yakinlasma hareketi),

“pronation” (ytizii koyun) -“supination” (sirtiistii),

“benign” (iyi huylu) - “malign” (kotii huylu),

“decrement” (azalma) - “increment” (artma),

“congenital” (dogustan) — “acquired” (edinilmis),

“chronic” (kronik, stiregen) — “acute” (akut, siddetli)

3.2. Giinlitk Konusma Dilinden Farkli Anlamda Kullanilan S6zciikler

Tip metinlerinin gevirisinde ¢evirmeni zorlayacak durumlardan bir digeri ise, gtinliik
konusma dilinden farkli anlamda kullanilan sdzctiklerdir. Bu noktada gevirmenin geviri ile ilgili
uzmanhgimnin yani sira konu bilgisine sahip olmasimnin ¢nemi 6n plana gikmaktadir. Asagida
verecegimiz drneklerle daha da anlasilacag: tizere s6z konusu sozciikler, sozliik anlamlarina ya
da diiz anlamlarina gore aktarildiginda, baglamdan uzaklasilmis olunacak ve boylelikle islevsel
bir aktarim gerceklestirilemeyecektir.

Ornek 1:

In most cases these symptoms will diminish over a period of time from a few hours to
days.

(Cogu vakada bu bulgular birkag saatten birkag gtine kadar bir stirede azalir.)
The case is hopeless.
(Vaka timitsizdir.)

Yukaridaki tiimcelerde goriilecegi {izere “case” sozciigii, tip metinlerinde “vaka, olgu”
anlaminda kullanilmaktadir. Temel anlami “durum, olay, dosya” (Cambridge, 2007: 185) olan
sozciik, tip metinlerinde temel anlaminda kullanildiginda bilimsellikten ve baglamdan uzak bir
anlam cikacaktir ortaya. Asagidaki 6rneklerde ise “case” sozctigiiniin giinliik dilde kullanimima
ornek verilmistir.

Over a hundred people were injured, in several cases seriously.

(Birtakim durumlarda/olaylarda ytiziin tizerinde insan ciddi anlamda yaralanmistir.)
Ornek 2:

Colds will often begin with a nasal discharge.

(Soguk algmligr siklikla burun akintis ile baglar.)

Causes of the ear discharge.

(Kulak akintisinin sebepleri)

Yukaridaki tip metinlerinde”discharge” sozciigii ad olarak “akinti” anlaminda
kullanilirken, sozliige baktigimizda “1. ateslemek, 2. bosaltmak, akmak 3. tahliye olmak,
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taburcu olmak” (Cambridge, 2007: 353) gibi temel anlamlarda kullanildigimni gortilmektedir.
Asagidaki tiimcelerde ise “discharge” sozctigiiniin giinliik konusma dilinde kullanimina iliskin
bir 6rneklem gérmekteyiz.

Patients were discharged from the hospital.
(Hastalar hastaneden taburcu edildi.)

The oil which discharged into these aharmed a lot of animals.
(Denize bosaltilan yag bir¢ok hayvana zarar verdi.)
Ornek 3:

History of post traumatic stres disorder

(Post travmatik stres bozukluklar1 anamnezi)

The patient has a cardiac attack history.

(Hastanin kalp krizi dykiisii mevcut.)
I'studiedhistory.

Ben tarih egitimi aldim.

Yukaridaki birinci ve ikinci tiimcede “history” sozcligii “hastanin hastalik oykiisti,
anamnez” anlaminda tibbi terim olarak kullanildigini, tigiincii drnekte ise giinliik konusma
dilinde “tarih” (Cambridge, 2007: 606) diiz anlamiyla kullanildigin1 gérmekteyiz. Cevirmenin
tibbi metin c¢evirisinde bu tiir ayrimlarin farkinda olmasi, aktarimin, ceviribilimin de
ongordugi bicimde kaynak metnin kaynak dildeki amaciyla ortiismesi anlamina gelmektedir.

3.3. Akronimler (Kisaltmalar) ve Semboller

Bilimsel metinlerde bilgi ve kavramlarin diizenlenmesinde énemli rolii olan akronim ve
sembollerin gevirisi konusu, tip metinleri s6z konusu oldugunda o6zellikle dikkat edilmesi
beklenen noktalardan biridir. Cevirmenin bu konuda gtz 6niinde bulundurmasi gereken en
onemli nokta, metindeki ogelerin bulunduklar1 metni anlam biitiinliigi bakimindan
tamamlayan birimler oldugunu unutmamaktir. Kald1 ki, tip metinlerinin g¢evirisinde anlamin
erek dilde biitiinlenmesi, insan sagligina iliskin metinler olmalar1 bakimindan ¢ok énemlidir.

Ote yandan cevirmenin konu bilgisinin yam sira, alandaki genel akronimler ve
semboller bilgisine sahip olmasi, bu tiir metinlerin gevirisinde 6n kosullardan biridir. Boylelikle
cevirmen, metinde kullanilan akronimlerin ve sembollerin yazara 6zgii olup olmadigini ayirt
edebilecek yeterlikte olacaktir. Zira, tip dilinde genel anlamda kullanilan akronimlerle yazara
ozgli kisaltmalar karisabilmekte, bu durum ise ¢eviride sorun olusturmaktadir. Sunu da
unutmamak gerekir ki, kaynak metinde yer alan herhangi bir kisaltma ya da sembol, yerlesik
anlamdan bagimsiz birden ¢ok karsilikla ortiisebilmektedir. Bu noktada devreye, cevirmenin
konu ve alan bilgisini kullanarak gerekli arastirmay1 da yapmis olarak kaynak metnin islevini
dogru ¢oziimlemis olmasi girmektedir.

3.4. Eponimler

Eponim, tip diinyasindaki hastalik, bulgu, uygulama, alet, test ve operasyonlarin, onlar1
ilk ortaya cikaran ya da uygulayan kisinin adiyla anilmasidir. Tip diinyasindaki eponimler,
zannedildigi gibi tip dilinde dominant olan Latince, Yunanca ya da Ingilizce sdzciiklerden
olusmamaktadir. Tip alanindaki gelismeler, arastirmalar ve uygulamalar tahmin edilecegi {izere
tim diinyada yaygin olarak yapilmakta ve dolayisiyla tip diinyasinda ortaya atilan bir yenilik
de onu arastiran kisinin adiyla bilinmektedir.

Cevirmen, eponimlerin ¢evirisinde 6zellikle dikkatli olmalidir. Cogu zaman, ¢ok farkl
uluslara ve dillere ait eponimlerin aktarimi, s6z konusu kisiye saygi nedeniyle dogrudan
yapilmaktadir. Eponimi, erek dilde karsiik bulmaya calisarak,sozgelimi, Tiirkgelestirererek
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aktarmak, c¢evirmeni bu konuda zorlayacag: gibi tip cevirisinde de kabul edilemeyecek bir
ceviri yontemi olacaktir.

Ote yandan, bu konuda gevirmen olarak goz éniinde bulundurulmas: gereken énemli
noktalardan biri, ayn1 hastalik, bulgu ya da belirginin, ayni1 ¢alismay1 yapmus farkli insanlarin
adlariyla eszamanli anilabilecegi gercegidir. Bu durum tip gevirisinde bir taraftan karisikliga
neden olmakta, diger taraftan islevsel ¢eviri anlayisina ters diisecek bir uygulama olmaktan ote
gidemeyecektir.

Tip diinyasindaki eponimlere o©rnek olarak halk arasinda da bilinen “Down
Sendromu”nu verebiliriz. 1866’da Ingiliz doktor John Langdon Down tarafindan tanilanan
sendrom, o zamandan bu yana soz konusu doktorun soyadiyla anilmakta ve tiim tip
literattirtinde bu adla bilinmektedir. Tiirk eponimler arasinda ise, doktor Hulusi Behget
tarafindan 1937 yilinda teshis edilen ve tip literatiiriinde ayni adla sozii edilen “Behget
Hastalig1”m sayabiliriz.

Eponimlerin aktarimina benzer bigcimde en ¢ok yapilan hatalardan biri de bilimsel
calismalarda yer alan yeni ve karsiigi bulunmayan 6gelerin aktarilmaya calisilmasidir. Boyle
durumlarda ise ¢evirmenin kavrami oldugu gibi aktararak metnin baglaminda aciklayici ceviri
yontemini kullanmasi ya da dipnot vererek agiklamasi, erek okuyucuya hedeflenen bilginin
dogru ve eksiksiz iletilmesi bakimindan oldukg¢a 6nemlidir.

3.5. flag Prospektiislerinde Ceviri Sorunlar

Tibbi metinlerle ilgili yasanan énemli sorunlardan bir digeri de kimi zaman dil i¢i ¢eviri
gerektiren ilag prospektiisleridir. ilagc prospektiisleri, bilindigi tizere ilaglarin kimyasal
bilesenleri, hangi durumlarda kullanilip kullanilmayacagi, kullanim sirasinda olusabilecek yan
etkiler gibi onemli bilgiler icermektedir. S6z konusu metinlerle ilgili sorun olan ise,
prospektiislerin  hastalara yonelik olmasma ragmen medikal terminolojinin yogun
kullanilmasindan kaynaklanan anlasilirlik zorlugudur. Bir¢ok {iilkede hastalara ve hekimlere
ayr1 prospektiisler hazirlanmasina karsin tilkemizde her ilag igin yalnizca bir prospektiis
hazirlanmaktadir. flag prospektiislerin bazilari geviri yoluyla yeniden olusturulmakta, bazilari
da dogrudan hazirlanmaktadir. Sorun su ki, s6z konusu metinlerin dogrudan ana dilde
hazirlanmasi da metnin anlasilirlik sorununu ¢ozememektedir. Zira, tibbi metinlerin bir 6rnegi
olan ve hastalara yonelik hazirlanan prospektiisler, igeriklerinin Latince sozciiklerden olusan
medikal terminoloji agirlikli olmasi nedeniyle, yalnizca konuya iliskin bilgisi olan saglik
calisanlarmin anlayabilecegi formda hazirlanmakta, bu yonitiyle ayrica bir dil ici geviriye
basvurmay: gerektirmektedir.

Prospektiislerin gevirisi, insan saghgii olumsuz yonde etkilemesi soz konusu
olacagindan oldukga 6énemlidir. Ulkemizde prospektiis cevirileri, genelde cevirmen kimligi
olmayan biyolog, hekim gibi saglik personelinin c¢alistigit medikal ajanslar tarafindan
yapilmaktadir(ceviribilim.com) ve ila¢ firmalarinin konuyla ilgili dava edilmeleri nadir
rastlanan bir durum degildir. Ceviride sorun olan ise, hekimler agisindan genellikle prospektiis
bilgilerindeki eksiklikler (atlamalar); hastalar agisindan daterminolojik kavramlarin farkl
bigimlerde kullanilmasindan kaynaklanan yanls anlasilmalardir.

Asagida “Dolorex” adli agr kesici ilacin prospektiistinde kimi terminolojik kavramlarin
kullanimina iligskin 6rnekleri gérmekteyiz.

Ornek 1:

_ Dolorex, agr1 ve iltihabin tedavisinde kullamilan “nonsteroidal antienflamatuvar ilaclar
(NSAIl'ler)” ad1 verilen bir ila¢ sinifina aittir.

Yukaridaki metinde “Dolorex” adl ilacin agr kesici ve iltihap giderici etkisi ile ilacin
dahil oldugu ila¢ grubu vurgulanmaktadir. Bunun yani sira ilacinne icin kullanildiginin
anlatildig1r boltimde “nonsteroid” sozctigli yabanci bir kavram olarak dikkati ¢ekmektedir.
Latince’de olumsuzluk anlami katmak i¢in kullanilan ve sdzciiklerin basina eklenen “non” eki,
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vicuttaki iltihap bolgelerinin tedavisinde kullanilan ila¢ grubu anlamindaki “steroid”
sozctigiine prefix olarak getirilerek “steroid olmayan” anlami verilmistir. Ayni anlam farkl bir
tiimcede farkli bir bicimde goze carpmaktadr:

Ornek 2:

Bu hastalarda “steroidal olmayan iltihap giderici ilaglar”(NSAii’ler)a siddetli, nadiren
oltmctil olabilen reaksiyonlar olustugu bildirilmistir.

Birinci Ornekte olumsuzluk eki olarak kullanilan “non” prefixi, ikinci Ornekte
goriildiigii tizere “steroidal olmayan” biciminde dil igi geviriye bagvurarak aktarilmistir ancak
bu acitklama da metnin anlasilmasina yetmemistir.

Diger ilaglarla birlikte kullanimimin anlatildigi bolimde diger bir ornekte ise soz
konusu ilag tiirti ile ilgili aciklama, “kortikosteroidler (viicuttaki iltihap bolgelerinin tedavisinde
kullanilan ilaglar) olarak farkli bir bigimde yinelenmistir. Ornekte goriildiigii gibi “steroid”
sOzcliginiin ontine gelen “kortiko” sozctigli ile s6z konusu kavram farkli bir anlamda
kullanilmistir. Steroid, tibbi terminolojide hormon kokenli ilaglar1 betimlerken kortikosteroid,
bobrekiistii  bezi korteksinin salgiladigi  hormonlarin  6zelliklerini  gosteren ilaglar
(saglikterimleri.com) olarak tanimlanmaktadir.

Bu orneklerdeki farkli kullanimlardan yola c¢ikarak sunu belirtmeliyiz ki, aym
terminolojik kavramin farkli bi¢cimlerdeki kullanimi, 6zellikle tibbi terminolojiye asina olmayan
biri i¢in metnin algilanmasini iyice zorlastirmaktadir.

Prospektiiste, okuyucuyu zorlayacak terminolojik kavramlar bununla simrli degildir.
Bunlardan bir digeri de c¢ogu prospektiiste kullanildigr gibi “Dolorex” adli ilacin
prospektiisiinde de kullanilan “inhibitér” terimidir. Inhibitor, “bir maddenin veya enzimin
etkisini onleyen ilaglar”(tipterimlerisozlugu.com) anlaminda kullanilan tibbi bir terimdir.
Prospektiiste diger ilaclarla birlikte kullanimmin agiklandigr boliimde “Lityum ya da segici
serotonin geri alim inhibitorleri (SSRI)” olarak gegen inhibitdr sozciigii, hemen tiimcenin
ardindan parantez iginde “depresyonun bazi tiplerinde kullanilan ilaglar” bigiminde
agiklanmustir. S6z konusu kavram diger bir ttimcede “ADE inhibitorleri veya beta blokerler...”
bigiminde kullanilmis ve ardindan yine parantez iginde “yiiksek kan basinici ve kalp
yetmezligini tedavi etmede kullanilan ilag smiflar1” olarak agiklanmistir. Prospektiiste konuyla
ilgili acgiklamalar, kavramin aciklanmasini tam olarak saglayamamakla birlikte, okuyucunun
algilamasi agisindan bir zorunluluktur.

4. Sonug

Calismamizin basinda da belirtti§imiz tizere tip metinleri, okuyucuyu bilgilendirmeyi
amacladigindan bu metinlerin ¢evirisi de ayni amaca uygun olarak gerceklestirilmelidir.
Kaynak dil metninin kaynak okuyucusunda verdigi bilgiyle olusturdugu etkinin erek dil
okuyucusunda da olusturulmasi, bu konuda g¢evirmenden beklenen en ¢nemli varistir. Bu
durumda sonug olarak belirtmeliyiz ki, ¢evirmenin, ¢evirinin temel konularmin yani sira, tip
metinlerinin 6zellikleri ve cevirisi ile ilgili egitim almis olmasi, ¢evirinin amacina uygun
gerceklesmesinin 6nkosuludur.

Cevirmenin ¢eviri etkinligini, sozii edilen kalitede gerceklestirebilmesi igin ise, tip
metinlerinin farkli bir okuyucu kitlesi oldugunun ayirdinda olmasi; kaynak metni olusturan
kok, onek, sonek gibi yapisal 6geleri ¢ozebilecek yeterlikte dil yetisinin yaninda tip
terminolojisine ve yeterli konu bilgisine sahip olmasi; tip metinlerinin teknik bigemini ve
akademik dil diizeyini erek dile tasiyabilmesi onemli kosullardandir. Yukarida soziini
ettigimiz akronim, eponim, sembol gibi tip diline 6zgiti birimlerin ve sozciiklerin anlam
baglamlarmin ¢evirmen tarafindan islevsel anlamda ¢oztimlenmis olmas: da tip gevirisi igin bir
zorunluluktur.Aksi takdirde insan sagliginin séz konusu oldugu tip metinlerinin aktarimi
amatorce yapilarak cevirinin temel amaci olan bilgi, 6zel bir kitle olan erek okuyucuya
iletilemeyecektir. Buradan hareketle sonug olarak belirtmeliyiz ki, yeterli donanimi1 ve deneyimi
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olmayan kisilerin, dyle ki bunlar konu bilgisine sahip saglik calisanlari dahi olsalar, geviri
etkinligini gercgeklestirmeden ¢nce konuda uzmanlasmis kisilerden yardim almalar
gerekmektedir.
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