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Oz

Bu arastirmanin amaci, 20-30 yas grubuna dahil olan erkeklerin es segimine yonelik
tutumlarinin  ve esten beklentilerinin farkli degiskenler acisindan betimlenmesidir. Arastirmada
Tarama modeli kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, Bir Kamu kurumunca 2013 yih Mayis
ay: itibariyla hizmet igi egitime alman 100 kisilik bekar erkek memur grubu olusturmaktadir.

Arastirmanin verileri “Kisisel Bilgi Formu” ve “Romantizm ve Es Se¢im Tutum Olgegi" kullanilarak

toplanmustir. Toplanan veriler SPSS (17,0) paket programi yardimiyla ilgili analizler yapilarak
yorumlanmustir(p<0.05). Elde edilen sonuglar calismaya katilan memurlarin es se¢im tutumlarimin ve
esten beklentilerinin aylik gelir diizeyi, dogum yeri ve Ogrenim diizeyi degiskenlerine gore
farklilasmadig: yas degiskenine gore ise anlamli bir farklilik goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Es secimi, Memur, Esten Beklenti.

ABSTRACT

The aim of this study is investigating through some demographic variables the 20-30 years
old single men's attitudes of spouse selection and their expectations from their spouses. Scanning
model has been used in the research.. The study group of the research consists of 100 single men who
were recruited and given on-the-job training by a public organization in May 2013. The data are
collected through the tools titled “Personal Information Form” and “Romanticism and Spouse Selection
Attitude Scale”. The data are analyzed and interpreted through SPSS (17.0) programme (p<0.05). The
results show that 20-30 years old men's spouse selection attitudes and their ecpectations from spouses
do not depend on monthly income, birth place or education level but tightly depend on age variable.

Keywords: Mate Choice, Civil Servant, Expectations from Peers.

GIRIS

Genellikle evlilikler bir segme siireci sonucunda gerceklesir. Es seciminde iki temel ilke
vardir. “Benzerlik Ulkesi"ne gore, siirli bir bireyler grubu icinde yas, ik, etnik koken,
toplumsal smif, egitim ve kisilik benzerliklerine dayanilarak secim yapilir. Benzerlik
(homogrami) ilkesi benzerlerin birbirini c¢ektigi gercegi tizerine kurulmustur. Buna karsilik
“Biittinleme ilkesi” eslerin 6zellikle kisilik agisindan farkl ve tamamlayici 6zellikleri nedeniyle
secildigini savunur. Bu ilke karsitlarin birbirini ¢ektigi gercegine dayanmaktadir. Arastirmalar
hangi ilkenin daha ¢ok uygulandigini ortaya koyamamistir. Ancak benzerlik ilkesinin daha
gecerli oldugu yolunda izlenimler vardir. Bu ilkenin daha gegerli olmasi, boyle bir segimin
sosyo-ekonomik sinif, din, egitim gibi alanlarda daha az ¢atismaya yol agcmasi, 6zellikle evliligin
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ilk yillarinda karsilikli toplumsallasma stirecinin daha kolay olmasi nedeniyle olabilir. Ayrica
ana baba istegi ve toplumsal baski da benzerlik ilkesi dogrultusundadir. Psikolojik gelisim,
cinsel gekim ve agk etkenleri de evliligi cagristirir. Karsi cinsten, asag1 yukar1 ayni yasta, fiziksel
cekiciligi olan herhangi birine karsi heyecansal uyanis ask olarak yorumlanabilir. Evlilik karar1
ise romantik bir aska bagh olarak alinmaz, mutlu ya da mutsuz sonuglara katlanmay1 igeren
sevime kararma dayanilarak alinir.(Aytag ve Bayram,2006: 90)

Aile evrensel bir kurum olmasina ragmen tek bir aile tanimi yapmak olanaksizdir.
Toplumun en kiiciik ve temel birimi olan aile, tilkeden tilkeye, kiiltiirden kiiltiire farklilik
gosterdigi gibi ayni tilke icinde kentten kirsal kesime, sosyal siniflara ve ekonomik durumlara
gore farklihk gosterir. Her toplumun kendine o6zgii bir aile big¢iminin olmasi, ailenin
tanumlanmasin zorlastirir (Duyar, 2002: 35).

Aile, icinde bulundugu toplumun bir birimi olarak, onun 6zelliklerini tagir. Toplumun
deger yargilarini, gelenek ve goreneklerini, begenilerini, inanglarmi kisacasi kiiltiiriinii yansitir.
Bunun yaninda 6zel bir igyapisi ve islevi vardir. Bu nedenle stirekli toplumla alis veris iginde
bir kurulus olarak ¢alisir (Yortikoglu, 1987: 71).

Diinyanin hi¢ bir yerinde ailesiz topluma rastlanmamustir, toplumlarin refahs,
mutlulugu ve giicliligii toplumu olusturan ailelerin saglikli yapilariyla dogrudan iligkilidir. Bu
saglikli yapi ise en iyi evlilik kurumuyla saglanabilmektedir ve aile ile ilgili kurumlara en yakin
kurum olarak evlilik kurumu gelmektedir (Koginoglu, 1991: 44).

Evlenip yuva kurmak insan topluluklarinin en belirgin 6zelliklerindendir (Sahinkaya,
1979). Evlilik tanim olarak; "tam ve siirekli bir hayat ortaklig1 yaratmak {izere ayr: cinsiyetteki
iki kisinin hukuken makbul ve gecerli birlesmesi olup, sosyal, ahlaki ve ayn1 zamanda hukuki
bir kurumdur". Ayni cinsten olanlar arasinda evlenme, Tiirk kamu dtizenine aykiridir. Nitekim
3444 sayili kanunla Medeni Kanun'un 29. maddesine getirilen ekte, cinsiyet degisikligi halinde
evligin kendiliginden sona erecegi hiikmiine yer verilmistir. Insan Haklar1 S6zlesmesi'nin 12.
maddesi de ayni cinsten olan kisilerin yasama ortakligini koruma alanma dahil etmemistir
(Oztan, 2000: 135).

Her insan evlilikten bir seyler beklemekte ve bu da insandan insana degismektedir.
Insanlary; "evli insanlar gogunlukta oldugu igin, yalnizliktan kurtulmak icin, ekonomik giivence
i¢in, ¢ocuk sahibi olmak i¢in, mutlu ve iyi bir yasam igin, tisttinliik ve cinsel doyum saglamak
i¢in, evliligi ortaklik olarak gordiikleri igin, insanlarin biiytik kismu evli oldugu igin, evlilik
dogal bir olay oldugu icin..." gibi sebepler evlenmeye zorlayan sebeplerdendir (Capli, 1992: 86).

Tim diinya toplumlarinda oldugu gibi Tiirk toplumunda da ylizlerce insan
evlenmektedir. Evlenen bireylerin bazilar1 bilingli, bazilar1 da toplumda alisilmis bir davranis
oldugu igin evlenmektedir. Bireyin saglikli evlilik yapabilmesi icin oncelikle kronolojik
olgunluga erismesi gerekir. Kronolojik olgunluga erismeden gerceklestirilen evliliklerde deger
yargilarmin ve beklentilerin ileriki yaslarda degistigi; bu nedenle evlilikte uyumun
saglanamadig1 goriilmektedir. Kisilerin hentiz zevkleri, amagclari, beklentileri, hayat felsefeleri,
sosyal degerleri tam kararhilik gostermediginden kiiciik yasta yapilan evlilikler yeterince
saglikli goriilmemektedir. Tiirk Toplumunun yapisi geregi, evlilikler genelde bireylerin
kronolojik olgunlugu dikkate alinmadan g¢ogu kez bityiiklerin karariyla gerceklesmektedir
(Bilen, 2004: 27).

Es se¢imi ve evlilik, bireyin yasantisinda oldukga énemli bir yer tutan ve bireyin belli
bir olgunluga erismesi sonucunda olusan bir olaydir. Es se¢imi yapilirken es olacak kimsenin
bircok ozelliginin es secimi yapan bireyin o©zellikleriyle karsilikli olarak uyumlu olmas:
iligkilerin daha saghkli yiirtimesini saglar. Kisilik ozellikleri, genel goriintis, ekonomik
imkanlar, mesleki ve sosyal statii, din ve ideolojik goriisler es olarak secilecek kiside aranan
niteliklerden bazilar olur.

-793 -



AMAC

Bu arastirmanin amaci giintimiiz toplumunda evlenme ¢agina gelmis olan 20-30 yas
grubuna dahil erkeklerin es se¢imine iliskin tutumlarinin ve beklentilerin ne diizeyde oldugunu
belirlemektir. Bu temel amag¢ dogrultusunda;

“Yag”, “Ogrenim Durumu”, “Dogum Yeri (Bolge Baglaminda)” ve “Aylk Net Gelir”
degiskenlerine gore Erkeklerin Es Secimine Yonelik Tutumlar: ve Esten Beklentileri anlamli
farklilik gosterip gostermediklerine dair sorularin cevaplari aranacaktir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli:

Arastirma betimsel bir nitelikte oldugu icin tarama modeli kullanilarak yapilmistir.
Tarama modeli, gecmiste ve halen var olan durumu oldugu gibi betimlemeyi amaclayan bir
arastirma yaklasimidir. Tarama modeli daha ¢ok sayida elemandan olusan bir evrende, evren
hakkinda genel bir yargiya varmak amaciyla, evrenin tiimii ya da ondan alinacak 6rnek ya da
grup tizerinde yapilmaktadir (Karasar,2002).

Calisma Grubu:

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Bir Kamu kurumunca 2013 yili Mayis ay1 itibariyla
hizmetigi egitime alinan 100 kisilik erkek memur grubu olusturmaktadir.

Veri Toplama Araclar1

Arastirma kapsaminda c¢alisma grubuna dahil olanlarin demografik ozelliklerini
belirlemek amaciyla dort soruluk kisisel bilgi formu kullanilmistir. Bu form; yas, 6grenim
durumunuz, dogum yeriniz (bolge acisindan) ve aylk net geliriniz maddelerinden
olusmaktadir. Arastirmada, katilimcilarin es secgimine yonelik tutumlarmi ve esten
beklentilerini belirlemek amaciyla Cobb, Larson ve Watson (2003) tarafindan gelistirilen ve
Giingdr, Yilmaz ve Celik (2008) tarafindan Tiirkce'ye uyarlayip gecerlik ve giivenirlilik
calismalarimi yaptiklari “Romantizm ve Es Secimi Tutum Olgegi (REST)” uygulanmustir.
Cronbach alfa ig tutarlik katsayisi .65 olarak bulunmustur. 32 adet sorudan olusan Olgegin 1, 9,
20 ve 30. maddeleri celdirici maddeler olup, puanlama siirecinde hesaplanmamaktadir. Olgegin
toplamindan alinabilecek en diisiik puan 28, en yiiksek puan ise 140'dir. Olgekten diisiik puan
alinmasi es secimindeki smirlandirici inang¢ diizeyinin diistikliigiine, yiiksek puan ise
yiiksekligini ifade etmektedir.

Verilerin Analizi

Calismaya katilan bireyler hakkinda tanimlayici bilgiler saglamak amaciyla SPSS 17.0
paket programi yardimiyla ¢calismada kullanilan testlere iliskin tablolarda frekanslara, ortalama,
standart sapma, minimum ve maksimum deger gibi tanimlayici istatistikler verilmistir.

BULGULAR

Tablo 1’de ¢alismaya katilan erkek memurlarin kisisel 6zelliklerine iliskin bilgiler sunulmustur.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Memurlarin Kisisel Ozelliklerinin Frekans Dagilim1

Ozellikler f % Kiimiilatif %

Yas 20-22 10 10 10
23-25 48 48 58
26-28 32 32 90
29-30 100 100 100

Ogrenim Durumu Lise 15 15 15
Meslek Lisesi 2 2 17
Meslek Yiiksek Okulu 10 10 27
Fakiilte-Yiiksek Okul 62 62 89
Lisansiistii 11 11 100

Dogum Yeri Karadeniz 15 15 15
Maramara 1 1 16
Ege 17 17 33
Akdeniz 17 17 50
Giineydogu 6 6 56
Doguanadolu 12 12 68

-79%4 -



Icanadolu 32 32 100
Aylik Gelir (TL) 1500 ve alt1 18 18 18
1501-1750 5 5 23
1751-2000 68 68 91
2001-2250 8 8 99
2.251 ve iistii 1 1 100

Yukaridaki tabloda arastirma stirecine dahil edilen, bekar erkek memurlarin farkl
degiskenler acisindan demografik dzellikleri sunulmustur.

Tablo 2. Arastirmaya Katilan Memurlarin Sorulara Verdikleri Cevaplarin Betimsel Istatistikleri

P
5 g g
> § § F &
£ Sk s Eg
= s = £ =
51 = =1 b= < 5
s & % 2 74
on
Alt Boyutlar Sorular (£)/% % D% D%  O/%
Beraber yasama
4 E}/hl{k oncesi birlikte yasamak, mutlu evliligi 44 2 19 1 4
stirdiirebilme sansimizi arttiracaktir.
12. Evlilik Gncesi b1rhkfre yasarsak, evliligimizde daha 51 20 12 14 3
mutlu olacagimiza inanityorum.
19, {11§k1m.1z‘1 denemenin b1? }./011.1 F)Ia.ra.k, .evlher.unfsden 54 19 1 1 5
once birlikte yasamak bizim i¢in iyi bir fikirdir.
27 E.Vlenrrvl‘ed‘en once b1r¥1k’.re .ya‘s,ama, evliligimizin nasil 48 » 14 9 7
gidecegini test etmenin iyi bir yoludur.
Ortalama 49,3 20,5 14 12 4,8
Yalniz ve tek Dogru
10. ‘]/Dalinyada mutlu bir evlilik yapabilecegim bircok kisi 19 25 3 7 15
25. Piinyada evlenebilecegim "sadece bir ve tek" dogru 28 28 17 16 1
insan var.
Ortalama 23,5 26,5 26 12 13
Ask Yeterli
2 Benim igin ger.ge.k olan tek bir ask vardir, o da 15 7 1 25 4
evlenecegim kisiye olan agktir.
3 B1rb1r?mllze kars1 hissettigimiz sevgi, evlenmek icin 16 14 18 31 2
yeterli bir neden olmalidir.
11. B{I‘bﬂll‘lmlz? éuyduggmuz ask, mutlu bir evlilik 12 15 25 33 15
yliriitmek igin yeterli olmalidir.
17. {{uh %klZlml bu}dugum zarn.an,.p.arfnerlm.lehbenzer 48 2 14 9 7
ozelliklere sahip olmak benim icin énemlidir.
Birbirimizi sevdigimiz stiirece, evlilige giden
18. yolumuzda hicbir engelin durmasina izin 6 7 10 37 40
vermemeliyiz.
2. Ancak Bir aptal, cok sevdigi biriyle evlenmekten 21 13 25 » 19
kacar.
Ortalama 20,6 14,2 18 26 20
Tam Giiven
5 Evliligimin lyi yurg.yecegmden kesm f)l?rak emin 4 8 13 37 38
olmaliyim ki, sevgilimle evlenmeyi diistinebileyim
13. Evlgnmeden once iyi bir es olacagimdan tamamen 5 5 1 43 39
emin olmaliyim.
15. Y.et.er}nce"uzun stire beklersem, evlenecegim dogru 18 0 28 14 8
kisi bir giin karsima cikar.
Iliskimiz zaman i¢inde yeterince giiglii oldugunu
21. ispat edinceye kadar, sevgilimle evlenmek icin 8 14 22 34 22
beklemeliyim.
28. Evlenmeden once evlilige tamamen hazir olana kadar 5 10 19 40 26
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beklemeliyim.

Ortalama 8 13,2 19 34 27
ideallestirme
6. Sevdigim k1§% }?enlm i¢in tamamiyla ideal olmasa bile 1 28 » 19 20
onunla evlenirim.
14, Ih§k1'rr‘uzdek1 her sey be:n} memnun etmiyorsa, 16 18 2% o 16
sevgilimle evlenmemeliyim.
Evlenecegim dogru kisiyi bulabilmek benim
22 kontroliimde olan bir sey degildir. 12 18 26 2 2
2. Ber}lm 1ht-1yaglar%m1n' hepsine cevap Verebllfece.glnden 1 23 30 2 15
emin olmasam bile yinede sevgilimle evlenirdim.
Ortalama 12,5 21,8 26 22 18
Caba Gosterme
7 Evlet?ﬂ.ec.ek dogru kisiyi bulma, ¢abadan daha ¢ok bir 10 3 31 3 19
sans isidir.
23. Gelecekteki esim ve ben evlenmeden 6nce ¢ok iyi bir 1 19 o 29 17
arkadas olmaliy1z
31 E}/lenmek ¢ok ¢abalamadan, dogal olarak gelisen bir 9 15 o5 29 2
stiregtir.
Ortalama 10 14 27 30 19
Z1t Kutuplar
8. Birbirine asir1 derecede benzer olan ciftlerin iliskileri 21 o7 30 13 9
¢ok siradan ve sikicidir.
Evlenmeye karar verdigim zaman, partnerimle
16. benzer 6zelliklere sahip olmak benim icin énemlidir. 14 ® 13 18 10
2. ngc.)k yonden b.;'an;'i. benzeyen biriyle evlendigimde o7 34 19 12 8
iliskimiz daha gtiglii olacaktir.
3. B.el.u?n kisilik ozel!ﬂflenm tam tersi 6zelliklere sahip 59 2% 6 4 5
birisiyle evlenmeliyim.
Ortalama 30,3 33 17 12 8
Beraber yasama
4 Efdﬂ{k oncesi birlikte yasamak, mutlu evliligi 44 21 19 1 4
stirdiirebilme sansimizi arttiracaktir.
12. Evlilik Sncesi b1rhkfre yasarsak, evliligimizde daha 51 20 1 14 3
mutlu olacagimiza inanityorum.
19, {11§k1m.1z.1 denemenin b1? }./011.1 F)la.ra.k, .evller.unfsden 54 19 1 1 5
once birlikte yasamak bizim i¢in iyi bir fikirdir.
7. E.vlenn}fed.en once blr!lk’.ce yasama, evliligimizin nasil 48 » 14 9 7
gidecegini test etmenin iyi bir yoludur.
Ortalama 49,3 20,5 14 12 4,8
Yalniz ve tek Dogru
10. ‘]/Dalinyada mutlu bir evlilik yapabilecegim bir¢ok kisi 19 25 3 7 15
2. Pi'myada evlenebilecegim "sadece bir ve tek" dogru 28 28 17 16 1
insan var.
Ortalama 23,5 26,5 26 12 13
Ask Yeterli
2 Benim 1@3} gerggk olan tek bir agk vardir, o da 15 7 1 25 4
evlenecegim kisiye olan agktir.
3 Blrblr?m.lze kars1 hissettigimiz sevgi, evlenmek icin 16 14 18 31 21
yeterli bir neden olmalidir.
1. B{I‘bﬂll‘lmlz? éuyduggmuz ask, mutlu bir evlilik 12 15 o5 33 15
yliriitmek igin yeterli olmalidir.
17. {{uh %klZlml bu.ldugum zam.an,.p.artnerlm.le.benzer 48 2 14 9 7
ozelliklere sahip olmak benim icin 6nemlidir.
Birbirimizi sevdigimiz stirece, evlilige giden
18. yolumuzda hicbir engelin durmasmna izin 6 7 10 37 40
vermemeliyiz.
2. Ancak Bir aptal, cok sevdigi biriyle evlenmekten 2 13 25 » 19
kagar.
Ortalama 20,6 14,2 18 26 20
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Tam Giiven

Evliligimin iyi ytirtiyeceginden kesin olarak emin

> olmaliyim ki, sevgilimle evlenmeyi diistinebileyim 4 8 13 37 38
1. Evlfenmeden once iyi bir es olacagimdan tamamen 5 5 1 43 39
emin olmaliyim.
15. Y.et.er}nce"uzun siire beklersem, evlenecegim dogru 18 30 28 14 8
kisi bir giin karsima ¢ikar.
[liskimiz zaman iginde yeterince giiglii oldugunu
21. ispat edinceye kadar, sevgilimle evlenmek i¢in 8 14 22 34 22
beklemeliyim.
28. Evlenmec‘ie.n once evlilige tamamen hazir olana kadar 5 10 19 40 2%
beklemeliyim.
Ortalama 8 13,2 19 34 27
Ideallegtirme
6. Sevdigim k1§% l?erum i¢in tamamuiyla ideal olmasa bile 1 28 2 19 20
onunla evlenirim.
14, Ih§k1.rr.uzdek1 her sey be:nll memnun etmiyorsa, 16 18 2% o 16
sevgilimle evlenmemeliyim.
2. Evlenec?glm dogru .1<1§1y1 bu}z.ibl.lmek benim 12 18 2% » »
kontroliimde olan bir sey degildir.
2. Ber}lm 1ht1yaglar%m1n' hepsine cevap verebllgcgglnden 1 23 30 2 15
emin olmasam bile yinede sevgilimle evlenirdim.
Ortalama 12,5 21,8 26 22 18
Caba Gosterme
7 EVler.nl'ec'ek dogru kisiyi bulma, ¢abadan daha ¢ok bir 10 8 31 30 19
sans isidir.
2. Gelecekteki esim ve ben evlenmeden 6nce ¢ok iyi bir 1 19 o 29 17
arkadas olmaliy1z
3L Eylenmek ¢ok gabalamadan, dogal olarak gelisen bir 9 15 25 29 »
suirectir.
Ortalama 10 14 27 30 19
Z1t Kutuplar
8. Birbirine asir1 derecede benzer olan ciftlerin iligkileri 21 o7 30 13 9
¢ok siradan ve sikicidir.
16. Evlenm?ye lfarar verd.1g1m zaman, .par.h.ier‘l.mle o 14 45 13 18 10
benzer ozelliklere sahip olmak benim igin énemlidir.
24, B}rg(‘)k yénden b.ian? benzeyen biriyle evlendigimde 7 3 19 1 8
iliskimiz daha giiclii olacaktir.
. B.er.an kisilik ozelyk‘lerun tam tersi 6zelliklere sahip 59 2% 6 4 5
birisiyle evlenmeliyim.
Ortalama 30,3 33 17 12 8

Tablo 2 incelendiginde “Beraber Yasama” alt boyutunda yer alan 4, 12, 19 ve 27.
sorulara verilen cevaplarm aritmetik ortalamasi %49,3" tekabiil etmekte ve katilmcilarin evlilik
oncesi beraber yasamayla alakali goriislerin yer aldigi bu kisimdaki sorulara kesin bir dille kars:
cikmakta olduklar1 goriilmektedir. Bu boyuta Katilmiyorum cevabi veren %20,5lik kisimla
birlikte ele alacak olursak %79,8’lik bir kesimin evlilik ¢ncesi beraber yasama iliskin olumsuz
goriis beyan ettikleri goriilecektir. Olgegin bati toplumlarmi ele alarak hazirlanmis oldugunu
goz onilinde bulunduracak olursak bu alt boyuttaki sorular toplumumuzdaki bakis agisini
saptamamiza yardimci olmaktadir.

Tabloda “Yalniz ve Tek Dogru” alt boyutunda yer alan 10. ve 25. sorulara verilen
cevaplarin aritmetik ortalamalar: incelendiginde ise ytizdelik olarak dagilimlar birbirine
yakinlik gostermektedir. Katiimcilarin bu alt boyutta yer alan sorulara verdikleri cevaplar bize
bir fikir vermekten uzak goziikmektedir.

Tabloda “Ask Yeterli” alt boyutunda yer alan 2, 3, 11, 17, 18. ve 26. sorulara verilen
cevaplarm aritmetik ortalamalarina bakildiginda farklhilik goze ¢arpmamaktadir ancak 2. ve 18.
sorulara baktigimizda katilimcilarin %42 ve %40 oraninda Tamamen Katiliyorum cevabina
agirlikh olarak isaretledikleri goriilmektedir. Verilen bu cevaplar 1siginda katiimcilarin
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evlenecekleri ese karsi sevgi duyma isteklerinin varligin1 ve yuvalarin1 bu sevgi temelinde
kurma fikirlerinin agir bastig1 anlasilmaktadir.

Tablodaki 5, 13, 15, 21. ve 28. sorularin “Tam Giiven” alt boyutu altinda birlestigi
goriilmektedir. Sorulara verilen cevaplarin aritmetik ortalamalarina bakildiginda “Katiliyorum”
sikkina %34, “Tamamen Katiliyorum” sikkina ise %27’lik bir oranda katilimcilarin yonelimleri
s0z konusudur. Bu iki cevabin ortalamalarinin toplamini bir arada ele alacak olursak %61’lik bir
oran karsimiza ¢ikmaktadir. %61lik kesim evlilikle ilgili karar vermede aceleci davranmaktan
uzak durmakta, evlilikle ilgili kendilerini hazir hissedene kadar beklemeyi uygun
gormektedirler, 6zetleyecek olursak duygusal davranmaktan ¢ok mantikli hareket etmeyi
secmektedirler.

Tabloda “ideallestirme” alt boyutunda yer alan 6, 14, 22. ve 29. sorulara verilen
cevaplarin aritmetik ortalamalarina bakildiginda sorulara verilen cevaplarin esit dagilim
gosterdigi goriilmektedir.

Tabloda “Caba Gosterme” alt boyutunda yer alan 7, 23. ve 31. sorulara verilen
cevaplarin aritmetik ortalamalarma bakildiginda %30’luk bir kesimin es se¢iminin ¢abadan ¢ok
bir sans isi oldugunu ve dogal bir siire¢ igerisinde gergeklestigi gortisiine katildiklarini
bildirmektedirler.

Tabloda “Zit Kutuplar” alt boyutunda yer alan 8, 16, 24. ve 32. sorulara verilen
cevaplarin aritmetik ortalamalar: incelendiginde 16. ve 32. sorular 6n plana ¢ikmaktadir. 16.
soruya %45’lik bir kesim evlenecegi kisiyle ayn1 ozellikleri tasimay1 kabul etmediklerini beyan
etmektedir. 32. soruya ise %59’luk bir kesim “Benim kisilik ¢zelliklerim tam tersi ozelliklere
sahip birisiyle evlenmeliyim” sorusuna kesinlikle katilmadigini beyan etmekteler. Bu iki
birbirinin zidd:1 olan soruya verilen cevaplar incelendiginde katilimcilarin celiski icerisinde
olduklar1 goriilmektedir. Es se¢iminde farkhi ozellikler kuramina gore, kisilerin kendilerinden
farkl1 6zelliklere sahip olan1 se¢gmelerinin evlilik mutlulugunu artiracag diisiintilmektedir. Bazi
insanlar, kendilerinde olmayan ¢zellikleri baskasinda aramaktadir. Kisisel ¢zellikleri yoniiyle
farkliliklar, konusulan konu ve yasantilarda cgesitlilik ve zenginlik kazandirabilecektir.
(Yilmazgoban,2011: 180)

Katilimcilarin es segimlerine ve esten beklentilerinin yaslarina, 6grenim durumlarimna,
aylik gelir diizeylerine ve dogum yerlerine gore degisip degismedigine iliskin ANOVA
sonuglari Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Arastirmaya Katilan Memurlarin es secimlerine ve esten beklentilerinin yaslarina, 6grenim
durumlarina, aylik gelir diizeylerine ve dogum yerlerine gore degisip degismedigine iliskin ANOVA sonugclar1.

Kareler Kareler

Varyansin Kaynagi Toplami sd Ortalamas1 F r
Gruplar Arast 1357,392 3 452,464 3,078 0,031*
Yas Grup Igi 14257,658 97 146,986
Toplam 15615,05 100
Gruplar Arast 1005,571 4 251,393 1,652 0,168
Ogrenim Durumu Grup h;i 14609,479 96 152,182
Toplam 15615,05 100
Gruplar Arasi 981,75 4 245,437 1,610 0,178
Aylik Gelir Diizeyi Grup Igi 14633,3 96 152,43
Toplam 15615,05 100
Gruplar Arasi 1032,706 6 172,118 1,109 0,363
Dogum Yeri Grup Igi 14582,344 94 155,131
Toplam 15615,05 100
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Tablo 3’teki veriler incelendiginde katilimcilarin es se¢imlerine ve esten beklentilerine
iliskin puanlarinin 6grenim durumuna gore [F=1.652, p>.05], aylik gelir diizeyine gore [F=1.610,
p>.05], dogum yerine gore [F=1.109, p>.05] farklilasmadig1 goriilmektedir. Bir bagka ifadeyle
arastirma grubuna dahil olan katilimcilarin es segimlerine ve esten beklentilerine 6grenim
durumlari, aylik gelir diizeyleri ve dogum yerlerinin etki etmedigi gortilmektedir.

Tablo 3’teki veriler yas degiskenine gore incelendiginde ise [F=3.078, p< .05] anlamli bir
farkliik oldugu goriilmektedir. Yas degiskenine gore katilimcilarin es secimleri ve esten
beklentileri farklilik gostermektedir. Tablo 4'te yas degiskenin ortalamalari, standart hatalars,

minimum ve maksimum puan araliklar1 verilmistir.
Tablo 4. Yas Degiskenine fliskin Puanlarm Betimsel Istatistikleri

Maxim

N Mean Std. Deviation Std. Error Minimum um
20-22 Yas 10 92,4000 9,29994 2,94090 80,00 109,00
23-25 Yas 48 84,7708 11,78033 1,70034 55,00 113,00
26-28 Yas 33 89,6061 12,34640 2,14923 66,00 124,00
29-30 Yas 32 79,1000 15,19832 4,80613 47,00 102,00
Total 100 86,5446 12,49602 1,24340 47,00 124,00

Tablo 4 incelendiginde 20-22 yas araliginda 10 kisini oldugu ve sorulara verilen
cevaplarin puanlamalarin ortalamasinin 92,4 ¢ikti1 en diisiik puan alan kisinin 80 en ytiksek
puan alan kisinin ise 109 puan aldig1 goriilmektedir. 23-25 yas araligima 48 kisinin girdigi ve
aldiklar1 puanlarin ortalamasimnin 84,7708 oldugu katilimcilar tarafindan alman en diisiik
puanin 55 en yiiksek puanmn ise 113 oldugu goriilmektedir. 26-28 yas araligina 33 kisinin girdigi
ve aldiklar1 puanlarin ortalamalarinin 89,6061 oldugu katilimcilarin aldig1 en diisiik puanin 66
en yiiksek puanin ise 124 oldugu goriilmektedir. 29-30 yas araligina 32 kisinin girdigi ve
aldiklar1 puanlarin ortalamasmin 79,1 oldugu katihmcilarin aldigi en diisiik puanin 47 en
yiiksek puanimn ise 102 oldugu goriilmektedir.

Genel olarak ortalamalar incelendiginde 23-25 yas araligiyla 26-28 yas araligina giren
katilimcilarin puanlarinda farklilik olmadig: birbirlerine yakin degerler aldiklar: goriilmektedir.
Yani bu iki yas araligindaki kisilerin es se¢imine ve esten beklentilerine iliskin gortisleri
benzerlik gostermektedir. 2022 yas grubuna déhil olanlarin ortalamalari ile 29-30 yas grubuna
dahil olanlarin ortalamalar1 karsilastirldiginda ise farklilik goze carpacaktir. Romantizm ve Es
Secim Tutum Olgeginin puanlanmasi neticesinde diisiik puan ortalamasina sahip olunmasi eg
seciminde sinirlandirici inang diizeylerinin diistikliigiine, yiiksek puan aralig: ise sinirlandirict
inang dfiizeylerinin ytiksekligine isaret etmektedir. 29-30 yas grubuna dahil olan katilimcilarin
puanlarimin aritmetik ortalamalar1 79,1’le en diisiik seviyeyi gostermektedir. 20-22 yas grubuna
dahil olan bireylerin puanlarinin aritmetik ortalamalar1 incelendiginde ise 92,4’le en yiiksek
puan ortalamasma sahip olduklarimi gostermektedir. Bu sonuglar 1siginda diyebiliriz ki
katilimcillar 2022 yaslarinda iken es segimine iliskin goruslerinde kendilerini
siirlandirdiklarini, 29-30 yaslarinda iken ise bu smurlarin biiyiik oranda ortadan kaldirdiklar:
sonucuna ulasabilmekteyiz.

SONUC ve TARTISMA

Geng yetiskinlik donemi literatiirde es secimi, esle birlikte yasamay1 6grenme, bir aile
kurma, cocuk yetistirme, bir evin iglerini yiirtitme, yurttashk sorumlugunu {istlenme ve
yasamda meydana gelebilecek degisimlere uyum saglama seklinde nitelendirilmektedir (Onur,
2003; Scott, 2009). Ulkemiz, geng niifus oraninin yiiksek oldugu tilkeler arasinda yer almaktadir.

-799 -



TUIK Aralik 2010 yili verilerine gore niifusun yarist 29 yasin altinda oldugu belirtilmistir.
(TUIK, 2010) Evlilik asamasinin gliclii birer adaylar1 olarak secilen katilimcilara yonelik yapilan
bu arastirma neticesinde 20-30 yas grubu bekdr memur erkeklerin es se¢imlerine iliskin
tutumlar1 ve esten beklentileri 6grenim durumlari, gelir diizeyleri ve dogum yerlerine gore
degismedigini gostermistir. Yas degiskeni irdelendiginde ise 20-22 yasindaki erkeklerle 29-30
yas grubundaki erkeklerin almis oldugu puanlar arasinda anlamh bir farkliligin ortaya ciktig:
goriilmistiir. Kiiglik yas grubundaki katilimcilarin es seciminde daha fazla kistas ortaya
koymalar1 nedeniyle yapilan evliliklerde aranilan kistaslarin saglanamamasi durumunda
bosanma olaylariin siklasmasi neticesini vermektedir. Ust yas grubuna dahil olan katilimcilar
da ise este aranilan kistaslarin asgari diizeye ¢ekildigi aile kurma yolunda ortaya ¢ikmasi
muhtemel problemleri bertaraf etme giidtimiinde olduklarini géstermektedir.

Kalmijn. De Graaf ve Poortman, 2004; Arikan, 1996, evlenme yas: diistiikge kisilerin es
tercihlerinde hata yapma olasihiginin artacagi, eslerin ailelerinin evlenme yasinin distisi ile
birlikte eslerin evliliklerine olumsuz etkilerinin artacagi, eslerin maddi, sosyal ve is imkanlar:
bakimindan evlenme yaslar1 diistiikge olanaklarinin azalacagr diisiiniildiigiinde, ilk evlenme
yasinin distkltgintin evlilik uyumu tizerinde negatif, yasin artisinin olumlu bir etkisinin
oldugu goriilmekte oldugu sonucuna ulasmis olmalari bizim c¢alismamizla paralellik
gostermektedir.

Bacanli, (2002) eslerde istenen 6zellik ve tercihlerin neler olabilecegini incelemistir. Bu
arastirma Orneginde, bekar kiz ve erkeklerin eslerinde aradiklari bazi 6zellikler sorulmustur.
Degisik ozellikler yoniiyle kiz ve erkek 6grencilerin verdikleri cevaplar, yasanilan sehre gore
farkliik gostermistir. Bu durum bizim ¢alismamizla tutarlik gostermemektedir.
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