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TURK ATASOZLERINDE iKLiM, MEVSIMLER, HAVA OLAYLARI VE HALK TAKVIiMIi

CLIMATE, SEASONS, WEATHER EVENTS AND PUBLIC CALENDER IN TURKISH
PROVERBS

Selay OZCAN*

Oz

Atasozleri, bir milletin kiiltiirtinii, deneyimlerini, ge¢misten giintimiize, degisime izin
vermeyen bir yapiyla aktaran bilgilerdir. Bu bakimdan bir toplumun yasam bigimi incelenmek
istendiginde, atasvzleri ele alinmasi gereken unsurlarin basinda gelmelidir. Tiirk topluluklarmin
davranislarinda, beslenme sekillerinde, giyimlerinde ve ekonomik faaliyetlerinde zor yasam
sartlarmin rolii belirleyici durumdadir. Ozellikle iklim ve hava olaylarmin yasam bigimine etkisi,
atasozii varligimizdaki iklim ogeleri, mevsimler ve aylarin yogun bir sekilde varligiyla ortadadur.
Calismamizda, iklim, hava olaylari, mevsimler ve aylarin atasozlerine nasil yansidig: ele alinacaktir.
Atasozi varligiyla bir halk takvimi olusturulabilecek mi sorusuna cevap aranacak; atasozlerinin
analizi yoluyla alt anlamlara ulasilmaya ¢alisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Atasozii, Iklim, Mevsim, Ay, Halk Takvimi, Cevre.

Abstract

Proverbs are explanations and information that convey the culture and experiences of a
nationfrom past to present with a structure that does not allow for any change. In this regard,
when asociety's way of life is attempted to be investigated, proverbs should come at the beginning of
theelements that need to be addressed. The role of difficult living conditions have been determinantin
the behaviors, diet, clothing and economic activities of the Turkish communities. Especially the effects
of the climate and weather events on lifestyle and the climate elements in our proverb are clearly
apparent with the existence of the seasons and months potently. How the climate, weather
events, seasons and months are reflected in the proverbs will be discussed in our study. An answer to
question ‘Can a public calendar be created using proverb?” will be searched for; sub-meanings will be
attempted to be reached through analysis of the proverbs.

Keywords: Proverb, Climate, Season, Month, Public Calender, Environment.

Giris

Atasozlerinin tamimi bir¢ok arastirmaci tarafindan yapilmistir. Mevcut tamimlardan
hareketle, atasoziinii su sekilde tamimlamak miimkiindiir: Atalar tarafindan, uzun gézlem ve
tecriibeler sonucunda tiretilen, kusaktan kusaga yeri geldiginde kullarlarak sozlii ya da yazili olarak
aktanilan, edebi sanatlar vasitasiyla mensur ve manzum olarak kaliplastirilan, hemen her konuda
soylenilebilen, belli bir yargr ve durumu anlatan, egitmek ve 0giit vermek amacina yonelik sozlerdir.!
Atasozuniin uzun gozlem ve tecriibelere dayanma ve kusaktan kusaga aktarilma baglami, tasidig
mesaj, deneyim, 6giit... vb. bakimdan gelecek kusaklar tarafindan dikkate alinmay1 gerektirir.
Hemen her toplumda var olan atasozleri, halk kiiltiiriiniin bir yansimasidir.

* Ars. Gor., Celal Bayar Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Tiirkce Egitimi Bslumii.
1 Bu tanim, Tiirk Diinyast Arastirmalar1 Enstitiisti Tiirk Halk Bilimi Anabilim Dali Doktora Programi'nda Prof. Dr.

Metin Ekici tarafindan verilen “Tiirk Diinyast Halk Edebiyatlarinda Sekil ve Tiirler 1”7 dersinde kolektif olarak
olusturulmustur
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Kilttir, bir milletin algiladigr duygular, ortaya koydugu diistinceler, uyguladig:
davranislar, gosterdigi beceriler, tirettigi bilgiler, sekillendirdigi sosyal yapilar, tatbik ettigi dini,
ahlaki, hukiki, iktisadi ve teknolojik sistemler ne nihayet kendi varligi hakkinda ulastig: tarihi
suuru gibi biittin bu unsurlardir. O milletin zaman icinde yasadig realiteler, gerceklerdir (Yticel
ve Yediyildiz, 1990: 57-58). Asirlar boyunca halkin felsefe eleginden elenerek gelen, toplumca
denetlenerek dogrulugu kabul edilip benimsenen, ayni zamanda anlatim giicti arttirilip ctimle
yapis1t bakimindan miikemmellestirilen atastzleri genellikle konusma sirasinda yeri geldiginde
sOylenirler (Altun, 2004: 79). Onceki kusaklarin yasam sartlar1 ve gelenekleri hakkinda dilsel
imgeler iceren atasozlerini inceleyerek, kiiltiir tarihi agisindan pek c¢ok aydinlatici bilgiye
ulasilabilmektedir (Saglam, 2001: 45).

Atasozleri, insanin icinde yasadigi cevrenin gecmisi ya da bugiinkii 6zelliklerinin
anlasilip aciklanabilmesinde de 6nemli bir isleve sahiptir. Dogal cevrenin, mevsimlerin, iklimin
insan davramglarina, yeme-icme aligkanliklarmna, giyim tarzimna, yasama bicimine etkisi
biiyiiktir. Insanoglu bir yandan gevrenin etkisine maruz kalirken, diger yandan cevresel
sorunlarla basa ¢itkmanin veya dogal ortami sekillendirip kendi yararma kullanmanin ¢abasi
icindedir. Bu agidan bakildiginda, bir toplumun incelenmesinde atastzlerinin yol gosterici
nitelik tasidig1 anlagilacaktir.

Kilttirtin bir yansimasi olarak atasozleri, bir toplumun fertlerinin ne ile ugrastigi, neye
onem verdigi, deger yargilarmin ne olduguna iliskin gostergeleri biinyelerinde barindrir. Ttirk
atasozlerine bakildiginda, Ttrk milletinin sosyo-kiiltiirel yapisi icerisinde kirsal alan-insan
etkilesiminin 6nemli bir yer tuttugunu soyleyebiliriz. Tiirklerde yasant1 sekilleri ve ekonomik
faaliyetlerinden dolay1 kirsal alana iliskin kiiltiir unsurlar1 6n plana ¢ikmustir. Boylelikle
Turkler, iklim, toprak, bitkiler ve hayvanlarla ilgili bircok kiilttirel tirtin, atasdzii ve deyim
ortaya ¢ikarmislardir (Giirbtiiz, 2006: 2).

Ttirklerin doga ve cevreyle ilgili atasozlerine baktigimizda an fazla iklimsel olaylarin
atasozlerine konu oldugunu gormekteyiz. Bunu, bitkilerle ilgili atasozleri, hayvanlarla ilgili
atasozleri, toprakla ilgili atasozleri ve suyla ilgili atastzleri izler (Karakus ve Kege, 2004: 137).
Literattirde iklim olaylarma iliskin atasozlerinin fazla sayida olmasini, Tiirklerin cetin iklim
kosullarina sahip bolgelerde yasamalar: ve iklimin etkilerine maruz kalan bir yasam tarzina
sahip olmalari ile ilgili olduguna baglayabiliriz. Yar1 gogebe bir kiiltiirden gelen Ttrkler, tam
bir yerlesik hayata sahip olmamalar1 nedeniyle; yagmur, kar, don gibi hava olaylarindan yasam
tarzi ve konut tipi bakimindan daha fazla etkilenmistir. Bu durum gerek 6nlem alma, gerek
tavsiye verme itibariyle atastzlerinde kendini gostermistir.

1. Tirkiye'nin Cografi Konumu ve Iklimi

Turkiye, kuzeyinde Karadeniz, batisinda Ege ve Marmara Denizi, giineyinde Akdeniz
olmak tizere {ii¢ tarafi denizlerle gevrili bir yarimada konumundadir. Asya, Avrupa ve Afrika
kitalarmin kesistigi yerde bulunur. Genel itibariyle yiiksek ve engebeli bir topografyaya
sahiptir. Ortalama yiikselti 1132 metredir. Yiikselti batidan doguya gidildikce artar. Ulkenin
kuzeyinde Kuzey Anadolu daglari, giineyinde Toroslar yer alir. Bunun disinda I¢ Anadolu ve
Dogu Anadolu’da volkanik ve tektonik kokenli daglar bulunmaktadir.

Ttrkiye, iiman kusak ile subtropikal kusak arasinda yer alir. Cevresindeki denizellik
etkisi, daglarin denize uzamsi ve engebeli bir cografyaya sahip olusu dolayisiyla farkl iklim
tiplerini icinde barindirir. Diinya 6lciitlerine gore yapilan tasnife gore, tilkemizde su iklim
tipleri bulunmaktadur:

1) Karasal Iklim

) Akdeniz Tklimi

) Marmara (gegis) Iklimi

) Karadeniz iklimi (Atalay, 2008: 56-58)
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2. Tirklerin Yagsadig1 Diger Bolgeler ve Bu Bolgelerin Tklimi

Turkler, ge¢misten giiniimiize dek ¢ok genis bir cografyada kesintisiz olarak
yasamuglardir. Balkanlar, Anadolu, Kuzey Afrika, Orta Dogu, Orta Asya, Sibirya bolgelerini
icine alan bu genis cografya ¢ok farkl1 6zellikteki iklim tiplerini i¢inde barindirir.

Bir taraftan Karakum, Kizilkum, Taklamakan ¢6l sicaklari ile yazin ortalama 40- 45°C’yi
bulan sicakliklar, diger taraftan Sibirya’da kisin ortalama 0°C'nin tizerindeki soguk hava ile
Tiirklerin yasadig1 cografya genis bir iklim araliginda yer almaktadir. Genel olarak karasal
iklim tipinin agirlikli oldugu bu cografyada, sicak ¢ol iklimi, soguk ¢ol iklimi, 1liman iklim,
nemli ve iiman iklim, karli iklim, sicak ve kurak bozkir iklimi gibi gesitli iklim etkileri de s6z
konusu olmaktadir (Sevgi vd., 2012: 226-228).

3. Tiirk Atasozlerinde iklim ve Hava Olaylar1

Iklim, yeryiiztinde pek gok faaliyeti dogrudan etkileyen 6énemli faktorlerden biridir.
Niifusun dagilisi, yerlesmeler, tarim, sanayi, ticaret, turizm faaliyetleri biiytik oranda iklimle
ilgilidir. Ttrk atasozlerinde iklim ve iklime baghh hava olaylarmin ¢nemli bir yere sahip
oldugunu goriirtiz. Gerek Anadolu, gerekse diger Tiirk cografyalarinda goriilen farkli iklim
tiplerinin, sosyal ve ekonomik hayat1 fazlasiyla etkilemesi nedeniyle Tiirk atasdzlerinde iklim
vurgusu oldukca belirgindir. Asagidaki tabloda, genel iklim tipleri ve yasanan hava olaylar1 ile
ilgili atasozleri verilmistir.

Tablo 1: Tiirk Atasézlerinde Tklim ve Hava Olaylari

Karasal iklim Ozellikleri

1. Baktin ki kar havasi, eve gel kor olas1.

2. Kar kuytuda, para pintide eglesir.

3. Kar ne kadar ¢ok yagsa yaza kalmaz.

4. Kar yagdig giin tozar.

5. Kar yil1 var yil.

6. Mordirek geldi yakin, agaclar ¢icegi sakin.

7. Allah dagina gore kar verir.

8. Hakkin isine, dagin karmna karisilmaz.

9. Yagmur yagsin da varsin kerpicgi aglasm.

10. Onmadik yilin yagmuru harman vakti yagar.

11. Yagmurlar yagdi, yariklar kapandi.

12. Kar yagdi ki ayaklarimiz iisiiye.

13. Kis uzun, kiyamet uzun.

Iliman Nemli (Akdeniz-Marmara) iklim

14. Bulutlar gecerken hava nemlenir.

15. Bulutlu havalar islak olur.

16. Dumanli daglar yagmursuz kalmaz.

17. Yagish havada ¢ift olmaz.

18. Ciftciye yagmur, yolcuya kurak; ciimlenin muradini verecek Hak.
19. Gece yagar giindiiz acar yil diizgiinligii, erkek sdyler kadin susar ev diizgiinliigii.
20. Giinesli havada senlik olur.

Yagish (Karadeniz) iklim

21. Lodosun gozii yasli olur.

22. Sabahleyin yagmur yagarsa gir yoluna, ikindiden sonra yagarsa gir doluna (yuvana).
23. Havayu1 yel, insani sel azdirir.

24. Riizgarin ard1 yagis, sakanin ard1 dogiis.

25. Kurakliktan kitlik olmaz, yagarliktan kitlik olur.

26. Doluyu yedim, yagmura perdem yok.

27. Kis havasina bakip yola ¢ikma, yaz havasina bakip yolundan kalma.
Genel iklim ve Hava Olaylar1

28. Gok giirlemeden yagmur yagmaz.

29. Misira yagmur geliyor demisler, sapan birlik mi? demis.

30. Abanin kadri yagmurda bilinir.

31 Gok giirlemeyince yer giilmez.

32. Gokten ne yagdi da yer kabul etmedi.

33. Yagmurdan sonra ekilen daridan, erinden sonra kalkan karidan hayir gelmez.
34. Riizgarli havanin kuytusu, yagmurlu havanin uykusu.

35. Yagmurda diismanin koyunu, dostun at1 satilsin.

36. Riizgar esmeyince yaprak oynamaz (dal kipirdamaz).
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37. Her zaman gemicinin istedigi riizgar esmez.

38. Lodos cehennemden, poyraz cennetten gelirmis.

39. Estigi kadar yagsa dag tasi sel alir.

40. Aksam bulutu kizarirsa eynine abay1 al, sabah bulutu kizarirsa eline yabayi al.
41. Lodos eser yaz olur, poyraz eser kis olur.

42. Yagmur yagmadan cift olmaz.

43. Yagish havada ¢ift olmaz.

44. Lodos yiize buz, kara koz gibi.

45. Giines geri batarsa hava agar.

Kaynak: TDK, Bélge Agizlarinda Atasizleri ve Deyimler I-1I, 2004; Omer Asim Aksoy, Atasézleri ve Deyimler Sozligii, 1997.

Yukaridaki tabloda da gortilecegi tizere, Ttirk atasozlerinde kar, yagmur, riizgar, dolu,
don, gok giiriiltiisii gibi hava olaylar1 siklikla yer alir. Karm, sogugun, riizgarin, cetin kis
sartlarinin atasozlerinde biiytik yer kaplamasi, Tiirklerin daha ¢ok karasal iklim sartlarmn
egemen oldugu bolgelerde yasadiklarinin gostergesidir.

Atasozlerinin bircogunda yagmur, genellikle istenilen, beklenilen bir yagis tiirii olarak
karsimiza cikar. “Yagmurlar yagdi yariklar kapandi”, “Yagmur yagsin da varsin kerpicci
aglasm.”, “Gok giirlemeyince yer giilmez.” gibi atasozlerinde yagmurun, 6zellikle tarimsal
faaliyetlerde ihtiya¢ duyulan bir hava olay1 oldugu tizerinde durulur. Yagislarin yerytiztindeki
bircok sorunu ortadan kaldmrdigr mesaji verilir. Bunun yaninda, yagmurun beklenilmesi,
bolgeye ve doneme gore degisim gosterebilmektedir. Ornegin, “Kurakliktan kithik olmaz,
yagarhiktan kithk olur.” atasoziti Karadeniz ikliminin etkin oldugu bolgelerden derlenmis
olmalidir. Uriinlerin yetisme déneminde yagan uzun siireli yagslarin, tiriinlere zarar verecegi,
boyle yagmurlarin istenmedigi belirtilmistir. Yine, “Onmadik yilin yagmuru harman vakti
yagar.” atasdziinde de istenmeyen zamanda yagan yagmurun yarar degil zarar getirecegine
iliskin halk tecriibesini gorebiliriz.” Yagmur yagmadan cift olmaz.” atasozii topragin ekime ve
dikime hazirlanmasi siirecinde yagmura ihtiya¢ duyuldugunu ifade ederken, “yagish havada
cift olmaz.” atasoziiyle de yagish havalarda ve donemlerde yer alt1 suyu seviyesinin yiizeye
yakin oldugu, dolayistyla topragin ekime-dikime hazir olmadig: ifade edilir.

Turk atasozlerinde riizgara iliskin bilgilerin de azzimsanamayacak boyutta oldugunu
soyleyebiliriz. Ozellikle “lodos” ve “poyraz” halk arasinda bilinen ve atas6zlerinde ad1 gecen
ruzgarlardr. Esis yonleri ve sicak-soguk etkileri dolayisiyla bir arada kullamildiklar:
goriilmektedir. “Lodos eser yaz olur, poyraz eser kis olur” atasoziiyle lodosun sicak etkisi
olumlanirken; “lodos cehennemden, poyraz cennetten gelirmis.” atasozii ise bize, lodosun
tirtinlere ve insanlara zarar vermesi durumunun bolgeye ve doneme gore degistigini gosterir.
“Lodosun gozii yash olur.” ,”Riizgarin ard1 yagis, sakamn ardi dogiis.” ifadelerinde, riizgar
sonrast yagmur yagdig bilgisine ulasirken, “Estigi kadar yagsa dag: tasi sel alir.” atasdziinde
yasanilan cografyada her rtizgarli havanin yagis getirmedigi bilgisi mevcuttur. “Mordirek?
geldi yakim, agaclar cicegi sakmn.” atasoziinde de yerel bir riizgar adlandirmasi olan
“mordirek”in tirtinlere zarar vermesi s6z konusudur

I

Atasozlerinde “sis” durumu, “duman”, “bulut” gibi kavramlarla karsilanmustir.
“Bulutlu havalar 1slak olur.”, “Dumanh daglar, yagmursuz kalmaz.” atasozlerinde puslu
havalarla ilgili tespitler yapilmistir.

4. Tirk Atasozlerinde Mevsimler ve Aylar

Ttirk toplumunda, Anadolu halkinin diisiincesine gore bir yil, Hizir giinleri ve kasim
gunleri olarak ikiye ayrilmaktadir (Tan, 1976: 266). Hizir giinlerinin yaz mevsimini, kasim
gtinlerinin de kis mevsimini olusturdugu bu algida yaz 186 giin, kis 179 giin stirmektedir. Yine
halk takvimine gore kisin ilk ayma “karakis”, bundan sonraki ilk kirk gitinliik dilimine “erbain”,
sonraki elli giinlik dilimine ise “hamsin” adi verilmektedir (Giileg, 1970: 567). Tirk
atasozlerinde de tizerinde durulan bu iki mevsimi agik¢a goriirtiz.

2 Mordirek: Dogu Anadolu ve cevresinde agaslarin gicek agtig1 nisan ay1 igerisinde goriilen ve soguk etkisi ile giceklerin
dokiilmesine sebep olan firtinaya verilen isimdir (Tombul 2007: 102).
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Tablo 2: Tiirk Atasozlerinde Mevsimler ve Aylar

Tiirk Atasozlerinde Mevsimler

1. Ziirefanin dugkiinii beyaz giyer kis giinii.

2. Yaz yalan kis gercek.

3. Benzeye benzeye yaz, benzeye benzeye kis olur.

4. Bir ¢igekle yaz olmaz (gelmez).

5. Bir doniim giizliik on déniim yazliga bedeldir.

6. Getir bana hidirellezi gostereyim sana yazi.

7. Isini kis tut da yaz ¢ikarsa bahtma.

8. Karincadan ibret al, yazdan kis1 karsila.

9. Kis kis gerek, yaz yaz.

10. Ug elli, yaz belli.

11. Yazin aramasy, kisin taramasi olmasa herkes besler mandayi.
12. Yazin bas! pisenin, kisin as1 piser.

13. Yazin golge hos, kisin cuval bos.

14. Yazin harmana sigan okiiziin kisin yemlikte agzina gelir.
15. Yazin yanmayan kisin 1sinmaz.

16. Yazin yersen lokumu, kisin yersin bokumu.

17. Bir bulutla kis olmaz.

18. Dag basina kis gelir, insanin basina is gelir.

19. It kis1 gegirir ama gel derisinden sor.

20. Kalendere kis geliyor demisler, titremeye hazirim demis.
21. Kibleden geldi kisimiz, Allaha kald1 isimiz.

22. Kis kisliging, kus kuslugunu gosterir.

23. Sabahin kizillig1 aksami kis eder; aksamin kizillig1 sabahi giiz eder.
24. Gurkun ciictigii giiziin sayilir.

25. Yaz cennetin, kis cehennemin nisanesidir.

26. Yaz giiniiniin yagis, iki sevgilinin doégiisiine benzer.

27. Kisin koca ¢kiize bakmazsan, yazin derisini yiizersin.

Tiirk Atasozlerinde Aylar

28. Agustosta beyni kanayanin zemheride kazani kaynar.
29. Agustosta golge kovan, zemheride karnin ovar.

30. Agustosta yatani, zemheride biigelek tutar.

31. Agustosun yarisi yaz, yarisi kistir.

32. Agustosun on besinden sonra ere kaftan, ata gul.

33. Hamsin zemheride kemsin.

34. Onmadik yilin yagmuru harman vakti yagar.

35. Kasim yiiz elli, yaz belli.

36. Kasim yiiz, gerisi diiz.

37. Kasimdan on giin evvel ek, on giin sonra ekme.

38. Zemheride kar yagmadan kan yagmast iyi.

39. Zemheride yagmur yagacagina yilan yagsin.

40. Zemheride yogurt isteyen cebinde bir inek tasir.

41. Zembheride siir de caliile siir.

42. Yazin golge ceviren zemheride tiris gider.

43. Mart kapidan baktirir, kazma kiirek yaktirir.

44. Mart yagar nisan dviiniir, nisan yagar insan dviiniir.
45. Mart ayi, dert ay1.

46. Mart aylarin gingenesidir.

47. Mart ¢ikmadikca dert ¢itkmaz.

48. Mart dokuzunda ¢ira yak, bag buda.

49. Mart kuruluk, nisan yagmurluk.

50. Mart martlads, tavuk yumurtladi.

51. Martta siirmez, eyliilde ekmezsen sabani birak.

52. Martta tezek kuruya, nisanda seller yiiriiye.

53. Martta yagmasm, nisanda dinmesin.

54. Martta yagmaz, nisanda dinmezse sabanlar altin olur.
55. Karakista karlar, martta yagmaz, nisanda durmazsa degme ciftginin keyfine.
56. Mart martligimi gosterir, koca 6kiiziin boynuzunu karlatir.
57. Mart igeri, pire digar1.

58. Nisan yagmuru: altin araba, giimiis tekerlek.

59. Yilin eksigini nisan getirir, nisanin eksigini yil getirmez.
60. Kork aprilin besinden, §kiizii ayirir esinden.

61. Aprill apisir, budak yere yapisir.
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62. Nisan aglar, mayis giilerse ciftci sevinir.

63. Subatin sonundan, martin onundan kork.

64. Giiciik ya iti soldururum, ya devenin kuyruguna ¢ikarim demis.

65. Giiciik az, mart yaz.

66. Samanin iyisini marta koy, marta koymazsan koca ¢kiiziin derisini avlaya artakoy.
67. Giiciik gii¢ tizer, mart gon yiizer.

68. Kiirkii orak vaktinde, oraji kiirk vaktinde.

Kaynak: TDK, Bélge Agizlarinda Atasizleri ve Deyimler I-1I, 2004; Omer Asim Aksoy, Atasézleri ve Deyimler Sozligii, 1997.

Turk atasozlerinde yaz ve kis aylar1 genellikle bir arada verilmistir. “Yazin basi pisenin,
kisin as1 piser.”, “Yaz cennetin, kis cehennemin nisanesidir.”, “Yazin golge hos, kisin ¢uval
bos.” atasozlerinde oldugu gibi yaz-kis karsithgindan yararlamlmis ve verilmek istenen mesaj
daha etkili bir sekilde iletilmistir. Genellikle, havanin giizel oldugu mevsimlerde calismak
gerektigi, bu sekilde yapilmadigi takdirde havanin soguk oldugu zamanlarda zorluk
yasanacagl tizerinde durulur. “Bir dontim giizlik, on doéntim yazhiga bedeldir.”, “Gurkun
clicigli gtiztin belli olur” atasozlerinde “gtiz” (sonbahar) mevsiminden de bahsedilmistir. Bahar
adlarmin atastzlerinde sikca yer almamasinin nedeni, halk arasinda yilin yaz ve kis olarak
boliimlere ayrilmasidir. Bu tasnifte ilkbahar yaz ayina, sonbahar ise kis ayina dahil edilmistir.

Bahar mevsimi atasozlerinde daha ¢ok ay adlariyla verilmistir. Ozellikle mevsimsel
dongtiniin gerceklestigi “mart” ve “agustos” aylar1 atasozlerinde ¢ok yer bulmustur. Sozli
kiilttirtimtizde, mart aymun ilkbaharin baslangici olmasi nedeniyle bir parca sicak yiiziini
gosterse de buna aldanarak kisin bittigini sanmamak gerektigi, tedbirli olunmadig takdirde
zorluklar yasanacagin belirten bircok atastzii mevcuttur. Agustos ayr da mart ay1 gibi mevsim
gecisinin oldugu ve bu nedenle tedbiri elden birakmamamizin 6gtitlendigi bir ay olarak
atasozlerinde yer alir. “Agustosun yaris1 yaz, yarisi kistir.”, “Agustosun on besinden sonra ere
kaftan, ata ¢ul.” gibi atasozlerinde bu durum agikga belirtilir.

Atasozlerinde nisan ay1, genellikle tirtinler i¢cin yagmurun beklendigi bir aydir. “April”
olarak da karsimiza ¢ikan bu ayda yagan yagmurlarin ¢ok degerli oldugu “Nisan yagmuru:
altin araba, giimis tekerlek.”, “Yilin eksigini nisan getirir, nisanin eksigini yil getirmez.”
atasozlerinde ortaya konmustur.

Kasim ayr kis aymnm, dolayisiyla zor giinlerin baglangici olarak atastzlerinde
gecmektedir “Kasim yiiz, gerisi diiz.”, “Kasim yiiz elli, yaz belli.” atasozlerinde bu ayla birlikte
zor glinlerin gelecegini, belli bir stireyi atlattiktan sonra havanin giizellesecegi tecriibesini
gortiriiz.

Halk arasinda kimi aylar farkli sekilde adlandirilmaktadir. Zemheri (ocak), gticiik
(subat), dert ay1 (mart), april (nisan), kiraz ay1 (maysis), orak ay1 (haziran), ¢tirtik ay (temmuz),
harman (agustos), sultan (eyliil), ekim, kog ay1 ve karakis (aralik) aylar1 Anadolu'nun degisik
yorelerinde aylara verilen isimlerdir (Boyraz, 2006: 225). Bu adlandirmalar, atastzlerinde de yer
almistir. “Hamsin zemheride kemsin.”, “Zemheride yogurt isteyen cebinde bir inek tasir.”,
“Guctk az, mart yaz.”, “Mart ayi, dert ay1.”, “April apisir, budak yere yapiswr.”, “Kiirkii orak
vaktinde, orag: kiirk vaktinde.”, “Onmadik yilin yagmuru harman vakti yagar.”,”Karakista
karlar, martta yagmaz nisanda durmazsa degme citftcinin keyfine.” halk arasindaki bu

adlandirmalarin atastzlerine yansimalarina 6rnek tegkil eder.
5. Tiirk Atasozlerinde Halk Takvimi ve Iklim Etkisi

Halk takvimi, herhangi bir yore insaninin esas olarak kiilttirel miras olarak edindigi,
dogal olgular, toplumsal kuramlar ve uzun siireli deneyimlere dayal iliskinin kuruldugu
dinsel, tarihsel, torensel egitsel, inangsal, hukuksal, tarimsal, siyasal, ekonomik bagimn animsama
ve amimsatma gorevini {istlenmis olan zaman-hayat ikilisinin sistemli bir dizgesi olarak
tanumlanmaktadir (Erginer, 1984: 22). Uzun stireli bilgi birikimi ve deneyimlerin tirtinii olan
halk takvimleri, olustuklar1 dogal ve kiilttirel ortamun tirtintidiirler. Bu takvime uymamak, aymn
dogrultuda hareket etmemek bireyin biiyiik zararlara ugramasina neden olabilmektedir. Halk
takvimi yerelin, takvim ise {ilke genelinin giin ve donem ozellikleriyle sekillenir. Halk
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takviminin olusumunda, sekillenmesinde en onemli etkenlerin biri iklim kosullar1 ve
mevsimlerdir (Erginer, 1984: 22-23).

Tablo 3: Halk Takviminde Iklim Etkisi Ile [1gili Soylenmis Atasozleri

1. Dut yaprag act, soyun: doktii giyin.

2. Incir yaprag1 deve tabam kadar olmayinca yaz gelmez.
3. Getir bana hidirellezi, géstereyim sana yazi.

4. Kasim yiiz elli, yaz belli.

5. Karakista karlar, martta yagmaz, nisanda durmazsa degme ciftcinin keyfine.
6. Geldik yiize, ¢iktik giize.

7. Agustosun yarisi1 yaz yarisi kistir.

8. Mart dokuzunda ¢ira yak, bag buda.

9. Mart kuruluk, nisan yagmurluk.

10. Subatin sonundan, martin onundan kork.

11. Martta siirmez, eyliilde ekmezsen saban birak.

12. Yilin eksigini nisan getirir, nisanin eksigini y1l getirmez.
13. Agustosun on besinden sonra, ere kaftan ata gul.

14. Zembheride siir de ¢aliile siir.

15. Kasimdan on giin evvel ek, on giin sonra ekme.

16. Kasim ytiz, gerisi diiz.

17. Kar yil1 var yil.

18. Mart dokuzu, dokuzun dokuzu, o da olmazsa otuzu.
19. Giiciik az, mart yaz.

20. Kork aprilin besinden, §kiizii ayirir esinden.

21. Kavak yapragini tepeden dokerse kis ¢ok olur.

22, Ug elli, yaz belli.

23. Hamsin, zemheriden kemsin.

24. Kiirkii orak vaktinde, orag kiirk vaktinde.

Kaynak: TDK, Bélge Agizlarinda Atasizleri ve Deyimler I-1I, 2004; Omer Asim Aksoy, Atasézleri ve Deyimler Sozligii, 1997.

Halk arasinda dogada var olan kimi degisimler, halk takvimini belirleyen unsurlar
arasina girmislerdir. Uzun stiren gozlemler sonucu olusan bu bilgiler, kimi zaman, “Dut
yapragi acti, soyun: dokti giyin.”, “Incir yapragi deve tabam kadar olmayinca yaz gelmez.”,
"Kavak yapragim tepeden dokerse kis ¢cok olur.” gibi agaclarin yaprak dokimii ya da yaprak
boyuyla ilgili olusmus ve atasdzii haline gelmis olabilmektedir. Bu atasozleri, halk
meteorolojisini  olusturan unsurlar durumundadir. Hayvanlarin dogum zamanlar1 da
mevsimsel gecisin isareti sayillmis ve atasdzlerinde yer bulmustur. “Mart martlad: tavuk
yumurtladr” atasoziinde baharmn gelisiyle kiimes hayvanlarimin yumurtlamas: gozlenirken,
“Gurkun ciicigli gtiztin sayilir.” atasoziinde pilicin yavrularimin hepsinin yasamadigy,
sonbahara gelindiginde hala yasayan piliclerin sayiminin yapilmasi gerekliligine isaret edilir.

Halk takvimi, yore insanlarmin uzun zaman dayanan doga gozlemlerinin sonucu her
yil aymi yasanan olaylar1 kaydeder. Bu durum doga ile miicadele etmekte ¢ok yararli bir
sistemdir. Bu sisteme gore “dokuzlar” adi verilen bir kavram vardir. Dokuzlardan ilki rumi
takvime gére 9 Mart, miladi takvime gore 21 mart olan yeni giin yani nevruzdur. Ikinci dokuz,
rumi takvime gore 21 mart, miladi takvime gore 30 marttir. Son dokuz ise rumi takvime gore 30
mart, miladi takvime gore 9 nisandir. “Mart dokuzu, dokuzun dokuzu, o da olmazsa otuzu.”
atasoziinde gortldigii gibi dokuzlar bitmeden kisin ¢ikmayacagi, bahar geldi sanilarak tedbiri
elden birakmamak gerektigi vurgulanir (Veren, 2009: 146-189). “Mart dokuzunda cira yak, bag
buda. “ atasozii de bu giintin bir déntim noktas1 oldugunu ve yapilmasi gereken islemleri dile
getirmekte, animsatmaktadir. Ttirklerin ilk takvimi olan “On ki Hayvanh Tirk Takvimi’nde
yilbagi olarak kabul edilen bu gitin, aym1 zamanda Tiirklerin Ergenekon’dan ¢ikis tarihi olarak
kabul edildiginden dolay1 da biiyiik 6nem tasir (Yanbey, 1951: 305-306).

Halk takviminde “sayil1 giinler” kavrami vardir. Bu giinler, nesillere éncesinden say1s1
ve stiresi miras birakilmis, bugiin de kullamilagelen mevsim 6zelliklerini yansitan giinlerdir.
Her y1l aym zaman diliminde en ¢ok birkag giinliik sapmalarla gerceklesen bu giinlerden biri de
“april besi”dir. Rumi takvime gore 5 nisana, miladi takvime goére 18 nisana denk gelen bu
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giinden sonra hidirelleze yani 5 mayisa ¢ok az kalmistir. Hidirellez yazin baslangic1 sayilir,
fakat yine de april besinde meydana gelebilecek asir1 soguklardan ve firtinalardan
korkulmaktadir. Ozellikle gecimini tarim ve hayvancilikla geciren yore insanlari tarafindan
onlem almmas:1 gerektigine dair “Kork aprilin besinden, okiizti aywir esinden.” gibi
atasozlerinde bu gilintin 6nemi islenmistir (Veren 2009: 146-189).

“Getir bana hidirellezi, gostereyim sana yazi.” ifadesiyle yazin baslangici sayilan ve bu
nedenle Tirk kiltiirtinde ve halk takviminde onemli bir yeri olan “hidirellez”in atasdziine
yansimasi goriilmektedir. “Hidirellez”, glintintin adlandirmasi, 8limstizlik suyu i¢cmis Hizir ve
[lyas peygamberlerin her yil 5 mayisi 6 mayisa baglayan gecenin sabahinda bulusmasi ve bu
bulugmanin tabiata hayat, canlilik, yesillik getirmesi inancindan gelir. Tabiatla i¢ ice yasayan,
tarim ve hayvancilikla ugrasan yorelerde bu giin biiytik bir seving ve mutlulukla karsilanir.

6. Tiirk Atasozlerinde Iklimin Ekonomik Faaliyetlere Etkisi

iklim, mevsimler ve hava olaylar1 bireyi ve toplumu sosyal, toplumsal, kiilttirel yonden
etkiledigi gibi ekonomik hayatin1 da sekillendirmistir.

Tablo 4: Tiirk Atasozlerinde Iklimin Ekonomik Faaliyetlere Etkisi

1. Yazin bas pisenin kisin ag1 piser.

2. Riizgar eserken harmani savur

3. Yazin golge hos, kisin cuval bos.

4. Ekim on, git tarlaya kon.

5. Agustosta yatan: zemheride biinelek tutar.

6. Martta yagmaz, nisanda dinmezse sabanlar altin olur.

7. Nisan yagar sap olur, mayis yagar ¢eg (tahil yigini) olur.
8. Ciftciye yagmur, yolcuya kurak; ciimlenin muradini verecek Hak.
9. Onmadik yilin yagmuru harman vakti yagar.

10. Yagmurda diismanin koyunu, dostun ati satilsin.

11. Kisin koca okiize bakmazsan, yazin derisini yiizersin.
12. Yagmur yagsin da varsin kerpicgi aglasm.

13. Mart martladi tavuk yumurtladi.

14. Gurkun ciictigii giiziin sayilir.

15. Her zaman gemicinin istedigi riizgar esmez.

16. Kurakliktan kitlik olmaz, yagarliktan kitlik olur.

Kaynak: TDK, Bélge Agizlarinda Atasizleri ve Deyimler I-1I, 2004; Omer Asim Aksoy, Atasizleri ve Deyimler Sozligii, 1997.

Yukarida atasozlerinde goriildugii gibi atasozlerinde ekonomik faaliyette ilk siray:
tarim almaktadir. Iklimin etkisi diistiniildiigiinde, tarim dogrudan mevsime, havaya, topraga,
suya bagimli bir ekonomik faaliyettir. Bu nedenle, ekim, dikim, sulama, hasat zamanlari
atasozlerinde yerini almigtir. “Ekim on, git tarlaya kon.” atastztinde oldugu gibi, bolgenin
tiretim sartlarina gore ekim ayimnda tarlada calismanin baglayacag, tarimla ugrasan insanlar
arasinda tretilmis bir atasoziidiir. “Nisan yagar sap olur, mayis yagar ¢e¢ olur.” soziinde ise
zamaninda yagan yagmurun triinler, dolayisiyla ekonomik faaliyetler acisindan onemi dile
getirilmistir.

Bunun yaninda “Her zaman gemicinin istedigi riizgar esmez.” atastziinde oldugu gibi
denizcilik, “Yagmur yagsmn da varsin kerpicci aglasin.” atasoziinde karsimiza c¢ikan ustalik
meslekleri de iklim kosullarinin ekonomik faaliyetlere etkisini gosterir 6rneklerdir.

“Kisin koca okiize bakmazsan, yazin derisini yiizersin.” atasoziinde Tiirklerin tarim
yaninda hayvancilikla ugrastigim goriirtiz. Hava sartlarimin hayvancilik yapmakta etkisi, soguk
havalarda hayvanciigin zor olusu bu atasoziiyle belirtilmistir. “Yagmurda diigmanmn koyunu,
dostun at1 satilsin.” diyerek, yagmurda 1slanan koyunun gelimsiz gortinmesi, atin ise daha
cevikleserek giizel goriilmezi nedeniyle bir dilek belirtilmistir. Hayvancilik, bu ataséziinde de
belirgin olarak goriilmektedir.

Sonug

Insanoglu, tarih boyunca, farkli diizey ve etkide icinde bulundugu dogal cevre ile
etkilesim halinde olmustur. Bu etkilesim, bireyin, bir siire sonra tecriibe kazanmasina,
dolayisiyla hayatin kolaylastirmasina yardimci olmustur. Tiirklerin yasadig1 cografi bolgelere
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ve gocebe-yar1 gocebe yasam bigimlerine baktigimizda iklim ve hava olaylarindan dogrudan
etkilendiklerini gorebiliriz. Bu nedenle, toplum bilincinin bir yansimast olan atasdzlerinde iklim
unsuruna buyiik bir yer verildigi asikdrdwr. Dogal cevre icinde, en ¢ok iklimsel olaylarin
atasoziine konu edildigi gibi, atasozlerinde dogal cevreye karsi olumlu bir bakis agisimin
yansitildigi tespit edilmistir.

Halkin edindigi tecriibenin sistemlestirilmesi ve sonraki kusaklara aktarilmasi da
biiytik 6nem taswr. Halk takvimi bu bakimdan énemlidir. Tiirk toplumunda, halk takviminin
olusumunda mevsim gecisleri, hava olaylar1 ve iklim biiyiik rol oynamistir. Halk takvimi ve
halk meteorolojisinin dilden dile ve nesilden nesile aktariminda atasozleri dnemli bir isleve
sahip olmustur. Bugiin bile, hala yasayan sozlii gelenekte halk takviminin iglerligini
gorebilmekteyiz.

Halk kendi bilincinde ve kendi dilinde mevsim sartlar1 ve donemleri ile buna bagh
gelisen ekonomik kosullar1 neticesinde mevsimlere, aylara ve donemlere iliskin adlandirmada
kendi terminolojisini yaratmustir. Bu yaratim, atasozleriyle tasmmis ve zengin Kkiiltiirel
mirasimizin bir pargasi haline gelmistir. Atasozlerinin kaliplasmis ifadeler olmasi ve gegmisten
glinimiize pek az degisim gostermesi sonucu halk kiiltiirti ve halk yasantistnin analizinde
atasozlerinin degeri buytiktir.
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