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SAKIN KENT HAREKETININ TURKIYE'DEKI GELISIMI UZERINE BIR DEGERLENDIRME’
AN EVALUATION ON THE DEVELOPMENT OF CITTASLOW MOVEMENT IN TURKEY
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Pinar Savas YAVUZCEHRE***
Oz
ftalya’da ortaya ¢ikan Sakin Kentler (Cittaslow) hareketi, kiiresellesme olgusu ve hizli yasam tarzmm kent toplumlarmda meydana
getirdigi olumsuz etkilere kars1 ortaya cikan tepkisel bir olusumdur. Sakin Kentler, alternatif bir kentsel gelisim diistincesi ile kent sakinlerinin
yasam kalitesini arttirmayi ve stirdiirtilebilir bir yerel kalkinmay1 amaglar. Olusum, 2009 yilinda Seferihisar'm Uluslararas: Sakin Kent Birligi'ne tiye
olmastyla birlikte Tiirkiye'de giderek yayilnus ve bilinirligini arttirnstir. Calismada; Sakin Kent olusumunun ardindaki Yavas Hareketi ve Yavas
Yemek akimu, Sakin Kentlerin ortaya cikis, tiyelik stireci ve sartlari, diinyadaki ve Ttirkiye'deki Sakin Kent drnekleri gercevesinde irdelenmektedir.
Calismanin amaci, Sakin Kent hareketinin Ttirkiye'de geldigi konumu ortaya koymaktadir. Sakin Kentlerin {ilkemizdeki kisa ge¢misinde ortaya
cikan gelismeler, atilan adimlar ve karsilasilan sorunlar; Sakin Kentlerin Tiirkiye'deki gelisimini etkilemistir. Ttirkiye'deki Sakin Kentlerin; tilke
genelinde farkh bolgelere yayilnus yapisi, farkli sosyo-ekonomik gelismislik diizeylerinden kentleri icermesi ve farkl siyasi partilerce idare olunan
belediyeleri kapsamast 6zgiin yoniinii olusturmaktadir. Cahsma, Tiirkiye'deki Sakin Kentlerin aldig1 mesafenin degerlendirilmesi ve olusum
gelecegine dair ortaya konan oneriler agismdan snemlidir.
Anahtar Kelimeler: Yavas Hareketi, Yavas Yemek, Sakin Kent, Cittaslow, Tiirkiye.

Abstract

Cittaslow, born in Italy, emerged as a protest movement against the negative effects of globalization and the fast lifestyle in urban
societies. Cittaslow aims to achieve a sustainable local development and increase the citizens” quality of life with an alternative urban development
idea. The movement spread and increased awareness progressively in Turkey after that Seferihisar joined the International Cittaslow Association in
the year of 2009. In the study, the Slow Movement and Slow Food as a background of the Cittaslow Movement, the emergence conditions, the
membership process and requirements of Cittaslow are examined within the framework of examples in the world and Turkey. In this context,
expressing the circumstance of the Cittaslow Movement in Turkey is the aim of this study. During the brief history of Cittaslow; emerging facts,
putting efforts and challenges affected the development of Cittaslow in Turkey. The authentic side of the Cittaslow Movement in Turkey is the
including towns which are from different part of the country, have socio-economic development level and local administrations ruling by different
political parties. The study is significant in terms of the evaluation of the development of Cittaslow and the suggestions for the future of the
movement in Turkey.
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Giris

Tarihsel siirecte gesitli etkenlerle farkli cografyalarda farkli bicimlerde sekillenen kentler, 6zellikle
Sanayi Devrimi ile baglayan ve kiiresellesme stireci ile geliserek yayilan daha hizli ve birbirine benzer bir
degisim siirecine girmislerdir. Bu siirecte, hiz olgusu giderek oviilen ve kutsanan bir duruma ytikselmistir;
oyle ki 1909 yilinda kaleme alinan Fiitiirist Manifesto (italianfuturism.org, 2015)da, diinyanin
muhtesemliginin yeni bir giizellik tarafindan zenginlestirildigi, bu giizelligin de hiz oldugu belirtilir.
Kiiresellesen diinyada, Sanayi Devrimi'nin miras1 hiz olgusu sayesinde diinya degistikce hizla gelisen
kentler de bu degisim ve benzesim stirecinden ciddi bicimde etkilenmektedir. Kiiresellesmenin mekana
yansimasi, farkli cografyalardaki kentlerin giderek birbirlerine benzemesi siirecinde kendini gostermekte ve
kentler giderek bir 6rnek hale gelmektedir (Kiper, 2008). Bu durumun sonucu olarak Sakin Kentler
Birligi'nin kurucu bagkan1 Paolo Saturnini'nin belirttigi gibi; kentler giderek tek tip hale gelirken, kimligini
ve ruhunu kaybetmektedirler (Radstrom, 2011: 91).

Zaman i¢inde giderek biiyiiyen kentler; diinyadaki sosyal, ekonomik ve siyasi sorunlarin
merkezinde yer almaya baslamistir. Kiiciik kentler ise kiiresellesme ve niifusun seyreklesmesi ile gelen
ekonomik, demografik sorunlarla karsilasmis; bu durum da yasam Kkalitesi ve yasanabilirlik i¢in sorun
olusturmustur (Sezgin ve Untivar, 2011: 39). 20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren, diinya genelinde ortaya
¢ikan kentsel sorunlar ve kiiresellesmenin etkilerine tepki olarak farkl: kentsel gelisim akimlari ve anlayislar:
ortaya ¢ikmistir. Bu kapsamda diinya genelinde; Eko-kentler (Eco-cities), Yesil (Cevreci) Sehircilik (Green

* Bu makale, Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiistinde Yrd. Dog. Dr. Pmar Savas Yavuzgehre dan1§manhg1nda_1 Onur Donat
tarafindan yazilan “Sakin Kent (Cittaslow) Uyeliginin Kamusal Mekanlara Etkisi: Tiirkiye’deki Sakin Kentler Uzerine Bir Inceleme”
isimli ytiksek lisans tezinden yararlanilarak hazirlanmistir.

** Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, Kamu Yénetimi ve Kent Calismalari Yiiksek Lisans Programi mezunu.
*** Pamukkale Universitesi [{BF Siyaset Bilimi ve Kamu Y&netimi Bsliimii Ogretim Uyesi.

- 1480 -



Urbanism), ABD’de ortaya cikan Yeni Sehircilik (New Urbanism) gibi akimlar yer almaktadir. Ingiltere’de
ortaya cikan Gegis Kentleri (Transition Towns), Adil Ticaret Kentleri (Fairtrade Towns), Isvec'te ortaya cikan
Cevreci Belediyeler (Eco-municipality/ Ecomuna), rlanda'da gelisen Temiz Kentler (Tidy Towns) gibi cesitli
hareketler bulunmaktadir’. Bu hareketlerin ortak noktalar1 ise genelde Avrupa merkezli olup gelismis
tilkelerde yayginlasmalaridir. Yukarida sayilan amagclarla kent 6zelinde ortaya ¢itkan olusumlardan birisi de
Sakin Kentlerdir. Alternatif bir kentsel gelisim modeli olarak cagin getirdigi hiz olgusunun tasidig:
olumsuzluklara karsi kentsel kimligini koruyan, yerel degerler tizerinde bir kalkinma ilkesini benimseyen
Sakin Kent anlayisi, tilkemizde de karsilik bulmus ve giderek yayilan bir hareket olmustur.

Calismada, Sakin Kentlerin ¢ikis noktas: Yavas Hareketi ve Yavas Yemek ile aciklanmaktadir. Sakin
Kentlerin kurulusuna uzanan tarihsel siirece ve gelismelerin arka planina yer verilerek Sakin Kentlerin
gliinimiizde diinyadaki ve Tiirkiye'deki geldigi nokta aktarilmaktadir. Ayrica Sakin Kentler Birligi ve
Uluslararas: Sakin Kentler Tuiziigii hakkinda teknik bilgiler verilip, Tiirkiye’deki Yavas Yemek hareketi
aktarildiktan sonra Sakin Kentlerin tilkemizde nasil gelistigi, yerel 6zellikleri, olumlu ve olumsuz kosullar:
ve gelecegi tartisilmaktadir. Calisma, Tiirkiye’de Sakin Kent hareketinin gelecegi ve basarili olmasi adina
onerilerle sonlandirilmaktadir.

1. Yavas Hareketi

Yavas Hareketi, Yavas Yemek ve Sakin Kent akimlarinin fikri ¢ikis noktast olmustur. Yavas
Hareketi, 6ztinde kiiresellesmenin dayattig1 hayat tarzina karsi gelismistir. Bir anlamda, ktiresellesmenin
asindirdig1 degerlerin merkezine yerlestirilen bir ifade bigimi olmustur. Yavas Hareketi kurumsal bir hareket
degildir, herhangi bir idari kurulu, ofisi, lideri vb. bulunmamaktadir (Honore, 2008: 18). Yavas moda, yavas
turizm, yavas mimari, yavas sanat, yavas kahve, yavas okullar, yavas egitim, yavas para, yavas fotografcilik,
yavas medya (Gtiven, 2011: 116) gibi sinir ve mekan tanimayan ve yasamin pek c¢ok alaninda yavas
kavrammin lafz1 gegmektedir. Sakin Kentlerin olusumuna diisiinsel anlamda ilham kaynagi olan Yavas
Hareketi; hizli yasam tarzinin ve bas dondiiriicii bir hizla donen diinya tasavvurunun zitti olarak ifade
edilmektedir. Bu ayrimda hiz; mesgul, aceleci, ytizeysel, saldirgan, sabirsiz gibi sozciikleri temsil ederken,
yavas; sakin, dikkatli, diistinceli, sabirli gibi sozctiklere karsilik gelmektedir (Honore, 2008: 15).

Diinyay1 ytizyillarin tarimsal tiretim merkezli yapisindan cikaran Sanayi Devrimi giderek artan
ulasim, haberlesme ve tiretim tekniklerini beraberinde getirmistir. Bu gelismeler sonucunda kentler biiyiik
sanayi kentlerine dontismiis, kirdan kente dogru artan gog olgusuyla beraber hizli bir kentlesme stireciyle
metropoller ortaya ¢ikmistir (Batmaz ve Mutlu, 2013: 25). Ancak, sanayilesmenin getirdigi korkung hiz
arttikca, buna karsi olan tepkiler de giderek cogalmistir; hatta daha 19. yiizyilda sanayilesen tilkelerde
Sanayi Devrimi'nin getirdigi stirekli hiz ve durmaksizin tiretim anlayisina kars: ciddi tepkiler meydana
gelmistir (Honore, 2008: 46). 20. ytizyilda hiz olgusuna karsi giderek artan tepkisel yaklasimlara Yavas
Hareketi de dahil olmustur. Yavas Hareketinin en temel ve orgiitlii unsurlarindan biri olan Yavas Yemek
(Slow Food) akiminin manifestosunda sanayilesmenin getirdigi hiz olgusundan soyle bahsedilir:

“..yiizyihmiz Endiistri Devriminin izinde bagladi ve gelisti, 6nce makine icat edildi sonra da bizlerin yasam
tarzi oldu. Hiz tarafindan kolelestirildik ve aymi sinsi viriise boyun egdik: ahiskanhklarumzi bozan, 6zel hayatimiza
miidahalede bulunan ve bizleri fast food tiiketmeye zorlayan ‘Hizli Hayat'...(Slow Food Manifestosu, 1989)”

Hiz olgusu, 6zellikle 80°1i yillardan itibaren giderek tartisilan ve etkileri artan kiiresellesme kavrami
ile daha belirgin ve hissedilir olmustur. Kiiresellesmenin etkisi, artan teknolojik gelismelere bagli olarak
iletisim ve ulasim agindaki hizli ilerleme sonucu artmistir. Kiiresellesme bugiin de etkisi diinyanin
tamaminda hissedilen kusatici bir konumdadir. Kiiresellesme kavramy; iilkeler, sistemler ve rejimler arasi
farkliliklar1 yok sayan bir ideali savunmaktadir (Okmen, 2005: 541-542). Kiiresellesmenin toplumlari en fazla
etkiledigi unsurlardan biri, toplumlarin gecmisten gelen degerlerinin ve kimliklerinin ifadesi olmasi
nedeniyle kiiltiir kavrami gelmektedir. Kiiresellesmenin kiiltiir tizerindeki etkisi iki kisimda ifade edilebilir;
birincisi kltiirleri dontistiirerek ortak bir kiiresel kiiltiir ¢ikmasina neden olmaktadir, ikincisi ise yerel
kiilttirel farkliliklarin tanmirlik ve giictiniin artmasini saglamaktadir (Toksoz vd., 2009: 13).

Yavaslik kavraminin kiiresellesmeye farkli acidan yaklasan bir anlayis oldugu diistintilmektedir,
Yavas Yemek ve Sakin Kent akimlarinin 6nciisii Carlo Petrini bu olguyu erdemli kiiresellesme olarak ifade
eder (Honore, 2008: 17). Bu kapsamda Yavas Hareketi; icinde bulundugumuz sosyal ve ekonomik sisteme
radikal bir kars: ¢ikis hareketi degildir fakat bu sistemin getirdigi cesitli olumsuzluklara yonelik degisimci
bir tutum sergilemektir. Bu yaklasim, Yavas Hareketi ile uyumlu bicimde Sakin Kent hareketinin de bakis
agisini olusturmaktadir. Sonugta kiiresellesme salt iyi ya da salt kotii degildir, ancak bir realite ve isleyen bir
stire¢ oldugu ifade edilebilir (Okmen, 2005: 544). Dolayisiyla, Sakin Kent anlayist kiiresellesme olgusunun
reddine veya onun karsithgimna degil, onun yol actig1 olumsuzluklara karsi bir durus felsefesini temel

1Detayh bilgi igin internet siteleri: http:/ /www.ecocitybuilders.org/,
https:/ /en.wikipedia.org/wiki/ Green_urbanism,http:/ / www.newurbanism.org/newurbanism/ principles.htmlhttps:/ /www.transiti
onnetwork.org/, http:/ /www fairtradetowns.org/, http:/ /www.sekom.se/index.php/in-english, http:/ /www.tidytowns.ie/.
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almaktadir. Bu noktada “think global act local” olarak ortaya konan kiiresel dustintip yerel davranma
anlayisinin ifade ettigi glokal ve glokallesme kavramlar1 Sakin Kentlerin izledigi yol i¢in de ifade edilebilir
(Pink ve Servon, 2015: 330).

2. Yavas Yemek (Slow Food)

Sakin Kent diistincesinin dayandigi temelleri anlamak icin Yavas Yemek hareketinin tizerinde
durulmasi gerekmektedir. Yavas Yemek?, diinyada yayilan Yavas Hareketi anlayisindan ¢ikan en orgiitlii ve
yaygin sivil harekettir. (Knox ve Mayer, 2006: 325). Yavas Yemek® hareketinin bugiin, diinyanin 120’den
fazla tilkesinde sayist 1500’e varan sofra meclisleri (convivium), 100.000"in tizerinde tiyesi ve 160’tan fazla
tilkede baglantis1 vardir (Radstrom, 2011: 95). Kurulusundan bu yana gegen 30 yilda; ‘iyi, temiz, adil gida’
ilkesiyle herhangi bir devlet ya da devletleraras: bir organizasyona bagh olmadan ciddi bir ¢rgiitlenme ve
yayilma saglayabilmistir. Kurulusundan bu yana hareketin merkezi italya’da yer alan Bra kenti (aym
zamanda Sakin Kentlerin kurucu 4 kentinden biridir) ve bagkan ise Sakin Kent hareketinin kurulusuna da
oncti olan Italyan yazar ve aktivist Carlo Petrini’dir (slowfood.org, 2015).

Kendi kendine yetebilen topluluklar, kiiresel pazarlarin yerel pazarlar karsisindaki egemenligi
sonucunda kimliklerine olan bag yitirmektedirler (Radstrom, 2011: 106). Petrini'ye gore ise yemek, insanin
kimligini belirleyen birincil faktorlerdendir (Sezgin ve Uniivar, 2011: 118). Bu nedenle Yavas Yemek,
kaybolmaya yiiz tutmus ve hizli diinyaya yenik diisen tatlar1 ve yemekleri yeniden kesfedip bunlar:
ekonomik acidan piyasaya kazandirmay1 hedeflemektedir (Honore, 2008: 62). Bu lezzet, yeri geldiginde bir
bal cesidi veya peynir tiirti olabildigi gibi belli bir yorede yapilan az bilinen bir yemek olarak da
diistiniilebilir.

Yavas Yemek hareketi ile yerel halk tarafindan isletilen yerel restoranlar ve ciftlikler gibi mekanlarin
yasatilmasi ve etkinligini siirdiirebilmesi de hedeflenmektedir. (Oztiirk, 2012: 63). Yavas Yemek hareketinin
yayginlagmast ile hizli yemek kiiltiirti daha fazla sorgulanmaya baslanmustir. Ornegin, diinyada hizli yemek
kiiltiirtintin sembolii haline gelen McDonalds, 2002'de ilk maddi kaybini yasamistir (Honore, 2008: 66).

3. Sakin Kentler

Yavas Yemek hareketinin diinyadaki yayilma basarisi, bu felsefeyi kent hayatinin tiim alanlarina
yaymaya calisan Sakin Kent kavraminin dogusu igin tesvik edici olmustur (Sezgin ve Untivar, 2011: 120).
1999 yilinda 1talya’mn Greve in Chianti kenti Belediye Baskani Paolo Saturnini'nin girisimleriyle Yavas
Yemek hareketinin onciisii Carlo Petrini ve 1ta1ya’daki dort kentin (Bra, Greve in Chianti, Orvieto, Positano)
belediye baskanlar1 bir araya gelerek Sakin Kentler Birligi'nin temelini atmislardir (cittaslow.org, 2015a).
Sakin Kentlerin felsefesi, iyelik kriterleri ve érgiitlenme bi¢imi kisa zamanda Italya’nin disina cikarak basta
Avrupa olmak tizere farkl: tilkelerdeki kentlere yayilmistir.

Uluslararasi kullanimda olan resmi adiyla Cittaslow, Italyanca ‘citta’ (kent) ve Ingilizce ‘slow’
(yavasg) sozciiklerinin birlesiminden olusturulmus bir sdzciiktiir ve 2001 yilinda yiiriirliige giren Uluslararas:
Sakin Kentler Tiiztigtiniin ilk sayfasinda Sakin Kent hareketi bu adla yer almaktadir. Italyancadaki ‘citta’
sozctigii bu dilde sehir, kasaba ve koy sozciikleri yerine kullanilmaktadir; Ingilizcedeki tam anlamsal
karsiligy ise city yerine town olarak gecmektedir (Pink ve Servon, 2015: 338). Yavas (sakin) fenomeninin
anlamu ise Latincedeki festina lante —-yavasca acele etmek- deyimi ile ifade edilmektedir (cittaslow.org, 2015).

Sakin Kentlere, Yavas Hareketinden gecen yavaslik kavrami daha iyi bir yasam kalitesine karsilik
gelmektedir (Radstrom, 2011: 94). Sakin Kentin icerdigi yavaslama ozlemi uyusukluk ya da geri kafalilik
degil aksine gelenegi koruyup modern diinyanin iyi yanlarmni sonuna kadar benimsemektir; 6rnegin ilk
Sakin Kentlerden Orvieto'nun eski Orta Cag meydanindan sessizce gecen elektrikli otobiisler gibi yeniligi
olumlu yonde kullanabilmektir (Honore, 2008: 89). Teknolojik gelismeleri yermek yerine geleneksel
aliskanliklarin olumlu yanlarina vurgu yapilir. S6zgelimi kentte ara¢ kullanmak yerine yiriyiisii tercih
etmek saglik ve cevrenin korunmasi agisindan daha faydali bir eylemdir. Hatta sosyal etkilesimi arttirma
olanag1 verir ve yasanilan kente daha fazla aidiyet duygusu kazandirir, bu sayede insana yasadig1 kente
farkli agidan bakma firsati sunar (Radstrom, 2011: 94).

Farkli cografyalarda yer alan Sakin Kentlerin ortak paydasy; stirdiiriilebilir gelisim modeli, yiiksek
yasam kalitesi, yerel kalkinma, kent kimliginin korunmas: gibi amaclardir. Sakin Kentler ¢cogunlukla az
bilinen siradan kentlerdir, fakat onlarin kendi kimliklerini koruma bilinci ve kentte yasayan insanlar igin
hayat1 kolay ve keyifli hale getirme hedefleri vardir (Knox, 2005: 7). Uluslararas: Sakin Kentler Tiiztigtinde
(Md. 2) Sakin Kentlerin hedefleri arasinda kentte iyi/kolay yasam kiilttirtinii; arastirma, deneme ve ¢6ziim
uygulamalar1 vasitasiyla destekleme ve yayginlastirilmasi yer almaktadir.

1999 yilinda, Italya’min Orvieto kentinde Birlik yapisina kavusan Sakin Kentleri ortaya cikaran
stirecin, arka planda daha ge¢mise gittigi goriilmektedir. Sakin Kentlerin ortaya c¢ikisina uzanan siireg ile
(Yavas Yemek ve Yavas Hareketinde oldugu gibi); diinyada 20. ytizyilin ikinci yarisindan sonra ortaya ¢ikan

2 Tiirkge yazimdéood sozcigli Uizerinde mutabakat yoktur beslenme ve gida oldaaielaffuz edildii gorilir.
% Detayli bilgi igin bkz. http://www.slowfood.comfiernational/3/our-structure (gifin 28.06.2015).
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stirdiiriilebilir kalkinma, cevresel ve kentsel sorunlar tizerine olusan farkindalik arasinda yakin bir bag
vardir. 1972 Stockholm Birlesmis Milletler Cevre Konferansi ile baslayan kentsel ve cevresel stirdiiriilebilirlik
tizerine diinya olcegindeki gelismeler ile Sakin Kentlerin prensipleri, hedefleri ve uygulamalar1 arasinda
benzerlikler oldugu goriilmektedir.

3.1. Uluslararasi Sakin Kentler Birligi'nin Kurulmas:

1986 yilinda ortaya ¢itkan ve hizla yayilan Yavas Yemek hareketi Sakin Kent fikrine de 6rnek tegkil
etmistir. Yavas Yemek hareketinin yerel tireticiyi ve yerelin geleneksel tiriinlerini destekleyici anlayisi Sakin
Kentlerin bu anlayisi kentsel perspektifte ele almasina ilham kaynagi olmustur (Radstrom, 2011: 93-96).
Ancak kurumsal yapilanma farkhi bicimlerde gelismistir. Sakin Kentler belediyelerin olusturdugu,
dolayisiyla kamu kurumlarinin i¢inde yer aldig: bir yap1 iken; Yavas Yemek hareketi tam anlamiyla bir sivil
toplum hareketidir. Ancak her iki hareket de benzer hedef ve durusu paylasan birbirine bagh yapilardir
(Radstrom, 2011: 94). Sakin Kentlerin Yavas Yemek hareketi ile olan somut bag: ve isbirligi Tiiziikte (Md. 21)
de ifade edilmistir.

90’1 yillarin sonunda, Sakin Kentler Birligine giden stire¢ somut bir asamaya gelmistir. Carlo Petrini,
simdiki Sakin Kentler Birligi'nin yer aldig1 Orvieto’da 1997’de toplanan Diinya Yavas Yemek Kongresi'nde
sakinlik felsefesini benimseyen kentlerin ortak bir gat: altinda toplanmasi fikrini dile getirmistir (Miele, 2008:
136). Petrini'nin bu konusmasindan iki yil sonra Sakin Kentler Birligi somut bicimde hayata gecirilmistir.
Orta Italya’da yer alan eski bir Orta Cag kenti olan Orvieto’da 1999 Ekiminde bir araya gelen dért belediye
baskany; cevrenin kirlenmesini 6nlemek, yerel kiiltiir ve geleneklerin korunmasi, yerel tiretimin tesviki ve
yoresel mutfagin yasatilmasi gibi konulari igeren bir dizi prensip tizerinde uzlasmaya varmuslardir (Knox,
2005: 6). Sonrasinda bu kentler, kriterler halinde belli basliklarda diizenlenen Sakin Kent ilkelerini ve
felsefesini dnce [talya ardindan da Avrupa geneline yaymaya calismustur.

Sakin Kent hareketinin merkezinin Italya olmasi, olusumun en fazla burada yayilmasim saglanustir.
Sakin Kentlerin nigin Italya’da dogup gelistigi sorusunun kesin bir yamti olmamakla birlikte bu tilkenin
tarihten gelen kendine 6zgii yapisinin etkili oldugu soylenebilir. Yavas Yemek gibi Sakin Kentin de italya’da
ortaya gikisinda bu tilkenin (yerel) yemek geleneklerine olduk¢a bagh olmasmn ve ‘tatli hayat (la dolce
vita)'n tlkesi olarak anilmasmin payi olmalidir (Sezgin ve Uniivar, 2011: 132). italya geleneksel olarak
bolgesel ve yerele dayali kimligin giiclii oldugu bir tilkedir, tarihsel arka planda italyan kent devletleri
bugiinkii modern Italya’y1 viicuda getirmislerdir. Bu olusum bolgesel kimlik ve yonetim anlayisinin da
temelini olusturmustur. Ayrica bugiin de Italya’da ge¢misten gelen bolgesel kimlikler varligini stirdtirmekte
olup Sakin Kentin Italya’da dogup gelismesinin nedenlerinden birisinin bu durum oldugu diisiiniilebilir
(Radstrom, 2011: 110). Sakin Kentler Birligi, kentlerin katilimina ve isbirligine ihtiya¢ duyan bir olusumdur.
[talyan kent devletleri Orta Cag’da aralarinda ilk konsolosluklar1 kuran kent devletleriydi, bu bakimdan
kentler arasindaki etkilesim ve isbirligi kiiltiirtintin oldukca eskiye dayandig1 soylenebilir.

3.2. Sakin Kent Uyelik Siireci ve Uyelik Kriterleri

Sakin Kentler Birligi'ne tiyelik icin iki temel sart; tiye olacak kentin i) niifusunun 50.000’in altinda
(Birligin istisnai kararlari harig) olmasi ii) il/eyalet merkezi durumunda olmamas: sartidir. Sonrasinda,
Sakin Kent tiyelik kriterleri olarak kabul edilen kriterlere belirli bir uyum gerekmektedir. Birligin olagan
tiyeleri belediye bagkanligina sahip, Sakin Kent unvani almis kentlerdir. Bununla birlikte Birlige tiyelik
yerine destek olma amagl katilim olanagi da sunulmustur ve Tiiziikte iki grup altinda ifade edilmistir:
i)Cittaslow Destekgileri; Birlige destek veren bolgeler, iller, biiyiik kentler, belediye birlikleri vb. gibi
yapilardan olusur, ii)Cittaslow Dostlar1 ise Birlige destek veren dernekler, odalar, kamu kuruluslari, 6zel
sirketler vb. gibi unsurlardan meydana gelir. Birlige tiye kabul edilen kentler Uluslararas: Cittaslow
Tuzugtindeki tiim maddeleri istisnasiz olarak kabul etmis sayilirlar (Md. 9, 10, 11).

Birlik tiyeligi aday kentin belediye yonetiminin inisiyatifinde yiirtiyen bir stiregtir. Birlige tiye olmus
bir kent, belediyesinin aldig1 karar sonucu Birlikten diledigi zaman ayrilabilir. Temel sartlar1 saglayan ve
Sakin Kent olmak i¢in iradesini Birlige (bulundugu tilkede Ulusal Ag kurulmus ise oraya basvurulur) resmi
basvuru yaparak beyan eden kentin/belediyenin 6niine Birlige tiyelik kriterleri ¢ikar. 7 farkli kategori
halinde gruplandirilan {iiyelik kriterlerinin, 1999 yilindan beri bazi degisikler gecirse de temel basliklar
degismemistir. 2014 yilindan itibaren, sayist 72 olan {iyelik kriterleri farkli bashklar altinda
gruplandirilmistir:

. Enerji ve Cevre Politikalar: (12)

. Altyapi Politikalar1 (9)

. Kentsel Yasam Kalitesi Politikalari (17)

. Tarimsal, Turistik ve Sanatkarlara Yonelik Politikalar (10)
. Misafirperverlik, Farkindalik ve Egitim i¢in Politikalar (10)
. Sosyal Uyum (11)

. Ortakliklar -Yavas Yemek ile ilgili bolum- (3)
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Kriterler, Sakin Kent anlayisinin somut bicimde ifadesi ve Sakin Kent olmanin anahtaridir. Uyelik
kriterlerinin bazilar1 uyulmas: zorunlu kriterlerdir, bunun yaninda kriterlerin toplamma en az %50 oraninda
bir uyum beklenir. 1’den 5’e kadar derecelerde her bir kriterin puanlamas: sonucu yeterli bulunan kentler
Sakin Kent unvanini kazanirlar ve takip eden ilk uluslararasi toplantida ilan edilirlers. Uyelik stireci
tamamlandiktan sonra bir diger 6nemli nokta, Tiiziikte belirtildigi tizere tiye kentlerin 5 yilda bir
denetlenmesi hususudur.

3.3. Diinya’da Sakin Kentler

1999 yilinda 4 Italyan kenti ile baglayan Sakin Kentlerin kurulus siireci, 16 yil sonra 30 tilkede, say1st
208 kente ulasan uluslararasi bir yapiya dontismiistiir (cittaslow.org, 2015c). Sakin Kentler Birligi
giiniimiizde Yeni Zelanda’dan Kanada'ya, Japonya’dan Portekiz’e uzanan genis bir cografyaya yayilan bir
olusumdur. Diinyada Sakin Kentlerin en fazla oldugu tilke hareketin dogdugu italya’dir. Polonya, Almanya
ve Giiney Kore’den sonra Tiirkiye, diinyada en fazla Sakin Kentin bulundugu tilkedir. Ancak, diinyada
dengeli bir daglimdan s6z etmek miimkiin degildir. Yavas Yemek akimi diinya ¢apinda genis bir kitleye ve
birlige ulasirken, Sakin Kent akimi ise gogunlukla Avrupa’da kalmis bir konumdadir (Sezgin ve Uniivar,
2011: 116). Tiirkiye'nin de Avrupa dist degerlendirildigi bir durumda zaten %38 kadari Italya’da olan Sakin
Kentlerin %72’'si Avrupa’da yer almaktadir.

Sakin Kentlerin dagilimina bakildiginda; ¢ogunlukla gelismis/kalkinmus tilkeler kategorisinde yer
aldig1 goriilmektedir. Birlesmis Milletler insani Gelisme Endeksine (2014) bakildiginda; Sakin Kentlerin
bulundugu tilkelerden Tiirkiye, Giiney Afrika, Cin ve Kolombiya disindaki tilkelerin tamami yiiksek
gelismislik diizeyindeki tilkelerdir. Ancak bu durum beklenmedik bir sonug degildir. Honore (2008: 278)
gelismislik diizeyindeki artisi yavaslamanin lehine degerlendirerek, gelismis tilkelerde niifusun giderek
yaslandigim1 ve bunun da yavaglamay1 destekledigini belirtir. Ulkeler arasi Sakin Kentlerdeki dagilim
farklilig: iilke icinde bile goriilebilir ki Almanya, Polonya gibi baz tilkelerde Sakin Kentler belli bolgelerde
yogunlasmistir.

Diinyanin degisik cografyalarinda Sakin Kentlerin sayisi giderek artarken, kentleri Sakin Kent
olmaya iten etkenlerin neler oldugu sorusu, birebir kentler 6zelinde yanit aranabilecek bir konudur.
Kentlerin Sakin Kent unvamm kazanmakta farkli nedenleri olmaktadir. Ornegin Hollanda'da biiyiik
kentlerin arasinda kalmis Midden-Defland kentinde Sakin Kent; giderek yok olan yesil alanlarin korunup
¢ogaltilmasi, kentin tarimsal karakterinin yasatilmasi ve turizmin gelistirilmesi icin benimsenmistir
(Dalgakiran ve Dogrusoy, 2011: 134). Diinyadaki tiim Sakin Kentler kendilerine has nedenlerle Sakin Kent
olma yoluna giderek tiyelik kriterlerinin 1s11nda cesitli projeler ve uygulamalarda bulunurlar.

4. Tirkiye’de Yavas Yemek Hareketi

Sakin Kent hareketine ilham kaynag olan Yavas Yemek hareketinin Tiirkiye’deki durumu, Sakin Kentler icin
devam eden siireci ve gelinen noktay1 incelemek acisindan énemlidir. 1986 yilinda Roma’daki Ispanyol Merdivenleri
yanmna agilan McDonalds'm tabaklar dolusu makarna atilarak protesto edilmesi, hem fastfood/ayakiistii yemek
kiltiirtine bir tepki hem de tarihi meydamn estetigine yapilan miidahaleye karsi gikistir. Aymu yil Tiirk toplumunu
fast food kiiltiirti ile tamstiran ilk McDonalds Restoram (mcdonalds.com.tr, 2015) Istanbul’da Taksim’de acilmustir.
Zaman icinde Tiirkiye'de de tipki diinyamn farkh tilkelerinde oldugu gibi luzli yemek anlayisina kars: tepkiler
baslamustir. Yavas Yemek hareketinin Tiirkiye'deki benzeri olarak 1999da kurulan Sefertasi Hareketi geleneksel
lezzetlerin korunup yasatilmasi icin faaliyet gostermektedir. Bu kapsamda fastfood/ayakiistii tarz1 tiiketime karsi
¢tkmayi, evde yemek pisirmeyi, aile sofralarimni, saglikli beslenmeyi ve israfi énlemeyi benimsemistir. Bu olusuma
adim veren sefertast da korumayn, tagimay1 sembolize etmektedir (Ozkan, 2011: 19).

Slow Food Anadolu'nun kurulmasi ile Yavas Yemek hareketinin Tiirkiye'deki etkinlikleri daha orgifitlii bir
yapiya dontigmiistiir. Guintimiizde Yavas Yemek hareketi farkli proje ve girisimler altinda giderek yaygmlasmus
durumdadur. Tiirkiye nin farkli yérelerinde 23 adet Slow Food Convivium'u ve Toprak Ana (Terra Madre) aginda yer
alan 36 adet yerel tiretici birligi ve egitsel birlik bulunmaktadir. Ayrica Foca ve Gokgeada pazarlar diinya genelinde
belli tiyelik kriterleri gerektiren Yerytizii Pazarlar1 agma katilmustir. Tiirkiye’den 49 adet {iriin izlenmesi ve korunmasi
suretiyle Lezzet Gemisi (Ark of Taste - Nuh'un Gemisine géndermede bulunur) projesi kapsamima alinmis ve 2 adet
tiriin de yok olma tehlikesinde olan tirtinlerin canlandirilmasin: tesvik eden Slow Food Presidia kapsamina almmustr.
Ayrica Tiirkiye’de kurulan Istanbul Slow Food Genglik Ag1 da uluslararast Yavas Yemek hareketinin biinyesindeki
Yavas Yemek Genglik Agimin bir pargasi olarak faaliyet gostermektedir (slowfood.com, 2015).

5. Tiirkiye’de Sakin Kentler

Ttirkiye'nin Sakin Kent macerasi, 2009 yerel segimlerinde Seferihisar Belediye Baskaru segilen Tung Soyer’in,
Seferihisar’1 Tiirkiye'nin ilk Sakin Kenti yapmak igin harekete gecmesi ile baslar. Uyelik kriterlerini yerine getirmek
admna, 6 ay gibi kisa bir stirede Seferihisar'mn merkezinde ve 6zellikle deniz kiyisindaki Sigacik Mahallesi'nde cesitli
diizenlemeler yapilmustir. Sakin Kent tiyelik kriterlerinin en az %50 karsilandigimin ve uygunlugunun incelenmesi

4 Tiiziik, s.23, 24 ve 25'inci sayfalardan derlenmistir.
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icin aday kent, Birligin gorevlileri tarafindan ziyaret edilir ve yerinde incelenir (Pink, 2008: 97). Ancak, bu durum 2009
Kastminda Seferihisar igin gegerli olmams, italya’ya bagvuru dosyasmi gonderen Seferihisar, Bagkan Tung Soyer'in
ara toplantida yaptig1 sunum sonrasi Ttirkiye nin ilk Sakin Kenti olarak tescil edildi ve salyangoz logosuna sahip oldu
(Gazete Seferihisar, 2010: 5). Seferihisar, Sakin Kent olduktan sonra “Cittaslow (Sakin Sehir) kriterleri ve stirdiiriilebilir
kalkinma ilkeleri dogrultusunda; Seferihisar'in tarih, kiiltiir ve degerlerine sahip cikarak; demokratik, katihimci, seffaf
bir yonetim anlayisi ile kentsel gelisim seviyesini artirmak ve Seferihisar'da yasanabilir bir cevre olusturmak”
(Seferihisar Belediyesi, 2010) anlayistni benimsemistir.

Seferihisar, Tiirkiye'deki ilk Sakin Kent olarak énemli bir sorumlulugu da tistiine almistir. Ttirkiye'nin Sakin
Kent baskenti olarak, hareketin tilkedeki referans noktas: konumuna gelmistir (Baybars vd., 2015: 133). 2009 yih
oncesinde Tiirkiye’de tamnirligr az olan Sakin Kent hareketi zamanla tilke genelinde daha bilinir hale gelmistir. Bu
noktada, Seferihisar ve ona Sakin Kent unvamm getiren Belediye Baskarmi Tung Soyer, Sakin Kent anlayismnmn
Ttirkiye’de yayilmasi ve yeni kentlerin bu akima dahil olmasinda Ulusal Koordinatorliigiin de merkezi olarak kilit bir
rol oynamaktadir.

Ttrkiye'deki Sakin Kent unvani almak isteyen kentler, somut girisimlerde bulunarak dogrudan Seferihisar
Belediyesi'ne miiracaat etmeye baglamuslardir. 2011 yilinda Akyaka (Mugla), Gokceada (Canakkale), Tarakli (Sakarya)
ve Yenipazar (Aydin) kentlerinin katiimiyla Sakin Kentlerin sayisi 5'e yiikselmis ve Tiirkiye Ulusal Agimn kurulusu
miimkiin olmustur. 2012 yilinda Persembe (Ordu), Vize (Kirklareli) ve Yalvag (Isparta) kentleri Sakin Kent unvarn
almustir. 2013 yilinda Halfeti (Sanhurfa) ve 2015 yilinda Savsat (Artvin) kentlerinin de Birlige katilmasi ile Tiirkiye'deki
Sakin Kentlerin sayis1 10'a ulagmustir.

Harital: Ttirkiye'deki Sakin Kentler
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Kaynak: cittaslowturkiye.org sitesinden alman bilgilerle derlenmistir

Tturkiye'deki Sakin Kent anlayisinin Tung Soyer'in “Sakin sehir kriterleri yerine getirildiginde, ortaya bir
yerel kalkinma modeli ¢ikiyor. 'Sakin Sehir', sadece Seferihisar i¢in 6nemli degil, ayn1 zamanda yerel bir kalkinma
modelidir. Yerli tiretimin korunmasi, kiictik isletmeler ile kéy tirtinleri kullamumim 6ngoéren kosullar var” (Radikal,
2010) seklinde ifade ettigi gibi yerel bir kalkinma modeli olarak sunulmasi 6nemli bir baglangic noktasidir.
Tirkiye'nin sosyo-ekonomik gercekliklerinden biri bolgeler arasindaki esitsizliktir. Bu noktada Sakin Kentlerin farkl
cografi bolgelere yayilmast olumlu bir durumdur ve etraflarma model olan bir yerel kalkinma 6rnegi olusturmasi
bakimindan nemlidir. Devlet Planlama Teskilah'in 2004 yihinda yaymmladigr ilgelerin sosyo-ekonomik
gelismisligine iliskin raporda; 871 ile arasinda Seferihisar (61) ve Gokgeada (118) 2. derece gelismislik grubunda yer
alirken; Ula (212), Vize (219), Yenipazar (298), Yalvag (391) ve Persembe (427) 3. derece; Tarakh (505) ve Savsat (555) 4.
derece; Halfeti (809) ise 6. ve son diizey gelismislik grubunda yer almaktadir (Dincer ve Ozaslan, 2004). Tiirkiye'deki
Sakin Kentlerin farkli sosyo-ekonomik gelismislik diizeylerinden olusmasi, Sakin Kent hareketinin Tiirkiye'de
gelisimine katki yaparak ve hareketin kisith bir ¢evrede uygulanan elitist bir model olmasma engel olabilecektir.
Benzer bir durum, farkh siyasi partilerin yonetimde yer aldig1 belediyelerin Sakin Kent hareketinde yer almasi
bakiminda da 6nemlidir. Tiirkiye'deki 10 Sakin Kentin belediye yonetimlerinde, TBMM'de grubu olan tiim partilerin
temsilcisi vardir. Her bir siyasi parti en az bir Sakin Kentin belediye baskanligin elinde bulundurmaktadir. Tiim bu
nitelikler Sakin Kent anlayisinin Tiirkiye'deki yayginlasmasi ve sahiplenilmesinin éniinii agan unsurlardir.

Sakin Kent unvaninin getirdigi tanitim firsat1 ve turizmi gelistirme olanagr da Sakin Kentlerin Tiirkiye'deki
kisa ge¢misinde 6ne ¢ikan unsurlar olmustur. Sakin Kent hareketi, dogrudan turizmi hedefleyen ya da kentin turizm
destinasyonu olmasim amaglayan bir anlayista degildir (Kaya ve Yurtseven, 2011: 93). Ancak dolayh olarak, Sakin
Kent anlayist kentlerin turizmde rekabet giictinii arttiran ve stirdiiriilebilirligi destekleyen bir yol haritas
sunmaktadir (Karaahmet ve Yildirim, 2013: 15). Bu nedenle, Tiirkiye’de Sakin Kentlerin yayginlasmasmda turizm
olgusunun oldukga 6nemli oldugu séylenebilir. Zira turizm olgusuna yonelik olarak tanitim kismunun Tiirkiye’deki
Sakin Kentlerde oldukga 6n planda oldugu goriilmektedir. Bu noktada Sakin Kent hareketi, Ttirkiye’de bir tanitim ve
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pazarlama anlayist olarak one ¢ikmaktadir (Ergiiven, 2011: 208). Sakin Kent unvaninin kentin tanmirhgma hem
turizm acisindan hem de kente 6zgii tirtinlerin pazarlanmasi agisindan firsat sagladig dustintilebilir.

Sakin Kent kriterlerine yonelik uygulamalarm ve kavramimnn stirdiirtilmesinde kilit konumda belediyeler
(hatta belediye bagkanlarr) bulunmaktadir. Ancak belediye yonetimlerinin degisimi kavramin stirdiirtilebilirligine ket
vurabilir (Baybars vd., 2015: 140). Tiirkiye'de her 5 yilda bir gerceklesen yerel segimler sonucu yonetimdeki belediye
bagkan1 ve/veya siyasi parti degisebilmektedir. Ornegin kisa siire 6nce gerceklesen 2014 Marttaki yerel segimler
onemli bir gecis stireci olmustur. Bu segimlerde o tarihteki 8 Sakin Kentin (kapatlan Akyaka Belediyesi® ayr1
tutulursa) Seferihisar ve Tarakl hari¢ belediye baskanlarimn 6's1 degismistir, bu degisimlerin 3'ti mevcut belediye
baskanlarimin aday ol(a)mayist, 3'ti ise mevcut bagkanlarin segimleri kaybetmesi sonucu gerceklesmistir. Tiirkiye’deki
9 kent 2009-2014 aras1 dénemde Sakin Kent unvarn almislardir bu nedenle mevcut belediye yonetimindeki degisimler
stirecin devamu agisindan sorun olusturmustur. Belediye yonetiminin degismesinin sakincalar1 bir sonraki belediye
yonetiminin Sakin Kent stirecini bitirmek istemesine kadar varabilir ki diinyada Ingiltere'nin ilk Sakin Kenti Ludlow?®
gibi ornekleri de bulunmaktadir.

Kegecizade Fuat Pasa, 19. yy Osmanlh Modernlesmesini ifade ederken; “Bir memlekette iki kuvvet olur, biri
yukaridan biri asagidan gelir. Bizim memlekette yukaridan gelen kuvvet ctimlemizi eziyor. Asagidan ise bir kuvvet
hasil etmeye ihtimal yoktur” demektedir. Yerelde secilmis belediye kurumu olmasma ragmen onun da tistiinde
merkezi kurumlarm yaklasimi ve Tiirkiye'de yerel yonetimler tizerindeki merkezin vesayeti Sakin Kentlerin tizerinde
etkili olmaya devam edecek etkenlerdir. Buna karsihk Tiirkiye'deki Sakin Kentlerin serencamim belirleyen unsur
asagidan ‘kuvvet hasil etmek” olacaktir. Sonucta Sakin Kent hareketini benimsetebilmenin en énemli yolu, onu kent
sakinlerinin geneline yayabilmektir. Aksi takdirde Sakin Kentin Tiirkiye'deki gelisiminin belli bir grup tarafindan
ustlenilip tekeline alnmast ve toplumun belli bir kesimine aitmis izlenimi olusmast Sakin Kentin Tiirkiye’deki
gelecegi acismdan sorun olusturacaktir (Sezgin ve Uniivar, 2011: 191).

Gelismis tilkelerdeki kiiciik kentlerin bircogu geleneksel pazar kentleri olarak kurulmustur ancak tarih, yerel
kiiltiir ve ekonomik agidan farkhiliklar1 bulunmaktadir. Bu kentlerin kiigiik olarak kalmalari sanayi cagmimn belli
yetlere y1g1lan ekonomik gelisimi ve ulagim sistemlerinin disinda kalmalar1 sonucu olmustur (Knox ve Mayer, 2010:
1546; Sezgin ve Uniivar, 2011: 35). Niifusu 50.000'in altinda kalan ve ¢ogunlukla ana ticaret ile ulasim akslarmimn
disinda yer alan Sakin Kentlerdeki kentsel gelisim tabii olarak kisith kalacaktir. Bu durum bir bakima kentlerin sakin
kalabilmelerine olanak tanir. Buna karsilik g olgusu, Sakin Kentler icin sorun teskil eden bir kavram olarak ele
almabilir. Ttirkiye'deki Sakin Kentlerin tamamu ilge belediyesi olup nispeten kiictik olgekli kentlerdir. 2012 yilna ait
ADNKS’ temelindeki TUIK verilerine gore Tiirkiye'deki Sakin Kentlerin merkez niifuslart ortalama 10.000
dolaymdadir. Yine 2012 verilerine gore Tiirkiye'deki Sakin Kentlerin toplam ilge niifuslart (koy ve beldeler dahil)
ortalamast ise 25.000 kadardir. TUIK'in sagladig1 niifus verilerine gore Tiirkiye'deki Sakin Kentlerin gegmisteki
durumlarma bakildiginda Seferihisar ve Halfeti hari¢ tiim ilgelerin 1970 yihindan giintimiize niifuslarimn azaldig
ortaya ¢tkar. Bu durumun temel nedeni, Tiirkiye'deki kirdan kente go¢ olgusu sonucu kirsal niifusta goriilen
diisuistiir zira ilge merkezlerinin niifusunda diistis bulunmamaktadir. Gog olgusu Sakin Kentlerin Tiirkiye'deki
gelecegi icin belirleyici bir konudur. Sakin Kent hareketinin bir basarist da bu anlayisi benimseyen kentlerin
demografik yapisir siirdiiriilebilir bicimde koruyabilmesi olarak degerlendirilebilir.

Ttirkiye’de Sakin Kent hareketinin karsilastig1 en biiyiik sorunlardan birinin “yavas’ algisi tizerine olustugu
soylenebilir. Nihayetinde Tiirkiye, Sakin Kentlere sahip pek cok tilkenin aksine gelismekte olan bir tilkedir ve
‘yavaghk’ fenomeni ilk basta ataleti cagristirabilir. Yavas kavramini tanimlarken sozctigiin ataleti cagristirmasi sorunu
farkh yerlerde de ortaya ctknstir, 5rnegin Ispanya’daki Sakin Kentlerden olan Begur'da belediye baskani ok kisinin
Sakin Kentleri ¢lii kentlerle karistirdigina deginmistir (Pink ve Servon, 2015: 333). Tiirkiye'de de ‘yavas” kavraminn
‘sakin’ sozctigi biciminde ifadesine ragmen bu kavram tizerindeki tartismalarin gelecek stirecte de devam edebilir.

Sakin Kentlerin iiye kentteki yurttaslar arasindaki bilinirligi de hareketin gelecegindeki bir diger sorun olarak
ortaya gikmaktadir. Ornegin Polonya’dan Birlige ilk katilan 4 Sakin Kent tizerinde yapilan bir arastirmada; kent
sakinlerinin %46’simn Sakin Kent ile kendilerini 6zdeslestirdikleri, %15 kadarmmn Sakin Kent fikrini kabul ettigi fakat
kendilerini bu fikirle 6zdeslestirmedigi, %30 kadarmn ise tarafsiz bir konumda oldugu ve genelde bilgi sahibi
olmadigy, yaklasik %10 kadarmin ise Sakin Kente kars1 ¢iktig1 gortilmiistiir. Arastirmada genglerin ve egitim diizeyi
yiiksek kisilerin Sakin Kent kavramini desteklemeye daha yatkin olduklar goriilmiistiir (Holowiecka vd., 2011: 191).
Benzer sekilde Seferihisar’da yapilan bir arastirmada ise kent sakinlerinin %26’smimn Sakin Kent hakkinda bilgi sahibi
olmadigy, %34’tintin ise kismen bilgi sahibi oldugu goriilmiistiir. Aym arastirmada egitim seviyesindeki artisin, Sakin
Kentin bilinirligi ile dogru orantih oldugu goriilmiistiir (Oztiirk, 2012: 145-146).

Sonug

5 6360 sayii Kanun ile 2014 yilinda belediye 6zelligini kaybeden Akyaka, Sakin Kent unvanmi bagli oldugu Ula Belediyesi'ne
devretmistir.

6 Bilgi icin bkz. www.ludlow.gov.uk/Uploads/Site817/Files/fc18aprl1minutes.pdf (erisim 06.09.2015)

2013 yilindan itibaren ilgeler igin niifus verileri, Biiyiiksehir Belediyelerini igeren illerde merkez ilge-kdy ayrimi olmaksizin
yaymlanmistir. Bu nedenle kentsel alani iceren merkez niifuslarina erisilememektedir.
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Diinya genelinde 16 yil Tiirkiye'de ise 6 yil gibi kisa bir ge¢mise sahip olan Sakin Kent hareketi,
kiiresellesmenin olumsuz etkilerinden korunmak yerel olami korumak adma ¢nemli bir olusumdur. Tiirkiye'nin
yakin gevresi olan Orta Dogu, Balkanlar ve Kafkasya'da salyangoz logosu tastyan kent hentiz bulunmamaktadir.
Tiurkiye’de bu olusum heniiz yeni ve bilinirligi az da olsa Tiirkiye, 10 Sakin Kent ile diinya genelinde besinci sirada
yer almaktadir. Halen daha tiye olmak icin bircok kent bagvuru yapmus ve siirecin sonlanmasin beklemektedir.

Tiirkiye'deki Sakin Kentlerin; {ilke genelinde farkh bolgelere yayilmis yapisi, farkh sosyo-ekonomik
gelismislik diizeylerinden kentleri icermesi ve farkl siyasi partilerce idare olunan belediyeleri kapsamasi 6zgtin ve
olumlu yonleridir. Tiirkiye’deki Sakin Kentlerin birbirinden farkhi cografi bolgelerde olmasi, tamamen benzer
ozellikler altinda tammlanmalarmi giiclestirmektedir. Bununla birlikte Sakin Kentlerde mekéan tizerinde etkili
faktorlerin, tarihsel stireclerin (geleneksel Osmanh kent yapisi gibi) ve ozellikle belediye yapisinin ortak olmasi da
Ttrkiye’deki Sakin Kentleri bir ¢at1 altinda gruplandirmay1 miimkiin kilmaktadir. Cogunlukla ana ticaret ile ulasim
akslarmin disinda yer alan Tiirkiye’deki Sakin Kentlerin merkez niifusunun 10.000, toplam ilge niifusunun ise 25.000
dolaymnda oldugu g6z tniine alindiginda bu olusum demografik yapin korunmasi, goctin engellenmesi icin de bir
¢6ziim yolu olusturabilir.

Ttirkiye'deki Sakin Kentlerde her ne kadar ilcelerde Sakin Kent Dernegi adi alinda olmak tizere cesitli
STK!ar bulunsa da bunlarmn yapisi giiclendirilmelidir. Sakin Kentlerde kentli yurttaslarin kent sorunlarma ve kent
hakkina katilmimimn 5 yilda bir diizenlenen segimlerde oy kullanmamin 6tesinde demokratik ve sivil toplum ekseninde
kurumsal diizeydeki katihmlar1 Sakin Kentlerin de basarist igin oldukca 6nemlidir. Bu noktada Tiirkiye'de kimi
basarili kent konseyleri gibi veya drnegin Italya'daki mahalle meclisleri gibi cesitli yapilarda uygulanan yerel ve daha
dogrudan bir demokrasi anlayisma yonelik kentli yurttas katilimu dnemli katkilar saglayacaktir. Ornegin, Sakin
Kentlerde belirli siirelerde (yerel segimleri takiben olabilir) Sakin Kent tiyeligi ile ilgili referanduma gidilmesi kent
sakinlerinin bu konudaki bilincini ve yerel yonetimle uyum halinde olmasina olanak tamiyabilecektir. Sakin Kent
anlayisin benimseyen kentlerin artmasi ve Sakin Kentlerin daha bilinen bir konuma gelmesi kuskusuz mevcut Sakin
Kentlerin basaris1 ile dogrudan ilgili olacaktr.

Sakin kentlerin stirdiirtilebilirligi icin kentteki belediye yonetimi degisikliklerinin ve siyasi konjonktiirtin bu
yapilanmaya etkisi smirh tutulmalidir. Uzun soluklu bir yolculuk olan Sakin Kent siirecinin belediyenin kurumsal
vizyonu haline dontistiiriiltip belediye yonetimine ve kisilere bagh kalinmaktan kurtarilmas: gerekmektedir.
Turkiye'deki Sakin Kentlerin farkh siyasi parti kimligi tasiyan belediye bagkanlarindan olusmasi hareketin farkh
kesimlere yay1lip siyaset tistii bir anlay1s oldugunun benimsetilmesi acisindan olumlu bir durumdur. Bunun yaninda,
Sakin Kentlerde bulunan Sakin Kent Koordinatorlerinin mutlaka ehil kisilerden olmast ve Sakin Kent anlayist ile
kriterleri hakkinda bilingli olmasi nemlidir. Belediyelerde calisan personele Sakin Kentle ilgili rutin bilgilendirme
egitimleri yapilmast ve bunun ilcelerdeki diger kamu kurumlarma da aktarilmas: gerekmektedir. Basta belediye
olmak tizere kamu idaresince tam olarak benimsenmemis bir anlayisin toplumda yayginlastiriimasi oldukga giictir.

Sakin Kentlerde denetim mekanizmasinin islerlik kazandirilmas: oldukca nemlidir. Tiiziikte tiye kentlerin 5
yilda bir denetlenecegi belirtilmekle birlikte diinya genelinde bu denetim mekanizmasin kuracak italya merkezli bir;
insan, zaman ve para kaynag: bulunmamaktadir. Bu nedenle denetim gorevi Ulusal Koordinatorliigtin oldugu
tilkelerde bu yap1 tizerinden saglanmaktadir. Sakin Kentler icin belirli ¢calisma alanlarindan akademisyenlerin
ve ilgili kentlerin yerel yonetimlerinin katiimiyla olusan bir denetim mekanizmas: kurulmas:
gerekmektedir. Bu durum, mevcut basvurular: incelemekle yiikiimlii hatta basta Kuzey Kibris olmak tizere
Turkiye'nin yakin cografyalar1 icin Sakin Kentler konusunda gorev almis Seferihisar Belediyesi'nin de
yikiini hafifletecektir.

Diinya genelinde hakkinda daha yogun calismalar yapilan Sakin Kentler, Ttirkiye’de nispeten az calisilan bir
konudur. Tirkiye'deki Sakin Kentleri inceleyen akademik calismalar daha c¢ok tiye kentlerin turizmi,
stirdiirtilebilirligi, yerel yonetimler vb. konular {izerine olmaktadur. ik Sakin Kent Seferihisar'a nazaran diger Sakin
Kentlere ait calisma, haber ve arastirmalar daha sinirh diizeydedir. Seferihisar'm yaninda diger Sakin Kentler tizerine
de farkh acilardan (kentli haklari, yasam kalitesi, katihm, gog, kirsal kalkinma, mekansal degisim vb.) bu kentleri
inceleyen akademik calismalara ihtiya¢ vardir. Sakin Kentlerin {ilkemizdeki kisa tarihinde ortaya g¢ikan
gelismelerin degerlendirilmesi ile bu kentlerin gelecegine dair tespit ve dneriler sunulmasi noktasinda hentiz
gec kalinmis degildir.
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