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MEVLANA'NIN DUSUNCESINDE AYDINLATAN VE TEKAMUL ETTIiREN NAMAZ
PRAYER HAVING ILLUMINATE AND PROGRESS IN RUMI’S THOUGHT
Musa KAVAL"

Oz

[badetler dinlerin maddi ve manevi degerlerinin yasanmasinda biiyiik neme sahiptir. Kimi zaman ibadetler ait oldugu din
ile 6zdeslesebilecek hiiviyete sahip olabilir.Islam inancinda en temel ibadet olan namaz, dinin diregi olarak adlandirilmak stretiyle bu
nitelemeye 6rnek olarak gosterilebilir. Din hayatin hemen her alanina dair yonlendirmelere sahiptir. Dinin ritiielleri olarak ibadetler
manevi olanin diinyada tecriibe edilmesini saglamaktadir. Giinde bes defa belirli vakitlerde bir takim 6n hazirlikla kilinan namaz
Islam’n yasamda makes bulmasi anlaminda elzem bir ibadettir. Zira giindelik yasami inangsal cercevede diizenlemesinin &tesinde
namaz, bilincin, ruhsal ve duygusal diinyanin sekillenmesinde 6nemli derece etkindir. Allah, insanin bilissel, ruhsal ve duygu
diinyasinin en ¢ok degisime ugradigi ergenlik doneminde her miisliimanin namaz kilmasmu farz kilmustir. Bu hakikati degisik
baglamlarda ele alan Mevlana, namazin zahiri ve batini faydalarina yonelik diisiinceler ortaya koymustur. Ntr olan namaz ile
miisliiman, Allah’a yakinlasarak O'nun hakkinda daha fazla bilgilenir. Allah ile iletisim kurma vesilesi olan namazin aydinlatict
olabilmesi i¢in hust icerisinde ve ihlés ile kilinmas: gerekmektedir. Zihni ve kalbi sadece Allah ile iletisim kurma yoniinde mesgul
ederek kilman namaz manevi bir egzersiz olarak miimin i¢in érneklem olusturacaktir. Disiplin dahilinde kilinan namaz miiminin biling,
ruh ve duygu diinyasinin tekamiil etmesine yardim eder. Bu ¢alismada Mevlana'nin diistinceleri baglaminda namazn insanin méanen
ntrlanmasi ve tekamiil etmesindeki 6nemi tizerinde durulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Namaz, Mevlana, biling, Nar, Tekamiil.

Abstract

Worship has a greatdeal of importance for experiencing the material and spiritual values of religions. Sometimes worship
may an identity can be identified with religion in which it belongs to. Prayer which is the main worship in the Islamic faith can be
demonstrate as a sample of this characterization by the naming of the pillars ofreligion. Religion has guidance on almost every aspect of
life. Worship as religious rituals that allows for the spiritual experience in the world. Prayer in five times a day at certain times with
some preparations is essential worship for finding life in Islam. Because beyond shaping everyday life in the framework of faith, prayer
is significantly active in shaping of consciousness, spiritual and emotional world. God necessitate every Muslim to pray at the
beginning of adolescence in which a lot of cognitive, spiritual and emotional changes happen. Rumi who handles this reality in different
aspect revealed ideas on imaginary and mysitcal benefits of pray. Muslims can have more information about God by the help of pray
which is nur. In order to be illustrative, as a communication with God pray should be performed in awe and devotion. Prayer which
was performed in occupation of communication with God merely in mind and heart will create a sample exercises for a Muslim. Prayer
which is performed within the discipline helps Muslims perfection in their mental, spiritual and emotional world. In this study,
importance of prayer for human-being’s enlighment and evolutionspiritually will be focused in the context of Rumi’s thought.

Keywords: Prayer, Rumi, Consciousness, Light, Evolution.

Giris

Kur’an-1 Kerim’'de oldukga sik konu edilen namazin, Misliimanlarin ifa etmesi gereken temel
ibadetlerden birincisi oldugu goriilur. Ciinkii seksenden fazla Aayete “salat” kelimesiyle bildirilen
namaz,onun 6nemine dikkatleri cekmeye yeterlidir (Soysaldi, 1996:13).“Hizmet, Hakka itaat, ibadet ve bir
kimseyi tazim etmek” manasina gelen namaz kelime Farsca’dan dilimize ge¢mistir (Stikun, 1984, III: 1904-
5).Kur’an’da gegen salat ifadesi namazdan daha genis bir anlama sahiptir. Namaz anlaminin yaninda salat;
dua, istigfar ve Hz. Peygamber’e hiisn-ii sena anlamlarina gelmektedir (el- Kdmasu'l-muhit, 1399, 1:1681).
Cevheri, salat ile kast edilen bu manalara ilave olarak “rahmet” manasi ile salatin Allah ic¢in kullanildigini
soyler (1984,VI: 2402-3). Namaz yukaridaki anlamlarin hepsinin de dtesinde bir manaya sahiptir. Oncelikle
bir ibadet olarak beden, zihin ve kalp olarak namaz Islam’in zahiri ve batini yonlerini kendinde toplamis en
onemli ibadettir.Hz. Peygamber”gozbebegi, dinin diregi, mira¢” gibi gesitli metaforlarla tarif ederek
namazin ¢nemine vurgu yapmistir. Kuskusuz Allah’in, sonra da Hz. Peygamber’in namaz konusunda
bildirmis olduklarinin insan aklinin siirlarini asan hikmetleri vardir. Islam’dan 6nceki dinlerde degisik
sekillerde de olsa dahi namazin var oldugu bilinir. Kur’an-1 Kerim’de Hz. Ibrahim’in soyundan gelecekleri
namazlarinda devamli olmalarim istedigi bildirilir (Ibrahim, 14/40). Hz. Musa ve Hz. Isa’ya kulluk etmenin,
Allah’t anmak igin en iyi yol olarak namaz nerede olunursa olunsun emredilmistir (Taha, 20/14; Meryem,
19/31).
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Ibadetlerin sekil, icra edilis tarzi, yeri, zaman1 ve manevi etkilerinin degisiklik arz ettikleri goruliir.
Sekil agisindan belirli bir form, mekan ve zamana gore gerceklestirilen ibadetler bir manada ait olunan dini
isaret etmektedir. Namaz, orug, hac, kurban gibi ibadetlere bircok dinde rastlanmasma karsin
Miisliimanlarin bu ibadetleri ifa edis sekilleri digerlerinden ¢ok bariz sekilde ayrismaktadir. Ozellikle namaz
bircok yoénden neredeyse Islam ile 6zdeslestirilebilecek sekilde, Miisliimanlar1 isaret eden temel bir ibadet
olmustur. Zira namaz giinde bes defa belirli saatler, bir takim 6n hazirliklari ile birlikte Miisliimanlarin giin
icindeki vakitlerinin dizayn edilmesinde 6nemli bir ibadet olmustur. Namazin zamanin dogru kullanilmas:
baglaminda dikkate deger islevinin yaninda, hatta ondan ¢ok daha 6nemlisi namazin inanan bir bireyde
ruhsal yiikselisin bir aract olmasidir. Manevi tekamiil olarak adlandirabilecegimiz bu siirecte en fazla ifa
edilen namaz, zahiri yoniiyle Miisliimanlarin, giinlerini daha disiplinli, bilingli planlamas! ve yasamasina
vesile olurken diger yandan da onlarin psikolojik olarak Allah ile iletisime gegebilmelerini saglamaktadar.

Allah’'in farz kildig1 her bir ibadetin Miisliimanlar tarafindan degisik hakikatlerin kesfine vesile
olmasi s6z konusudur (Cakmaklioglu, 2011). Bu yoniiyle manevi tekdmiilii gaye edinen tasavvuf igin namaz
hem zahiri hem de batini olarak biiyiik bir 6neme haizdir. Zira Hz. Peygamber’in “Isin bast Islam, onu
ayakta tutan diregi namazdir...” (Nesai,VII:61) buyurdugu gibi dinin Misliimanlar tarafindan ser’i/zahiri
olarak yasanmasi i¢in namaz elzemdir. Bu manay1 destekleyen bir bagka hadis-i seriflerinde Hz.
Peygamber;”“Kiyamet giinii, kulun ilk hesaba cekilecegi sey namazdir. Eger o diizgiin olursa, diger amelleri
de diizgiin olur, sayet o bozuk olursa, diger amelleri de bozuk olur”(Sahihu’l-Cami, 2537) buyurmustur. Bu
anlamda denilebilir ki Islam olmaktan sonra Miisliimanlarin iman ve amellerinin kemale erebilmesi icin
namaz sarttir. “Namaz miiminin miracidir” diyen Hz. Peygamber, namazin Miisliimanlar i¢in urfig ettirici
ozelligini vurgulamisgtir.

Dinin zahir ile batinini en miikemmel sekilde birbirini tamamlayici bir mahiyette meczderek, ince bir
manevi yasantiy1 gaye edinen mutasavviflar igin namaz birgok hékikatin anlasilmasi icin temel bir ibadet
olmustur. Zira vasli marifetullah olan tasavvuf icin Allah’in“Secde et ve yaklas!” (Alak,96/19) emrinden
daha giizel bir formiillestirme olamaz. Hakk bilgisine yaklasabilmeyi ve O'nu tanima ile erisilecek [lahi agk
anlatan Mevlana, namazi Islam’in 6zii olarak tarif ermistir. Zira yukaridaki ayet ve hadislerde goriilecegi
tizere namaz, Islam’in zahirinin kendisi ile ikame edildigi diregi ve namazin batini tarafi ise manevi
yiikselisinin miracidir. Tasavvufi hakikatleri zahir-batin iliskisinden ustaca istifade ederek anlatan Mevlana,
ayetler ve hadislerin tevilini yaparak namazin dogru anlasilmasi ve ikdme edilmesi konusunda agiklamalar
yapmistir.

1. Namaz

Alim ve tasavvufi bir ailede diinyaya gelmesi nedeniyle Mevlana kiictik yastan itibaren zahidane bir
yasantiya sahiptir (Topgu, 1974:13.)Esi Kira Hatun, Mevlana’'min goz yaslar1 igerisinde namaz kildigin
aktarir (Sipehsalar, 1977:49,50). Namaz ve diger ibadetlere diigskiinliigiinden 6tiirti Mevlana bal mumu gibi
sararmis bir ytize sahiptir (Araz, 1975:167). Eflaki, Mevldna’nin ezandan hemen sonra namaza basladigim
sOyleyerek hassasiyetini ifade etmistir. Yine Eflaki, Mevlana'nin miiritlerinden naklederek Mevlana'nin
namazin islevine dair agiklamasini nakleder: “Bu namaz, oru¢ ve cihad, imanin sahitleridir. Eger Allah
sevgisi sadece fikir ve mana olsaydi, senin orug ve namazinin streti olmazdi.” (Eflaki, 1986, 1:213).Mevlana,
dinin diregi olan namazin, kisinin imaninin sahidi oldugunu sdylemistir. Onun bu sozleri farz kilman
(Nis&,4/103) namaz ile kisinin miimin olup rahmete ve cennete kavusacaginin (Mu'mintn, 23/1-2; Nir,
24/56) tevilidir. Seriat olmadan hakikate erisilemeyecegini ifa eden Mevlana stret ile mananin nasil birbirini
tamamladiklarini gostermistir. Dolayistyla Mevlananin miiritlerine telkin ettigi bu gercek,namazin bugiin
nasil anlasilmasi gerektigi konusunda dikkate degerdir.

Mevlana, ibadetlerin insanin aczini fark etmesi ve boylece Allah’in kudretini anlayabilmesi icin
insanlara rahmet olduklarmi soyler. Ki zaten insan ibadetleri tam olarak layikiyla yerine getiremez
(Mesnevi, I: 470-1).Bu anlamda namaz ile kul kendi aczinin suuruna varip Allah’t daha iyi tanima imkanima
kavusur. Ciinkii ayette de beyan edildigi gibi (Secde et ve yaklas!) insan en ¢ok namaz kilarak Allah’a
yaklagabilir. Hz. Peygamber’in ayaklari sisinceye kadar kiyamda durarak namaz kilardi. Insanin en st
makaminin kulluk oldugunun idrakinde olarak onu secen Hz. Peygamber, insan ile Allah arasindaki bagin
en kuvvetli oldugu namazlarinda bile Allah’t layigiyla ibddet edemedigini soyler: “Siibhaneke ma
agabeydnake Hakk’a ibadetikeYa Mabud...”, yani “Ey Allah’im! Seni tenzih ve takdis ederim. Senin san-
1Uluhiyetine layik ibadette bulunamadik” (Miislim, Salat, 222) hitab-1 edibanesiyle, beser aczinin nasilitiraf
edilecegini bize Ogretiyor. Yani hem miibarek ayaklari sisinceye kadar ayaktadurmak suretiyle namaz
kiliyor ve ibadette bulunuyor; hem de layikiyla ibadet edemedigini Halik-1 Zisan'ina arzeyliyor. Iste Allah’a
kars1 beyan-1 acz budur. Acz-ibeseri boyle bilinir. Kudret-i ilahiye boyle anlasilir” ( Serh-i Mesnevi,1:152).

[nananlar i¢in Allah'm huzurunda alnimi secdeye gétiirmek stretiyle kulluktan neget eden ilahi
bilinglenmenin ilk adimidir namaz. Ménevi yiikselisin zahiri ve batini ilk adimi olarak namaz en temel
disiplin olarak kabul edilmistir. Bu ytizden cocuklara akillar1 idrak cagma geldiginde namaz kilmalari
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konusunda telkinlerde bulunmali. On yasinda ise daha sert tedbirlerle namaz kilmalarinin saglanmasi
tavsiye edilir (Ebu Davud, Salat, 26; Tirmizi, Mevakit, 182). Glinlimiiz egitim ve gelisim psikolojisinin
sunmus oldugu bilgiler 1s1¢1nda bireyde istendik yonde davrams gelistirme agisindan Hz. Peygamber’in
namaz ile ilgili buyurmus oldugu hadis-i serifin hakikati daha iyi anlasilmaktadir. Cocuklarda zihinsel ve
duygusal gelisimin hizla arttif1 bu evrede ¢ocuk gelisen soyut diistinme yetisi ile dini konulara daha fazla
yogunlasabilecektir. Allah; “Ben cinleri ve insanlari, ancak bana kulluk etsinler diye yarattim” (zériyat,
51/56) buyurarak insanin ontolojik hakikatini bildirmistir. Dolayisiyla hayata hazirlanan ¢ocuk namaz ile
kendisi ve Rabbi arasindaki zihinsel ve manevi gelisimi arttirabilme firsatina erisecektir. Zira namaz
kilabilecek konuma gelebilmesi i¢in ¢ocugun Kur'an-1 Kerim okuma, asgari olarak namaz strelerini
ezbelerleme, temizlik ve abdest konularinda bilgi sahibi olmasi gerekliligi soz konusudur. Biitiin bu 6n
hazirliklar cocugun yedi yasindan once temel bir takim dini bilgileri edinmesi anlamima gelmektedir. Bu
zihinsel islemlerin basariyla gerceklestirilebilmesi i¢in insan aklinin 6n sart oldugu anlasilmaktadir. Namaz
basta olmak tizere ibadetlerin insanin kemale ermesi ve aklin énemine dair Mevlana da bu dogrultuda
fikirler serdeder. Ornegin Mevlana: “Bir zerre aklin oructan da yegdir, namazdan da” (Mesnevi, V:454)
diyerek insanin dini miikellefiyetinin kriteri olarak aklin 6nemini vurgulamistir. Ardindan “Ciinkii aklin
cevherdir, bu ikisiyse araz. Bu ikisi, yani namaz ve orug, onun tam olmasiyla farz olur.” (Mesnevi, V:455)
aciklamasiyla akil ve ibadet iliskini cevher-araz baglaminda degerlendirmistir. Buraya kadar fikhi anlamda
bilindik bu izahattan sonra Mevlana cevher olan aklin kemale ermesi i¢in ibadetlere muhtag oldugunu beyan
eder. Aynaya benzettigi aklin cilalanmasi icin ibadet edilmesi zorunlulugundan s¢z eder. Ayna olan aklin
ylizeyinde bulunan kirlerinden arimnmasi ve parlamas: i¢in ibadet etmesi gereklidir (Mesnevi, V: 456). Bu
manada akil ve ibadetin birbirini tamamlayan iki unsur oldugunu anhiyoruz. Aklin 6n sart olmasinin
gerekliligi daha once ele alinmistir. Ancak ibadet etmeyen bir insamin aklinin tam anlamiyla islevini
yaptigini sdyleyemeyiz. Zira Mevlana’nin aynaya benzettigi aklin ytizeyi cilalanip yansitma islevini dogru
bir sekilde gerceklestiremedigi icin aslinda aynanin aynaligindan s6z edilemez. Bu durumu orneklendiren
bir 6rnek olarak Mevlana Firavun ile Hz. Ibrahim’in akillarindan bahseder. Zira Firavun'un akli onu goz
gore gore Nil’de bogulmaya sevk ederken Hz. Ibrahim’in akli atesin i¢indeki dupduru suyu goriir (Mesnevi,
V:452-3).

Namaz ile akil arasindaki baglantiya temas eden Hz. Peygamber'in “Goziimiin ntiru namaz”
(Nesai, VII:61) hadis-i serifi mithimdir. Zira Ntr Stresi otuz besinci ayetinde gegen ntr ifadesinin birgok
manaya sahip oldugu miifessirler tarafindan tevil edilmistir (bkz. Kaval,2015) birbirine benzer manalar1
iceren bu yorumlarin hepsinin kesistigi genel bir tevil olarak Yazir, ntr kelimesinin goziin 15181 algilamasi
olan ilk anlaminin disinda nar'un anlamlandirma ve idrak edebilme gibi zihinsel bir fonksiyon oldugunu
ifade eder (Hak Dini Kuran Dili, V:390-393). Bugtin bilgilenmenin “aydinlanma” ifadesi ile anlatiltyor
olmasin1 bu hakikatin en bariz ve net ifadesi olarak telakki edilebilir. Bu anlamda Hz. Peygamber’in
“gozimin niru namaz” ifadesi insanin manevi agidan bir¢ok bilinclenmeyi mecazi olarak ortaya koydugu
sOylenebilir. Zira 6grenme faaliyetlerinde %85 gibi yiiksek bir oranla en 6nemli duyu olan gorme, diger
duyular ile yapilan anlamlandirma faaliyetleri agisindan bilin¢lenme kanali olarak essizdir (Bkz. Flax, 2006).

Bilgi edinme ve aydinlama duyular1 olarak tanimlayabilecegimiz bes duyu “bes inci” olarak tarif
edilir Mevlana tarafindan (Mesnevi, V,1837). Ancak yukarida da deginildigi tizere ntirlanmanin gerceklestigi
goziin diger duyulara hakim oldugunu dile getirir. Ogrenme siirecinde goziin basat roliine deginerek
Mevlana, Hz. Peygamber’in “goziimiin ntiru namaz” hadis-i serifine séyle anlatir:

“Ahmet, bu koku icin vaizlerinde daima “Goéziim namazda 1siklanir” buyurdu. Bes duyguda
birbirleriyle birlesmistir.Ciinkii besi de bir asildan meydana gelmedir.Bu bes duygudan biri
kuvvetlense obiirleri de kuvvetlenir; birisi her birisine saki olur.Goziin goriisii, soz sdyleme
kabiliyetini artirir. Gozdeki ask ta dogrulugu. Dogruluk, her duygunun uyanikligidir, bu
suretle duygulara zevk, munis olur” (Mesnevi, II: 3235-9).

Mevlana bu beyitleriyle Yazir'in ayette tevil ettigi goziin fiziki olarak gorebilme yetenegi ile manevi
aydinlamanin nasil gerceklestigini agiklamistir. Bunun da 6tesinde ibadetler ile akil aynasinin ytizeyinin
cilalanmasiyla parlatilabilecegi mecazi, namazin miiminlerde idrak acilmasi ve duyularin ttesinde bir
bilgilenmeyi gerceklestirebilecekleri diistincesini desteklemistir.Giintimiiz psikolojisi ibadetlerin, bireyin
bilinglenmesi ve ardindan davranislarii  manalandirmasina katkis1 oldugunu desteklemektedir
(Krech&Crutchfield, 1980: 182-4).

Seyr-i siilukiin en temel ibadeti olan namaz ile kul [lahi hikmetlerin niru sayesinde zahiri
duygularin yaniltici etkisinden kurtularak hakikat bilgisine ulasir. Bu manada nasil goz zahiri bilginin ana
kanali ise méanevi bilgilenmenin ana yolu olan namaz diger biitiin duyular1 vehimlerden kurtararak, hakikat
serencaminda onlara onctiliik eder. Tasavvufi egitim siireci olarak bilinen seyr-i siiluk’ta nefsi, duygular1 ve
fikirleri egitme olarak tarif edilen bu hékikati Mevlana koyun siirtistinde basi ¢eken koyun ornegi ile soyle
izah eder:
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“Sultkta bir duygu, bagimni ¢ozdii mii 6biir duygularin hepsi birden degisir.Bir duygu,
zahiri duygularla idrdk edilemeyecek seyleri duydu, gordi mii, gayba ait seyler biitiin
duygulara asikar olur. Siirtiden bir koyun yiirtiytip dereyi atlayinca 6biir koyunlar da birer,
birer o tarafa atlarlar.Sen de duygu koyunlarini stir, Allah yazisinda yay, otlat.Da orada stimbiil
ve agustos giilii yesinler, hakikat bahgelerine yol bulsunlar”(Mesnevi,I1:3240-4).

Mevlana, namazin diger duyu kanallarinin agilmasina vesile olmasindaki aydinlatict mahiyetini
seyr-i stluk’un diger bir 6nemli kavrami olan miirsid-i kdmili horoz benzetir. Zira niir'un menba1 olan
namaza kalkmalari igin horozlar, salikleri uyandirirlar. Giinesin dogusunun bilgisine zahiri ve batini olarak
haiz olan horozlar karanlikta kalsalar bile ntirun kaynag: olan giinesten haber verirler. Ciinkii Allah, onlar1
namaz vaktini bildirmek/nar’'dan nasiplenmek i¢in miiminlere atiye olarak sunmustur.

“Horoz dedi ki: “ Hasa... ne ben yalan sdylerim, ne benim cinsimden olan 6biir horozlar. Biz
yalandanyunmus, armmusiz! Biz horozlar, miiezzinler gibi dogru soyler, giinesi gozetler, vakit
geldi mi ki diye bekler dururuz!Bizi bir legen altina kapatsalar yine igten ice giinesi gozler,
onun nerede oldugunu anlariz. Veliler, giinesin bekgileridir. Insanlar icinde Allah sirlarm bilir,
anlar onlar. Allah, bizi namaz vaktini bildirmek tizere Ademogluna hediye etmistir” (Mesnevi,
I11: 3330-4)

Mevlana, namaz ile ilahi nar arasindaki baglantidan yola ¢ikarak Hz. Peygamber’'in “namaz dinin
diregidir” hadis-i serifini yorumlamistir. Yukarida deginildigi tizere hadis-i serifte Hz. Peygamber, “Namaz
dinin diregidir, kim onu terkederse dinini yikmustir.” (Acluni, Kesful Hafa, II: 31)buyurmustur. Mevlana'nin
namaz ile ilgili ifade etmis olduklar: baglaminda degerlendirildiginde zahiri ve batmi olarak herhangi bir
insanin fslam’in ntirundan istifade edebilmesi icin namaz kilmasi gerektigi anlagilmaktadir. Bu manada Hz.
Peygamber’in namazin dinin diregi oldugu, namaz olmaz ise kisinin dininin biiyiik zarar gorecegi
bildirimleri ile Mevlananin serd etmis olduklar1 birebir uyum arz etmektedir. Bu benzerligin son veciz bir
ifadesi olarak Mevlana, namazin habercisi olan horoz'un (miirsid-i kdmil) tavsiyelerine uymayan, kendini
akilli zannedenlerin bedel olarak canlardan olacaklarin belirtir (Mesnevi, I11:3339).

Her agidan Miisliimanlar igin tisve-i hasene olan Hz. Peygamber namaz konusunda “Ben namazi
nasil kiliyorsam, siz de ¢yle kilin”(Buhari, Ezan, I: 155) buyurmustur. Dinin diregi olan namaz ile ilgili Hz.
Peygamber’in 6rnekligini tatbik etmek bir sistem olarak Islam’in ayakta durmasini saglayan ana siitunlardan
birinin ikame edilmesi anlamina gelmektedir. Dolayisiyla imanin kiside kemale ermesi noktasinda namaz
miiminler igin biiytik bir 6neme haizdir. Namazi hakkiyla eda edenlerin ilahi hékikat ntrlariyla
aydinlanacagl ve semalara dogru urtg edecegine inanilir. Mevlana Hz. Peygamber’in tavsiyelerine uyup
layikiyla namaz kilarak niirlanan doért halife ve bazi stfileri 6rnek gosteren beyitlerde sdyle soyler;

“Ebubekir, tevfika mazhar oldu da oyle bir padisahin miisahibi oldu, 6yle bir padisahi candan
tasdik etti. Omer, o masuka asik oldu da goniil gibi, hakki batili ayirt etti. Osman, o apagik
goriisiin ta kendisi oldu da feyizli bir nura nail olup Zinntreyn oldu. Miirteza, onun ytiziinden
inciler sact1 dacan vadisinde Allah aslani kesildi. Ciineyt, onun askerinden yardima nail olunca
eristigi mertebeler sayidan tistiin oldu. Bayezid, onun ihsanina yol bulunca Allah’tan “ Kutbiil
Arifin” adm duydu .Kerhi, onun harimine bekgi olunca ask halifesi oldu, nefesleri Allah nefesi
haline geldi. Edhemoglu,atin1 sevingle o tarafa kosturunca adil sultanlarin sultan1 oldu. Sakik, o
ulu yolun mesakkati ytiziinden giines gibi aydinlatic1 bir reye, her seyi goren bir goze eristi.
Daha nice ytiz bin gizli Padisahlar var ki o nur dleminde yiicelige sahiptirler, makamlar: vardir”
(Mesnevi, II: 922-31).

Namazin, zahiren dinin diregi, batini olarak da goziin ntru ve mirag¢ oldugu hédislerini tekrarlayan
Mevlana, namazin sekilsel formunun batini manadan uzak olmadigina da deginir. Ona goére namazin zahiri
streti batini bazi duygularin isaretidir. Mevlana dosta sunulan bir hediyenin aslinda dosta karsi beslenen
sevginin sahidi oldugunu soyler. Bu manada kilinan namazlarin kisinin Rabbine karst duygu ve
diistincelerinin bir nisamidir (Mesnevi, I: 2625-9).Namaz, orug gibi ibadetlerin imanin bir isareti oldugu
diistincesi Mevlana tarafindan bir bagka beyitlerde soyle ifade edilmistir; “Dista olan namaz, orug ve sair
ibadetler, icteki ntira taniktir.Bu namaz, orug ve savas da inanisa taniktir.Bu zekat, hediye, bu hasedi
birakma da kendi sirrindan haber vermedir. Thsanda bulunmak doyurmak, konuk davet etmek, ey ulular,
biz sizinleyiz, size dogru bir 6zle inandik demektir. Hediyeler armaganlar, sunulan seyler, ben seninleyim;
seni seviyorum diye tanikliktan ibarettir.” (Mesnevi, V:183-6).

Namazin zahirinin kulun Rabbine olan batini sevgisinin sahidi oldugunu belirten Mevlana, her
namaz kilanin gonliinde samimi sevginin bulunmayabilecegi konusunda uyarir. Nasil ki Dirar Mescidini
(Tevbe, 9/107) bina eden miinafiklarin goénliinde namazin ndrundan ve muhabbetullahtan hisse yoksa her
namaz kilanin sahidi de dogru olmayabilir. Dolayistyla kendini ilahi nurdan hissedar, muhabbet sarhosu
olarak gostermeye calisanlara kanmamalidir. Mevlana her ne kadar stiretin sirdan bir isaret oldugunu
soylese de her zaman &yle olmadigim ifade eder. Insanlari aldatan dogru ve yalanci sahid olan namazin
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stretini ayirt edebilmesi igin bir ferasete sahip olunmasi gerektigine deginen Mevlana, Allah ntru ile
bakilmasi gerektigini belirtir. Sadece namaz hiist ile kilanlar Allah’mn niirundan istifade edeceklerdir. Bu
anlamda namazlarin hiisti ile kilanlar, namazlarim sadece stireten, samimi bir duygu ile degil de gesitli
menfi duygularla kilanlar1 temyiz edebileceklerdir (Mesnevi, I: 2630-5).

[badetlerin zahiri yoénleri batini bir takim duygularin temsilidir. Her amelin ash olan niyetin
O6nemine vurgu yapan Mevlana ibadetleri zahiri yoniiniin bir bagka faydasina deginir. Namazin, ayna olan
insan aklmin gelismesine katki sagladigi diistincesine ilave olarak Mevlana ibadetlerin insamn
egitilmesinde, sahip oldugu maddi ve manevi hastaliklardan arinmasina yardimci oldugunu ifade eder.
Araz olan ibadetlerden asil gayenin insanin Rabbini taniyip, O'na layik bir kul olmasi siirecidir. Dolayisiyla
Mevlana, insanin méanevi tekdmdiliinde biiytik bir etkisi oldugunu soyler.

“Oliim giinii, bu duygun kalmaz. Can nurun var mu ki gonliine yar olsun? Mezarda bu goze
toprak dolar. Mezar aydinlatacak nurun var mi? Bu elin, ayagin gidince caninin ugmasi igin
kolun kanadin var mi?Bu hayvani can kalmayinca yerine koymak icin baki bir cana sahip
misin?Sart, iyilik etmek degil, iyilikle gelmek, bu iyiligi Allah’a gotiirmektir.Insanliktan m1 bir
cevhere sahipsin, eseklikten mi? Bu &razlar yok olunca nasil gotiireceksin ki?Bu namaz ve orug
arazlarmi Allah’a nasil ileteceksin ki? Cunki araz, iki zaman zarfinda baki kalmaz, yokolup
gider, bir anliktir. Arazlar gétiirmeye imkan yoktur. Fakat cevherden hastaliklar: giderirler. Bu
suretle de cevher, bu hastalik arazlarindan kurtulur, degisir. Perhiz yiiziinden hastaligin
gecmesi gibi. Perhiz arazi, galismalariyla cevher olur; aci agiz perhizle tatlilasir” (Mesnevi,
11,940-8).

Mevlana'nin ibadetlerin bireyin zihin ve ruh diinyasinda yeni bir anlam merkezi gibi olaylar:
yeniden degerlendirerek bireyi davranis degisikligine sevk ettigi yoniindeki diistincesi modern psikoloji
tarafindan da kabul edilmistir.Ciinkii modern psikoloji arastirmalar1 ibadetlerin insan kisiligi, gtindelik
yasami ve davramslari {izerinde etkisi oldugunu ortaya koymaktadir (Kreché&Crutchfield, 1980:184).
Guntimiiz diinyasinda her alandaki gelismislige ragmen, ki bunlarin insan1 mutlu edecegine inang tamds,
insanlarin sasirtic1 bir oranda degisik psikolojik ve sosyal sorunlar yasiyor olmasinda ibadetlerin yasamda
giderek azalmasmin katkisi vardir. Ciinkii zihin, duydu ve dolayisiyla davranislarin ortaya c¢ikmasinda
dinin yadsmamaz etsisi soz konusudur (Kaval, 2014a). En dramatik psiko-sosyal travma olan intihar
vakalarinda dini inang, ibadet ve davrarnis sekillerinin basat rol oynadig: kabul edilir (Durkeim, 1951). Buitiin
bu bilgiler 1s131nda degerlendirme yapildiginda namazin Islam dini igerisinde miiminleri icbar eden bir
ibadet olmay1p, aksine miiminleri maddi ve manevi olarak olgunlastiran bir ibadet oldugu anlasilmaktadir.
Bu gercegi en giizel sekilde idrak eden peygamberlerden Hz. [brahim, Allah’a niyaz eder,”Rabbim! Beni ve
soyumdan gelecekleri namazi devaml kilanlardan eyle.”(Ibrahim, 14/40). Benzer sekilde Hz. Lokman,
ogluna siddetle namazi dosdogru kilmasini tavsiye eder (Lokman, 31/17). Hz. Peygamber de vefatina yakin
namaz konusunda miiminleri tekrar tekrar uyarmustir.

[badetlerin asil amacinin marifetullah oldugunun belirtildigi yukaridaki beyitlerde insanin
olduigiinde Rabbine sunacagi hediye niirlanmis bir kalptir. Kalbin ntirlanmasina vesile olan basta namaz ve
diger ibadetler birer aragtir. Ancak insani sonuca gotiiren bu stirecte ibadetler insanin maddi ve ménevi
olarak hastaliklarindan kurtulmasinda basat role sahiptir. Zira namazin giiniin disipline edilmesinden
baslamak stretiyle miiminleri verimli ve ruhen saglikli bir yasama sahip olmalarina biiytik katki sagladig:
kesindir. Mevlana, namazin ahiretin tarlasi olan diinya hayatinda insanin maddi ve manevi olarak tekamiil
etmesine olan katkisini perhiz 6rnegi ile anlatir. Zira perhiz hastaliklardan kurtulmak icin nasil gerekliyse
ibadette manevi tekamiil i¢in gereklidir.

Mevlana, ibadetlerin ihlas ile istikrarli bir sekilde yerine getirildiginde zahir ve batin ayriminin
ortadan kalkacagy, sahide de delile de ihtiya¢ kalmayacagini belirtir. Zira niyet ile s6z artik birlesmis, cevher
arazlardan kurtulmustur.

“QO incinin ndru disa vurdu mu artik, o, bu zahitliklerden kurtulmustur. Artik ondan is ve s6z
tamg1 arama, iki cihan da giil gibi onun yiiztinden agilmustir.Ister s6z olsun, ister is ister bagka
sey... Bu taniklik nedir? Gizliyi meydana ¢ikartmak degil mi? Maksat cevherin sirrin1 meydana
cikartmaktir. Vasif bakidir, bu arazsa gecici. Altinin mihenkte biraktig1 iz kalmaz, fakat stiphe
yok ki altin, ad1 iyi olarak kalir. Bu namaz, bu savas ve bu orug da kalmaz. Fakat can, iyi adla iyi
sanla kalir. Can boyle isler, boyle sozler gosterdi de cevherini, buyruk mihengine stirdii”
(Mesnevi, V:244-250).

Mevlana, namazin seklinin bir islevi oldugu ifade etmekle birlikte hakikatte namazin 6ze ait bir sey
oldugunu soyler. Bir arag olarak zamana bagh olan namaz dosdogru eda edildiginde miiminin i¢ dleminde
biytik bir degisim yaparak zaman kaydindan kurtulur. Bylece miimin “Onlar, namazlarin1 daimi kilarlar”
(Meaéric, 70/23) sirrina erer (Fihi ma fih: 55). Namazin miimin tizerindeki degistirici ve dontsttirticti kalict
tesirine dair Mevlana bir baska bahiste sunlar1 beyan eder; “Su namaz, biitiin giin kiydmda, ritktida, secdede
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durman icin konmamus ya; maksat, namazda, sende beliren halin, daima sende olmasidir. Uykuda,
uyanuklikta, birsey yazarken, birsey okurken, hasilibiitiin hallerde Tanr1y1 anistan ayrilmamalisin ki "Onlar,
namazlarini boyuna kilarlar" sirria eresin, buna erenlere katilasin.” (Fihi ma fih: 67).

Mevlana bu aciklamalariyla ibadetlerin insanin manevi yasaminda hayati éneme sahip oldugunu
tekrar vurgulamistir. Alemi ve insan1 sonsuz rahmetiyle yaratan Allah'mn bu kadar elzem olan ibadetleri farz
kilmis olmasi O'nun rahmetinin bir baska tecellisidir. Insanin kulluk bilinciyle keméle ermesinde yeri
doldurulamaz pay1 olan namaz Mevlana gibi bircok alim tarafinda siddetle vurgulanmistir. Ornegin
Taberani, namazin dindeki yerinin bedendeki bas gibi oldugunu ifade etmistir (1405, I11:154). ibn Kayyim,
farz olan namazi kasten terk etmenin biiyiik giinah oldugunu, terk eden kimsenin Allah'in cezasina ve
gazabina ugrayip, diinya ve ahirette rezil ve riisva edilecegini soyler (1401:16). Hatta Ahmed B. Hanbel,
namaz kilmaya cagrildigi halde namaz kilmayr reddeden kisinin namaz vakti ¢ikinca oldiirtilmesi
gerektigini savunur. Ayni sekilde 1srarla namaz kilmaktan sakinan, 6lim pahasina kilmayanin namazi inkar
ettigine hitkmedilip oldiriilebilecegini soyler. Onlarin goriislerini aktaran Sevkani, Hz. Peygamber’'in “Kisi
ile sirk ve kiifiir arasinda namazi terk etmek vardir.” hadis-i serifi baglaminda namazin 6nemine deginen
goriisleri agiklar (I, 340-3).

Fakaha'nin bu denli ehemniyet verdigi namaz ile ilgili olarak Mevlana'nin, namazin habercisi olan
horozu dinlemeyen kisinin kendi kanmna girdigini dile getirmesi dikkat gekicidir (Mesnevi, III: 3339).
Dolayisiyla namaz kilmaya zorlanan kisi adeta intihardan sakindirilarak namaz kilmaya icbar edilmesi s6z
konusudur. Aksi halde zaten manevi olarak intihar edecektir. Namaz kilmayanlar ile ilgili olarak Fiikdnin
zahiri, Mevlana'min bati yorumlan ile ilgili su ayet dikkat cekici bir mahiyet arz etmektedir”Herkes
kazandigma karsilik bir rehindir. Ancak dhiret mutluluguna eren kimseler baska. Onlar cennetlerdedirler.
Birbirlerine suglular hakkinda sorular sorarlar ve doniip onlara soyle derler: “Sizi Sekar’a (cehenneme) ne
soktu? Onlar soyle derler: “Biz namaz kilanlardan degildik.”(Miiddesir,74/38-43). Namaz kilmamanin
cezasiin cehennemlik olmasi kugskusuz dliimden daha kotti bir akibettir. Mevlana, namaz kilmayanlarm
ilahi ntirdan mahrum kalacaklar: belirtmisti. Ancak namaz kilmayan, horozun ¢agrilarina uymayanlar kendi
akillarinca diinyada kar edeceklerini zannetmislerdi. Ancak onlarin biitiin fikirleri ve miicadeleleri ntirdan
yoksun olduklar1 i¢in aslinda onlar1 karanliga, cehenneme siiriiklityordu. Mevlananin horoz hikayesindeki
kisi,ibadet ntirundan yoksun oldugu igin aklin1 ve bilgisini hirsinin giidiimiine kullanmistir. Insanin hirsinin
namaz ile iligkisini bildiren Allah s6yle buyurmustur; “Dogrusu insan hirsl yaratilmistir. Kendisine kotiiliik
dokundu mu sizlanir. Kendisine hayir dokundu mu (yoksullara) yardim etmez. Ancak namaz kilanlar
bunun disindadir. Onlar ki, namazlarini siirekli kilarlar. (Mearic,19-23). Bu ayet 15181nda Mevlana'nin horoz
hikayesi degerlendirmeye alindiginda hikdye adeta bu iki ayetin tevili gibidir. Ciinkii Mevlana namaz ile
insan aklmin gelisip, manevi hastaliklarindan kurtulacagim savunmustur. Namaz kilmayanlar manevi
olarak kendi elleriyle (giiya kendilerince akillilik etmislerdir) kendilerini 6liime stirtiklemislerdir. Halbuki
husti ile namaz kilmis olsalard: hakikati zahiri ve batini olarak goren bir goz ve kalbe sahip olacaklardir.
Gercek bilginin/ntrlanmanin, namaz ile elde edilecegi aksi halde akibetin cehennem olacagin veciz sekilde
anlatan Mevlana yukarida buyrulan ayeti tevil edercesine su beyitleri serd eder.

“Halvete gidip namaz kilayim da bu ahvali, bir de sirlar1 bilen Allah’tan sorayim. Namazda

Rabbime baglanirim, “namaz goziimiin ntrudur” sirr1 zuhir eder, bu benim huyumdur. Can

pencerem zevk ve sevkle agiktir. Allah'in latfu oraya vasitasiz gelir. Allah’in lttfu, rahmeti,

niru madenimden, hakikatimden gelir, penceremden evime girer.Penceresi olmayan ev

cehennemdir. Ey kul, dinin asl1 pencere agmistir.” (Mesnevi, I1I: 2400-4).
2. Namaz'dan Gafil Olanlar

Mevlana, namaz ile miiminlerin zihinsel ve ruhsal olarak terakki ettiklerini ayet ve hadisler 1s181nda
izah etmistir. Onun acitklamalarinda dinin diregi olan namazin streti ve manasi diinya ve 4hiret saadeti
agisindan yadsinamaz 6neme sahiptir.Ayrica namaz, zahiri ve manevi olarak Miisliimanlarin diinya-ahiret
dengesini uyumlu bir sekilde kurmasindaki etkisi mithimdir. Giiniimiiz diinyasinda yasam kosullari
baglaminda degerlendirildiginde namazin nasil bir denge unsuru oldugunu gosteren “Oyle miiminler
vardir ki, onlar1 ne ticaret, ne alisveris Allah’t anmaktan, namaz1 hakkiyla kilmaktan ve zekat: vermekten
alikoymaz.” (Ntr, 24/37) ayeti olciyii ortaya koymaktadir. Zira 6nceki bolimlerde namazin dindeki etkin
konumu bazen diinyevilesme sonucu ¢nemsiz addolunabilmektedir. Ayrica ayette “namazin hakkiyla
kilinmas1” vurgusu 6nemlidir. Namaz ile ilgili ayetlerde sik sik belirtilen “dosdogru/hakkiyla” nitelemesi
namazin ihlas ve hust ile eda edilmesi gerekliligini gostermektedir. Zira ancak Allah’in rizasinin kazanmak
gayesiyle ihlas icersinde yapilan ibadetler iistiinliik arz eder (Cilaci, 1982:2). Allah’a kurbiyetin vesilesi olan
ibadetler ihlasli olanlaridir. “Secde et ve yaklas”(Alak,96/19) ayetinde namazin bu kurbiyeti tesis edecek bir
ibadet oldugunun agikca bildirilmis olmasi hasebiyle ihlassiz bir namazn ilahi ntiru ve kurbiyete vesile
olamayacag1 anlagilir. Bu durumu ¢ok daha net bir sekilde ortaya koyan Maun Siiresinde Allah soyle
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buyurmustur: “Yaziklar olsun o namaz kilanlara ki, onlar namazlarmi ciddiye almazlar.” (Matn,107/4-5).
Bu ayette s6z konusu olan kisilerin nazma kildiklari, ancak namaza gereken 6nemi gostermeyip ihlastan
uzak eda ettikleri anlasilmaktadir. Bu ayetin tefsirini yapan miifessirler namazlarm gafil bir sekilde sadece
sekli olarak yerine getiren, namazlarin vakitlerine, ritkGinlarina riayet etmeyenlerin kast olundugunu
soylemislerdir. Ancak Taberi'nin yorumu olan namaz konusunda ilgisiz, ciddiyetsiz bir davrams ve
diistinceyle kilinmasi genel anlamda tercih edilmistir (1998,XXX:312). Taberi'nin bu tevili suana kadar
Mevlana’'nin namaz ile ilgili olarak serd ettigi diistinceleriyle ortlismektedir. Zira Taberi'nin belirttigi
“ilgisizlik” zihin olarak odaklanmama, “ciddiyetsizlik” de davrams agisindan benimsememeyi ifade
etmektedir. Mevlana’nin namazin biling ve zahiri davranis agisindan birbirini tamamlamas: gereken bir
ibadet oldugu fikirlerini desteklemektedir. Zahiri ve batini olarak tam manasiyla ilahi ntrlanmay:
saglayacak namaz sadece sekil olarak bir mana ifade etmemektedir. Ciinkii bilingte bir karsiligr olmayan
hicbir eylem davranis degisikligine yol agmayacaktir. Bu hakikatin bir beyan1 olan dyet namaz sekilden
ibaret sayanlara “yaziklar olsun” demektedir. Bu manada Hz. Peygamber'in “Her kimin kildig1 namaz
kendisini hayasizliktan ve miinkerden alikoymuyor ise onun namazi yoktur.” hadis-i serifi de 6rnek olarak
sunulabilir (Munavi, Feyzii'l-Kadir, V1/221).

Mevlana, namazda ihlasin énemiyle ilgili olarak soyle soyler, “Ilerin ici ve biiytiklerin biiytigii olan
sevgili Peygamberimiz’in hadisleri ciimlesinden olan: “"Namaz ancak huzuru kalp ile tamam olur”
mealindeki haberi isit” (Mesnevi, I, 378). Namazin tam olmasi icin ihlasin gerekli oldugu, aksi halde ihlassiz
bir namazin tam ve hakiki bir namaz olmayacag1 anlasilmaktadir (Serh-i Mesnevi, 1:133). Mevlana gibi biitiin
mutasavviflar ihldssiz amelin kula higbir faydasinin olmayacagini dustintir (Siihreverdi, 1990:90-3). Hz.
Peygamber’in namazin kalben kilinmas: tavsiyesini isari bir tevil ile mutasavviflar “Sarhos oldugunuz halde,
ne soylediginizi bilinceye kadar namaza yaklasmayin” (Nis4,4:43) ayetini ihlas1 bozan diinya mesgalesi ve
onu arzulayan bir haleti ruhiye igerisinde oldugunuz zamanlarda namaza yaklasmayin anlaminda
degerlendirmislerdir (Hucviri, 1996:463). Kendisine Allah’a namazdan daha yakin bir yol olup olmadig:
sorulan Mevlana, yine namaz oldugunu ifade etmistir. Ancak Mevlana'nin kast ettigi namaz seklen degil
huzuru kalp ile diinyevi biitiin baglardan siyrilmis bir sekilde kilinan namazdir. Boyle bir namaz Hz.
Peygamber’i miraci gibi 6yle yiicedir ki Cebrail dahi ona erisemez; “Su halde bildik-anladik ki namazin cani,
yalniz su goriinen sekil degildir; dalistir, kendinden gecistir; su halde biitiin sekiller disarida kalir, oraya
sigamaz. Salt anlam olan Cebrail de sigmaz” (Fihi ma fih:5).

Mevlana namazda ihlasi yakalamis olan ile ondan gafil kalan kimselerin ibadetten alacaklar:
zevklerinde farkli olacagini soylemistir. Sungur ile efendisi arasinda gegen bir hikayede Mevlana namazdaki
ihlasm, kisiyi ihsan mertebesine ulastirdigini anlatir. Hamama gitmek icin kolesi Sungur'u seher vakti
kaldirir. Namazdan zevk alan Sungur sabah namazini kilmak icin girdigi camiden bir tiirlii ¢tkamamaktadir.
Kusluk vakti olmasina ragmen camiden ayrilamayan Sungur’a efendisi defalarca cagrida bulunur.
Aralarinda gegen diyalog ve Sungur’'un neden camiden ayrilamadigiyla ilgili Mevlana su beyitleri serd eder;

“Sungur kusluk cagina kadar icerde kaldi. Bey, bir miiddet bekledi. “Sungur, neye
disar1 gikmiyorsun?” diye seslendi. Sungur, icerden “ Efendim, koyuvermiyorlar. Birazcik daha
sabret, simdi geliyorum. Beni beklemekte oldugunu biliyorum, unutmadim” dedi. Bey, tam
yedi kere seslendi, bekledi, bekledi, seslendi. Nihayet Sungur'un bu cilvesinden usandi,
acizkalds, sabri titkendi. Sungur, beyin her seslenisinde “Efendim, disar1 ¢ikacagim ama daha
koyuvermiyorlar” diyordu.Bey “Yahu, mescitte kimse kalmad1 koyvermeyen kim, seni orada
kim tutuyor?” diye bagirdi.Sungur dedi ki: “Seni disardan igeriye sokmayan yok mu? Iste beni
de igerden disariya ¢ikarmayan o.Sana igeri girmeye izin vermeyen, benim de disar1 ¢tkmama
mani olmakta” (Mesnevi, 3:3062-9).

Gazali'nin tevhidden sonra ikinci derecede tneme haiz oldugunu soyledigi ihlas ile kilinan namaz
ancak miimini ihsan makamina ulastirir (Ihya,IV:6) Namazin zahiri formu tevhidin isareti iken ihlas tevhidi
kemale erdiren bir hususiyet arz eder. Bu nedenle Mevlana Hz. Peygamber’in “Rukii ve secde varlik
halkasini Tanr1 kapisina vurmaktir. Kim o kapinin halkasini doverse elbette ona devlet bas gosterir.” hadis-i
serifini tekrar eder. Ancak Allah'in evine girebilmek igin benlik kapmnin disinda birakilmalidir (Mesnevi,
V:2048-9). Thlasin saglanmasina engel olan diinya ve nefis yok edilmedikce namaz gercek namaz, Kabe'de
gercek kiblegah olamaz. Mevlana diinya ve kendi nefsine dalarak namaz kilan kisilerin, Kabe’i degil de
kendi nefislerini tavaf ettiklerini soyler (Mesnevi, 1:2200-8).

Mevlana, nefisleri ytiztinden ihlastan gayri namaz kilanlara eda etmis olduklar1 namazlarin hicbir
faydasi olmayacagini soyler. Diinya tarlasindan ahiret i¢in biriktirilen namazin ihlas olmadan hicbir seye
yaramayacagini anlatir. “Biz bu ambarda bugday biriktirmede, toplanan bugday1 yine kaybetmekteyiz. Biz,
bu vahsi mahltklar toplulugu, diistinmiiyoruz ki bugdaymn noksanlasmasi farenin hilesindendir.Fare,
ambarimizi deldikge, hilesinden ambar harab olmustur. Ey can, 6nce farenin serrini defet, sonra bugday
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biriktirmeye calis, cabala! O biiyiikler biiytigtiniin haberlerinden birini dinle: “Huzuru kalb olmadikca
namaz tamam olmaz.”Eger bizim ambarimizda hirsiz bir fare yoksa kirk yillik ibadet bugday1 nerde?Her
ginliik azar azar sadikane ibadet taneleri nicin bu ambarimizda toplanmryor?” (Mesnevi, 1:377-83).

Nefsine uyup nice giinah isleyenler kildiklar1 namazlardan, infak ettikleri sadakalardan zevk
alamamus, ihlasin kokusu hissedememisglerdir. Gaflet igerisinde ibadet eden bu kisilerde namazin
dontistiiriicti bir tesiri olmadig1 i¢in namazi seklen kilarlar, ondan zevk almazlar. Giinahlar1 da kolaylikla
isledikleri i¢in Allah, onlar1 namaz zevkinden mahrum birakarak cezalandirmaktadir. Boyle kisilerin
ibadetlerini cevize benzeten Mevlana, cevizlerin ¢ok ama iclerinin bos olduklarini séyler. Ici bos olan ceviz
nasil ki agag olamazsa ihlassiz namaz da dhirette altinda golgelenecek bir agac¢ olmaz (Mesnevi, 11:3365-97).
Nefsin ihlasin tesis edilmesindeki etkisi o kadar fazladir ki bir defa bile onun istegine tabi olunsa namazdaki
ihlas1 yok eder. Biiyiik sGfi Bayezid'in hikayesini ornek gosterek Mevlana soyle soyler: “Bayezid...
Kendisinde namaz kilma hususunda bir tembellik gordii. O ¢ok akilli seyh, sebebini diistindii, fazla su
igmesinde buldu.”Tam bir yil su igmeyecegim” dedi. Dedigini de yapti, Allah sabir ve tahammuiliinii verdi.
Onun bu pek ehemmiyetsiz miicahedesi, din icindi, bu ytizden de sultan oldu, arifler kutbu oldu.Seyhin de
eli bogazi ytiziinden kesildi ve o zahit adamin sikdyet kapisi baglandi.Ad1 halk arasinda “Seyh-i Akta’- eli
kesik seyh-" kalds, halk onu bu adla tanidi.” (Mesnevi, III: 1699-1704)

Nefsininsan tizerindeki kétii yonlendirmelerinin etkisi namaz ile bertaraf edilebilir. Mevlana kalbin
cilalanmasit anlamina gelen namaz ile insan cevheri nefsin karaligindan, pasindan armacagini séyler. Namaz
kilmayanlar kullugun idrakinden uzak, kendini gerceklestirememis kisilerdir. Halbuki Allah herkese ayni
cevheri vermistir. Ancak namazdan gafil olanlar cevherlerini cilalamayip, karartmis ve niirdan nasipsiz
kilmuslardir. 11ahi ntirdan hissesi olmayan binamaz kisiler heva ve hevesleriyle cevherlerini karartmis ve
yerytiziini fesada ugratmislardir (Mesnevi, 4:2469-79).Namaz, layigiyla kilindiginda kisiyi kotii amellerden
uzaklastirir. Buna karsin seklen kilinan namaz kisiyi kétiiltiklerden korumaz ve geri gevrilir (Mekki, 2003,
II:196). Bu nedenle namaz Allah’a kullugun agik bir isareti olmanin 6tesinde bir miisliiman i¢in méanevi
tekdmiiliin 6nemli bir aracidir. Daha 6nce de belirtildigi gibi namaz kisinin aklinin ve duygularmin olumlu
yonde gelismesine kapi aralayarak olumlu yoénde davranis gelistirmesine vesile olmaktadir. Namaz
esnasinda her rekatta okunan Fatiha Stiresi'ndeki “ihdinassiratal miistakime- sen bizi dogru yola hidayet et”
duasiyla mtiminler dogru diisiince ve amele sahip olabilmek igin Allah’tan yardim talep ederler. ihlassiz ve
riya ile kilinan namazlar gibi azitmiglarin yolunda gitmemeleri konusunda da Allah'mn yardimini niyaz
ederler (Mesnevi, 1:3391-2).

3. Namaz, Nefis ve Seytan

[hlas ile eda edildigi takdirde namazn, kisiyi gtinahlardan alikoymast s6z konusudur. Kul ile Allah
arasinda iletisimin en kuvvetli oldugu secde aninda kul, ihlas1 nispetinde lahi ntirdan nemalanmaktadir.
Thlas1 sayesinde kul zihinselve ruhsal olarak hakikat bilgisinden okumalar yapabilmektedir. Bu anlamda
namaz miiminler i¢cin manevi tekamiil agisindan biiyiik bir 6neme sahiptir. Ancak yukarida da deginilmeye
calisildigy tizere namazi layigiyla kilmayanlar icin namazin geri gevrilmesi dahi s6z konusudur. Ciinki
namaz onlarda herhangi bir olumlu degisim ve gelisimin vesilesi olmamistir. Bu anlamda seklen namazin
tek basina bir manasi olmadig: anlasilir. Allah’in; “Sana vahyedilen Kitab't oku ve namazi kil. Muhakkak ki,
namaz, hayasizliktan ve kétiiliikten alikoyar.” (Ankebit,29/45) buyruguyla namazin, miimini koti
amellerden alikoymasi beklenir. Mevlana'nin da belirttigi gibi boyle bir isleve gebe olan namaz ihlés ile eda
edilen namazdir. Namazdan beklenen bdyle bir dontistiirticti ve gelistirici sonu¢ maalesef herkes icin
tahakkuk etmemektedir. Zira Allah; “Vay o namaz kilanlarmn haline ki!” (Maun, 107/4) buyurmustur. Ki
bdylece namazin iginde namaz oldugu anlasilmistir. Her seyin zahirinden i¢re manasina yonelen ve hakikati
bulmay1 amaglayan Mevlana, namazin layigiyla eda edilmesinde en biiyiik engelin nefs oldugunu soyler.
Ciinkii ihlasla kilman namaz, ayette bildirildigi tizere fuhsiyat ve hayasizligin yolunu kesecektir. Biitiin
kotuliklerin kaynagi da nefistir (Mesnevi, II: 2272). Dolayisiyla ihlas ile kilinan namazda hasil olacak
degisim ne doniisiim nefsin insan tizerindeki olumsuz tesirlerini yok edecektir.

Ihlas ile eda edilen namaz ile nefis arasindaki cekismenin akibet acisindan bu denli 6nemli olmasi
nedeniyle Mevlana, Hz. Peygamber ve sahabe arasinda gecen bir hikayeyi anlatir. Kitlik yilinda namaz
kildirirken Hz. Peygamber’i birakan sahabelerin durumunu anlatan Mevlana sunlari sdyler;

“Sunu dinle! Allah, Peygamber’'in eshabina iyi, kotii nice seyler soyleyip kag kere itabetti.
Ciunkt kitlik yilinda davul sesini duyunca Cuma namazinit hemencecik birakiverdiler.Baskalar:
daha ucuza almasinlar, o alisverisle bizim karimizi onlar elde etmesinler dediler.Peygamber,
namazda kendini tamamiyla niyaza vermis iki ti¢ yoksulla kalakaldi.Allah; “Davul sesi, abes
isler ve aligveris, Allah Rasilii'nden sizi nasil ayirdi?Saskin bir halde bugdaya dogru
dagiliverdiniz de Peygamber’i ayakta yalniz biraktimiz.Bugday icin olmayacak tohumlar
ektiniz, o Hak Resuliinii terk ettiniz.Onun sohbeti oyundan da hayirlidir, maldan da. Hele bir
gor, kimi biraktin. Goziinti ov da bak!” (Mesnevi, 111:421-8).
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Sahabe gibi gtizide bir toplulugun kitlik gibi zor bir durumda sergilemis olduklar: tavir {izerinden
Mevlana nefsin bir an bile durmadigim anlatmak istemistir. Aclik gibi insanin en temel yasamsal
gudiisiiniin, namaz ve hust ile iliskilendirerek anlatilmis olmas: 6nemlidir. Zira Islam hukukunda asir1 aclik
durumunda haramlarin helal olmasi gibi bir durum stz konusudur. Ayrica Hz. Peygamber; “Yemek
hazirken namaza durmayin” (Buhari, Ezan,42) buyurarak acken tnce yemek yenmesini tavsiye etmistir. Zira
aclik namazda esas olan husti ve ihlasin saglanmasini engelleyebilmektedir. Aclik halinde bunlara vesile
olan yeme arzusu birakin namazdaki husti ve ihldsin yok olmasini; insanlarin heldka gottirmektedir.
Mevlana yeme giidiisiine sahip kus, balik gibi hayvanlarin bogazlar: ytiiziinden avlandiklarini anlatir. Yine
Mevlana bogaz yiiziinden nice namuslu kadm ve bilgili kadinin/hakimin bogazlar1 yiiziinden rezil ve
riisvay bir duruma diuistiiklerini soyler (Mesnevi, I11:1693-7).

Insan bedenin varliginin devaminda elzem olan yemek yeme giidiisiinii alet ederek namazdaki
hustinun saglanmasin1 engelleyen nefsin hileleri c¢oktur. Maddi olarak insami namazin nérundan
uzaklastirmaya ¢alisan nefis, akil araciligiyla da insani saptirmaya galisir. Mevlana aklin nefsin giidiimiinde
insan i¢in nasil bir engele doniisecegini aciklar;

“Padisah cana benzer, vezir de akla... fesatc1t akil, ruhu kétiliiklere gottirtir. Akil melegi
Harut'lasinca ytizlerce kotii kisiye sihir 6gretir! Ctiz'i akli kendine vezir yapma. Akl kiillti vezir
yap padisahim. Heva ve hevesini kendine vezir yapma da pak canin namazdan, niyazdan
kalmasin. Ciinkii bu heva ve heves, hirslarla doludur ve icinde bulundugu hali goriir... aklin
diistincesiyse din giintintin diistincesidir. Aklin goézleri isin sonunu gozetir... akil, bir giil icin
diken zahmetini ¢ceker durur! Fakat o giil, dyle bir giildiir ki ne solar, ne de gtiztin dokiilr...
koku almayan her koétii kisinin burnu ondan uzak olsun!” (Mesnevi, IV:1256-62).

Mevlana'nin yukaridaki beyitlerinde aklin, heva ve hevesin kontroliinde oldugunda ruhu
kottiliiklere siirtikleyecegi goriiliir. Ardindan insanin namazdan niyazdan uzaklasacag: ifade edilir. Boyle
bir aklin gercekten akil olmadigim soyleyen Mevlana, gercek aklin din giiniinii yani isin sonunu diisiinen
akil oldugu belirtir. Mevldna'nin beyitlerinden hareketle namaz ile akil arasindaki iligskinin tekrar gtindeme
geldigini goriirtiz. Zira Mevlana bastan beri namazin layigiyla kilinmasi halinde kiside biling agilmas: ve
boylece ilahi ntirdan yararlanmanin s6z konusu oldugunu soylemistir. Namaz kilmayan bir kisinin aklin
nefsin heva heveslerinin tatmininde kullanacag1 ortadadir. Buna karsin namaz kilarak ntirlanan akil akibeti
de idrak edebilecek duruma gelir. Dolayisiyla aglik ile insan fizyolojisinde, heva hevesler araciligiyla insan
aklinda etkin ajanlar1 bulunan nefis, kisinin namaz ile aydinlanmasinda 6nemli bir engeldir. Bu nedenle
Mevlana, nefis ne isterse tersinin yapilmasi gerektigini tavsiye eder. Hatta nefis namaz kilmay1 dahi emretse
ona uymamak gereklidir (Mesnevi, 11:2270-4).

Nefsin kontroltine girmis akil, ihldsla eda edilmis namaz araciligiyla cilalanmis akildan ok
yetersizdir. Ayni akil cevherine sahip olmalarina ragmen namaz ile parlatilan akil parlar, zaman ve mekan
Otesi bir bilinglenmeye nail olabilir. Fakat ntrlu namazdan yoksun akil olaylar1 dogru okuyamaz. Dogru
okuyamadig icinde sorunlar1 hep disarida arar. Halbuki sorun olarak disarida gordiigii olumsuzluklarin
kaynag1 kendisidir. Bu ytizden daima kendisi disindaki insanlarda kusur arar. Ancak eger ihlas ile namaz
kilinmus olsa insan kalp aynasim cilalayarak “miimin, miiminin aynasidir” sirrina vakif olunacaktir. Bu
héakikate dikkat ceken Mevlana, hust ile namaz kilmayan dort Hintli'nin hikayesini anlatir. Birlikte namaza
durmus bu kisilerin layigiyla namaz kilmadiklarinda psikolojik ve sosyolojik olarak nasil bir biling ve
davranisa yoneleceklerini Mevlana su beyitlerle anlatir.

“Dort Hintli bir mescitte Allah’a ibadet i¢in namaza durmuslar, riik( ve sticuda koyulmuslarda.

Her biri niyet edip tekbir alarak huzur ve hustyla namaz kilmaktaydi. Bu sirada miiezzin
iceriye girdi. Hintlilerin birisinin agzindan bilaihtiyar bir s6z ¢ikts; “Miiezzin, ezan1 okudun mu,
yoksa vakit var m1?” Obiir Hintli, namaz icinde oldugu halde “ Sus yahu, konustun, namazin
bozuldu.” dedi.Uctincii Hintli ikincisine dedi ki : “Onu ne kiniyorsun baba, kendi derdine bak,
kendini kina!”Dérdiincti “ Hamd olsun ben, {ictintiz gibi kuyuya dismedim” dedi.Hulasa
dordiiniin de namazi bozuldu. Alemin ayibini sdyleyen daha fazla yol kaybeder. Ne mutlu o
kisiye ki kendi ayibimi goriir.Kim birisinin ayibini goriirse o almir, o ayibi kendisinde
bulur.Cuinkii insanin yaris1 ayiptandir, yarist gayiptan! Madem ki basinda onlarca yara var,
merhemini basina vurmalisin. Yaray: ayiplamak, ona merhem koymaktir. Sinik bir hale diistii
mi “ Bir kavmin azizi zelil oldu mu aciyin ona” hadisine mazhar olur. Sende o ay1p yoksa da
yine emin olma. Olabilir ki o ayib1 sen de yaparsin, giinii birin de o ayip, senden de zuhur
edebilir.” (Mesnevi,Il: 3027-37).

Bugiin Miisliimanlar arasinda oldukca yaygin bir sekilde kendini gosteren; dini kurtarma misyonu
admna insanlarin agiklarimi arama ydneliminin din adina yapiliyor olmas1 Mevlana'nin nefsin hilelerini ortaya
koymasi agisindan dikkate degerdir. Halbuki ibadetlerini ihlas ile yapan kisi kusuru disarida degil kendinde
arar. Bu ytizden Mevlana namazi hust ile kilanlarin “Bizi dogru yola, kendilerine nimet verdiklerinin
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yoluna ilet; gazaba ugrayanlarinkine ve sapiklarinkine degil” (Fatiha, 1:6-7) dua ve niyazda bulunduklarinm
soyler. Hatta Mevlana, onlarin namazlarim bitirip selam verirken bile akillarina gtivenmeyip tevazu ile
meleklerden yardim isterler (Mesnevi, V: 2986).

Mevlana, namazda kendi kibrine degil de meleklerin ilham ve duasiyla namazin gitizel bir sekilde
eda edip bitiren miiminin, seytana lanet ettigini sdyler (Mesnevi, V:2988-9). Kuskusuz seytan bu laneti hak
etmektedir. Zira seytan sadece kotiiligii tesvik etmekle kalmayip nefis gibi hayirh isler ile de miiminleri
yoldan ¢ikarmaya calismaktadir. Ornegin seytan, miimine, onun namaz kilmasim isteyerek de zarar
verebilmektedir. Bu baglamda Mevlana, Muaviye ile seytan arasinda gegen hikayeyi 6rnek verir. Bir giin
Muaviye halkin islerinden yorgun diismiis uyurken bir sesle uyamr. Insan kiliginda Iblis, Muaviye'ye:
“Namaz vakti geldi. Hemen mescide kosmak gerek.” der. Mudviye namazi telkin eden bu adamdan
huylanmistir. Ciinkii koskiin igerisine hirsiz gibi giren, kim oldugu bilinmeyen bu adama giivenilemezdi.
Adamin siislii yalanlarina ragmen ona inanmayan Muaviye 1srarlar1 sonucu Iblis kimligini itiraf eder. Bunun
tizerine Mudaviye kendisine namazi cemaatle Hz. Peygamber’in ardinda kilmasi i¢in uyandirmasinin
sebebini sorar. Israrlari sonucu Iblis, Muaviye'ye onu uyandirma sebebini aciklar: “Ey Muaviye, ben seni
sunun i¢in uyandirdim:

Cemaate yetisesin, devletli Peygamber’in ardinda namaz kilasin. Eger namaz fevt olsaydi, vakit
gegseydi bu cihan, sana nursuz, kapkaranlik kesilecekti. Bu ziyandan bu dertten dolay1 aglayacak,
gozlerinden adeta kaselerle yas dokecektin. Herkes, ibadetten bir zevk alir, bu ytizden de bir an bile
sabredemez, ibadette bulunur.Fakat o dert, o gussa yiizlerce namaza deger. Nerede namaz, nerede o niyazin
15181?” (Mesnevi, II: 2605-2770).

4. Namaz ve Kurbiyet

Namazin hust ile kilinmasi durumunda miimini ruhen tekdmiile sevk ettigini sdyleyen Mevlana,
namaz kilinmadig: takdirde sehvet, hirs ve diismanligin kisiyi mahvedecegini ileri siirer (Mesnevi, I: 3796).
Diinya ve ahiret arasinda mirag gibi bir islevi olan namazi Mevlana'nin bdyle tarif etmis olmasi 6nemli bir
tespittir. Zira bugiin insanligin maddi ve manevi alem arasindaki baglantiyr saghkli bir sekilde tesis
edememis olmasi Mevlana'nin ifade ettigi gibi miiminin zamanm kusatan namazin layigiyla eda
edilememis odugu distincesini dogrulamaktadir. Ciinkti bugiin insanlarin hem kendilerinin hem de diger
insanlar;, maddi ve manevi olarak tehlikeye atmaktan imtina etmedigi eylemlere bakildiginda koétii
duygular olan hirs, kin ve 6lgiisiiz arzularm basat rol oynadig1 goriiliir. Insani akil ve duygu olarak dogruya
yonelten namaz layigiyla kilinmis olsa Islam’in sadece ahiret icin degil diinya hayati icinde huzurun kaynag:
oldugu anlasilacaktir. Bu anlamda namaz kilmayan kisinin kurbiyetten mahrum oldugu sdylenebilir. Biiytik
stfi Bayezid-i Bistdmi'nin “Bazilari, biz bir makama vardik ki namaz kilmaya ihtiyacimiz kalmada,
diyorlarmis. Evet, bir makama varmislar amma cehenneme.” 6zlii s6zii kurbiyetin namazdan gayri
olamayacagini ortaya koymaktadir (Serh-i Mesnevi, I: 45). Hz. Peygamber'den daha iistiin bir makamda
olunmayacagi ve O'nun ayag: sisene kadar namaz kildig1 gercegi bu kaniy1 kesinlestirmeye yeterdir.

Allah’a kurbiyetin 6ntinde engel olan diinya elin tersi ile itilip “Allahu ekber” diyerek miimin;
“Allah’im! Senin huzurunda kurban oldum.” der. Nefsini kurban eden miimin aslinda heva ve hevesini
kurban etmistir (Can,1997,1:188). Namazin basinda “Bismillahirrahmanirrahim” diyerek Allah’in yardimiyla
niyazina baslar. Ciinkii insan ibadetinde dahi Allah’in yardimina muhtactir. Insan, Allah’1 6vse bile lay1giyla
O'nu 6vemez. Hz. Peygamber de dualarinda insanin Allah’t hakkiyla dvemeyecegini dile getirir;”Seni
noksan sifatlardan tenzih ederim. Ben seni layiki vechi ile bilemedim. Sana hakkiyla siikredemedim.” Bu
gercegi Mevlana, insan fitratinin dogal bir eksikligi olan kadinlarin istihdze gibi dikkat gekici hallerinde
kildiklarin1 namaz ile tesbih eder; “Ne vakte dek ben Allah’a hamdederim deyip duracaksin? Perde
kaldirilinca oldu sanilan nice seylerin olmamis bulundugu meydana ¢ikar. Allah’t amisimin makul olmas:
Allah rahmetindendir. Adeta istihaze olan kadinin namaz kilmas: gibi bir ruhsattan ibarettir.Onun namazina
nasil kan bulasmigsa senin Allah’t anisina da benzetis ve zannedis bulasmis!Kan pistir ama bir parcacik su
ile temizlenir. Fakat igte dyle pislikler vardir ki” (Mesnevi, II: 1796-9). Boylece miimin basta nefsi olmak
tizere diger biittin tanrilardan kendini arindirarak tevhidin ifadesi olan “lyyake nabtdii- yalniz sana
tapariz” ve bela vakitlerinde “Iyyane nestain- Senden baskasindan yardim istemeyiz” gercegini icsellestirir
(Mesnevi, IV: 2929-32).

Nefsin her seyi kendine gore degerlendirme yo6nelimi oldugu icin namaza baslayan miimin her
seyde oldugu gibi tevfikin Allah’tan geldigini bilmeli. Nefsin kendini ulu gorme tehlikesine karst miimin
tevfike mazhar olamama korkusuna karsin namazlarinda daima “ihdinas siratal mustakim” der (Mesnevi, I:
2234).Nefsin zillete en ¢ok gark oldugu an olan secde halinde eger miimin hust ve ihlas1 yakalayabilirse
mahviyet ile birlikte kurbiyete kavusur. Kullugun zirve noktasi olan secde aninda miiminin “ Sitibhane
rabbiyel A’la”nin manasina erip “Allah’im secdem de varligim gibi sana layik degil. Sen, kétiiliige iyilikle
mukabele et” der. (Mesnevi, II: 1801-2). Miisliimanlarin kiblesi olan Kabe'yi bina eden Hz. Ibrahim’in 6rnek
alinmasi gerektigini isaret eden Mevlana, namazdan kastin ne oldugunu anlatir; “fbrahim'in duragi, sudur:
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[brahim'in namaz yeri, Ka'be yaninda bir yerdir. Zahir ehli, orda iki rek'at namaz kilmak gerektir derler. Bu
dogrudur, eyvallah; fakat gercekler katinda fbrahim'in duragi sudur: Ibrahim gibi kendini, Tanr1 ugruna
atege atarsin kendini Tanr1 yolunda ¢alisip ¢abalamayla bu duraga, yahut bu duragimn yakinlarma ulastirsin;
¢linkii o daTanr1 ugruna kendini feda etti; yani nefsini feda etti; ona kars: bir tehlike kalmadi, kendinden
pervast yokartik. Ibrahim'in duraginda iki rek'at namaz kilmak giizel; fakat 6ylesine bir namaz ki kiyami bu
alemde olmals, riik@iu o alemde” (Fihi ma fih: 64).

Mevlana, namazin hust ile kilinmasi durumunda kisinin kendi méanevi halindeki degisimin yaninda
diger insanlara da yansiyan olumlu etkilerine deginir. Abbadiye kabilesine mensup, ¢6l ortasinda abid ve
zahid bir kisinin hikayesi anlatilir. Mevlana 1ss1z ¢olde, sert hava sartlarinda yasayan bu kisinin huyunun
yumusak oldugundan bahseder. Ibadetlerini ihlas ile ifa eden zahid ortamin biitiin olumsuz sartlarmna
ragmen huy ve davrams olarak pozitif bir ruh hali igerisindedir. C6ltin samyeli ona ila¢ gibidir. Coliin
tehlikelerine ragmen tek basina emin bir halde yasiyordur. Onu namaz kilarken goéren hacilar sagkinlik
icerisindedir. Zira hararetinden tencerenin kaynadig: sicaklikta zahid namaz kiliyordu. Onun haline bakan
hacilar sanki kizgin kum tizerinde degildi de yesillikler icersinde, ayagimnn altinda ipekli ortiiler tizerinde ve
serin sabah riizgarlar1 esliginde namaz kildig1 zanneder (Mesnevi, II: 3788-94). Mevlana'nin ¢izmis oldugu
bu sahne, namazin hust ile eda edilmesi durumda miimindeki zahiri ve batini degisimin anlasilmasi
agisindan onemlidir. Ciinkii biling, duygu ve ruhsal agidan yeni bir boyutun habercisi olan namaz ile kisi her
seyi daha farkli ve hakikate uygun sekilde anlayip yasamaya baslar. Namazi zahiren kilanlar ise namazda
esas olan batini sirdan uzak olduklarindan ¢oldeki abidin kizgin kumlar tizerinde namaz kilarken héakikatte
Diildiil ve Burak’in tizerinde semalara dogru yol aldigini fark edemez (Mesnevi, 11:3793). Mevlana, namaz ile
manevi tekdmiiliinii gerceklestiren abidin diger insanlara da biiytik faydalar sagladigim anlatir. Coliin
ortasinda, kavurucu sicaklikta 4bidin viicudundan ve elbisesinden sular damladig1 goéren hacilar su
konusunda ondan yardim isterler;

“BEy din sultani, mugkiiliimtizii halleder hallet de yakina erelim. Sirlarmndan bir sirr
bize de goster de bellerimizden ziinnarlar: kesip atalim” dedi.Zahit, gozlerini goge kaldirarak
dedi ki: “Yarabbi, hacilarin duasina icabet et.Ben gokten rizik aramaya alismisim, sen bana
gokten kap1 actin.Ey Lamekan aleminden mekan izhar eden, ey “Rizkiniz goktedir” sirrint ayan
eyleyen!” Zahit, bu miinacattayken hemen su somiiren fil gibi bir latif bulut peyda oldu.
Bardaktan bosanircasina yagmur yagmaya basladi, derelerde, magaralarda golciikler meydana
geldi.Bulut, tulumlar gibi gozyas:t dokiiyordu.Hacilarin hepsi mataralarini agtt.” (Mesnevi, II,
3800-7).

Mevlana’nin namazin, insan tizerindeki dontistiirtici etkisini anlattig1 en énemli hikaye Dakuki'nin
hikdyesidir. Namaz ile vahdet-i viicud arasindaki bagintiya dair isaretleri barindiran bu hikayede insan,
alem ve Tanr arasindaki ontolojik bag ntr sembolii ile anlatilmistir. Hemen biitiin dinlerde oldugu gibi
Islam’da da nar metaforu ile bircok dini kavram ve hakikat anlatilmistir. Bunlardan en énemli ve birincisi
olarak Allah’in halk etmesini ifade ntir, ontolojik gercekligi ifade etmektedir (Kaval, 2014:73-82)Hakk’in
niruna dair ilgisi ile Dakuki sdyle der; “Bir giin, sevgilinin nurlarimi insanda goérmeye istiyakim artti.
Katrede bahri muhiti, zerrede giinesi gérmek arzusuna diistim.” (Mesnevi, II: 82-3).Vahdet-i viidud ve
tecelli diistincesinin 6zii olan sorgulamada remizler ve metaforlar araciligiyla mithim tasavvufi hakikatler
anlatilir. Ancak ¢alismanin alam itibartyla namaz ile iliskilendirildigimizde namaz ile nir arasinda bire bir
irtibat oldugunu goriiriiz. Zira daha tnceki béliimlerde layigiyla eda edilen namazin miimin géziintin niiru
oldugu ele alinmisti. Ancak Allah’in yaratilis diizeni igerisinde insan en son sirada yer aldig: icin insandan
once narun kiigiik bir ctiz’i olan mum fark edilir. Yedi 4lemi temsilen zuhur eden yedi mum biitiin varlikta
mevcut olan ve arsin tizerinde kuruldugu suyun/denizin yanindadir (Mesnevi, III: 1985). Ancak insanlar
isiklar1 gokytiziine kadar ulasan bu mumlardan gafildir. Ancak onlar1 fark eden Dakuki, birden yedi
mumun bir mum oluverdigi ve nGrunun gokytiziin bile gelip gectigini miisdhede eder (Mesnevi, III: 1999).
Yedi dlemin Allah tarafindan toplanmasini ifade eden bu temsili Mevlana, ancak hust ile namaz kilanlarin
idrak edip, mirac1 gerceklestirebileceklerini soyle 6zetler; “Goriinen ayak, mescit safinda durur, mana ayagy,
gogun tstiinde tavafta bulunur.” (Mesnevi, V: 3605) Bir stire sonra Dakuki, o bir mumun yedi muma, daha
sonra da yedi insana dontisttigunt gortir (Mesnevi, III: 2000-2). Ruhlar ve misal alemini remzeden bu halk
edilis ve doniisiimiin ardindan sehédet dleminin yaratilisina isaret eden Mevlana yedi adamin, yedi agaca
déniistiigiini miisahede eder. Mevlana; “Insan yesilliklerinden neseleniyordu. Yapraklarinin ¢oklugundan
dallar1 goriinmemekte, meyvelerinin bollugundan yapraklari kaybolmaktayd:. Dallar ta Sidre’ye kadar
yiikselmis... hattd Sidre de ne oluyor? Hald'y1 bile asmisti. Kokleri, yerin dibine kadar girmis, yayilmis,
okiizle balig1 bile gecmisti. Kokleri, dallarindan daha taze, daha latifti. Bunlar1 seyredenin akli, hayretlere
dustuyor, altist oluyordu. Olgunluktan yarilan meyvelerinden su gibi nur simsekleri
fiskirtmaktaydi!” (Mesnevi, III: 2203-10).Ancak insanlar, agaglarin olgun meyvelerini géremez ve golgesinin
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serinligini hissedemez. “Hayat Agac1” semboliiyle sehadet dlemi ve misal dlemini birbirine baglayan
Mevlana bu gecis nesnesinin insanlarin ¢cogunun farkinda olmadigini soyler. Burada agactan kasit sehadet
alemidir. Ciinkii bitki olmadan hayvan ve insanin diinyada yasamasi s6z konusu degildir. Mevlana'nin
ifadesi ile agaclar1 goremeyenler Allah'in alemdeki tecellilerini idrak edememis gafillerdir. Zira Kur'an-1
Kerim’'de buyruldugu tizere alemdeki her sey Allaht tesbih ederek O'nun bir isaretidir (Hasr, 59/1).
Allah’in tecellilerine mazhar olmus Déakuki, agaclarin tesbihleri biiyiik bir hayranlikla dile getirir;
“Her an bir agag, yedi agag olmakta, yedi agac bir agac haline gelmekteydi. Hayretten ne hale
geldim, bilirmisin? Dondum, kaldim! Sonra ne goéreyim; agaglar, cemaat gibi toplanmus, saf
diizmiis, namaza durmuslar!Bir agag, imam gibi 6nlerine ge¢mis, 6biirleri de onun ardinda
kiyamdalar! Onlarin kiyami ritki etmeleri, secdeye varmalar: beni biisbiitiin sasirtt1.O anda
Allah’'m “Yildiz ve agag, Allah’a secde eder” soziinii hatirladim.Bu agaclarin ne dizleri vards, ne
belleri! Nasil riik(ia, secdeye varryorlar, bu ne bicim namaz? derken, Allah’tan ilham geldi: A
nurlu, pirli kisi, hala bizim isimize sasiyor musun? Bizce bu isler, sasilacak isler degil!”
(Mesnevi, 111:2047-54).

Nebatatin namaz ntrunu miisdhede eden Dakuki, dlemin 6zii olan, viicud bulmada son ancak
hakikatte ilk olan insanda ntr tecellisini idrak eder. Yedi a4gactan yedi insana evrilen ntir Dakuki’yi hayrete
diistirmektedir. Her ne kadar Dakuki'nin ntr tecellisine istidadi olsada sehadet &aleminin bir takim
sinirhiliklar: onun i¢in ntirun 6niinde bir perdedir. Bu yiizden Dakuki kendisinden imam olmasin: isteyen
ilahi ntr'dan nemalanmis yedi insana kendi halinin itirafi olarak “zamanin devrine ait miigkiillerim var”
demistir (Mesnevi, II1,2065). Bu ifade ile ilahi hakikate erismek isteyen insanlarin her devirde kendi
zamanlarina ve hallerine has tezahiir eden sorunlarmma dikkat cekilmistir. Mevlana, imam olma teklifine
kars1 Dakuki'nin vermis oldugu cevap ile namazi layigiyla eda etmede biiyiik engel olan diinya, nefis gibi
kisinin hustisunu dagitacak konulara isaret ettigi diistiniilebilir. Ancak Dakuki, zamanin miiskiillerini ¢6zme
konusunda onlarin kendisine biiyiik yardimlar: olacaginin da farkindadir. Ancak Dakuki, Hz. Musa'nin
Hizir ile ahdine vefa gosteremeyip Hizir'in ilminden ve dostluguna koptugu gibi yedi adamin sirria
eremez. [hlas ile riza makami arasindaki iliskiye anlatan hikadyede imamlik yapan Dakuki ile yedi adamin
hikayesi soyle biter.

“Dekuki, o kiyida namaz kildirmak tizere imam oldu. Onlar da arkasinda saf olup namaza
durdular.iste glizelim bir cemaat, iste secilmis bir imam!Namazdayken denizden “Imdat!”
seslerini duydu. Ansizin goziine bir gemi ilisti.(géztimiin nuru namaz) Gemi, dalgalar arasina
diismiis, belalara ugramis, perisan bir hale gelmisti. O Allah erinin duasiyla gemi kurtuldu.
Gemidekilerse kendi gayretleriyle,...O gemi kurtuldu, murat hésil oldu, o cemaatin namazi da
tamamlandi.Onlar, birbirleriyle fisildasmaya basladilar. “Baba, bu aramizdaki herzevekil kim
acaba” diyorlardi.Her biri, obtirtine gizlice soz soyliyordu. Dakuki'nin arkasinda
olduklarindan goriinmiiyorlardi. Her biri, ben simdiye kadar bdyle bir duayr ne igimden
gecirdim, ne dilime getirdim demekteydi. Birisi, “Her halde bu ise karisan biz degiliz. Galiba
imamimiz derde dustii, {iizerine lazim olmayan bir ise karisti, miinacatta bulundu”
diyor;Obiiri” Camim dostum, bana da dyle geliyor.O bir bosbogazmuis, cani sikilinca Allah’in
dilegine itiraz etti galiba” diyordu.Déakuki, soyle anlatir: Sonra bakayim, o kerem sahipleri ne
diyorlar? dedim. Bir de baktim ki hicbiri yerinde yok, hepsi de gitmis. Ne solda adam var, ne
sagda, ne yukarda kimse kalmis, ne asagida. Keskin goziim, onlarin higbirini goremedi!”
(Mesnevi, IIT: 2221-89).

Mevlana Dakuki'nin imamlik ettigi namazin ser’i olarak tam oldugunu belirtir. Ancak yedi
adamdan olusan cematin namaz disinda Dakuki'nin baska bir konu ile ilgilenmesini hos karsilamaz. Ciinkii
Riza makamina ermek i¢in namazda yok olmak gerekmektedir. Namazdan gaye bu oldugu icin miimin
namazin basinda nefsini kurban ederek “Allahu ekber” der (Mesnevi, 111:2142-8). Dakuki namaza baslarken
vaad etmis oldugunu tam olarak gerceklestiremedigi icin namazi zahiren dogru ancak batmni olarak kemal
bulmamustir. Fend makaminda olan yedi eren Allahu ekber diyerek kendini kurban etmeyen Dakuki'yi terk
etmistir. Tipki Hz. Musa'nin Hizir'a vermis oldugu s6z gibi Dakuki'nin akli ve duyular1 onun ndir'dan
ziyadesiyle istifade etmesini engellemistir.

Degerlendirme

Farz bir ibadet olarak namaz Kur’an-1 Kerim’de ¢ok defa karsimiza ¢ikmaktadir. Giinahlar ve gaflet
hali ile iliskilendirilen namazin dosdogru kilinmas1 emredilmistir. Glinde bes defa nehirde yikanan bir
kiside pislik kaymadig: gibi bes vakit namaz, miiminin kiiciik giinahlardan arinmasina vesile olur (Buhari,
Mevakat, 6).Tipki kirlilik halinden temiz bir duruma gegis gibi Mevlana namaz ile miiminin zihinsel, ruhsal
ve duygusal degisime ugradigimn ifade etmistir. Bu degisim ile miimin giinahlardan arinmanin yaninda
nirlanarak gafletten de kurtulur. Giinde bes defa belirli vakitlerde eda edilen namaz ile miimin diinya-
ahiret dengesini ideal bir sekilde ayarlayabilmektedir. Bu nedenle Allah’a kulluk etmek i¢in yaratilmis insan
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hentiz kiictik bir ¢ocukken namaza alistirilmalidir. Zira davrarus gelistirmenin en uygun zaman araligt
cocukluk doénemleridir. Yetigkinlik oncesi zihinsel, ruhsal ve duygusal degisimin yogun oldugu gecis
stirecinde bireyin Rabbi ile kuracag: iletisim biiyiikk 6nem arz etmektedir. Insan hayatinda degisim ve
dontistimiin en hizli oldugu bu dénemde namaz bireyin hayati ve kendisini daha iyi anlamlandirmasina
vesile olacaktir.

Namazin sekilsel olarak dahi miiminin yasamina bir disiplin getirmesi agisinda énemi oldugunu
goriirtiz. Bu gercege dikkat ceken Mevlana, namazin batini olarak ¢ok daha genis manalara gebe oldugunu
ifade eder. Biitiin ibadetlerde aranan ihlas ile eda edilen namaz, miiminin ménevi yiikselisinin anahtaridir.
Namazindaki hust ile miimin artik diinyadaki olaylar1 daha farkli yorumlayip ilahi tecellileri miisahede
edebilecek hale gelebilecektir. Miiminin ilahi hakikatleri idrak edebilmesinin ¢niindeki en biiyiik iki engel
olan nefis ve seytan giinde bes defa Allah’in huzurunda ihlas ve hust ile kilinmis namazla bertaraf edilebilir.
Nefsinin ve seytanin kandirmasina karsin namazla Allah’tan yardim isteyen miimin kétiiltik yapmaktan ve
fuhsiyata bulasmaktan uzak kalacaktir.

Mevlana namazin zéahiri ve batini hikmetleriyle miiminde gézlemlenebilecek ménevi tekamiiliinii
anlatir.Ayet ve hadislerde buyruldugu iizere namazin stiretiyle yetinenlere namazdan gafil olmamalar:
gerektigini anlatan Mevladna degisik hikayelerle namazdan beklenenin Hakk’a kurbiyet oldugunu
gostermeye calisir. Namazin, asil hedef olan kurbiyet icin bir vesile oldugunu soyleyen Mevlana 6ncelikle
miiminlerin namaza baslarken “Allahu ekber” diyerek kurban ettikleri nefislerini ve diinyay1 zihinlerden ve
goniilden atarak Allah'in huzurunda secdeye kapanarak kullukta kurbiyeti yakalamalarini tavsiye eder.
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