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PEYAMI SAFA’NIN MATMAZEL NORALIYA’NIN KOLTUGU ADLI ROMANININ KURGUSAL
OGELERININ COZUMLEMESI VE ROMANIN MERKEZ KiSiSINE PSIKANALITIiK ACIDAN
YAKLASIM

ANALYSING FICTIONAL ITEMS OF PEYAMI SAFA'S NOVEL "MATMAZEL NORALIYA'NIN

KOLTUGU" AND PSYCHOANALITICAL APPROACH TO THE MAIN CHARACTER OF THE NOVEL
Yildiray BULUT"

Oz

Peyami Safa, romanlarinda merkez vaka olarak insani ve insanin i¢ ve dis diinyas1 arasindaki ¢atismalar1 belirler. Yazdiklar
ile yasadiklar1 arasinda dogru oranti olan yazar, bu ytizden son derece gercekgi kurgular yaratir. Cogunlukla i¢ huzurunu kaybetmis,
yasadig1 sosyal ¢evre ile uyum saglayamayan, sikintili roman kisileri olusturan Safa’nin romanlar1 ve roman kisileri psikanalitik agidan
da incelemeye son derece miisaittir. Bu calismada Peyami Safa'nin Matmazel Noraliya'nin Koltugu isimli romani, kurgusal 6geleri
agisindan Prof.Dr. Nurullah Cetin tarafindan gelistirilen “Roman C6ziimleme Yontemi” esas alinarak incelenecek, s6z konusu romanin

merkezi kisisi olan Ferit, psikanalitik agidan bir analize tabi tutulacaktir.
Anahtar Kelimeler: Peyami Safa, Noraliya, Roman Coziimleme Yontemi, Psikanalizm.

Abstract

Peyami Safa chooses human and his conflict with the iner and outer world as main subject in his novels. There is a true
relation between his life and his novels fort hat reason he creates real fictions. He creates such characters that they do not have peace in
their iner worlds, they have problems with the Social environment and the yare so troublesome that the yare worth to analyse in
psychoanalitical way. In this study, Peyami Safa’s novel “Matmazel Noraliya'nin Koltugu” will be studied about it’s fictional items
based on Prof. Dr. Nurullah Cetin’s book “Roman inceleme Yéntemi” and the main character of the book, Ferit, will be analysed about
psychoanalitical aspects.

Keywords: Peyami Safa, Noraliya, Novel Analysing Method, Psychoanalism.

GIRIS

XX. yy. yazar ve romancilarindan olan Peyami Safa, heniiz iki yasinda iken babasi Ismail Safa’y1
kaybetmis, dokuz yasinda da hayatin etkileyecek fiziki bir hastaliga tutulmustur. Dokuzuncu Hariciye Kogusu
isimli otobiyografik romaninda, hastalikli bir gencin basindan gecenleri yazmakta iken aslinda kendi
hayatma 1s1k tutmaktadir. (Necatigil, 2007: 368) Cocuklugu ve gencligi gecim derdi ile gecen yazar,
babasizligin ve yasadigi hastaligin da verdigi buhranla, aslinda hi¢ hayal etmedigi bir hayati yasamak
zorunda kalmistir. Yazdig1 eserlerde bu kisilik yapisindan izler bulmak miimkiindiir. Isledigi konularmn pek
¢ogunun benzeri kendi hayatinda da gergeklestigi icin, mevcut eserlerindeki inandiricilik ve ikna edicilik
yont bu baglamda kuvvetlidir. Peyami Safa, bir sosyolog olmamasina ragmen topluma bakis: ve toplum
hakkindaki tahlilleri, en az bir sosyologun degerlendirmeleri kadar basarilidir.

Mistik bir diinya goriisiiniin savunuldugu Dokuzuncu Hariciye Kogusu isimli romanda, kurgusal
yapiy1 olusturan, roman Kkisilerini, olay 6rgiisiinii ve diger diistince unsurlarini derleyip bir araya toplayan
unsur, yazarin hayat felsefesidir. Roman kisilerinin psikolojileri, yazar tarafindan oldukca gercekci bir
bicimde yansitilmig, bu yansitma sirasinda yazar, kendini yani anlatici-yazari ortadan miimkiin oldugunca
kaldirmaya galismistir. Moran’a gore bu teknik, Tiirk edebiyatindaki romanlar iginde, ilk kez bu romanda
denenmistir. Calismanin ilk kisminda, romanin kurgusal 6gelerinin incelemesi Prof. Dr. Nurullah Cetin’in
Roman Coziimleme Yontemi adl1 eserinde gelistirdigi yonteme bagl kalinarak gerceklestirilecektir.

René Descartes'm “Diuistintiyorum, Oyleyse varim.” hiikmiinden ziyade, “Dustintiyorum ve
hissediyorum 6yleyse sadece nisbi anlamda varim.” anlayisina bagh kalan Peyami Safa, Mehmet Rauf’tan
sonra, ilk kez bu roman ile ruha yani psikolojik aktivitelere yonelisi gerceklestirmistir. Safa’nin bu durumu
basarili bir sekilde gerceklestirmesi ise, hem yazarin mizacina hem yasadig1 donemin degisim ve gelisim
stirecinin uygun olmasma, hem de roman turtiniin bu alanda daha rahat bir psikanaliz sehpasi
olusturmasina baglanabilir. (Uludag, 2012: 279) Yazarin romanlar1 disindaki yazilarinda da, diistinsel
aktiviteleri gerceklestirme araci olarak ruhsal aktiviteleri kullandig1 yargisina ulasilabilir.

Olaylarin genel gidisati, Ferit'in goziinden goriiliir gibi aktarilmistir; ancak biitiin her sey Ferit'in
basindan gecemeyecegi igin baska anlatic1 /aktaricilara da ihtiya¢ duyulmus, bu aktaricilar da diger roman
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kisileri olarak belirlenmistir. Romanda Ferit'in disinda anlatma gorevini tistlenen diger 6nemli kisiler, Yahya
Aziz, Matmazel Noraliya ve Noraliya'nin hizmetgisi Fotika’dir. Bu isimlerden baska Eda Hanim, Vafi Bey
gibi kisa anlatimlarda bulunan ve romanda olaylarin sekillenmesini saglayan aktarimlarda bulunan isimler
de mevcuttur. Fakat biitiin bu kisilerin tizerinde olan, yansitict merkez ya da biling olarak secilen kisi elbette
Ferit'tir. Romanda diinyaya onun gozleriyle bakilir. Diger aktaranlarin yasadig: tecriibeler bile o kisilerin
bakis acisindan ziyade Ferit'in olaylar1 gordugii sekilde okura aktarilir. Ferit'in olaylar goriis sekli ise
onceden de belirtildigi gibi ya i¢ monolog teknigi ile ya da biling akis1 teknigi ile aktarilmistir. S6z konusu
teknikler psikanaliz biliminin teknikleridir. Romanin bas kisisi Ferit'in psikanaliz acisindan incelemesi de
calismanin ikinci kisminda sunulacaktir.

ROMANIN KURGUSAL OGELER ACISINDAN COZUMLEMESI

A) Anlatic

a) Anlatic1 tipi: Roman goézlemci anlatici tipi ile yazilmistir. Bu anlatic tipine tigiincii kisi anlatici,
yazar anlatici, auktoryal da denir. (Cetin, 2006: 106) Bu anlatic1 tipi, nesnel tutumlu, 6znel tutumlu ve
Tanrisal konumlu olmak {tizere iice ayrilir. Matmazel Noraliya'nin Koltugu romaninda, anlatici Tanrisal
degildir. Kisilerin olaylar gelisirken ne diustindugiinii, nasil hareket edeceklerini, duygularini ve
davraniglarinin ne yonde gelisecegini bilmez. Yazar, bu rolii, romanin bas kisisi Ferit'e vermis gibidir.
Romanin yapist Ferit'in bilinci tizerine kurulmustur. Romandaki biitiin unsurlar biling ve alg1 diizeyinin
pargalaridir. (Giir, 2012: 75)

Matmazel Noraliya'nin Koltugu romani bu baglamda 6znel tutumlu gézlemci anlatici tipine uygun
olarak yazilmistir. Oznel tutumlu gozlemci anlatici tipinde, bir gozlemci anlatict vardir bir de yansitici biling
olarak secilen roman kisisi. (Cetin, 2006: 107) Gozlemci anlatici, romanda gegen olaylar: bu kisinin goriis
agistyla, olaylara bakis tarziyla ve degerlendirmeleri ile anlatir. ki anlatic1 olay orgiisitinii adeta i ice gecerek
anlatmaktadir. Bu anlatic1 tipi daha ¢ok Amerikali romanci Henri James ile diinya edebiyatina tanitilmusgtir.
Turk edebiyatinda ise Mehmet Rauf, bu anlatici tipini kullanan romanci olarak ornek gosterilebilir.
Matmazel Noraliya'nin Koltugu romaninda yansitict biling olarak ise romanin bas kisisi olan Ferit
secilmistir.

b) Aktarma Yoéntemi: Roman ¢oziimlemesinde aktarma yontemleri anlatma ve gosterme olmak
tizere ikiye ayrilir. Bu romanda bu yéntemlerden daha ¢ok anlatma yonteminin kullanildig: goriilmektedir.
Ancak yine de bunun ¢ok baskin olmadigini da ifade etmek gerekir. Ciinkii anlatim, yazar ile yansitic1 biling
arasinda stirekli gidip gelmektedir. Moran'in da dedigi gibi, “yazar bazen kendisi anlatir bazen de gdsterme
yoluna gider ve bu iki yontem birbirine dolanmus, i ice girmis gibi kullamlir.” (Moran, 1998: 142)

B) Igerik

a) Konu: Romanci ne anlatriyor sorusunun cevabi konuyu verir. Romanda madde ve mana
karsisinda; cemiyetle kendi ruh diinyasi arasinda catisma icerisinde bulunan aydinin bir senteze ulasarak
olgunlasmasi konusu ele alinmistir. (Aktas, 2000: 267) Diinya gortisii agisindan maddeci / pozitivist bir geng
olan Ferit, Tip 6grencisi iken okulu yarida birakip felsefe okumaya baslamis ve iginde yasadig: sartlar onu
hastalikli, buhranli, sizofrenik bir sahis héline getirmistir. Sevdigi kiza dahi maddeci bir agidan bakarken,
yasadigl mekan degisikligi ve bu yeni mekanda daha ¢nceden yasamis dini biitiin bir sahsiyetin etkisiyle
diinya gortisti degismis ve manaya daha fazla 6nem veren, saglikli bir bakis acisina kavusmustur. Yazar bu
romaninda, Ferit'in bu iki diinya goriisii arasinda yasadig: gelgitleri konu edinmistir.

b) Izlek: izlek romancinin romaninda s6z konusu ettigi gercek ya da kurgusal ama ozel, tekil bir
olaydan genel icin gecerli oldugunu iddia ettigi bir hiikiimdiir. Bu acidan romanimn izlegi olarak
“Maneviyatta bir 15181n yanmasi ve hidayete erebilmek icin insanin i¢ diinyasiyla hesaplasmasi ve dogru
yolu kesfetmesi gerekir.” ifadesine ulasilabilir.

c) Tez: Tez, 6nceden belirlenmis bir davanin roman yoluyla ispatlanmaya g¢alisiimasidir. Bu ispat,
acik ve ortiilii olmak tizere iki bicimde gerceklestirilir. Bu roman ise ortiilii teze sahip bir romandir. Ortiilii
tez, kisilerin cizilisinden, olaylarin ele alimisindan, verilis ve siralanisindan karine yoluyla gikarilabilen
dolayli tezdir. (Cetin, 2006: 127) Romanin o¢rtiilii tezi, “Kisinin i¢ diinyast maneviyat agisindan giicliiyse, bu
hangi sartlarda olursa olsun elbet kendini ortaya cikaracaktir.” seklinde belirlenebilir. Eger, yazar, roman1
yazmaktaki amacini dogrudan okuyucusu ile bir sekilde paylasmis olsaydi, o zaman romanin tezini agik tez
olarak belirlemek gerekecektir. Bu romancinin romanin herhangi bir yerinde kendi diinya goriisiinii, roman
kisileri vasitasiyla belirtmesi anlamina gelmez. Tez, romanin geneline yansiyan amag gibi diistintilmelidir.

d) Zaman: Matmazel Noraliya'nin Koltugu roman: psikososyal bir romandir. Bu tiir romanlarda,
zaman ve mekan ¢ok belirgin ¢izilmez ve okura net bir bigimde aktarilmaz. Spesifik bir zaman ve mekan
yerine itibari bir zaman ve mekan anlayis1 kendini gosterir. Ara diigtimlerle ilgili yapilan ¢oziilmeler
esnasinda tarihi bir zaman anlayis1 s6z konusuysa da verilen zaman anlayisi, cok kisa ve sadece sdylenmesi
mecbur oldugu hallerde aktarilmistir. Gece ve giindiiz, zaman olarak en ¢ok ifade edilen kavramlardandir.
Roman igindeki vaka, herhangi bir sinirlama yapilmamasina ragmen, tahmini olarak iki veya ti¢ aylik bir
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stireyi ihtiva etmektedir. Bu bakimdan romandaki zaman anlayis: agisindan, yontemde belirtildigi {izere,
nesnel, vaka ya da anlatma zamani olmak {izere kesin boltiimlendirmelere gidilemez.

e) Mekan: Mekan, romana 6zgii olay ya da olaylarin ve roman kisilerinin hareketlerine ayrilmis bir
sahne olan yerdir. (Cetin, 2006: 135) Romanda mekan, somut ve soyut olmak iizere genel olarak ikiye ayrilir.
Somut mekanlar ise kendi icinde agik ve kapali mekédnlar olmak tizere boliimlenir. Matmazel Noraliya'nin
Koltugu romaninda somut mekénlar iginde sayilmasi gereken agik mekéanlara ¢rnek olarak, Kuledibi'ndeki
pansiyonun bulundugu mekan, Ferit'in disar1 ciktigi zaman dolastig1 Istanbul'un gesitli semt ve sokaklar1
(Sirkeci, Beyazit, Galata, Tarlabasi, Beyoglu, Eminefendi, Cagaloglu, Nuruosmaniye, Besiktas, Osmanbey,
Kinali, Bakirkdy, Bentler, Maslak, Florya, Biiyiikdere ve Sisli), Ferit'in ara sira kendini rahatlatmak icin
gittigi deniz kenarindaki birahane, Biiyiikada gevresi ve burada ikamet edilen Matmazel Noraliya'nin evinin
bulundugu mekéan verilebilir. (Aktas, 2000: 271) Romanin olay orgiisii icinde yer almamasina ragmen
romanda ad1 gecen bazi yer isimleri de mevcuttur. Pansiyonda temizlik iglerinden sorumlu olan ve “nergis
viicutlu katir” olarak nitelendirilen Fatma ile ilgili adi gegen mekan isimlerinin bazilar1 sunlardir: Tatvan,
Goyniik, Erzurum, Istanbul ve cevresi.

Romandaki kapali mekanlara 6rnek olarak ise, Ferit'in roman basinda kaldig1, Vafi Bey’in islettigi
pansiyon, kardesi Niltifer'in teyzesi ile kaldig1 ve teyzesinin daha sonra katil Tosun tarafindan katlinin
gerceklestirildigi ev, Matmazel Noraliya'nin eskiden yasadig1 ve Ferit'in pansiyondan ayrildiktan sonra bir
stire kaldig1 ev verilebilir. Kapali mekanlarda roman kisilerinin daha bunalmis, daha pasif ve karamsar bir
kisilikte olduklarini ifade etmek miimkiindiir. Bu baglamda mekanin kisiler tizerine etkisi, kapalt mekanlar
56z konusu oldugunda olumsuzdur yargisina varmak yanlis olmayacaktr.

Romanda soyut birtakim olaylar cereyan etmesine ragmen (Ferit'in gordiigii haltisinasyonlarmn
gercek olup olmamasi baglaminda) hi¢ soyut mekan kullanilmadig1 goriilmektedir. Utopik, fantastik,
metafizik ve duyusal olmak tizere dérde ayrilan soyut mekanlarin hi¢biri bu romanda kullanilmamuistir.

f) Kisiler Kadrosu:

Eserde insanlarin iletisim halinde oldugu bir sosyal iliskiler ag1 soz konusudur. Bu ag, fon
karakterler tarafindan olusturulur. Cesitli bakis acilari, sz ve davranislar1 ve gecmis yasantilarini simdiki
hal ile birlestirip bir sentez olusturan bu karakterler, kurduklar1 monologlar vesilesiyle bu sosyal ag:
olustururlar. Romanin bas kisisinin yasadig1 dramatik biiytime siireci yazar tarafindan, bu i¢ monologlar
sayesinde, dogrudan okuyucuya sunulmaktadir.

Merkezi Kisi Ferit: Romanda ana vakanin merkezinde yer alan ve her tiirlti diistinsel ruhsal verinin
alg1 odag1 konumunda olan Ferit, Tip Fakiiltesini yarida birakmis ve Felsefe tahsiline baslamuis, yast tam
olarak belirtilmemis bir gengtir. (Senderin, 2010: 210) Annesini kaybetmis ve babasinin da nerede oldugunu
bilmeyen Ferit'in, teyzelerinin yaninda yasamaya devam eden Niliifer isminde bir de kiz kardesi vardir.
Ferit, anne ve babasindan hazzetmez. Kendi kisiliginden de pek memnun degildir. Ailesini ve kendisini su
sozlerle tarif eder: “Ben Tiirk degilim, insan degilim, hayvan degilim, tibbiyeli degilim felsefeci degilim, asik
degilim, zengin degilim, fert¢i degilim, cemiyetci degilim, milliyet¢i degilim, Vafi Beyin ecinnileri arasinda
oturan, iradesi carpilmis, bir hafta sonra ne yapacagini bilmeyen, tembel, hicbir seye yaramaz ve dmriiniin
yarist Avrupa'da hariciye memurluklarinda ge¢mis, ayyas, zampara, hedonist, ciddiyetin yalniz hayvanlara
yakistigina inandi81 icin diinyanin biitiin dramlarma kahkahay1 basan ve bunun igin ”Giilenler” soyadin
alan bir baba ile yar1 sanatkar, yar1 deli, erkek diiskiinti, veremli veremden iki yetiskin kizin1 kaybetmis,
ayyas kokainman, Paris'te okudugu icin kilttirlti, geng yasinda 6lmiis bir ananin desencharte, demesuer,
desoriente, deracine, degenere bir ogluyum.” (Safa, 2012: 61) Onun megaloman ve psikopatlik derecesinde
oldugu rahatlikla ifade edilebilir. Ayrica temizlik / titizlik anlaminda da oldukca hassastir.

Romanda Ferit'in fiziksel 6zellikleri ile bilgi yok denecek kadar azdir. Sag rengi, ten rengi, boyu,
kilosu gibi ozellikleri verilmez. Sadece Ferit'in ruhsal anlamda hasta oldugu tizerinde durulur. Cesitli
gecelerde haliisinasyonlar ve kabuslar goren Ferit, uyku veya gorii (vision) sirasinda yiiksek sesle
bagirmasindan otiirti, kaldigr pansiyonun diger sakinlerini uyandirir ve korkutur. Matmazel Noraliya'nin
evinde kaldig1 zamanlarda gorduigii goriiler onun saglikl bir bilince sahip olmadigini gostermektedir.

Bunlarin yarn sira, tip alaninda yeterli derecede bilgi sahibi oldugu ortadadir. Yan odasinda yasayan
ailenin hastalikli kizini ve oglunu kendine getirecek ve tedavi edecek kadar tip bilgisi bulunmaktadir. Felsefe
alaminda da yavas yavas kendini gelistirdigi de goriilmektedir. Ote yandan Ferit'in kendisi de rahatsizdir.
Cigerlerinde sorun vardir ve tedavi edilmesi gerekmektedir.

*Pansiyon Sakinleri

Vafi Bey: Vafi Bey, Ferit'in kaldig1 pansiyonun isleticisidir. Ferit gibi ¢ok titiz bir kisiligi olan Vafi
Bey hakkinda da fiziksel bir agiklama yapilmamustir. Dini biitiin bir insan olan Vafi Bey, tedkik-i miiellifat-1
ser’iyye azalarindan biri olan Hac1 Feyzi Efendi’nin ogludur. Mevlevi tarikatina bagh bir sahsiyet olan Vafi
Bey, pansiyonun ecinni taifesi ile dolu olduguna inandigindan her gece birka¢ defa Ayete’l-Kiirsi okuyan ve
geceleri {i¢ dort saatten fazla uyumayan bir beydir. Pansiyon, Vafi Bey’den 6nce oldukga daginik ve sorunlu
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bir pansiyon iken, onun ytnetimi ele almasindan sonra derli diizenli ve temiz bir pansiyon haline gelmistir.
Iceri giren gikanlarin namuslu, temiz ve demelerine dikkat eden sahislar olmasina gayret eder.

Yahya Aziz: Romanin 6nemli norm kisilerinden biri olan Yahya Aziz, bir felsefe hocasidir. Odasinda
sandiklarca kitap bulunur ve Aziz, gece giindiiz demeden bu kitaplari okumakla mesguldiir. Ferit disinda
pek bir sohbet arkadas: yoktur. Ferit ile olan bu yakinlig1 da Ferit'in de felsefe egitimi aliyor olmasindan
ibarettir. Tasavvuf ilmine de yabanci olmayan Aziz, Ferit'in kendini yeniden bulmasinda ona yardimc1 olan
en 6nemli dostlarindan biri olmustur. Fiziki 6zellikleri hakkinda bilgi verilmez.

Ahmet Tosun: Romanda fiziksel 6zelligi belirtilen kisilerdendir. Kabarik, kivircik sagl ve biiyiik
bashidir. Sesi kalin ve hiriltili ¢tkmaktadir. Odasindan gece giindiiz ¢ikmayan, romatizma hastast oldugu
belirtilen, can sikintisi g¢ektigi zamanlarda tambur calan bir pansiyon sakinidir. Annesini gen¢ yasinda
kaybetmistir. Marazi anlamda duygusal ve icten bir kisiligi var gibi gortiniir. Ferit'e 6zel bir samimiyet
besleyen bu adam, aslinda beklenmedik bir bicimde seri katildir. “Bursa Canavar1” olarak nitelendirildigi
romanin son kisimlarinda anlasilir. Ferit'in ona dertlenmesi sonucu, teyzesi ile olan sorununu 6grenir ve
teyzesini hangerleyerek oldiiriir. Teyzeden ¢aldig1 ve Ferit'in hakki oldugunu dustindiigii parayi, Ferit'e
verir. Neden cinayet isledigini, kendine has bir adalet anlayisinin bulundugunu sdyleyerek Ferit'e aciklar.
Romatizmali hasta goriinttisii, kanundan kagmak i¢in uydurdugu bir kilik degistirmedir.

Fatma: Geceleri hayal gorerek ciplak bir bigimde pansiyonda dolasan, ytizii ¢irkin olmasina ragmen
diizgtin bir fizigi olan, ruhsal anlamda sorunlar yasayan bir kadindir. Esmer yiizlii ve titknaz boyunlu
oldugu ifade edilir. Sevdigi adam olan Hiiseyin'i trafik kazasinda yitirmis ve onun hayali ile yasamaktadir.
Bir giin gelir umuduyla geceleri ¢iplak yatmaya ve dolasmaya devam eder. Ferit'in kisilik sorunu yasadig:
zamanlarda faydalandig bir kadin olmustur.

Eda Hanim: Asil adi Adalet’tir. Zamanla Edalet olarak c¢agirilan isim bir siire sonra Eda’ya
dontismiistiir. Romanda fiziki 6zellikleri en agikca belirtilen kisidir. Uzun boylu ve zayiftir. Agzi sola dogru
hafif bir bigimde ¢arpilmis gibidir. Ytiztinde burnunun sol tarafinda agzina yakin bir yerde bir Halep ¢ibam
vardir. Ferit'in yan komsusudur. Bir yangin felaketi sonrasi evini ve kocasini yitirmis ve yoksul kalmstir. Bir
erkek ve bir kiz ¢ocugu ile beraber, yanlarina Tahir Bey isimli kayinbiraderini de alarak pansiyona
yerlesmistir.

Zehra: Eda Hanim'in dili tutulmus, hastalikli kizidir. Fatma gibi onun da geceleri ¢iplak dolasmak
gibi bir huyu vardir, uyurgezerdir. Ayrica, olacaklar1 énceden gorme gibi bir 6zelligi olduguna da inanilir.
Ferit'in bir yakininin 6ldiiriilecegi bilgisini 6nceden Ferit’e sdyler. Roman sonunda, Ferit tarafindan annesine
yiikli miktarda para verilince mutluluktan dili ¢oziiliir. Ancak Ferit'e gére bu durumun sebebi Tahir Bey’in
maneviyatidir.

Babus: Eda Hanim'm ogludur. Asil adi Baha'dir. Babus, arkadaslar1 tarafindan takilan lakabidir.
Sekiz yasinda oldugu ve gazete satarak ailesinin gecimini saglamaya calistigy belirtilir. Fiziksel ozelligi
ayrintili bicimde verilen bir roman kisisidir. Saglar1 siyah ve dagmiktir, goz kapaklar1 sistir ve ytiziinde
tirmik izleri bulunur. Burnunun ortas: basiktir ve elmacik kemikleri 6ne dogru gikiktir. Bu ytizden gozleri
cekik bir Cinli gibi gortiniir.

Tahir Bey: Eda Hanum’in yetmis {i¢ yasindaki kayinbiraderidir. Boyu oldukga kisadir, bu ytizden
cticelere benzer. Aklagsmis biyiklar: vardir ve viicudu carpiktir. Kurabiye satarak bu aileye maddi yardim
saglamaya calisan oldukga iyi ytirekli bir kisiliktir. Odada degil yiikliikte yatar. Bu durum Ferit'i oldukca
tizmektedir.

Bu kisilerden baska pansiyonda kalan sahislar ise fotografct Karnik, Fettah ve Sadberk Hanumdir. Bu
kisilerden sadece Karnik ile ilgili kisa bir bilgi sunulmustur. Bandirma’dan yag ve tavuk getirerek satimini
yapan Karnik, gece pansiyonda ¢iplak gezdigi sdylenen kadinu stirekli arar ama bir tiirlii bulamaz.

*Ferit'in Arkadas Cevresi:

Selma: Annesi Selanikli, babasi Tiirk olan Selma, Ferit'in sevdigi kizdir. Annesi histerik bir kadindir
ve erkek diigkiintidiir. Annesinin babasini defalarca aldattigina sahit olmustur. Bu durumu 6grenen Tahsin
Bey, bir siire sonra Selma’y1 da alarak annesinden ayrilir. Bir miiddet sonra da hayatini kaybeder. Selam da
bu yiizden annesinin yaninda kalmaya mecbur olur. Buna ragmen kisilik yapisin1 ve iffetini kaybetmeden,
olumlu bir hayat profili ¢cizmeyi basarir. Selma, tiniversite talebesidir.

Niliifer: Ferit'in, ayn1 onun gibi cigerlerinden rahatsiz olan kiz kardesidir. Anne ve babalar1 kadar
olmasa da ahldken diisitk bir kizdir. Teyzeleri Necmiye Hanim’in yaninda kalmakta ama ondan hig
hazzetmemektedir. Ciinkii teyze, bu serbest kiza baski uygulamaktadir. Oliimiinden hemen 6nce ise aslinda
kiza kars1 sevgi besledigini agiklayarak kiz1 duygusal anlamda yaralar.

Suzy: Asil adi Seza olan ama Amerikalilasma heveslisi oldugu icin kendisine Suzy dedirten bu
kadin ahldken diismiis bir kadindir ve evine aldig1 genclerle kocasini aldatmaktadir. Kocasi ise, bu kadinin
baskin kisiliginden 6tiirii olanlara ses gikaramamaktadir.
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Cevat Fenmen: Selanikli bir adam olan Cevat Fenmen, karisinin Amerikalilasma hevesinden
miitevellit, evde Mister Joe olarak cagirilmaktadir. Pasif bir kisiliktir. Ev icinde fikirlerini 6zgtirce belirtemez,
karisindan gekinir.

Muhtar: Ferit'in yakin arkadasi olmasa da onun yasadigi hayatta ismi bulunan bir sahsiyettir.
Milliyetcidir ve hayat goriisii Ferit ile terstir. Kiiltuirlii ve donanimh bir geng oldugu ifade edilebilir.

Saim: Mubhtar ile siyasi gortis anlaminda gatisan, solcu bir gengtir. Ancak fikirleri dejeneredir ve
sigdir. Romanda aktif olarak gorev almaz.

Ferit'in arkadas cevresinde, yukarida bahsettiimiz kimselerin disinda Haldun ve Hukuk
Fakiiltesinden Ferit'in arkadasi Feridun'un isimleri geger.

* Matmazel Noraliya'nin Evindeki Kisiler

Matmazel Noraliya: Asil ad1 Nuriye olan, romandaki ismiyle Matmazel Noraliya'nin babasi, Sultan
Abdiilaziz’in subaylarindan Mecit Bey’dir. Babaannesi de kazasker soyundan olan Noraliya, hayatta pek cok
mutsuzluk yasamis, buhranh bir hayat hikayesine sahip olmus, bu nedenlerle de otuz iki yil ayni odada ve
ayni koltukta oturarak akli melekelerini kaybetmis bir kadindir. Sifa veren 6zellikleri olduguna inanan halk
tarafindan oldukca sayg: ve sevgi goren Noraliya'nmin cenazesinde sokaklar dolup tagmis ve nice aglayip yas
tutanlar olmustur. Annesi Matmazel Giannetti, onun adir telaffuz edemez, bu ytizden de Nuriye olan ad1
zamanla 6nce Nuralya ve nihayetinde de Noraliya haline gelmistir.

Ferit, Noraliya'nin evine o 6ldiikten sonra tasinir. Ferit'in kisiligini bulmasinda, Ferit'in onunla ilgili
olarak gorduigii goriiler ve duydugu gaipten sesler etkili olmustur.

Fotika: Annesi kendisini dogururken vefat etmis olan, ti¢ yasinda iken de babasin1 kaybeden Fotika,
yedi yasina kadar teyzesi tarafindan buyttilmistiir. Aslen Rum olan Fotika, Matmazel Noraliya’nin
hizmetcilerinden biridir ve Noraliya tarafindan da ¢ok sevilen bir sahsiyettir. Noraliya’nin liimiinden sonra
evin sahibeligini ytriitmektedir. Baba Dimitri adinda gozleri kor olan yasli dedesi ile birlikte bu evde
yasamaya devam etmektedir.

C) Anlatma Yéntemi Ve Ogeleri

a) Ozet: Romanin merkezi kisisi Ferit, tip fakiiltesini yarida birakip felsefe tahsili almaya baslamis
bir genctir. Annesini ve iki ablasimi veremden kaybetmistir. Avrupa’daki babasindan da haber
alamamaktadir. Nilifer adinda, aym kendisi gibi cigerlerinden rahatsiz bir kiz kardesi vardir ve bu kardes,
teyzeleri Necmiye Hanim'in yaninda kalmaktadir.

Ferit Istanbul Yiiksekkaldirim caddesinde eski bir pansiyonda degisik mubhitlerden insanlarla
birlikte kalmaktadir. Pansiyonda gerceklesen metafizik olaylar1 kendi kafasinda bir tiirlii anlamlandiramaz.
Kendi i¢inde ikilikler yasamaya baslay1p dengesini yitirmeye baslar. Sevdigi kiz olan Selma ile de aralar1 bu
sebepten bozulur. Onu cinsel bir obje olarak gormeye baslar. Ferit bu dengesizliklerin tizerine pansiyonun
sahibi Vafi Bey’den ve felsefe 6gretmeni komsusu Yahya Aziz Bey’'den yardim ister. Yahya Aziz, Ferit'e bu
konularda yardimci olur ve onun kendisini bulmasi igin elinden geleni yapar.

Ferit pansiyonda kaldig: stire iginde gece ciplak gezen bir kadinla, uyurgezer ve hasta bir ¢ocukla,
romatizma hastas1 tamburi bir adamla, kisacast bunlar gibi sorunlu kisiliklerle karsilasir. Pansiyona ilk
girdigi andan itibaren bircok ruhen sarsici olay yasamak zorunda kalir. Haliisinasyonlar ve kabuslar
gormeye baslar. Hatta bir gece uykusunda bogazlanir. Bu gibi sebepler onu artik buradan kurtulmaya dogru
iter. Sevdigi kiz ile tartisir ve kiz kardesi Niliifer'e zulmeden teyzeleri Necmiye Hanim’1 6ldirmeyi bile
diistintir hale gelir. Bu fikrini romatizma hastasi olan Tosun’a acar. Bu olayin birka¢ giin sonrasinda yan
komsular1 Eda Hanim'in garip kizi Zehra, gigliklarla uyanir ve kendisine yardim etmeye gelen Ferit'e,
birinin bigaklanarak oldiirtilecegi haberini verir. Buna Ferit dahil kimse itibar etmez ama iki ii¢ saat iginde
Necmiye Hanim'in bicaklanarak oldirildugii haberi gelir. Ayni zamanda kadinin biitiin paralar1 ve
miicevherleri calnmustir. Ertesi giin; aslinda profesyonel bir katil olan Tosun, Feriti odasina cagirarak,
cekmece icindeki teyzeye ait para ve miicevherleri teslim eder. Teyzeyi, Ferit'e ve kiz kardegine acidig icin
kendisinin oldiirdiigiinii de itiraf eder. Romanin birinci kismi burada bitmis olur.

Ferit'in i¢inde bulundugu buhranl hayat, onun mekan degistirmesine sebep olur. Tosun'un verdigi
paranin da sayesinde Biiyiikada'da Matmazel Noraliya isminde bir kadinin evine tasinur. Noraliya yakin
zamanda hayatim kaybetmis, dini biitiin olarak taninan, sifa dagittig1 diistiniilen muhterem bir zattir. Ferit
bu kadinin hikayesinden oldukgca etkilenir ve bu evde kaldig: ilk birka¢ gece, gaipten sesler duyar ve
Noraliya'nin odasina hi¢ girmemis olmasina ragmen bir gorii vesilesiyle oday: énceden goriir. Evin sahibesi
ve Noraliya'nin hizmetcisi olan Fotika’dan Noraliya'nin hikayesini anlatmasini ister. Aziz ile beraber
hikayeyi etraflica dinlerler. Noraliyanin yasadiklar1 Ferit'i oldukca etkiler. Ferit birka¢ gece sonra
Noraliya’nin ruhu ile konusur ve biiytik bir moral ve iman giiciine kavusur. Maneviyatinda bir 151k yanan
Ferit, arkadast Yahya Aziz'in kiz kardesi ile yakinlasmasim firsat bilerek sevdigi kiz olan Selma ile
barismanin yollarini arar. Roman, Ferit ile Selma’nin yeniden bir araya gelmesi ile son bulur. (Bingol, 2011:
167)
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b) Olay Biitiinliigii: Romanda hal degisimi kalib1 bulunur. Ferit, 6ncelikle Selma’ya cinsi bir zevk
vasitas1 goziiyle bakar, odasinda onun hayalini kurar ve bunu ona da agar; ancak daha sonra bunun ne
kadar yanlis bir durum oldugu konusunda karar varir. Hayat konusundaki fikirleri tamamen degismeye
baslar ve sonucunda romanin basindaki Ferit ile sonundaki Ferit arasinda fikren ve ruhen biiytiik bir degisim
goriiliir. Romanda arayis yolculugu kalibi'na ise rastlanmaz. Ferit sevgilisine kavusmak icin bir yolculuga
¢ikmaz. Olaylarin diizenlenisinde organik biittinliik kendini gosterir.

¢) Gerilim Unsurlar: Catisma unsuru i¢ ve sosyal catisma olarak goriiliir. Ic catisma, Ferit'in roman
boyunca kendisiyle ¢atismasi seklinde goriiliir. Sosyal gatisma ise Muhtar'in milliyetci goriislerinin Ferit'i
icinde bulundugu durum itibariyle pek ilgilendirmemesi agisindan diisiiniilebilir. Sosyal ¢atisma, Saim,
Mubhtar ve Ferit'in siyasi fikirleri baglaminda goriilmektedir.

d) Diigiimler: Ferit'in ruh diinyasinin tamami ana dugtimdiir. Acaba bu diinya nasil bir sona
ulasacaktir? Ikinci diigtim Eda harimla ilgili olan hikayedir. Diigtimiin atihsi, ana digimle kurulan
miinasebet bakimindan oldukga tistiindiir. Eda Hanim'in vakasi, evinin yanmasina kadar ve yangindan son-
ra bu pansiyon odasina yerlestigi kismiyla 6grenilmis olur. Yangin feldketinde kizi Zehra'nin dili
tutulmustur. Evin idaresi, gazete satarak gecimlerini saglayan on yasindaki Babug’a (Baha) kalmistir. Ayrica
felcli oldugu soylenen Tahir Efendi de bu iste pay sahibidir. Eserde her ara diigiim, ana diigumi besler
niteliktedir. Bir baska ara diigim Tosun'la ilgili olandir. Ferit bu sahsi kap1 araligindan gozledigi kadar tarif
ve tasvir eder. Iri bagh kivircik sagli, tambur calmaya merakli olan Tosun, enteresan bir tiptir. Adalet
anlayisina gore kotii olan insanlar cezalandirilmali, daha dogrusu oldiriilmelidir. Bu ytizden Bursa
Canavar1 diye de anilmaktadir. Eserde atilan bir baska diigtim ise hemen sonuglandirilmis, diger ara
dugtmler gibi, ¢oztimlenmesi ilerideki boliimlere birakilmamistir. Atilan bu ara duigiim Fatma ile ilgilidir.
Fatma da bu pansiyonun sakinlerindendir. Vanli olan Fatma, bircok maceradan sonra Istanbul'a gelmistir.
Sevgilisini bir trafik kazasinda kaybettikten sonra o da bu pansiyona yerlesmek zorunda kalmistir. Hasta bir
tip olan Fatma, bir takim sesler duymakta; sevgilisi belki gelir diye geceleri ¢iplak olarak yatmaktadir. Ferit,
“katir suratl nergis” dedigi Fatma ile merdiven basinda karsilasir. Ciplak bir vaziyette dolasan Fatma'nin
izini stirerek onun odasinda kendisiyle tanisir. Fatma pansiyonun temizlik islerinden sorumludur. Yazar
tarafindan Ferit'in Fatma ile karsilastirilmasi, onun cinsel bakimdan da bunalimimi gostermek icindir. O
cinsel bakimdan da problemlidir. Ana diigiimle beraber siiren ve besleyici unsuru tastyan iki ara digtimiin
disinda, atilan diger ara diigtimler ¢ozuilmiistiir. Bu ¢oziilmeler, eser bitmeden gerceklesmistir. Sadece Eda
Hanim'la ve Selma ile ilgili atilan digtimler ana diigiimle beraber sonuca ulastirilmistir. Ferit'in otelden
ayrilip Matmazel Noraliya'nin konagina gelisiyle ana diigiimiin barizlestigi ve artik problemin ¢6ziimiine
dogru gidildigi goriilmektedir. Ferit'in ¢6zemedigi, sirrina vakif olmak igin ¢abaladig1 meselelerin bir kismi1
halledilme yoluna girmistir.

e) Son: Eser sonunda ucu agik son ornegi goriiliir. Selma adaya Ferit'in yanina gelir ve ikisi bir
yiriiyuse ¢ikarlar; ancak akibetlerinin ne oldugu bilinmez.

f) Boliimlendirme: Eser genel olarak iki kisimdan olusur. Bolim baslarinda her hangi bir
numaralandirma yapilmamustir. {lk kisim on iki ikinci kisim ise sekiz boliimdiir. Burada ayrica ikinci kisim
besinci bolumiin Matmazel Noraliya'nin giinltigiiniin parcalarindan olustugunu ifade etmek gerekir.

g) Romandaki Dil ve Uslup Ozellikleri

Dil: Yazar, dil unsuru olarak konusma dilini kullanmistir. Deyim ve atasozii kullanimi ¢cok nadirdir.
Yasandig1 ve yazildigr devrin dili kullanilir. Dil 6zellikleri ¢ok fazla degismemistir. Terimlere ve dil
sapmalarina rastlanir. Terimler, cogunlukla tipla ilgili terimlerdir. Yer yer devrik ctimleler kullanilmistir.
Yazim ve noktalama sapmalari, kelime ve ifade sapmalari, uydurma kelimeler goriilmez. Kiifiir ve ayip
sozler yoktur. Basmakalip ifadeler yok denecek kadar azdur.

Uslup: “Biling akimu” tislubu kullanilmistir. (Cetin, 2006: 277) Bu iislupta, modern romana 6zgii bir
usluptur ve modern romanci, hayat: biitiin boyutlariyla ortaya koyabilmek i¢in suuraltinin derinliklerinde
sakli gerceklerin de meydana ¢ikarilmasin ister. Bilinglilik akist ya da biling alt1 teknigi gibi terimlerle de
agiklanan bu tislupta asil amag insan1 merkeze alarak onun ruhsal durumu tizerinde yogunlagmaktir. Insan
ruhu derinligine incelenir. Dig zaman ve mantiga baglihik derecesi azdir. Daha ¢ok hatirlamalar ve
cagrisimlara bagh kalmarak birbiriyle kopuk ve baglantisiz olay, duygu ve diisiinceler sergilenir. Kisi, somut
bir sekilde, bedeniyle belli bir zamanda bulunurken; hayalen ¢ok farkli ve de ilgisiz zaman ve mekanlarda
dolasabilir. Ctimleleri birbirinden kopuk ve de kuralsiz olabilir. Eksik ciimleler, boliik porciik ifade kaliplari,
sayiklamalar, i¢ konusmalar goriilebilir. (Cetin, 2006: 278)

ROMANIN MERKEZI KISISININ PSIKANALITIK ACIDAN INCELEMESI

Psikanaliz ve Psikanalitik Edebiyat Elestirisi

a. Psikanaliz

Psikanaliz, Omer Demir ve Mustafa Acar'm hazirladig1 Sosyal Bilimler Sozliigii'nde, “Sigmund
Freud tarafindan 19. ytizyilin sonlarinda ileri siiriilen ve giderek yaygin kullanim alani bulan; serbest
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cagrisim, telkin ve aktarim yontemiyle nevrozlarin iyilestirilmesi temeline dayanan psikolojik tedavi
yontemidir.” seklinde, Selcuk Budak’in olusturdugu Psikoloji Sozliigii'nde “Bir insan gelisimi ve davranig
teorisi” seklinde, O.A. Giirtin’tin hazirladigr Psikoloji Sozliigii'nde ise, “Eylemlerin, sozciiklerin, riiya ve
sabuklamalarin bilin¢cdisinda bulunan 6z kaynaklarina inip ¢atisma ve karmasalar: ytizeye, biling alanina
cikararak anlasilmaz ve ¢oziilmez gibi goziiken sorunlari anlama yontemi” seklinde tanimlanmaktadir.
Bircok diger sozltige gore “ruh ¢oztimlemesi” ifadesi altinda birlestirilen psikanaliz, genel anlamiyla ruhsal
hastaliklar1 tedavi etmek i¢in gelistirilen ve bagvurulan bir yontemdir. Freud un bu yontemine gore, hastalik
yapan anilar1 hatirlama yoluyla bilincin denetine sokamazsak nevrotik durum, bir yandan kisilikdisiyla
ilginin ve bagin tiimiiyle kopmasim doguracak olan sizofrenik duruma, bir yandan da hastaligr doguran
gereksinmeyi gizlemek ve yalandan doyurmak durumunu saglayacak olan diislere (riiya) doniisiir. (Sar,
2008: 16-17-21-22)

Sigmund Freud’a gore insan, zaman iginde yasadiklarini biling altina gonderir. Adeta bir ortiintin
altinda gizli duran bu bolgedeki bilgiler, olgular ve tecriibeler, riiya halinde iken, zihin uykuya ve beden
dinlenmeye gecmisken, ortaya gikabilir. Freud, terapi sirasinda hastalarinin rityalarmi dinler, bu riiyalar
vasitasiyla kisinin kendisi igin bile ulasilmasi gii¢ olan noktalara ulasma imkani elde eder. Psikanaliz
tedavisi esnasinda, normalde farkinda olunmayan veya bilinmeyen, Oedipus, Elektra veya Sinderella
kompleksleri, ensest gibi cinsel kompleksler de ortaya gikarilabilir.

b. Psikanalitik Edebiyat Elestirisi

Kuram, “XX.yiizyilm baslarinda, psikoloji ve psikiyatri bilim dallartmin olanaklarindan  faydalamlarak
kisilerin bilingalt: ¢oziimlemelerini yapmak maksadiyla Sigmund Freud tarafindan kurulan “psikanaliz” biliminin
yazarlara ve daha sonralart ise edebi metnin kahramanlarima uygulanmasiyla ortaya ¢ikan” (Atl, 2012: 258) bir
kuramdr.

“Psikanalitik edebiyat elestirisi denince, psikanaliz alaninda elde edilen sonuclart ve verileri yazin tiriinlerinin
anlagilmast ve yorumlanmas siirecinde kullanmak akla gelir.” (Ozbek, 2007: 7) Nasil ki bir psikolog, énceden de
belirtildigi gibi hastasinin biling altina inerek hastay: etkileyen durumlari ortaya c¢ikarmaya calisiyor ve
tedavisini bu yonde ilerletmeye calistyorsa, bir edebiyat elestirmeni de yapitlardaki kurmaca kahramanlarin
biling altin1 aydinlatmak ve bu sayede metnin arka planuni aydinlatmak icin psikanalizin birikimlerini ve
yontemlerini kullanir. Edebiyatin amaci yazar1 degil yapiti incelemektir. Ancak psikanaliz agisindan bir
yapit incelenmek isteniyorsa, yazarinin biyografik yasami otelenemez. Babasini erken yasta kaybeden,
oglunu askere yollayan ve askerdeyken kaybeden, hayat:1 boyunca maddi sikint1 ceken ve bu sikintilardan
dolay1 okula bile gidemeyen Safamin bu sikintili ve acihi biyografik yasami, onun yazdigi bir eserin
psikanalitik agidan incelemesi yapilirken, akilda tutulmalidir. (Sari, 2008: 82) Safa’nin eserlerinden pek cogu,
psikanalitik acidan incelenmesi mtimkiin eserlerdir. Unutulmamalidir ki “Insan ruhunu tanimak ve ruh
saghgima hizmet etmek, bireyleri bu yonde egitmek bakimlarindan edebi eserlerin fonksiyonu biiyiiktiir.” (Giilendam,
2006:17)

Freud, “Bir cocuk oyun oynarken ne yapiyorsa yazar da eserini olustururken aymi seyi yapar.”
fikrinden hareketle yazara ve yazarin eserinde kurdugu savunma stratejilerine ulasmay1 hedeflemektedir.
Yazar, metinde farkinda olarak veya olmayarak bazi temalari, fantezileri tekrar edebilir, bazi dil ve tislup
ozelliklerinden sagmayabilir. Bu durum bir anlamda yazarin i¢ catismalar1 hakkinda bilgiler sunabilir. Her
sanatgl, eserine kisisel birtakim deneyimlerini, tislubunu, hayata bakisini nakseder. (Senddeyici, 2008)
Psikanalitik sadece roman kisilerini degil bu kisilerin yazarlariyla olan yakinlik veya benzerlik derecelerini
de inceler. Esas olan sanatginin ge¢misine dair birtakim izler, icinde bulundugu sartlar, aldig1 egitim,
yasadig1 donemin sosyal ve siyasi degismeleri, ruhsal kimliginde gizli kalmis korku ve kaygi semptomlar:
vs. gibi unsurlarm sanatcidaki psikolojik bir etkinlik olarak goriilen yaratma eylemine etkisi; edebi metnin
tematik yapisi, kahramanlari, dili ve tislubuna yansimasidir. (Ozgen, 2014: 79) Yazarin yaratici siireci
Freud’a gore ayni riiyalar gibi, yazarin bastirilan biling altindan beslenmektedir. Her birey gibi yazarlarin da
“bilingdisi bir takim fantezileri vardir. Norman Holland’a gore edebiyat elestirmeninin hedefi, iste,
sanat¢inin eserine niifuz etmis olan bu ana duisiinceyi, psikanalitik terimiyle “merkezi fantezi”yi bulmaya
calismaktir. (Budak, 2009: 13)

c. Merkezi Kisi Ferit'in Psikanalitik Coziimlemesi

“Matmazel Noraliya'min Koltugu'nda romanin merkezi kisisi Ferit'in biiytime siirecini incelerken once
‘reddedilen’ sonra da ‘benimsenen’ degerleri gozden gecirmek gerekir.” (Kantarcioglu, 2004: 96) Roman basinda,
hayat felsefesi olarak pozitivizmi benimsemis olan Ferit, Tanr1 fikrinden ve ilahi diizen anlayisindan uzaktir.
Safa bu acidan Ferit'in gortislerine sayg1 duyar ve gercekten de romanin birinci boliimiinde merkez kisisinin
reddettigi kurumlar1 6ziinti kaybetmis kurumlar olarak gosterir. Bu durum, romanci ile roman kisisi
arasindaki iliskiyi, yakinlig1 ve benzerligi gostermesi bakimimndan ¢nemlidir. Romanin ilk sayfasinda Ferit'in
ruh diinyasi ile ilgili bilgiye ulasilabilir. Aslinda cevresi sebebiyle sosyal bir tip olarak cizilen Ferit'in,
karsilastig1 olagan dist olaylar1 derhal bir mantikli sebebe dayandirma cabasi, basindan gecen anilarin bir
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neden sonug iliskisine bagl oldugunu diistinmesi ki yeni karsilastigi durumlar: da eski yasamindaki bir
takim sebeplere baglar, bazi anlar1 sanki hi¢ yasamamuiscasina bir an evvel aklindan ¢ikarmasi, bir ¢agrisim
vasitasiyla bu olaylar1 yeniden hatirlamaya baslamasi, bilingdist kopek fobisinin kendisini daima etkilemesi,
annesinin erken vefatinin etkileri, aklina gelen bir fikri hi¢bir baski olmadan agikca ifade edebilmesi (serbest
cagrisim), babasinin kagisi iizerine soOyledigi sozleri yillar sonra farkli algilayist ve basina gelen
parapsikolojik durumlarin sebeplerinin farkina vararak bir i¢ goriiye sahip olmasi romanmn ne denli
psikanalitik acidan incelenmeye uygun oldugunun da bir kamitidir. Elbette ki bu durumlar diger bircok
Tosun’un bahaneleri gibi bir¢ok durum psikanaliz incelemeye son derece uygundur.

Ferit roman basinda nevrotik ve histerik belirtiler gosterir. Kadini, bir sehvet objesi olarak goriir ve
bu acidan materyalisttir. Kaldig1 pansiyondaki iist kat komsusu Fatma'y1 bu ugurda kullanmaktan
kaginmaz. Ustelik Fatma'nin giizel olup olmadigiyla da ¢ok ilgilenmez. Bir siire sonra yapti1 bu eylemden
otiirii kendini kinamasi ve seviyesini diistirdiigiinii kendine itiraf etmesi, aslinda onun olumlu yoénde
gelisme potansiyeli tagidigini gostermesi bakimindan 6nemlidir. Yine de boyle bir Ferit, kiz arkadas:
tarafindan reddedilir:

“Selma kizardi. Bu da onun rengi degildi. Simdi de dudaklar titriyordu. Bir de gozleri yasarirsa, Ferit icin bu
ahmak basi kesip kapimn Oniine biraktiktan sonra, bu giizel viicudu kucakliyarak Saim’in odasina atmaktan baska bir
hayal kalmiyordu.” (Safa, 2014: 74)

Bu reddedilis sonrasinda Ferit, bir anda ahlaki agidan ne kadar diisttigtintin farkina varir ve olumlu
anlamda diizelme belirtileri gostermeye baslar. Bu baglamda kendi icinde yasadig1 catismalar, id ve stiper
ego, birey ve toplum, beden ve ruh, karanlk ve 1sik, bilim ve din arasinda yasadigi catismalardir.
(Kantarcioglu, 2004: 97)

Ferit'in roman basinda tasidig1 goriislerinin sebebi olarak tip ve felsefe okumus olmasi gosterilebilir.
Felsefe, bilime ters diisen birtakim yargilar tasiyan bir bilimdir. Bu ytizden Ferit, kimi sorunlarmnin
¢oztimiinde ikilige duiser. Icinde bulundugu agmazlar1 yok edebilmek icin bilime basvuran Ferit, kesin
bilginin var oldugu Tip alanina siginir. Yan odasindaki hasta ¢ocugu tedavi etmesi de bu ytizden Ferit'e iyi
gelir. Bu durum Ferit i¢in bir avuntudur.

Ferit'in romanin ilk boliimiinde kaldigi pansiyonda kalan insanlar, sanki o6zellikle segilmis,
psikolojik agidan hastaliklar1 olan sikintili insanlardir. Pansiyonun imkanlar1 da saglikli giren bir insanin
hastalikli ¢itkmasina sebep olabilecek imkanlardir. Bu gibi durumlar Ferit'i hem ayakta tutar hem de
sikintilar yasamasina sebebiyet verir. Haliisinasyon, kabus gérme gibi sorunlar yasayan Ferit, pansiyondaki
diger miisterilerin sagligina kendini adayarak tedavi olmaya calisir. Bu onun kendini avutmasina yardimci
olan bir durumdur. Yine de riiyalarinda bu hasta insanlara yer verir ve somnambiiller yasamaya engel
olamaz. Bu somnambiiller, Ferit'e cinsel arzu ¢ogalimi olarak geri doner. Gece otelde dolasirken merdiven
basinda ciplak bir kadinla karsilasmasi, bu kadinin gercek olup olmadigini anlayamamasi, bu kadinin {ist
katta oturan otel hizmetgisi Fatma oldugunu distintip onu kandirarak bir gecelik iliskiye girmesi tamamen
kontrolden ciktig1 anlar sonucu gerceklesir.

“Deger miydi? Uh... Siiphe mi var? Karumn primitif bir giizellikle cirkinlik arasida acayip istihaleler geciren
yiiziinti ortmek icin boynuna kadar bir torba gecirmek sartiyle viicudu, ten, renk, sihhat, ¢izgi, ihtiras, guddelerinin
dolgunlugu, adalelerinin siklig1 ve oynaklig, hepsi ve sehvetin acayip kaprisleri bakimindan, gecenin saati, tavan arasi,
bolmenin arkasinda gezinen pit pitlarn muhayyilenin geri planinda actigr garip ihtimaller ufku ve duygularin iizerine
serpistirecegi korku salcasi, her sey, Feridi yukarida ve burada gecirdigi utanma anindan utandiracak lezzetlerdi.”
(Safa, 2014: 50-51)

Romanda roman Kkisilerinin birbirleriyle kurduklar iligkiler gosterilirken detaylara biiyiik 6nem
gosterilmistir. Yasanilan sosyal cevre (otel odalari, duvarlar, yatilan yataklarmn sekli, yiikliikler, kullanilan
kisisel esyalar) ve kisilik ©6zellikleri ( kisilerin konusmalar: sirasinda kullandiklari kelimeler ve agiz
ozellikleri, kizginlik ve saskinlik ifadeleri, jest ve mimikler) ikili iliskilere yon verebilecek niteliklerde
belirlenmistir. Tahir Bey’in bir ytikliikte yatiyor olusu Ferit'i bu baglamda derinden etkilemis ve bu beyde
bir maneviyat olduguna inanmistir. Ona karsit duydugu sayg1 ve sevgi diger pansiyon kisilerinden daha
farkli olarak yiikselmistir. Bu yaklasim iligkisel psikanaliz yaklasimidir.

Psikanaliz iginde yer alan en onemli fikirlerden biri de kisinin kisilik 6zelliklerinin ge¢mis aile
yasantisi vesilesiyle sekillenmis oldugu fikridir. Psikanaliz, bu fikri, inceleme kistaslarindan biri olarak
kullanir. Ferit'in annesini kiigiik yasta kaybettigi bilinir. Oedipus kompleksi ad1 verilen kompleks Ferit'te bu
yiizden goriilemez. Bu kompleks, erkek cocugun annesine asik olup onunla ilgili cinsel diirtiiler tasimasi
kompleksidir. Romanda buna rastlanmaz. Ancak Ferit ile ilgili, annesinden goremedigi sefkat ve ilgi
eksikligini sevdigi kiz olan Selma ile doyurmak istedigi yargisina ulasilabilir. Ferit bu ytizden Selma’y1
stirekli yataginda hayal eder ve bir apartman kosesinde zorla ona sarilmak ister.
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“Ferit kostu. Sa§ taraflarinda kapist agitk duran bir apartmandan igeri girerek Selma’yi ¢agirdi. Kiz bugiin
nedense ¢ok soluk, fakat bacaklarinin uyandrdigi arzuyu degistiremeyen yiiziinde melankolik bir hayretle, Ferid'i takip
etti. Merdivenin en karanhk basamagina kadar cikinca Ferit onu birdenbire kucaklad: ve dudaklarini ilk defa olarak
onun, agzin icinde hemen gisip dolgunlasiveren ince dudaklar iizerine yapistirdi.” (Safa, 2014: 73)

Psikanalizin bir diger hipotezi, cinsel ve saldirgan hislerin biling altina itilerek bastirilmis olmasidir.
Ferit bu agidan incelenecek olursa her iki durumun da onun benliginde yer aldig1 kolaylikla goriilebilir.
Cinsel hislerin bastirilmasi, Ferit'in Selma ve Fatma’'ya duydugu hislerin hi¢ ortada yok iken birden bire
ortaya ¢ikmasi seklinde orneklenebilir. Ferit sirf bu ugurda “nergis viicutlu katir” olarak nitelendirdigi
Fatma'nin yatagina girmis ve onu kandirmistir. Saldirganlik durumuna 6rnek olarak, kiz kardesi Niliifer'e
baski yaptigimi diistindiigii teyzesi Necmiye'yi bicakla 6ldiirme istegini Niliifer'e iki sayfa icinde tam on
kere sdylemis olmasi gosterilebilir. Hatta sadece bicakla oldiirmek Ferit'e yetmez. Bigakladif1 teyzesinin
kanimi yine teyzesinin ytiiziine stirmek gibi canice bir fikre de sahiptir. Bu istegini yan komsusu Tosun’a
sdylemesi, Tosun'un da kana susamus bir seri katil olmasi, durumun ayni Ferit'in istedigi sekilde - ancak
Tosun tarafindan- gerceklesmesine sebep olmustur.

“Dalga sardi. Zipladim. Yaliayak, dogru asagiya. Sokak kapisimi anahtarim cividen alip cebe attim. Ertesi
gece, bavulu alip yine Vafi'ye caktirmadan sokaga. Teyzenin evini bilivim. Alt kata parmaklik yaptirmadi. Kolay kestim
cami. Evvela onun isini bitirdim.” (Safa, 2014: 186)

Ferit'in biling altina ittigi catismalar, riiyalarinda kendini gostermeye devam eder. Bu catismalar
onun riiya ile gercegi karistirmasina dahi sebep olur. Ferit'e bu siirecte yardim eden kisi felsefe hocasi
komsusu Yahya Aziz'dir. Ferit Aziz'e gore nevroz halindedir. Mekan degistirme Ferit i¢in bir gare olabilir.
Yahya Aziz ile birlikte Matmazel Noraliya'nin konagina gecen Ferit, gercekten de kisa siirede bilincini
yeniden kazanmaya baslar. Saghigi biraz olsun yerine gelir. Buna ragmen baz1 psikolojik sorunlar ve
haltisinasyonlar yasamaya devam etmektedir. Ciinkii teyzesini o6ldiiren Tosun vasitasiyla polislerin
kendisini de yakalayacagina ve suglayacagina inanmaktadir. Ferit'in bu davranis sekli paranoyadan baska
bir sey degildir. Bu durum, Ferit'in ¢ocuklugunda yasadigi kara bir kopegin kendisini takip etmesi,
kovalamasi haltisinasyonunun devami ya da tekrar ortaya ¢ikmasi durumudur. Ferit, iki kisinin kendisini
stirekli takip ettigini duistinerek oradan oraya kagisir ve saklanir. Oysa ne arandig1 ne de sorusturuldugu
vardir.

Matmazel Noraliya'nin evindeki tablonun kendisini takip ettigini diistinmesi ve bu durumu Yahya
Aziz'e agiklamasi, aslinda Ferit'in iyilesmeye baslamasi icin gerekli olan kivileim gibidir. Boyle bir durumun
aslinda olmamasi, iyilesme hareketinin yine Ferit'in kendisi tarafindan gerceklestirildigini gostermesi
bakimindan 6nemlidir. Biling altina ittigi eylemleri ve duistinceleri, cagrisimlar yoluyla hatirlamas: durumu
sz konusu olmasa iyilesme stireci de hizlanacaktir.

Gaipten Noraliya'nin sesini duymasi, daha onun odasina girmeden odanin seklini kismen bilmesi
gibi durumlar ve Noraliya'nin hayat hikdyesinden etkilenisi, Ferit'in kendini bulmas1 yolunda attig1 en
onemli adimlar olarak dikkat ceker. Ferit zaten iyilesme istidadini i¢inde tasiyan bir ruh halindedir.
Selma’nin adaya gelisi ile biling altina ittigi pek gok sikintiy1 da ¢ozecek olan Ferit, aslhinda roman basinda
Selma’nin istedigi kisilik yapisin1 da kazanacaktir. Ancak onu seven Selma da hatay1 kendinde aramaya
calismus, Ferit'in kisiligini kendi iginde anlamlandirma ve anlama cabasi icine girmistir. Ferit ile Selma uzun
stire sonra yeniden karsilasirlar ve Ferit psikanalizde serbest cagrisim ad1 verilen teknik vesilesiyle i¢cindeki
duygular1 ve fikirleri hicbir baski altinda kalmadan agikca Selma’ya iletir. iki sevgili birbirine empati
yaparlar; ancak bu kez de birbirlerine ters goriislere sahip olurlar.

“Ferit ona dogru bir adum atarak devam etti: - Ben seni apartmanin merdiveninde kucakladigum giin, Selma,
bir hayvandim. Seni o giin dudaklarmin lokumunda, goégsiiniin ziplayisinda, diz kapaklarda ve topugunda aradim.
Bereket sen baska yerdeydin. O kadar kolay bulunsaydin simdi ne kalacakt: senden? O giin bana ilahi bir ders verdin
sen. Simdi o sen nerede hayretler icindeyim. Ben seni biiyiik bir hayrete hazirlarken sen beni sagirttin.” (Safa, 2014:
284-285)

Ferit'in iginde yasadig1 bir durum da babas ile ilgili meseledir. Babasinin Avrupa’ya gittigini ve
orada oldiigiinii sanan Ferit, onun aslinda 6lmedigini 6grenince bu diigtimden de yavas yavas kurtulmus
olur. Ferit, hayata yillarca babasinin istedigi bakis acisindan bakmistir. Bu durum Ferit tizerinde gereksiz bir
baski yaratmaktadir. Ancak simdi 6lmeyen babasinin karsisina ¢ikacak ve ona kendi hayat goriisti ve kendi
kisiligi ile cevap verebilecektir. Psikanalizde bu teknige aktarim adi verilmektedir. (Bireyin ¢ocukluk ¢aginda
kendisi i¢in 6nemli kisilerle -anne, baba, kardes, vb...- yasamis oldugu duygu ve tutumlar: simdi iligki
kurdugu kisilerle ve duygulara gore degerlendirerek tepkiler gostermesidir.) Ferit'in romanin baginda
sevdigi kiz olan Selma’ya cinsel bir obje gibi davranmas: ve materyalist olmasinin yegane sebebi babasimin
hayata bakis agisin1 benimsemis olmasidir.

Son olarak i¢ gorii kavramina da deginmek gerekir. Ferit, icinde bulundugu sagliksiz durumlar: bir
takam tip terimleriyle ve felsefi kavramlarla anlamlandirmaya ve kendini tedavi etmeye calisir. Bu durum
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psikanalitik’de i¢gorii terimiyle karsilanir. Kazanilan i¢ gorii degismek, iyilesmek, yeni ¢oziim ve bas etme
yollar1 i¢in kullanilmadikga, entelektiiel bir egzersizden baska bir sey olamaz. Psikanalitik psikoterapinin
amaci bilin¢disinda yatan celiskileri biling diizeyine ¢ikarmak ve bir ¢6ziime ulastirmaktir.

SONUC

XX. ytizy1l yazarlarindan olan ve kirk yilin {izerinde yazi hayat1 bulunan Peyami Safa, ¢cocuklugu ve
gengligi boyunca bir¢ok maddi ve manevi sikintilar ¢cekmis 6nemli bir yazarimizdir. Eserleri de yasadiklari
ile dogru orantili olup isledikleri konular agisindan yazarin hayatini aksettiren pargalar igermektedir.
Eserlerinde isledigi temalar1 son derece gercekci bir bicimde okuruna sunan yazarmn bu basarisinin
arkasinda, eserlerinde yasananlar hakkinda bircok tecriibeler yasamis olmasinin pay1 biiytiktiir.

Peyami Safa’nin romanlarindan biri olan Matmazel Noraliya'nin Koltugu romani, 6znel tutumlu
gozlemci anlatici tipi ile yazilmis bir romandir. Yansitici biling olarak segilen roman kisisi Ferit adin tasir.
Aktarma yontemlerinden - baskin olmamakla birlikte- anlatma yonteminin tercih edildigi goriiliir. Fakat
gosterme yontemi de bazen anlatma yontemi ile i¢ ice girerek roman icinde kendini gosterir. Romanin
konusu madde ve mana karsisinda; cemiyetle kendi ruh diinyas: arasinda catisma icerisinde bulunan
aydinin bir senteze ulasarak olgunlasmas: seklinde belirlenebilir. Romanin izlegi ise “Maneviyatta bir 15181n
yanmasi ve hidayete erebilmek i¢in insanin i¢ diinyasiyla hesaplasmas: ve dogru yolu kesfetmesi gerekir.”
seklindedir. Roman orttilt bir teze sahiptir. Bu tez, “Kisinin i¢ diinyas1 maneviyat agisindan gticliiyse, bu
hangi sartlarda olursa olsun elbet kendini ortaya ¢ikaracaktir.” tezidir.

Romanda zaman ve mekan mefhumlari itibaridir. Belli belirsiz ¢izilen bu olgular tizerinde yazarin
¢ok sdzii olmamistir. Yine de vakanin tahmini olarak iki ti¢ aylik bir siire oldugu yargisina olaylarin
gidisatina bakarak ulagilabilir. Mekan ise acik mekan olarak Istanbul ve semtleri ile Biiyiikada’dir. Kapali
mekanlar ise Yiiksek kaldirim mevkiindeki bir pansiyon ile Biiyiikada’daki bir evdir.

Romanin kisiler kadrosu ti¢ ayri1 gruba boliinebilir. Merkezi kisi Ferit'in etrafinda bu gruplar,
romandaki yerlerini alirlar. S6z konusu gruplar pansiyon sakinleri, Ferit'in arkadas gevresi ve Matmazel
Noraliya'nin evindeki kisiler olmak tizere tice ayrilabilir.

Romana olay biittinligii kaliplarindan hal degisimi kalib1 goriiliir. Gerilim unsurlar ise i¢ ve sosyal
catisma seklinde kendini gosterir. Ferit'in ruh diinyasmin tamami romanin ana dugiimiint olustururken,
pansiyonda kalan diger miisterilerin hayatlarinin nasil sekillenecegi, Ferit'in kiz kardesini nasil bir gelecegin
bekledigi gibi durumlar ara dugtimleri olusturur.

Eser ucu acik bir son 6rnegi ile tamamlanir. Boliimlendirme ise iki kisimdir. Boliimlere herhangi bir
isim verilmez, epigraf kullanilmaz. Yasandig ve yazildig1 devrin dili kullanilan romanin tislubu ise biling
akas1 tislubudur.

Bu roman, yazarin diger pek ¢ok romaninda oldugu gibi, psikanalitik agidan incelenmesi miimkiin
olan bir romandir. Iginde metafizik ve parapsikolojik birtakim 6geler iceren roman, akli dengesini kaybetme
noktasinda haltisinasyonlar goren, annesini kaybeden ve babasindan da uzakta yasayan, materyalist diinya
goriisti sebebiyle sevdigi kiz1 yitiren bir gencin kendini bulma hikayesini anlatir. Olay o6rgiisii icerisinde,
Psikanalizmin tekniklerinden olan serbest ¢agrisim, aktarim, i¢ gorti, biling akisi gibi tekniklerin
kullanilabilirligi agisindan uygun haller bulunmaktadir. Bu teknikler, romanin merkezi kisisi Ferit'in
etrafinda sekillendirilebilir. Roman basinda kendini kaybeden Ferit'in romanin ilerleyen kisimlarinda
yasadigr kendini bulma ¢abasi, birtakim haliisinasyonlar, kabuslar goérmesi, kaldig1 pansiyonda yasanan
dogatistii olarak nitelendirilebilecek olaylar, psikanalitik acidan incelenebilecek durumlar olarak
goriinmektedir.
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