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CiZGI FILMLERIN OKULONCESI COCUKLARININ PROBLEM DAVRANISLARINA ETKISI
CARTOONS’ EFFECTS ON PRESCHOOLERS’ PROBLEM BEHAVIORS

Taskin INAN®

Oz

Okuloncesi donem cocuklar: gelisimsel 6zellikleri nedeniyle medya icerikleriyle ilgili olarak degerlendirme yapabilme, analiz
etme ve segici davranma becerilerine sahip degildir. Medya karsisinda savunmasiz alici konumunda olan ¢ocuklar dzellikle ¢izgi
filmlerden hem olumlu hem de olumsuz agidan etkilenmektedir. Cizgi filmlerin yapiminda kullanilan teknikler ve icerik 6zellikle
okuloncesi doénem ¢ocuklarini cezbetmektedir. Cizgi filmlerde kullarulan hayali, olaganiistii yeteneklere sahip karakterler veya
konusturulan hayvanlar, kullamilan renk, ses, miizik gibi unsurlar ¢ocuklarin ilgisini ¢izgi filmlere ¢ekmektedir ve cocuklar giin
igerisinde ciddi bir zaman dilimini ¢izgi film seyrederek gecirmektedir. Cocuklarin sergiledigi problem davranislar ve seyrettikleri ¢izgi
filmler arasinda siki bir baglant1 olabilecegi diistintilmektedir.

Giintimiizde medya her yasta bireylerin yasaminin 6nemli bir parcas1 haline gelmistir. Medyayla gecirilen stire giin gectikce
artmaktadir. Medya yalin anlamiyla sadece haber alma ve eglendirme isleviyle degil, bireylerin sosyal hayata dahil olabilmesi,
cevresiyle etkilesimini devam ettirebilmesi, kisacas1 yasamini idame ettirebilmesi icin gerekli bir arac¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bireyler, evde, sokakta, otobiiste, metroda, hatta isyerinde medyadan kopamaz hale gelmistir. Medyaya ilgi duyma ve zaman gegirme
donemi gittikce daha erken yaslara, hatta okuloncesi déneme dogru inmistir.

Bandura'nin Sosyal Ogrenme Kurami'na gore, cocuk, cevresinde gordiigii davramsglar: 6rnek almaya meyillidir. Dogru segim
yapma ve karar verme konusunda yetersiz olan bu yas grubu ¢ocuklarin 6zensiz ve amacsiz olarak hazirlanmus ¢izgi film karakterlerini
rol model alarak kendilerine ve cevrelerine zarar verici davranislarda bulunma ihtimalleri bulunmaktadir. Cocuklarin fiziksel, sosyal,
duygusal ve bilissel gelisimlerini olumlu veya olumsuz etkileme potansiyeli bulunan ¢izgi filmlerin, cocuklar1 nasil etkilediginin ortaya
konulmasi 6nemlidir.

Bu arastirmanin temel amaci, okuloncesi egitime devam eden 60-72 aylik ¢ocuklarin giin igerisinde sergiledikleri ¢izgi film
izleme aliskanliklarinin ve problem davraruslarinin, ebeveyn-tgretmen-cocuk ticgeni acisindan degerlendirilmesidir. Yani, hem
ebeveyn, hem 6gretmen hem de cocugun gortisleri almmistir.

Bu arastirma, 2 ayr1 bagimsiz anaokulunda goniillii olarak ¢alismaya katilmay1 kabul eden 8 veli, 8 okuloncesi ¢ocugu ve 2
anaokulu 6gretmeni, toplam 18 katilimciyla gerceklestirilmistir.

Nitel arastirma yontemlerinin kullanildig1 bu arastirmada, ebeveynler ve ¢ocuk igin arastirmaci tarafindan hazirlanan yari
yapilandirilmis goriisme formu ve okul éncesi 6gretmenleri igin ise Inan tarafindan “Problem Davramslar Kontrol Listesi” adiyla
Tiirkgeye cevrilmis olan, Harward Universitesi, Columbia Universitesi ve Chicago Universitesi'nden bir grup arastirmaci tarafindan
olusturulmus, problem davranislarin tespitinde kullanilan “PHDCN: Child Behavior Checklist, Wave 3, 2000-2002” kullanilmustir.

Ebeveyn ve cocuklarla yapilan goriisme verilerinin ¢6ztimlenmesi igerik analiziyle yapilmistir. Ebeveyn ve cocuklardan elde
edilen verilerden anlamli/ortak kodlar gikarilmigtir. Bu kodlar kategorize edilerek ortak temalar belirlenmigtir. Ogretmenlerin
doldurdugu, cocuklarin problem davranislarini tespit etmekte kullanilan kontrol listesi ve ¢ocuk ve ebeveyninin verdigi cevaplardan
elde edilen kodlar ve temalar karsilastirmali olarak degerlendirilmistir. Elde edilen bulgular 1s181inda ¢izgi filmlerin okul 6ncesi donem
cocuklarmn problem davramislarma etkisi {izerine degerlendirme yapilmis, ebeveynlere ve cizgi film yapimcilarma cesitli dneriler
getirilmistir. Her bir vakanin detayli 6ykiistinden boliimler verilmistir. Elde edilen bulgular 1s18inda ¢izgi filmlerin okuloncesi dénem
cocuklarin problem davranislariyla iliskisi tizerine degerlendirme yapilmis, ebeveynlere cesitli 6neriler getirilmistir.

Arastirma sonucunda c¢ocuklarm ¢izgi film izleme stireleri, izledikleri cizgi film tiirleri ve igerikleri, ebeveynlerin kontrol
durumu ve biling diizeyleri acisindan ¢izgi filmlerden nasil etkilendikleri ortaya konulmustur. Sonugta ¢ocuklarin izledikleri ¢izgi
filmlerin tiir ve iceriklerinin, rol model alma durumlarinin, ¢ocuklarmn sosyal ve duygusal yasantisinda onemli etkileri oldugu tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cizgi Film, Siddet, Medya Okuryazarlig1.

Abstract

Preschool children are not able to analyse, evaluate and select the media content carefully due to their developmental
characteristics. Children, in the position of vulnerable receiver against media, are particularly affected by cartoons both in positive and
negative ways. The techniques used in cartoons and the content could be very attractive to children, eg., imaginative characters which
have super power, animal characters which can speak, bright colours, voices, and music. And they spent a big chunk of time every day
in front of TV. It is thought that there may be a tight connection between problem behaviours which are displayed by children and the
cartoons that they watch.

Nowadays, media has become an important part of people’s lives. Every day, the time spent on media is increasing. Media is
not used only to entertain and to present people news, but also to provide a social environment for people to interact with others and
actually help them survive. Adults, even children, are addicted to using media outside, inside home, at metro or bus, and even at work.
This addiction and interest in media can now be seen even in the lives of preschoolers.

According to Bandura’s Social Learning Theory, children pretend what they see around them. However, since they cannot
make a good choice every time, they might take any characters they see on cartoons as a role-model, even the ones which present

* Yrd. Dog. Dr., Dumlupinar Universitesi, Gorsel letisim Tasarim Bsliimi, Cizgi Film Animasyon Ana Sanat Dali.

-1432 -



violent behaviors and then show some violent behaviors. Thus, it is essential to examine the effects of cartoons on children’s physical,
social, emotional and cognitive development, especially problem behaviors.

The main purpose of the current study is to evaluate the cartoons that are watched during the day time and the problem
behaviors acted by 60-72 months old preschoolers, from the perspectives of parents, teachers and children. That is, the opinions of
parents, teachers and children have been taken to examine the carton watching habits and problem behaviors of children.

This study was conducted in 2 separate kindergartens, with the participations of 8 parents, 8 preschool children and 2
preschool teachers who agreed to participate voluntarily and with a total of 18 participants.

In this study, qualitative research methods and a semi-structured interview form for children and parents were used by the
researcher. Moreover, a checklist translated and entitled as “Problem Behaviour Checklist” by H.Z. inan was used for preschool
teachers. This checklist was created originally by a group of researchers from Harvard, Columbia and Chicago Universities in the name
of “PHDCN: Child Behaviour Checklist, Wave 3, 2000-2002.”

Data was gathered by the method of interview with parents and children and was analysed by the method of content
analysis. Significant/common codes obtained from the data. And then, common themes were determined by categorizing these codes.
The checklists filled by teachers and used to identify problem behaviours of children were compared with the codes and themes derived
from the responses of children and their parents. The findings derived from this comparison are used to understand the effects of
cartoons on children’s problem behaviours and to provide parents and cartoon producers some suggestions. Excerpts from the story of
each case were given in detail. In the light of the findings, evaluation was made in terms of the relationship between cartoons-watching
habits and problem behaviours of preschoolers and various suggestions were made to parents.

The result of the current study presents how children were affected in terms of the type, content, and the duration of the
cartoons that they watch and the control behaviours and level of awareness of parents on their cartoon-watching habits. It is found that
the types and the contents of the cartoons they watched have significant effects on their role-model behaviours, social and emotional
development.

Keywords: Cartoon, Violence, Media Literacy.

1. GIRIS

Giintimiizde medya her yasta bireylerin yasaminin 6nemli bir parcast haline gelmistir. Medyayla
gecirilen stire giin gegtikge artmaktadir. Medya yalin anlamiyla sadece haber alma ve eglendirme isleviyle
degil, bireylerin sosyal hayata dahil olabilmesi, cevresiyle etkilesimini devam ettirebilmesi, kisacas1 yasamini
idame ettirebilmesi i¢in gerekli bir ara¢ olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bireyler, evde, sokakta, otobiiste,
metroda hatta isyerinde medyadan kopamaz hale gelmistir. Medyaya ilgi duyma ve zaman gegirme donemi
gittikce daha erken yaslara, hatta okuloncesi doneme dogru inmistir.

Cizgi filmlerin yapiminda kullanilan teknikler ve icerik ozellikle okuléncesi donem gocuklarini
cezbetmektedir. Cizgi filmlerde kullamilan hayali, olagantiistii yeteneklere sahip karakterler veya
konusturulan hayvanlar, kullanilan renk, ses, miizik gibi unsurlar cocuklarmn ilgisini ¢izgi filmlere
cekmektedir ve ¢ocuklar giin igerisinde ciddi bir zaman dilimini ¢izgi film seyrederek gecirmektedir. Ancak,
okuldncesi donem cocuklar1 gelisimsel ozellikleri nedeniyle medya icerikleriyle ilgili olarak degerlendirme
yapabilme, analiz etme ve secici davranma becerilerine sahip degildir (DeGaetano, 1998; Inan 2015c).
Dolayistyla, medyanin olasi olumlu veya olumsuz tiim etkilerine acik konumdadar.

Medya karsisinda savunmasiz alici konumunda olan gocuklar, 6zellikle ¢izgi filmlerden hem olumlu
hem de olumsuz acidan etkilenmektedir. Cocuklarin sergiledigi problem davranislar ve seyrettikleri ¢izgi
filmler arasinda siki bir baglant: olabilecegi diistiniilmektedir. Ornegin, problem davramglarin baginda gelen
siddet egilimi gosterme ile siddet icerikli ¢izgi filmler seyretme arasinda bir baglant1 oldugu alanyazinda
sikca ortaya konulan bir gergektir (6rn., Anderson ve digerleri, 2003; Brown ve Bobkowski, 2011; Huang, Jun
Sung Hong, ve Espelage, 2012; Janssen, Boyce ve Pickett, 2012).

Problem davranislar, her yastan ¢ocuk tarafindan sergilenebilir. Davranis problemleri teriminden
farkli olarak, problem davramnislar, tamisi konulmamus, sistematik olarak devam etmese de, oOzellikle
ebeveynler ve oOgretmenler tarafindan fark edilen ¢ocugun kendisini veya baskalarmi rahatsiz edici
icsellestirilmis (ice-vuruk) ve digsallastirilmis (disa-vuruk) davramslardir (Inan, 2016). Problem davranislara
ornek olarak sunlar verilebilir: Asir1 kaygili olma, baskalariyla kavga etme, kendine veya esyalara zarar
verme, baskalarmi rencide etme, asagilama, eglenceli oldugu halde etkinliklere katilmak istememe,
arkadaslarma vurma, miustehcen hareketler yapma, asilsiz korkular edinme, ¢ok abur cubur yeme.

Cocuklar bu tarz problem davraniglari, farkli sebeplerden otiirii sergiliyor olabilirler. Ote yandan,
Bandura'nin (1965, 1977) Sosyal Ogrenme Kurami'na goére cocuklar bircok seyi, gozlem yaparak, taklit
ederek, model alarak Ogrenirler. Cizgi filmlerin de c¢ocuklarin hayatini1 bu kadar cok gaspettigi
distintildiigtinde, cocuklar, ¢izgi filmlerdeki davranislari gozlemleyip, kendine 6rnek alip, sonra da
uygulamaya koyuyor olabilirler.

Amerika Birlesik Devletleri'nde 3-5 yas grubu cocuklarla yapilan bir arastirmada bu yas grubu
¢ocuklarin bos zamanlarmin biiyiik ¢ogunlugunu televizyonda siddet sahneleri igeren c¢izgi filmleri
izlemekle gecirdigini soylemektedir. Cocuklar1 televizyon karsisinda ebeveyn denetimi olmaksizin yalniz
birakarak, kendi tercih ettikleri ¢izgi filmleri izlemelerini saglamak ¢ocuklarin davramnislarinda istenmeyen
olumsuz degisikliklere yol acabilmektedir. Boylece heniiz gelisimini tamamlamamis geng beyinlerin
izledikleri siddet sahneleriyle etkilenmeleri kaginilmaz hale gelmektedir. Gergek diis ayrimini yeterince
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yapamayan bu yas grubu cocuklar izledikleri ¢izgi filmlerdeki uygunsuz sahneler nedeniyle duygusal ve
sosyal gelisimlerinde sorunlar yasamakta ve problem davranislar sergilemektedirler. (Essays, 2013) Sik sik
literatiirde yer bulan bu durumun, nitel arastirma yontemleriyle arastirilmasinin, bu konuya katkis: olacagt
diistintilmektedir.

Bandura'nin (1977) Sosyal Ogrenme Kurami'na goére, cocuk, cevresinde gordiigii davranislari
ornek almaya meyillidir. Bu teoriye gore dogru secim yapma ve karar verme konusunda yetersiz olan bu yas
grubu cocuklarin 6zensiz ve amagsiz olarak hazirlanmis ¢izgi film karakterlerini rol model alarak
kendilerine ve cevrelerine zarar verici davranislarda bulabilirler. Cocuklarin fiziksel, sosyal, duygusal,
bilissel ve dil gelisimlerini desteklemek igin, onlar1 olumlu veya olumsuz etkileme potansiyeli bulunan ¢izgi
filmlerin, cocuklar1 nasil etkiledigi ve problem davranislarla iliskisinin ortaya konulmasi gerekmektedir. Bu
arastirmanin temel amaci, okuldncesi egitime devam eden 60-72 aylik cocuklarin giin icerisinde
sergiledikleri ¢izgi film izleme aligkanliklarnin ve problem davranislarinin, ebeveyn-ogretmen-gocuk ticgeni
agisindan derinlemesine degerlendirilmesidir.

Bu arastirmada, nitel arastirma yontemleri kullanilarak, ¢ocuklarin ¢izgi film izleme aliskanliklar
ile problem davranis sergileme durumu ortaya konulmustur. Nitel arastirma geregi olarak, genellemeye
gidilmemis ancak 6rnek durumlarin derinlemesine incelenmesi hedeflenmistir.

2. LITERATUR INCELEMESI

2.1. Medyanin Cocuk Uzerine Etkileri

Okuldncesi donem cocuklar: arasinda tablet ve televizyon kullanimi oldukga yaygin hale gelmistir.
Uzmanlar medyanin 6zellikle de televizyonun ¢ocuklarin fiziksel gelisimine ve ¢cocuklarda siddeti tetikleme
etkisi tizerine degerlendirmeler yapmaktadirlar. Televizyon kaynakli ¢ocuklarda goriilen fiziksel sorunlarin
basinda g6z bozukluklari, viicutta durus ve iskelet yapisinda bozukluklari, radyasyon etkisi, yeme
bozukluklar1 ve obezite sayilabilir (Karayagiz-Muslu ve Bolisik, 2009: 446; Shields ve Behrman 2000).
Bununla birlikte, televizyonun cocuklar tizerinde siddeti tetikleme ve saldirgan davramslara yonlendirme
etkisi, cocuklarda siddete karsi duyarsizlasma, obezite, sigara, alkol ve madde bagimhilig: gibi problemler,
yapilan arastirmalarin sonuglar1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Anderson ve digerleri, 2003; Ayranci,
Kosgeroglu ve Giinay, 2004; Brown ve Bobkowski, 2011; Biiyiikbaykal, 2007; Deveci, Karadag, ve Yilmaz,
2008; Huang, Jun Sung Hong, ve Espelage, 2012; Janssen, Boyce ve Pickett, 2012; Kizmaz, 2006; Steinhauer,
2008; Krahe” ve digerleri, 2011; Martins ve Wilson, 2012; McBrien, 1999; Moller, Krahe’, Busching ve Krause,
2012; Purugganan, Stein, Silver ve Benenson, 2000).

Amerika Birlesik Devletleri'nde Washington Universitesi'nden bir grup arastirmacinin yaptigi uzun
stireli bir baska arastirmanin sonuglarinda ¢izgi filmlerdeki siddetin ¢ocuklarin davranislar tizerinde 6nemli
olumsuz etkilerinden stz etmektedir. Bu arastirma 3-5 yas grubu ¢cocugu olan 500’tin tizerinde aileyle 6 aylik
bir calisma ve ardindan 1 yillik gézlem siiresi ile gerceklestirilmistir. Kontrol ve deney grubu olarak ayrilan
iki gruptan kontrol grubundaki ¢ocuklara aileleri tarafindan 6 ay siireyle sadece “Road Runner” ve “Scooby
Doo” gibi siddet unsurlari iceren ¢izgi filmler, diger gruba ise “Dora the Explorer” ve “Curious George” gibi
egitim yonu kuvvetli siddet icermeyen cizgi filmler izletilmistir. 6 ay sonunda bu ¢ocuklar 1 yil stireyle
gozlenmis yapilan gozlemde ¢ocuklarda bagirma, baskalarina zorbaca davranma, bir seylere zarar verme,
agresif davranislar gibi problem davranislarin var olup olmadig: takip edilmis ayrica paylasma, isbirligi
kurma, baskalarinin problemlerine karsi hassas olma gibi olumlu davranis bi¢cimleri de gézlemlenmistir.
Sonugcta olumsuz siddet iceren ¢izgi filmleri izleyen gruptaki ¢ocuklarda, belirtilen olumsuz davranslarin
arttig1 ancak diger egitici ¢izgi filmleri izleyen ¢ocuklarin ise gayet sosyal, uyumlu davranislar sergiledigi
gorulmustir. (Essays, 2013)

Yokota ve Thompson (2000) 1937-1999 yillar1 arasinda yayinlana 74 adet genel izleyici kitlesi icin
hazirlanmis ¢izgi film tizerine arastirma yiritmiislerdir. Yaptiklar: icerik analizi incelemesinde 74 filmin
tamaminda en az 1 siddet sahnesinin bulundugunu tespit etmislerdir. Ayrica, bu filmlerde ortalama 9.5
dakika siddet iceren sahnenin bulundugunu ifade etmislerdir. Siddet icerikli ¢izgi filmlerin etkisi ve bu denli
yogun kullanildig1 diistintildiigiinde, secici ve bilingli davranmanin ne kadar gerekli oldugu goriilmektedir.

Televizyonun bir bagka onemli etkisi de ¢ocuklarin psiko-sosyal ve ahlak gelisimleri tizerinedir. Bu
baslik altinda sayilabilecek problemler sunlardir: Cocuklarin bilingsiz tiiketiciler haline déntismesi, cinsel
kimlik ve karsi cinsle ilgili problemler, anne-babayla gecinememe, Kkiiltiirel yabancilasma, anadilde
yozlagsma, ozkimligini kaybetme veya olusturamama, 6zenti ve taklit, cocuklugu yasayamama, gocuk
masumiyetinin yok olmasi ve yetiskinmis gibi davranma, bedeninden rahatsiz olma, cinsiyet rollerinde
karmasa olarak siralanabilir (Elma ve dig., 2010; Karaca, Pekyaman ve Giiney, 2007, Kuruoglu, 2013;
Saleem, Anderson ve Gentile, 2012; Snapp ve arkadaslari, 2012; Watt, 2012).

Televizyonun bir baska gelisim alani olan bilissel gelisim tizerine etkisi degerlendirildiginde ise
ozellikle ¢ocuklarda dikkat gelisimine olumsuz etkileri oldugu tartisiimaktadir. Uzun siire televizyon
karsisinda pasif alict konumunda kalan ¢cocugun ve olumsuz uyaricilara maruz kalan ¢ocugun, dikkati ve
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refleksleri yeterince gelisememektedir. Ayrica, gocugun diisiince kaliplariin olusmasina sebep olmaktadir.
Ornegin, cocugun fazla acimasiz ve tehlikeli diinya algis1 gelistirmesine, daha fazla siddet algisina, daha
fazla sug korkusuna sahip oldugu yapilan arastirmalarla tespit edilmistir. (DeGaetano, 1998; Taylan, 2011)

Okuloncesi donemde gocuklar, hayali kahraman, hayali mekan ve hayali olaylarin gercek olduguna
inanmaktadirlar. Hayal ve gercek ayirimini ancak yas ilerledikce yapmaya baslarlar. Haber kanallarinda,
yazili medyada siirekli cocuklarin bu ayrimi yapamayip kotii sonuglarla kars: karsiya kaldigina dair haberler
cikmaktadir. Ornegin, cizgi filmdeki kahraman gibi ucabilecegine inamp, kendini evin balkondan asag:
birakma. Sonu o6liimle dahi sonuclanabilmektedir. Yani, kahramanlar1 kendileri ile 6zdeslestirme, onlar1
taklit etme; ¢izgi filmlerde duydugu ifadeleri giinlitk hayatta kullanma; bilingsiz tiiketime 6zendiren ¢izgi
filmler yuiziinden cocuklarda her gordugiinii isteme gibi ¢ok tehlikeliden az tehlikeli veya uzun siireli
etkiden kisa siireli etkiyle kadar cesit cesit olumsuz etkiler goriilmektedir (Adak-Ozdemir ve Ramazan,
2012).

Cizgi filmler, kiiltiir aktarimi ve degerler egitimi araci olarak da kullanilmaktadir. Cocuk, izledigi
¢izi filmlerle kendine has bir hayal diinyasi olusturabilmekte ve bu dinyay: istedigi sekilde
yonlendirebilmektedir. Bu yolla, i¢ine girdigi diinyadan 6grendiklerini gercek yasama tasiyabilmektedir.
Boylece cizgi filmler yoluyla ¢ocugun hayal diinyasina ulasip ¢cocuga ¢gretilmek ya da aktarilmak istenen
davraniglar ve bilgiler daha etkin bigcimde verilebilmektedir (Ttirkmen, 2012). Cocuklar i¢in vazgecilmez
eglence araci olan bu ¢izgi filmlerin istenmedik kiiltiirel degerleri veya kendi yapimcisinin ideolojisini
tasidigr da asikardir. Kim tarafindan, hangi diistinceye hizmet etmek maksadiyla yapildig: bilinmeyen bu
urtinler, hicbir incelemeye ya da bilimsel degerlendirilmeye tabi tutulmadan cocuklara izlettirildiginde,
istenmedik sonuglar da ortaya cikabilmektedir (Temizyiirek ve Acar 2014). Ornegin, evrensel degerlere
uygun olarak, “kendinden farkli olanlara saygt duyma” degerine inanan bir aile, rkciligin, cinsiyetgiligin
vurgulandigi, bazi topluluklarin renkleri yiiziinden asagilandigi veya kiz cocuklarimin stirekli ezilip
hirpalandigy bir cizgi filmi benimsemeyecek, bu tiir bir deger aktariminin ¢izgi film araciligtyla ¢ocuguna
asilanmasini kabul etmeyecektir.

2.2. Medya Okuryazarligs, Nitelikli Medya Uriinleri ve Cocuklar Uzerine Olumlu Etkileri

Ote yandan, kitle iletisim araglarinin ¢ocuklarin gelisimini olumlu yonde etkileyebildigi de yapilan
arastirmalarla kanitlanmistir. Bu olumlu etkilenmenin ise ¢ocuklarin izledigi programlarin niteligi ve izleme
stireleriyle dogru orantili oldugu bilinmektedir. Ornegin, tiim olumsuz etkilere ragmen Biiyiikbaykal (2007),
ozellikle okuloncesi doneme yonelik hazirlanan nitelikli programlarin, ¢cocuklarda daha fazla sifat, eylem,
isim bilgisi ve sozciik dagarcigmin gelisimine fayda sagladigini belirtmektedir.

Cizgi filmlerin olumlu etkisi, yapilan bir baska arastirmada ortaya konulmustur. Ttirkkent (2012),
cocuklarin ¢izgi filmlerdeki olumlu karakterleri de rol model aldigini belirtilmistir. Ogretmenler ve anneler,
cocuklarin siddet igeren veya niteliksiz ¢izgi filmlerdeki karakterleri taklit ettigini, onlar gibi konustugunu,
kaba kelimeleri 6grenip, bunlar1 kullandigini, kelime hazinesinin daraldigi, Tiirkceyi yanls kullanmalarma
sebep oldugunu ve konusma becerisinin yavasladigini; ancak kaliteli programlarin ¢ocuklarinin iletisim
becerilerini olumlu etkiledigini, konusma becerilerini gelistirdigini, giizel kelimeler ve sarkilar 6grettigini
belirtmistir. Burada medya okuryazarlig1 becerileri gelismis ebeveynler ve onlarin kontroliinde televizyon
izleme etkinligi gerceklestiren cocuklarin farki ortaya gikmaktadir. Inan’a (2013) gére medya okuryazari
bireyler, takip ettikleri medyaya elestirel bakis agisiyla yaklasir, nitelikli ve niteliksizi birbirinden ayurir,
degerlendirme ve sentez yapabilir. Dolayisiyla, medyanin olumsuz etkilerinden degil, olumlu yonlerinden
faydalanmay bilir.

Medya okuryazarlig1 becerisine sahip bireylerle yapilan ¢alismalarda, bu becerinin bir¢ok olumlu
etkisinden soz edilmektedir. Ornegin; bilingli kariyer secimi, sorgulama ve elestirel diisiinme becerisi,
vatandaslik bilinci, medyada vurgulanan standart goriiniislere kars: kritik bakis gelistirme, viicut imajlarina
iliskin olumlu tutum gelistirme, saglikli yemede artis ve kendine/imajina giivende artis, alkol ve alkollii
goriinmeye karsi isteksizlik (Binark, Gencel Bek, 2007; Page ve ark., 2011; Chandler, Reckker, 2011; Flores-
Koulish, 2010; Piran, Levine, Irving, 2000; Irving, DuPen, Berel, 1998; Irving, Berel, 2001; Austin, Johnson,
1997). Gortildiigti tizere, medya okuryazar: olmak beraberinde medyadan maksimum fayda saglamay:
getirebilmektedir. Guintimiizde medyanin hayatin tartisilmaz bir parcas1 oldugu gercegi kabul edildiginde,
cocuklar1 hatta gencleri kitle iletisim araglarindan koparmak yerine, onlarin bilingli medya tiiketicileri
olmalar1 icin onlara medya okuryazarligl egitimi vermek, elestirel diistinmeyi becerisini kazandirmak ve
akillarin1 en iyi sekilde kullanmay1 6gretmek sarttir. Ancak bu sekilde kitle iletisim araglar1 basta olmak
tizere, evde, okulda, sokakta, kisacasi her yerde kendilerine sunulandan maksimum fayda elde
edilebilecektir (inan, 2015a/b/c; Inan, 2014; Giiltepe, 2016; Adak- Ozdemir ve Ramazan, 2012).

Yagh (2013) gocuklarin gelisimsel ozellikleri dikkate alinarak nitelikli olarak hazirlanmis cizgi
filmlerin ¢ocugun gelisim ve egitimine katkisini sdyle siralamistir:

* Cocuklarin daha erken yasta kavrama ve 6grenmesine katki saglar.
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* Cocuklarin sadece duygu ve diistince diinyasin degil ayni zaman estetik zevkini de
gelistirir.

* Hayata bakis agilarini zenginlestirir, evrensel ve milli degerleri eglenerek 6grenmelerine katki saglar.

+ Dilsel ve bilissel becerilerini gelistirir ve onlar1 diisiinme ve karsilastirma yapmaya
yoneltir.

* Cocuklarin iyilik yardimseverlik gibi bazi olumlu davranislari taklit ederek 6grenmelerine saglar.

* Cizgi filmlerdeki gorselligin ve isitmenin devreye girmesiyle ¢cocuklarda 6grenme daha etkin hale
gelir, bununla birlikte ¢izgi film kahramanlarmin ¢izgi romana uyarlanmasiyla ¢ocuklara daha
cabuk okuma aliskanlig1 kazandirilabilir.

Buyiikbakkal'a (2007) gore, televizyonun topluma faydali olmasi igin ve toplumlarin gelecegi olan
cocuklarin gelisimlerinin olumlu etkilenmesi igin, egitici icerikte programlara agirlik verilmesi ve nitelikli
yaymlarin gerceklestirilmesi gerekmektedir. 1970l yillarda Heidi, Seker Kiz gibi sevgi gereksinimini isleyen
¢izgi filmler varken, 1980'lerde ve 1990'larda Robocop, Ninja Kaplumbagalar, Voltron, Power Rangers gibi
¢ok hirsli, acimasiz ve saldirgan kotiilerin oldugu ¢izgi filmler, 2000’lerden giintimtize ise Pokemon, Dragon
Ball, Tsubasa, Ben 10, Wings, Cedrick gibi cizgi filmler cocugu ekran bagina kilitlemektedir. lyilerin, saf veya
aptal gibi gosterildigi, kotiilerin girisken, kazanan veya basarili olarak gosterildigi ¢izgi filmler ¢ocuklarin
ilgisini cekse de, ornek devlet politikalar1 veya bilincli egitimcilerin ve ebeveynlerin katkilariyla
engellenmelidir. Ornegin, bir dénem Brezilya’da Power Rangers, cocuklari sorun ¢ozmede siddete
yonlendirdigi gerekgesiyle yayindan kaldirilmistir.

3. METODOLOJi
Bu arastirmanin temel amaci, okuloncesi egitime devam eden 60-72 aylik ¢ocuklarin giin igerisinde

cizgi film izleme aliskanliklarinin ve sergiledikleri problem davranislarin, ebeveyn-6gretmen-cocuk ti¢geni
agisindan derinlemesine degerlendirilmesidir. Yani, hem ebeveyn, hem 6gretmen hem de ¢ocugun gortisleri
alinmustir.
Bu aragtirma, 2 ayr1 bagimsiz anaokulunda goniillii olarak ¢alismaya katilmay1 kabul eden 8 veli, 8
okuldncesi gocugu ve 2 anaokulu 6gretmeni, toplam 18 katilimciyla gergeklestirilmistir.

Nitel arastirma yontemlerinin kullanildig1 bu arastirmada, arastirmaci tarafindan hazirlanan yari
yapilandirilmis goriisme formu ve H.Z Inan'm (kisisel goriisme) Problem Davranislar Kontrol Listesi
kullanilmistir. Calismada, yar1 yapilandirilmis gortisme formu cercevesinde, 60-72 aylik okuloncesi egitim
alan 8 gocuga (4 kiz ve 4 erkek) ve ebeveynlerine, ¢izgi filmlerin yasamlarindaki etkileri konusunda 10’ar
adet agik uglu soru yoneltilmistir. Okuloncesi 6gretmenleri icin ise Inan tarafindan Problem Davranislar
Kontrol Listesi adiyla Tiirkge'ye gevrilmis olan, Harward Universitesi, Columbia Universitesi ve Chicago
Universitesi'nden bir grup aragtirmaci tarafindan olusturulmus, problem davramislarin tespitinde kullamlan
“PHDCN: Child Behavior Checklist, Wave 3, 2000-2002” kullanilmustir.

Ebeveyn ve cocuklarla yapilan goriisme verilerinin ¢oziimlenmesi igerik analiziyle yapilmistir.
Ebeveyn ve cocuklardan elde edilen verilerden anlamli/ortak kodlar g¢ikarilmistir. Bu kodlar kategorize
edilerek ortak temalar belirlenmistir. Ogretmenlerin doldurdugu, ¢ocuklarin problem davranislarini tespit
etmekte kullanilan kontrol listesi ve ¢cocuk ve ebeveyninin verdigi cevaplardan elde edilen kodlar ve temalar
karsilastirmali olarak degerlendirilmistir. Her bir vakanin detayli dykiistinden boliimler verilmistir. Elde
edilen bulgular 1s1ginda ¢izgi filmlerin okuloncesi donem c¢ocuklarin problem davranislariyla iliskisi tizerine
degerlendirme yapilmis, ebeveynlere ve cizgi film yapimcilarina gesitli 6neriler getirilmistir.

4. BULGULAR

Aragtirmanin bu béliimiinde, arastirmaya katilan 8 okuloncesi cocuk, ebeveynleri ve 6gretmenleri ile

yapilan goriismeler ve kontrol listesi uygulamasi neticesinde elde edilen veriler analiz edilmistir.
Tablo 1: Cocuk 1’e iligkin bulgular
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Cl1 | -Ginde1-2 | Izlenecek cizgi filme -Minika | -lyi (yeterli) -Evde problem sergilemiyor | -En gok Pepee’yi
saat aras1 ebeveynlerle birlikte Cocuk yemiyor. sadece biraz simarik. seviyor.
-Hafta ici karar veriliyor. -Planet -Sersem (sagkin) -Bu davranislarindan ¢izgi -Yumurcak ve
okuldan Cocuk hissediyor. filmler etkili degil. Minika kanallarim
dontiste -Ketumdur, - Olumsuz davranislar: daha | seyrediyor.
fikirlerini kendine ¢ok arkadas gevresinden -Pepee’nin yerinde
sakliyor. Ogreniyor ve yapiyor. olmak istiyor.
-Igine kapanik ya da | - Barbie'li cizgi filmleri -Pepee’nin gercek
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kolay utaniyor. seviyor. oldugunu

-Utangag ya da -Izledigi cizgi film diistintiyor.
irkektir. kahramanlariyla kendini -Disarida oynamay1
-Bos bos bakiyor. 6zdeslestirmiyor. daha ¢ok seviyor
-Inatgi, suratsiz ya -Oyuncaklarmi ¢izgi
da titiz. filmlerden daha ¢ok
-Aktif degil, yavas seviyor.

hareket ediyor ya da

diisiik enerjilidir.

Tablo 1’de arastirmaya katilan 1.cocugun, annesinin, 6gretmeninin ve kendisinin sorulara verdigi
cevaplar verilmistir.

C1 6 yasinda bir kiz gocugudur. Annesi lise mezunu ve ev hanimdir. Ogretmenine gore C1 okulda
problem davranis olarak degerlendirilebilecek davramislar sergilemektedir. Ornegin, beslenme problemi (az
yemek), sersemlik (saskin davranislar), fikirlerini kendine saklamasi, i¢ine kaparuklik, utanga¢ ya da
tirkeklik, kimi zaman cevresine bos bos bakmasi, inatci tavirlar, aktif olmamasi, yavas hareket etmesi.
Annesi ile yapilan goriismede ise evde problemsiz bir kisili§e sahip oldugunu ancak zaman zaman
simariklik olarak degerlendirilebilecek davranislar sergiledigini belirtmistir. Argo veya gevresindekilere
fiziksel olarak zarar verecek davranislar sergilememektedir. Annesine gore en ¢ok Barbie'li ¢izgi filmleri
seyretmektedir. Annesine gore (1, giinde ortalama 1-2 saat, Minika Cocuk ve Planet Cocuk kanallar1 basta
olmak tizere televizyon izlemektedir. izleyecegi cizgi filmlere ebeveynleriyle birlikte karar vermektedir.

Ote yandan, cocukla yapilan goriismede, C1 en ¢ok Yumurcak ve Minika Cocuk kanallarin
izledigini, Pepee ¢izgi filmini sevdigini, Pepee’nin yerinde olmak istedigini ifade etmistir. Pepee’nin hayali
degil gercek yasamdan bir karakter oldugunu diisiinmektedir. Disarida oynamay1 ve oyuncakla oynamay1
televizyon seyretmekten daha fazla sevmekte ve tercih etmektedir.

Gorildugt tizere, cocugun seyrettigini belirttigi kanallar, ¢izgi filmler ve hoglandiklar: konusunda,
annesinin verdigi bilgiler celismektedir. Ayrica, 6gretmenin belirttigi okulda gozlenen problem davranislari,
¢ocugun evde veya aile ¢evresinde sergilemedigi anlasilmaktadir. Cocugun evde ve okulda farkl goruldugi
anlasiimaktadir. Cocuk cogunlukla okulda psiko-sosyal problemler yasamaktadir. Ancak cocugun
televizyon izleme stiresi kabul edilebilir diizeyde ve izledigi cizgi film icerikleri ise siddet ve olumsuz ¢rnek

olusturabilecek davraniglar icermemektedir.
Tablo 2: Cocuk 2'ye iligkin bulgular
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c2 -Giinde 1-2 Izlenecek cizgi -TRT -Cok tartisiyor. -Inatlasma huyu -En ¢ok
saat filme birlikte Cocuk -Baz1 var. Marsupilamiyi
-Hafta ici karar veriliyor. -Planet diistincelere -En sevdigi seviyor.
okula cocuk zihnini karakterler -Yumurcak, Planet
gitmeden kapatamiyor. Marsupilami, cocuk ve TRT ¢ocuk
once -Takintil1. Nane ile Limon ve | kanallarim
-Diger Keloglan. seyrediyor.
cocuklarla -Marsupilamiyi -Harika kanatlar
gecinemiyor. taklit ediyor. cizgi filmini
-Hatalarindan seviyor.
sonra suglu -Jett karakterini ve
hissediyor gibi Marsupilami
goziikmiiyor. karakterini seviyor.
-Birgok kavgaya -Marsupilami
karisiyor. olmak istiyor.
-Inatci, suratsiz -Kotiileri
ya da titiz. kuyruguyla vurmak
-Digerlerini cok igin.
sinirlendiriyor. -Onun en sevdigi
ozelligi kuyruguyla
vurmasi.
-Vurma o6zelliginin
onda olmasini
istiyor.
-Arkadaslariyla
disarida oynamayi
seviyor.

-1437 -



Tablo 2’de arastirmaya katilan 2. ¢ocugun, annesinin, 6gretmeninin ve kendisinin sorulara verdigi
cevaplar verilmistir.

C2 6 yasinda bir erkek cocugudur. Annesi iiniversite mezunudur ve calismaktadir. Ogretmenine
gore C2 okulda problem davrams olarak degerlendirilebilecek davraniglar sergilemektedir. Ornegin,
arkadaslariyla ¢ok tartismakta, bazi diisiincelere zihnini kapatmakta, bazi takintilar1 bulunmakta, diger
cocuklarla gecinememekte, yaptig1 hatalarindan sonra sugluluk hissetmemekte, bircok kavgaya karismakta,
inatc1 bir kisiligi sahip, digerlerini ¢ok sinirlendirmekte. Annesi ile yapilan goriismede oglunun sadece inatgi
bir kisiligi oldugunu ama baskalarini rahatsiz edecek diizeyde olmadigini belirtmistir C2'nin annesi oglunun
bir donem Marsupilami ¢izgi filminden ¢ok etkilenip taklit ettigini ifade etmistir.

Anne: “Bir dénem Marsupilami ¢izgi filmini ¢ok izliyordu, onun gibi davraniyor ve onu taklit ediyordu, onun gibi
konusuyordu, onun sinirlenmesi gibi tepki veriyordu onun gibi giiliiyordu, onun gibi tepkiler veriyordu ama yok etti
artik. Yani o etkiliyordu ama artik yok.”

Ayrica c¢ocugunun en ¢ok Planet Cocukla TRT Cocuk kanallarmi seyrettigini, Stiper kopek,
Marsupilami ve Nane ile Limon ¢izgi filmlerini izledigini belirtmistir. C2'nin annesi, eger evdeyse en fazla
bir saat ama anneanneyleyse daha fazla televizyon izledigini belirtmistir.

C2 en ¢ok Marsupilami ¢izgi filmini sevdigini ifade etmistir. Kahramanin en sevdigi 6zelliginin
kuyruguyla vurmasi oldugunu ve bu 6zelligin kendisin de de olmasini istedigini bu sayede istedigi kisililere
vurabilecegini ifade etmistir.

(2 ile yapilan gortismede Marsupilami ¢izgi filmiyle ilgili olarak asagidaki diyaloglar gegmistir.
-Onun en ¢ok sevdigin 6zelligi neydi?
+Vurmak.

-Vurma 6zelliginin sende de olmasini ister miydin?

+Evet.

-Peki vurmak dedigin nasil oluyor? Eliyle mi vuruyor yani?

+Kuyruguyla. Béyle kuyrugunu aliyor havadan déndiirerek atiyor.

-Ha sen de boyle kuyrugunla vurmak isterdin yani.

+Evet.

-Onunla neler yapardin?

+Evett . O da benim evimde yasardi. Onunla beraber yatagimda yatardim.
-Yatagimi onunla paylasirdin yani ¢ok giizel. Bagka ne yapardiniz mesela?
+Hummm sey yapardik. Ben “Bana saldiran kisilere saldir.” derdim ona.

Ogretmene gore C2 okulda ciddi derecede problem davranis sergilemektedir. Diger cocuklarla
gecinememe, arkadaslarma vurma, yaptig1 hatalardan sonra sugluluk hissetmeme gibi. Anne bir dénem
izledigi cizgi filmlerden etkilendigini ve taklit ettigini ifade etmis ancak bu davramslarin stirdiirmedigini
belirtmistir. Ancak Ogretmenin ifadesiyle okulda problem davranislar devam etmektedir. Cocugun
ifadesiyle izledigi karakterin siddet davranislarini taklit ettigi ve bundan hoslandig: goriilmektedir. Annenin
calisiyor olmasi ve gocugunun ¢izgi film izledigi saatlerde evde olmamasi nedeniyle ¢ocugun izledikleri
konusunda yeterince denetim/kontrol gerceklesmemektedir. Cocuk olumsuz davranislari daha ¢ok okulda

sergilemektedir.
Tablo 3: Cocuk 3'e iliskin bulgular
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C3 | -Giinde 1saat | Izleyecek filmlere | -Minika yi (veterli) | -Evde  problem  davranis | -Blomm’u seviyor.
-Hafta ici | kendisi karar | Cocuk yemiyor. sergilemiyor. -Blomm’un yerinde olmak
okuldan énce | veriyor. -TRT -Utanga¢ ya | -Kiifiir argo kelimeler | istiyor.
Cocuk da tirkektir. kullanmaz. -Sevme sebebi, kotiileri

- Cilek kiz ve boynuzlu atlarla | oldiirtiyor.
ilgili bir ¢izgi film var onlar1 | -En ¢ok TRT c¢ocugu

seviyor. seyrediyor.

- lIzledigi karakterleri taklit | -Oyuncaklarin cizgi

ediyor. filmlerden = daha  ¢ok

-Oyunlarim1 ~ onlarin  tizerine | seviyor.

kuruyor. -Disarida oynamayi tercih
ediyor.

Tablo 3'te arastirmaya katilan 3. ¢ocugun, annesinin, 6gretmeninin ve kendisinin sorulara verdigi
cevaplar verilmistir.
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C3 6 yaginda bir kiz cocugudur. Annesi lise mezunu ev hanimidir. Ogretmenine gére C3 okulda
sadece iyi (yeterli) yememe ve utanga¢ davranma gibi kiiciik problem davranislar sergilemektedir. Ayni
sekilde annede kizinin evde problem davranis kategorisine girecek herhangi bir davranisi olmadigini ifade
etmistir. Kizinin TRT Cocuk ve Minika Go kanallarin izledigini Cilek Kiz karakterini sevdigini ve taklit
ettigini oyunlarini onun tizerine kurdugunu ifade etmistir.

(3 Winx cizgi filminden Blomm karakterini sevdigini onu sevmesinin nedenini ise Blomm’un
kotiileri sevmemesi oldugunu ifade etmistir.

C3 6gretmeni ve annenin goriislerine gore sakin ve uyumlu bir mizaca sahiptir. Annesinin ve kendi
ifadeleriyle de izledigi ve sevdigi ¢izgi film ve karakterlerin siddet veya olumsuz o6rnek olusturacak

davranislar icermedigi goriilmektedir.
Tablo 4: Cocuk 4’e iligkin bulgular
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C4 | Gin boyu izliyor. | Izlenecek -Minika -Aktif degil, -Tikirme ve vurma | -TRT ¢ocuk da Camm
Sabahtan aksama kadar | ¢izgi filme | -TRT yavas hareket | huyu var. kardesim izliyor.
televizyon agik. kendisi cocuk ediyor ya da distik | -Kifiir ediyor. -Mine karakterini
karar enerjilidir. -Jett karakterini | seviyor.
veriyor. seviyor. -Okula gittigi ig¢in bu
-Keloglan, karakteri seviyor.
Kostebekgiller, Arn | -Karakterlerin hayali
maya izliyor. oldugunu biliyor.
-Cizgi filmleri taklit | -Disarida oyun oynamay1
ediyordu simdi pek | ve oyuncaklarimi tercih
yok. ediyor.

Tablo 4'te arastirmaya katilan 4. cocugun, annesinin, 6gretmeninin ve kendisinin sorulara verdigi
cevaplar verilmistir.

C4, 5 yaginda bir kiz cocugudur, Annesi ilkokul mezunu ve ev hanimidir. Ogretmenine gore C4
okulda yavas hareket eden aktif olmayan diisiik enerjili bir gocuktur. Ancak annesine gore C4 evde haraketli
ablasina vurma ve tiikiirme huyu olan zaman zaman kiifiir eden bir ¢ocuk. Anne bu davranislarini izledigi
cizgi filmlere baglamakta onlari taklit ettigini diistinmektedir. Kizinin 6zellikle TRT Cocuk ve Minika Cocuk
kanallarmi izledigini ifade etmistir. C4 ‘tin ¢ok fazla televizyon izledigini hatta sabahtan aksama kadar
televizyonun basindan kalkmadigini, gece ikide uyusa dahi sabah erkenden kalkip televizyon izledigini
ifade etmistir. Kizinin en fazla Hizl Jett, Keloglan, Kostebekgiller, Ar1 Maya ¢izgi filmlerini izledigini ifade
etmistir. Ogretmeniyle beraber son dénemde 6nlem almaya calistiklarini ve etkisinin oldugunu ifade ediyor.

C4 ise cizgi film izlemeyi ¢ok sevdigini, Carum kardesim filmini ve Mine karakterini ¢ok sevdigini
ifade etmektedir. Mine karakterinin en sevdigi 6zelligin okula gitmesi oldugunu ve okula gitmenin ¢ok
giizel oldugunu soylemistir. Mine karakterinin hayali oldugunu bilmektedir. Gercek hayatta olamayacagini
ifade etmektedir. Disarida oynamay: ve oyuncaklarini televizyondan ve ¢izgi filmlerden daha c¢ok
sevmektedir.

C4 cizgi film izlemeyi sevmekte ¢ok fazla televizyon izlemektedir. Annenin ifadesiyle evde ¢ok
hareketli ve gevresine zarar veren bir karaktere sahip ancak okulda tgretmenin ifadesiyle ¢ok hareketiz ve

diisiik enerjiye sahip bir cocuk. C4tin okula gitmeyi ¢cok sevdigi ifadelerinde ortaya ¢ikmaktadir.
Tablo 5: Cocuk 5’e iligkin bulgular
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C5 | Gunde yarmm Izlenecek cizgi filme kendisi | TRT gocuk | Miikemmel -Problem -Winx,Caillou,Pepe
saat. karar veriyor. olmak davranisi yok | izlemeyi seviyor.
zorunda itiraz ve inatlasma | -Sihir yapmayz1 istiyor.
hissediyor. var. -Kahramanlarm hayal
-Inatgi, -Isim olarak ne | oldugunu biliyor.
suratsiz ya da | izledigini -Televizyon izlemeyi
titiz. bilmiyorum. arkadaslarina ve
-Bazen simariklik | oyuncaklarma tercih
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var ama ¢izgi | ediyor.
filmle alakali
olmadigim

diisiiniiyor.

C

Tablo 5°te arastirmaya katillan 5. ¢ocugun, annesinin, 6gretmeninin ve kendisinin sorulara verdigi

evaplar verilmistir.
C5, 6 yasinda bir kiz cocugudur, Annesi ilkokul mezunu ev hanimidir. Ogretmeninin ifadesine gore

C5 kendini mitkemmel olmak zorunda hissediyor ve inatg1 bir tavr: var.

Annesi ise C5'in evde herhangi bir problem davramis sergilemedigini ancak inatlasmay1 sevdigini ve

itiraz etme huyu oldugunu belirtmektedir. Kizinin ¢ok fazla ¢izgi film seyretmedigini ve ¢izgi filmlerden
etkilendigini diistinmedigini de belirtmektedir. Cizgi filmlerde hayvanli ¢izgi filmleri tercih ettigini ve
giinde yarim saatten fazla ¢izgi film izlemedigini ifade etmektedir.

C5 Winx, Caillou, Pepe’yi sevdigini ve cani sikilmasin diye izledigini belirtiyor. Cizgi filmlerdeki

kahramanlarin hayali oldugunu ve gercek hayatta olamayacagim ifade ediyor. C5 ilging olarak cok fazla
televizyon izlememesine ragmen arkadaslarryla disarida oynamak veya oyuncaklarla oynamak yerine

televizyon izlemeyi tercih ettigini belirtmistir.

Tablo 6: Cocuk 6'ya iligkin bulgular
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C6 | Giinde en fazla | Izlenecek TRT Bir stire boyunca | -Bazen siddet icerikli | -Harika kanatlardan Jett ve Marsu
bir saat. cizgi  filme | gocuk oturamiyor, davramglar ve kaba | karakterlerini seviyor.
aile beraber huzursuz  veya | konusmalar -Kahramanca seyler yaptiklart icin
karar hiperaktif. sergiliyor. bu karakterleri seviyor.
veriyor. -Harika kanatlar1 | -Karakterlerin gercek olmadigim
izliyor. diistintiyor.
-Marsupilami, -Disarida oynamay:1 ve oyuncaklarin
Keloglan ve Cilleyi | tercih ediyor.
izliyor.
-Cilleyi taklit ediyor.

Tablo 6'da arastirmaya katilan 6. gocugun, annesinin, 6gretmeninin ve kendisinin sorulara verdigi
cevaplar verilmistir.

C6, 6 yasinda bir erkek cocugudur, Annesi iiniversite mezunu ve galismaktadir. Ogretmenine gore
C6 okulda yerinde duramayan, asir1 hareketli, hiperaktif bir ¢ocuk. Annesi C6'nin bazen siddet iceren
davraniglar sergiledigini ve kaba konusmalar yaptigini belirtiyor. Oglunun TRT Cocuk kanalini izledigini
Harika Kanatlar, Marsupilami, Keloglan ve Cille ¢izgi filmlerini sevdigini ifade ediyor. Harika kanatlardan
Jett karakterini sevdigini soyliiyor. Ozellikle Cille’yi taklit ediyor oyunlarinda filmdeki replikleri birebir
yapiyor. Okul siirecinde giinde en fazla 1 saat izliyor.

C6 Harika kanatlar ve Marsupilami ¢izgi filmlerini ¢ok sevdigini ifade ediyor. Harika kanatlar ¢izgi
filminden Jett ve Jerome karakterlerini ¢cok sevdigini ifade ediyor. Karakterlerin hayali oldugunu biliyor.

Disarida arkadaslariyla oynamay1 ve oyuncaklarini televizyondan daha ¢ok seviyor.
Tablo 7: Cocuk 7’ye iligkin bulgular
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C7 | -Ginde en | Izlenecek cizgi filme | TRT -Ilgine kapanik ya | -Problem yok ama | -Cok cizgi film izlemeyi
fazla bir saat. | aile beraber karar | ¢ocuk da kolay utantyor. | inatlasma huyu var. sevmiyor. -Gozleri
-Haftaici veriyor. -Cok fazla | -Ustesinden geliyor. bozulabilirmis.
sabah izliyor. kiistiyor. -Cizgi  film  ¢ok | -Marsuyu seviyor.

izlemiyor. -Onun yerinde olsa paten ve
-Belgesel seviyor. bisiklet stirermis.

-Marsu izliyor. -Arkadaslarim ve
-Bazen konusmalar1 | oyuncaklarini tercih ediyor.
taklit ediyor.

Tablo 7'de arastirmaya katilan 7. ¢ocugun, annesinin, 6gretmeninin ve kendisinin sorulara verdigi
cevaplar verilmistir.

- 1440 -




C7, 5 yasinda bir erkek ¢ocugudur, Annesi iiniversite mezunu ve galismaktadir. Ogretmenine gore
C7 okulda i¢ine kapanik ve gabuk kiisen bir kisilige sahiptir. Annesi C7'nin genel olarak evde problemsiz bir
kisilige sahip oldugunu ama bazen inatlasma huyu oldugunu belirtmistir. Oglunun cok fazla cizgi film
izlemedigini daha ¢ok belgesel tarzi programlar izledigini belirtiyor.

Anne, “Cizgi film izleyecegi zaman TRT Cocuk’u izliyor. Ingilizce kelimeler dgrendigi bir film var onu
izlemeyi seviyor. Izlediklerini taklit ediyor Grnegin izledigi filmde Anne yerine momo denildigini duymussa bir stire
boyle hitap ediyor bana. Evde TV izleme konusunda kesin kurallar var. 1 saatten fazla izleme yasak. Yapilmas
gerekenler, yatis saatine gore 1 saatten fazla olmuyor.” demigtir.

C7 cizgi filmleri birazcik sevdigini ¢ok izlerse gozleri bozulacagim belirtmis. Marsupilami ¢izgi
filmini sevdigini, bu cizgi filmi eglenceli oldugu icin sevdigini. Bu cizgi film kahramaniyla beraber neler
yapmak istedigi soruldugunda onunla beraber bisiklete binmek, kaykay yapmak isteyecegini belirtmistir.

Tablo 8: Cocuk 8'e iligkin bulgular
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Cc8 -Giinde 1- | Izlenecegi -Minika -Odaklanamiyor, uzun | -Problem yok ama | -Caillou,
15 saat | ¢izgi filme | Cocuk siire dikkatini | baskmn bir | Oriimcek  adam
izliyor. kendisi -TRT veremiyor. karakteri var. cizgi  filmlerini
-Okul karar cocuk -Bir stire boyunca | -Olumlu ¢izgi film | izliyor en c¢ok
dontist veriyor. oturamiyor, huzursuz | karakterlerini Batman ve
aksam veya hiperaktif. izliyor. Stiperman
tizeri. -Digerlerinin onu | -itfaiyeci Sam ve | karakterlerini
disladigini hissediyor. | Totoyu seviyor. seviyor.
-Fazla suclu | -Karakterleri taklit | -Ucabildikleri
hissediyor. etmiyor. igin.
-Duygu durumu ya da Savagmalarmi ve
hissettikleri aniden diismanlart
degisiyor. oldiirmelerini
-Cok fazla kiistiyor. seviyor.
-Stiphelidir. -Hayal
-Yemin ediyor ya da olduklarmi
miistehcen (uygun diistiinmiiyor.
olmayan)  bir dil -Arkadas ve
kullantyor. oyuncaklari tercih
ediyor.

Tablo 8'de arastirmaya katilan 8. ¢ocugun, annesinin, 6gretmeninin ve kendisinin sorulara verdigi
cevaplar verilmistir.

C8 5 yasinda bir erkek cocugudur. Annesi iiniversite mezunu ve calismaktadir. Ogretmenine gore
C8 okulda cesitli problem davraniglar sergilemektedir. Ornegin; Odaklanamama, uzun stire dikkatini
verememe, bir siire boyunca oturamama, huzursuz veya hiperaktif davramnislar, digerlerinin onu disladigini
hissetme, fazla suglu hissetme, duygu durumu ya da hissettikleri aniden degismekte, ¢cok fazla kiismekte,
stipheli, yemin etmekte ya da miistehcen (uygun olmayan) bir dil kullanmaktadir.

Annesi ise C8'in evde problem davranisinin olmadigini sadece baskin bir karaktere sahip oldugunu,
hep kendi isteklerinin olmasini istedigini belirtiyor. Genelde olumlu ¢izgi filmleri izledigini, bu konuda
secici davrandigini bu ytizden de olumsuz etkilenmenin olmadigini ifade etmistir. En ¢ok Minika ve TRT
Cocuk kanallarini izledigini ve Itfaiyeci Sam ve Otobiis Tayo'yu izlemeyi sevdigini séylemistir. Cocugunun
bu karakterlerle kendini 6zdeslestirdigini diisinmemektedir.

Cocuk ile yapilan gériismede C8 Batman, Stiperman, Oriimcek Adam ve Caillou filmlerini sevdigini
en ¢ok Batman ve Siiperman ¢izgi filmlerini izledigini belirtmistir. Bu karakterlerin yerinde olmak istedigini
belirten C8 onlarin yerinde olsa neler yapacagini su sekilde ifade etmistir.

-Diyelim sen Batman’in yerinde olsan ne yapardin?

+Eveett diismanlarla savasirdim, evlerine gidip oldiiriirdiim diismanlar.
-Peki en ¢ok nesini seviyorsun Batman ile Stiperman’in?
+Siiperman’in goziinden ates ¢ikiyor, Batman’in de silahi ve kilici var.

TARTISMA VE SONUC
Sekiz okuloncesi 6grencisi, onlarin ebeveynleri ve 2 okultncesi 6gretmeni ile yiiriitiilen arastirma

sonucunda cocuklarin ¢izgi film izleme stireleri, izledikleri ¢izgi film ttrleri ve icerikleri, ebeveynlerin
kontrol durumu ve biling diizeyleri, ¢izgi filmlerin davranislarina etkisi konusunda 8 vaka ayri ayri
tartistlmistir. Bulgular sonucunda ¢ocuklarin izledikleri ¢izgi filmlerin tiir ve igeriklerinin, rol model alma
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durumlarinin, c¢ocuklarin sosyal ve duygusal yasantisinda onemli etkileri oldugu tespit edilmistir.
Arastirmanin bu boliimiinde, ¢ocuklarin ¢izgi film izleme durumu ve sergiledikleri davranislar, alanyazin
baglaminda tartisilmistir.

6 yasindaki C1 6gretmeninin okuldaki gozlemlerine gore gesitli sorunlar yasamaktadir. Beslenme
problemi, saskin davranislar, fikirlerini kendine saklamasi, i¢ine kapaniklik, utangag ya da tirkeklik, kimi
zaman cevresine bos bos bakmasi, inat¢1 tavirlar, aktif olmamasi, yavas hareket etmesi gibi problemler
okulda gozlemlenirken, C1 annesinin ifadesiyle evde problemsiz bir kisiligi sahiptir. Ayrica, C1'in izledigi
televizyon kanallari, izledigi cizgi film tiirleri konusunda anne ve gocugun ifadeleri arasindaki geliski
oldugu goriilmektedir. Annenin ¢ocugun izledigi kanallar1 bilmedigi ve sevdigi cizgi film ve karakterleri
konusunda fikir sahibi olmadig1 goriilmektedir. Ebeveyn aracilii olarak tabir edilen ebeveynlerin
cocuklarm televizyon izlemeleri tizerine destek, kontrol ve denetim mekanizmasi gelistirmesi durumu bu
vakada yeterince stz konusu degildir. Warren (2001), ebeveyn araciigimi “anne babanin cocuklar: icin
sunulan icerigi yorumlama, kontrol etme ve denetleme icin kullandigi her hangi bir teknik” olarak
tanimlamaktadir. Ebeveyn araciligi cocuklarin medyadan olumsuz etkilenmelerinin 6niine gegmek amaciyla
kullanilabilecek bir tekniktir. Ayrica, C1 6 yasinda olmasina ragmen sevdigi Pepee karakterinin gercek
oldugunu distinmektedir. Bu yas grubu ¢ocuklarin hayal ile gercek ayrimini yapamamalar: normal kabul
edilmesine ragmen ancak bu yaslardan itibaren hayal gercek ayrimi konusunda g¢ocuklarin beceri sahibi
olmas1 gerekmektedir. Gergek diis ayrimini yeterince yapamayan ¢ocuklarin izledikleri siddet sahneleri
nedeniyle duygusal ve sosyal gelisimlerinde sorunlar yasanacagt (Essays, 2013) goz Oniinde
bulunduruldugunda konun 6nemi ortaya c¢ikmaktadir. C1'in ifadesiyle izledigi ¢ocuk kanallar1 ve ¢izgi
filmlere bakildiginda bu yayinlarda olumsuz ¢rnek olusturacak igeriklerin bulunmadig: goriilmektedir.
Ayrica giinliik televizyon izleme siireside makul diizeyde kabul edilebilir. Ancak, 6gretmeni tarafindan
belirtilen problem davranislarinin neden ve nasil ortaya ¢iktigini anlamak icin okulda uzun siireli gézlem
yapmak gerekmektedir.

6 yasindaki C2 Ogretmeninin ifadesiyle okulda ciddi sorunlar yasamaktadir. Bu sorunlar
arkadaslariyla ¢ok tartisma, bazi diisiincelere zihnini kapatma, bazi takintilari bulunma, diger ¢ocuklarla
gecinememe, yaptig1 hatalarindan sonra sugluluk hissetmeme, bir¢ok kavgaya karisma, inat¢1 bir kisiligi
sahip olma, digerlerini ¢ok sinirlendirme olarak soylenebilir. Annesi ise oglunun inatg kisilige sahip
oldugunu ancak bunun arkadaslarini rahatsiz edecek diizeyde olmadigini ifade etmistir. Cocugun en ¢ok
sevdigi cizgi filmi ve karakter Marsupilami’dir. Marsupilami, uzun kuyrugunu silah olarak kullanarak
kotiilerle savasan bir karakterdir. Anne, oglunun bir dénem bu ¢izgi filmden ¢ok etkilendigini onun gibi
davranip onun g¢ikardigi sesleri c¢ikardigini ifade etmektedir. Ancak bu huyundan vazgectigini
soylemektedir. Cocukla yapilan goriismede ise bu karakterin ¢cocuk i¢in hala ¢ok 6nemli oldugu ve onun gibi
davranmaya devam ettigi anlasiimaktadir. C2 izledigi hayali kahramaninin en sevdigi yaninin kuyruguyla
vurmasi oldugunu ve bu 6zelliginin kendisinde de olmasini istedigini, beraber olsalar kendisine saldiran
kisilere onun saldirmasini isteyecegini belirtmistir. C2 izledigi siddet igerikli sahnelerden olumsuz
etkilenmekte ve giindelik hayatinda taklit etmektedir. Ogretmenin okulda gozlemledigi uyumsuz ve siddet
iceren davramuslarinda izledigi cizgi filmlerin etkisinin olabilecegi diistiniilmektedir. Her iki ebeveyninde
¢ocugun televizyon izledigi vakitlerde galisiyor olmasi nedeniyle kontrolsiiz/denetimsiz televizyon izleme
gerceklesmektedir. Bu nedenle C2 evde problem davranis sergilemese de okulda ¢esitli sosyal ve psikolojik
sorunlar yasamaktadir. Amerika Birlesik Devletleri'nde ¢izgi filmlerin cocuklarin davranislari iizerine
etkisinin incelendigi arastirmalarda, ebeveyn denetimi olmadan kontrolsiiz izleme ve siddet icerikli ¢izgi
filmlerin izlenmesinin ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerini olumsuz etkiledigi ve énemli davranigsal
sorunlara sebep oldugu bulunmustur (Drinka, 2013; Essays, 2013).

6 yasindaki C3 okulda sadece yeterli yememe ve utanga¢ davranma gibi kiiciik sorunlar
yasamaktadir. C3’tn annesi de kizinin evde sakin bir mizaca sahip oldugunu, problem olarak
gosterilebilecek bir davranisinin olmadigin ifade etmistir. C3'tin izledigi cizgi filmler, sevdigi karakterler ve
televizyon izleme siiresi incelendiginde televizyon ve izledigi yaymlar kaynakli bir sorun olmadig:
goriilmektedir. C3’tin izledigi bazi karakterleri hayali olarak oyunlarina kattigi anlasilmaktadir. Bu
karakterlerin ve kurulan oyunlarin siddet veya herhangi bir sekilde olumsuz 6rnek olusturacak davranis
icermedigi tespit edilmistir. Annenin televizyon izleme konusunda kontrol ve denetimi oldugu da
goriilmektedir. Mendoza'nin (2009) etkin aracilik (active mediation) olarak tanimladigi ebeveynin tam
kontroliiniin ve desteginin oldugu aracilik yontemi uygulandiginda ve nitelikli ¢izgi filmlerin izlenmesi
saglandiginda ¢ocugun sosyal, duygusal ve dil gelisimine 6nemli katkilarinin oldugu goriilmektedir (Yagl,
2013; Buytikbakkal, 2007).

5 yasindaki C4 diger vakalarin aksine okulda problem yasamayan sadece fazla aktif olmayan bir
cocuktur. C4 annesinin ifadesiyle evde c¢ok haraketli, ablasina vurma ve tiikiirme huyu olan ve zaman
zaman kiifiir eden bir ¢ocuktur. Anne C4’tin ¢ok fazla televizyon izlemesinden sikayet etmektedir. Annenin
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tabiriyle C4 sabahtan aksama kadar televizyonun basindan kalkmamaktadir. izledigi cizgi filmlerden
olumsuz yonde etkilendigini de stylemektedir. Anne 6gretmeniyle beraber son zamanlarda 6nlem almaya
calistiklarini ve yavas yavas ise yaramaya basladigini ifade etmektedir. Yapilan arastirmalarda da, siddet ve
olumsuz igerikli medya {iriinleri seyretmenin yani sira uzun siire televizyon karsisinda kalmanin da
cocuklarda bazi sorunlari tetikledigi belirtilmektedir. Ornegin, uzun siire televizyon baginda pasif kalan
cocuklarda dikkat ve refleks yeterince gelismemekte ve bu c¢ocuklarda olumsuz diistince kaliplari
olusmaktadir. Ayrica, bu cocuklar fazla acimasiz ve tehlikeli diinya algis1, daha fazla siddet algisina, daha
fazla su¢ korkusuna sahip olma riskiyle karsi karsiyadirlar (DeGaetano, 1998; Taylan, 2011). Tum bu
nedenlerle, ebeveynlerin ¢ocuklarinin uzun siire televizyon basinda kalmamalar: konusunda daha hassas
olmalar1 gerekmektedir. C4 izledigi cizgi filmler arasinda en ¢ok “Canim Kardesim” filmini ve Mine
karakterini sevdigini ifade etmektedir. Mine karakterini sevme nedenini ise Mine’'nin okula gitmesine
baglamaktadir. C4 konusmalarinda siirekli okulu ¢ok sevdiginden bahsetmektedir. C4'tin izledigini belirttigi
cizgi filmler dikkate alindiginda siddet veya olumsuz ¢rnek olusturabilecek davranislar igeren ¢izgi filmler
bulunmamaktadir. Ancak giinliik televizyon izleme siiresi ¢ok fazla olmasi nedeniyle uzun siire televizyon
basinda hareketsiz kaldiktan sonra evde asir1 hareket etme istegi ve cevresindekilere rahatsizlik vermesi soz
konusu olabilir. Okulda sakin evde ise hir¢in bir mizaca sahip olma nedeni okulu ve 6gretmenini gok
sevmesi ve Mine'yi model almasi ile iliskilendirilebilir.

6 yasindaki C5 miikemmeliyetci bir yapiya sahip ve inatc tavirlar sergilemektedir. Annesi de ayni
sekilde kizinin itiraz etme huyunun oldugunu ve inatlasmay1 sevdigini sdylemistir. C5 ¢ok fazla ¢izgi film
izlememektedir. Izleme siiresi giinde yarim saati gegmemektedir. Okulda ve evde herhangi bir problem
davranis sergilemeyen C5'in izlemis oldugu ¢izgi filmlerin de sorun icermedigi goriilmektedir.

6 yasindaki C6 6gretmeninin ifadesiyle okulda yerinde duramayan, asir1 hareketli, hiperaktif bir
cocuktur. Annesi de C6'nin evde bazen siddet iceren davramuslar sergiledigini ve kaba/argo konusmalar
gerceklestirdigini soylemektedir. Giinliik televizyon izleme siiresi 1 saati gegmeyen C6'nin izledigi cizgi
filmlerin bazilarinda siddet unsurlar1 ve olumsuz 6rnek olusturabilecek davranislar oldugu gortilmektedir.
C6'nin bu tarz cizgi filmleri repliklerini ezberleyecek, giinliik hayatta taklit edecek kadar takip ettigi
diusuntildiigiinde sosyal yasamimda olumsuz etkilenme kacginilmaz hale gelmektedir. Yapilan
arastirmalarda ¢ocuklarin izledigi karakterleri giindelik hayatlarinda taklit ettikleri goriilmektedir.
Izledikleri siddet ogeleri nedeniyle duyarsizlasan ve siddeti igsellestiren gocuklar ileriki stirecte onemli
sorunlar yasamakta, saldirgan davraniglar sergileyebilmektedir (Inan, 2013; Kizmaz, 2006; Anderson ve
digerleri, 2003; Krahe” ve digerleri, 2011). Ornegin, Kizmaz (2006) siddet davrarnisi gosteren cocuklarin
sorgularinda “Dogustan Katil Doganlar” ve “Kurtlar Vadisi” gibi yogun siddet igeren yapimlar: izledikleri
ve bu yapimlardaki karakterlerden etkilendiklerini sdylemektedir.

5 yasindaki C7 igine kapanik ve cabuk kiisen bir karaktere sahiptir. Annesinin ifadesiyle evde
problemsiz bir kisilige sahiptir ancak bazen inatlasma huyu bulunmaktadir. C7 fazla ¢izgi film
izlememektedir. Televizyonda daha ¢ok belgesel tarzi programlar izleyen C7 yabanci dil 6gretimiyle ilgili
videolar da izledigini belirtmistir. Evde televizyon izleme siiresi ve izleyecegi programlar konusunda kesin
kurallar oldugunu belirten anne, oglunun herhangi bir sekilde televizyondan olumsuz etkilenmedigini
dustundiiglinii ifade etmistir. C7, Marsupilami ¢izgi filmini bazen izledigini, izleme sebebi olarak da
eglenceli buldugunu ifade etmistir. Bu ¢izgi film karakteri ile ilgili karakterin olumsuz yonleri hakkinda bir
bildirimde bulunmamistir. “Onunla neler yapmak isterdin?” sorusuna “beraber bisiklete binmek, kaykay
yapmak isterdim” diye cevap vermistir. Bu vakada ¢ocugun televizyon izlemesi konusunda ebeveynlerin
stk kontrol/denetiminin oldugu ve dogru yonlendirmelerin ¢ocuk tizerinde ise yaradig1 goriilmektedir.
Ayni ¢izgi filmden 2 gocugun farkli ¢ikarimlar yaptiklari ve farkli olarak etkilendikleri goriilmektedir.
Browne (1999), ebeveynlerin gerceklestirdigi dogru siipervizyonun yani etkin araciligin ¢ocuklarin bakis
agilarinin olumlu agidan degistirebilecegini, ekranda izledikleri metinleri begenme, degerli kilma ve
diizeyini belirleme konusunda degerlendirme yapabilmelerine yani elestirel medya okuryazarhig:
becerilerini gelistirmelerine yardimci olabileceklerini belirtmistir.

5 yasindaki C8 oOgretmeninin ifadesiyle okulda c¢ok fazla sorun yasamaktadir. Ornegin
odaklanamama, uzun siire dikkatini verememe, bir siire boyunca oturamama, huzursuz veya hiperaktif
davraniglar, digerlerinin onu digladigin hissetme, fazla suclu hissetme, duygu durumu ya da hissettikleri
aniden degismekte, cok fazla kiismekte, yemin etmekte ya da miistehcen (uygun olmayan) bir dil
kullanmaktadir. Annesi ise C8in evde problem davranisinin olmadigini sadece baskin bir karaktere sahip
oldugunu, hep kendi isteklerinin olmasini istedigini belirtmistir. C8in genelde olumlu ¢izgi filmleri
izledigini, bu konuda secici davrandigini bu yiizden de olumsuz etkilenmenin olmadigin: ifade etmistir. C8
ile yapilan gériismede ise Batman, Siiperman, Ortimcek Adam ve Caillou ¢izgi filmlerini sevdigini bunlar
arasinda en ¢ok Batman ve Siiperman karakterlerini ¢ok sevdigini belirtmistir. C8 ile bu karakterler
hakkinda yapilan konusmada Diisman, Oldiirme, Ates, Silah, Kili¢ kavramlarmi cok sik kullandig
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goriilmektedir. Annenin calisiyor olmasi ve (8’in televizyon izleme saatlerinde kontrolii disinda olmasi
nedeniyle ¢cocugun ne izledigi konusunda yeterince fikri olmadig1 bu ytizden de gerekli denetim/kontrol
mekanizmasmin islemedigi goriilmektedir. DeGaetano (1998), televizyonun, bireysel ¢alismalarda basarili
olmak icin gerekli olan dikkatini toplama igsel yeteneginin gelismesini engelledigini belirtmektedir. Ayni
sekilde cocuklar izledikleri ¢izgi filmlerdeki olumsuz dili, kiifiir ve argoyu da giinliik konugsmalarina
aktarmaktadirlar (Yagl 2013).

Elde edilen bulgular neticesinde asagidaki sonuglara ulasilmistir:

* Sekiz farkli vakanin 6gretmen, ebeveyn ve ¢ocugun ifadeleriyle degerlendirilmesi sonucunda 1
cocuk disinda digerlerinin tiimiinde ¢cocuklarinin ¢izgi film izlemesi konusunda ebeveyn denetim ve
kontroliiniin yeterli seviyede olmadig: ortaya ¢ikmustir.

» Sekiz cocuktan 5 tanesi izledikleri ¢izgi filmlerdeki siddet 6geleri ve olumsuz 6rnek olusturabilecek
davraniglar ve uzun siire televizyon basinda kalma nedeniyle okul ve evde cesitli diizeylerde
sorunlar yasamaktadirlar.

* Evde veya okulda sorun yasayan 5 vakadan 4 tanesinde ebeveynler cocuklarinda herhangi bir
problem davranis oldugunu kabul etmemektedirler.

* Problem davrans tespit edilen 5 vakadan 4 tanesinde yogunlukla okulda 1 tanesinde ise evde
problem davranis sergiledigi goriilmektedir.

« Ogzellikle galisan annelerin cocuklarinda televizyon izlemesine dayali problem davranis oldugu
gorilmiistir.

* Sekiz vakanin tamaminda ebeveynlerin ¢cocuklarin izledigi televizyon kanallari, izledigi ¢izgi filmler,
sevdigi karakterler konusunda net olarak cevap veremedikleri gozlemlenmistir.

* Sekiz ¢ocuktan yedisi disarida arkadaglariyla oynamay1 ve oyuncaklariyla oynamay: televizyona
tercih etmistir. Sadece 1 gocuk televizyonu tercih edecegini belirtmistir.

* Sekiz cocuktan 3 tanesi izledigi karakterlerin gercek olabilecegini diistintirken 5 tanesi bu
karakterlerin hayal oldugunu bildigini ifade etmistir.
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