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Bu arastirmanin amaci 5. sinif Tiirkce derslerinde kullanilan anlama stratejilerinin 6grencilerin okudugunu anlama diizeyleri
tizerindeki etkisini belirlemektir. Aragtirma 2014- 2015 6gretim yilinda Bursa iline bagh bir devlet okulunda gerceklegtirilmistir. On test-
son test kontrol gruplu yar1 deneysel desenin kullanildig: arastirmada; 10 haftalik stirecte deney grubunda ilgili alanyazindan segilen
uygun anlama stratejilerinin yer aldigi arastrmaci tarafindan gelistirilen etkinlikler uygulanirken, kontrol grubunda calisma
kitabindaki etkinliklerle derslere devam edilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak her iki gruba da 6n test ve son test olarak
aragtirmaci tarafindan gelistirilmis “Okudugunu Anlama Testi” uygulanmstir. On test ve son testlerin yorumlanmasinda grup ici
analizlerde esli gruplar T-testi ve Wilcoxon testi; gruplar arasi analizlerde ise bagimsiz gruplar T-testi ve Mann Withney U testi
kullanilarak ogrencilerin okuduklarimi anlama diizeyleri ol¢tilmiistiir. Arastirma sonucunda 6grencilerinin okudugunu anlama
diizeylerini gelistirmede uygulanan anlama stratejilerine dayali okuma egitimi etkinliklerinin kontrol grubunda uygulanan geleneksel
okuma egitimi etkinliklerinden daha etkili oldugu belirlenmistir.
Anahtar Kelimeler: Anlama Stratejileri, Okuma Becerisi, Tiirkge Dersi.

Abstract

The aim of this research is 5" to determine the effects of comprehension strategies used in Turkish courses on students
reading comprehension levels. The research was conducted in academic year in a state school located in the city center of Bursa in
Turkey. In the reaserch employing pre-test, post-test, control group design in a 10-week-long period, experimental group were exposed
to comprehension strategies with developed by the researcher the use of activities; in the meantime, control group continued studying
in woorkbook’s. To determine the students' comprehension levels, both groups were administered scales developed by the researcher as
pre-test and post-test, named Reading Comprehension Test (RCT). In the way of interpretation of pre-tests and post-tests, a paired-
samples t-test and Wilcoxon test was used for intra-group analysis, while an independent samples t-test and Mann Withney U test for
inter-group analysis was utilized. Thus, reading comprehension levels of the students were measured. According to the results of the
research, the reading activities based on reading comprehension strategies to develop the students’ learning levels in the experiment
group were more effective than the traditional reading activities applied on the control group.

Keywords: Comprehension Strategies, Reading Skills, Turkish Course.

1. GIRIS

Bireylerin tim anlama ve anlatma cabalarinin temelini “dil” olusturmaktadir. Bu anlamda dili;
insanlarin nesiller boyunca edindikleri tecriibeler sonucunda olusan sozlii ve yazili bir iletisim araci olarak
tanimlamak miimkiindiir. Yazinn icadindan 6nceki dénemlerde sadece sozlii dil becerileri olan dinleme ve
konusmanin etkin kullanildigini, yazinin icadindan sonra da okuma ve yazmaya dayali dil becerilerinin
kullanilmaya baslandig1 diistiniiliirse zaman icerisinde toplumsal anlamda iletisimin gelistigini soylemek
miimktindir. Toplumsal agidan kisilerle saglikli bir iletisim kurabilmek icin de dilden; dogru, giizel, etkili
bir sekilde faydalanilmas: gerekir.

Dilin bir beceriye doniismesinde ise dogustan gelen yatkinliklar 6nemli bir paya sahiptir. Ayrica
¢ocugun yetistigi cevre ve aile de bu becerinin gelistirilmesinde 6énemli rol oynar. Ancak okul 6ncesi yillarda
diger zihinsel stireclerle kaynasan ve “diistinme’ siirecinin olusumuna etki eden dil becerisi, biitiin
bunlarin yaninda ¢ocugun, temel dil becerilerini iletisim amagcl: olarak nasil kullanacagini, bir diyalogu nasil
stirdiirecegini bilmesi adina egitim- 6gretim etkinlikleriyle de desteklenmelidir.

Diinyadaki gelismelere paralel olarak iilkemizde de egitim anlayisi adma biiyiik degisimler
yasanmaktadir. Bunun en 6énemli 6rneklerinden biri 6grencilerin derse aktif katilimini saglayan yeni egitim
modelleridir. Gelistirilen egitim modellerinin hayata gecirilmesinde en 6nemli faktorlerden biri de 6gretim
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programlaridir. Pilot uygulamalarina 2004-2005 egitim- 6gretim yilinda baslanan bu programlar araciligiyla
ogrencilerin bilissel, duyussal ve devinigsel becerilerinin gelistirilmesine dayal1 etkinliklere daha fazla yer
verilmeye baglanmustir. Uygulamaya konan programlardan biri olan Tirkce 6gretim programi da 2005
yilinda koklii degisimlere ugrayarak temel dil becerilerine dayali bir yapiyla giiniimiizde halen kullanilan
bir program olmustur.

Birbiriyle iliskili sekilde yapilandirilan dinleme, konusma, okuma, yazma, gorsel okuma ve gorsel
sunudan olusan bes ogrenme alani ile 6grencilerin egitim stireclerine katki saglanmasmi amaglayan
programdaki bu 6grenme alanlarindan, konusma, yazma ve gorsel sunu “anlatim” siireglerini; okuma,
dinleme ve gorsel okuma ise “anlama” siireclerini kapsamaktadir.

Bu 6grenme alanlarindan biri olan okuma “Insanin dil araciligiyla kullandigi anlama ve bilgi
edinme araglarindan biridir. Okuma ile alman bilgiler zihinsel kavramlara ¢evrilmekte ve zihnimizde uzun
stireli depolanmaktadir.” (Giines, 2014: 118). Giintimiize kadar okumanin zihinsel ve fizyolojik boyutta
bircok tanimi yapilmistir. Kavcar, Oguzkan ve Sever'e gore (2005: 41) “okuma, bir yaziyr sozciikleri,
ctimleleri, noktalama isaretleri ve oteki Ogeleriyle gorme, algilama ve kavrama siirecidir.” seklindeki
tanimlariyla distinme ve anlamlandirmaya vurgu yaparken; Akyol (2010: 29) “yazar ve okur arasindaki
aktif ve etkili bir iletisimi gerekli kilan dinamik bir anlam kurma siireci” olarak tamimlayarak okumanin
iletisim boyutunu ¢n plana ¢tkarmustir.

Okumanin sadece okuma-yazmay1 bilmekten ibaret olmadigina isaret etmek igin son dénemlerde
“islevsel okur-yazarlik” kavrami kullanilmaya baslanmustir. {lk defa 1956’da UNESCO Uluslar Arast Okuma
Arastirmalar1 Toplantisi'nda kullanilan bu kavram, bireyin biitiin yasam etkinliklerinde basarili olmasi icin
gerekli bilgi ve becerilere sahip olmasina imkén saglayan okur-yazarlik anlaminda kullanilmaktadir
(Devrimci, 1993. Akt. Coskun, 2002: 233).

Ancak okuma, biitiin bu tanimlarin hepsini icersinde barindirdiginda tam bir tanima kavusur. Yani
okuma; gorme ve seslendirme yontiyle fizyolojik, kavrama yoniiyle de zihinsel stireg gerektiren bir beceridir
(Gogts, 1978. Akt. Demir, 2010: 209). Bu beceri ile bireylerde su 6zelliklerin kazanilmas1 amag edinilmistir:

o Sozciikleri tanima,

o Sozciiklerin anlamini1 bulma,

. Okunan materyali diizeyine uygun kavrama ve yorumlama,

. Anlamli bir sekilde sesli veya sessiz okuma,

. Okuma materyallerini akic1 ve uygun hizda okuma,

o Okumadan zevk alma ve okuma aligkanlig1 kazanma,

. Okuma yoluyla zengin ve gesitli yasantilar saglama,

. Degisik tiirde yazilmis metinleri okumaktan zevk alma,

. Okuma yoluyla bireysel ilgi ve gereksinimlerini karsilama yetenegi kazanma

(Akt. Epcagan, 2008: 208-209).

Bu dogrultuda okuma fiziksel, zihinsel ve psikolojik boyutlu ¢ok 6nemli bir egitim araci ve dil
becerisidir. Fizyolojik ve zihinsel boyutta gérme, algilama, dikkat, hatirlama, anlamlandirma, yorumlama,
sentez ve ¢dztimleme yapmay1 saglayan ayni zamanda psikolojik boyutta da insanin kendisini, ¢evresini ve
diinyay1 tanimasini, bilgi ve kiiltiir kazanarak elestirel bilince ulasmasini hedefleyen ¢ok yonlii bir yapiya
sahiptir.

Ailede baslayan okuma egitiminin okulda formal yapida devam etmesi bireyin dil, iletisim,
o0grenme, anlama, zihinsel, sosyal ve zihinsel bagimsizlik vb. becerilerini gelistirmesi adina ¢ok dnemlidir.
Cocugun dgretim siireci icinde okumanin énemi Milli Egitimin Tiirkce Ogretim Programinda su ifadelerle
yer bulmustur: “Okuma becerisi, 6grencinin farkli kaynaklara ulasarak yeni bilgi, olay, durum ve
deneyimlerle karsilasmasini saglar. Dolayisiyla bu beceri; 6grenme, arastirma, yorumlama, tartisma, elestirel
diistinmeyi saglayan bir siireci de igine alir.” (MEB, 2006: 6)

Gortldiugt tizere okuma becerisi ile ilgili yapilan tanimlarda genel olarak vurgulanan ve bireyin
kazanmas1 beklenen ifade “anlama”dir. Ancak anlama bir anda olusabilecek bir beceri degildir. Anlamay1
bir stire¢ olarak kabul eden ve onun iizerine ¢alismalar baglatan ilk isim Dolores Durkin’dir. Durkin (1978-
79), 14 ayr1 okulda yaptig1 gozlemlerde, anlama becerilerini gelistirmeye yonelik calismalara neredeyse hig
yer verilmedigini belirlemistir. Durkin’in arastirma sonuclari, arastirmacilari anlama becerisinin
gelistirilmesine yonelik strateji arayisina ve yeni arastirmalar yapmaya sevk etmistir. Bunun tizerine yurt
disinda uygulamaya dayali pek ¢ok arastirma yapilmis ve ¢ok sayida strateji gelistirilmistir (Ates ve Akyol,
2013: 269-270)

Temel amaci “anlama” olan okuma becerisi, Tiirkge Ogretim programinda gorme, algilama,
seslendirme, anlama, beyinde yapilandirma gibi goz, ses ve beynin gesitli islevlerinden olusan bir stireg
olarak tanimlanmustir. Dolayisiyla programda oncelikle okuma kurallar tizerinde durularak, ardindan
ogrencilerin okuduklarini anlama ve anlamlandirma becerilerine agirlik verilmekte ve anlama stratejilerinin
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kullanilmasimi gerekli kilan ama¢ ve kazammmlar sunulmaktadir. Ancak bu amag¢ ve kazanimlar
dogrultusunda olusturulan Tiirk¢e derslerinde kullanilan bir¢ok calisma kitabinda anlama stratejilerinin
kullanilmasimi gerekli kilan etkinliklere yeterince yer verilmedigi; stratejilerin kullanildig: etkinliklerde ise
ogrencilere stratejilerin nerede, nasil, ne zaman, nicin ve 6zellikle hangi amagla kullanilacag: bilgisinin
verilmedigi goriilmektedir. Iyi bir egitimin amacinin, 6grenciye nasil dgrenecegini, nasil hatirlayacagini,
kendi kendini nasil gtidiileyecegini ve kendi 6grenmesini etkili olarak nasil kontrol edip yonlendirecegini
ogretmesi oldugu duistintiltirse bu noktada derslerde 6zellikle anlama ve anlatma temeline dayanan Tiirkce
derslerinde stratejilere dayal: etkinliklerle egitimin stirdiiriilmesinin daha etkili olacag1 sdylenebilir.

Arastirmacilar tarafindan denenen, uygulanan ve sonug alinan bu stratejiler icin gesitli tanimlamalar
yapilmistir. Ornegin, McNamara, (2007) okudugunu anlama stratejilerini “Belirli baglamsal durumlarda
kavramay1 arttirmak igin ortaya ¢ikan davranigsal veya bilissel bir hareket” olarak tanimlarken; Pressley ve
Block (2002) “Aktif, yetkin, 6z diizenleyici ve amaca yonelik okuma stireclerine yardim eden belirli ve
ogrenilmis prosediirler” seklinde ifade etmistir (Ozyilmaz, 2010: 32-33). Ancak “strateji egitiminin amaci
ogrenilen dili daha anlamli kilmak, dil 6grenimi icin segenekleri bulmak, kendine giiven icin gerekli
stratejileri ogrenmek ve pratik yapmak” (Doner, 2005, Akt. Inal, 2009: 69) oldugundan stratejiler soyut ve
kuramsal olmamali, aksine 6grenciler igin kullanush ve yararli olmalidir.

Guntimiiz iletisim teknolojisi gbz oniine alindiginda bireylerin 6grenmelerinde okumanin %94'lik
bir paya sahip oldugu diustintiliirse kendilerini gerek bireysel gerek toplumsal anlamda ifade edebilmesinde
okudugunu anlama becerisinin énemi ortaya gikmaktadir. Ozellikle okullarda anlamanin daha etkili ve
kalict bir sekilde gerceklesmesi i¢in kullanilacak stratejiler ile de bireyin egitim hayat1 boyunca azimli ve
basaril1 olmasi, mesleki ve sosyal hayatinda sayginlik kazanmasi, zihinsel agidan arastirict ve sorgulayict bir
kisilige sahip olmas: gibi birtakim yetkinliklerin kazanmasi saglanabilir. Sonug olarak anlama stratejilerinin
okuma becerisinde kullaniminin bireyin “anlamlandirma” stirecine olumlu bir etki yaptig1 soylenebilir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amacy; Tiirkge derslerinde anlama stratejileri kullanimin 6grencilerin
okudugunu anlama basarisina etkilerini belirlemektir. Bu temel amag¢ dogrultusunda arastirmada yaniti
aranan sorular sunlardir:

1. Anlama stratejilerinin kullanildig1 deney grubu ile geleneksel yontemle ders islenen kontrol grubu
okuma becerisi 6n test puanlar1 arasinda anlaml bir fark var midir?

2. Geleneksel yontemle ders islenen kontrol grubunda uygulanan okuma becerisi 6n test-son test
puanlar1 arasinda anlamh bir fark var midir?

3. Anlama stratejilerinin kullanildig1 deney grubunda uygulanan okuma becerisi 6n test- son test
puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

4. Anlama stratejilerinin kullanildig1 deney grubu ile geleneksel yontemle ders islenen kontrol grubu
okuma becerisi son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

2. YONTEM

2. 1. Arastirmanin Modeli

Calismada 6n test- son test kontrol gruplu yari deneysel deneme modeli (Quasi Experimental
Design) kullanilmistir. Karasar (2005) deneme modelini, neden sonug iligkilerini belirlemeye calismak igin,
dogrudan arastirmacinin kontrolii altinda, gézlenmek istenen verilerin iiretildigi arastirma modeli olarak
tanimlarken; Buytikoztiirk (2006) de bu modelin ilgili arastirmaya yiiksek bir istatistiksel gii¢ saglayan, elde
edilen bulgularin neden-sonug¢ baglaminda yorumlanmasma olanak veren bir desen oldugunu
vurgulamistir. Cepni (2007, 84), bu yontemin asamalarini asagidaki gibi agiklamistir:

1. Daha 6nceden rastgele atama disinda bir yolla olusturulmus gruplar rastgele deney ve kontrol
grubu olarak belirlenir.

2. Uygulama 6ncesinde gruplara 6n test uygulanir.

3. Deney grubu deneysel ¢alismaya katilip 6zel bir miidahaleye ugrarken, kontrol grubuna herhangi
bir deneysel miidahalede bulunulmaz.

4. Uygulama sonunda gruplara son test uygulanir.

2.2. Arastirma Grubu

Arastirmada calisma grubu, 2014-2015 egitim-6gretim yili ikinci doneminde Bursa ili
Mustafakemalpasa ilgcesinde, MEB’e baghh Mustafakemalpasa Ortaokulu'nda 6grenim goren 5. smuflar
arasindan belirlenmistir. Okulda yer alan 9 adet 5. sinif subesi icinden 4. simif yil sonu basar1 ortalamalari,
anne-baba egitimi, ailenin geliri ve evde kiitiiphane olmasi durumu denk kabul edilen 5-D (N=29 /deney
grubu) ve 5-E (N=30/ kontrol grubu) siniflar1 deney ve kontrol grubu olarak segilmistir.

2.3. Veri Toplama Siireci

Aragtirmanin amacina yonelik olarak oncelikle okuma becerisi ve anlama stratejileri tizerine
yapilmus calismalar incelenmistir. Ardindan 1-5 Tiirkge Dersi Ogretim Programinda yer alan Okuma becerisi
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ile ilgili kazamimlarin seciminde uzman goriislerine bagvurulmus ve Okuma Ogrenme Alani'ndaki
“Okudugunu Anlama”, “Anlam Kurma” ve “S6z Varligini Gelistirme” amaglarma yonelik siralanan
kazanmimlardan ticte biri kritik kazanimlar olarak belirlenmistir.

Arastirmaci tarafindan, okuma igin belirlenen 17 kritik kazanim dogrultusunda yine uzman
goriisleri alinarak her kazanim igin ikiser sorudan olusan toplam 34 soruluk “Okudugunu Anlama Testi”
gelistirilmistir. Gelistirilen test, deney ve kontrol gruplarina uygulanmadan 6nce gecerlilik ve giivenirlik
calismasi olarak 5. ve 6. smiflarda okuyan toplam 297 6grenciye uygulanmis ve her soru i¢in madde analizi
yapilmistir. Madde analizi sonucunda olgekte yer alan her bir maddenin giiclitk ve ayirt edicilik derecesi
bulunmustur. Analizden elde edilen veriler 1s18inda daha onceden belirlenen kazanimlardan en az birini
icinde bulunduran deney ve kontrol grubuna uygulanacak Okudugunu Anlama Testi 22 soruya
dusurilmistir. Ayrica testin giivenirlik calismasi icin Kuder Richardson-20 KR-20) degeri hesaplanmustir.
Test maddelerine verilecek cevaplarin dogru/yanls, evet/hayir gibi iki secenekli olmasi durumunda KR-20
kullanmilir. Giivenirlik katsayisinin .70 veya daha yiiksek olmasi test puanlarinin giivenirligi icin yeterli
goriilmektedir (Biiytkoztirk, 2006). KR-20 formiiliine gore Okudugunu Anlama Testi'nin giivenirlik
katsayist 0.95 olarak bulunmustur. Okudugunu Anlama Testi 2014- 2015 egitim- 6gretim yili ikinci
doneminde toplam 10 hafta siireyle devam eden arastirmanin basinda ve sonunda her iki gruba da ¢n ve son
test olarak uygulanmustir.

On haftalik stirecte FCM Yayinlar: 5. sinif Tiirkge Ders Kitabi'nda 6. Tema olan “Yenilikler ve
Gelismeler” temasi ile 7. Tema olan “Uretim, Tiiketim, Verimlilik” temalarinda bulunan toplam sekiz metin
icin arastirmaci tarafindan anlama stratejilerinin kullanimina uygun ¢alisma kagitlar1 hazirlanmustir.
Arastirmada yanlilik olmamasi adma 10 hafta boyunca Tiirkce ders kitabindaki metinlere sadik kalinarak
deney grubunda anlama stratejilerine gore, kontrol grubunda ise MEB Tiirkce Ogretim Programi esas
alarak geleneksel yontemle derslere devam edilmistir. Stire¢ boyunca deney grubundaki ogrenciler,
islenen metinler dogrultusunda arastirmaci tarafindan hazirlanan ve anlama stratejilerini ( zihinsel imaj
olusturma, not tutma, benzetim, grafik orgiitleyicileri kullanma, 6zetleme, problem durumu olusturma,
soru-cevap, kavram haritas1 olusturma, KWL(ne biliyorum-ne 6grenmek istiyorum-ne 6grendim), SQ4R
(Survey, Question, Read, Reflective, Recite, Review), tahminde bulunma, bag kurma, sentezleme, POSSE-
TiOD(Tahmin et, incele, Ozetle, Orgiitle, Degerlendir), siniflandirma, ¢6ztimleme, hikaye haritasi olusturma,
zihin haritas1 ve orgiitleme stratejileri) kullandirmaya yonelik calisma sayfalarini uygulamus; kontrol grubu
ogrencileri ise FCM Yayinlar1 5. Sinif Tiirkce calisma kitabindaki degerlendirme etkinliklerini yapmuistir.

Stirecin bitiminde anlama stratejilerine dayali etkinliklerin 6grenciler tizerindeki etkilerini
belirlemek amactyla “okudugunu anlama testi”nin analizine gegilmistir.

2. 4. Verilerin Analizi

Calismalardaki verilerin analizinde elde edilen degerlerin normal dagilim gosterip gostermedigini
belirlemek icin arastirma grubu 50 6grenciden fazla oldugundan ve diger normallik sinamalarma kars1 daha
giiclii sonuclar verdiginden Shapiro-Wilk testi uygulanmistir. Shapiro-Wilk testinden alinan verilerden
hareketle normal dagilim gosteren deney ve kontrol grubunun ¢n test verilerinde yani uygulama 6ncesi
bagarilarmin  anlamli  bir sekilde farkliik gosterip gostermediginin Dbelirlenmesinde t-testinden
yararlanilmustir.

Bu dogrultuda 1. alt problem igin iki iliskisiz 6rneklem ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup
olmadigini test etmek amaciyla kullanilan bagimsiz gruplar T-testi (Independent Samples T-Test)
uygulanmistir. Calismanin 2. alt probleminin analizinde ise ayni1 grubun iliskili 6lgtimlerden elde ettigi
puanlarinin karsilastirilmasinda ve farkin anlaml olup olmadiginin test edilmesinde kullanilan esli gruplar
T-testi (Paired-samples T-Test)'nden yararlanilmstir.

Normal dagilim gostermeyen deney grubuna ait okudugunu anlama son test verilerinin kullanildig1
3., ve 4. alt problemlerde parametrik olmayan degerler i¢cin nonparametrik testlerden yararlanilmigtir. 3. alt
problemin analizinde veriler normalden uzak ancak simetrik veya simetriye yakin oldugu icin T-testine
alternatif olarak uygulanan Wilcoxon isaretli siralar testi uygulanmustir. 4. alt problem icinse Wilcoxon
isaretli siralar testiyle ayni giicte bir nonparametrik test olan iki grup arasindaki siralamanin farkli olup
olmadigini degerlendiren Mann Withney U testi kullanilmistir. Analizler sonucunda elde edilen bulgularin
yorumlanmasinda, .05 anlamlilik diizeyi kabul edilmistir.

3. BULGULAR VE YORUM

3.1. Birinci Alt Probleme Iliskin Bulgular Ve Yorumlar

Arastirmanin birinci alt problemi “Anlama stratejilerinin kullanildig1 deney grubu ile geleneksel
yontemle ders islenen kontrol grubu okuma becerisi 6n test puanlari arasinda anlamh bir fark var midir?”
olarak ifade edilmistir. Bu alt problemin sinanmasi i¢in her iki gruba da okudugunu anlama testi 6n test
olarak uygulanmis ve bagimsiz gruplar t-testi ile sonuglar hesaplanmustir. Hesaplanan sonuglar asagidaki
sekilde tablolastirilmistr.
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Tablo 1: Deney ve Kontrol Gruplarinin “Okudugunu Anlama Testi”

On Test Puanlarina Ait Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuglar

X
GRUP N Ss sd t p
Kontrol G.(On Test) 30 14,00 2,841
56,719 -,275 ,785
Deney G.(On Test) 29 14,21 2,944

Tablo 1'de deney ve kontrol gruplarinin uygulama 6ncesinde okudugunu anlama becerilerine iliskin
puan ortalamalar1 yer almaktadir. Uygulama oncesinde yapilan 6n testte kontrol grubunun okudugunu
anlama becerisi puan ortalamas1 14,21; kontrol grubunun puan ortalamasi 14,00’dir. Uygulama oncesinde
okudugunu anlama becerisi bakimindan deney ile kontrol gruplari arasinda anlamli bir farkin olup
olmadigini saptamak amaciyla her iki grubun okudugunu anlama becerisi puan ortalamalar1 bagimsiz
gruplar t-testi ile smanmis ve gruplar arasinda [t(56,719)= -,275, p>.05] anlamli bir farkin olmadig:
belirlenmistir.

Uygulanan bagimsiz gruplar t testi analiz sonuglarina gore okudugunu anlama becerisi agisindan
deney ve kontrol grubunun 6n test puanlar: arasinda anlamli bir farkin olmamasinda gruplarin; 4. snif yil
sonu basar1 ortalamalari, anne-baba egitimi, ailenin geliri ve evde kiitiiphane olmasi durumu agisindan denk
olmasinin etkili oldugu soylenebilir. Bu durum, deney ile kontrol gruplariin okudugunu anlama becerisi
bakimindan uygulama ¢ncesinde birbirine denk oldugunu gostermektedir.

3.2. Ikinci Alt Probleme Iliskin Bulgular Ve Yorumlar

Arastirmanin ikinci alt problemi “Geleneksel yontemle ders islenen kontrol grubunda uygulanan
okuma becerisi 6n test-son test puanlar1 arasinda anlaml bir fark var midir?” olarak ifade edilmistir. Bu alt
problemin sinanmast i¢in her iki gruba da okudugunu anlama testi 6n test olarak uygulanmis ve esli gruplar

t-testi ile sonuglar hesaplanmustir. Hesaplanan sonuglar asagidaki sekilde tablolastirilmistir.
Tablo 2: Kontrol Grubu “Okudugunu Anlama Testi”
On- Son Test Puanlarina Ait Esli Gruplar T- Testi Sonuglari

X
GRUP N Ss Sd t P
Kontrol G.(On Test) 30 14,00 2,841
29 -2,289 ,300
Kontrol G.(Son Test) 30 14,50 2,688

Tablo 2’de kontrol grubunun uygulama 6ncesi ve sonrasinda okudugunu anlama becerilerine iliskin
puan ortalamalar1 yer almaktadir. Uygulama oncesinde yapilan 6n testte kontrol grubunun okudugunu
anlama becerisi puan ortalamasi 14,00; son testte ise 14,50’dir. Uygulama ¢ncesi ve sonrasinda okudugunu
anlama becerisi bakimindan kontrol grubu adina anlaml bir farkin olup olmadigini saptamak amaciyla
grubun okudugunu anlama becerisi puan ortalamasi esli gruplar t-testi ile sitnanmis ve grup icinde [t(29)=-
2,289 p>.05] anlaml: bir farkin oldugu belirlenmistir.

Uygulanan esli gruplar t testi analiz sonuglarma gore okudugunu anlama becerisi agisindan kontrol
grubu on test-son test puanlar1 arasinda az da olsa anlamli bir farkin olmasinda on haftalik stiregte
uygulanan geleneksel yontemin etkili oldugu soylenebilir. Kontrol grubunun okudugunu anlama becerisi
bakimindan uygulama o6ncesi ve sonrasinda etkilendigini gosteren bu durum 8gretim programimin takip
edilerek ders islendigi stirecin sonunda artisin oldugu olagan bir durumdur.

3.3. Ugiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular Ve Yorumlar

Arastirmanin {iciincii alt problemi “Anlama stratejilerinin kullanildig1 deney grubunda uygulanan
okuma becerisi 6n test- son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?” olarak ifade edilmistir. Bu alt
problemin sinanmasi igin her iki gruba da okudugunu anlama testi 6n test olarak uygulanmis ve deney
grubu 6n-son test puanlar1 arasindaki farkin anlamlilig icin esli gruplar t-testinin nonparametrik alternatifi
olan Wilcoxon isaretli siralar testi ile sonuglar hesaplanmistir. Hesaplanan sonuglar asagidaki sekilde
tablolastirilmastr.
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Tablo 3: Deney Grubu “Okudugunu Anlama Testi”
On- Son Test Puanlarma Ait Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar1

Siralar N Sira ortalamasi Siralar toplamu Z P
U Negatif sira 1 21,00 21,00 -4,277 <0,01
g4
£5
O »
g g Pozitif sira 28 14,79 414,00
23 Esit 0
OO0 Toplam 29

Tablo 3'te de goriildiigi gibi deney grubunda uygulama 6ncesi ve sonrasinda okudugunu anlama
becerisi adina anlamli bir fark olup olmadigini saptamak amaciyla Wilcoxon Isaretli Siralar testi
uygulanmistir. Testten elde edilen verilere gore Z ve p degerlerinden 6n test puanlari ile son test puanlar:
arasinda son test puanlari lehine anlaml bir fark oldugu belirlenmistir. Deney grubu okuma becerisi 6n test
puanlar1 ortalamasi son test puanlari ortalamasindan .05 diizeyinde anlamli olacak sekilde yiiksek
bulunmustur.

Uygulanan Wilcoxon Isaretli Siralar testi analiz sonuglarma gore okudugunu anlama becerisi
agisindan deney grubu 6n test-son test puanlar1 arasinda anlamli bir farkin olusmasinda; yirmi farkli anlama
stratejisinin kullanildig1 deney grubundaki etkinliklerin, 6grencilerin okudugunu anlama becerilerini
gelistirmede etkili oldugu soylenebilir. Bu durum, deney grubunun okudugunu anlama becerisi bakimindan
uygulama sonrasinda kontrol grubuna gore daha olumlu sekilde etkilendigini gostermektedir.

3.4. Dérdiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular Ve Yorumlar

Arastirmanin dordiincii alt problemi “Anlama stratejilerinin kullanildig1 deney grubu ile geleneksel
yontemle ders islenen kontrol grubu okuma becerisi son test puanlar1 arasinda anlamh bir fark var midir? ”
olarak ifade edilmistir. Bu alt problemin sinanmasi i¢in her iki gruba da okudugunu anlama testi son test
olarak uygulanmis ve bagimsiz gruplar t-testinin nonparametrik alternatifi Mann-Withney U testi ile

sonuglar hesaplanmistir. Hesaplanan sonuglar asagidaki sekilde tablolagtirilmistir.
Tablo 4: Deney ve Kontrol Gruplarmin “Okudugunu Anlama Testi”
Son Test Puanlarina Ait Mann-Withney U Testi Sonuglar1

Grup N Sira ortalamasi Siralar M-W U Z 14
toplami1
Kontrol 30 22,55 676,50
. - 211,50 -3,413 0,001
Deney 29 37,71 1093,50 ’ ! ’

Tablo 4.te deney ve kontrol gruplarmin uygulama sonrasinda okudugunu anlama becerilerine
iliskin puan ortalamalar1 yer almaktadir. Uygulama sonrasinda yapilan son testte kontrol grubunun
okudugunu anlama becerisi sira ortalamasi 22,55; deney grubunun ise 37,71’dir. Uygulama sonrasinda
okudugunu anlama becerisi bakimindan deney ile kontrol gruplari arasinda anlamli bir farkin olup
olmadigini saptamak amaciyla her iki grubun okudugunu anlama becerisi puan ortalamalar1t Mann-Withney
U testi ile sinanmis ve gruplar arasinda [M- W U(211, 50)=-3,413 p>.05] anlamli bir farkin oldugu
belirlenmistir.

Uygulanan Mann-Withney U testi analiz sonuglarina gore okudugunu anlama becerisi agisindan
deney ve kontrol grubu son test puanlari arasinda anlamli bir farkin olustugu goriilmistiur. Farkin
olusmasinda kontrol grubunda geleneksel yontemle ders islenmesi ve Ogrenci calisma kitabindaki
etkinliklerin kullanilmasi; deney grubunda ise anlama stratejilerine dayali egitim ve etkinliklerin
uygulanmasinin etkili oldugu soylenebilir. Bu durum, deney ile kontrol gruplarinin uygulama sonrasinda
okudugunu anlama becerisi bakimindan deney grubu lehine etkilendigini ve deney grubunun daha basarili
oldugunu gostermektedir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Tiirkge derslerinde anlama stratejileri kullanimin 6grencilerin okudugunu anlama becerilerine
etkisini belirlemeyi amaglayan bu calismada; deney ve kontrol grubunun calisma 6ncesinde denkligini
saglamak {izere belirlenen Olciitler cercevesinde olusturulan gruplarm, bagimsiz gruplar t testi analiz
sonuglaria gore okudugunu anlama becerisi agisindan ¢n test puanlar1 arasinda anlamli bir farkin olmadig:
tespit edilmistir. Gruplarin 4. smnif yil sonu basari ortalamalari, anne-baba egitimi, ailenin geliri ve evde
kiittiphane olmasi durumu agisindan benzer oOzellikler gostermesinin, deney ile kontrol gruplarmnin
okudugunu anlama becerisi bakimindan uygulama oncesinde birbirine denk olmasinda etkili oldugunu
soylemek mimkiindiir.

Alanyazindaki okuma becerisi ve anlama stratejisi kullanimi ile ilgili yapilan arastirmalarda
uygulama o©ncesinde deney ve kontrol gruplariin cesitli degiskenler araciligiyla birbirine denk kabul
edildigi gortlmiistiir. Ornegin Akca (2002)'nin hikaye haritas: stratejisinin okudugunu anlama becerisini
smadig1 calismasina aym yil ayni okulda ve ayni sinif seviyesinde 6grenim goren 22 deney 22 kontrol grubu
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ogrencisi katilmis ve bunlarin denklikleri basari, sosyo-ekonomik diizey gibi cesitli Olctitlere gore
saglanmustir. Uraz (2004)'in okuma becerisinde 6grenme stratejilerinin etkilerini inceledigi calismasma ise 15
kontrol grubu dgrencisi katilmis ve bu gruplarmn denkliginde dokuz aylik Ingilizce kursuna devam etmeleri
ve ayni seviyede olmalari etkili olmustur. Cer¢i (2005)'nin 6grenme stratejileri kullanimimin Tiirkge
ogretiminde 6grencilerin anlama diizeylerine etkisini inceledigi arastirmasinda da 8.sinifa devam eden ve
basar1 agisindan dek kabul edilen iki sube deney ve kontrol grubu olarak belirlenmistir. Ozyilmaz (2010)'1n
okudugunu anlama stratejileri kullaniminin 6grenci basarisina etkisini belirlemek icin yaptig1 calismasinda
ise 7. smifta okuyan 36 deney ve 33 kontrol grubu 6grencisi hem bagarilar: hem de ayni 6gretmende egitim
gormeleri agisindan denk kabul edilmistir. Bu galisma da okudugunu anlama becerisi agisindan diger
calismalardaki bulgular: destekler niteliktedir.

On haftalik uygulama stiresince geleneksel yontemle ders islenen kontrol grubuna uygulanan esli
gruplar t testi analiz sonuglarina gore okudugunu anlama becerisi agisindan on test-son test puanlari
arasinda az da olsa anlamli bir farkin oldugu bulgulanmistir. Bu farkin olugsmasinda 6gretmenin programa
bagh kalarak dersini islemeye devam etmesi, her tinitedeki dort metinden tigiiniin okumaya dayali olmasi ve
okuma becerilerini 6l¢mek icin 6grencilerden okulda gerceklestirilen yazili sinavlar araciligiyla doniit
almasinin etkili oldugu soylenebilir.

Arastirmaci tarafindan gelistirilen etkinliklerin uygulandig1 deney grubunda on haftalik uygulama
stirecinin sonunda stratejilerin 6grencilerin okudugunu anlama becerileri tizerindeki etkilerini belirlemek
amaciyla Wilcoxon Isaretli Siralar testi uygulanmistir. Testten elde edilen analiz sonuglarina gore
okudugunu anlama becerisi agisindan deney grubu o6n test-son test puanlari arasinda anlaml bir farkin
oldugu saptanmistir. On dokuz farkli stratejinin kullanim alani buldugu etkinliklerin uygulanmasimin ve
ogrencilerin bu stratejiler araciligiyla daha etkili ve verimli bir okudugunu anlama stireci yasamalarinin bu
farkin olusmasinda etkili oldugunu soylemek miimkiindiir.

Bu arastirmay: destekler nitelikteki bir¢ok arastirmada okudugunu anlama stratejilerini kullanan
ogrencilerin anlama bagarilarinin arttign goriilmiistiir. Ornegin Belet (2005), Kaya (2006), Temizkan(2007),
Epcacan (2008), Kaman (2012), Giirbiiz (2014) tarafindan yapilan arastirmalarda 6grencilerin okudugunu
anlama basarilarim arttirmada strateji kullanimmin etkili oldugu saptanmisgtir. Ozyilmaz (2010) ve Erdem
(2012)'in calismalarinda ise strateji kullaniminin deney grubu lehine anlamli bir fark olusturmadig: tespit
edilmistir.

Geleneksel yontemle ders islenen kontrol grubu ile arastirmaya uygun sekilde ders islenen deney
grubuna uygulanan Mann-Withney U testi analiz sonuglarina gére okudugunu anlama becerisi acisindan
deney ve kontrol grubu son test puanlar1 arasinda anlaml bir farkin oldugu saptanmustir. Kontrol grubunda
herhangi bir miidahale yapilmadan o6gretim programi dogrultusunda ders islenerek 6grenci calisma
kitabindaki etkinliklerle dersin pekistirilmesi yapilirken; deney grubunda anlama stratejilerinin etkilerini
daha iyi gorebilmek adma metinlere sadik kalinarak anlama stratejilerine dayali yeni etkinlikler
kullanilmasinin, stire¢ sonunda deney grubu lehine anlaml bir farkin olusmasini saglamada etkili oldugu
soylenebilir.

Kullanilan strateji veya strateji gruplarinin 6grencilerin okudugunu anlama basarisindaki etkilerini
farklilastirdig1 g6z ontine alindiginda yapilan arastirmalarin son testlerinde degisik sonuglar elde edildigi
goriilmiistiir. Birgok calismada bu arastirmaya paralel olarak okudugunu anlama stratejileri kullanan deney
grubu lehine anlamli sonuglar bulundugu goriilmiistiir. Ornegin Temizkan (2007)'m bilissel okuma
stratejilerinin bilgiye dayali metinler tizerindeki etkisini inceledigi arastirmada okuma stratejilerinin
ogretildigi deney grubunda bilgiye dayali metinleri okudugunu anlama diizeyi basar1 puanlarinda deney
oncesi ve sonrasina anlamli bir fark oldugu belirlenmistir. Epcagan (2008)'in ITS (Isbirlikli Ogrenme -
Tartisma - Sorgulama) ve TIOD (Tahmin - inceleme - Ozetleme - Orgiitleme - Degerlendirme) okudugunu
anlama stratejilerinin okudugunu anlama diizeyine etkisini inceledigi arastirmada ise stratejilerin
kullaniminin; 6grencilerin okudugunu anlama diizeylerini, Tiirkge dersine iliskin tutumlarini, okudugunu
anlama 6z yeterlik algilarini ve yazili anlatim becerilerini olumlu etkiledigi belirlenmistir.

Yurt disindaki calismalar da bu calismada elde edilen bulgulara benzer nitelik tasimaktadir. Barrett
ve McKown(2007)'un tahmin etme, bag kurma, hayalinde canlandirma, anlam ¢ikarma, sorgulama ve
Ozetleme okuma stratejilerini kullandig1 arastirmalarinda, 6grencilere model olarak sesli diistinme ve gorsel
diizenleyicilerle 6gretim yapmis ve 6grencilerin okudugunu anlama basarilarinin arttigini tespit etmislerdir.
Pesa ve Sommers (2007) tarafindan yapilan arastirmada ise, 7. snif ve 8. sinif 6grencilerine 6z diizenleme,
zihninde canlandirma, énemli kisimlara/ana fikre karar verme, soru sorma, bag kurma, anlam ¢ikarma ve
sentezleme stratejileri 6gretilmis ve ogrencilerin 6gretim ardindan okudugunu anlama basarilarinda artis
gozlemlenmistir.

Arastirmadan elde edilen sonuclar ve gergeklestirilen alanyazin taramasi dogrultusunda anlama
stratejilerini uygulamanin derslerin verimliligi ve etkililigi acisindan oldukca 6nemli oldugu fakat Tiirkce
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ogrenci calisma kitaplarinda strateji kullanimini kisitlayan etkinliklerin stratejileri uygulamak igin yeterli
olmadig1 goriilmektedir. Dolayisiyla 6grencilerin ilgi ve beklentileri dikkate alinarak tiim stratejilerin
uygulama alarni bulabilecegi etkinliklerin tasarlanmasi gerekmektedir. Ayrica Tiirkce ders kitaplarinda yer
alacak metinler i¢in 6gretmenlerin ve uzman kisilerin de fikirleri alinarak metinlerin okudugunu ve
dinledigini anlama becerilerini kazandiracak nitelikte olmasina dikkat edilmelidir.

Anlama stratejilerine dayali ogretim yapilabilmesi icin Ogretmenlere de biiyiik sorumluluk
diismektedir. Bircok derste uygulanabilecek bu stratejilerin kullanimuyla ilgili 6gretmenlerin
bilgilendirilmesi ve bu dogrultuda ise kosulmalar1 6grencilerin derslere ilgisini arttirmada etkili olacaktir. Bu
dogrultuda betimsel bir calisma yapilarak gozlem yoluyla ogretmenlerin anlama stratejilerini kullanip
kullanmadiklary; gériisme yoluyla da stratejiler hakkindaki farkindaliklari incelenebilir.

Okudugunu anlama sadece Tiirkce dersiyle sinurli kalan bir beceri degildir. Tiim derslerin temeli
kabul edilebilecek bu becerinin diger derslerde de kullanilmasi gerekmektedir. Bu calisma dogrultusunda
yapilan arastirmalarda diger derslerde anlama stratejileri kullaniminin etkilerine pek rastlanmamasi
dolayisiyla bu baglamda bir ¢alisma yapilarak anlama stratejileri kullaniminin 6grencilerin basarilar: tizerine
etkisi incelenebilir.
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