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Oz
Bu calismanin amaci, sosyal amag baglantili bir etkinlik olarak kabul edilebilecek “Fethiye Yasam Icin Yaris” etkinligine
katilim1 etkileyen baslica motivasyon sebeplerini belirlemek ve bu sebeplerin katiimcilarin ilgili etkinlige katilarak elde ettikleri
memnuniyetlerine olan etkilerini incelemektir. Bu ama¢ dogrultusunda yardim motivasyonuna iliskin ti¢ faktoriin (yardim etkinligine
katilim, etkinlige katilmay1 gorev bilmek, yardimci olma huzuru) katilimcilarin memnuniyetlerini etkileme derecesinin ortaya
koyulmasi arastirilmistir. Arastirmanin ana kiitlesini yardim etkinligine katilmak tizere kayit yaptiran 329 kisi olusturmakta olup, 12
Nisan 2015 tarihinde etkinlik alaninda kolayda ¢rnekleme yontemiyle yiiz yiize gerceklestirilen veri toplama stireci sonucunda toplam
189 katilimci (ana kiitlenin % 57’si) arastirmanin 6rneklemini olusturmustur. Gegerli 185 adet anketten elde edilen verilerle korelasyon,
faktor ve regresyon analizleri yapilmistir. Arastirma sonuclarina gore; yardim motivasyonu faktorlerinin etkinlige katilmaktan duyulan
memnuniyete pozitif yonde etkilerinin oldugu tespit edilmistir. Arastirmanin sosyal amag baglantili bir etkinligin sosyal girisimcilik
baglaminda degerlendirilmesi ve yardim etkinligine katiim motivasyonunu irdelemesi agisindan 6nemli bir ¢alisma oldugu
diistintilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Sosyal Pazarlama, Sosyal Girisimcilik, Sosyal Amag¢ Baglantili Etkinlik, Yasam Icin Yaris Etkinligi,
Motivasyon.

Abstract

This study aims to identify the main motivation reasons affecting the participation of “Fethiye Race for Life” event which can
be considered as a cause-related event and to examine the effects of participants’ motivation factors on their satisfaction of participating
related event. For this purpose; it is investigated to find out the influence level of the three factors related to helping motivations
(involvement with the charity, feeling a duty to participate and desiring to experience helper’s high) on satisfaction of their
participating. Population of the research is composed by 329 people registered to attend the event and after the face to face data
collection process on 12th April, 2015 and totally 189 participants’ questionnaires (57% of population) are collected via convenience
sampling. The data obtained from 185 valid questionnaires are analyzed by correlation, factor and regression analysis. According to
findings, there are positive correlations and effects between the factors of helping motivations and satisfaction through participating the
event. This research is considered to be an important study in terms of both evaluation of a cause-related event under the scope of social
entrepreneurship and consideration of helping motivation factors for participating a charity event.

Keywords: Social Marketing, Social Entrepereneurship, Cause-related Event, Race For Life Event, Motivation.

GIRIS

Kar amac1 giitmeyen kuruluslar orgiitsel amaglarina ulasabilmek igin bircok pazarlama araci
secenegine sahiptirler. Sosyal pazarlama, toplum refahinin 6n planda tutuldugu bir pazarlama yaklasimi
olarak ifade edilebilir. Giintimiizde kar amaci giitmeyen kuruluslar toplum refahini arttirmak ve sosyal
problemlerin azaltilmas: yoniinde kullanilan bir pazarlama aract olan sosyal amag¢ baglantili etkinlikleri
orgiitsel hedeflere ulagsmakta kullanmaktadirlar (Scott ve Solomon, 2003). Sosyal amag baglantili etkinligin
bir destinasyonda ilk defa uygulanmasi ise sosyal girisimcilik kavramu ile iliskilendirilebilir. Sosyal
girisimcilik genellikle sosyal fayda yaratmayi hedefleyen kar amaci giitmeyen orgiitlerin yiirtittigii
faaliyetlerdir. Sosyal girisimciler sosyal degisimin desteklenmesi ve sosyal problemlerin azaltilmasi yoniinde
faaliyetler gerceklestirmektedirler (Ozdevecioglu ve Cingoz, 2009).

Arastirmanin amaci, sosyal pazarlama uygulamasi olarak kabul edebilecegimiz ve ayn1 zamanda bir
sosyal girisimcilik 6rnegi olarak da ele alabilecegimiz yardim amach etkinliklere katilimi etkileyen baglica
motivasyon sebeplerini belirlemek ve bu sebeplerin katilimcilarin yardim amach etkinlige katilarak elde
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ettikleri memnuniyetlerine olan etkilerini incelemektir. Bu baglamda ¢ncelikle sosyal pazarlama ve sosyal
girisimcilik yazini kapsaminda sosyal amag baglantili etkinlikler degerlendirilmis ve sonrasinda bu
etkinliklere katilimda 6nemli role sahip oldugu diistiniilen yardim motivasyonu ele alinmistir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Sosyal Pazarlama ve Sosyal Girisimcilik Uygulamalar:

Sosyal pazarlama Weinreich (1999: s.3) tarafindan “hedef pazarin veya toplumun bir biittin olarak
saglhigin ve iyiligini gelistirme dogrultusunda olumlu davranis bigimleri gelistirmesini saglamak amacryla
geleneksel pazarlama tekniklerinin kullanilmasidir” seklinde tanmimlanmistir. Bunun yaninda sosyal
pazarlama “devlet kurum ve kuruluslari, kar amaci giitmeyen orgiitler ve kar amaci giiden orgiitler
tarafindan girisilen bir pazarlama yaklasimi olarak” da tanimlanmaktadir (Bloom ve Novelli, 1981: s.79).
Sosyal pazarlama, pazarlama faaliyetleri igerisinde yer alan iirtin planlanmasi, fiyatlama, tutundurma ve
dagitim karmasinin toplumsal faydasi olan bir tema ile birlikte tasarlanmasi ve uygulanmasidir (Kotler ve
Zaltman, 1971: s.5). Toplumsal fayda saglayan bir¢ok sosyal pazarlama uygulamas: bulunmaktadir. Sosyal
pazarlama, uygulamalariyla hedef tiiketicilerin ve toplumun refahini iyilestirmeyi amaglamakta ve 6zel bir
bicimde, davrams degistirme amacina katki saglayabilecek diger alanlardaki kavram ve araglari
kullanmaktadir (Andreasen, 1988: s.32). Geleneksel olarak devletin sorumlulugu olarak bilinen sosyal
pazarlama, artan oranlarda devletin ve 6zel sektoriin, dikkate deger sebepler icin bir arada ¢alistig1 bir alan
haline doniismektedir (Eser ve Ozdogan, 2006: s.7). Bu sebeple, igletmeler sosyal projelerde yer alarak sosyal
pazarlama kapsaminda faaliyetlerde bulunmaktadirlar. Calisma kapsaminda incelenen Yasam igin Yaris
(Race for Life) etkinligi kanser hastaligina iliskin toplumu bilin¢lendirme yonii ile toplumsal fayda saglayan
bir sosyal pazarlama uygulamas: olarak kabul edilebilir. Bunun yaninda, Yasam igin Yaris etkinligin ilk defa
Fethiye destinasyonunda uygulanmasi ise sosyal girisimcilik 6rnegi olarak da degerlendirilebilir.

Sosyal girisimcilik kavrami isletmelerde, akademik calismalarda, tiniversitelerde ders ismi ve
akademik toplantilarda 6nemli bir arastirma konusu olarak karsimiza ¢ikmaya baslamistir. Bunun yaninda
sosyal girisimcilik tizerine aktif calismalar yapan ve kendini bu konu tizerine adayan kurum/kurulus ve
toplumu bilgilendirmeye yonelik web siteleri bulunmaktadir (Predo ve Mclean, 2006).

Sosyal girisimciligin evrensel kabul gérmiis bir tanimi bulunmamaktadir (Mair ve Marti, 2006; Predo
ve Mclean, 2006). Sosyal girisimcilik kavrami farkli arastirmacilar tarafindan farkli bakis acilar ile
agiklanmustir (Dees, 1998). Ozdevecioglu ve Cingdz ( 2009)'e gore bir grup arastirmact sosyal girisimciligin;
alternatif finansman stratejileri arastirmak amagch kar amaci gtiden bir girisim olmadigini (Austin vd., 2003;
Boschee, 1998), bir grup arastirmaci sosyal girisimciligin isletmelerin sosyal sorumluluk uygulamalar:
oldugunu (Sagawa ve Segal, 2000; Waddock, 1988), diger bir grup arastirmaci ise sosyal degisimin
desteklenmesi ve toplumsal sorunlarmn ele alindigi, toplumsal sorunlarin ¢oziimiine yonelik girisimlerin
gerceklestirildigi faaliyetler olarak kabul etmektedir (Alvord vd., 2004). Bu baglamda, sosyal girisimcilik
(Ozdevecioglu ve Cingoz, 2009);

a) kar amaci giitmeyen isletmelerin finansman saglamak veya sosyal fayda yaratmak igin
gerceklestirdigi bir takim faaliyetler,

b) kar amaci giiden isletmelerin sosyal sorumluluk uygulamalar: ve

c) toplumda var olan sosyal problemlerin ¢6ztime ulastirilmasina yonelik bir dizi faaliyetler olarak
degerlendirilmektedir.

Sosyal girisimcilik kavraminin, kar amaci giitmeyen Oorgiitlerin yuruttiigii faaliyetler olarak
isimlendirildigi gortilmektedir (Thompson, 2002). Austin vd. (2006)'e gore sosyal girisimcilik, kar-amaci
glitmeyen organizasyonlarin gelir elde etmek icin yenilik {iretmeleri olarak ifade edilmektedir. Sosyal
girisimcilik, geleneksel girisimciligin saglam temelleri tizerine toplumu degistirme misyonunu ilave eden bir
bakis acisidir (Seelos ve Mair, 2005). Sosyal girisimcilik, bir yandan toplumun ihtiyaglarini saglayarak
toplumsal gelisimde rol oynarken (Mair ve Marti, 2006), diger yandan ise toplumun karmasik ihtiyaglarinin
karsilanmasinda yenilikg¢i bir yaklasim ortaya koymaktadir (Johnson, 2000).

Abdou, Fahmy, Greenwald ve Nelson (2010)'un sosyal girisime iliskin modelleme yelpazesi ya da
sosyal girisimciligin dort ana yasal modeli olarak isimlendirilen sekli asagida yer almaktadir. Sosyal
girisimciligin dort ana yasal modelinde; kaldiragli kar amaci giitmeyen kurulus, girisimci kar amaci
gtitmeyen kurulus, melez model ve toplumsal kurulus ile dort ana yasal model etrafinda kalan hayirsever ve
kar amaci gtitmeyen kurulus ve kar amaci giiden ticari kurulus olarak siralanmaktadir.
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Kaynak: Abdou vd.2010’dan aktaran Sobhani ve Gasnier, 2012: 5.3

Sosyal girisim bilgi agmin benimsedigi tanima gore sosyal girisimler; "diistik gelirli topluluklar ya
da diger dezavantajli gruplar icin sosyal deger yaratan, gerekli fonlar1 ortaya gikaran, piyasa temelli
stratejilere dayanan ve gorev odakli 6zel organizasyonlardir" (Sobhani ve Gasnier, 2012: s.2). Sekil 1'de yer
alan "Hayirsever ve kar amaci giitmeyen kurulus" tamamen bagislara hibelere ve desteklere dayali bir
modeldir (Sobhani ve Gasnier, 2012).

Toplumsal sorunlara ¢6ziim getirebilmek adina calismalar yapan kar amaci giitmeyen isletmeler
sosyal amaglarini gerceklestirmek tizere etkinlikler diizenlemektedirler. Sosyal amag baglantili etkinlikler
son yillarda onemli bir artis gostermistir. Bagis toplamak amaciyla yapilan etkinlikler yiiksek katilimeci
oranina ulagabilmekte ve sponsor desteklerini kolaylikla saglayabilmektedirler (Scott ve Solomon, 2003).

2.2. Sosyal Amag¢ Baglantil1 Etkinlikler

Ingilizce "Event" kelimesinin Tiirkce karsiligi "Etkinlik/Olay" olarak ifade edilmektedir. Etkinlikler
destinasyon pazarlamasinda kullanilan bir arag olarak karsimiza c¢ikmaktadir (Celik, 2009). Etkinlikler
destinasyona turistleri gekmek ve turistlerin hosca vakit gecirmelerini saglamak amaciyla diizenlenmektedir.
Destinasyona turistleri ¢eken etkinlikler; kiiltiirel kutlamalar (festivaller, karnavallar, anma giinleri, dini
etkinlikler), politik etkinlikler, sanat ve eglence etkinlikleri, is ve ticaret etkinlikleri, kongre etkinlikleri, fuar
etkinlikleri, spor etkinlikleri, 6zel faaliyetler (diigiin, parti, sosyal etkinlikler) olarak siralanmaktadir (Getz,
2008).

Sosyal amag¢ baglantili etkinlikler ise genellikle bir ya da birden fazla fiziksel aktivite (5km
kosu/yiirtiyiis ya da gruba yonelik voleybol, futbol vb.) iceren, bunun yaninda katilimcilarin sosyal amaca
yonelik maddi yardimi gergeklestirdigi etkinliklerdir (Scott ve Solomon, 2003). Ornegin Scoot ve Solomon
(2003) calismasinda; Amerikan medya sektoriinde faaliyet gosteren Katie Couric'in kolon kanseri
arastirmalar1 ve hasta bakimina destek saglamak icin vefat eden esinin anistna New York'ta 5km
Kosu/ Yiiriiyus etkinligine sponsor olmasindan bahsetmektedir.

Bu calisma kapsaminda “Yasam Igin Yaris Tiirkiye" sosyal amag baglantili spor etkinligini, saglikl
yasama ve kanserle miicadele bilincini arttirma amaglari itibariyle bir sosyal pazarlama uygulamas: olarak
ele alabilecegimiz gibi; katilimc turistleri/yerel halki bir araya getirerek yardim amagh bir etkinlik olmasi
ozelligiyle de sosyal girisimcilik kapsaminda da ele alabilmekteyiz. Nitekim s6z konusu etkinligi Abdou vd.
(2010) tarafindan ortaya koyulan model (Sekil 1) kapsaminda degerlendirdigimizde; bagislara, hibelere ve
desteklere dayali kar amaci giitmeyen bir sosyal girisimcilik 6rnegi olabilecegini ve ayni zamanda; sosyal bir
misyonu olan bir melez model 6rnegi olarak da kabul edilebilecegini gérmekteyiz.

2.3. Sosyal Amag Baglantil1 Etkinlik Motivasyonu

Katilimcilar: etkinliklere yonelten sebepleri ortaya c¢ikarmak adma etkinlik motivasyonlar
belirlemeye yonelik arastirmalar (Uysal vd., 1993; Formica ve Uysal, 1996; Formica ve Uysal, 1998; Yolal vd.,
2009; Kim wvd., 2001; Celik ve Goc¢men, 2013) yapilmaktadir. Alan yazininda etkinliklere katilim
motivasyonlarini belirlemek tizere turistler, yerel halk ya da etkinlik organizasyonunda yer alan kuruluslar
ornekleminde arastirmalar yapilmistir. Bu arastirmalar sonucunda katilimcilarin etkinlik motivasyonlar::
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kagis, eglence, yenilenme, sosyallesme ve aile birlikteligi (Uysal vd., 1993); heyecan, sosyallesme, eglence, yenilik ve
aile birlikteligi (Formica ve Uysal, 1996); sosyallesme ve eglence, etkinlik cekiciligi ve heyecani, grup birlikteligi,
kiiltiirvel ve tarihi motivasyon, aile birlikteligi ve yenilik (Formica ve Uysal, 1998); kacis ve heyecan, aile birlikteligi ve
yenilenme (Yolal vd., 2009) olarak belirlenmistir. Etkinlik organizatorleri bakis agisi ile etkinlik
motivasyonlar1 ise sosyallesme, yenilenme, kagis, aile birlikteligi ve merak (Kim vd., 2001); sosyallesme, aile
birlikteligi ve yeni deneyimler, rutin hayattan kacis ve eglenme (Celik ve Gogmen, 2013) boyutlarindan meydana
gelmektedir.

Etkinlik tiirtintin farklilasmasi ile birlikte katilimcilar: etkinliklere motive eden faktorlerin degisecegi
diistintilmektedir. Scott ve Solomon (2003) Sifa Igin Yaris (Race For Cure) etkinligine yonelik calismalarinda
katilimcilarin asagida yer alan ti¢ temel deneyimine odaklanmuglardir:

a) etkinlik,

b) etkinlik baglamindaki faaliyetler (etkinlik temasina uygun bilgiler, farkindalik olusturucu
materyaller, sponsorlar),

c) etkinligin hissettirdigi duygular (ifade edilmesi gii¢c karmasik duygular).

Scott ve Solomon (2003) sosyal amag baglantili etkinlik katilim motivasyonlarin ise; hastalik ile kisinin
dykiisti, sosyal fayda, toplumsal yiikiimliiliik, zinde olma ve bagis olarak ortaya koymuslardir.

Bennett vd. (2007) hayir/yardim cemiyeti baglantili diizenlenen sportif etkinlige katilimi etkileyen
motivasyon faktorlerini belirlemek tizere yaptiklari ¢alismada; modeli iki motivasyon faktorii tizerine
gelistirmislerdir. Bunlardan ilki iyi nedenle katilim diizeyi, digeri ise saglikli bir yasam tarzi siirdiirme
arzusu seklindedir (Bennett vd, 2007: 171). Bierhoff vd. (1991) bu tarz etkinliklere katiimda etkinligin
hayir/yardim amacin tasimasiyla ilgili giidiileyici etmenlerin varligimi kisinin dogustan fedakar/6zgeci
olma ozelligine dayandirirken bu yaklasima ek olarak Bennett vd. (2007), bu duyguyu ayrica kisinin
oztinden gelen egoist duygularla yardimei olarak kendisini daha iyi hissetmek igin olabilecegini belirtmistir
(Bennett vd, 2007: 160). Diger yandan Chang vd.(2014) etkinliklere iliskin yerel halkin ve turistlerin yiiksek
tatmin durumlarma sahip olduklar1 sonucuna ulasmuslardir. Festival katilimcilarinin memnuniyeti
destinasyonun gelismesi ve etkinlik sayinin artmasini saglar (Lee ve Beeler, 2009). Festival motivasyonu
tatmin ve sadakati dogrudan etkilemektedir (Ozdemir Bayrak, 2011).

Etkinlik literatiiriindeki motivasyon ve tatmin arasindaki iliskinin yardim amacl etkinliklerde de
benzer sonucu gosterecegi diistintilmektedir. Bu baglamda asagidaki hipotezler olusturulmustur.

H;: Yardim Etkinligine Katiim motivasyonu etkinlikten duyulan memnuniyeti olumlu yo6nde
etkilemektedir.

H:: Etkinlige Katilmay1 Gorev Bilmek motivasyonu etkinlikten duyulan memnuniyeti olumlu yonde
etkilemektedir.

H3: Yardima Olma Huzuru motivasyonu etkinlikten duyulan memnuniyeti olumlu yonde
etkilemektedir.

3. YARDIM MOTIVASYONUNUN SOSYAL AMAC BAGLANTILI ETKINLIGE KATILIMIN
YARATTIGI MEMNUNIYET UZERINDEKI ETKISI

3.1. Amacg

Bu ¢alismanin amaci, sosyal amag baglantili bir etkinlik olarak kabul edilebilecek “Fethiye Yasam
Igin Yaris” etkinligine katiimu etkileyen baslica motivasyon sebeplerini belirlemek ve bu sebeplerin
katilimcilarin ilgili etkinlige katilarak elde ettikleri memnuniyetlerine olan etkilerini incelemektir.

3.2. Model

Yukarida belirtilen amag¢ dogrultusunda gelistirilen arastirmanin kavramsal modeli Sekil 2'de
sunulmustur. Bu dogrultuda yapilan arastirma ile yardim motivasyonu faktorleri olarak kabul
edebilecegimiz yardim etkinligine katilim, etkinlige katilmay1 gorev bilmek ve yardimci olma huzurunun;

etkinlige katilimla saglanan memnuniyete pozitif yonlii bir etkisinin olup olmadig1 incelenmistir.
Sekil 2: Aragtirmanin Kavramsal Modeli

Yardum

Etkinligine S~

Katilym

Yardim { a Etkinlige Katilimm
Motivasyvonu Etkinligine Katilmayi Yarattiga
Gorev Bilmek — B Memnuniyet

Yardimci: Olma _— H:
\ Huzuru
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3.3. Yontem

Calismanin hedeflerine ulasabilmesi icin 6ncelikle calisma alani belirlenmis ve veri toplama yontemi
olarak anket uygulanmistir. Bu arastirma, amaci bakimindan tanimlayici, zaman ele alis1 bakimindan ise
kesitseldir.

3.3.1. Veri Toplama Araci

Aragtirmada veri toplama aract olarak anket kullamilmistir. Anket bes boliimden olusmaktadir. Bu
¢alismanin amacima hizmet edecek veriler ise anketin ti¢ ayri bolimii dogrultusunda saglanmustir.
Demografik bilgilerin elde edilmeye calisildig: ilk bolim alti sorudan olusmaktadir. Calismada bagimsiz
degisken olarak incelenen yardim motivasyon faktorleri Bennett vd. (2007) calismasiyla gelistirilen 6lgek ile
Olctilmiistiir. Bennett vd. (2007) sosyal amag baglantili etkinlik motivasyonu belirlemeye yonelik yaptiklar:
arastirmada; "Yardim etkinligine katilim" motivasyonunu Bennett ve Gabriel (1999) ile Lumpkin ve Darden
(1982)'in calismalarindan; "Etkinlige katilmay1 gorev bilmek" motivasyonunu Gladden vd. (2005) ile Kasser
ve Ryan (1996) calismalarindan; "Yardimci olma huzuru" motivasyonunu Gladden vd. (2005) ile Funk vd.
(2004) calismalarindan yararlanarak gelistirdikleri lgegi kullanmiglardir. Bu arastirmanin amacina hizmet
edecek anketin diger bir olcegi olan memnuniyet degiskeni ise Yoon ve Uysal (2005)'in calismasindakine
benzer sekilde sirasiyla zamana deger, emege deger ve genel memnuniyet sorulariyla dlgtilmuistiir.

Olgeklerin gelistirilmesi siirecinde etkinlik organizasyonunun diizenleme komitesinde yer alan
yonetici ve goniillillerle iki kez yiiz ytize goriismeler yapilmistir. Ayrica bir etkinlik organizasyonu
toplantisina arastirmacilar birebir katilmistir. S6z konusu goriismeler ve toplantiya katiim anketin son
seklinin verilmesine katki saglamistir.

Ankette yer alan ifadelerin tiimii “Kesinlikle Katilmiyorum” ile “Kesinlikle Katiliyorum” arasinda
degisen 5li Likert 6lgegine gore siralanmustir. Etkinlik organizasyon komitesinden etkinlige katilmak tizere
kayit yaptiran katilimcilarin genel profilleri hakkinda alinan bilgi dogrultusunda anketlerin Tiirkce ve
Ingilizce olmak iizere iki ayr1 dilde hazirlanmasima karar verilmistir. Ayrica olgeklerin igsel gegerliliginin
saglanmasi agisindan dort ayr1 akademisyenden uzman goriisleri alinmis ve anket formlar: igin terctime-
yeniden terctime yontemleri kullanilmistir.

3.3.2. Ornekleme, Veri Toplama Siireci ve Verilerin Analizi

Arastirmanin ana kiitlesini Mugla, Fethiye’de diizenlenen Yasam Igin Yaris etkinligi katilimcilart
olusmaktadir. Bu dogrultuda ilgili etkinlik kayitlar1 yaris giinii olan 12.05.2015 tarihine kadar devam etmis
olup kayit yaptiran toplam 329 kisi aragtirmanin ana kiitlesini olusturmustur.

llgili yaris etkinligi diizenlenmeden once veri toplama siirecinde yer alacak anketorlerle toplantt
yapilmustir. {lgili toplantt kapsaminda etkinlik hakkinda &n bilgi ve anketlerin doldurulma siireci hakkinda
egitim verilmistir. Etkinligin diizenlendigi tarihte sekiz ayr1 anketor yardimiyla etkinlik organizasyonu kayit
masalarinin yaninda ayrilan bolumlerde ve katilimcilarin arasinda dolasilarak kolayda o6rnekleme
yontemiyle yiiz ytize ve birak al teknikleri dogrultusunda anketlerin cevaplandirilmasi saglanmistir. Ayrica
etkinlik boyunca organizasyon yonetimi tarafindan anketlerin cevaplandirilmasma katki saglanmasi
amaciyla Tiirkce ve Ingilizce duyuru anonsu yapilarak destek verilmistir. Aym giin anketleri cevaplayan
toplam 189 katilimci (ana kiitlenin %57’si) arastirma ¢rneklemini olusturmustur.

Cevaplanan anketler tizerinde yapilan ilk incelemeler sonucunda 4 anketin 6lceklerde sadece bir
ifadeyi stirekli isaretledikleri ve/veya anket sorularindan énemli bir kismin1 bos biraktiklari icin elenmesiyle
toplamda 185 adet anket gecerli sayilmustir. Gegerli anketlerden elde edilen veriler IBM SPSS.21 programi
kullanilarak analiz edilmistir.

Analizler sirasiyla; anketi cevaplayanlarin demografik 6zellikleri, faktor analizi, gtivenirlilik testleri,
degiskenlerin ortalamalar:1 ve standart sapmalari, degiskenler arasindaki birebir iligkiyi gosteren korelasyon
analizi ve arastirma hipotezlerinin test edilmesi i¢in dogrusal regresyon analizlerinden olusmaktadir.

3.4. Bulgular

3.4.1. Demografik Bulgular

Arastirmaya katilan Fethiye Yasam Icin Yaris Etkinligi katiimcilariin demografik ozelliklerinin
dagilimi asagidaki Tablo 1'de verilmektedir.

-1770 -



Tablo 1: Etkinlik Katilimcilarinin Demografik Ozellikleri

Degisken Siklik* Yiizde (%)™
Cinsiyet
Kadin 61 33
Erkek 122 65,9
Yas
18-30 20 10,8
31-45 34 18,4
46-60 62 33,5
61 ve tistii 56 30,3
Medeni
Hal Bekar 117 63,2
Evli 46 24,9
Diger 14 7,6
(Bosanmis/Dul/ Ayrr)
Milliyet
Tirkiye 96 51,9
Ingiltere 72 38,9
Almanya 2 11
irlanda 3 1,6
1skogya 2 1,1
Yeni Zelanda 3 1,6
Galler 3 1,6
Belcika 1 0,5
Amerika 1 0,5
Egitim
Tlkokul 2 1,1
Ortaokul 30 16,2
Lise 47 25,4
Onlisans 37 20
Lisans 56 30,3
Lisanstistii 9 49

*: Eksik veri nedeniyle katitlimcilanin toplam sayisint vermeyebilir.
“: Eksik veri nedekiyle % 100 vermeyebilir.

Tablo 1’deki verilere gore arastirma katihmcilarinin demografik ozellikleri incelendiginde; 185
kisinin 122’si erkek, 61’i kadindir, 2 kisi cinsiyet belirtmemistir. Yas ortalamalar1 49,98’dir. Arastirmaya
katilanlarin %51.9'u Tiirk, % 38.9'u 1ngiliz ve %8.1'lik oranda diger (Alman, Irlandaly, Iskog, Yeni Zelandals,
Gallerli, Belgikali ve Amerikan) seklinde milliyetlerini belirtmislerdir. Katilimcilarin medeni durumlarin
%63.2'si bekar, %24.9'u evli ve %7.6’s1 da diger olarak ifade etmislerdir. Katiimcilarin % 4.9"unun lisanstistti,
% 30.3"tintin lisans, %20’sinin 6nlisans, %42.7’sinin ise lise ve alt1 egitime sahip oldugu goriilmektedir.

3.4.2. Yardim Motivasyonu Faktorleri

Aragstirmada kullanilan degiskenlerin boyutlarmi ve ¢lgek giivenilirliklerini belirlemek amaciyla
agiklayic1 faktor analizi yapilmis ve Cronbach Alfa katsayilar1 hesaplanmistir (Tablo 2). Faktor analizi
rotasyon yontemi olarak Varimax secilmistir. Analiz sonuglarina gére yardim motivasyonu KMO oran 0,848
ve Barlett test degeri ,000 diizeyinde anlamli ¢ikmis olup ii¢ ayr1 boyutun varyansi agiklama oram % 78 dir.
Yardim motivasyonun alt boyutlar1 olarak yardim etkinligine katilim, etkinlige katilmay1 gorev bilmek ve
yardimct olma huzuru boyutlarryla aciklanmasi Bennett vd. (2007) calismasiyla benzer sonuglarin elde
edildigini gostermis olup her bir boyuta ait Cronbach Alfa katsayilar1 igsel tutarlilik alt sinir1 olarak kabul
edilen 0,70 degerinin (Nunnally, 1978) tizerinde gikmuistir.

Tablo 2: Faktor ve Giivenilirlik Analizi Sonuglar: (Yardim Motivasyonu)

Faktor Alfa (a)
Yiikleri

Faktor 1: Yardim Etkinligine Katilim (YEK)

Destek oldugum yardim amagh etkinlikler icin aktif olarak bir katkim olmasa da 0.870

ilgilenmeye calisirim (famitim vb. gibi). !

Bir yardim isini destekledigimde i¢ huzur duyarim. 0,858

Bu tarz yardim amacl etkinliklere destek vermek hayatimi daha anlaml kilar. 0,851

Bu tarz yardim amacli etkinliklerde yer almay: genellikle isterim. 0,827 0,936

Bu etkinlige katilma kararimin temel nedeni, bu gibi etkinlik veya etkinliklere 0821

yardimci olma istegimdir. !

Bu etkinlige katilmamdaki en 6nemli neden, bu gibi etkinlik veya etkinliklerin 0.801

amacina katki saglamaktr. !
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Faktor 2: Etkinlige Katilmay1 Gorev Bilmek (EKG)

Yardim amach diizenlenen bir etkinlige katilmay1 kendime gorev bilirim. 0,914

Hicbir karsilik beklemeden ihtiyaci olan insanlara destek olmak icin bu etkinlige 0.843

katilmay1 kendime gorev bilirim. ! 0,897
Bu etkinlige katilmasaydim kendimi suglu hissederdim. 0,825

Kanser hastalarinin tedavi ortamlarinin iyilestirilmesi i¢in bu etkinlige katilmay1 0.804

kendime gorev bilirim. !

[Faktor 3: Yardime1 Olma Huzuru (YOT)

Hayir islerini desteklemenin kendime bir seyler kazandirdigina inaniyorum. 0,874

'Yardim amach etkinlikleri desteklemek bana ¢ok biiyiik haz verir. 0,866 0857
|Aciklanan Toplam Varyans 0,78

KMO Orneklem Yeterliligi: 0,848
Bartlett Kiiresellik Testi Ki-Kare 1698,362
Sig. ,000

Yardim etkinligine katilimi belirleyen baslica motivasyon degiskenleri ve etkinlige katilim
sonucunda duyulan memnuniyet degiskeni ortalamalari, standart sapmalar1 ve degiskenler arasi korelasyon

degerleri Tablo 3’de sunulmustur.
Tablo 3: Degiskenlere fliskin Tanimlayici Istatistikler ve Degiskenler Arasindaki Korelasyonlar

N | Ort. | Std. Sap. 2) 3) 4)
(1) Yardim Etkinligine Katilim 6 | 431 0,71 0,284" 0,424" 0,470
(2) Etkinlige Katilmay1 Gorev Bilmek 4 13,77 0,93 - 0,465" 0,269
(3) Yardimc1 Olma Huzuru 2 | 428 0,71 - 0412
(4) Etkinlige Katilimin Yarattigi Memnuniyet | 3 | 4,57 0,61 -
" p<0,01 (1) Kesinlikle Katilmwyorum, ....(5) Kesinlikle Katiltyorum

Tablo 3’teki veriler, her bir degiskenin ifade sayilarma ait (n) toplam verilerinin ortalamalarmin
alindig1 yeni bir veri seti olusturularak elde edilmistir. Yardim motivasyonu faktorleri arasinda “Yardim
Etkinligine Katilim” faktorii 4,31 ortalama ile ilk sirada, “Yardimc1 Olma Huzuru” faktorii 4,28 ortalama ile
ikinci sirada ve “Etkinlige Katilmay1 Goérev Bilmek” faktorii ise 3,77 ortalama ile son sirada yer almaktadir.
Korelasyon analizi sonuglarina gore yardim etkinligine katilim, etkinlige katilmay1 gorev bilmek, yardimci
olma huzuru ve etkinlige katilimin yarattigi memnuniyet arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu (p<0,01)
tespit edilmistir.

3.4.3. Yardim Motivasyonlarinin Etkinlige Katilimin Yarattig1 Memnuniyete Etkisi

Yardim motivasyonu faktorlerinin etkinlige katilma sonucunda elde edilen memnuniyete etkisini
belirlemek amaciyla goklu dogrusal regresyon analizine basvurulmustur. Oncelikle regresyon analizi
varsaymmi agisindan drneklem sayisinin uygunlugu icin Tabachnick ve Fidell (2007: 5.123)’e gore bagimsiz
degisken sayis1 formiilt (N = 50 + 8x) kullarularak bu calisma igin 6rneklem sayisinin en az 146 olmasi
gerektigi hesaplanmis olup gegerli anket sayisiyla bu saymin fazlasiyla saglandig: tespit edilmistir. Ayrica
korelasyon analizi sonuglarinda da anlasilacag: tizere (Tablo 3); bagimsiz degiskenler arasinda herhangi bir
¢oklu baglant: probleminin olmadig goriilmiistiir (Tabachnick ve Fidell, 2007).

Aragtirma kapsamindaki hipotezleri test etmek icin uygulanan ¢oklu dogrusal regresyon analizi

sonugclar: Tablo 4’te sunulmustur.
Tablo 4: Yardim Motivasyonu Faktorlerinin Etkinlige Katilim Memnuniyetine Etkisi

Bagimli Degisken
Etkinlige Katilimin Yaratt1ig1 Memnuniyet
Bagimsiz Std. Ayar.
Degig§kenler B Hata Std. p t P R? %1{2 F
Faktor 1.
Yardim 308 061 354 5,055 000
Etkinligine ! ! ! ’ !
Katilim
Faktor 2.
Etkinlige 1039 048 1059 823 412 ,279 ,267 23,337
Katilmay1
Gorev Bilmek
Faktor 3.
Yardimci Olma ,203 ,066 ,234 3,082 ,002
Huzuru
Sabit Deger 2,227 ,284 7,839 ,000

p<0,01
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Yardim motivasyonu kapsaminda ele alinan “Yardim Etkinligine Katilim”, “Etkinlige Katilmay1
Gorev Bilmek” ve “Yardimc1 Olma Huzuru” motivasyon faktorlerinin etkinlige katilim sonucunda duyulan
memnuniyete etkili oldugunu 6ngéren modelin ¢oklu regresyon analizi sonuclarma gore (F=23,37; p< 0,01)
istatistiksel acidan anlamli oldugu gorilmiistiir. Yardim motivasyonuyla ilgili motivasyon faktorleri,
“Etkinlige Katimin Yaratti$i Memnuniyet” bagimli degiskeninin tamaminin % 27’sini aciklamaktadir.
Regresyon analizine iliskin standardize edilmis beta (B) degerleri incelendiginde; “Yardim Etkinligine
Katilim” faktori ($=0,35; p< 0,01) ile “Yardimc1 Olma Huzuru” faktori (f=0,23; p< 0,01) etkinlige katilimin
yarattii memnuniyet tizerinde bir etkiye sahiptir. Ancak Tablo 4'ten de goriilebilecegi tizere; “Etkinlige
Katilmay: Gorev Bilmek” faktoriiniin etkinlige katihmin yaratti$i memnuniyet tizerinde bir etkisinin
olmadig1 (p>0,05) ortaya ¢ikmustir.

SONUC

Bu calismada yardim amach bir etkinlik olarak kabul edilebilecek “Fethiye Yasam Icin Yaris”
etkinligine katilimi etkileyen baslica motivasyon sebeplerini belirlemek ve bu sebeplerin katilimcilarin ilgili
etkinlige katilarak elde ettikleri memnuniyetlerine olan etkilerini irdelemek amaglanmistir. Yardim
motivasyonu degiskeni; yardim etkinligine katilim, etkinlige katilmay1 gorev bilmek, yardimci olma huzuru
olarak tii¢ alt boyutta degerlendirilmis ve hipotezler bu boyutlar dikkate alinarak olusturulmustur.
Korelasyon analizinden elde edilen bulgularla katilimcilarin ilgili yardim etkinligine katilim
motivasyonlaryla, etkinligine katilarak elde ettikleri memnuniyet arasinda pozitif bir iliskinin varlig tespit
edilmistir. Arastirma sonuclarmma gore etkinlige katilmayr gorev bilmek motivasyonu boyutunun
memnuniyet tizerinde diger iki motivasyon boyutuna gore daha zayif bir iliskiye (0,27, p<0,01) sahip
oldugunu soylemek yanlis olmayacaktir.

“Yardim Etkinligine Katihm” boyutunun katilimcilarin etkinlige katilmaktan duyduklar:
memnuniyeti arttirdigl sonucuna gore; yardim amach etkinliklerde yer almaya, bu tarz etkinliklere destek
vermeye ve yerine gore bu etkinliklerde katki saglamaya istekli katilimcilarin etkinlikten daha memnun
sekilde ayrildiklarini soyleyebiliriz. Benzer sekilde “Yardimca Olma Huzuru” motivasyonunun
memnuniyeti olumlu yonde etkisi oldugu sonucuna gore; hayir islerini destekleyerek manevi anlamda
kendilerine katki sagladiklarina inanan ve bu tarz etkinlikleri desteklemenin kendilerine haz verdigine
inanan katihmcilarin etkinlige katilimla elde ettikleri memnuniyeti arttirdigi sonucuna varabiliriz. Diger
yandan model kapsaminda yer alan diger motivasyon alt faktorii olan “Etkinlige Katilmay1 Goérev Bilmek”
gibi daha duyarl: bir yaklasimla yardim amacl etkinlige katilmay1 belirleyen boyutun etkinlige katilmanin
yarattigi memnuniyete anlamli bir etkisinin olmadig tespit edilmistir. Bu sonuca gore ozellikle bu tarz
etkinliklere katilmay1 gorev bilerek karsiik beklemeksizin ve ozellikle kanser hastalariin tedavi
ortamlarinin iyilestirilmesi gibi bir bilin¢le etkinlige katilmak motivasyonlarmin etkinlikten duyulan
memnuniyet i¢in ¢ok da belirgin bir etmen olmadigini soylemek yanlis olmayacaktir. Nitekim bu etkinlige
katilmayinca veya destek vermeyince kendini suglu hissetmek veya karsilik beklemeksizin ihtiyaci olanlara
destek olmak ve kanser hastalarmin tedavi ortamlarinin iyilestirilmesi icin etkinlige katilmak gibi alt
degiskenlere sahip bu boyut ortalamasinin diger boyutlara oranla daha diisiik ortalamaya (3,77) sahip
oldugu ortadadir.

Arastirma sonuglarindan yola c¢ikarak, yardim amacl etkinliklere katiim motivasyonlarindan
yardim motivasyonu Bennett vd. (2007)'in calismasi ile benzer sonuglar1 ortaya koymakla birlikte Chang
vd.(2014) calismasinin sonuglar: dogrultusunda ise tatmin ile iligkili oldugu soylenebilir.

Bir yandan sosyal pazarlama uygulamasi olarak diger yandan sosyal girisimcilik 6rnegi olarak
degerlendirilen “Yasam Igin Yaris-Fethiye” etkinliginin sosyal amac¢ baglantili etkinlik olarak
degerlendirilmesindeki temel sebep etkinligin toplumsal sorunlardan biri olan kanser hastaligini ele
almasindan kaynaklanmaktadir. 2014 yilinda kanser teshisi konulan kisi sayis1 176.000'dir. S6z konusu
rakam her gtin 500 kisiye kanser teshisi konuldugu anlamina gelmektedir. Kanser hastali1 icin ¢aba sarf
edilmezse bu rakamin 2030 yilinda iki katina cikacagi tahmin edilmektedir (www.yasamicinyaris.org).
Yasam Icin Yaris etkinlik komitesi tiyeleri ve sponsorlar bu toplumsal soruna care olabilmek adina bir sosyal
girisimcilik ornegi olmuslardir. Ilgili sosyal girisimcilerin Fethiye'de diizenledikleri bu etkinlikle kanser
hastaligina kars1 farkindalik olusturmanin yaninda etkinlige katilan ve destek veren katilimcilarin
bagislariyla kanser hastaliginin azaltilmasina yonelik bir¢ok hastanin faydalanabilecegi Gastroskopi
cihazi alinarak Fethiye Devlet Hastanesi Onkoloji Klinigine teslim edilmistir (www.haberler.com).

Calismanmin Kisitlari ve Gelecek Calismalar

Bu arastirmada “Yasam Icin Yaris” etkinligine iliskin yardim motivasyonlarmin arastirilmasi,
arastirmanin kisitlar1 arasinda gosterilebilir. Bu sinirliligin ortadan kaldirilmasi adina sosyal amag baglantili
diger etkinliklerin yardim motivasyonu arastirilabilir ve sonuclar1 karsilastirilabilir. Bunun yaninda
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arastirmada sadece yardim motivasyonu irdelenmistir. Diger yandan calisma kapsaminda arastirilan
modelin bagimsiz degiskenlerinden biri olan “Etkinlige Katilmay1 Gorev Bilmek” faktoriiniin éngoriilen
modeli desteklememesi drneklem kisitlar1 sebebiyle degerlendirilebilir.

Gelecekte yapilacak calismalara sosyal amag¢ baglantili etkinliklerin yardim motivasyonunun
yaninda diger motivasyonlar1 incelemeleri onerilmektedir. Ayrica yapilan literatiir arastirmas: sonucunda,
yardim amagli etkinliklere katilimi etkileyen motivasyon faktorleriyle ilgili 6zellikle ulusal yazinda oldukga
siirl calisildigr goriilmiistiir. Bu sebeple ileride bu konu tizerine nitel ve nicel arastirmalarin yapilarak daha
kapsaml ve tanimlayici calismalarin yapilmasi dnerilebilir.

Tesekkiir
Fethiye’de diizenlenen Yasam Igin Yaris (Race For Life) etkinligi organizasyon komitesine katilimci sayilari ve organizasyon
siirecindeki bilgileri paylasimlarindan dolay1 ve anketlerin tamamlanmasindaki desteklerinden dolayi tesekkiir ederiz.
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