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MESNEVI SARIHI BiR BAYRAMI-MELAMI: SARI ABDULLAH EFENDI’NiN SEYR U SULUK
YORUMU
A MESNEVI COMMENTATOR AND BAYRAMI-MELAMI: “SEYR U SULUK” COMMENTARY OF SARI
ABDULLAH EFENDI

Biisra CAKMAKTAS *

Oz

Sar1 Abdullah Efendi (v. 1071/1660) 17. ytizyilda yasamis énemli bir mutasavviftir. Bir Bayrami-Melami ve Sarih-i Mesnevi
olarak temaytiiz etmis olan Sar1 Abdullah Efendi'nin ayni1 zamanda Celveti ve Mevlevi tarikatlerine de mensub oldugu bilinmektedir.
Ciddi bir egitim stirecinden ge¢mis olan Abdullah Efendi tezkirecilik ve reisii’l-kiittdblik gibi pek cok 6nemli memuriyette
bulunmustur. Abdullah Efendi yetmis bes yasma geldiginde Koca Mustafa Pasa Hankah'1 civarinda bulunan evinde uzlete gekilerek
vefatina kadar ilim, ibadet, te’lif ve tasnif ile mesgul olmus, 1071/1660 yilinda yetmis alt1 yasinda 6dem hastalig1 sebebiyle vefat
etmistir. Mesnevi'nin ilk cildine yazilmis olan en genis Tiirkce serh olma 6zelligi tastyan Cevdhir-i Bevdhir-i Mesnevi ve Semerdtii’l Fuid
fi'l-Mebde-i ve'l-Medd gibi tasavvuf tarihi ve diisiincesi acisindan ¢ok onemli eserler kaleme alan Abdullah Efendi sarih, miiellif, sair ve
hattat kimligiyle doneminin 6nemli mutasavviflarindan birisi olmustur.

Biz de bu calismada Sar1 Abdullah Efendi’'nin eserlerinde bir manevi egitim stireci olarak kabul edilen seyr ii siiliitke bakisin
ve seyr i siilikun asamalari, kisimlari, esaslar1 ve adabi, riyazet-miicdhede ve uzlet kavramlarina iliskin goriislerini ortaya koymaya
calisacagiz.

Anahtar Kelimeler: Sar1 Abdullah Efendi, Bayrami-Melami, Mesnevi Serhi, Seyr i Siiltik, Riyazet-Miicahede, Uzlet.

Abstract

Sar1 Abdullah Efendi (d. 1071/1660) is an important sufi who lived in the 17t century. Sar1 Abdullah Efendi came to the fore
as a Bairami-Malami and Sarih-i Mesnevi, and is known to be the member of Celveti and Mevlevi orders at the same time. Abdullah
Efendi received a sound education and served in many civil services such as “Tezkireci” and “Reis-iil Kiittab”. When Abdullah Efendi
was seventy five years old, he lived in seclusion in his house located by Koca Mustafa Pasha Hankah and engaged in science, worship,
writing and classification until his death. He died of edema illness at the age of seventy six in 1071/1660. Abdullah Efendi wrote many
important works in terms of history of sufism and sufi thoughts such as Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, which contains the most extensive
Turkish comment written in the first volume of Mesnevi and Semerdtii’l Fudd fi'l-Mebde-i ve’l-Medd, and he became one of the most
prominent sufis of his era with his commentator, author, poet and calligrapher identity.

In this study we will try to reveal Sar1 Abdullah Efendi’s perspective of seyr u suluk which is regarded as a spiritual
education process, in his works and his opinions about the stages, principles, morals of seyr ii suluk, and riyazat-mucahade, uzlet
concepts.

Keywords: Sari Abdullah Efendi, Bairami-Malami, Sharh-1 Mesnevi, Seyr u Suluk, Riyazat-Mucahade, Uzlet.

GiRiS

Sar1 Abdullah Efendi’'nin dogum yeri hakkinda acik bir bilgi yok ise de onun Istanbul’da dogdugu
anlasilmaktadir.! Dogum tarihi hakkinda ise kaynaklarda farkli bilgiler verilmektedir. Miistakimzade
Mendakib-1 Melamiyye-i Bayramiyye’de 1583,2 Sahih Ahmed Dede 1584, Hiiseyin Vassaf 15844 tarihlerini
zikretmektedirler. Hakkinda yapilan arastirmalarda ise 1584 tarihi tercih edilmektedir.>

Abdullah Efendi'nin dedesinin kardesi olan Halil Pasa'nin tahsil ve terbiyesinde yetistigi
bilinmektedir.6¢ Gengligi boyunca gesitli devlet memuriyetlerinde bulunan Abdullah Efendi, Halil Pasanin
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1 Kathleen Burril (1995). “Sar1 Abdullah Efendi”, EI c. IX, s. 59.

2 Miistakimzade Siileyman Sa’deddin. Risdle-i Meldmiyye-i Bayrdmiyye, istanbul Universitesi Kiitiiphanesi, Ibni’'I-Emin, nr. 3357, vr. 60a.
3 Sahth Ahmed Dede (2003). Mevlevilerin Tarihi, haz. Cem zorly, Istanbul: Insan Yaynlar, s. 275.

4 Hiiseyin Vassaf (2006). Sefine-i Evliyd, haz. Mehmet Akkus-Ali Yilmaz, Istanbul: Kitabevi Yayinlari, c. 2, s. 522.

5 Ekrem Ism (1994). “Sar1 Abdullah”, Diinden Bugiine Istanbul Ansiklopedisi, c. 1, s. 13; Necdet Yilmaz (2001). Osmanli Toplumunda
Tasavouf: Siifiler, Devlet ve Ulema,, Istanbul: Osmanli Aragtirmalar1 Vakf, s. 346.

6 Ahmed Resmi (1992). Halikatii'r-Riiesa, istanbul: Enderun Kitabevi, s. 32; Miistakimzade Stileyman Sadeddin (1928). Tuhfe-i Hattitin,
Ankara: Tiirk Tarih Enctimeni, s. 280; Vassaf, c. 2, s. 522; Bursali Mehmed Tahir (1971). Osmanli Miiellifleri, Istanbul: Gregg International
Publishers Limited, c. I, s. 100; Nihat Azamat (2009). “Sar1 Abdullah Efendi”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, Ankara: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Yayinlari, c. 36, s. 145; Omer Faruk Akiin (1966). “Sar1 Abdullah”, Islam Ansiklopedisi, Istanbul: Milli Egitim Basimevi, c.
10, s. 216.
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Osmanli-Safevi miicadelelerinin devam ettigi ilk sadrazamlik déneminde 1617-1628 yillarin1 onun yaninda
Iran simirindaki sehirlerde gecirmistir. 1619 yilinda ise Halil Pasa ile birlikte Istanbul’a donmiistiir. Abdullah
Efendi bu tarihten Halil Pasa’min ikinci kez sadrazamlik makamina getirildigi 1626 yilna kadar Halil
Pasa’nin hizmetinde bulunmustur. Bu arada eser telif etmeye baslamis ve en 6nemli eserlerinden olan
Semerdtii’l-Fudd’1 1624’te iki ay icerisinde tamamlamustir. iki yil sonra Cevédhir-i Bevdhir-i Mesnevi isimli
Mesnev? serhini yazmaya baslayan Sar1 Abdullah Efendi, Halil Pasa’nin IV. Murad tarafindan ikinci kez
sadarete getirilip isyan halinde olan Abaza Pasa’y1 itaat altina almak ve [ran ile stirmekte olan savast barisla
sonuglandirmakla gorevlendirdigi dénemde Divan-1 Hiimay(n tezkirecisi olmustur. Halil Pasa’yla birlikte
sark seferine ¢ikmis, sefer sirasinda vefat eden Mehmed Efendi yerine reisii’l-kiittab tayin edilmistir. Sar1
Abdullah Efendi Abaza Pasa ile yapilan miizakerelerden bir sonug alinmamasi ve Ahiska'nin Safevilerin
eline gegmesi tizerine 1628 tarihinde gorevinden azledilmistir.”

Halil Pasa ve Sar1 Abdullah Efendi yeni sadrazam olan Hiisrev Pasa’nin kendilerine bir zarar
verecegi korkusuyla tebdil-i kiyafet ederek gizlice Istanbul’a donmiislerdir. Halil Pasa bu dénemde daha
once de irtibat halinde oldugu ve muhtemelen Idris Muhtefi'nin vefatindan sonra intisab ettigi Aziz
Mahmud Hiidayi'nin yanina siginmustir. Sar1 Abdullah Efendi ise bu donemi evinde gizlenerek gecirmistir.
1629’da Halil Pasa’nin 6ltimii {izerine ise on yil siirecek olan bir uzlet hayatina gekilmistir. Bu dénemde de
eser telifiyle mesgul olmus ve Mesnevi serhini tamamlamugstir. 8

1638’de Rikab-1 Hiimaytn Reisi'l-Kiittdb kaymakamligina getirilmis, IV. Murad’in maiyetinde
Bagdat seferine katilmistir. Bagdat'in fethi sirasinda sehid olan Ismail Efendi'nin yerine reisii’l-kiittab tayin
edilmis, dontiste ise Diyarbakir’da gorevden azledilmistir. Daha sonra tekrar reisii’l-kiittab kaymakamligina
getirilmistir. Cevheretii’l-Bidaye adl1 eserini bu gorevi sirasinda tamamlayip IV. Murad’a sunmus, ertesi yil
Anadolu muhasebeciligine, bir ay sonra cizye muhasebeciligine tayin edilmistir. 1649 yilinda piyade
mukabeleciligine, 1654'te mensuh mukataaciligina getirilmis, mensuh mukataaciligit Sar1 Abdullah
Efendi’'nin son goérevi olmustur. °

Abdullah Efendi yetmis bes yasma geldiginde Koca Mustafa Pasa Hankah'i civarinda bulunan
evinde uzlete cekilmis,!? vefatina kadar ilim, ibadet, te’lif ve tasnif ile mesgul olmustur.? Sar1 Abdullah
Efendi'nin evi de adeta bir dergah gibi bu dénemde meshur olmustur. 12 Abdullah Efendi yetmis alt1 yasinda
0dem hastaligi sebebiyle vefat etmistir. Vefat tarihi mezar tasmna gore 1660'dir. Kabri Topkap:
mezarligindadir.13

Nasthatii’l-Miiliik adli eserinde belirttigi gibi “Aslen Bayrdmi ve tarikaten Celveti ve terbiyeten ve
biiriiziyyeten fi rithaniyet-i Mevlevi” olan Sar1 Abdullah Efendi'nin telif eserleri sunlardir: 14

1. Cevihir-i Bevihir-i Mesnevil®
Semeritii’l Fudd fi’l-Mebde-i ve’l-Medd?®
Diistiiru’l-Insal”

Nasthatii’l-Miiliik Tergiben li-Hiisni’s-Siiltik!$
Cevheretii’l-Bidaye?
Mir’atii’l-Asfiya fi Sifati’l-Melamiyyeti’l-Ahfiya20

Blz de bu makalede eserleri ve tasavvufi sahsiyetiyle 6zellikle Bayrami-Meldmi ve Mevlevi kiiltiir
icerisinde miihim bir yere sahip olan Sar1 Abdullah Efendi'nin eserlerinde bir manevi egitim stiireci olarak
kabul edilen seyr i siilike bakisini ve seyr ii siiltkun asamalari, kisimlari, esaslari, riyazet-miicahede ve
uzlet kavramlarina iliskin goriislerini ortaya koymaya calisacagiz.

1. Seyr ii Siilik Kavram

AN

7 Miistakimzade, Tuhfe-i Hattdtin, s. 281; Resmi, s. 33; Hiiseyin Ayvansarayi (2001). Hadikatii'l-Cevami’, haz. Ahmet Nezih Galitekin,
Istanbul: igaret Yayinlary, s. 613; Bursaly, c. I, s. 100; Akiin, s. 217; Azamat, s. 146; Isin, s. 13.
8 Bursal, c. I, s.100; Azamat, s. 146; Akiin, s. 217.
9 Mustakimzade, Tuhfe-i Hattitin, s. 281; Ayvansarayi, s. 613; Resmi, s. 33; Bursal, c. I, s. 100; Ismail Hakk1 Uzungarsili (1997). Osmanh
Tarihi, Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Yaymlari, c. 3, s. 546; Azamat, s. 146.
10 Miistakimzade, Tuhfe-i Hattitin, s. 281.
11 Resmi, s. 32; Bursaly, c. I, s. 100.
12 Miistakimzade, Tuhfe-i Hattitin, s. 281.
13 Abdiilbaki Golpmarli (1982). Melamilik ve Melamiler, Istanbul: Devlet Matbaasi, s. 138; Ulker Aytekin (2002). Sart Abdullah Efendi ve
Mesnevi-i Serif Serhi, Yayimlanmamis Doktora Tezi, Istanbul: Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, s. 52.
14 Sar1 Abdullah Efendi, Nasthatii’l-Miilitk Tergiben li-Hiisni’s-Siililk, Stileymaniye Kiittiphanesi, H. Ali Pasa, n. 679, vr. 218b.
15 Sar1 Abdullah Efendi, Mesnevi-i Serif Serhi, Istanbul: Matbaa-i Amire, 1288.
16 Sar1 Abdullah Efendi, Semerdtii’l Fudd fi’l-Mebde-i ve’l-Medd, Istanbul: Matbaa-i Amire, 1288.
17 Sar1 Abdullah Efendi, Cevheretii’l-Bidaye, Istanbul Universitesi Kittiphanesi, Nadir Eserler, n. 3792.
18 Sar1 Abdullah Efendi, Nasthatii’l-Miilitk Tergiben li-Hiisni’s-Siiliik, Stileymaniye Kiitiiphanesi, H. Ali Pasa, n. 679.
19 Sar1 Abdullah Efendi, Diistiiru’l-Insa, Stileymaniye Kiittiphanesi, Esad Efendi, n. 3332.
20 Sar1 Abdullah Efendi, Mir'atii’l-Asfiya fi Sifati’l-Melamiyyeti’l-Ahfiyd, Stleymaniye Kiitiiphanesi, Sehid Ali Pasa, n. 1401.
- 2384 -



Sozliikte “gezmek, dolasmak”?! anlamlarina gelen seyr kelimesi ile “yola girmek, yolda ytirtimek”??
anlamindaki stltk kelimesi stfiler tarafindan bir tasavvuf terimi olarak “seyr i stilak” seklinde
kullanmilmistir. Stfiler seyr i siiltik ifadesiyle Hakk’a ermek igin bir miirsidin denetiminde yapilan manevi
yolculugu® ve salikin diinya ve makam sevgisi gibi kotii ahlaki sifatlardan temizlenip giizel ahlakla
donanmasini anlatmislardir. 24

Abdiilkadir Geylani'ye gore seyr kalp ile, stiltk ise niyetin temizlenmesi ve giizellestirilmesiyle
yapilmaktadir. Seyr i stiltk yolunda yiirtiyebilmek icin imana, bu yolda sebatli olabilmek icin ise ikana
ihtiyag vardir.?> Ibn Arabi seyr i siiltku “bir ibAdet menzilinden bir ibadet menziline mana ile intikal”
seklinde tanimlamaktadir. Yani ona gore seyr i siiltik Allah’a yaklasma niyeti tasiyan mesra‘ bir amelden
baska mesri* bir amele Allah’a yaklasma amaciyla intikaldir. 2 Imam Rabbani’'ye gore ise seyr i siiltik
insanin ilimdeki bir hareketi ya da varlik mertebelerinde seyahatidir. Boylece diisiik seviyeli bir ilim ve
idrakten yiiksek seviyeli ilme, oradan da daha ytiksege ulasilir. Bu seyahat insandan baslar, 6nce Allah’a
dogru ruhi bir yiikselis olur, sonra tekrar diinyaya ve insana doniiliir.?

Abdullah Efendi seyr i stilakii yaratilmis her bir varligin kendisini terbiye edip, sehadet alemi ve
beseriyet mertebesinden yiikselmesi stireci olarak gormekte ve “derekat-1 alem-i imkandan alem-i vahdetin
zirvesine terakki etmek ve yiikselmek” seklinde tamimlamaktadir. Ancak o, bu ytiikselisin fikri ve nazari
adimlarla degil, kesfi bir seyr ile gerceklesmesi gerektigini diistinmektedir. 28

1.1. Seyr ii Siilakun Asamalar1

Tasavvuf literatiirtinde yola girmek, yolda ilerlemek, yolun sonuna varmak ve yeniden yolun basina
varmanin amag edinildigi bu seyr {ii siiltik siirecinin seyr-ilallah, seyr-lillah, seyr-alellah, seyr-maallah, seyr-
fillah, seyr-billah, seyr-anillah olmak tizere gesitli asamalarindan bahsedilmistir.?? Abdullah Efendi ise
insanin beseriyet mertebesinden alem-i vahdete dogru ytiikselmesini ifade eden bu seyr i stiltk stirecini
“seyr-ilallah, seyr-billah ve maallah, seyr-fillah” seklinde {i¢ asamada ele almaktadir. Ona gore seyr-illallah
baslangi¢ ve ilk menzil olan mertebe-i insaniyetle baslar. Bu seyr halkin geneli i¢in gegerlidir. Seyr-ilallah,
seyr-fillahin aksidir. Seyr-maallah ise salikin Hakk’1 biitiin mertebelerde miisahede ettikten sonra biitiin bu
mertebeleri Hak'la birlikte seyretmesidir. Salikin Hakk’t Hak'la, vahdeti kesretle birlikte mtisahede ederek
kesreti ayn-1 vahdet ve vahdeti ayn-1 kesret olarak hakka’l-yakin bildigi mertebe ise “seyr-fillah” olarak
isimlendirilmektedir. Seyr-fillah mertebesinde gayet ve nihayet olmaz. Ciinkii Hakk'in tecellilerine had ve
nihayet yoktur.30

Abdullah Efendi seyr-ilallahi agaca, seyr-billah ve maallahi ise meyveye benzetmektedir. Seyr-
fillahin neticesi de Allah’tan baskas1 degildir. Abdullah Efendi’ye gore seyr-fillah mertebesinde salik beseri
sifatlarindan safi ve kendi kendinde gayr-i miitendhi olup isneyniyetin geregi olan mecéazi-mevhim
varligindan halas olur ve Hakk'in varligina vasil olur. Seyr-ilallahta salik meratib-i istikmélde kamil, seyr-
billah ve maallahta kamil ve miikemmil, seyr-fillahta bulunan salik ise arif-i muhakkik olur. Yani ona gore
irfan insanin kemal mertebelerinin sonundadir. 3

1.2. Saliklerin Kisimlar1

Abdullah Efendi stfiler gibi saliklik ve mecztbluk arasindaki irtibat tizerinde durmakta, seyr i
stiltk yolundaki salikleri cezbeleri ve bunun etkileri bakimindan salik-i mecztib, mecztb-i salik, salik-i gayr-
i mecztib ve mecztb-1 gayr-i silik olarak dort kisma ayirmaktadir. 32 Ona gore salik-i mecztb siiltkii
cezbeye, fenasi bekaya tekaddium edip bir miirsid-i kdmilin irsadiyla siiltk yolunda fani olmus kimsedir. 3
Mecztib-1 salik ise cezbeyi siiltike ve fend yoluna tekaddim eden kimsedir. “Rahmanin cezbelerinden bir
cezbe biitiin insanlarin ve cinlerin sevaplar1 gibidir.”3 hadisi geregince 6ncelikle fend denizine dalip, sonra

21 Miitercim Asim Efendi (2013). el-Okyanusu’l-basit fi tercemeti’l-kamusi’l-muhit, Istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanligy, c.2,
s. 2041.
22 Ragib el-Isfahani (2002). Miifreddtu Elfdzi’l-Kur’dn, thk. Safvan Adnan Davudi, Dimagk: Darii’l-Kalem, Beyrut: ed-Darii’s-Samiyye, s.
421.
2 Ethem Cebecioglu (1997). Tasavouf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, Ankara: Rehber Yaymlari, s. 311; Stileyman Uludag (2002). Tasavouf
Terimleri Sozliigii, Istanbul: Kabalc1 Yayinevi, s. 321; Siileyman Uludag (2010). “Siilak”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, Ankara:
Tiirkiye Diyanet Vakf1 Yayinlari, c. 38, s. 127.
24 Muhammed b. A'la b. Ali el-Faruki el-Hanefi Tehanevi (1998). Kessifu istildhati’l-fiiniin, Beyrut: Darii’1-Kiitiibi'l-llmiyye, c. 2, s. 400.
% Dilaver Giirer (1999). Abdiilkadir Geylani Hayati, Eserleri, Goriisleri, istanbul: Insan Yayinlar, s. 248.
2 [bn Arabi, Fiitihdt-1 Mekkiyye, thk. Osman Ismail Yahya, Kahire: Mektebetii's-Sekafeti'd-Diniyye, c. 2, s. 380-381.
27 Necdet Tosun (2005). TImam Rabbiani Ahmed Sirhindi, istanbul: Insan Yaynlary, s. 63-64.
28 Sar1 Abdullah Efendi, Cevahir-i Bevahir-i Mesnevt, c.2, s. 413.
29 Tehanevi, c. 2, s. 363.
30 Sar1 Abdullah Efendi, Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, c.2, s. 413.
31 Sar1 Abdullah Efendi, a.g.e, c. 2, s. 414.
32 Bkz. Ebti Hafs Siihreverdi (2001). Avdrifu’l-Madrif, Mekke: el-Mektebetii'1-Mekkiyye, c. 1, s. 14; Tehanevi, c. 2, s. 400-401.
33 Sar1 Abdullah Efendi, Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, c. 1, s. 215.
3¢ Acltni, Kesfu'l-Hafs, 1/332.
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nastt sahiline geri doner. Cezbe ile gectigi makamlarn hakikat ve inceliklerini tafsilatli bir bicimde goriip
bilmek igin ise bir miirsid-i kdmilin sohbetinden istifade eder.3> Mecz(ib-1 salik, salik-i meczibdan iistiindiir.
Zira cezbeden evvel siiltik eyleyenin makamlarda seyr ve hareketi yavas olup, her makamin miisahedesinde
tafsilatina muttali‘ olmakla zaman gecirip, miisdhedesi hosuna giden nurani bir makamda kalir. Boylece
daha yiiksek makamlara erismekten mahrum kalir. Fakat mecztb-1 salik cezbe-i Rahman’dan “O onlar
sever.”% hitabim isiterek sabra mecali kalmaz. Sirati simsek gibi gecerek cennete girenler gibi biitiin
makamlarm en yiiksegi olan “Onlar O'nu severler.”3” mertebesinde karar kilar. Boylece viictid-1 mutlaktan
baska bir sey gormez.38

Abdullah Efendi'ye gore salik-i gayr-i mecztib makamlardan birinde kalip cezbeye erisemeyen
kimsedir. Mecztb-1 gayr-i salik ise cezbede maglub olup cezbeden sonra siilttke devam edemeyen
kimselerdir.?® Mecz(ib-1 gayr-i salik, sélik-i gayr-i mecztibdan tistiindiir. Zira mecztb-1 gayr-i salik makstd-1
asli olan makam-1 kurb-1 kavseyne ytikselip, Hakk'mn zatinin birliginde yok olur. Cezbesi galip oldugu icin
sifatlar1 idraki stz konusu olmaz. “Biz senin gogsiinii agip genisletmedik mi?”4 ayeti geregince kesreti
vahdette ve vahdeti kesrette miisahede edemedigi icin his ve sehddet dleminden gecip, zat-1 ahadiyet
deryasina dalamaz. Salik-i gayr-i meczb ise salik-i meczGb gibi esmd ve sifatin mazharlarmi
miisahedesinde zulméni ve nurani perdelerden saskina donerek cezbe-i Rahman ile “Senin azamet ve
kerem sahibi Rabbinin zat1 baki kalacaktir.”4! dyetinde de ifade edilen bekadan zevk almiglardir. 42

1.3. Seyr ii Siiltkiin Esaslar:

Abdullah Efendi seyr i siiltkiin esaslarindan bahsetmekte, seyr i siiltik yoluna giren kimselere bazi
tavsiyelerde bulunmakta ve bu baglamda 6ncelikle stfiler tarafindan seyr i stiltikiin asli esaslarindan birisi
olarak kabul edilen seriata baghlik konusuna dikkat cekmektedir. O seyr i siilik yoluna giren bir kimsenin
serfatin emir ve yasaklarina ridyet etmesi gerektigi hususu tizerinde dnemle durmaktadir. Ona gore tarikatte
seyr U siiltkiin esaslar1 belirlenmistir. Bu esaslardan ilki ise hallerin hakikatine ancak ntr-1 seriat ve emr-i
tarikat ile amel etmekle ulasilabilecegidir. Nitekim erkan-1 din ve Islam binasinin hakikatinin seriat, tarikat
ve hakikat oldugunu Hz. Peygamber “Seriat sozlerim, tarikat yaptiklarim ve hakikat ahvalimdir”# soziiyle
ifade etmistir. Abdullah Efendi’ye gére bu erkan ile saglamlasmayan salik nakis olup, kemal-i islam ile
muttasif olamaz. Bu erkdna uygun amel eden kadmiller ise akl-1 ctiz’iden riicG‘ edip, tamamen yiiz
cevirmislerdir. Nitekim insan akli rubtbiyet sirrini idrak etme konusunda eksik, letaif ve rumtiz-1 ilahiyeyi
anlama noktasinda ise acizdir. Beser akli ubtdiyetin ahkdmini ihata noktasinda da kusurludur. Hak
yolundaki salikler nazari fikirler ve akli delillerden soyutlanip kalb-i selim ile bir pir-i kamile teslim
olmalidir. Hazret-i Zat'a kiilliyen yonelip, viicidlarim Hakk'in zatinda fani kilmalidirlar. 44

Abdullah Efendi'nin seyr i suiltkiin esaslarina iliskin olarak tizerinde durdugu diger bir husus ise
bir miirsid-i kadmile intisdb etme zorunlulugudur. Nitekim tasavvuf geleneginde de salikin seyr i siiltik
stirecinde bir miirsid-i kdmile bagh olmas: sart kosulmus ve bunun gerekgelerinden bahsedilmistir. 4
Abdullah Efendi de bu konuda tasavvuf gelenegini takip ederek seyr ii stiltik yolunda bir miirsid-i kdmile
intisab etmeksizin yiirtinemeyecegi hususu tizerinde énemle durmakta ve miirsid-i kdmile baglanmay1 seyr
i stiltkun asli unsuru olarak gormektedir. Abdullah Efendi’ye gore seyr i siiltik yoluna girenler “Ey iman
edenler! Allah'tan korkun. O'na yaklasmaya yol arayin ve yolunda cihad edin ki kurtulusa eresiniz.”46
ayetindeki ilahi emre uymali, fani dlemden kurtulmakla istigal edip, dlem-i vahdete yonelmek icin bir
veliyy-i kamili ve miirsid-i miikemmili kendisine vesile kilmalidir. Sélik veldyet-i mutlaka-i
Muhammediyye’ye mazhar olan miirsidinin tiim faziletleri ile parlamali, mertebe-i ev ednddan makam-1
kabe kavseyne yiikselmelidir. Miirsidinin nurunun 1siklariyla terbiye olarak rabbani tecellilere mecla olmaya
layik saf bir kalbe sahip olmalidir.#

Abdullah Efendi sélikin hakikat-i Muhammediyye'nin vérisi, kdmil ve miikemmil olan miirsidine

A AT

tam bir itikadla baglanip ona itaat etmesi gerektigine Mevlana'mn “Ismail gibi onun oniine bas koy. Kilicimin

35 Sar1 Abdullah Efendi, Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, c. 1, s. 216.

3 Maide 5/54.

37 Maide 5/54.

38 Sar1 Abdullah Efendi, Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, c.1, s. 216.

% Sar1 Abdullah Efendi, a.g.e, c.1,s.216.

40 [ngirah 94/1.

41 Rahman 55/27.

42 Sar1 Abdullah Efendi, Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, c.1, s. 218.

4 Acltni, Kesfu'l-Hafd, 11/ 4.

44 Sar1 Abdullah Efendi, Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, c.1, s. 14.

45 Necmiiddin Daye (1980). Mirsidu’l-ibid, haz. Mustafa Kara, Istanbul: Dergah Yaynlari, s. 226-235; Ahmed Avni Konuk (2004).
Mesnevi-i Serif Serhi, yay. haz. Selcuk Eraydin, Mustafa Tahrals, Istanbul: Gelenek Yaymncilik, c. 1, s. 484; c. 2, 5. 289; c. 2, 5. 293.
46 Maide 5/35.

47 Sar1 Abdullah Efendi, Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, c.1, s. 52.
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ontinde sevinerek, giilerek can ver.”4 beyitiyle de isaret etmektedir. Ona gore Hz. Ismail’in Hz. Ibrahim’e
teslim olmasi gibi salik de miirsidinin rizasina teslim olmalidir. 4

Abdullah Efendi'nin maksad-1 asliye vustl maksadiyla girilen seyr i stiltk siirecinde gerekli
gordiigii bir baska esas ise “ask”tir. Ona gore ask olmadik¢a maksad-1 asliye vusal miimkiin degildir. Salike
seyr il siilikte aski vesile etmesi vacibdir. Zira vesile olmaksizin maksuda erisilemez. “Ey iman edenler!
Allah'tan korkun. O'na yaklasmaya yol arayin ve yolunda cihad edin ki kurtulusa eresiniz.”> dyetine gore
vesile ask olduktan sonra her durumda cemal-i Hak miinkesif olacaktir. > Abdullah Efendi’ye gore herkes
gonliinii bir seye baglayip bir mahbtabun as181, bir makstidun talibi olarak seyr ve hareket eder. Bunlarin
hareketleri baslangictan sona ve asildan fer‘a, vahdetten kesrete, Hak’'tan halka olup, sondan baslangica,
fer‘den asla, halktan Hakk’a sefer etmezler. Aksi halde gittikce Hak’tan uzak ve asli maksaddan mahrum
olurlar. 52

1.4. Seyr ii Siilik Adab1

Abdullah Efendi seyr i1 stiltik adabindan bahsetmekte ve seyr u stiltik esnasinda kaginilmasi gereken
baz1 davraniglar konusunda salikleri uyarmaktadir. O oncelikle salikin makam ve insanlar arasinda sohret
olma sevgisinden kaginmasi hususuna dikkat ¢ekmektedir. Ona gore makam, servet, sohret sevgisiyle
heveslerine tabi olan salik ilahi muhabbetin himmetinden ve “Ben salih kullarim icin hicbir goziin
gormedigi, hicbir kulagin duymadigi, hicbir insanin akla getirip hayal edemedigi nimetler hazirladim.”53
kudst hadisinde zikredilen nimetlerden mahrum kalir. >

Salikin halinden ya da makamindan dolayr magrur olmaktan da kaginmasi gerektigini belirten
Abdullah Efendi, magrur olmay seyr i siiltk yolundaki en biiyiik engellerden birisi olarak gérmektedir.
Hal ya da makamlarindan dolay1 gururlanmaya baslayan saliklere nefs ve hevalarma uyarak hareket
etmemelerini, merdan-1 Hiida ve ekmel-i asfiydya karsi ¢ikmaktan kaginmalarini tavsiye etmektedir. Ona
gore bir salik eger kendisini de merdan-1 Hiida olarak goriiyorsa Mevlana'nin “Nazeninsin, nazlisin, ama
haddince Allah askina olsun haddini asma!”% beyitinde ifade ettigi gibi haddini bilmeli ve bu gururu izale
etmeye calismalidir. 5

Safiler tarafindan saliklik yolunda biiytik bir engel olarak goriilen masivaya iltifat, diinyevi alaka ve
mesguliyetler®” hususlarn {izerinde duran Abdullah Efendi, seyr i siilik yolunda bunlardan da kagmilmasi
gerektigini diuisiinmektedir. Nitekim bazi salikler seyr-i esma ve sifatta cezebat-1 rubtbiyetle yiiksek
derecelere ve tistiin mertebelere ulassalar bile masivaya iltifat ederek gayret-i Hakk'in onun bu iyi hallerini
ortmesine yol acar. Boylece nefsi yol bulup onu dalalete siirtikler. Salik asag1 derecelere diistip, pir-i kdmilin
tenbihlerini kabul etmez ve pirinin tenbihlerini inkar ederek diismanliga baslar. Batil bir takim dtistincelerle
hareket edip, cehaletinden dolay1 hevasina uymanin kendisine zarar vermeyecegini diistintir. Halbuki Hak
enbiyay1 dahi hevalarina uymamalar1 konusunda “Hevaya uyma. Yoksa seni Allah'in yolundan saptirir”.58
ayetiyle uyarmustir.>®

Stfiler ozellikle de seyr i stiltike yeni baslamis olan saliklerin akraba ve arkadaslarindan ayrilip
yalmzliga sarilarak yolun basinda temelinin saglam atilmasi gerektigi kanaatindedirler. Sufilere gore
sultkiiniin basinda yalnizliga sarilmayan kimseler bu yolda istikrar bulamazlar.®® Abdullah Efendi de tarik-i
Hakk’a girmis talibin ehl-i heva olan arkadas, akraba ve gevresini yoldaki en biiyiik engellerden birisi olarak
gormektedir. Ona gore salik zahiren ve batinen bunlardan ayrilmali, havatir-1 nefsaniyyeden gecip taleb-i
Hak’ta tek olup uzlet etmelidir. O Mevlana'nin “Yiiziinii duvara gevirip yalmzca otur. Kendi varhgindan da
halveti ihtiyar et”¢! beyitinde salikin daima mihraba yonelip halktan ve masivadan kalbini bosaltmasini,
kendi viicidundan dahi halvet ve uzlet etmesini tavsiye ettigini ifade etmektedir. Abdullah Efendi’ye gore
halvet-i hakikiyi tercih ederek tecelli-i ahadiyyetii'z-zat ile kayd-1 enaniyet ve bend-i isneyniyetten halas
olmalidir. Mevland'nin “Bundan sonra konusmaya izin yok, bundan sonra dedikodu ile isim yok. Dostlar,

48 Mevlana, Mesnevi, c. 1, b. 227.

49 Sar1 Abdullah Efendi, Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, c. 1, s. 254.
50 Maide 5/35.

51 Sar1 Abdullah Efendi, Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, c.1, s. 219.
52 Sar1 Abdullah Efendi, a.g.e, c.2,s.414.

53 [bnu’l-Esir, Cami ‘u’l-Usill, X/533.

5¢ Sar1 Abdullah Efendi, a.g.e, c.4,s.373.

55 Mevlana, Mesnevi, c. 1, b. 3305.

56 Sar1 Abdullah Efendi, Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, c.4, s. 374.
57 Bkz. Kuseyri (1966). Risdle, thk. Abdiilhalim Mahmud-ibnii's-Serif, Kahire: Darii'l-Kiitiibi'l-Hadise, s. 731-743.
58 Sa‘d 38/26.

59 Sar1 Abdullah Efendi, Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, c.4, s. 374.
60 Siihreverdj, c. 2, s. 910.

61 Mevlana, Mesnevi, c.1, b. 645.
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elveda! Ben oldiim.” 2 soziiyle ifade ettigi gibi fena ender fena menziline ulagip “Olmeden nce 6liintiz.”
mertebesine varmalidir. 63

Abdullah Efendi salik “Olmeden once 6liiniiz.” mertebesine ulasabilmek igin kendi varligini kayd-1
cliz'iyattan miicerret ederek kavs-1 terakkiye urtic etmelidir. Ancak kavs-1 terakkinin sonu olan kavs-1
tenezziiliin baslangicina varan salikin latife-i kalbi, fakr-1 zati ve kendinin adem-i aslisine yiikselebilir.
Tecelli-i zati olan isimlerin hepsinin manalarimi idrak eder. Bu hal fena-fillah halidir. Salik beka-billaha
yaklasip, Hakk’'in viicdunun mazhar1 ism-i Zahir ile asikar olur. Boylece daire tamamlanmis ve “Her sey
masuktur, asik bir perdedir. Yasayan masuktur, asik bir oliidiir.”** manasi hustile gelmis olur. Abdullah
Efendi bu mertebeye ulasan kimsenin nefsinin istekleri ve hevasin izale ettigini, seriat ve tarikate muhalif
olan hi¢bir hareketinin olmayacagin ifade etmektedir.®

Seyr 1 stiliikte tedriciligin esas alinmasi gerektigini diistinen Abdullah Efendi, salike kapasitesinin
tizerinde bir yiik yiiklenmemesini tavsiye etmektedir. O seyr i siiltike yeni baslayan saliklerin baslangigta
cocuk mesabesinde oldugunu ifade etmekte, “Insanlara akillar1 slgiisiinde s6z séyleyiniz.”¢ hadisi geregince
miirsidin her salikin kapasitesini bilip 6zellikle de tarikat sirlar1 ve hakikate dair bazi sozlerin her salike
soylememesi gerektigi konusunda da uyarida bulunmaktadir. Ona gore eger bazi hakikatlerden
bahsedilmesi gerekecekse de salikin anlayis1 dlciistinde soylenmelidir. Zira file verilecek lokmanin aym
6lgtide karincaya da verilmesi uygun degildir. Miibtedi salik ile miintehi salikin hali ayni degildir. Bu ¢ocuk
ile geng arasindaki farka benzer. Nitekim miibtedi salike bazi sirlar agildiginda ya onu inkar eder ya da
ilhada diuisiip zindik olur. Miibtedi salikin terbiyesi kiyl u kal olmaksizin bir siire nazar ve himmetle
olmalidir. Esyanin hakikatini, mebde” ve mead: kendi vicdaniyla kesf edip, kesf ve suhtid mertebesine
ulastiginda o ince sirlar ve manalar telkin olmaksizin onun viicidundan zahir olmaya baslar. Himmet kusu
kanat agip, 14 mekdn Aalemine dogru ugar. Ancak kendisinde nazar, himmet ve indyet olmayan
olgunlasmamis kimseler tasavvufla ilgili s6z soylemekten oteye gecemezler. Bunlar kendilerini miirsid
yerine koyarak dalalete diiserler. ¢

Abdullah Efendi’ye gore her salikin hangi menzilde ve dairede oldugunu bilip kendi derdine gore
ila¢ vermek ancak miirsid-i kamillere mahsustur. Miirsid seyr i siiltik yolunda oncelikle talibin kalbine ask
atesini yakip, talibin miicahede ile nefsani isteklerini cezbe atesiyle yakmasina vesile olmalidir. Bu ateste
yanarak mahv olan sélike hakikat sirlarindan kabiliyeti 6lgtisiinde bazilart miirsid-i kdmil tarafindan
acilabilir. Miirsidi salik kemale erinceye kadar terbiye eder. %

2. Riyazet ve Miicidhede

Sozliikte “yabani hayvani egitmek, evcillestirmek”® gibi manalara gelen riyazet kelimesi bir
tasavvuf terimi olarak kotii hali iyi hale dontistiirmek,” nefsin arzularin kirmak maksadiyla bedeni zor ve
cetin islere kosup, diger taraftan zihni ve diistinceyi stirekli olarak masivadan uzaklastirarak Allah tizerinde
yogunlastirmay1 ifade etmektedir.”? “Calismak, gayret etmek, diismanla harb etmek”7? anlamindaki
miicdhede ise stfiler tarafindan nefsi bedensel giicliiklere ve her halukarda isteklere karst koymaya
zorlamak” ve nefs-i emmareye giic gelen seyi ona yiikleyerek onun kétiliigu ile muharebe etmek”
anlaminda genellikle riyazet kavramiyla birlikte kullanilmaktadir.

Kuseyri er-Risile isimli eserinde tasavvufi siiltikiin baslangicinda riyazet ve miicdhede sahibi
olmayanlarin bu yolun kokusunu bile koklayamayacaklarin ifade etmekte ve bunlarin aslinin ve esasinin
nefsi aliskanliklardan kesmek, her zaman arzusunun aksine sevk etmek oldugunu distinmektedir.”

Gazali ise miicdhede ve riyazeti nefsi giizel ahlakin istedigi hareket ve fiillere zorlamak olarak kabul
etmektedir. Mesela comertlik ahlakini elde etmek isteyen bir kimse igin yol, comertlik fiilini adet haline
getirmek igin nefsini zorlayarak comertlige alistirmaktir.”® Ona gore giizel ahlaklar ancak riyazet yoluyla

62 Mevlana, Mesnevi, c. 1, b. 646-647.

63 Sar1 Abdullah Efendi, Cevdhir-i Bevahir-i Mesnevi, c.1, s. 441.

64 Mevlana, Mesnevi, c.1, b. 30.

65 Sar1 Abdullah Efendi, Cevdhir-i Bevahir-i Mesnevi, c.1, s. 139.

66 Ebi Davud, Edeb, 20.

67 Sar1 Abdullah Efendi, Cevahir-i Bevahir-i Mesnevi, c. 1, s. 414-415.

68 Sar1 Abdullah Efendi, Cevdhir-i Bevahir-i Mesnevi, c.1, s. 415.

69 Asim Efendi, c. 3, s. 3012.

70 Tehanevi, c. 2, s.226.

71 Cebecioglu, s. 293.

72 Asim Efendi, c. 2, s. 1397.

73 Abdiirrezzak Kasani (2004). Tasavouf Sozligii, Istanbul: iz Yaymncilik, s. 484.
74 Ebii'l-Hasan Seyyid Serif Ali b. Muhammed b. Ali Ciircani (1983). Ta rifit, Beyrut: Darii'l-Kiitiibi'l-llmiyye, s. 204; Tehanevi, c. 1, s.
267.

75 Kuseyri, s. 264-266.

76 Gazali (1939). Ihyu, Kahire: Mustafa el-Babi el-Halebij, c. 3, s. 56.
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kazanilabilir. Riyazet demek kendisinden ¢ikan fiilleri baslangigta zoraki bir sekilde, sonra da kendisine tabi
olsun diye islemek demektir. 77 Riyazet ehli bu sekilde nefisleriyle aliskanliklarini terk etme noktasinda
miicadele edip bu aligkanliklar1 daha hayirh ve iyi olanlariyla degistirmeye calismaktadirlar.”

Stfiler nefsle miicahedeyi diismanla savasmaktan daha tistiin tutmus, diismanla savasmay1 kiigtik,
kisinin nefsiyle savasmasini biiyiik cihat olarak adlandirmislardir. Ciinkii onlara gore nefsle savasmak
diismanla savasmaktan daha zordur. Nitekim Hz. Peygamber de “Kiigiik cihattan biiytik cihata dondiik.””®
buyurmustur.®

Abdullah Efendi ise seyr i siiluk siirecinde riydzet ve miicdhedenin 6nemine israrla vurgu
yapmaktadir. Onun miicahede ve riyazet konusunda tizerinde en fazla durdugu hususlardan birisi ise nefs-i
emmadre ile savasmak ve nefs-i emmarenin insan {iizerindeki olumsuz etkileridir. Ona gore de nefsle
miicdhede cihadin en faziletli olanidir. Nitekim “Cihadin en faziletlisi kisinin kendi nefsi ve hevéasina karsi
miicahede etmesidir.”8! hadisi de bu hakikati vurgulamaktadir.®? Nefs-i emmarenin dost ytizli bir diisman
oldugunu ifade eden Abdullah Efendi, bu hususta “Siiphesiz nefs kétiiliigii emreder.” & Aayetini
nakletmektedir. O “Nefislerinizi 6ldiiriin. Oyle yapmaniz Yaratictmzin katinda sizin igin daha iyidir.”8
ayetinden ise nefs-i emmarenin kahir ve serrinin defedilmesi ve bunu gergeklestirebilmek icin ise tistiin bir
caba sarfedilmesi gerektigi sonucunu ¢ikarmaktadir. Zira Hz. Peygamber de bu hususta “Senin en biiytik
diismanin iki yanin arasindaki nefsindir.”8> buyurmustur. Nefs miicihedesi sonunda ma‘rifet hasil olup,
nefs-i emmareden nefs-i mutmainne mertebesine cikilacagini belirten Abdullah Efendi, miicahedeyi
saliklerin saadetinin sermayesi olarak gormektedir. 86

Abdullah Efendi bunun yanisira biiyiik cihad olarak gordiigii nefs miicahedesi ve riyazeti enbiyanin
meslegi olarak da kabul etmektedir. Ona gore enbiydnin yolu olan miicdhede ve riyazet yolundan giden
kimse biiyiik bir kazang elde eder. O Mevlana'nin da “Bir kimse iman ve itaat yolunda yiirtiyiip de bir an
bile ziyan etmisse kafirim!”$7 sdziiyle bu hakikate isaret ettigini diistinmektedir.88

Ancak nefs tezkiyesi ve tasfiyesi i¢in yapilmasi gereken bu miicdhedenin akil ve nazarla
yapildiginda istenilen sonuca ulasilamayacagi ifade eden Abdullah Efendi, enbiya ve evliyaya ittiba
etmeden miicdhede ve riyazet yaptigini zanneden kimselerin siipheler ve dalalet yolunda helak olacaklar:
goriisiindedir. Ona gore kisinin kendi akliyla nefs miicdhedesi yapmas: miimkiin degildir.?® Mevlana da
“Ey padisahlar! Disaridaki diismani ¢ldiirdiik; icimizde ondan beter bir hasim var. Bunu 6ldirmek, aklin
fikrin isi degﬂ.igeﬂdeki aslan; oyle tavsan maskarasi olmaz. Cehennem, bu nefistir; cehennem, bir
ejderhadir ki harareti denizlerle eksilmez. Yedi denizi icer de yine koca karrya benzeyen nefsin harareti ve
coskunlugu azalmaz.”* soziiyle nefs diismanina karsi savasmakta aklin aciz kaldigini ifade etmektedir.”? Bu
noktada Hz. Peygamber’e ve bir pir-i kdmile baghligi miicahede ve riyazet siirecinin asli unsuru olarak
goren Abdullah Efendi, miicahede ve riyazetten istenilen sonucun, ancak peygamberin indyeti ve émriinii
tezkiye ve tasfiyede gecirmis olan bir pir-i kdmilin terbiyesi ve himmetiyle hasil olacag1 kanaatindedir.
Nitekim peygamber ve velilerin gorevi tiimmetleri seriat, tarikat ve ask yolunda tedavi edip, ma‘rifet ve
hakikate ulagtirmaktir. Abdulah Efendi bu goristiniic “Ummiler arasinda, kendilerinden bir restl
gorevlendiren O’dur. Onlara, Allah’in ayetlerini okur, onlar1 tezkiye eder nefslerini temizler, onlara Kitab't
ve hikmeti 6gretir.”? dyetiyle de delillendirmektedir.

Tasavvuf ehli miicdhede ve riyazet stirecinde bir pir-i kdmile intisdb edip onun terbiyesi altina
girdikten sonraki en mithim seyin bu yolda azim gostermek oldugu goriistindedirler. Salikin sabir ve azimle
miicdhede ve riyazetle nefsini dizginlemeye devam etmesi gerekmektedir.”? Zaruret miktar1 disinda nefse
yumusak davranilmamali, miimkiin oldugunca onun hosuna giden seyleri vermemeli ve en énemlisi de bu

77 Gazali, c. 3, s. 56-57.

78 Ibn Kayyim el-Cevziyye (1983). Meddricii’s-silikin, Kahire: Darii'l-Hadis, c. 2, s. 55.
7 Acltini, Kesfu'l-Hafd, 1/424.

80 Hucviri (1967). Kesfu'l-Mahciib, Lahor, s. 213; Konuk, c. 4, s. 154.
81 Acltind, Kesfu'l-Hafs, 1/425.

82 Sar1 Abdullah Efendi, Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, c. 2, s. 236.

8 Yusuf 12/53.

84 Bakara 2/54.

85 Aclani, Kesfu'l-Hafa, 1/143.

8 Sar1 Abdullah Efendi, Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, c. 2, s. 235-236.
87 Mevlana, Mesnevi, c. 1, b. 977.

88 Sar1 Abdullah Efendi, Cevahir-i Bevahir-i Mesnevi, c. 2, s. 53.

8 Sar1 Abdullah Efendi, a.g.e, c. 2, s. 236-237.

90 Mevlana, Mesnevi, c. 1, b. 1374-1376.

91 Sar1 Abdullah Efendi, Cevahir-i Bevahir-i Mesnevi, c. 2, s. 237.

92 Cuma 62/2.

9% Gazali, c. 3, s. 60-61.
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hususta sebat gosterilmelidir.?* Stfiler siilikiiniin nihayet bulup kamil oldugunu zannederek ya da yillarca
miicdhede ve riyazetten sonra hakikate ulasma konusunda tmitsizlige diiserek miicdhede ve riyazeti
birakan salikleri de elestirmektedirler. ® Ancak nefsani sifatlardan kurtulmus olan kamillerin riyazet ve
miicdhedeyi birakabilecegini, ¢tinkii onlarin Hak'ta fani olup ahlak-1 ilahiyye ile miitehallik olduklarini ifade
etmektedirler.”® Abdullah Efendi de bu hususta suafiler gibi salikin tezkiye-i nefse kadir olabilmesi icin
miicdhede ve riyazete uzun miiddet hizmet etmek ve bu yolda sebat ve azim gostermek gerektigi
kanaatindedir. Ona gore talib mertebesinde, televviin makaminda, nefs ve tabiatinin hiikmii altinda olan
miibtedi saliklerin riyazet ve miicahedeyi kesinlikle birakmamalar1 gerekmektedir. Miibtedi salikler bu
durumdayken kamiller ve vasillara kars: inatci olarak riyazet ve miicdhedeyi birakmaya kalkmamalidirlar. 7
O bir salik-i sadikin seyr i siiltkte yiiksek makamlara ulasmis olsa bile mekr-i Hak'tan emin olmamasi,
ekmel-i zamana yani pirine karsi ¢ikmayarak tevazu ve meskenet tizere olup, miicdhede ve riyazeti elden
birakmamas: gerektigini de ifade etmektedir. Salik ulastig1 yiiksek makama glivenmemeli, yeme, icme,
mesken, giyim, evlenme gibi biitiin nimetlerin kapilarini agmamali, pir-i tarikata tabi olup, nefs ve hevasina
muhalefet ile Hak’tan tevfik ve hidayet istemelidir. ® Bunun yanisira Abdullah Efendi de stfiler gibi ancak
nefsani hastaliklardan ve illetlerden halas olan kimselerin artik riyazeti birakabilecegi kanaatindedir. Ancak
miskin talibler nefsadni hastaliklara miibteladir ve onlara siirekli perhiz ve riyazet gereklidir. Nitekim
Mevlana da bunlar hakkinda “Goniile sahip olan kisi, apagik oldiiriicii bir zehir bile yese ona ziyan gelmez.
Ciinki o, sthhat bulmus, perhizden kurtulmustur. Fakat zavalli talib heniiz hararet igindedir.”?® demistir.1%

Ehl-i tasavvuf miicdhede ve riyazeti nefsani hastaliklardan kurtulmanin en etkili ilac1 olarak kabul
etmistir. 191 Nefsin riydzet ve miicdhede atesinin sicakligi olmadifi miiddetce latiflesemeyecegi ve
dolayisiyla seyr i siiltikte muvaffak olunamayacagr goriisiindedirler.’? Abdullah Efendi ise Mevlana'nin
Mesnevi-i Serif te Feridiiddin Attar'dan naklettigi “Ey gafil! Sen nefis ehlisin, toprak iginde kan yiyedur.
Fakat goniile sahip olan kisi, zehir bile yese o zehir, bal olur.”1% soziinii miicdhede ve riyazetin nefsani
hastaliklar1 tedavi etme islevi baglaminda agiklamaktadir. Ona gore miicdhede ve riyazet ile yanip yakilmak
gerekmektedir. Clinkii insana faydasi olacak sey ancak budur. Riyazet nefsani hastaliklar1 izale edip nefsin
itmi'nan mertebesine ulasmasini saglamaktadir. Riyazet sayesinde hasta goniiller sthhat bulur, riyazet adeta
yaraya merhem olur. Nefsani hastaliklardan halas olup beseri kotiilitklerden eser kalmayinca insanin
dertinu muhabbet nuru ve ma‘rifet 1siklariyla dolup'® nefs-i mutmainne sahibi olur. Kemal-i sihhat ile
mertebe-i veldyete nail olur. Riyazet salike zehir mesabesinde olan ve ona zarar veren seylere kars1 adeta bir
panzehir haline gelir. Riyazet ve miicahede halindeki salikin yedigi ictigi her sey muhabbet nuruna doniistir.
Zira ehl-i dil olan bu saliklerde artik asktan bagska bir sey kalmaz. Ask hali onlarda galib gelip, Hakk’'in
rizasina uygun olmayan bir sey asla zuhtr etmez. Séalik iste bu mertebeye varabilmek igin tirlii tiirlii
miicdhede ve riyazet yapmali, nefsini 1slah edinceye kadar da bu yolda devam etmelidir. 105

Ona gore salik tabib-i ildhi ve hekim-i rabbani olan miirsidinin emrini kabul etmeli ve nefsin
hastaliklarindan kurtulmak igin riyazet ve miicdhedeyi birakmamali, miirsidine “Siz miicdhede ve perhiz
yapmadigmiz halde neden bana yaptiriyorsunuz” diye sormamalidir. Nitekim Mevland'min “Sende
Nemrad'luk var, atese atilma, atilacaksan 6nce Ibrahim ol! Madem ki sen ne ylizgegsin, ne de denizci...
aklina uyup kendini denize atma!”1% beyitlerinde de ifade ettigi gibi &nce brahim olup ondan sonra atese
atilmak gerekmektedir. 107

3. Uzlet

Sozliikte “bedenen ya da kalben bir seyden uzak durmak, sakinmak”,1% “bir kdseye cekilip halktan
ayrilmak”1% anlamlarina gelen uzlet, bir tasavvuf terimi olarak “gtinaha girmemek, daha ¢ok ve daha ihlasl
ibadet edebilmek igin toplumdan ayriip 1ssiz ve kimsesiz yerlere ¢ekilmek”1? anlaminda

% Daye, s. 259.

% Konuk, c.1,s.552.

% Konuk, c. 7, s.438;¢c.9,s.72.

97 Sar1 Abdullah Efendi, a.g.e, c. 2, s. 357.

% Sar1 Abdullah Efendi, a.g.e, c. 4,s.373.

99 Mevlana, Mesnevi, c.1, b. 1603-1604.

100 Sar1 Abdullah Efendi, Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, c. 2, s. 357.
101 Konuk, c. 1, s. 220.

102 Konuk, c. 8, s. 548.

103 Mevlana, Mesnevi, c.1, b. 1603.

104 Sar1 Abdullah Efendi, Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, c. 2, s. 356.
105 Sar1 Abdullah Efendi, a.g.e, c. 2, s. 357.

106 Mevlana, Mesnevi, c.2, b. 1606-1607.

107 Sar1 Abdullah Efendi, Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, c. 2, s. 358.
108 g]-[sfahani, s. 564-565; Asim Efendi, c. 5, s. 4636.

109 Ciircani, s. 150.

110 Uludag, s. 358.

-2390 -



kullanmilmaktadir.”® Uzlet i¢in tasavvufta cogunlukla halvet, tebettiil ve inzivd kavramlar1 da
kullanilmaktadir. Uzletin karsit1 olan ihtilat ise “halka karismay1”112 ifade etmektedir. Stfiler uzlet ve ihtilat
arasinda bir kiyaslama yapmakta ve cesitli gerekcelere dayanarak genellikle uzleti ihtilattan tsttin bir
yontem olarak kabul etmektedirler.”’® Onlara gore diinya ve ahiretin hayri uzlette, serri ise kesret ve
ihtilattadir. Ciinkti ihlas ve sidkin hustli halktan ictindb edip muhabbetlerini kalbinden ihrag etmeye
baglidir.114

Kuseyri ise halvet ve uzlet kavramlar: arasindaki ince bir niiansa temas etmekte ve halvetin safvet
ehlinin, uzletin ise vuslat ehlinin emaresi oldugunu belirtmektedir.!'> Sithreverdi de Avdrifu’l-Madrif isimli
eserinde halvet ve uzletin birbirinden farkli oldugunu ifade etmektedir. Halvet, baskalarindan ayr1 kalmay:
ifade ederken, uzlet nefisten, onun ¢agirdig: hallerden ve Allah’tan mesgul eden seylerden uzaklasmaktir.
Halvete giren ¢ok kimse olmasina ragmen, uzlete giren ¢cok az kimse bulunmaktadir. 11¢ Siihreverdi'ye gore
bu iki kavram birbirlerinden farkli manalar tasimalarina ragmen ikisi de yolun basindaki miiridlerin ve sidk
erbabimin sarildig1 ve kisiyi selamete gotiiren yontemlerdir.’” Nitekim Zunntin Misri de halvet ve uzleti
insani ihlasa sevk eden bir yol olarak gormekte, halvet ve uzleti tercih eden kimsenin ihlasin temel diregini
eline gegirecegini ve sidkin en saglam riikniine sahip olacagim ifade etmektedir.18

Abdullah Efendi'nin seyr i siiluk siireciyle ilgili tizerinde 6nemle durdugu bir diger kavram ise
uzlettir. Onun uzlet kavramiyla ilgili beyanlarina bakilacak olursa onun uzletin tanimi, kisimlar: ve uzlet
erbabmin niyetleri tizerinde durdugu ve bu konuyu Ibn Arabi'nin Hilyetii'l-abddl isimli eserindeki uzlet
kavramiyla ilgili aciklamalarini nakledip aciklamak suretiyle ele aldig1 goriilecektir.’’ Abdullah Efendi
oncelikle uzleti “Gerek sélikin gerekse muhakkikin beseri sifatlardan kendini tenzih edip temizlemesidir.”
seklinde tanimlamaktadir. Ona gore uzlet hélinin en yiiksek derecesine halvet denilmektedir. Zira halvet,
uzlet ender uzlettir ve halvetin neticesi uzletin neticesinden daha kuvvetlidir. Ona gore uzlet eden kimse
sirr-1 vahdaniyet-i ilahiyyeye vakif ve yakin sahibi olur. Abdullah Efendi yakini uzletin sartlarindan birisi
olarak gormektedir. 120

Uzlet kavrami yerine kullanilan tebettiil kavramini ise “masivayla baglantiyr tamamen keserek
yalnizca Allah’a yonelmek” seklinde tanimlayan Abdullah Efendi, “Rabbi'nin adini an. Biitiin varliginla ona
yonel.”121 ayetinde ifade edildigi sekilde kisinin biitiin varligiyla Hakk’a yonelmesi durumunda diinyevi ve
uhrevi higbir seyle alakas: kalmayacagini ifade etmistir.122

Abdullah Efendi uzletin miiridlerin ve muhakkiklerin uzleti olmak tizere iki gesitinin oldugunu
ifade etmektedir. Ona gore miiridlerin uzleti, agyarin arasinda bulunmaktan cismen uzlet etmektir.1?> Miirid
heva ehli olan arkadas ve akrabalarindan zahiren ve batinen ayrilmali, havatir-1 nefsaniyyeden gecip Hakk'
talep yolunda tek basina uzlet etmelidir.’* Muhakkiklerin uzleti ise yaratilmislardan kalben uzlet etmektir.
Zira muhakkiklerin kalbi ilmullahtan baska bir seyi mahalli degildir. 12>

Uzlet erbabimin niyetlerinden bahseden Abdullah Efendi, bunlar1 tic madde halinde ele almaktadir.
Buna gore insanlar uzlete erbab: bu yola insanlarin serrinden korktugu,'? insanin kendi serrinin baskasina
dokunmasindan sakindigi ya da Hak’la sohbeti tercih ettigi igin girmektedir. Insamin kendi serrinin
baskasma dokunmasindan sakinarak uzleti tercih etmesi insanlarin serrinden korktugu icin uzleti tercih
etmesinden riitbe bakimindan daha tstiindiir. Ciinkii insanlarin serrinden korkmak aslinda baska insanlara
kars1 bir st-i zandir. Ancak insanin kendi serrinin bagkasina dokunmasindan sakinmasinda ise kendi nefsine

11 Uzlet kavramu icin bkz. Kuseyri, s. 271-276; Gazali, c. 2, s. 221-243, Gazali (1983). Kimyd-y: Saddet, Tahran: Merkez-i intigarat—l ilmi ve
Ferhengi, s. 199-209; Ismail Ankaravi (2008). Minhdcu’'l-fukard, istanbul: Vefa Yayinlari, s. 279-281; Ahmed Ziyauddin Giimiishanevi
(1997). Camiu’l-Usil, thk. Edib Nasreddin, Beyrut: London: Miiessesetii’l-intisari’l-Arabi c. 2, s. 193-195.

112 Asim Efendi, c. 4, s. 3108.

113 Kuseyri, s. 273; Ankaravi, s. 280.

114 Ankaravi, s. 280.

15 Kuseyri, s. 271.

116 Sijhreverdi, c. 2, s. 739.

117 Sjjhreverdi, c. 1, s. 376.

118 Gjjhreverdi, c. 1, s. 361.

119 fbn Arabi (1997). Resailu [bn Arabi, Beyrut: Daru Sadir, s. 510-511.

120 Sar1 Abdullah Efendi, Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, c. 1, s. 272.

121 Miizemmil 73 /8.

122 Sar1 Abdullah Efendi, Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, c. 1, s. 358.

123 Sar1 Abdullah Efendi, a.g.e, c. 1,s.272.

124 Sar1 Abdullah Efendi, a.g.e, c. 1, s. 441.

125 Sar1 Abdullah Efendi, a.g.¢, c. 1, 5. 272

126 Kisinin insanlarin serrinden korktugu igin onlardan uzaklasmasi stfiler tarafindan da uzletin faydali yonlerinden birisi olarak kabul
edilmistir. Ctinkii halk bazen bagkalariin aleyhinde konusmak bazen de sti-i zan ve itham etmek suretiyle kisiye eziyet eder. Insan
halktan uzak durdugu miiddetge biitiin bu durumlardan korunma kiilfetine girmez. ayrica uzlete gekilen kimse Allah’a daha ¢ok ibadet
edebilmek i¢in fazla zaman ayirir. Gazali, Kimyd-y1 Saddet, s. 204-209; Gazali, fhyﬁ, c.2,s.233.
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st-i zanda bulunmasi s6z konusudur. Hak’la sohbeti tercih ederek uzlet yoluna giren kimse ise sohbeti
tercih ederek kendi nefsinden uzlet ettigi icin insanlarin en {istiinii olmustur. Rabb’ini tercih eden bu
kimseler Hakk’in ihsanina mazhar olur.’?

Abdullah Efendi uzlet ve siik(it arasinda zorunlu bir iligski kurmakta, uzlet ve siikttu birbirlerini
istilzam eden iki asil olarak kabul etmekte, siikat ve uzlet arasindaki iliskiyi Ibn Arabi'nin de Hilyetii’l-Abdal
isimli eserinde bahsettigi gibi insanin abdal olmasi i¢in gerekli olan sartlar bahsi altinda ele almaktadir. Buna
gore abdal olmak igin gerekli olan sartlar siik(it/samt, uzlet, aclik ve uykusuzluktur.'® Bu dort sey Hak
yolunun direkleri olup, bunlara uymayan kimse bu yolda kaybolur. Bu direklerden birisi olan uzlet ise
stiktitun sartlarindandir. Uzlet siiktt-1 lisdna yol agar. Ciinkii uzlet eden kimse insanlardan uzak kaldig1 icin
konusamaz.'? Bunun yani sira siikit da uzletin sartlarindandir. Uzlet icin gerekli olan seylerden birisi
stiktt-1 lisdnidir.’® Abdullah Efendi bu baglamda fend mertebesine varip tabiat kafesinden kurtulmak
isteyen kimselere ilim, ma‘rifet ve ibaddete yonelmelerini,'! ancak izhar-1 fazilet etmeyip, samt ve siiktitu
tercih etmelerini, melamet yolunu ihtiyar edilip nam ve nisansiz olmalarini tavsiye etmektedir. Boylece
“Olmeden 6nce 6liiniiz.”13 hadisindeki mevt-i iradil33 mertebesine ulasip enaniyet kayitlarimdan kurtulup
reha ve necat bulanabilir.13+

O Mevlana'nin “Kim giizelligini mezada ¢ikarirsa ona ytizlerce kotii kaza yiiz gosterir. Diismanlarin
kem gozleri, kin ve gayizlari, hasetleri; kovalardan su bosalir gibi basina bosalir. Diismanlar
kiskangliklarindan onu parca parca ederler; dostlar da omriiniti heva ve hevesle zayi eder, gecirirler.”13
ifadesiyle de temas ettigi gibi Hak yolundaki kimselerin insanlar arasinda sohret olmasinin tehlikeleri
tizerinde durmaktadir. Nitekim bu tehlike tasavvuf geleneginde “$ohret afettir.” soziiyle de ifadesini
bulmustur.’® Abdullah Efendi de ayn sekilde kisinin miimkiin oldukca zahiren ve batinen uzlet edip halini
hi¢ kimseye acgiklamamasi gerektigi kanaatindedir. 137 Nitekim 4rifler sohret afetine miibteld olmamak icin
halktan zahiren ve batinen uzlet etmislerdir. Abdullah Efendi ancak uzlete ¢ekilmesiyle sohret olup halk
arasinda tanman kimselerin uzlet etmis sayillmayacagini diistinmekte ve hakiki uzletin halkin uzlet eden
kimsede bir liydkat gormemesi, onu ta‘zimi hatirlarina dahi getirmemeleri oldugunu ifade etmektedir.13

Zahiri uzleti kisiyi batini uzlete gotiiren bir basamak olarak goren Abdullah Efendi’ye gore zahiren
uzlet etmedikce batmen uzlet etmek miimkiin degildir. Aksi halde safa-y1 dertin hasil olmaz. Bu hakikati
idrak eden isti‘dad sahibi talibler giinlerini bosa gecirmeyip amel tohumlar: eker, hultis agacindan
muhabbet ve ma‘rifet meyveleri yer. Bu vahdet ve muhabbet duygusuyla gecen bir saatin bin yillik
omirden daha kiymetli oldugunu idrak eder. Nitekim Mevldnd da bu hakikate “Bahar zamani, ekin
ekmekten gafil kisi, bu zamanin kiymetini ne bilsin! Allah latfunun himayesine siginman gerektir. Ciinkii
Allah, ruhlara yiizlerce latuflar doktii. Allah'in latfuna sigmmman gerek ki bir penah bulasin.”1% sozleriyle
isaret etmistir. 140

Sonug

Bayrami-Melami ve Mevlevi kiiltiir icerisinde miithim bir yere sahip olan Sar1 Abdullah Efendi telif
eserleri ve ozellikle de Mesnevi'nin ilk cildine yazdigr Cevdhir-i Bevihir-i Mesnev? isimli serhiyle tasavvuf
tarihinde miimtaz bir sahsiyet olmustur. Abdullah Efendi bu eserlerinde tasavvuf diisiincesinin birgok
meselesine temas etmis, tasavvuf kavramlariyla ilgili ayrintili malumat vermistir. Onun telif eserlerinde
Islami ilimlere dair kendisinden &nceki bircok esere atif yapip, onlardan iktibas yapmasi tasavvufun yanisira
[slami ilimlerin diger tiim alanlarina da vukufiyetini ortaya koymaktadir.

Abdullah Efendi eserlerinde tizerinde 6nemle durdugu seyr i stilik kavramin yaratilmis her bir
varligin kendisini terbiye edip, sehadet alemi ve beseriyet mertebesinden yiikselmesi siireci olarak

127 Sar1 Abdullah Efendi, Cevdhir-i Bevihir-i Mesnevi, c. 1, s. 272.

128 Sar1 Abdullah Efendi, a.g.e, . 1,s. 271-272; bkz. ibn Arabi, Resailu Ibn Arabi, s. 509-513.

129 Sar1 Abdullah Efendi, a.g.e, c.1,s. 271-272.

130 Sar1 Abdullah Efendi, a.g.e, c.1,s.272.

131 Sar1 Abdullah Efendi, a.g.e, c.2,s.489.

132 Acltini, Kesfu'l-Hafd, 11/291.

133 Abdullah Efendi’'ye gore mevt-i irddi, tebettiil gibi masivayi terk edip yalnizca Allah’a yonelmek manasina gelmektedir. Hz. Ali'nin
“Insanlar uykudadir, sliince uyanirlar.” séziinti de bu baglamda yorumlamaktadir. Ona gore uyku olarak nitelendirilen masivaya
yonelmek cehl ve gafletten, uyaniklik olarak nitelendirilen mevt-i iradi ise ilim ve yakazadan ibarettir.

134 Sar1 Abdullah Efendi, Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, c. 2, s. 490.

135 Mevlana, Mesnevi, c.1, b. 1835-1837.

136 Sar1 Abdullah Efendi, Cevdhir-i Bevdhir-i Mesnevi, c. 2, s. 490; Sufiler bir salikin insanlar arasinda sohret bulmak maksadiyla uzlet
yapmasini siddetle elestirmektedirler. insanlarla bir arada bulunmak bu niyetle yapilan bir uzletten yiiz kat daha iistiindiir. Ankaravi,
s. 280; Hakim Tirmizi (1993). Risdletu Keyfiyyeti's-siiliik ild Rabbi'l-dlemin, Kahire:ed-Darti'I-Misriyyeti'l-Liibnaniyye, s. 43.

137 Sar1 Abdullah Efendi, Semerdtii’l-fudd fi’l-mebde’ ve’l-medd, s. 72.

138 Sar1 Abdullah Efendi, Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, c. 2, s. 490.

139 Mevlana, Mesnevt, c.1, b. 1839-1841.

140 Sar1 Abdullah Efendi, Cevihir-i Bevihir-i Mesnevi, c. 2, s. 491.
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tanimlamuis, seyr i siiltik siirecini “seyr-ilallah, seyr-billah ve maallah, seyr-fillah” seklinde tic asamada ele
almistir. O séliklik ve mecziibluk arasindaki irtibat tizerinde de durmus, seyr i stiltik yolundaki salikleri
cezbeleri ve bunun etkileri bakimindan sélik-i mecziib, mecziib-i salik, salik-i gayr-i mecztb ve mecziib-1
gayr-i salik olarak dort kisma ayirmistir.

Abdullah Efendi seyr i stiltikiin esaslarina vurgu yapmus, seyr i siiltik yoluna giren kimselere bazi
tavsiyelerde bulunmustur. Onun bu baglamda en ¢ok tizerinde durdugu hususlar seriate baghlik, miirsid-i
kamile intisdbin zorunlulugu ve asktir. Seyr i siilik adabina da temas eden Abdullah Efendi'nin seyr u
stlik esnasinda kaginilmasi gereken bazi davramslar konusunda salikleri uyardigi da goriilmektedir.
Kagmnilmas: gereken bu davranislar sohret sevgisi, makamdan dolayr magrur olmak ve masivaya iltifat
etmektir.

Abdullah Efendi'nin seyr i siiltike iligskin olarak riyazet-miicdhede ve uzlet kavramlari tizerinde de
onemle durdugu miisahede edilmektedir. Abdullah Efendi bunun yarusira biiytik cihad olarak gordiigii nefs
miicdhedesi ve riyazeti enbiyanin meslegi olarak kabul etmis, nefsdni hastaliklardan halds olup beseri
kotiiliiklerden eser kalmamasi, insanin dertinunun muhabbet nuru ve ma‘rifet 1siklariyla dolmasi igin
riyazet ve miicahedeyi elzem gormiistiir. O wuzleti ise gerek salikin gerekse muhakkikin begeri sifatlardan
kendini tenzih edip temizlemesi siireci olarak kabul etmis, uzlet ve siiktitu birbirlerini istilzdm eden iki asil
olduguna vurgu yapmustir.

Netice olarak Abdullah Efendi'nin eserlerinde 6nemle tizerinde durdugu seyr i siiltk kavrami,
siireci ve buna iliskin kavramlara bakisini ele aldigimizda onun bu konularda tasavvuf gelenegine bagli
kalarak bu zengin mirasi tevariis ettigini miisahede etmekteyiz.
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