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MUFTULUKLERE GELEN EVLILIKLE ILGILI SORUNLARIN COZUMUNDE DINi DANISMANLIGIN
ROLU
ROLE OF RELIGIOUS COUNSELING FROM THE SOLUTION MUFTIS TO MARRIAGE PROBLEMS
Salih AYBEY"
Oz
Bu arastirmamizda, Ege Bolgesinde bulunan Afyon, Aydin, Denizli, {zmir, Kiitahya, Manisa, Mugla ve Usak il miiftiiltiklerine
bagli olarak hizmet sunan Aile ve Dini Rehberlik Biirolarma danisilan soru ve sorunlar arasindan “Evlilik” konulu sorular ele alinmustir.
2005-2011 yillar1 arasinda biirolara gelen 2246 soru arasindan evlilikle ilgili gelen 296 soru incelenmistir. Ele alman bu sorulardan
hareketle evlilik hayatinin 6ncesinde ve sonrasinda ortaya ¢ikan/cikabilecek problemler tespit edilmeye calisilmis ve ayn1 zamanda
ortaya gikan bu problemlerin ¢6ztimiinde dini danismanligin rolii ele alinmustir.
Buna gore, evlilikle ilgili en ¢cok soru gelen konular evlilikte denklik, kadercilik ve din, mezhep ve kiiltiir farkliliklar ile ilgili
oldugu goriilmiistiir. Bu ve diger konularda yasanan sikintilar, evlilik éncesinde anne-baba ve ¢ocuklar arasinda,evlilik sonrasinda ise
esler arasinda degisik sekillerde problem olarak ortaya ¢ikmaktadir. Calisma boyunca incelenen 296 sorunun tamamina burada yer

vermek miimkiin olmadig1 icin, her basliga ait birka¢ 6rnek soru verilerek konunun degerlendirilmesi yapilacaktir.
Anahtar Kelimeler: Evlilik,Dini Danismanlik,Aile ve Dini Rehberlik.

Abstract

In our research, in the Aegean Region Afyon, Aydin, Denizli, {zmir, Kiitahya, Manisa, Mugla and Usak provinces mufti,
depending on their service offering Family and Religious Guidance Bureau to consult the questions and problems of "marriage" on the
question have been addressed. from the office between the years 2005-2011 from 296 questions about marriage question from 2246 were
analyzed. Discussed before the motion and after the marriage life of these questions arise / problems that can be studied to determine
the role of religion and also consultancy in solving these new problems have been addressed.

Accordingly, most of equivalence conjugal marriage issue from the question, fatalism and religion, has been shown to be
related to sectarian and cultural differences. These difficulties and other issues, between parents and children before marriage, and after
marriage is emerging as a problem in different ways between the spouses. Because all of the 296 issues analyzed during the study to be
able to give place here, evaluation of the subject by giving a few examples of questions for each title will be made.

Keywords: Marriage, Religious Counseling, Family and Religious Guidance.

Giris

Bireylerin hayatlariyla ilgili olarak verdikleri en 6nemli kararlardan olan evlilik, iki kisinin aile
kurmak tizere kanunlarin uygun gordiigii sekilde, ruhen ve bedenen démiir boyu stirdiirecekleri nitelikte bir
araya gelmeleridir(Biiyiik Larousse, 1992: 3912). Evliligin geregi ve nedenleri dustintildiigiinde, kisilerin
biyolojik, sosyal ve psikolojik gereksinimlerini ve giidiilerini doyurmay1 amacladiklar1 gozlenmektedir.

Evlilik ile birlikte iki ayr1 karakterde, iki ayr1 sosyal ve ekonomik yapida yetismis fertler, belki de ayr1
kiiltirde yetismis ve hatta bazen de ayr1 iki dine tabii kimselerin bir araya gelmesi s6z konusudur.
Dolayisiyla bu kadar biyolojik, fiziki, sosyo-kiiltiirel farkliliklar: tasiyan bireylerin bir araya gelip uzun bir
hayat yolculuguna ¢ikmalar1 neticesinde, bu evliligin her zaman mutlu bir sekilde gececegini beklemek
elbette ki dogru olmaz. Evlilik hayatinin akisi iginde eslerin zaman zaman bir takim problem yasamalar1
dogal kabul edilmelidir.

[slam'in olusturdugu sosyal hayat icerisinde aile sadece fiziki bir birliktelik olarak algilanmamis,
kurulmasi dinen gerekli bir kurum olarak kabul edilmistir. Bu nedenle evlilik saglikli bir hayat icin 6nemli
bir 6ge ve Islam’da tegvik edilmistir (Nur 24/31; Nisa 4/3). Ayrica evliligin gerekliligi bircok ayet (Hucurat,
49/3; Araf, 7/189; Zimer,39/6;, Rum,30/21; Nahl, 16/72; Nur, 24/32) ve hadiste (Buhari Nikah 1)
vurgulanmustir.

Ulkemizde toplumu dini konularda aydinlatma ve ibadet yerlerini yonetmekle gorevli resmi kurum
Diyanet Isleri Bagkanligr'dir (1982 Anayasasi, Madde 136). Baskanlik degisen toplumsal ihtiyaglara binaen
topluma sunmakta oldugu din hizmetinin alanin1 hem 6zellik hem de sayisal agisindan genisletme yoluna
gitmistir. Bu degisim dogrultuda son yillarda “sosyal agilimli din hizmetleri” projesine ayr1 bir nem
verilerek ailede olusan/olusabilecek problemlerin ¢oziimiine katki saglamak ve aile kurumunu
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gliclendirmeye yonelik olarak 15 Nisan 2002 tarih ve 199 sayili olur ile miifttiliikler biinyesinde “Aile ve Dini
Rehberlik Biirolar1”nin kurulmasi kararlastirilmisgtir.

Adi gecen birolarin kurulus amaci, toplumumuzun aile hakkinda dini acgidan dogru
bilgilendirilmesini saglamak, aile yapisinin korunmasina katkida bulunmak, halkimizin ¢zellikle aile ve aile
bireyleriyle ilgili dini igerikli soru ve sorunlarina ¢6ziim tiretmektir. (Bardakoglu, 2010: 200).

Bu baglamda calismamiz Miiftiiliikler biinyesinde faaliyetlerini ytirtiten Aile ve Dini Rehberlik
Burolarina gelen evlilik tizerine gelen sorularindan ve biiro gorevlileri ile yapmis oldugumuz
goriismelerden hareketle, evlilikler ile ilgili sorunlar tizerinde dini damismanligin nasil bir etkiye sahip
oldugunu ele alacaktir. Arastirmamiz 2005-2011 yillar1 arasinda gelen sorularla ve Ege Bolgesi ile sinirhidir.
Evlilikle ilgili Aile ve Dini Rehberlik Biirolarina gelen sorular alt basliklar halinde asagidaki sekilde tasnif

edilerek degerlendirilecektir.
Tablo: Evlilikle flgili Sorularm Konularina Gsre Dagilimi

KONULAR SAYI %

Evlilikte kadercilik 87 29.39
Evlilikte aldatma ve zina 55 18.58
Evlilikte din, mezhep ve kiiltiir farkliliklar 61 20.61
Evlilikte denklik 93 31.42
Toplam 296 100.00

Tabloda goriildiigii tizere gelen sorularmn %31.42'si “evlilikte denklik”, %29.39'u “evlilikte
kadercilik” %20.61’i “ evlilikte din, mezhep ve kiiltiir farkliliklar1”, %18.58'i ise “ evlilikte aldatma ve zina”
hakkindadir.Calismamiz tablodaki bu veriler esas alinarak degerlendirilecektir.

1. Evlilikte Denklik

Yukarida da ifade edildigi tizere, evlilik konusunda en g¢ok basvuru %31.42 ile (n=93) evlilikte
denklik {izerine gelmistir. Buradan hareketle gerek es seciminde dikkat edilmesi gereken gerekse esler arasi
uyumda 6nemli bir etken olan evlilikte denkliksartlarina gereken 6nemin verilmesi gerektigi sdylenebilir.

Islam hukukunda “kefaet” terimiyle ifade edilen denklikten maksat, evlenecek esler arasinda dini,
ekonomik ve sosyal bakimdan yakinlik ve esitlik bulunmasidir (islam [Imihali, (islam ve Toplum), 2009, s.
214). Bu denkligin hem ciftler arasinda hem de hisimlari arasinda huzur ve sevgiye vesile olacag:
diistintilmiistiir. Ancak evlilikte denklik, bir sthhat sart1 degil baglayicilik sartidir. Yani denklik, evlilik igin
mecburi bir sart olmayip, sadece aile saadeti igin gereklilik arz etmektedir.

Mezheplere gore denklik sartlar1 degismekle birlikte, (Yildirim, 2004: 479) “dindarlik” konusunda
esitlik bulunmasi noktasinda biitiin mezhepler birlesmislerdir. Ancak, kefaetigiiniimiizde evliligin devami
bakimindan dikkate alinmasi faydal goriilen bir unsur olarak kabul etmenin ve nihai se¢imi taraflara
birakmanin daha uygun olacag: kanaatindeyiz. Evlilikte denklik her adaymn arzu ettigi bir durumdur. Fakat
bazen bireylerin kendilerine denk adaylar ararken yanlis tecriibeler yasadiklari, bazen de kendine denk bir
esle evlenemedikleri i¢in sikintilar yasadiklar biirolara gelen sorulardan anlasilmaktadir.

“Ben dindar bir bayanim. Kendime gore dinimi yasama gayreti icindeyim. Evlilikte de karsima kendime uygun
biri ciksin diye hep bunu bekledim. Yani dinimi rahatlikla yasayabilecegim biri olsun istedim. Cok bekledim, ¢abaladim
ama olmadi. Yagim 31 oldu. Artik beklemektense dniime cikan birisiyle evlenmeyi diistindiim. Ki dylede yaptim. Ama
astl kabus ondan sonra basladi. Hayatim zindan oldu. Ne dini hayatim kaldi ne de hayallerim... Ben ne yapmaliyim ne
olur bana bir yol gosterin?”(Aile ve Dini Rehberlik Biirosu Kisisel Karteks, No: 468, Denizli, Nisan, 2007).

“Babammn 1srar1 sonucu, bizden mal miilk bakinundan iistiin olan komsumuzun kizim aldim. Evlendigim
glinden beri 1zdirap ¢ekiyorum. Esimin isteklerine artik ulasamaz oldum. Ben babamun evindeyken her seyin en giizelini
giyerdim, her yeri gezerdim vs. laflarindan biktim. Ayrica esimin anne babas da beni stirekli ezmeye ¢alistyorlar. Boyle
bir hayati ben ne kadar cekebilirim. Artik ayrilma agamasina geldim. Bana bir tavsiyede bulunun miimkiinse?” (Aile ve
Dini Rehberlik Biirosu Kisisel Karteks, No: 1609, [zmir, Kasim, 2010).

Ornek sorularda da goriildiigii tizere evlilikte denklik her ne kadar zorunlu bir sart degilse de aile
huzuru agisindan gereklidir. Evlilik, haliyle biiytik bir hayat yolculuguna yeni bir yerde tekrar baslamaktir.
Dolayisiyla bu yolculuk esnasinda ne kadar ortak deger varsa o nispette ¢atisma az yasanir. Bunun icin
mimkiin oldugu kadar farkli alanlarda denklik aramanmn onemi biiytiktiir. Nitekim bu dogrultuda il
miiftiiliiklerine bagl biirolara gelen pek ¢ok soru/sorun bu goriisiimiizii desteklemektedir.

Bu konuda biirolara danisan kisilere gorevliler ¢cogunlukla dini bilgilendirme yoluyla yardimci
olmay1 tercih etmislerdir. Evlilikte denkligin, kurulacak olan aile hayatinin problemsiz devam etmesinde
o6nemli oldugunu, ancak dindarlik disindaki diger sartlarin olmazsa olmaz sartlar olmadigini, kendine denk
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birisini arayayim/bekleyeyim derken farkli sikintilarla karsilasilabilecegini vurgulamislardir. Ozellikle
“dindarlik” hususunda esitlik hususunu agiklarken, cevaplarin ayet ve hadislerle desteklendigi
goriilmustiir. Verilen cevaplarda gerekli dini bilgilendirmelerinyapildigi, insanlara rehberlik edici bir tislup
kullandiklari tespit edilmistir.

2. Evlilikte Kadercilik

Evlilik baslig1 altinda gelen sorular icinde evlilikte kadercilikle ilgili sorular %29.39 ile (n=87) ikinci
siradadir. Birbiri yerine de kullanilabilen evlilikte kader, kismet ve nasip sorulart bu baghk altinda
degerlendirilmistir. Ayn1 anlama gelen ifadeler biitiinliigii olarak da tanimlanan (Yilmaz, 2005: 7) bu
kavramlar, evlilik hayatinda sik¢a kullanilan sozler arasindandir. Aile ve Dini Rehberlik Biirolarma
yoneltilen sorular incelendiginde; kisinin evlenememesi veya istemedigi bir evlilii yapmak zorunda
kalmasi, esiyle anlasamamasi, huzursuz evlilikler gibi durumlarda yasanan olumsuzluklar icin
kader/kismet/nasip kavramlarimin ¢okca kullanildig1 ve bu kavramlarla ilgili genis bir yelpazede sorularin
geldigi gortilmektedir.

“Kizim otuz yasimi Qecti. Ama bir kismeti ¢ikmadi. Etrafimda tamdigim ondan daha kiiciik yastaki kizlar
evlendi ve cocuk sahibi oldular. Benim kizimin kismeti kapali olabilir mi?”(Aile ve Dini Rehberlik Buirosu Kisisel
Karteks, No: 277, Aydin, Ocak, 2008).

“Evlilik bir kader mi? O zaman benim kaderim ¢ok kétiiymiis. Arkadaglarim hep giizel insanlarla evlendiler,
huzurlu bir yuvalar: var. Ben ise diinya azabimin icindeyim...” (Aile ve Dini Rehberlik Biirosu Kisisel Karteks, No:
400, Denizli, Agustos, 2010).

Orneklerde goriildiigii {izere mutsuz evlilikler, esler arasi problemler, evlenecek bir kismetin
¢ikmamasi vb. konular hep kadere baglanmaktadir. Bu baglamda gelen sorulara, gorevliler “evliligin kader
olup olmadigmm” aciklayarak cevap vermeye calismuslardir. Evliligin kader oldugu veya olmadig:
konusunda insanlar ikna edici bir tavir almiglardir. Bununla ilgili verilen cevaplarm ¢ogunda “evliligin hiir
irade cercevesinde oldugu, ancak ilmi ile her seyi kusatan Allah'in evlenecek olan iki kisiden habersiz olmasinin
diistiniilemeyecegini” vurgulamuslardir. Bazi cevaplarda ise “olmus ve olacak her seyin Allah katinda yazili oldugu,
ama Allah bizim hangi esi sececegimizi bilip yazdigi icin se¢medigimizi, Allah onu sececeSimizi bildigi icin yazdigi”
ifade edilmistir. Ancak “Evlilik kader midir? seklindeki sorulara dini danismanlik baglaminda gorevlilerin
cevap vermekte zorlandiklari ve cevap birlikteligine varamadiklar1 “kader degildir, kaderdir ancak kendi
kararimizin soncudur” gibi farkh cevaplar verdikleri de gozlenmistir.

3. Evlilikte Din, Mezhep ve Kiiltiir Farkliliklar1

Evlilikle ilgili gelen sorular i¢inde evlilikte din, mezhep ve kiiltiir farkliliklar1 tizerine gelen sorular
%20.61 ile (n=61) tiglincti sirada yer almaktadir. Inan¢ unsuru, toplum denilen insan mozaiginin harcini
olusturmaktadir. Ciinkii insanlarin uzlasarak bir arada yasamalarinda dinin ¢ok ¢nemli bir roli vardir.
Evlenmede dinin (inang birliginin) 6n plana cikarilmasi, tesis edilmesi hedeflenen ideal aile diizenine sekil
ve ruh vermesi sebebiyledir. Ciinki ailenin ash fonksiyonlarindan birisi, diinyaya gelen ¢ocuklara miispet
bir kimlik ve kisilik kazandirmak, onlar1 sosyallestirmek ve kiiltiirtin intikalini saglamaktir(Merig, 2004: 61).
Ayni inanci paylagmalart durumunda evli ciftlerin hem birbirlerine uyum saglamalari, hem de aileden
beklenen yukarida zikrettigimiz sosyal fonksiyonlar: gerceklestirmeleri kolaylasacaktir. Buna karsilik farkl
dinlere mensup kisilerin evliliginde esler, muhtemelen bir kiiltiir catismas1 yasayacak ve diinyaya gelen
cocuklara her biri, kendi inang ve kiiltiirtinii asilamaya calisacaktir. Alacag1 farkli dini-ahlaki terbiyenin ise
hem ¢ocugun kendisini hem de anne-babay1 olumsuz yonde etkileyecegi, aile ici ihtilaflar yaninda sosyal
catismalara sebep olacagi kuskusuzdur. Bu nedenle din farkindan dogan evlenme engeli ile ilgili hukuki
diizenlemelerin arka planinda sosyal ve psikolojik zaruretlerin de bulundugu diistintilebilir (Dagc1, 2000:
133). Digerleri 6nemli olmakla birlikte aile kurumunda asil olan, ayn1 dine mensup insanlarin birbiriyle
evlenmesidir. Ciinkii evlilikte denklik, huzurlu bir aile hayat1 icin 6nemlidir. Nitekim biirolara gelen
sorularda bu konuda yasanan problemlerin giindelik hayattaki tezahtirleri agikca goriilmektedir.

“Benim esim Danimarkali. Otelde calisirken anlastik ve evlendik. Miisliiman olacagini séylemisti ama simdi
olmuyor. Ug tane cocugumuz var. Esim, cocuklar kendi dinine gore yetistirmenin gayreti icinde. Ben de kendi dinime
gore yetistirmek istiyorum. Bu nedenle anlasamiyoruz ve siirekli tartisma yaswyoruz. Ne yapmam lazim, ¢ocuklar:
istedigi gibi egitmesine izin versem mi, yoksa bosansam mi1?” (Aile ve Dini Rehberlik Biirosu Kisisel Karteks, No:
2097, Manisa, Eylul, 2009).

“Kizim tiniversitede okurken Erasmus kapsaminda Avrupa’ya (Ispanya) gitti. Orada yabanci biriyle anlagmis
ve evlenme karart almislar. Biz bu evlilige anne baba olarak karst ¢tkiyoruz, ama nafile. [lla evlenecegiz diyorlar. Boyle
bir evlilik caiz mi? Ailecek perisaniz, bir yol gdsterin...” (Aile ve Dini Rehberlik Biirosu Kisisel Karteks, No: 343,
Aydin, Nisan, 2011).

Gortldugt tizere farkli dine mensup kisilerin evlenmesine dayali olarak cocuklarin egitimi
noktasinda ihtilaflar ¢ikabilmekte ve bu durum esler arasi catismalara dontisebilmektedir. Ayrica
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toplumuzda mezhep farkliliklar1 da bir evlenme engeli olarak diistiniilmektedir. Nitekim farkli mezhep
mensubu kisilerin evliliklerinde goriilen aile anlasmazliklar: miiftiiliiklere gelen sorular arasindadir.

“Birimiz Alevi, digerimiz ise Stinni. Bu farklihk yiiziinden ailelerimiz evlenmemize karsi ¢ikiyor. Biz bu
farkliliktan hi¢ cekinmiyor ve bunu énemsemiyoruz. Ama aileler aym diisiincede degil. Biiyiik bir ¢ikmazin icindeyiz.
Béyle bir durumda mutlu bir evlilik kurmamiz miimkiin mii?” (Aile ve Dini Rehberlik Biirosu Kisisel Karteks, No:
135, Aydin, Agustos, 2008).

Biirolara bu hususta yansiyan sorunlarin agirligi genellikle evlenme girisimi ile baslamakta, her iki
tarafin ailelerinin tepkileri sonucu ya evlilik gerceklesmemekte ya da sorunlu bir sekilde devam etmektedir.
Bunun yaninda kiiltiir farkliliklarinin da hem evlenecek gengleri diistindiirdiigii hem de evlenenler arasinda
problemlere sebep oldugu yine biirolara gelen sorulardan anlasiimaktadir.

“Nisanlanma asamasimdayim. Zihnimde problemler var. Nisanlanacagum kisi egitim, gelir diizeyi ve ailenin
sosyal statiisti itibariyle bizden cok farkli. Ailem onu ahlakca cok begeniyor ve evlenmemizi istiyor. Bense aramizdaki
farkhiliklarin ileride problem olmasindan korkuyorum. Ne tavsiye edersiniz?” (Aile ve Dini Rehberlik Biirosu Kisisel
Karteks, No: 09, Afyonkarahisar, Eyliil, 2009).

“Ben ogretmenim. Yedi yillik bir evlilik hayatim var. Evliligim babamin séziine hayir diyemedigim igin “ot”
gibi geciyor. Ciinkii esimle aramizda ucurumlar var. O ilkokul mezunu. Kiiciimsemek icin demiyorum. Nice ilkokul
mezunlar var degisime, egitime agik. Ama esim elinde kumanda sabahtan aksama kadar o kanaldan bu kanala dizi izler.
Soyle romantik bir siir okuyayim desem anlamaz. Misafir gelse nasil konusulup davramlacagi konusunda yetersiz.
Anlatiyorum anlamiyor. Ne yapacagum sagirdim. Eve gidesim bile gelmiyor, bana bir tavsiyede bulunun liitfen.” (Aile
ve Dini Rehberlik Biirosu Kisisel Karteks, No: 1872, Kiitahya, Aralik, 2008).

Yukaridaki sorular birlikte degerlendirildiginde, ti¢ unsurun da evliliklerde hem esler hem de aile
biiytikleri arasinda sorun tegkil ettigi goriilmektedir. Yasi ilerledigi halde kendine uygun bir es bulamayan
ve kilttrel uyumsuzluk nedeniyle evlenemeyen kisilerin sorularinda bir husus dikkat cekmektedir. Bu
kisilere ozellikle cevre tarafindan “sen kendini ¢ok iyi yetistirdin” seklinde ego kabarmasina neden
olabilecek sozler sdylenmesi ve bu kisilerin yapilanlarin etkisiyle kendilerini tistiin gorme gibi bir egilimin
icine girmeleridir(Merig, 2004 :53). Oysaki bu tarz bir yaklagim, kisinin kendine ait 6z elestiri yapmasini
engelledigi ve bencilligini artirdigr gibi sucu hep bagkasma atip her zaman kendisinin hakli oldugu
diistincesine sahip olmasina neden olabilir. Bunun pek ¢ok 6rnegi biirolara gelen sorularda goriilmektedir.

Bu konuda da gorevlilerin, genellikle dini bilgilendirme ve insanlar1 ikna etmeye yonelik cevaplar
vermisleri goriilmektedir. Yabanci bir erkekle/kadinla evlenmenin uygun olup olmadig: seklindeki sorulara
anlagilir ve yeterli dini bilgilendirme yapilarak, islam’da evlilikte zorunlu ve gegici engeller ayet ve hadisler
1s1ginda anlatilmistir. Bununla birlikte btiro gorevlilerinin keskin cevaplar vermekten kagimnarak, ortami
bulucu, 1limh ve evliliklerin devam etmesi yoniinde cevaplar verdikleri gozlenmistir.

4. Evlilikte Aldatma ve Zina

Glntimuzde aileleri perisan eden, dagilmasina sebep olan en onemli problemlerden birisi hig
stiphesiz eslerin birbirini aldatmasidir. Bu problemin miiftiiltiklere gelen sorular arasinda da oldukga fazla
yer aldigini gormekteyiz. Oysa Islam’da evlilik disi ttim iliskiler yasaklanmis, o6zellikle zina biyiik
gtinahlardan sayilmis, buna basvuranlar agir ifadelerle kinanmis, bu yanlisa agir cezai miieyyideler
getirilmistir (Furkan 25/65; isra,17/ 31; En’am, 6/151).Buna ragmen evlilikle ilgili biirolara gelen sorularin
%18.58"ini (n=55) bu alandaki sorular olusturmaktadir.

Bosanmalarin basta gelen sebepleri arasinda yer alan, ailelerdeki huzursuzlugun ve ¢oziilmelerin
ana etkenlerinden biri olan aldatma, (Aybey, 2015: 104-126) eslerin zina ve namus kavramlar: konusunda
beklenen hassasiyeti gostermemelerinin bir sonucudur.Eslerin aldatmasi, evlilik baglarim zayiflatan, hatta
ortadan kaldiran bir problemdir. Bu durum, evliligin temel taslar1 olan sevgi, saygi ve giiven baglarm
zedeler, sadakati ortadan kaldirir. Bu tiir bir yaklasim, evliligin dogasina da aykiridir (Cakmakli, 1997: 26).

Evlilik, akde dayal, karsilikli dayamismayla kurulmus, ictimai onaylamayla hayata gegirilmis 6nemli
bir kurumdur. Evlilikte mutlu olmak ic¢in 6ncelikli unsur, gtiven ve sadakattir. Sadakatsizlik, esler kadar
cocuklar1 da etkiler. Bu durumun olumsuz sonuglar1 anne-baba ile akrabalara hatta topluma bile yayilabilir.
Nitekim biirolara gelen sorular, bu diisiincelerimizi destekleyen énemli 6rneklerdir.

“Bir sey anlatacagim ama gercekten anlatmas: bile zor. Biz 7 yillik evliyiz. Esimi de seviyorum. Egim igi geregi
stk stk yurtdisina gidip 1 hafta filan kaliyor. Ben de bir seytana uydum. Esimin is ortagiyla birkac kez kacamak yaptik.
Simdi esimin ortag1 daha sik birlikte olmak istiyor. YaptiGinuzin yanhs oldugunu biliyorum ama diisiintiyorum da
belki esim de yurtdisinda beni aldatiyordur. Eger haberi olursa esim ikimizi de éldiiriir. Ne yapmaliyim vicdanen ok
rahatsizzm?” (Aile ve Dini Rehberlik Biirosu Kisisel Karteks, No: 2345, Mugla, Eyliil, 2011).

“Ozel bir isyerinde cahstyorum. Iki cocugum var. Hanumim ok ilgisiz, bu sebeple isyerindeki bir bayanla
birlikte oluyoruz, ama kimse bilmiyor. Havumumn tiziilmesini de istemiyorum. Ama yaptigim seyin yanls oldugunu
da biliyorum. Bana bir yol gdsterin de bu sikintidan kurtulayim?” (Aile ve Dini Rehberlik Biirosu Kisisel Karteks,
No: 507, Denizli, Temmuz, 2009).

-1330-



Ornek olarak verilen sorular incelendigi zaman, ailelerin ne tiir riskler altinda oldugunu
goriilecektir. Yahudilikte, (Levililer: 20; Tesniye: 22) Hiristiyanlikta, (Matta: 5;Yuhanna: 8/1-11)
Miislumanhkta (Furkan 25/68- 69; isra,17/ 32; En’am, 6/151; Nur, 24/2-3) yani biitiin ilahi dinlerde zina
yasaklanmistir ve sadakat evliligin bekasi igin ilk sarttir. Bununla birlikte ailede mutluga acilan ilk kapinin
eslerin dinlerini yasamalarindan gectigini diistiniiyorum. Ciinkii dinin haram olarak belirledigi yasaklara
dikkat eden es, hem kendisini hem de yuvasini her tiirlti olumsuzluktan koruyacaktir.

Ayet-i kerimede Cenab1 Hak, hem erkeklerin hem de kadinlarin namuslu olmalarini emretmektedir
(Nur, 24/31). Ne yazik ki tilkemizde, erkeklerin eslerini aldatma davramslarina karsi ortiik bir onay
gozlenmektedir. Bunda toplum hayatinin sekillenisine neden olan toplumsal cinsiyet rolleri etkili
olmaktadir, diyebiliriz. Konuyla ilgili olarak biirolara gelen sorular dikkat cekicidir.

“Kocam cumadan cumaya namazim kilar ama zina da yapwjor. Kendisine “neden béyle yapiyorsun”
dedigimde “evli erkek icin giinah degilmis” diyor. Dogru mu? (Aile ve Dini Rehberlik Biirosu Kisisel Karteks, No:
842, Izmir, Haziran, 2007).

Goruldugt gibi erkegin zina yapmast toplumsal algilarda normal kabul edilmektedir. “Erkektir
yapar ama donecegi yer yine evidir” diisiincesi ve soylemi, hemahlaki acidan yanlistir hem de kesinlikle
Islam’la bagdasmaz. Ailede, sadakat sadece kadindan beklenmemeli, erkek de hanimina karsi sadakat
duygusu icinde olmalidir.

Sorulara verilen cevaplarda gorevliler zina ve aldatma konularinda soru soran kisilere kesin ve
keskin ifadelerle cevap vermislerdir. Yapilan isin yanlis oldugu, dinimizce zinanin en biiyiik giinahlardan
biri oldugu,toplumun temel niivesi aileyi kokiinden sarsan, insanlardaki namus ve iffet duygusunu rencide
eden, ahlaksizligin yayilmasini hizlandiran toplumsal bir bela oldugu, Yiice Allah’in bu hususta agik
emrinin oldugu ifade edilerek gerekli dini bilgilendirmeler yapilmistir. Ayrica iffet ve namus kavraminin
sadece kadin tarafina yiiklenmemesi gereken bir husus oldugu, iffetli ve namuslu yasamak, kadin-erkek her
insanda bulunmasi gereken tistiin manevi bir 6zellik, ahlaki bir giizellik oldugu konularinda da tavsiyelerde
bulunmuslardir. Biiro gorevlileri yasanan soruna ¢oziim getirici, ailelerin dagilmasina engel olucu cevaplar
vermislerdir.

Sonug

Aile yapmuzm korunmasma katki saglamak, insanlarin dini konularda bilme ve damisma
ihtiyaglarini karsilamak amactyla Diyanet Isleri Bagkanligi miiftiiliikler biinyesinde Aile ve Dini Rehberlik
Biirolarini agmistir. Bu calismamizda Ege bolgesindeki il miiftiiliiklerine bagli olarak hizmet sunan biirolara
gelen sorulardan evlilik ile ilgili 296 soru analiz edilerek evlilik hayatinin 6ncesinde ve sonrasinda ortaya
¢ikan/cikabilecek problemler tespit edilmeye calisilmis ve aynmi zamanda ortaya ¢ikan bu problemlerin
¢oziimiinde dini danismanligin ne denli bir rol tistlendigi goriilmiis ve verilen soru ornekleri ve verilen
cevaplar din egitimi biliminin sinurlari ¢ercevesinde degerlendirilmistir.

Evlilikle ilgili en ¢ok soru gelen konu %31.42 ile evlilikte denklik tizerine olmustur.Bunu %29.39 ile
“evlilikte kadercilik” %20.61 “evlilikte din, mezhep ve kiiltiir farkliliklar1” ve %18.58 ile de “evlilikte aldatma
ve zina” konulari takip etmistir.

Bu ve diger konularda yasanan sikintilar, evlilik 6ncesinde anne-baba ve ¢ocuklar arasinda, evlilik
sonrasinda ise esler arasinda degisik sekillerde problem olarak ortaya ¢ikmaktadir. Calisma boyunca
incelenen 296 sorunun tamamina burada yer vermek miimkiin olmadig: i¢in, her basliga ait birkag crnek
soru verilerek konunun degerlendirilmesi yapilacaktir.

Calismamiz neticesinde gorulmiistiir ki, insanlarin yasadiklar1 sorunlar1 ¢6zme asamasindaki ortak
paydalarindan birisi dindir. Ctinkii din, inanan insanlar i¢in daima maddi ve manevi sifa kaynagidir. Dini
danismanligin ortaya c¢ikmastyla bazi insanlar ailevi sorunlarini psikolog ve aile danismanlarimin yani sira
dini danismanlara da agmustir.

Ele aldigimiz soru ve sorunlardan hareketle gerek evlilik 6ncesinde anne-baba ve ¢ocuk arasinda
gerekse evlilik sonrasi egler arasinda ciddi problemler yasanmakta ve bunlar dini danismanlik uygulamalar:
ile ¢oziim beklemektedir.

Bir takim eksiklikleri olmasina ragmen, il ve ilce miiftiiliikleri biinyesinde 2003 yilinda acilmaya
baslayan Aile ve Dini Rehberlik Biirolarini baslangigtan giintimiize kadar ciddi bir ilerleme gostermistir. Bu
nedenle aile problemlerinin ¢6ztimiinde dini danismanlik roliinii iistlenen Aile ve Dini Rehberlik Biirolar:
gelistirilmesi ve iyilestirilmesi gereken bir dini damisma ve rehberlik hizmeti 6rnegi olduklar1 da tespit
edilmistir.
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