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Calismanin amacy;Spor Lisesinde egitim alan dgrencilerin iletisim beceri diizeylerinin bazi degiskenlere gore incelenmesidir.

Caligmanin aragtirma grubunu; Istanbul Profesor Faik Somer Spor Lisesinde 6grenim goren 65'i kadim, 77’si erkek olmak iizere toplam
142 lise 6grencisi olusturmustur. Arastirmada veri toplama araci olarak; Korkut ve Bugay (2014) tarafindan gelistirilen ve gecerlik-
glivenirligi yapilan “iletisim Becerileri Olgegi (180)" ile arastirmacilar tarafindan olusturulan “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmustir.
Verilerin normallik varsayimini incelemek icin "basiklik" ve "carpiklik" degerlerine bakilmis, verilerin normal bir dagilima sahip
olmadig1 goriilmiistiir. Daha sonra cinsiyet, spor bransi, kardes sayisi ve sosyal medya hesabi kullanimina bagl olarak a=0.05
anlamlilik diizeyinde Mann-Whitney U t-testi, siif ve zamani degerlendirme sekillerine gore ise Kruskal Wallis testi uygulanmustir.
Arastirmanin bulgulary; spor lisesi 6grencilerinin iletisim becerilerinin cinsiyet, spor brans, kardes sayisi, sosyal medya hesabs, sinuf ve
zamani degerlendirme degiskenleri acisindan istatistiksel olarak anlamli bir iliskinin bulunmadigini géstermistir.
Anahtar Kelimeler: Spor Lisesi, Ogrenci, Iletisim Becerisi.

Abstract

The purpose of this study is to reveal the factors that are efficient upon Sport High School students” communication skills. In
accordance with this purpose, Communication Skills Scalewas developed by Korkut and Bugay (2014) and personal information form
wasdeveloped by researchers who were performed to 142 students (65 female and 77 male) studying at Professor Faik Somer Sport
High Schools in Istanbul. To examine the normality of the data, "kurtosis" and "skewness" values were analyzed and were regarded as
not normally distributed data. Later, gender sport branch, the number of siblings and social media accounts, depending on the use of
a=0.05 level of significance t-test, Mann-Whitney, and in accordance with the class and time evaluation form Kruskal-Wallis test was
applied. The findings of the research show that sports communication skills of high school students gender, sport branch, number of
siblings, social media accounts, class and time for the evaluation variables were not cause statistically significant relationship.

Keywords: Sport High School, Student, Communication Skills.

1.GIRIS

Insanoglu diinyaya geldigi andan itibaren gevresiyle iletisim kurmaya ihtiyag duyar. Bu ihtiyacin
da her tirli distincesini, problemini ve duygularimi diger insanlarla iletisim sayesinde paylasarak
giderebilmektedir (Asc1, Hazar ve Yilmaz, 2015: 161).1lk kez M.O. 5. ve 4. ylizyillarda Aristo tarafindan “Bir
hatibin, konugsmasryla dinleyicilerini istedigi bicimde etkileyebilme ve inandirict olma beceri ve sanat1”
olarak tanimlanan iletisimin, giiniimiizde artitk daha farkli islevlere sahip oldugu kabul edilmektedir
(Tevriiz, 1997: 25; Ocak ve Ersen, 2015: 2).iletisimin alan yazininda gesitli tanimlari bulunmaktadir. Tletisim;
duygu, diistince, hayal, olay, olgu veya bilgilerin her tiirlii yolla baskalarina iletilmesidir (Batlas ve Baltas,
2001: 42).Diger bir tanima gore iletisim;davranis degisikligi olusturmak igin bilgi, fikir, tutum, duygu ve
becerilerin paylasilmasi igin gerekli bir etkilesim stirecidir (Gtilbahge, 2010: 14; Bingol ve Demir, 2011: 152-
153). Golonu ve Karci'ya (2010: 125) gore iletisim; bireyler, gruplar ya da toplumlar arasinda cesitli
yontemlerle bilgi,diisiince ve inang aligverisini saglayan etkilesim siirecidir.lletisim becerisi ise, ozellikle
baskalarini anlamada onlarin duygu ve diistincelerini onlarla 6zdesleserek gorme duyarlig: kazanmada ¢ok
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onemlidir (Er6zkan, 2009: 545). Davrams degisikligini basarmada en onemli etken iletisim
becerisidir(Kunugen, 2007: 77).Belli ve ark. (2013: 91) gore iletisim becerisi; bireylerin génderdigi mesajlar1
dogru bir sekilde kodlamas: ve iletmesi, aldig1 mesajlar1 hatasiz sekilde anlamlandirmasimna yarayan etkili
tepki verme ve etkin dinleme becerilerinin timuidiir.

[letisim becerilerinin dogustan ve sezgi yoluyla gerceklestigini diistinenlerin yani sira bircok
calisma, iletisim tekniklerinin ¢ogu 6gesinin dgrenilebilir ve dgretilebilir tzelliklere sahipoldugunu ortaya
koymaktadir. (Korkut, 2005: 143).1letisim becerisi, kisileraras: iliskilerde cok dnemli bir yer tutmaktadir.
Citinkt etkili iletisim, mesaji alan kisinin mesajin anlamini, veren kisinin iletmek istedigi anlamda almas1
halinde gerceklesmektedir. Dengeli ve saglikli iliski kurabilen bireylerin; duygusal giivenlik icinde
olduklari, olaylari, durumlar1 gerektigi bicimde yorumlayabildikleri ve gevrelerindeki insanlar kadar
kendileriyle de olumlu iletisimler kurabildikleri bilinmektedir (Erdzkan, 2009: 545).Glintimtizde stirekli
olarak gelisen teknoloji iletisimi kolaylastirmaktadir(Goksel ve Serarslan, 2015: 276). Ancak bunun yaninda
gittikge karmasiklasan diinyanin bir yandan iletisimi zorlastirmasi kaginilmazdir. Bu sebeple kisilerin
iletisim tekniklerini tanimasi ve iletisim becerilerini stirekli olarak gelistirmesi cevresiyle saglikli iliskiler
kurabilmesi agisindan son derece 6nemlidir (Eskiyoriik, 2014: 52).

Bireyin yasaminin her alaninda basarili olmasi onun iletisim becerilerini ne kadar etkin kullandig; ile
yakin iligkilidir (Babadagli, Erim ve Erdogan, 2006: 53; Bing6l ve Demir, 2011: 153; Kumcagiz ve ark., 2011:
50).Ozellikle ergenlik, geng bireyin pek ¢ok biyolojik,psikolojik, sosyal degisim ve gelisimi bir arada yasadig1
donemdir (Yavuzer, 2005: 22). Cocukluk ile eriskinlik arasinda yepyeni uyumlarin gerceklestigi bir gecis
donemi olmas1 nedeniyle o6zellikle lise donemindeki bireyler ¢evreleriyle yasadiklar: iletisim problemleri
yiziinden kisileraras: iletisim calismalarinda onemli bir grubu olusturmaktadir. Icinde bulundugumuz
donemde egitim kurumlarinda 6grencilerin sosyal becerilerinin gelistirilmesi hedefiyle olabildigince gesitli
calismalar yapildig1 bilinmektedir. Ozellikle ergenlik dénemi icerisinde olan ogrencilerin iletisim
becerilerinin gelistirilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir (Eskiyoriik, 2014: 52). Feller ve ark. (1994: 18) okul
ortamindaki 6grencilere ogretilen iletisim becerilerinin, onlarin mezun olduktan sonraki meslek
yasamlarinda,6zel hayatlarinda ve gesitli egitim ortamlarinda kullanabilecekleri faydali beceriler oldugunu
vurgulamistir.

Lise doneminde olan bireylerin biiyiik cogunlugu, ergenlik doneminin son zamanlaria
yaklasmakta ve yetiskinlige gecise hazirlanmaktadir. Bu dénemde birey, bir yandan kendini gelistirmeye
calismakta, bir yandan da yeni tamisti1 kisilerle saghkli iliskiler kurmaya ve gevresinde aranan bir birey
olmaya cabalamaktadir (Yavuzer, 1993: 26).Bireyin bu donemde cevresinden alacagi olumlu mesajlar
ogrencinin saglikli bir benlik algis1 gelistirmesi, tiretken bir birey olabilmesi ve okul basarisi agisindan son
derece 6nemlidir (Ozerbag, Bulut ve Usta, 2007: 127).Bu noktadan hareketle arastirmanin amacini; spor
liselerinde egitim ve ogretim hayatlarna devam eden ogrencilerin iletisim becerilerinin incelenmesi
olusturmaktadir. Bu amag dogrultusunda spor lisesi dgrencilerinin iletisim becerileri durumlar: cinsiyet,
spor bransi, kardes sayisi, sosyal medya kullanim durumu ve sinif degiskenlerine goére incelenecektir. Bu
amag dogrultusunda su sorulara yamt aranmustir. (1)Calismanin 6lgek puan dagilimi nasildir?(2)Cinsiyet
degiskenine gore dgrencilerin iletisim becerisinde anlaml farklilik var midir? (3) Spor bransi degiskenine
gore, ogrencilerin iletisim becerileri arasinda farklihk var midir? (4)Kardes sayisi degiskeni agisindan
katilimcilarin iletisim becerileri arasinda farklilik var midir? (5)Sosyal medya hesabi olan grenciler ile diger
ogrenciler arasinda iletisim becerileri agisindan anlamli farklilik var midir? (6) Spor lisesi 6grencilerinin
okuduklari sinif degiskenine gore iletisim becerilerinde farklilik var midir? (7) Zamani degerlendirme bicimi
degiskenine gore Spor lisesi 6grencilerinin iletisim becerilerinde farklilik var midir?

2.YONTEM

2.1.Arastirma Grubu

Calismaya, 2015-2016 Egitim-Ogretim Yili Bahar Yariyilinda Istanbul ili, Atagehir ilgesinde yer alan
Profesor Faik Somer Spor Lisesinde 6grenim goren 65'i kadin, 77’si erkek olmak {izere toplam 142 lise
ogrencisi katilim gostermistir.

2.2.Veri Toplam Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak; “Iletisim Becerileri Olcegi” ve “Kisisel Bilgi Formu”
kullamilmustir. Tletisim Becerileri Olgegi, Korkut ve Bugay (2014) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmis ve gecerlik-
glivenirligi yapilmistir. Olgek, toplam 25 madde ve 4 alt boyuttan olusmakta ve 51i likert (5=Her zaman,
4=Siklikla, 3=Bazen, 2=Nadiren, 1=Higbir zaman) seklinde puanlanmaktadir. Bu c¢alisma kapsaminda
Olcekten alinabilecek en yiiksek puan 121, en diisiik puan ise 33'tlir. Ayrica, arastirmacilar tarafindan
gelistirilen ve 6grencilerin cinsiyet, spor bransi, kardes sayisi, sahip olunan sosyal medya hesabi, aktif olarak
spor ile ilgilenme, sinif ve zamanlarini kimin yaninda degerlendirdikleri gibi degiskenler hakkinda bilgi
edinmeye yonelik kisisel bilgi formu kullanilmustir.
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Olgegin Cronbach Alpha ig tutarlilik katsayisi, bu galisma kapsaminda “,890” olarak hesaplanmustir.
Alfa katsayisina bagl olarak ¢lgegin giivenilirligi su sekilde yorumlanir: 0.00<alfa<0.40 ise tlgek giivenilir
degildir,0.40<alfa<0.60 ise Olcegin  gilivenilirligi  dustiktiir,0.60<alfa<0.80 ise olcek  oldukca
giivenilirdir,0.80<alfa<1.00 ise 6lgek yiiksek derecede giivenilirdir (Kalayci, 2008). Bu sonuca (,890) gore,
¢alismanin giivenirliginin oldukga yiiksek oldugu soylenebilir.

2.3.Verilerin Toplanmasi

Arastirmada kullanilan veri toplama aracinin kullanilmas: i¢in uygulanmasi icin oncelikle clgegi
gelistiren ve gegerlik giivenirligini yapan yazardan izin istenmistir. Daha sonra ise lgegin uygulanacagt
okul belirlenip okulun idari amirlerinden gerekli izin alinarak galismaya baslanmistir. Olgegin uygulanmasi
ogrencilerin ders saatleri 6ncesinde ve ders saati esnasinda gerceklestirilmistir. Prosediir geregi, 6grencilere
veri toplama araglarinin doldurulmas: hakkinda detayli bilgi verilmistir.Veri toplama araci, gontilliliik
esasina uygun olarak dagitilmistir, bu nedenle calismaya katilmak istemeyen hicbir 6grenciye olgek
dagitilmamistir. Arastirmacilar tarafindan toplanan anket formlar1 (142 adet) kontrol edilerek
degerlendirilmek tizere bilgisayar ortamina aktarilmistir.

2.4.Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen veriler; betimsel istatistik yontemler, Mann Whitney-U ve Kruskal Wallis
H-testi kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin parametrik testlerin 6n sartlarini saglayip saglamadigina
Carpiklik ve Basiklik (normal dagilim durumu) degerleri ve Levene (varyanslarin esitligi) testi sonuglari
incelenerek karar verilmistir (Biytikoztirk, 2012).Analizler, verilerin parametrik test varsayimlarini
kargilamadigini gostermistir. Olgeklerin giivenirliklerini belirlemek icin ise Cronbach Alpha i¢ tutarlik
katsayilar1 hesaplanmustir.

3.BULGULAR

Tablo 1'e gore ogrencilerin IBO puanlarinin aritmetik ortalamast 96.64, standart sapmasi 14.53'tiir.
Ayrica, katihmcilarm IBO'den elde edilen toplam puanlariin normallik varsayimini saglayip saglamadigina
iliskin carpiklik ve basiklik katsayilar1 hesaplanmistir. Bu katsayilara iliskin degerler Tablo 1'de gorildugii
tizere carpiklik -1.357 basiklik 3.076 olarak hesaplanmistir. IBO'den elde edilen verilerin normal dagilim

varsayimini saglamadig goriilmektedir.
Tablo 1. iletisim Becerileri Olgegi Puan Dagilimi

Madde Sayis1 N Ss Carpiklik Basiklik Min. Mak.

X

iBO 25 142 96.64 14.53 -1.357 3.076 33.00 121.00

Spor Lisesi dgrencilerinin cinsiyet degiskenine gore iletisim becerileri diizeylerini incelemek igin yapilan
Mann Whitney U-testi sonuglar1 Tablo 2'de gosterilmistir. Buna gore spor lisesinde egitim alan kadin ve
erkek ogrencilerin iletisim becerisi diizeyleri arasinda istatistiksel agidan anlaml bir fark bulunmamuistir
(Zo.os; -1,549; P>0.05). _

Tablo 2. IBO Puanlarmin Cinsiyet Degiskenine Gére Mann Whitney-U Testi Sonuglart

Gruplar N isira Ysira u z p
56 Kadin 65 7732 502550
e 2124.50 -1.549 012
e 77 66.59 5127.50

p>0,05

Spor Lisesi 6grencilerinin spor brans: degiskenine gore iletisim becerileri diizeylerini incelemek icin yapilan
Mann Whitney U-testi sonuglar1 Tablo 3'te gosterilmistir. Buna gore ¢grencilerin iletisim beceri diizeyleri

arasinda istatistiksel acidan anlamli bir fark tespit edilmemistir (Zoos; -.537; P>0.05).
Tablo 3. IBO Puanlarinin Spor Bransi Degiskenine Gore Mann Whitney-U Testi Sonuglari

Gruplar N X4ra Zsira u z p
iBO Bireysel Spor 62 73.60 4563.50
2349.50 -.537 0.59
Takim Sporu 80 69.87 5589.50

p>0,05
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Spor Lisesi ogrencilerinin kardes sayist degiskenine gore iletisim becerileri diizeylerini incelemek igin
yapilan Mann Whitney U-testi sonuglar1 Tablo 4’te gosterilmistir. Buna gore 6grencilerin iletisim beceri

diizeyleri arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark tespit edilmemistir (Zo.0s; -.172; P>0.05).
Tablo 4. IBO Puanlarimin Kardes Sayist Degiskenine Gére Mann Whitney-U Testi Sonuglar:

Gruplar N X4ra Zsira u z p
Kardes yok 23 72.85 1675.50
IBO
1 veya daha fazla 119 71.24 8477.50 1357.50 -172 086

p>0,05
Spor Lisesi dgrencilerinin sosyal medya kullanimi degiskenine gore iletisim becerileri diizeylerini incelemek
icin yapilan Mann Whitney U-testi sonuglar1 Tablo 5'te gosterilmistir. Buna gore 6grencilerin iletisim beceri

diizeyleri arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark tespit edilmemistir (Zo.0s; -.055; P>0.05).
Tablo 5. IBO Puanlarinin Sosyal Medya Degiskenine Gre Mann Whitney-U Testi Sonuglari

Gruplar N )_(S- ra sira u z p
Var 131 70.45 9229.00
iBO
Yok 9 71.22 641.00 583.00 -.055 0.96

p>0,05
Ogrencilerin 6grenim gordiigii siif degiskenine gore iletisim becerileri diizeyleri olgeginden aldiklar:
puanlarin Kruskal Wallis H-testi sonuclar1 Tablo 6'da gosterilmistir. Analiz sonuglari, spor lisesi
ogrencilerinin smif degiskenine gore iletisim becerileri diizeylerinin istatistiksel agidan farklilasmadigim
ortaya koymustur (X?(3); 1.566; P>0.05).

Tablo 6. IBO Puanlarinin Siif Degiskenine Gore Kruskal Wallis H-testi sonuglari

Gruplar N isir a x2 sd P
1 19 61.55
iBO 2 65 74.17
1.566 3 0.67
3 36 73.54
4 22 68.86
p>0,05

Ogrencilerin zamani degerlendirme bigimi degiskenine gore iletisim becerileri diizeyleri 6lgeginden aldiklar
puanlarin Kruskal Wallis H-testi sonuglar1 Tablo 7'de gosterilmistir. Analiz sonuglari, spor lisesi
ogrencilerinin zamani degerlendirme bi¢gimi degiskenine gore iletisim becerileri diizeylerinin istatistiksel
acgidan farklilasmadigini ortaya koymustur (X2 (2); 4.217; P>0.05).

Tablo 7. IBO Puanlarmnmn Zaman Degerlendirme Bicimi Degiskenine Gore Kruskal Wallis H-testi sonuglar:

Gruplar N Xsi ra x2 sd P
Aile 36 82.89
o Arkadas 58 70.24
IBO 4217 2 0.12
Teknolojik
Aletler 48 64.48
p>0,05
4. TARTISMA

Mevcut aragtirmanin {letisim Becerisi Olgeginden elde edilen verilere gore, ortalama deger 96.64; Ss
14.53; mim. puan 33.00; mak. Puan 121.00°dir. Pehlivan (2005) yaptig1 calismada iletisim becerisi algisina ait
ortalama deger 78.80; Ss 9.79dur. Cetinkaya (2011) yapmis oldugu calismanin Iletisim Becerisi
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Envanterinden alman degerler ortalama deger 177.94; Ss 15.55; min. Puan 132.00; mak. Puan 210.00’dur.
Yildirim ve Abakay (2015) tarafindan yapilan ¢alismanin aritmetik ortalamasi 102.56; Ss 14.08; min. puan
59.00; mak. puan 125.00'tir. Spor Lisesi ogrencilerinin cinsiyet degiskenine gore iletisim becerileri
diizeylerini incelemek i¢in yapilan Mann Whitney U-testi sonucu kadin ve erkek o6grencilerin iletisim
becerisi diizeyleri arasinda istatistiksel acidan anlaml bir fark olmadigini gostermistir. Pehlivan (2005)'1n
ogretmen adaylarma yaptigr calismanin cinsiyet degiskeni sonucunda erkek ve kadinlar arasinda anlaml
farklilik tespit edilmemesi; Bingol ve Demir (2011)'in saglik meslek yiiksekokulu 6grencilerine yaptiklar
calismanin cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik tespit edilmemesi; Yildirim ve Abakay (2015)'in
yapmis olduklar1 ¢alismada cinsiyet degiskeni agisindan kadin ve erkekler arasinda anlamli fark tespit
edilememesi; Oztiirk ve Soytiirk (2015)iin yaptiklar1 calismanin cinsiyet degiskeninde kadin ve erkekler
arasinda fark tespit edilememesi mevcut calismanin cinsiyet degiskeni sonucunu desteklemektedirler.
Ancak,Cetinkaya (2011)'nin yaptig1 calismanin cinsiyet degiskeninde kadin ve erkekler arasinda anlaml fark
tespit edilmesi mevcut ¢alismanin cinsiyet degiskeni sonucu ile 6rttismemektedir.

Spor Lisesi 6grencilerinin iletisim becerileri noktasinda spor bransi degiskeni Mann Whitney U-testi
ile irdelenmis, ancak takim sporu ve bireysel sporlar ile ilgilenen 6grenciler arasinda anlaml bir fark tespit
edilmedigi gortilmiistiir. Oztiirk vd., (2011) tarafindan 6grencilere yapilan galismada bireysel spor ve takim
sporu ile ilgilenen 6grenciler arasinda istatistiki agidan bir fark bulunamamasi, benzer sonuca sahipSelagzi
ve Cepikkurt (2015)'un antrendr ve sporculara yaptiklari aragtirmada bireysel spor ve takim sporu ile
ilgilenen sporcular arasinda fark tespit edilememesi mevcut calismanin spor brans: degiskenini destekler
iken, Yilmaz, Cimen ve Bektas (2009) tarafindan sporculara yapilan ¢alismada bireysel spor ve takim sporu
ile ilgilenen sporcular arasinda bireysel spor ile ilgili sporcular lehine farklilik tespit edilmesi, mevcut
calismanin spor bransi degiskeni ile ortiismemektedir.Sahip olunan kardes sayisinin iletisim becerisi
tizerinde etkili olup olmadigini test etmek igin yapilan Mann Whitney U-testi sonucu, spor lisesi
ogrencilerinde istatistiksel agidan anlaml bir fark tespit edilmedigini gostermistir. Bingtl ve Demir (2011)’in
saglik meslek yiiksekokulu oOgrencileri tizerinde yapmis olduklari ¢alismanin kardes sayisi degiskeni
irdelenmis ve herhangi bir farklilik tespit edilmemistir. Bu bulgu mevcut ¢calismanin sahip olunan kardes
sayist degiskeni ile ortiismektedir. Diger bir sonuca gore; dgrencilerin 6grenim gordiuigii sinif degiskeni
Kruskal Wallis H-testi ile irdelenmis ve iletisim becerileri diizeylerinin istatistiksel acidan farklilasmadig:
belirlenmistir.Bing6l ve Demir (2011)"in saglik meslek yiiksekokulu 6grencilerine yaptiklar: calismada simif
degiskeni acisindan fark tespit edilememesi veOztiirk vd., (2011) tarafindan 6grencilere yapilan ¢alismanin
sinif degiskeni acisindan farkli smiflarda 6grenim goren Ogrenciler arasinda da farkliik olmadiginin
belirlenmesi mevcut ¢alismanin sinif degiskeni sonucunu desteklemektedirler. Ancak, Pehlivan (2005)"in
ogretmen adaylarina; Cetinkaya (2011)'nin yaptig Tiirkge 6gretmen adaylarina; Hergtiner, Gliven ve Yaman
(1997)mn universite 6grencileri tizerinde yapmus olduklari calismalarda simf degiskeni agisindan farkh
siniflarda 6grenim goren dgrenciler arasinda anlamli farkliliklar tespit edilmesi mevcut ¢alismanin sonucu
ile celismektedir.

5. SONUC

Mevcut arastirma kapsaminda dgrencilerden toplanan veriler dogrultusunda olgegin puan dagilimi
¢ikarilmistir. Bu baglamda elde edilen verilerin normal dagilim gostermedigi tespit edilmistir. Bu calisma
kapsaminda 6lgekten alinabilecek minimum puan 31.00 iken, maksimum puan 121.00’dir. Cinsiyet degiskeni
Mann Whitney-U testi sonucuna gore, kadin ve erkek ogrenciler arasinda iletisim becerisi agisindan
herhangi bir fark tespit edilememistir. Ortalamanin yiiksek olmasi hem kadin hem de erkek ogrencilerin
iletisim becerisinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Spor brans: degiskenine gore, bireysel ve takim sporu
ile ilgilenen dgrenciler arasinda istatistiki acidan herhangi bir farklilik tespit edilememistir. Bu sonug, hem
bireysel hem de takim sporu ile ilgilenen 6grencilerin benzer iletisim becerisine sahip olduklarim
gostermektedir. Diger bir sonuca gore, kardes sayisi degiskeninde kardesi olan veya olmayan spor lisesi
ogrencilerinin iletilisim becerisi noktasinda bir fark tespit edilememesi, iki gruba dahil olan 6grencilerin de
benzer iletisim becerisi sergilediklerini gostermektedir. Ogrencilerin sosyal medya kullanip
kullanmamalarini 6lgen Mann Whitney-U testi ve 6grencilerin 6grenim gordiikleri smf ile bos zamanlarim
kiminle ne sekilde degerlendirdikleri noktasinda Kruskal Wallis-H testi sonucuna gore, spor lisesi
ogrencileri arasinda anlamli farkliliklar tespit edilememistir. Ayrica yapilan literatiir taramas: sonucu,
iletisim becerileri ile ilgili yapilan calismalarda sahip olunan sosyal medya hesab: veya sosyal medyay1
kullanip kullanmadiklarini irdeleyen bagimsiz degiskenlerin ¢ok az oldugu belirlenmistir.

6. ONERILER
« Iletisim becerisi ile ilgili yapilacak caligmalarda bagimli ve bagimsiz degisken sayisi arttirilmalidir.

* Yapilacak calismalarda, farkl: illerde yer alan Spor Liselerinde 8grenim goren 6grencilerinde calismaya
dahil edilmelidir.
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