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BUYUK SELCUKLULARA AiT iLK TURKCE TELIF ESER: TABIBNAME
GREAT SELJUKQS BELONGING FIRST TURKISH MANUSCRIPT WORK: TABIBNAME

Mehtap ALPER”
Oz

Bu c¢alismada Biiyiik Selguklulara ait Oguz Tiirkgesiyle yazilmis “Tabibname” adli telif bir tip eserinin tamitilmasi amaglanmustir.
“Tabibname, Biiyiik Selguklu Sultan1 Sultan Meliksah’n oglu Sultan (Sencer) Sancar'n istegi iizerine Ebu’l-Muzaffer tarafindan kaleme almmistir.

12. yiizyilda yazilan ve tek niishasi tespit edilen bu eser, hem tip tarihi hem de Eski Oguz Tiirk¢esinin erken dénemine ait olmasi agisindan biiyiik
onem tagimaktadir.
Anahtar Kelimeler: Biiyiik Selguklu, Oguz Tiirkgesi, Tip, 12. Yiizy1l.

Abstract

The aim of this study is to present the fisrt manuscript work on medicine “Tabibname”, which was related to Great Seljugs Period, and
written in Oguz Turkish. This work was written by Abu'l-Muzaffar at the request of Sultan Sancar (Sencer), Great Seljuq Sultan "Sultan Malik Shah's
son". Written in the 12th century, and being a single copy, it is of great importance in terms of relating to both the medicine history and the early
period of Old Oguz Turkish history.
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1.Girig

Dil tarihimizin 6nemli donemlerinden biri olan Eski Anadolu Tiirkgesi donemiyle ilgili pek ¢ok eser
bulunmasina ve bunlarin dil 6zellikleri konusunda ¢ok sayida galisma yapilmis olmasina ragmen bu dénemin ne zaman
basladig1 konusunda kesin hiikiimlere varilamamaktadir. Bunun asil nedeni, Eski Anadolu Tiirk¢esinin ilk agamasini
olusturan Selcuklu Tiirkcesinin 13. yiizyildan 6nceki donemine ait oldugu kesin olarak sdylenebilecek metinlerin
bulunamamasidir.13. yiizyila ait olduklar1 bilinen eserler ise Anadolu Selguklularina aittir. Bu nedenle Selguklu
donemin dil 6zellikleri ve Oguzcaya dayali yazi dilinin nerede olustugu konusundaki belirsizlikler dil tarihimiz
acisindan Onemli konulardan biri olmaya devam etmektedir. Bu doneme ait dil 6zelliklerinin belirlenebilmesi bu
doneme ait metinlerin bulunmasiyla miimkiin olacaktir.

Bu calisma Eski Anadolu Tirk¢esinin baslangict konusunda dil tarihimize faydali olacaktir. Biiyiik
Selguklulara ait olan "Tabibndme" adli eser, tip konusunda yazilmis bir kitaptir. Oguz Tiirkgesiyle yazilan eserin
miiellifi bellidir.

Calismada, Biiylik Selcuklu Sultan: Sancar i¢in yazilmig bir tip eseri tanitilacag: i¢in 6nce Oguz Tiirkgesi,
Oguzlar ve Biiyiik Selguklu donemi, Sultan Sancar, Biiylik Selguklularda bilim ve tip 6gretimi, Sultan Sancar, Biiyiik
Selguklularda bilim ve tip 6gretimi konularina deginildikten sonra " Tabibname” adli eserin niisha 6zellikleri, miellifi
eserin icerigi hakkinda bilgi verilecektir.

2.0guz Tiirkgesi

Oguz Tiirkgesinin baglangici ve ne zaman Osmanli Tiirk¢esine doniistiigii, Tiirk dilinin bugiin i¢in heniiz
¢Oziimlenemeyen onemli sorunlarindan biri olmustur. Osmanli Tiirkgesi ve Tiirkiye Tiirkgesinin atast olarak bilinen
Eski Anadolu Tiirkgesinin hem baglangici hem de ne zaman Osmanli Tiirkgesine doniistiigii belirlenememistir
(Mansuroglu, 1998: 247). Oguz Tiirkgesinin baslangicinin belirlenebilmesi, Selguklu dénemine ait dil 6zelliklerinin
belirlenebilmesiyle miimkiin olacaktir. Tiirk dilinin tarihi gelisim ¢izgisindeki yerinin ve Anadolu yazi dilinin baslangig¢
sinirinin ¢izilebilmesi agisindan Selguklu doneminin dil yapisinin incelenmesi ayr1 bir énem tagimaktadir (Korkmaz,
2005: 274).

Oguzcaya dayanan yazi dilimizin nerede olustugu konusundaki belirsizliklere ragmen Oguzcaya dayandig:
gercegi dilcilerimizce kabul edilmistir.1071 Malazgirt Savasi ile Anadolu'nun fethedilmesinden sonra Anadolu'ya gelip
yerlesen Tiirklerin biiylik bir ¢ogunlugu Oguzlara dayandig: i¢in, Anadolu'da kurulup gelisen yazi dilinin temeli de
Oguzcaya dayanir (Korkmaz, 2005: 274). Oguzcaya dayali yaz1 dilinin Anadolu disinda mi, Anadolu’da m1 meydana
geldigi hususu tartigmalidir. Ancak tesekkiil ettigi yer, bu yazi dilinin bir Oguz agzina dayandig1 ger¢egini degistirmez
(Karahan, 2013: 2).

Oguzcaya dayali yazi dilinin nerede olustugu kadar Oguzlarin ayr1 bir yazi diline sahip olup olmadiklar1 da
son derece 6nemli bir konudur. 11. ve 13. yiizyillarda Orta Asya Tiirk diinyasinda énemli bir yere sahip olan Oguzlarin,
Tiirk dili tarihi agisindan etkisiz kalmig olmalart beklenemezdi. (Korkmaz, 2005 : 279). 11-13. yiizyillar arasinda
Harizm’in Tiirklesmesinde dnemli rol oynayan Oguzlar, Aral golii ve Siriderya yakasindan Horasan’a kadar uzandilar
ve burada 1040 yilinda Biiyiik Selguklu Devleti’ni kurdular (Ozkan,2000: 60). Oguzlarin Kinik boyuna mensup olan

“Yrd. Dog. Dr., Cumhuriyet Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ttirkce Egitimi Bolumii.
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(Stimer, 1972: 61). Biiyiik Selcuklular, tarihl ve stratejik bakimdan 6nemli olan; Merv, Nisabur, Dandanakan, Ts,
Abrverd, Ciircan, Nesa, Urgeng, Karakum Colii, Amul, Serahs, Meshed, Beyhak gibi, Tiirkmen kentleri ve topraklar
iizerinde kurulmustur. Selgcuklu Devleti’nin hakimiyet sahasi en genis zamaninda, doguda Orta Asya’da Balkas Gol,
Issik G6l, Tarim Havzasi, Dogu Tiirkistan’dan, batida Ege ve Akdeniz sahillerine kadar, kuzeyde Aral Golii ve Hazar
Denizi, Kafkasya ve Karadeniz’e, glineyde Arabistan Yarimadast dahil Umman Denizi’ne kadar uzantyordu (Kilig,
2011: 2). Anadolu Selguklu Devleti’ni kuranlar da iran, Azerbaycan yoluyla Irak ve Anadolu’ya gelen ve genis bir
cografyada hakimiyet kuran Oguzlardi. Buna ragmen Oguzlarin 11. yiizyilda ayri bir yazi diline sahip olup olmadig:
heniiz tam olarak aydnlatilmis degildir (Ozkan, 2000: 60) Tiirk dilinin en az arastirilmis dénemi de 11-13. yiizyillar
arasindaki donemidir. Bu nedenle Anadolu Tiirkgesinin 12-13. yiizyillar1 gibi, Orta Asya Tiirk yazi dilinin ayni
yiizyillar1 da az ¢ok sisli bir perde ile ortiiliidiir (Korkmaz, 2005: 278).

Kaggarli Mahmut, Divanii Liigatii’t-Tiirk adli eserinde “dillerin en yegnisi” olarak nitelendirdigi Oguzcayla
ilgili baz1 6zellikler hakkinda bilgi vermistir. Kasgarli Mahmut 11. yiizyilin ikinci yarisindaki dil durumu hakkinda bir
fikir vermekle birlikte, bunlar yazi dili 6zelliginden ziyade Oguz Tiirkcesini diger kollardan ayiran agiz 6zelligi
niteligindedir (Ozkan, 2000:60-61). Divan'da, Oguzlara olduk¢a &nemli bir yer verildigi halde ne yazik ki Oguz
Tirkgesinin biitlin inceliklerini tanitacak nitelikte higbir edebi esere rastlanamamigtir(Caferoglu, 1984: 42-43). Elde 13.
ylizyil oncesine dayanan yazilis yillar1 ve alanlar1 kesinlikle bilinen Oguzca metinler bulunamamistir (Korkmaz, 2005:
242).

13. yiizyila ait Tiirkce eserlerin hepsi Anadolu Sel¢uklulari'na aittir (Korkmaz, 2005: 276). Anadolu sahasina
ait ilk Tiirkce telif eser de 13. yiizyilin son ¢eyreginde yazildigi kanitlanan Behgetii'l-hadayik'tir (Kog, 2011: 167).
Anadolu'da yazilan ilk tip kitabi, tarihi bilinmemekle birlikte, 13. ylizyilin baslarinda Hoca Bereket tarafindan yazildig:
diisiiniilen Tuhfe-i Miibarizi'dir (Canpolat ve Onler, 2007: 9).

11-13. yiizyillar arasinda, Oguzcanin yazili eserlerde yer almadigi kanisinin yayginlasmasinda, bir yandan
Orta Asya'nin Harezm ve Horasan bolgeleri ile iran ve Irak'ta, bir yandan da Anadolu bélgesinde cogunlugu Oguz
unsuruna dayali bir devlet kurmus olan (Korkmaz, 2005: 268) Biiyiik Selguklularin resmi dil, edebiyat ve ilim dilleri
olarak Farsca ve Arapc¢ay1 benimsemis olmalar1 etkili olmustur (Korkmaz, 2005: 268; Ercilasun, 2004: 436).

3.Tabibname

Yukarida belirtildigi iizere, 13. yiizyildan gilinlimiize kadar gelen Oguzca eserlerin hepsi Anadolu
Selcuklulari'na ait olarak bilinmekteydi. Biiylik Selguklulara ait Tiirk¢e bir eser, bugiine kadar bilinmemekteydi.

Bu calismada resmi dil olarak Farscayi, bilim dilinde ise Arapgay1 kullanan Biiyiik Sel¢uklular'a ait Oguz
Tiirkgesiyle yazilmig telif bir tip eserinin tanitilmasi amaglanmistir. Eserin adi “Tabibname” dir. Eser, Biiyiik
Selguklular donemine aittir. Biiyiik Selguklu Sultant Sultan Meliksdh’in oglu Sultan (Sencer) Sancar'in istegi ilizerine
yazilan eser, Ebu’l-Muzaffer tarafindan kaleme alinmistir. Eski Oguz Tiirkgesiyle yazilmis bir tip eseridir.

Eserin tanitimina gegmeden 6nce Sultan Sancar, Biiyiik Selguklular ve Biiyiik Selguklularda bilim konularinda
kisaca bilgi vermekte fayda vardir, Sultan Sancar, Biiyiik Selguklular doneminden Sultan Melikgdh’in hayatta kalan
¢ocuklarindan biridir. Sultan Sancar, 6 Kasim 1086’da Elcezire bdlgesindeki Sincar’da dogdu. Sultan Sancar
cocuklugunda c¢icek hastalifi gecirmistir. Babast Meliksah, Sancar'a ii¢ yasindan itibaren genis vilayetler vermis ve
devlet ileri gelenlerini hizmetine vermistir. Meliksdh’in ani 6limiinden sonra gelen fetret devri nedeni ile Sancar, ¢ok
deneyim kazanmasina ragmen, gerekli egitimleri alamamistir (Sevim ve Mergil, 1995: 204). Ancak Sultanin devrinde
yasayan biiyiik alim Ibn Finduk, fizik ve mahrutlar ilminde meshiir Ebii'l-Feth Kiisek'in su ifadesiyle Sancar'n kiiltiir
durumunu aydinlatan ¢ok dnemli bir bilgi vermistir: "kitaplarini en biiylik Sultan Sancar'in kiitliphanesinde gordiim.
Sultan bu kitaplar1 miitalaaya ¢ok diiskiindii." ifadesiyle Sancar'in kiiltlir durumunu aydinlatan ¢ok dnemli bir bilgi
vermistir (Turan, 2003: 335). Kendisine ait kiitiiphanede O6nemli eserleri okuduguna taniklik eden {inli bilginin
aciklamasindan anlasildig: iizere, Sultan Sancar, yalniz ilim ve kiiltiiriin hamisi olmakla kalmamis, bizzat yiiksek bir
kiiltiire sahip bulunduguna hiikmetmekte asla tereddiit edilemez (Turan, 2003: 337).

1097 yilinda kardesi Sultan Berkyaruk, Sancar’t Horasan Meliki olarak atamis ve 6mriiniin sonuna kadar bu
bolgede kalmistir (Sevim ve Mergil, 1995: 204). Merv'de altmis yil tahtta kalarak Selguklu padisahlart arasinda en ¢ok
hiikiim siiren Sancar, Selguklu Imparatorlugu ve giiciiniin son temsilcisidir (Turan, 2003: 234). Sultan Sancar'a bagh
"ra'iyyet-i hass-i sultan" olarak nitelendirilen ve yine de kendi beyleri tarafindan idare edilen sultanin idaresini kabul
etmeyen Oguzlar, Sultan Sancart esir almiglardir (Turan, 2003: 244-245). Karluklular nasil Karahanli devletinin
esasint olusturup ayni zamanda Karluk gdcebeleri bu devletin yikilisinda rol oynamissa, Selguklularin temelini
olusturan Oguzlar da aymi rolii oynayarak Biiyiik Selguklu Imparatorlugu'nun ¢okiisiine neden olmuslardir (Turan,
2003: 243).

Selcuklularin Orta ve Yakin-Dogu’da hakim olmalar1 ile ve Oguz Tiirklerinin Islamiyeti kabul etmesiyle
birlikte duraklayarak, yavas yavas ¢okmege yiiz tutmus 400 yillik bir medeniyet tekrar canlanmistir. Bunun sonuglari
olarak her alanda biiyiik ilerlemelerin yasanmasina ve Islim Ronesans't diyebilecegimiz bir devrin ortaya ¢ikmasina
sebep olmustur. Bu gelismeler ekonomik ve bilimsel alanlarda da kendini gostermistir. Bilimi gelistirmek icin Islam
diinyasinda ilk defa devlet eli ve destegiyle ¢ok sayida medreseler kurulmustur (Kayhan, 2011: 155).

Selguklular déneminde tip &gretimi, medreselerden ¢ok biiyilik hastanelerde (dariissifa) yapiliyordu (Giiven,
1998: 131). Sultan Meliksah, biiyiik hastaneler yaptirmis, salgin hastaliklarin zararlarindan korunmak i¢in halki bedava
tedavi edecek ve bunun i¢in gerekli ilaglar1 temin edecek bir saglik teskilatt kurdurmustur. Tip egitimi genellikle
hastanede uygulamali olarak verilmis, daha sonralari medreselerde de verilmege baslanmistir. Bununla birlikte 6zel tip
okullar1 kurularak buralarda bir yandan egitim, diger yandan da hastalara hizmet verilmeye baslanmistir (Kayhan, 2011:
156). Arastirmalara gore Selcuklu ve Osmanli doneminde Miisliimanlar tarafindan 1600’den fazla tibbi bitki
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bilinmekteydi. Avrupa ise Amerika’nin kesfinden sonra ilave edilen yeni bitkilerle daha da zenginlesmistir (Kaya,
2011: 12).

Biiyiik Selguklu Imparatorlugu zamanindaki ¢ok zengin ve gesitli kiitiiphanelerin tip kitaplar1 o tarihlerde
diinyanin higbir tarafinda yoktur. Horasan ve Maveraiinnehir'de Selguklu Imparatorlugu zamaninda birtakim zengin
kiitiiphaneler viicuda getirilmigtir. Umumi, meshur ve muntazam kiitiiphanelerden bagska medreselere, hastanelere ve
ayrica alim ve devlet adamlarina ait kiiclik kiitliphaneler de vardi. Bu umumi ve hususi kiitiiphanelerden ¢ikabilen
eserler, Istanbul ve saray kiitiiphanelerinin esasini teskil etmistir. Fakat bu imparatorluk bircok badireler atlatmis ve o
zamanlardaki ilmi eserler, bu yilizden ortadan kalkmistir. Bu nedenle Selguklu tababeti ve bunlarda tip fenninin
ilerlemesi hakkinda bulunacak ufak tefek kayitlar adeta birer kesif niteliginde olacaktir (Unver, 2014: 4).

Selcuklular déoneminde ekonomik canlilik nedeniyle egitim, saglik, kiiltiir alanlarinda gelismeler gorilmistiir.
Yakut el-Harnevi tarafindan ifade edildigi lizere Sultan Sancar, Merv’de igerisinde sultanin tiirbesinin de bulundugu
birgok imaretin oldugu kiilliye insa ettirmistir. Egitim faaliyetleri sehirlerde hizla yayillan medreselerde
yiriitiilmekteydi. Merv’de on biiyiik kiitiiphane ve bunun disinda Sel¢uklu sultanlarinin 6zel kiitiiphanelerinin oldugu
ifade edilmektedir. Biiyiik Selguklu sultanlarinin tesvikiyle ve destegiyle Iran edebiyatinin énde gelen bircok eseri
kaleme alinmustir. Bunlardan NizAmiilmiilk’iin Sultan Meliksah icin yazdig1 Siyasetndme, islam diinyasinda tiiriiniin en
iyi 0rneklerinden biridir. Ayrica Sultan Sancar adina kaleme alman ve miellifi bilinmeyen Sencer-name gibi eserler
zamanimiza ulasmamistir (Ozgiidenli, 2009: 374).

Sultan Sancar zamaninda Selguklu sultanlarinin istegiyle, Ebu’l-Muzaffer Hibetullah bin Erdesir bin Keyktbat
tarafindan Tuhfetii’l-miilk fi’l-bah adli bir eser yazildig1 bilinmektedir (Ozgiidenli, 2009: 374). Tuhfetii’l-miilk fi’l-bah
bir bahnamedir. Bahname, kelime anlami olarak Arapga sehvet anlamindaki bah ile buna Farsca, risile ve kitapgik
anlaminda name kelimesinin birlesmesinden olusturulmus, cinsellik ile ilgili konular1 toplu olarak ele alan kitap
demektir (Adigiizel, 2015: 302).  Arastirmamiza konu olan Tabibname'de de cimayla ilgili konulara deginilmistir;
fakat Tabibname, biitiin olarak degerlendirildiginde genel tip konularmmi ele alan bir kitaptir. Dolayisiyla tip
kitaplarindaki genel goriiniim, Tabibndme i¢in de s6z konusudur. Eserde ¢ok c¢esitli hastaliklarin tedavisi, ilag hazirlama
yontemleri, bunlar i¢in onerilen bitkisel yontemler ve daha birgok dogal yontemler ele alindigindan Ebu'l-Muzaffer'e
ait bagka bir eser oldugu aciktir. Selcuklu sultanlar1 adina yazilan "Tuhfetii’l-miilk fi’l-bah" adli eserle benzer yonleri
olabilir, miiellif eserini genel tip konularini ekleyerek yeniden yazmis olabilir; fakat Selguklu Dénemiyle ilgili yeterli
kaynaklar olmadig1 i¢in bu konuda kesin bir sey sdylemek miimkiin degildir. Baska bir ifadeyle bu eser, Biiyiik
Selguklular'a ait ilk Tiirkge tip kitab1 ve ilk Tiirk¢e kaynak olma niteligi tasimaktadir. Ayrica birgok bakimdan ilk olma
ozelligine sahiptir. Oguz Tirkgesiyle yazilmis bilinen telif ilk bir tip eseridir.12. yiizyillda yazilan ve Biiyiik
Selguklular'a ait olan bu eserin, Tiirk tip tarihi agisindan 6nemli oldugu siiphesizdir; fakat asil 6nemi Oguzcanin ilk
eserlerinin Orta Asya'ya ait oldugunu kanitlayan ilk drnegidir.

3.1. Niisha Ozellikleri

Tabibname, 12. yiizyilda telif edilmis bir tip eseridir. Ankara Adnan Otiiken Il Halk Kiitiiphanesi
koleksiyonuna ait olan Ankara'da Milli Kiitiiphanededir. Arsiv numarast 06 Hk 2557'dir. Eserin bilinen tek niishasi
vardir. Tabibname, okunakli ve oldukg¢a diizgiin bir nesih hattiyla yazilmis mensur bir tip kitabidir. 42 varaktir ve dis ve
ic boyutu 197x125-150x77 mm'dir. Miiellifi, Ebu'l-Muzaffer'dir. Niishada eserin yazildig1 tarih hakkinda bilgi yoktur.
Rutubet lekeli tac filigranli krem kagida yazilmistir. Ciltsizdir. Karton kapak igerisinde saklanmaktadir. Eserin la
sayfasinda Oguzlarim Kinik boyuna ait bir damga (miihiir) bulunmaktadir. Kiitiiphane bilgilerinde 1b sayfasinda bir
hadis oldugu belirtilmistir; fakat bu aslinda bir ithaf ciimlesidir. Eserin sonunda ise Arapca bir ifade bulunmaktadir.
Varaklar,17 satirdan olugsmaktadir. Eserin ilk sayfas1 12 satirdir.

Yukarida belirttigimiz gibi okunakli bir nesih hattiyla kaleme alinan eser, genel olarak harekesiz bir metindir;
fakat hemen her sayfada harekeli yazilan kelimeler de ¢oktur. Alint1 kelimelerin yaziminda da gordiigiimiiz bu durum
Tiirkge kelimelerde daha fazladir. Niishada 6zellikle belirtilmek istenilen kelimeler ve tamlamalar, bap basliklari, diger
tedavi yontemlerinin anlatilmasi i¢in kullanilan nev' diger ifadeleri, baz1 baplardaki say1 adlari, kirmizi miirekkeple
yazilmistir. Bitki adlar1 siralanirken ve kimi zaman ciimle bittiginde kullanilan virgiiller de kirmizi miirekkeple
yazilmistir. Ayrica metindeki kelime ve tamlamalarin, 6zel adlarin ve 6zellikle vurgulanmak istenen kelimelerin,
ayetlerin Uistli kirmizi miirekkeple ¢izilmistir.

3.2 Miiellifi

Eserin adi, yazmanin 1b sayfasinda Tabibname basligiyla verilmistir. Kitaba ni¢in bu adin verildigini belirten
bir agiklama bulunmamaktadir. 1b sayfasinda kitabin adindan sonra su ithaf ciimlesi gelmektedir: " Seyhu's-suyiih
efendim sultanim hemvare erike-i kutbiyye ciilis. Seyhlerin seyhi olan efendim, sultanim, padisahlik tahtina siirekli
oturan efendim!".

1b sayfasinda Allah'a hamddan ve Hz. Muhammed'e tahiyyat ve selamdan sonra eserde verilecek bilgilerin
hilkema-y1 miitekaddimin, filozoflar ve hiikema-y1 miite’ahhirin tarafindan denenmis ve kullanilmis oldugu
belirtilmistir:

(1b) ..." emdi bu za‘if kul 6. diledi-kim ‘ilm-i tibdan ki sur Allahadur takat yetddiik¢e beyan ide evvel
Lokman 7.ve Camasb ve Calintis ve Eflatin ve Aristalis ve Bukrat ve Sukrat 8. ve Batlamyiis ve Aristo ve sayiri
hiikema-y1 miitekaddimin ve feylesofan 9. miite ’ahhirin tecriibe ve isti‘ malle bulmislardur..."

1b'de kendisinden "Za‘if kul " diye bahseden yazar, besmele, hamdele ve salveleden sonra 4a sayfasinda
kendini tanitmistir. Eseri yazma sebebini bu sayfada soyle belirtmistir:

[4a] Bismi’llahi ’r-rahmanir-rahim
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6. El-hamdiilillahi Rabbi'l-‘alemin ve salla'llahu “ala Muhammedin ve alihi ecma‘in et-tayyibine et-7. tahirin
Ebii-1 Muzaffer éyder ol Hibetullah oglidur ve Hibetullah Muhammed 8. oglidur ve Muhammed Erdesir oglidur ve
Erdesir ki Keykubad oglidur 9. ve Keykubad ogli Mihras oglidur ve Mihras Hercas oglidur 10. ve Hercas Camasb
oglidur Camasb hakim oghdur ..."

Yukaridaki ifadelerden de anlasildig iizere eserin miiellifi, Ebii-1 Muzaffer'dir.

Ebu'l-Muzaffer, 4a sayfasinda soyunu Camasb hakim'e dayandirmaktadir. Camasb, eserde iki yerde hilkkema-y1
miitekaddimin arasinda ge¢mektedir:

"... evvel Lokman ve Camasb ve Calints ve Eflatin ve Aristalis ve Bukrat ve Sukrat ve Batlamyiis ve Aristo
ve sayiri hilkema-y1 miitekaddimin ve feylesofan miite’ahhirin tecriibe ve isti‘malle bulmislardur." (1b/6-9)

".. amma hilkema-y1 miitekaddimin Bukrat ve Sukrat ve Calintis ve Eflatiin ve Camasb hakim sdyle buyururlar
ki..." (5a/6-7)

Sultan Sancar zamaninda Selguklu sultanlarinin istegiyle, Ebu’l-Muzaffer Hibetullah bin Erdesir bin Keykubat
tarafindan "Tuhfetii’l-miilk fi’l-bah" adl1 bir eser yazildig1 bilinmektedir (Ozgiidenli,2009:374). Ali Haydar Bayat'm tip
tarihinde bahsedilen bahname terciimesinin miiellifi, ile Tabibnadme'nin miellifi arasinda agik¢a bir benzerlik
bulunmaktadir: " Ebu’l-Muzafter eydiir kim, Hibetullah oghdur, Muhammed oglidur, Erdesir oghdur, Keygat oghdur,
Mihris oglidur, Hercas oglidur, Camasb hakim bir giin..." Bu ifadelerdeki ad siralamasinda gecen Keygat, Keykubat
olabilir (Bayat:2010, 289-290).

Ancak arastirmamiza konu olan Tabibname, adi ve icerigiyle uyumlu bir kitaptir. Tipla ilgili genel konularin
ele alindig1 bir eserdir. Dolayistyla ayn1 miiellif tarafindan yazildiysa bile Ebu'l-Muzaffer'e ait baska bir eserdir ya da
ayni eserin genisletilmisidir, denilebilir. Selguklu sultanlar1 adina yazilan " Tuhfetii’l-miilk fi’I-bah" adl eserle benzer
yonleri olabilir, miiellif eserini genel tip konularini ekleyerek yeniden yazmis olabilir; fakat Selguklu Dénemiyle ilgili
yeterli kaynaklar olmadigi igin kesin bir sey sdylemek miimkiin degildir.

Eserin kime yazildig1 ve yazilis sebebi ise 4a sayfasinda belirtilmistir:

[4a] "..ciin-ki ‘alem islerintin ve hizmetiniin sa‘adetliisi sultanii'l-masrik ve'l magribdiir ki Ebi'l-Haris ve’s-
Sultan Sancar ki Melik S$ah oglidur Taiir1 rahmeti ol ikisiniifil {izerine olsun-kim ben kulin1 kendiiniiii nedim kullarindan
kilmigdur bir giin has halvet hanesine beni kigirdi ve ... s6z ortasinda sdyle buyurdi ki beniim i¢iin bir kitab diiz dége
cima‘ hakkinda... "

Yukaridaki ifadelerden Sultan Sancar'in cima hakkinda bir kitap yazmasini istedigini belirten Ebu'l-Muzaffer,
4 a sayfasiin devaminda birgok hastalikla ilgili ilag yapma yontemlerini de igeren genis kapsamli ve denenmis bilgilere
dayali bir kitap yazdigini da soyle ifade etmektedir:

[4b] "... 1.ikdam étddiim ki telezziiz-i cima® ve cima‘a kuvvet viren otlar ve gidalar 2. bu kitabda beyan oluna
ve nege marazlara dah1 mu‘alece étmesiniin terkibi 3. beyan oluna..."

3.3.I¢erigi

Tabibname 'de bircok hastaligi tedavi etmek amaciyla kullanilan macunlar, sarablar,serbetler, miishil
serbetleri, hap yapma yodntemleri, merhemler, saf edviyeleri, bitkisel yag elde yontemleri gibi konularin yani sira
hastaliklar i¢in hangi bitkisel terkiplerin kullanilacagi konularinda bilgiler verilmistir Yazar, 4b'de eserin 71 baptan
olustugunu ve eserini yazarken ge¢miste yasamig hekimlerin bilgilerinden yararlandigini belirtmektedir:

[4b] "... amma bu kitab yétmis bir bab iizerine te'lif olunmisdur 4. etibba-y1 mazi ve hiikkema-y1 miitekaddimin
beyan étmisdiir evvel tecriibe édiip 5. soira kitablara yazmislardur ta ki miiselmanlara fayide olsun igiin..."

1b-8a sayfalar1 esere giris niteligindedir. 4b'de ayetler ve hadis vardir. 5a'da ise bir fasil bulunmaktadir. Baplar
arasinda fasil yoktur. Baplarda islenen konular ise 6b'de verilmistir. Birinci bap disindaki baplarda sira say1 adlari
Tiirkge kelimelerle yazilmistir. 71 baptan olusan Tabibname’nin konu basliklari su sekildedir:

Evvelki bab ol evamirleri ve mizaclari beyan éder (8b-9a)

Ikinci bab cima’a kuvvet viren g1da-y1 miifredati beyan éder (9a-9b)

Ugiincii bab darii-y1 miifredat: beyan éder cima’a nafi’diir (9b)

Dordiinci bab  gida-y1 miirekkebi beyan éder cima’a kuvvet viriir (9b-11a)

Besinci bab sarablari1 beyan éder miicamaat ziyade éder (11a-11b)

Altinc1 bab ma’ctinlar beyanindadur ziyade miifidlerdiir (11b-15b)

Yedinci bab sarablar beyanindadur ki isti ’'mal édeler (15b-18a)

Sekizinci bab miishil serbetleri beyan éder (18a- 19b)

Tokuzinc1 bab nebatat yagmn ¢ikarmagi beyan éder (19b-20b)

Onunci bab bag agris1 edviyesi beyanindadur (20b-21b)

On birinci bab nazle iglin olan edviyeler beyanindadur (21b- 22a)

Onikinci bab goz agrisi-gun olan edviyeler beyanindadur (22a)

On iigilincii bab kulak agrisi-gun olan edviyeler beyanindadur (23a)

On dordinci béb dis agrisi-¢un olan edviyeler beyanindadur (23a)

On besinci bab oksiiriik i¢iin edviye beyanindadur (23b)

On altinc1 bab bél agrisi-gun olan edviye beyanindadur (23b- 24a)

On yedinci bab namaz-bir i¢iin olan edviye beyanindadur (24a)

On sekizinci bab talak i¢iin olan edviyeyi beyan éder (24a)

Ondokuzinci bab kulunc igiin edviye beyan éder (24b)

Yegirminci bab burun kanin diiidiirmek beyanindadur (24b)

Yegirm birinci bab ishal i¢iin olan edviyeyi beyan éder (24b- 26a)
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Yegirm ikinci bab istiska iciin olan edviyeyi beyan éder (26a)

Yegirm iicinci bab sogulcan igiin olan edviyeyi beyan éder (26a-26b)

Yegirm dordinci bab bevasir iciin olan edviyeyi beyan éder (26b)

Yegirm besinci bab kel bas igiin olan edviyeyi beyan éder ( 26b- 27b )

Yegirm altinci bab ciizam maraz i¢ilin olan edviyeyi beyan éder (27b-28a)

Yegirm yedinci bab kas ve kirpiik dokilse anui “ilacin bildiiriir (28a)

Yegirm sekizinci bab sinir uzatmak edviyeyi bildiiriir (28a)

Yegirm tokuzinct bab yél i¢iin olan edviyeleri bildiiriir (28b)

Otuzinci bab uyuz igiin olan edviyeyi bildiiriir (28b-29a)

Otuz birinci bab demrevi igiin edviyeyi beyan éder (29a- 30a )

Otuz ikinci bab abras igiin olan edviyeyi bildiiriir (30a)

Otuz {igiincii bab bahak igiin olan edviyeyi bildiiriir ( 30b)

Otuz dordinci bab yaranuii kanin dindiirmek € ilacin bildiiriir (30b-31b)

Otuz besinci bab yara onilmasinun edviyelerin bildiiriir (31b-32b)

Otuz altinci bab saf edviyesi basmak beyanindadur (32b-33a)

Otuz yedinci bab siiyel i¢iin olan edviyeyi bildiiriir (33a-33b)

Otuz sekizinci bab merhemler edviyelerin bildiiriir (33b-36a)

Otuz tokuzinci bab kasuk yarilsa anufi “ilacin bildiiriir (36a)

Kirkinci bab ta’tin ¢ikarmis ademiin °ilacin bildiiriir (36a)

Kirk birinci bab sidiigi tutilmis ademiin ilacin bildiiriir (36a-36b)

Kirk ikinci bab selesii'l-bevl olan devanui beyanindadur (36b)

Kirk tiginci bab yarakan renciniin ‘ilacin bildiiriir (36b)

Kirk dordinci bab uguk tutanun devasin bildiiriir (36b-37a)

Kirk besinci bab ademe bit diisse anun ilacin bildiiriir (37a)

Kirk altinc1 bab mahmiireniinl serr def’in bildiiriir (37a)

Kirk yedinci bab semiizlig i¢lin olan “ilact bildiiriir (37a)

Kirk sekizinci bab nikriz igiin olan “ilaci bildiirtir (37a)

Kirk tokuzinc1 bab ademiin bedeni kacisa kasinsa “ilacin bildiiriir (37a)

Ellinci bab “avret oglan togursa soiira sanculansa ilacin bildiirtir (37a-37b)

Elli birinci bab “avretleriin hayzi kani dinmese ana ‘ilac bildiiriir ( 37b)

Elli ikinci bab “avretleriin hayzi gelmese “ilac bildiiriir ( 37b)

Elli Giginci bab “avretiin oglan yéri tasra gelse “ilacin bildiiriir (37b-38a)

Elli dordinci bab “avret yiiklii olsa “ilac bildiiriir (38a)

Elli besinci bab avret oglan olmasun dése ‘ilac bildiiriir (38a-38b)

Elli altinc1 bab bir kimseyi sancu dutsa anun ilacin bildiiriir (38b)

Elli yedinci bab bir kimseniin safrasi ¢iksa anun ‘ilacin bildirtir (38b)

Elli sekizinci bab “avret oglan togururken sarb étse “ilacin bildiirtir (38b )

Elli tokuzinci bab mersin hassay1 beyan éder sac bitiiriir (39a)

Altmisinct bab kara cetiik hassasin beyan éder (39a)

Altmis birinci bab hunam maraz1 olan “ilac bildiirtir (39a)

Altmis ikinci bab istifrak étddiiren “ilacin éyder (39a)

Altmis Giginci bab yaralu kisi hammama nece girmek gerek ant bildiiriir (39a)

Altmis dordinci bab zekere tila idicek “ilac bildiiriir (39a-39b)

Altmis besinci bab  “anber diizmesi sifatin bildiiriir (40a- 40b)

Altmis altinci bab miigk edviyesin beyan éder (40b)

Altmis yedinci bab kan alacak gilintin sa‘d ve hassin bildiiriir (40b- 41b)

Altmis sekizinci bab her ayui icinde iki gilin hass vardur an1 bildiiriir (41b)

Altmis tokuzinci bab sakal boyamak edviyesin bildiiriir (41b)

Yetmisinci bab ‘avretleriin yiizin gdgeek éden “ilaci bildiiriir (42a)

Yetmis birinci bab hukneleri beyan éder (42a )

Bablarmn icerinde fasil bulunmamaktadir. Bunun yerine "nev-i diger" ifadesiyle hastaliklar igin ¢esitli ilag
hazirlama yontemleri siralanmistir:

(21 a) "... 3. nev‘-i diger bas agrisi-gun ‘asfur ¢igegi yumurda ag1 nisa karisdura 4. basina ura miicerrebdiir
nev* diger bas agrisina zencebil dogeler bal kefile 5. karigdura bagina diirte nafi‘ diir... "

Tipla konulu bilimsel bir eser olmasindan dolay1 Tabibname'de de, 6zellikle bitki adlarinda ve yer yer hastalik
adlarinda alinti kelimeler ¢ok kullanilmistir. Arapca ve Farsca az da olsa Yunanca, Latince, Hintge kelimeler
kullanilmigtir. Buna ragmen eserde, Tiirkce bitki adlari, yemek adlari, hayvan adlari, hastalik adlari, organ adlarina da
yer verilmistir:

"agu kunduzi 27b/11, turak ot1 13a/5; koruk as1 36b /10; oglak eti 9a/15, gogercin yavrust 9a/15,13a/16 ,
tavsan yuni ve sigir yuii 30b/14, kirpiiyi tiitiize 31b/5; goz tumanligin  19a/13-14, kizil demregii 30a/1, kuru uyuz
29b/7, yiirek oynamasidur 2b/6; dili altindaki tamardan kan alalar 23b/1-2, bél agrisina 23b/16, gobege baglaya 26b/3,
kel basa éke 27a/2, kulak agrisina 23a/8, yufka tutaklu 9a/11 ... "
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Eski Anadolu Tiirk¢esi metinlerinde kullanilan dilin erken dénemdeki goriinlimiinii veren Tabib-name'yi genel
olarak degerlendirdigimizde dikkat ¢eken en 6nemli 6zellik, alint1 kelimelere ragmen eserde genel olarak sade ve akict
bir dil kullanilmasidir. Alint1 kelimelerin kullanim1 kimi zaman daha da azalmaktadir:

[18b] "... nev‘-i diger serbet-i mazerytn bir direm otuz direm balla karigdura 8. géce tura ice sofira burnina
sogan tuta ta ki kusmaya soiira 9. siidi arida suyimn ice andan yéyecek yéye bir diirlii dah1 serbet 10. bu serbetdiir ki
balgama safraya sevdaya fa“ide ider ..."

SONUC

Bu caligmada, Biiylik Selguklular donemine ait oldugu bilinen ve Sultan Sancar'in istegi lizerine yazilan
Tabibname 'nin, Biiyiik Selguklu dénemine ait ilk Tiirkge telif eser ve yine o donemden kalma ilk Tiirkge tip eseri ve
belgesi oldugu tespit edilerek bu eserin bilim diinyasina tanitilmasi amaglanmistir.

12. yiizyilda yazilan “Tabibname”, Tiirk tip tarihi agisindan 6nemli bir kaynak olacaktir. Bu eser, Oguzlarin
Kinik boyuna mensup olan Biiyiik Selguklularin dil &zelliklerine ait bilgileri icermesi agisindan dil tarihimize katkilar
saglayacaktir. Ayrica Tabibname, Orta Asya ve daha genis bir cografyaya hiikmeden Biiyiikk Sel¢uklularin Oguz
Tiirkgesiyle yazilmis bir esere sahip oldugunu gostermektedir. 13. yilizyll Oncesine ait Oguzca metinlere
ulagilamadigindan Tabibndme, Oguz Tiitkcesiyle yazilan metinlerin Orta Asya’da bir Orneginin oldugunu
kanitlamaktadir.
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