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ISTANBUL'DA YASAYAN BOSANMIS KADIN VE ERKEKLERIN BOSANMA DENEYIMLERI
THE DIVORCE EXPERIENCES OF WOMEN AND MEN IN ISTANBUL
Tebrike KAYA"

Oz

Bu arastirmada, Istanbul’da yasayan bosannus kadin ve erkeklerin bogsanma deneyimleri ekonomi ve toplumsal cinsiyet
baglaminda incelenmektedir. Arastirmanin amaci, bosanan kadinlar ve erkekler tarafindan genellikle “siddetli gecimsizlik” gibi hukuki
bir terimin ardina saklanan gercek bosanma nedenlerini ortaya ¢ikarmaktir. Evliliklerin hem kurulmasinda hem de yikilmasinda
ozellikle erkeklerin sahip olduklar1 ekonomik kosullarin gok etkili oldugunu gosteren arastirma, kadinlarin ve erkeklerin bosanma
nedenleri arasinda ortak konular oldugu gibi farkli konular oldugunu da gostermistir. Bosanma nedeni olan ortak konular, ekonomik
sorunlar, ailelerden kaynaklanan sorunlar ve cinsel sorunlarla ilgilidir. Ancak, ortak dzellik gosteren bu konular, farkl: ekonomik gelir
gruplarmdaki kadin ve erkekleri farkli derecelerde etkilemektedir. Ayrica, kadinlarin ve erkeklerin bu konular1 ele alis ve
yorumlayislar1 arasinda farkliliklar bulunmaktadir. Bu soylem farkliligina ilave olarak, kadinin ve erkegin toplumsal cinsiyet rolleri
arasindaki farklilik her iki cinse 6zgii farkli bosanma nedenlerinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Bu baglamda “aldatiima” ve
“sorumsuzluk” sadece kadinlarin bosanma nedenleri arasinda bulunmaktadir. Erkeklere 6zgii bosanma nedenleri ise esleri tarafindan
“degistirilmeye calisilmak”, “kiskanclik” ve “heyecanin bitmesi” ile ilgilidir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal Cinsiyet, Evlilik, Aile, Bosanma, Siddetli Ge¢imsizlik.

Abstract

This study focuses on the reasons for divorce among men and women in Istanbul, using qualitative research methods,
particularly in-depth interviews. I examine the divorce experiences of women and men in terms of economics and gender and explain
how financial conditions, gender roles and individual differences affected their divorce. My findings show that what was described
with the legal term “irreconcilable differences” by divorced men and women was a result of accumulated problems in different areas.
One of the findings of my study was that the financial situation of men in particular played an important role in both the beginning and
break-up of marriages. In addition, when my male and female interlocutors were ranked according to income at the time of their
marriage, similarities in the reasons for divorce emerged in all income groups: financial problems, family-related problems and sexual
issues. However, the women and men in the different income groups were affected by these issues in different ways; they also
discussed and interpreted them differently. Differences in gender roles led to different reasons for divorce given. For instance, only
women cited being cheated on and/or irresponsibility as a reason for divorce, while only men said they got divorced because their
wives “tried to change” them or were jealous, or because there was no more “excitement” in the marriage.

Keywords: Gender, Marriage, Family, Divorce, Irreconcilable Differences.

1. Giris

Bosanma olgusunun tarihi, evlilik kurumunun tarihi kadar eskiye dayanmaktadir. Tarihsel bir olgu
olarak bosanma da evlilik kurumu gibi sosyal, ekonomik, politik ve kiiltiirel boyutlara sahiptir. Her toplum,
tarihsel gelisimine, cografi durumuna, ekonomik yapisina ve geleneklerine uygun olarak sekillendiginden,
evlilik kurumu ve bosanma olgusu da o toplumda belirleyici olan bu degiskenlere gore bicimlenmektedir.
Bu nedenle, evlenme ve bosanma, kadin ve erkegi ilgilendiren bireysel bir konu olmaktan tte toplumsal
yapiyla yakindan ilgili bir konudur. Evlilik yoluyla kurulan aile birligi, niifusun yenilenmesi, ¢ocuklarin
toplumsallastirilmasi, biyolojik doyum islevlerinin yerine getirilmesi gibi genel unsurlar disinda, ulusal
kiiltiirtin yasatilmasi ve genglere aktarilmasi gibi 6nemli gorev tistlenmektedir. Bu ytizden evlilik kurumu ve
aile birligi, hukuk alaninda da kendine onemli bir yer bulur. Tiurkiye Cumhuriyeti Anayasa’sinin 41.
Maddesine gore; “Aile, Tiirk toplumunun temelidir ve egler arasinda esitlige dayanir” (T.C. Anayasasi,
1982).

Evrensel oldugu kabul edilen evlilik kurumu, tim tlkelerin yasal metinlerinde oldugu gibi
uluslararasi metinlerde de yer alir. Evlenme ve aile kurma hakkina 1948’de Birlesmis Milletler Insan Haklar
Evrensel Beyannamesi'nin 16. maddesinde yer verilmistir. Bu madde “evlenme ¢agma gelen her erkek ve
kadimn, 1irk, uyruk ve din bakimindan hicbir kisitlamaya ugramaksizin evlenme ve aile kurma hakkma
sahiptir...” ifadesi ile bu hakkin temel bir insan hakki oldugunu bildirmektedir (Ruhi, 2004: 15). Temel bir
insan hakki olan evlenme, Tiirk Medeni Kanunu'nda “evlenmeye ehil erkek ve kadimnin, yetkili kanuni merci
ontinde yapnus olduklari gift tarafli bir akit” olarak tanimlanmaktadir (Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2007: 4).

“Yrd. Dog. Dr., Beykent Universitesi, [letisim Fakiiltesi, Yeni Medya Bolimii.
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Evlilik kurumunun 6nemi, bosanma olgusunun bireysel ve toplumsal agcidan énemini arttirmaktadar.
Evliligi sosyal bir kurum olarak kabul eden toplumlarda bosanma, yasa ve gelenekler yardimiyla
engellenmeye calisilmis fakat hicbir zaman ortadan kaldirilamamistir. Bati'nin Hristiyan diinyasinda,
yiuzyillar boyu evlilik kurumuna bozulamaz goziiyle bakilmis ve bosanmaya ancak evliligin
surdiiriilmesinin imkansiz oldugu baz: durumlarda izin verilmistir. Sanayilesmis bir kag tilkede bosanmaya
hala izin verilmedigi halde, pek c¢ok tilkede bosanmanin kolaylastirilmast yoniinde bir degisim
yasanmaktadir. Bu degisimin temelinde yatan onemli faktorlerden biri, geleneksel toplumdan sanayi
toplumuna gecis stirecinde kadinin da calisma hayatina girmis olmasidir. Eskiye goére, kadinlarin ekonomik
ozgtrliiklerini kazanmis olmalar: onlarin evliligi maddi giivence olarak gérmekten vazgecmelerine neden
olmaktadir. Genel refah diizeyindeki artis, evlilik ile ilgili bir sorunla karsilasildiginda ayri ev agmayi
eskisinden daha kolay bir hale getirmistir. Bosanan kisilere vurulan “kétii damga” eskiye gore azalmis
goriinmektedir. Bir baska onemli degisim ise evliligin mal aktarmm saglayan bir anlasma olarak degil
kisilerin 6zel duygu ve isteklerini karsilamaya yonelik bir kurum olarak algilanmaya baslamasidir (Giddens,
2000: 158).

Tiirkiye’de, Cumhuriyet kurulduktan sonra fabrika sayisiun artmasi, hizli kentlesme, egitim
alanindaki yenilikler ve kadinlarin sosyal hayatta daha aktif bir rol almaya baglamalar gibi gelismeler,
geleneksel aile tipinde biiyiik degisimler yasanmasina neden olmustur. Bu degisimler, kadinlarin egitim
seviyesinin yiikselmesini ve onlarin eskiye oranla ¢alisma hayatinda daha fazla yer almalarini saglamistir.
Bu gelismelere karsin, toplumun bazi bolgelerinde “baba evinden gelinlikle cikilir, kefenle girilir” diistincesi
yaygin bir inanis olarak 6nemini korumaktadir. Tiirkiye'de egitim seviyesi diisiik ve dar gelirli insanlarmn
yasadig1 cevrelerde bosanmak, evlenmek kadar “dogal” karsilanmamakta, bosanmak isteyen kadinlarin
kocalar1 tarafindan oldiriildiigii olaylara rastlanmaktadir.

Bosanma, giiniimiizde hem pek ¢ok insan ilgilendiren bireysel bir konu olarak, hem de sosyal bir
olgu olarak onemli bir yer isgal etmektedir. Yakin gecmiste, cogunlukla 6liim nedeniyle sonlanan evlilikler,
gliniimiizde bosanma ile sonuclanmaya baslamistir. Bazi1 kisiler tizerinde 6liimiin yarattig1 travmaya benzer
bir etki yaratabilen bosanma nedeniyle, insanlar {iiziintii, stres ve aciyla karsi karsiya kalmaktadirlar.
Bosanma, bosanan insanlarin ¢cogu tarafindan bireysel bir sorun olarak algilansa da, toplumun temeli olan
evlilik kurumundaki yapisal soruna isaret etmesi bakimindan irdelenmesi gereken sosyo-Kkiiltiirel bir olgu
olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Bu nedenle, bosanma olgusu hem bireysel agidan hem de toplumsal agidan
antropolojik bir bakigla incelenmesi gereken énemli konulardan biridir.

2.Evlilik Kurumuna ve Bosanma Olgusuna Antropolojik Bir Bakis

Evlilik kurumu ve bosanma olgusu, insanligin belirli asamalarindaki kiilttirel kosullar sonucunda
ortaya ¢ikmistir. Bu kosullarla kiiltiirel yapinin isleyisi arasinda ¢ok siki bir iliski vardir. Kiiltiirel varligin
devami konusundaki islevlerin vazgecilmezligi ve bunlarin zaman iginde kazandiklari zorlayici baski
tizerinde durulmas: gerekmektedir. Bosanmanin 6nemi, evlilik kurumunun toplumsal ve bireysel acidan ¢ok
onemli olmasindan kaynaklanmaktadir. Evliligi toplumsal bir kurum olarak kabul eden bilim insanlarinin
kafasini kurcalayan soru, cinsel etkinlik ile evlilik kurumu arasindaki kesin ayrimin ne zaman ve nasil ortaya
ciktigidir. Frazer'e gore evlilige atilan ilk adim, iki topluluk arasinda karsilikli olarak ¢apraz yegenlerin
ciftlesmesini mumkiin kilan anlasmalardir. Fakat evlilik bu evrede ortaya ¢ikmamuistir. Ciinkii bu evrede
erkek ve kadin kendi klanlarinin tiyesi olmaya devam etmektedir. Frazer, cinsel iliskiler ve evlilik iliskileri
arasmndaki gizemin acikliga kavusmasi icin totemciligin enine boyuna incelenmesi gerektigini diistinmiistiir
(Frazer, 1991: 278).

Evelyn Reed, Kadimin Evrimi adli calismasinda totemciligi incelemeye girismis, bu siirecte kadinin
rolinti de incelemistir. Reed, calismasinda aralarinda soydaslik bagi olan kiimelerin, 6teki kiimeleri
avlanacak hayvanlar gibi gordiiklerini ve bu durumun akraba olmayan kiime ile totemlesme konumuna
gelene dek boyle siirdiiginii belirtmektedir. Disevlilik kuralina gore bir erkek, totem olan bir akrabayi
avlamaz, oldiirmez, yemez ve ayni yasa uyarinca totem akrabasiyla ciftlesmezdi. Aralarinda totem iliskisi
kurulan varliklar, kendi kiimesine ait varliklar: “ayn1 et” olarak, baska tiir veya kiimenin varlig1 ise “taze et”
olarak adlandirirlardi. Bir erkek kiimesi, baska bir kiimenin erkeklerini “taze et” olarak gordiikleri icin
oldurtp yiyebiliyordu ama ayni zamanda bu erkeklere kendi kiz kardesleriyle ciftlesme hakki vermek
zorundaydilar (Reed, 1994: 14).

Kadinin, toplumsal iligkilerin sekillenmesinde oynadigi énemli rol, Levi-Strauss'un arastirmalarinda
da ortaya cikmustir. Levi-Strauss’a (1944) gore toplumsal iliskiler, kadinlarin ve mallarin takasiyla
olusmustur. Yabanil toplumlardaki takas sistemleri evliligin gruplararas: kadin takasi bicimde yapildigim
gostermektedir. Karsiliklilik ilkesine dayanan bu miibadele sistemi, toplumsal iliskilerin olusmasinda
onemli bir gorev ustlenmektedir. Levi-Strauss'un, Yeni Gine’de yasayan yerliler arasinda yaptig:
arastirmalar, yerlilerin bir kadin es sahibi olmaktan ¢ok, kayinbiraderlere sahip olmak amaciyla
evlendiklerini gostermektedir. Margaret Mead (1971) Arapes yerlileri arasinda, kan yakini olan kadin ve
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erkeklerin uymasi gereken cinsel yasaklar1 arastirirken, yerlilerin kan yakinlariyla cinsel iliski kurmaya ilgi
duymadiklarin ve stirekli olarak kayinbiraderle kurulan akrabalik iliskilerinin éneminden bahsettiklerini
saptamustir. Levi-Strauss'un ve Mead'in arastirmalari, gerek kiz kardes gerekse capraz yegen anlasmalari ile
gerceklesen evliligin, genis bir alanda kardesge iliskilerin yasanmasina ve yayilmasina katk: sagladigini
gostermektedir (Reed, 1994: 250). Tarih 6ncesi ¢aglardan giintimiize, toplumsal iliskilerin kadin tizerinden
kurgulandiginin farkinda olmak, kadmmin, toplumsal dinamikleri degistirebilecek potansiyele sahip
oldugunu anlamak bakimindan énemlidir.

Insanin sosyal/toplumsal olarak yeniden yaratimi, biyolojik ve toplumsal yeniden tiretim kurumlar
olan aile/evlilik kurumlariyla devam etmektedir. Evlilik ile ilgili en ¢nemli kuramlardan biri, Amerikali
antropolog Morgan’a aittir. Morgan'in (1877) ailenin evrimi ile ilgili kurami, en tartisilan kuramlardan biri
olmasina karsin, literatiirde onemli bir yere sahiptir. Bu ¢alismanin énemi, Marx'in ve Engels’in yasamlar1
boyunca olusturmaya ¢alistiklar1 toplumun evrimiyle ilgili genis kuramsal yapiya énemli bir katk: saglamig
olmasidir. Marx'in Slimiinden sonra yazilmis olmasina ragmen, Engels’in biiyiik olciide onunla birlikte
yuriittigii calismalara dayanan Ailenin, Ozel Miilkiyetin ve Devletin Kokeni (1884) isimli kitapta Engels,
Morgan'in arastirmalarmin izinden gitmis ve antropolojik verilere agirlik vermistir (Bloch 2002: 13).

Morgan, Eski Toplum (1877) adli calismasma akrabalik sistemlerini incelemek {izere baslamis, aym
zamanda ailenin evrimine iliskin bir kuram gelistirmistir. Ailenin, ilkel gok esliden, tek esli aileye dogru
evrimsel devrelerden gectigi fikrini gelistiren Morgan’in bes asamada ele aldig: ailenin ilk asamasinda Kan
Yakinlar: Ailesi vardir. Ailenin gecirdigi 6teki asamalar; Punaula Ailesi, Syndyasmian Ailesi, Ataerkil Aile ve
Tekesli Ailedir. Morgan’a gore tiglincii asama olan Syndyasmian ya da Ciftlendirici Aile biciminde ise, bir
kadinla bir erkek arasinda evlilik sz konusu olmakla birlikte evli ¢ift ayn1 evde yasamamaktadir. Cocuklar,
daha onceki aile bigimlerinde oldugu gibi bu aile bigiminde de anneye ait olmaktadirlar. Ataerkil Aile
asamasina ve Tekesli evlilige gecilene kadar, evlilik iligkisi taraflar istedigi stirece devam etmistir (Morgan,
1994: 134-230).

Ataerkil Aile bigimine gecilmesiyle, cocuklar baba soyuna ait sayilmistir. Servet artisi aile i¢inde
erkegin kadindan daha onemli bir yer kazanmasina neden olmus, bunun sonucunda mirasin ¢ocuklara
kalmas1 icin “analik hukukundan” “babalik hukukuna” gecilmesi gerekmistir. Engels’e gore “analik
hukukunun” yikilmasiyla, erkek evde de yonetimi ele almis, kadin, erkege keyif veren veya ¢ocuk doguran
bir nesne haline gelmistir. Erkege cocuk dogurmasi icin secilen kadin, 6teki insanlardan soyutlanmus,
kutsanmig ve korunmaya alimustir (Engels, 1998: 68). Miilkiyetin miras yoluyla babadan ogula ge¢gmesini
giivence altina alan ve kadin cinselliginin denetimini erkeklere veren ataerkil aile kurumlasmistir. Kadin,
oncelikle babanin, sonra kocanin mali olarak, bekareti tizerinde pazarlik yapilabilen bir ekonomik degere
dontismiistiir. Bu durum, cinselligi ve dogurganhig yalmzca tek erkege ait olan saygm kadin ile cinselligi
herkese ait olan fahise arasinda bir ayrimin dogmasima ve fahiseligin ortaya ¢ikmasma neden olmustur
(Berktay, 2000: 81). Erkege keyif veren kadin, erkekler tarafindan arzulandigi halde asagilanmistir. Bu aile
biciminde, erkek, ailenin bagkan1 oldugu gibi, toplumda da tistiin bir konuma ytikselmistir.

Tekesli Aile biciminde, bir erkek ve bir kadin evlenerek ayri bir evde yasamaya baslar. Babalar
kesinlikle bilinen ¢ocuklar yetistirmek amaciyla erkek egemenligi tizerine insa edilen Tekesli Aile, evlilik
bagimin saglamlasmasiyla oteki evlilik bicimlerinden ayrilmaktadir. Kadmin, erkek egemenligine teslim
olmasi, erkegin her konuda eski pratiklerini stirdiirmesine firsat vermektedir. Baska bir ifadeyle, tekesli
olmak sadece kadin igindir. Engels’e gore tekeslilik, bireysel agki yasamak diisiincesiyle olusmamustir.
Ctunkt barbarligin orta ve yukar1 asamalarinda goriilmeye baslanan tekesli evliligin, bu donemlerdeki
toplumlar incelendiginde biiyiikler tarafindan kararlastirildigy goriilmektedir. Bu nedenle, tekeslilik kendi
dogal kosullartyla degil, iktisadi kosullar tizerine kurulmustur ki, bu durum 6zel miilkiyetin, ilkel ve
kendiliginden ortaklasa miilkiyet tizerindeki zaferi demektir. Yine bu nedenle, tekesli evlilik, erkekle kadin
arasindaki karsilikli uzlasma sonucu degil, bir cinsin obiirii tarafindan uyruk altina alinmasiyla ortaya
cikmistir. Baska bir ifadeyle, evlilik, iki cins arasindaki ¢atismanin aciga ¢ikmasidir (Engels, 1998: 78).

Feminist yazar Millett, ataerkil tekesli aileyi “6zgiir olmayan unsurla baba yetkesinin bir araya
geldigi” ekonomik bir birim olarak tanimlamaktadir. Biitiin ekonomik kaynaklarin erkegin elinde
toplanmasi, cinsler arasindaki iliskiyi bir ekonomik sinifin diger ekonomik smifla olan iliskisine
dontstiirmektedir. Erkegin para kazanmak ve ailesini ge¢indirmek zorunda olmasi, ona hukuksal bir
ayricalik gerektirmeyen bir tistiinliik kazandirmaktadir. Millett, Engels’in aile ile ilgili vurgusunu onaylar:
“Erkek ailede burjuva, kadin ise proletaryadir” (Millett, 1987: 206).

Marx, ailenin hep var oldugunu savunan yazarlarin “gerici” goriislerini dénemin burjuva ailesinin
mesrulastirilmasi olarak gormiistiir. Marx ve Engels, bir toplumun din, akrabalik, politika ve ekonomi gibi
gesitli yonlerinin birbirine bagl bir sekilde bir biitiinliikk olusturdugunu ve bu bitintin bir yoni
degistiginde, digerlerinin de degisebilecegini gosteren ilk diistintirlerdir. Bloch, evlilik, aile, miilkiyet, devlet
gibi kavramlarin belirli bir toplumsal sistemin {irtinii olarak, gegici ve kisa 6miirlti kurumlar oldugunu
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gosteren bu diistintirlerin fikirlerinin, tiim antropologlar tarafindan kabul edildigini sdylemektedir (Bloch,
2002: 120).

Reich, (1949) Marx ve Engels'in (1884) ailenin ekonomi tarafindan belirlendigini 6ne siirmelerini
yeterli gérmemis, cinsel bastirmanin da aileyle olan iliskisini agiklamak gerektigini diistinmiistiir. Poster,
Reich’'in bu diisiincesini gelistirmek i¢in Morgan'in (1871) “bes asamali aile modeli” ve Bachofen’in (1861)
“analik hukuku” ile ilgili antropolojik kuramlarindan baska Malinowski'nin (1915) calismalarindan da
yararlandigini belirtmektedir. Malinowski'nin calismalari, Reich’t ataerkil kapitalizm 6ncesinde anaerkil ve
cinsel agidan kisitlanmamis bir toplumun var olduguna ikna etmistir. Malinowski'nin (1915) Trobriand
calismasi, kabile sefine biiytik miktarda miilkiyet saglayan ceyiz dolasimindaki degisikliklerin ataerkillige
gecisin onemli bir adim oldugunu gostermektedir. Malinowski'nin aragtirmasi, geyizler kabile sefine
gectiginde, miras zincirinin stirmesi ve kendi erkek varislerinden emin olmak icin, sefin kadinlar tizerinde
kat1 bir denetim uygulamaya basladigini gostermektedir. Tekesli Ataerkil Evlilik boylece baslamistir (Poster,
1989: 81).

Reich, kapitalizmle cinsel bastirmayi birbirine baglayan kuramdan daha iistiin bir aile kuram
gelistirmeyi basarmis ve tekesliligin kendisinin, cinsel bastirmanin kaynagt oldugunu gostermistir (Poster,
1989: 82). Reich, Cinsel Devrim (1949) adli kitabinda, iktisadi etkenlerle evlilik ve cinsel bastirma arasindaki
iliskiyi soyle agiklamaktadir. Kadinin el degmemisligi erkekler icin en 6nemli degerdir. Boylece cocuklarinin
gercek babasi belli olacak, miras kendi canindan ve kanindan olana kalacaktir. Kadimnin evlilik 6ncesi el
degmemisligiyle esine bagliligini iceren yasanin nedeni, erkek bencilligi degil iste bu nedendir. Mirasla ilgili
yasalarin dol vermeye baglanmasi, cinsel yasamin da bir daha ¢oziilmemecesine evlilige baglanmasina
neden olmustur. Bu nedenle evli kadin ve erkegin cinsel birligi, artik cinsellikle ilgili bir is degildir. Kadinin
el degmemisligi ve kocasina baglilig1, ancak cinsel arzunun bilingaltina itilmesiyle giivenlik altina alinabilir.
19. ytizyil sonlarinda “kiz oglan kiz” olmak, kosul haline gelmistir. Cinsel yasamdan korkan bir ruhsal yap1
yaratilmis, bu da evliligin ve buyurgan ailenin giiclenmesine neden olmustur. Reich’a goére cinsel
bastirmadan cikar saglayan, yalmizca 6zel girisime dayali olan toplum bi¢imidir ve cinsel bastirma, bu
toplum bigiminin devamini saglayan iki temel kurumun siirekliligi i¢in gereklidir: Ebedi Tekesli Evlilik ve
Ataerkil Aile (Reich, 1995: 65-66).

Millett, bu iki kurumun ataerkil diizenin temel kurumlar1 oldugunu soyler. Aile ile toplum arasindaki
isbirligi kagimilmaz olduguna gore ve aksi durumda her ikisi de ¢tkecegine gore, ataerkil kurumlarm her
ticli birbiriyle baglantiidir. Bu kurumlar, aile, toplum ve devlettir. Ataerkil diizende, ailenin topluma en
biuiytik katkisi ¢ocuklarin cinsel rol, ruhsal yapi ve toplum icindeki yerleri ve rollerine iliskin ideolojiyi
benimsetmektir. Ana babalarin kiiltiirel degerleri kavrayislarina bagh olarak, aileler arasinda bazi farkliliklar
olmakla beraber, diizene uygunluk genel olarak saglanmaktadir. Bu uyum, aile, okul cevresi ve egitim
kurumlar1 vasitasiyla pekistirilir (Millett, 1987: 60-64).

Burada bahsedilen evlilik kuramlari, tekesli evliligi ataerkil toplumsal diizeninin devam etmesini
saglayan bir kiiltirel kurum olarak ele alip aciklamaktadir. Bu durumda, evliligin bosanma yoluyla
sonuglanmasi da, evliligin toplumsal 6nemine kosut olarak onemli olmaktadir. Ancak evlilik, toplumda
istenen ve desteklenen bir kurum olmasma karsin, bosanma istenmeyen ve desteklenmeyen bir durumdur.
Bosanma ile ilgili kuramlar olusturan Amerikali antropolog Helen Fisher, bazen insanin biyolojik
dirtiilerinin de bosanmaya neden olabildigini belirtmektedir. Davranisin genetik yonleriyle ilgilenen bir
uzman olan Fisher (1992) Cinsel Askin Anatomisi adli kitabinda, bosanma olgusunu kiiltiirtin insani
bicimlendirme yetenegini gtz ardi etmeden, fakat insanin genetik Ozelliklerini de dikkate alarak
acgiklamaktadir. Fisher, kitabinda ask duygusunu, dsik olunan kisinin nasil segildigini, ilk gortiste aski,
baglanma ve sevme duygusunu, cinsiyete bagh farkliliklari, kadinlarin, erkeklerin ve giicin evrimini ve
cinsel giidiiyil incelemenin yam sira, olusturdugu kuramlarla, zina ve bosanma gibi karmasik toplumsal
davraniglarin olasi genetik ve kiiltiirel 6gelerini tartismaktadir.

Bosanma olgusunu daha iyi anlamak amaciyla Fisher, Birlesmis Milletler Istatistik Ofisi tarafindan her
on yilda bir diizinelerce farkli toplumdan elde edilen verileri incelemis ve bosanmalarin genelde evliligin ilk
yillarinda, diigiinti izleyen dort yil icinde ve dolaylarinda gerceklestigine dikkat ¢ekmistir. Fisher'e gore bu
stirenin, bilimsel olarak da kanitlanan ask duygusunun dogal siiresine, yani iki veya ti¢ yila denk gelmesi
rastlant1 degildir. Esler, ask sarhoslugundan siyrilir siyrilmaz birbirlerinden kopmaktadirlar (Fisher, 2003:
101). Bu kopusun siiresi, eslerin evlilik beklentilerinin karsilanma oranlarina gore degismektedir.

Kadinla erkek arasindaki iliskinin en olayli ve gerilimli dénemi, asik olduklari, sevistikleri ve cocuk
urettikleri evredir. Bireyin ask yasami, icinde yasanilan toplumda aski diizenleyen gelenek, diisiince ve
kurumlarla yakindan ilgilidir. Her toplum tipinde ortalama normal insan icin varolusun ve yasamin
anlamiyla derinden bagi olan bu deneyimler, belirli bir toplum tipini inceleyen antropolog icin birincil
onemde olmalidir. Ask evresi, kadin ve erkek arasindaki iliskinin yalmzca bir yoniidiir ve kadin ve erkegin
hukuksal stattistiyle, ikisinin ailedeki iliskileriyle ve ekonomik islevlerin dagilimiyla yakindan iliskilidir. Bu
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nedenle, kadin ve erkek arasindaki iliskiler, cinslerin 6zel ve kamusal alandaki rolleri ile siki bir biitiinliik
icinde incelenmelidir (Malinowski, 1992: 20).

Kadin ve erkek arasindaki ask duygusu gibi, ekonomi de evlenme ve bosanma ile yakindan iligkili
baska bir faktordiir. Fisher, diinyanin neresinde olursa olsun, kadinlarin ve erkeklerin kisisel zenginliklerini
aile gevresinin digsina ¢ikarma, dagitma veya degistirme haklarin oldugu yerlerde bosanmanin yaygin
oldugunu belirtmektedir. Fisher, ekonomik ozerkligin bosanma ile iliskisini kanitlamak i¢in Giiney
Afrika’daki 'Kung Busmenler’ini model olarak kullanmustir. Fisher, !'Kunglar1 dis etkilerin yani uygar
diinyanin etkilerinin degistirmedigi bir toplumsal diizene sahip olmalar1 nedeniyle tercih ettigini
belirtmektedir. !Kung kadinlar1 ve erkekleri, hayatlar1 boyunca bir kereden fazla evlenmektedirler. !Kung
kadinlar1 her giin tiiketilen yiyeceklerin ytizde altmis ila seksen dokuzunu karsilamaktadirlar. Ayrica
cevredeki su kaynaklar1 tizerindeki haklar da kadinlar arasinda paylasilmistir. Yash kadinlar, ya saman olur
ya da toplumsal isleri yonetirler. Fisher'a gore !Kung kadinlarinin ekonomik ve toplumsal agidan giiglii
olmalari, bu toplumda bosanmanin sikca goriilme nedenlerinden biridir (Fisher, 2003: 94).

Eslerin gecinmek icin birbirlerine bagimli oldugu yerlerde ise bosanma olaylarina sikca rastlanmaz.
Ekonomik bagimlilik ve diisitk bosanma oranlar1 arasinda dikkate deger bir baglanti vardir. Endiistri
devriminden 6nce Avrupa, Hindistan ve Cin gibi tarimda saban kullanan toplumlarda cift¢i kari-koca
yasamlarin siirdiirebilmek i¢in birbirlerine muhtagti. Ciftci kari-kocalar, o zamanki hayat sartlar1 nedeniyle
topraga, birbirlerine ve genis bir akraba agina siki bir sekilde bagh kalmak zorundaydilar (Fisher, 2003: 96).
Toprag: ve mali sahiplenmenin 6nkosulu, toplumca taninan bir toplulugun parcas: olmaktan, yani topluluk
tiyesi bir anne babadan diinyaya gelmekle miimkiindiir. Topraga bagh topluluklarda, namusun ¢ok 6nemli
olmas, topluluk diizeninin devam etmesinin kisilerin ¢ikarlarindan tisttiin tutuldugunun ifadesidir (Sirman,
2006: 21-28). Tirkiye, tarim toplumu olma goriintimiinden uzaklassa da, “eski” pratiklerin devami, toplum
ve devlet tarafindan saglanmaya calisiimaktadir. Erkek egemen toplumun egemenligi, kadinlarin “namusu”
tizerinde ayakta kalmaya devam etmektedir.

Fisher, Batili tilkelerde gecerli olan zina taniminin farkli toplumlarda gegerli olmadigini, buna karsin
diinyanin neresinde olursa olsun insanlarin eslerini aldatma egilimde olduklarini belirtmektedir (Fisher,
2003: 68). Oxford Ingilizce sozliigii zinay1, “evli bir kimsenin esi olmayan biriyle cinsel iliskiye girmesi”
olarak tamimlamaktadir. Oysa antropolojik arastirmalar gostermektedir ki, boyle bir zina tanimi her kiiltiirde
kabul gérmez. Ornegin bazi Eskimo kavimlerinde, bir erkegin konuguna karisimi 6diing vermesinin bir
sakincas1 yoktur. Eskimo kadinlar1 bu evlilik dis1 birlesmeleri, ahlaksizlik olarak degil, sonsuza dek stirecek
bir hisimlilik iliskisi olarak goriirler. Nijeryali Kofyarlar’da ise kocasindan memnun olmayan fakat
bosanmak da istemeyen bir kadin, yeni bir asik edinerek onunla kocasinin evinde yasayabilir. Ayni ayricalik
Kofyar erkeklerine de taninir ve o toplumda yasayanlar, bu evlilik dis1 iliskilere zina goziiyle bakmazlar
(Fisher, 2003: 69).

Batili toplumlarda kabul goren zina tamiminin evrensel olarak kabul edilemeyecegine iliskin bu
cesitlilige karsin, zinay1 yani kural dist cinsel iliskiyi tanimlayan kavramlar her toplumda vardir. Ornegin,
cinsellikle ilgili arastirmalariyla taninan Kinsey (1953) “tim caglarda ve tim kiltiirlerde diinyanin
biyografik eserleriyle romanlarmin, evli kadin ve erkeklerin evlilik dis1 cinsel faaliyetleriyle ilgilenmesi,
insanlarin bu konudaki arzularinin evrenselliginin kanitidir” der (Fisher, 2003: 77).

Fisher ise, zina ile ilgili aragtirmalarinin sonucunu sdyle 6zetlemektedir. Erkeklerin genlerini yaymaya
biyolojik gereksinme duymalar: ve cinsel agidan faal erkek escinsellerin dikkate deger ¢oklugu, erkeklerin
dogalar: geregi cinsel cesitlilige kadinlardan daha diiskiin olduklar1 varsayimini desteklemektedir. Ayrica,
heterosekstiel bir erkegin ¢apkinlik yapmasi i¢in, yine bir kadin gerekmektedir. Buna ilave olarak, kadinin
yogun ve uzun siireli cinsel performans gosterebilmesi ve cinsel baskinin yogun olarak uygulanmadig:
toplumlarda kadin zinasina daha sik rastlanmasi, kadinlarin, siirekli ve belki de erkekler kadar sik cinsel
cesitlilik aradiklarini gostermektedir (Fisher, 2003: 84). Toplumlarin kiiltiirel yapisi, kadin ve erkeklerin zina
olgusuna bakisini ve yaklasimini etkilemektedir. Baska bir ifadeyle, kadinlarin ve erkeklerin zina olgusunu
algilayislari, kadinin ve erkegin o kiilttirdeki toplumsal yeri ile yakindan iliskilidir.

Antropolog Laura Betzig'in (1992) arastirmalari, zinanin ilk sirada yer alan bir bosanma nedeni
oldugunu gostermektedir. Betzig, 160 farkli toplumu inceledikten sonra, insanlarin kari-koca iliskisine son
vermelerine yol acan bazi ortak durumlar belirlemistir. Ozellikle kadin tarafindan yapilan zinanmn, bir
evlilige son vermek icin ©ne siiriilen en yaygin neden oldugu saptanmistir. Kisirhik, ikinci sirada
gelmektedir. Uctincii sirada erkeklerin yaptig1 zuliim, kétii muamele ve siddet vardir. Bu nedenlerden sonra
bir esin kisiligi ve davranislariyla ilgili pek ¢ok farkli bosanma nedeni siralanmaktadir. Gevezelik,
kavgacilik, saygisizlik, kadinin veya kocanin tistiine diisen sorumluluklar: yerine getirmemesi, cinsel agidan
ihmal edilmek, evden uzak kalmak, kag¢mak, baskasina &asik olmak ve asirn kiskanclik, bosanma
nedenlerinden bazilaridir (Fisher, 2003: 209).

3.Arastirmanin Amaci ve Yontemi
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Bosanmak ugruna erkeklerin Kkatil, kadinlarin maktul olmay1 goze aldigr Tiirkiye’de, bosanma
nedenleri genellikle “siddetli gecimsizlik” terimiyle gecistirilmeye calisilmaktadir. Bu calismada, siddetli
gecimsizlik terimi ardina gizlenen bosanma nedenlerini ortaya ¢ikarmak ve bu nedenlerin toplumsal cinsiyet
rolleriyle iliskisini ortaya koymak amaclanmistir. Arastirmaya katilan kadin ve erkeklerin bosanma
deneyimleri, biten evlilikleri sirasinda sahip olduklari ekonomik kosullar ve toplumsal cinsiyet rolleri
baglaminda incelenmis ve bu kosullarin bosanmay1 nasil etkiledigi agiklanmaya calisiimistir. Antropolojinin
basta gelen konular1 icinde yer alan evlilik kurumuna, bosanma deneyimlerinin incelendigi bir pencereden
bakan bu ¢alismanin, bosanma olgusunu anlamayi ve acitklamay1 amaglayan galismalar arasinda yer almasi
ve literatiire katki saglamasi beklenmektedir.

Niteliksel arastirma yontemiyle yapilan bu alismanin bulgulari, derinlemesine goriisme teknigi
kullanilarak elde edilmistir. Nitel arastirmalarda kullanilan derinlemesine goriisme teknigi, acik uglu sorular
sorularak, cevaplarin kaydedilmesi ve konuya iliskin ilave sorular sorularak arastirma konusunun detayh
bir sekilde incelenmesini saglar. Antropolojinin veri toplama tekniklerinden biri olan derinlemesine
goriisme, diger sosyal bilim dallar1 tarafindan da kullanilan ve arastirmacinin ayrintili ve derinlemesine bir
bicimde konuyu kavramasina yarayan bir aractir (Kiimbetoglu, 2005: 71).

Bu arastirma i¢in toplam 64 bosanmis kadin ve erkekle derinlemesine goriisme yapilmistir. Ayrica,
Aile Mahkemesi'nde gorevli bir hakim ile goriisiilerek bosanma olgusuyla ilgili diistinceleri almmugtir.
Arastirmanin hedef grubuna dahil edilen kisi sayisina ulasmak icin kartopu 6rneklem teknigi kullanilmistir.
Kartopu orneklemi, etnografik arastirmalarda, arastirma alanindaki kaynak kisiler vasitasiyla ulasilan ve
goriistilen kisilerden olusur (Kiimbetoglu, 2005: 98). Bosanmis kadin ve erkeklerle yapilan derinlemesine
goriismelerde sorulan sorular, Kiimbetoglu tarafindan niteliksel arastirmalarda kullanilmak tizere 6nerilen
Gortisme Rehber Formu'na uygun sekilde hazirlanmistir.

Arastirma, Istanbul’da yasayan ve en az bir kez bosanma deneyimi geciren kadinlar ve erkekler
arasinda yuriitilmistur. Gortstilen bosanmis kadin ve erkekler, Istanbul’un Kadikdy, Beykoz, Sisli ve
Kagithane ilcelerinde yasamaktadirlar. Buna gerekge, bu ilgelerden Kadikoy ve Sisli'nin yaygin olarak {ist
gelir diizeyindeki kisilerin, Beykoz ve Kagithane ilcelerinin ise, yaygin olarak alt gelir diizeyinden kisilerin
yasadiklar1 ilceler olarak diistintilmiis olmasidir. Goriistilen bosanmis kadinlarin ve erkeklerin yarisi,
bosanmayla sonuglanan evlilikleri sirasinda ekonomik geliri 2000 TL'nin tizerinde olan kisiler arasindan,
oteki yaris1 ise ekonomik geliri 2000 TL'nin altinda olan kisiler arasindan segilmistir. Boylece sosyo-
ekonomik arka planlar1 farkli olan kadin ve erkeklerin bosanma nedenlerini etkileyen faktorler daha acik bir
sekilde anlasilmustur.

4.Goriistilen Kisilerin Sosyo-Ekonomik Profilleri

Arastirma kapsaminda goriisiilen 32 bosanmis kadin arasinda bulunan 28 kadin, bir kez bosanmis, 4
kadin ise bir kereden fazla bosanma yasamuistir. Bu kadinlardan, yalnizca birinin evliligi devam etmektedir.
Diger 3 kadin bosanma asamasindadir. Arastirmaya katilan bosanmis kadinlarin, bosandiktan sonra kiminle
yasadiklar1 incelendiginde, 7 kadmin yalmz yasadigi, 1 kadmun ikinci evliligini stirdtirdtigii, 1 kadinin
sevgilisiyle yasadigi, 6 kadinin maddi durumu elverissiz oldugu icin anne ve babasiyla yasadigi, 17 kadinin
ise biten evliliklerinden olan ¢ocuklariyla birlikte yasadig1 goriilmiistiir. Goriistilen 10 kadin tiniversite, 13
kadin lise, 1 kadin lise terk, 3 kadin ortaokul, 5 kadin ilkokul mezunudur. Bosanmis 11 kadinin kendi is yeri
oldugu, 14 kadinin maash calisti1, 7 kadmin galismadig: belirlenmistir. Calismayan 5 kadinin aldig1 nafaka
ile 2 kadinin ise kira geliri ve ¢cocuklarinin yardimiyla gegindigi belirlenmistir.

Arastirmaya katilan 32 bosanmus erkek arasindaki 10 erkek, bir kereden fazla evlenip bosanmustir. Bir
kereden fazla evlenen erkekler arasindaki 5 erkek, ikinci ve tictincii evliliklerini siirdiiriirken, 2 erkek halen
evli olmalarina karsin bosanma asamasindadir. Bosanmis 17 erkek yalmz yasarken, 5 erkek devam eden
evliliklerinin gerektirdigi gibi aileleriyle, 2 erkek sevgilisiyle, 6 erkek kendi anne, baba veya kardesleriyle, 1
erkek bosanmis olan ogluyla, 1 erkek ise bosandig1 esi ve ¢ocuguyla yasamaktadir. Goriisiilen 3 erkegin
doktora, 2 erkegin yiiksek lisans yaptig1, 10 erkegin tiniversite, 8 erkegin lise, 3 erkegin ortaokul, 6 erkegin
ilkokul mezunu oldugu belirlenmistir. Arastirmaya katilan 18 erkek, kendi isyerinde, 14 erkek ise, ticretli bir
iste calismaktadir.

Arastirmaya katilan bosanmis kadinlarin ve erkeklerin sosyo-ekonomik profilleri karsilastirildiginda
goriilmektedir ki, birden fazla evlilik yapan erkek orani, birden fazla evlilik yapan kadin oranindan fazladur.
Bu durum, evli olarak yasama konusunda, erkeklerin, kadinlara gore daha israrci olduklari seklinde
yorumlanabilir. Gortisme yapilan kadin ve erkeklerin bosandiktan sonra kiminle yasadiklar
karsilastirildiginda, ortaya ¢ikan bir baska sonug, 7 bosanmis kadinin yalniz yasamasina karsilik 17 erkegin
yalniz yasamasidir. Bosanmis 17 kadin, ¢ocuklariyla yasamaya devam ederken, 32 erkekten sadece biri, o da
bosanmis olan ogluyla yasamaktadir. Bu tespit, evliligini ytrtitemeyen erkeklerin yalmiz kaldigin
gostermektedir. Bosanan ciftin ¢ocuklar1 genellikle anne yaninda kaldig i¢in, bu gocuklar yetistiklerinde de,
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genellikle anneye maddi ve manevi yardimda bulunmaktadirlar. Bu nedenle, artan bosanma oranlarmin
erkeklerin yalnizlasmasina neden olacag1 sdylenebilir.

Bosanan erkeklerin yalniz yasamak zorunda kalacaklarina iliskin ongori ile ilgili soyle bir aciklama
yapilabilir. Evlenmenin soyu stirdiirmek icin bir ara¢ olarak kabul edildigi kiiltiirlerde, bosanma 6nemli bir
problem olarak goriilmemektedir. Ciinkii aile gruplar tarafindan diizenlenen bu tip evliliklerde bosanma
gerceklestiginde, bosanan kadin genellikle kendi ailesinin yanimma dénmekte, erkek ve gocuklar: ise, ait
olduklar:1 kalabalik aile iginde yasamlarina devam etmektedir. Babanin gittigi, kadimin ve ¢ocuklarin ana
klan icinde kaldig1 durumlarda ise dayilar ve agabeyler, kadinin ve ¢ocuklarin bakimimn tistlenmektedirler
(Topguoglu, 1977: 62).

Endistrilesmenin getirdigi gekirdek aile tipinde ise bosandiktan sonra cocuklar genellikle anne
yaninda kalmaktadirlar. Bu nedenle, ¢ekirdek ailenin bosanmayla parcalanmasi, kadmna maddi yonden
gliclii olma sorumlulugu ytiiklerken, erkegi tekrar evlenmek veya yalniz yasamak zorunda birakmaktadir.
Arastirma sonucunda, birden fazla evlilik yapan erkek oraninin, birden fazla evlilik yapan kadin oranindan
yitksek oldugu, buna karsin bosandiktan sonra yalmiz yasayan erkek oranmin yalniz yasayan kadin
oranindan fazla oldugu gorulmiistiir.

5.Siddetli Gecimsizlik Ardindaki Bosanma Nedenleri

Arastirmaya katilan bosanmis kadinlarin ve erkeklerin “neden bosandiniz?” sorusunu genellikle
“siddetli gecimsizlik” diyerek cevapladiklar1 goriilmiistiir. Bosanmay1 kimin istedigi, kimin dava actig1 gibi
ayrintilara girildiginde, gorisiilen kisilerden bazilarinin siddetli gecimsizlik kapsaminda degerlendirilen
anlasmali bosanma ile bosandigi ortaya cikmustir. Arastirmaya katilan kadin ve erkekler arasinda,
bosanmanin gerceklesmesi igin ti¢ yillik stirenin dolmasini bekleyenler de bulunmaktadir.

Turk medeni kanununda, bosanma nedenleri mutlak ve nisbi bosanma nedenleri olarak ikiye
ayrilmaktadir. Nisbi bosanma nedenlerinde hakimin takdiri etkili olurken, mutlak bosanma nedenlerinde,
bosanma hemen gerceklesmektedir. Mutlak bosanma nedenleri; zina, hayata kast, kotii muamele, terk etme
ve anlasmali bosanmadir. Eski medeni kanunun 134. maddesinde “siddetli gecimsizlik” olarak yer alan
bosanma nedeni yeni medeni kanunun 166. maddesinde “evlilik birliginin temelden sarsilmas1” olarak yer
almaktadir. 166. maddenin 3. fikrasinda yer alan anlasmali bosanma, mutlak bosanma nedenidir. Anlagmal
bosanmanin gerceklesmesi icin evliligin en az bir yil siirmiis olmasi, eslerin bosanmak igin beraber
basvurmasi ya da bir esin digerinin a¢tig1 davay1 kabul etmesi gerekmektedir (Ruhi, 2004: 22). Bu durumda,
evlilik birligi temelden sarsilmis sayilmakta ve bosanma gerceklesmektedir. Mutlak bosanma nedenlerinden
biri de kadinin veya erkegin actig1 bosanma davasinin herhangi bir nedenle reddedilmesinden sonra kadinin
veya erkegin, esiyle ii¢ sene bir araya gelmedigi durumda gerceklesmektedir.

Bosanmis kadin ve erkeklerle yapilan derinlemesine goriismelerin baslangicinda, bu kisilerin,
bosanma nedenleriyle ilgili olarak; anlasamadik, geginemedik, hayati paylasamadik, uyusamadik gibi
ylizeysel ifadeler kullandiklar1 gortilmiistiir. Ancak, goriismelerin ilerleyen dakikalarinda, goriisiilen her
kadin ve her erkegin, evlilikleri boyunca birbirini etkileyen, tetikleyen ve birbirinden bagimsiz ele
alimamayan olumsuz yasanti ve olaylarin birikimi nedeniyle bosandiklar: anlasilmistir.

Bosanmis kadin ve erkeklerin bosanma deneyimleri, biten evlilikleri siirecinde sahip olduklari
ekonomik kosullar dikkate alinarak analiz edilmistir. Boylece {ist, orta ve alt gelir gruplarinin tiimiinde ortak
olan bosanma nedenleri belirlenmis ve farkli ekonomik gelir gruplarinda 6ne ¢ikan bosanma nedenlerinin
neler oldugu ortaya konabilmistir. Arastirmaya katilan tiim kadin ve erkeklerin bosanma nedenleri arasinda
ortak olan konular; ekonomik sorunlar, ailelerin olumsuz etkileri ve cinsel sorunlarla ilgilidir. Fakat ortak
olan bu konular, iist, orta ve alt gelir gruplarina dahil kadin ve erkekleri farkli derecelerde etkilemektedir.
Ornegin; iist gelir grubuna mensup bosanmis kadin ve erkeklerin bosanma nedenleri arasinda, kisisel
duygularin ve isteklerin 6n plana ¢ikmasiyla ilgi sorunlar, agkin bitmesi, cinsel heyecan kaybi, cinsel
uyumsuzluk, baskasina asik olmak ve eslerin kisisel 6zelliklerinden kaynaklanan sorunlar gibi pek gok farkl
neden bulunmaktadir. Orta gelir grubundaki kadin ve erkeklerin bosanma nedenleri arasinda 6ne gikan
konular ise, aldatilma, kiskanglik, cinsel sorunlar ve ailelerin olumsuz etkileri gibi konulardir. Gelir diizeyi
duistiikce, ailelerin olumsuz etkileri artmakta, sorumsuzluk, parasizlik, fiziksel siddet, icki, kadimin ¢alismasi
veya calismamasi gibi sorunlar, bosanma nedeni olarak 6n plana ¢ikmaktadir.

6.Kadinlarin ve Erkeklerin Bosanma Nedenleri Arasindaki Ortak Konular

6.1.Ekonomik Sorunlar

Ekonomik sorun dendiginde, akla ilk gelen maddi sikintidir. Ancak, ekonomik sikint1 s6z konusu
olmasa da evlilik siirecinde ekonomik sorunlar yasanmaktadir. Arastirma bulgulari, tist gelir grubu tiyesi
ciftler arasinda da ekonomik kaynakli sorunlar yasandigini gostermistir. Eslerin parayla ilgili tartismalari,
birbirlerini asagilamalar1 ve yalan soylemeleri kadin ve erkek arasindaki giiven duygusuna zarar veren ve
gurur incinmesine yol acan boyutlara ulasabilmekte, kadinin erkege duydugu saygiy1 kaybetmesine neden
olabilmektedir.
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“Ben hem avukatim hem bircok dernekte calistyorum, baya aktiftim o dénemlerde. Gorkemli bir
diigiinle evlendik burada. Ama bir siire sonra bana bazi konularda dogru soylemedigini anladim.
Mesela isle ilgili kendine yetemedigini anladim. Bu benim evime yerlesti. Amerika’daki isi ortagma
biraktigini soyledi. Tamam, ihtiyacim yok onunkine ama 6yle yanimda golge gibi gezen bir erkek
baslad1 beni rahatsiz etmeye. Stirekli benimle ofise gidiyor geliyor, toplantilara gidiyorum, kapida beni
bekliyor. Yani sofériimden fark: yok artik anladim bunu” (Kadm, 42 yasinda, bosanmus, Sisli).

Orta gelir grubuna dahil giftlerde, kadinlarin erkekten daha fazla para kazanmasi, erkegin giderlere
katki saglamay1 birakmasi veya issiz kalmasi kadinlarin evlilik kurumu ve esleriyle ilgili olumsuz duygular
hissetmelerine ve bosanmalarina neden olmaktadir. Fakat temelde parayla ilgili olan bosanma nedeni,
kadinlar tarafindan bagka bir sekilde dile getirilmektedir. Kadinlar, bu stresli donemde duygusal beklentileri

karsilanmadig ve esleri yakinlik gostermedigi i¢in bosandiklarmi soylemislerdir.
“Canmma tak ettigi bir donem cocugumu alip evi terk ettim. Bir hafta bizi hi¢ arayip sormadi.
Neredesiniz, ne yapiyorsunuz ne ediyorsunuz diye. O arada da ¢alistyorum. Bir sabah beni ariyor, bana
diyor ki ‘elektrik faturasmi 6dedin mi?’ Iste ben 0 zaman dedim ‘evet benim evliligim bitmistir’. Ctinkii
ben onu duymak istemem, isterim ki neredesiniz sizi ¢cok 6zledim desin. Bu benim i¢in ¢ok onemliydi.
Eger ki boyle bir sey soylemis olsaydi ben tekrar dénerdim” (Kadin, 31 yasinda, bosanmis, Kagithane).

Kadmnlar maddi sorunlar1 bosanma nedeni olarak gostermemelerine karsin, erkekler ekonomik sikinti
yiiziinden bosandiklarini agikca ifade etmektedirler. Arastirmaya katilan erkeklerin, bosanma nedenleri
arasinda saydiklar1 diger konular arasinda, ekonomik sikint1 yiiziinden bosandiklarini agik¢a sdylemeleri
onemli bir noktadir. Bu durum, erkeklerin ev gecindirme sorumluluklarinin farkinda olduklarmi, ama bu
sorumlulugu yerine getirmekte zorlandiklari donemlerde eslerinden anlayis ve katki beklediklerini
gostermektedir.

“Cok farkl iki donem yasadik evliligimizde. (...) Sonra ekonomik kriz oldugunda, 2001 yilinda yani
evliligimizin herhalde ikinci senesi gibiydi, baska bir is kurmustum ben restoran actim bir arkadasimla
ortak olarak. O donemde isler kotii gidince, benim gelirim tamamen ortadan kalkti, sadece esimin geliri
vardi. Bosanmamiza neden olan sey bu maddi kisimda.. Benim islerimin kotii gittigi donemde kazancin
benimle hicbir sekilde paylasmamasi, ¢ok zorluklar cekmeme, hatta satin aldigim evi satmama sebep
oldu. Bu biiytik bir hayal kirikligiydi. Bitmesi de bu ytizden olmustu” (Erkek, 37 yasinda, erkek,
bosanmus, Sigli).

Erkeklerin bu beklentisine karsilik, kadinlarin ev gecimine ve eslerine ekonomik katki saglamaktan
kacindiklar1 gortilmisttr. Bulgular arasinda, maddi durumu iyi olan, ya da calisan kadinlarin, ihtiyag
aninda bile eslerine destek olmadiginmi gosteren 6rnekler bulunmaktadir. Bu 6rnekler, Tiirkiye toplumuna
0zgii toplumsal cinsiyet rolleri dogrultusunda, kadinin, ev gegindirme sorumlulugunu erkegin yiiklenmesi
gerektigine inandigini gostermektedir. Bu durum, kadinlarin, ataerkil pazarlik sartlarinin devam etmesinden
yana olduklarini gostermektedir. Kandiyoti'nin sosyal bilimler kazandirdigi bir kavram olan ataerkil
pazarlik; kadinlarin, ataerkil sisteme basta kocalari olmak {izere itaat ederek ve uyum gostererek,
karsiiginda korunma ve giivence beklediklerini ifade eder (Kandiyoti, 1997: 126).

“Esinin sorumlulugunu alabilmeli erkek bir defa. Mesela benim evliligimde boyle sorunlar oldu. Ben
mesela ¢ok yoruldugum zamanlarda, calismasam diye diistindtigiim zamanlarda hayir sen ¢alistyorsun
ve zaten ben ¢alistigin icin evliyim senle dedigi zamanlar da oldu. Maddi katkim 6nemliydi onun igin.
Sadece benim kazancimla idare etmek istersen boyle yasayamazsin derdi. Biraz daha ¢abalayayim da
bu standard: tutturayim gibi bir endise icinde degildi hicbir zaman. Yani hep miisterek ¢alisiimali,
miisterek para kazanmali, minimum harcama yapilmali, maksimum para biriktirmeli. Erkek, kendi
sorumlulugunu kadma yiiklememeli. Yani herkes kendi sorumlulugunu bilmeli. Onun ¢ok fazla
beklentisi vard1 benden, ¢ok fazla sorumluluk almad1” (Kadn, 38 yasinda, kadin, bosanmus, Sisli).

Kandiyoti, (1988) egitimli ve ¢alisan kadinin, sonradan kazandig1 bu nitelikler nedeniyle, toplumsal
cinsiyet rollerinin paylasiminda ortaya ¢ikan bu degisime direnmesine ve eski degerlerden vazgegcmemesine
soyle bir aciklama getirmektedir: Klasik ataerkilligin ¢okmesi, kisa vadede kadmlar i¢in olumlu sonuglar
dogurmayacag icin kadinlarin eski degerlere sarilmasina neden olmaktadir. Kadinlarin egitim seviyesindeki
yiikselme ve calisma hayatina girmeleri nedeniyle yasanan hizli degisim, kadinlarin ellerinde bulunan pratik
cikarlarm yok olabilecegi korkusuyla, eski degerlere sarildiklarini ve evin gegimini erkekten beklemeye
devam ettiklerini gostermektedir. Kadinlarin bu pasif direnisi, ataerkil pazarligin belkemigini
olusturmaktadir. Kandiyoti'nin saptamasina uygun olarak, arastirmaya katilan bosanmis kadinlarin pek

¢ogu, evli oldugu stire iginde ¢alismayip, evde oturmayi tercih ettigini acikca ifade etmektedir:
“Ben galismiycam diyorum. Iyi de bir isim olsa galismiycam. Bir erkek bence sey yapsin. Aslinda babam
yanls diistiniiyorsun, ayaklarmin tistiinde durman lazim diyor. Sen kendini gelistirecek yerde geri
itiyorsun diyor. O zaman giiclii olursun diyor. Bana bile muhta¢ olmayacak duruma gelmeni istiyorum
diyor. Ama bence kadin evde otursun, ¢calismasm” (Kadm, 23 yasinda, bosanmis, Beykoz).

Gelir diizeyi orta ve diisiik olan ailelerde, erkegin ailesine maddi yardimda bulunulmasi, kadinin
calismasi ya da ¢alismamasi da sorun olabilmektedir. Bulgular, dar gelirli ailelerde kadinin calismamasinin,
basli basmna bir bosanma nedeni olabildigini gostermektedir. Evlenirken borca girmek, evlendikten sonra
kadin ve erkek arasinda, sonu bosanmaya varan tartismalar yasanmasina neden olmaktadir. Kadinin
calistigi durumlarda ise para kazanmanin verdigi 6zgiiven nedeniyle, kadinin davramiglarinda meydana
gelen degisiklikler, fiziksel siddet gormesine neden olabilmektedir. Bu bulgular bir¢ok arastirmacinin
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vurguladig1 gibi, kadinin ev disinda calismasimin ve kendi parasi tizerindeki kontroliiniin, bosanma
oranlarmin artis1 ile yakindan iligkili oldugunu gostermektedir (Fisher, 2003: 98). Ekonomik geliri olan
kadinlar, evlilikte yasanan sorunlara karsi, her ihtiyacini karsilamak icin kocasmin gelirine muhtag olan
kadinlar kadar sabirli davranmamaktadir.

“Sorunlarimiz hanim is hayatina basladiktan sonra basladi. En son bir aksam geg gelmisti, bazen en

sabirli insanm bile bir simr1 oluyor. Haliyle pathiyor bir an igin. Geg¢ geldigi, suclu oldugu halde
ytlizsiizce konusunca dévdiim bunu, karakolluk olduk” (Erkek, 55 yasinda, bosanmis, Kagithane).
6.2.Evli Ciftin Ailelerinin Neden Oldugu Sorunlar
Turkiye toplumunda, anne babalarin ¢ocuklar1 tizerinde uzun 6mdiirlti ve dnemli etkileri vardir. Bu

onemli etki, kiz veya erkek cocuk yetiskin olup evlendikten sonra bile devam etmektedir. Bu nedenle
evlenen cift, evlilik siirecinde sonu bosanmaya varan durumlarla karsilasabilmektedir. Evliligin
baslangicindan bitisine kadar, hatta bazi durumlarda bosanma gergeklestikten sonra bile, anne babalar
¢ocuklarinin hayatlarina miidahale etmeye devam etmektedir. Bosanma konusunda goriisleri alman bir
bosanma héakimi, erkek annelerinin bosanma konusunda ne kadar etkili oldugunu, soyle agiklamaktadir:

“QOzellikle erkek anneleri var ya! Iste o gegimsizlik olaylarinda anneler, erkek anneleri, yiizde altnus,

altmis bes oraninda kabahatlidir. (...) Ben size kendimden 6rnek veriyim. (...) 35 yillik evliyim, ben 35

kere bosanmistim eger avukat olarak kalsaydim memlekette. Benim yuvamu yikmak igin 6zel gayret sarf

etti ailem. Ciinkii ailem istemedi benim evliligimi. Anneme sorarsan daymin kizin al diyordu. Babam

da ablamin kizini al diyordu. Dedim ki siz beni yakacaksiniz, ben beni yakayim, gittim kendi istedigimi

aldim. Alirken de isi aceleye getirdigim icin karimla yemege bile ¢ikamadim. Yani dedim ki benim su

tarihte evlenmem lazim. O tarih, benim ailemin kurmus oldugu planlar1 notr hale getirecek bir tarihti. O

tarihte de evlendim. Annemin ve babamin istemedigi bir evlilik yaptigim igin esimi rahat birakmadilar.

Kactim oradan. Cok da memnunum. Babam rahmetli oldu. Annem yasiyor ama kafas1 hi¢ degismedi.

Benim annemin bes tane gelini var, hicbirisi yaninda degildir. Alt1 tane oglu var, biri de Amerika’da. Bes

oglundan hicbiri yanminda degildir. Peki, biittin evlatlarin, biitiin gelinlerin kotii de sen mi iyisin?”

(Erkek, 61 yasinda, evli, Beykoz).

Erkek annelerinin evlilikler tizerinde yarattigi olumsuz etkiler, bu arastirmaya katilarak bosanma
deneyimlerini paylasan pek ¢ok kadin tarafindan dile getirilmistir. Bulgular arasinda, evlenen kadmn ve
erkeklerin ailelerinin, karsilikli olarak birbirlerinden hoslanmamalari nedeniyle ortaya cikan negatif
olaylarin yam sira, erkek annesinin bosanmaya neden olacak sekilde davranmasiyla ilgili pek ¢ok 6rnek
bulunmaktadir. Erkek annelerinin, evli ¢iftlerin 6zel hayatlarina yonelik miidahaleleri azimsanmayacak
boyutlardadir. Erkek annelerinin bu tutumu, bazen maddi sikintidan daha fazla evli ciftleri etkilemekte ve
bosanma nedeni olabilmektedir.

“Aileler birbirlerini hi¢ sevmedi. Hi¢ kabullenemediler. Yiizde doksan bes biz aileler yiiztinden ayrildik.
Yiizde bes de esimin sorumsuz olmasindan ayrildik. Yani hayatla miicadelesi yoktu. Meslegi vardi da
ne yapip edip kendini isten ¢ikarttirtyordu. Bir problem yapiyordu mutlaka. Ama sorunlar evlendikten
iki hafta sonra basladi. Beni kabullenemediler. Ciinkii benim kayinvalidem teyze kizimi istiyordu
ogluna. Oglu da beni alinca kadm hig bir sekilde kabullenmedi. Bana dedi zaten, ‘on tane de ¢ocugun
olsa ben seni ayiricam, bosuna miicadele etme bu evlilik i¢in” dedi. Iki aylik gelindim, evden kovdular
ikimizi de” (Kadin, 31 yasinda, bosanmus, Kagithane).

Toplumumuzda, kaynana olan kadin, elde ettigi giicii ve statiiyli oglu ve esi tizerinde olumsuz sekilde
kullanabilmektedir. Gelin-kaynana iligkilerinde yasanan bu olumsuzluklar, ataerkil iktidarmn kadinlar
arasindaki aktariminin bir yansimasi olarak goriilebilir. Kayinvalide, gelinin hizmetlerini ogluna harcadig1
kendi emeginin bir karsiigi olarak algilamaktadir. Geng¢ kadinlar ise, kaymvalidenin denetimini
etkisizlestirip bundan kaginmaya ¢alismaktadirlar. Bu iktidar miicadelesi, evli kadin ve erkek arasindaki
iliskiye zarar verecek boyutlara ulasabilmektedir (Kandiyoti, 1997: 122). Erkek anneleri, baska sehirde
yasadiklar1 durumlarda bile, evli cift tizerinde baski olusturup sorun yasanmasina neden olabilmektedir.
Evlilikleri boyunca, esleriyle yaptiklar1 her geziyi, baska sehirde yasayan kayinvalidelerinden saklamak
zorunda kaldigini s6yleyen pek ¢ok kadin bulunmaktadar.

“Sorunlar ailelerin birbirini tanimasiyla basladi. Nisan ve evlilikle sorunlar iyice bas gosterdi. Annesi
oglunun kendi egemenliginde kalmasi istiyordu. Mesela yilda bir iki kere tatile gideceksek, bunu
annesinden gizlemek zorunda kalirdik. Biz tatile c¢ikacagimmiz zaman ben bunu aileme cok rahat
soylerdim ve mutlu olurdu benim ailem 6grenince gezdigimizi. Ama o kendi ailesinden mutlaka
saklama geregi duyardi. Ciinkii onlar, niye bizim yanimiza gelmiyorsunuz tatilde? iznin ne kadar
oglum? ste bu kadar iznin varsa niye yamimda kullanmiyorsun diyen bir annesi vardi. Bu nedenle hep
sikintt olurdu, tatiller, bayramlar, seyranlar” (Kadin, 38 yasinda, bosanmus, Sisli).

Bosanma deneyimlerini aktaran kadinlar arasinda, aldatilma nedeniyle esinden bosanmak isteyen,
fakat anne babasindan destek gormedigini soyleyen kadimnlar da bulunmaktadir. Boyle durumlarda
kadinlarin, toplumda yaygmn olarak kullanilan “erkektir yapar”, “erkegin elinin kiri”, “tilkinin doniip
dolasip gelecegi yer kiirkcii ditkkanidir” gibi kliselesmis ifadelerle karsilastiklar: goriilmektedir. Bu ifadeler,
geleneksel kurallara bagh kiz ailelerinin, evliligin devam etmesi gerektigine dair toplumsal inanis1 nasil
igsellestirdiklerini gostermektedir. Bu ¢rnekler, giintimiizde, erkekten yana baskin olan cinsiyet rejiminin
devam etmesine katk: saglayanlarin, 6zellikle kiz anneleri oldugunu gostermektedir.
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“En ¢ok zoruma giden sozlerden biri. Babam ‘erkektir yapar, ama pisman olur, sen biraz sabirli ol, biraz
hosgoriilii ol, zaman ver’ dedi. Baba bana zaman verir miydiniz 6yle bir sey olsaydi dedim. ‘Dogru
konus benimle’ dedi. Yanlis bir sey soyledigimi sanmiyorum ben dogru sdyliiyorum ama siz yanlis
anliyorsunuz dedim. Baba sunu bil yalnizca dedim, ben bu adamu bir giin bosiycam, su an gocuklar
kiictik ama ben bu adami bostycam, bunu aklinizin bir kosesine yazin dedim. Bunlar1 séyledim ve oday1
terk ettim” (Kadin, 44 yasinda, bosanmis, Beykoz).

“Aldatilma olaymndan sonra diistindiim bosanmayi. Bes yillik evliydik. Gittim, ailemle konustum.
Dedim ki boyle boyle. Bana soyledikleri sey suydu, ‘tilkinin doéniip dolasip gelecegi yer kiirkeii
diikkanidir’. O ytizden ben aileme haber vermeden gittim bosandim. Bosandigimi da ailemden gizledim
yani. Bu arada yine aileme gidip geliyorduk eski esimle. Ug yil falan boyle devam etti. (...) Benim
psikolojim de alt tist olmustu. Bitmis bir evlilik ama bir arada gortinmeye calisiyorsun. Diger taraftan
yalmizsin, nereye gidiyorsun ne yapiyorsun belli degil yani. Belirsizlik icinde yasiyorsun. Ailemle bir
miiddet konusmadik. Agizlaria gelen kiifiirleri ettiler bana, oldiirticez seni sudur budur. Ben dedim ki
tamam elinizden geleni ardiniza koymayin, ben de savciliga su¢ duyurusunda bulunuyorum ailem de
olsa fark etmez, devletin kanunlar1 var, beni devletin kanunlar1 korur dedim. Gelin oldiirebiliyorsaniz
oldiiriin dedim. Bunlar1 yasadim. Yani baya kétii giinler yasadim evlilik bitmis olmasina ragmen. Hala
daha eski esimi, esim olarak kabul ediyorlar, berbat bir durum” (Kadin, 33 yasinda, bosanmus,
Kagithane).

Turkiye toplumunda evlenmek, yetiskin olmanin bir ifadesi olarak algilansa da kadinlar, evlendikten
sonra da denetim altinda yasamaya devam etmek zorunda kalmaktadirlar. Bosandiktan sonra ailelerinin
kadinlar tizerindeki denetimi, onlarin hem 6zel hareket alanlarini hem de sosyal alanlarini kisitlayacak
sekilde artarak devam etmektedir (Bora ve Ustiin, 2005). Maddi yonden kendine yetecek durumda olan
kadinlarin bosanmak istemeleri de aileleri tarafindan hos karsilanmamaktadir. Boylesi durumla karsilasan
kadinlar, annelerin bosanmay: engellemeye calismalarin1 “zengin damadi” kaybetmeme cabasi olarak
yorumlamaktadirlar. Tiém gelir grubundaki kiz annelerinin bosanmanin gerceklesmesi veya

gerceklesmemesi yontindeki gayretlerinin, ekonomik kaygilarla yakindan iligkili oldugu goriilmektedir.
“ Annem de fisekliyor esimi, ‘bu davay1 a¢sin da stirtindiir onu’ diyor, ‘bosama da gorsiin” diyor. Benim
annem. Onun derdi serveti birakmiyim. Bana kimse karisamaz, kendi basima aldim bu karari, kimse
engelleyemez beni Allah’tan baska dedim. Tabi o yumrugu masaya vurmak, her kisinin harci degil.
Annem de ne dedi biliyor musun? ‘Bosan da goriyim seni kopek’ dedi bana, annem. Ben de icimden
dedim ki, ‘o kopek senin haberin olmadan bosansmn da gor’ dedim. Bosandigimdan annemin haberi
yoktu. Arkadasina gitmisti bir haftaligma” (Kadm, 48 yasinda, bosanmis, Kadikoy).

Arastirmaya katilan bosanmis erkekler de, aileler yiiziinden yasanan sorunlari énemli bosanma
nedenleri arasinda saymaktadirlar. Goriistilen erkeklerin ¢ogu, esinin, kendi ailesine farkli davranmasindan
duydugu rahatsizlig1 ve bu nedenle ortaya cikan sorunlar: dile getirmistir. Erkekler, kadinlarin evlendikten
sonra erkegin ailesini evlerinden uzak tutmaya calismalarmi “ikiytizliiliik” olarak degerlendirmektedir.
Ayrica, kadinlarin annelerine asir1 diiskiin olmalar1 da, erkekler tarafindan sorun olarak algilanmaktadir.

“Yani cifte standartli olmas: en basta. Benim aileme karsi olabildigince aileden uzaklasacak sekilde
davranip kendisininkiyle de olabildigince yakinlastiracak. Boyle, koyli kurnazligiyla adeta.
Evlenmeden ¢nce benim ailemle senli benli olup, sonradan herkesi olabildigince uzaklastirmaya
calismasy, iki ytizlii davranmasi.. Benim hayat felsefem, insan kendisine yapilmasini istemedigi bir seyi
baskasina da yapmamalidir. Evlilik de béyle. Senin akrabalarmn annen baban her giin bizde olsun, ama
benimkiler gelmesin. Olmaz dyle!” (Erkek, 43 yasinda, bosanmus, Sisli).

“Biraz seydi bizim hanim, annesinden kopamadi. Yiiziinde sivilce ¢iksa annesine sorard: ‘anne benim
sivilcem biiytidii ne yapayim’ o derece. Ya birak sen ayr1 bir eve ¢ikmigin, onla konusacagin sey smirl
olsun artik. Her seyi annesine danisir, bunu nasil yapalim falan. Benle iliskisini annesine niye soyliiyor?
Bu tiir seyler tabi, ben de hi¢ sevmem bagkasi disardan miidahale etsin evliligimize. Iste uyum
saglayamadik” (Erkek, 55 yasinda, bosanmis, Beykoz).

Erkeklerin anlatilarindan anlasilmaktadir ki; erkekler, kadinlarin kendilerine ve kendi ailelerine tabi
olmalarmi istemektedirler. Aksi yonde davranan kadinlar, “ikiytizliiliikle” veya “yetiskin olamamakla”
suglanmaktadirlar. Kadinlarin annelerine diiskiin olmasinin, erkeklerde neden endise yarattigi, anlatilarin
satir aralarinda bulunmaktadir. Erkekler, kar1 koca arasindaki olumsuz durumlarin kadinin ailesine
aksettirilme olasiligini yok etmeye calismakta ve kadinin ailesinden gelecek olan miidahaleleri engellemeye
calismaktadirlar.

Turkiye'de evlilik, sadece evlenen kadin1 ve erkegi degil, onlarin ailelerini de birlesmeye ve
kaynasmaya mecbur eden bir kurumdur. Aksi takdirde, yeni evlenen cift, ailelerden gelen olumsuz etkiler
yiziinden mutsuz olabilmektedir. Bulgular arasinda, ailelerinin istememesine ragmen evlenen ve yine
ailelerinin olumsuz etkileri ytiztinden bosanan kadinlar ve erkekler bulunmaktadir. Boyle durumlarda, ¢iftin

birbirine duydugu ask bile, sorunlar1 értmeye yetmemektedir.
“Hep sorun vardi zaten. Ciinkii istemeyerek bir evlilik oldugundan dolay aileler tarafindan hep sorun
oluyordu. Diigiinde bile tartisma ¢ikt, kavga cikti. Ablamla kaymvalidem tartisti. Yani hep sorun vardi.
Su zamana kadar on sene evli kaldim, on kere bir araya gelmis degillerdir onun ailesiyle benim ailem.
En fazla beste filan kalmistir. Duigiinde mesela taki olayinda ablama geldi bir seyler soyledi
kayinvalidem, ablam da sinirlendi. O ona laf sdyledi o ona.. Diigtiniin ortasinda karist1 her sey. Hep
sorun buydu, hep evliligimiz sorunluydu. Tkimizin arasinda sorun yok, ama o iste aileler. O mesela
annesigile gidiyordu, onlar onu dolduruyorlardi. Ben gidiyordum bizimkilere, bizimkiler beni
dolduruyor. Bir araya geliniyor senin ailen boyle dedi benimki boyle dedi, yok bunlar onu diyor yani
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hep sorun vardi ama iste onu ask biraz ortiiyordu. Ama en sonunda 6rtmedi yani. On seneden sonra
ortmedi yani, bir yerde kaldik” (Erkek, 31 yasinda, bosanmus, Sisli).

6.3.Cinsel Sorunlar

Evlilik, cinsiyeti, kiiltiirti ve kisiligi birbirinden farkli olan kadinin ve erkegin ayni evi ve hayati
paylasmaya baglamasidir. Evlilikteki cinsel yasantinin, evliligi olumlu veya olumsuz yonde etkileyebilecek
onemli bir faktor oldugu bilinmektedir. Fakat toplumumuzda, kadinlarin ve erkeklerin cinsel konulardaki
bilgi ve deneyimleri birbirlerine esit degildir. Feminist cinsellik kurami, cinselligi de toplumsal cinsiyet
esitsizligi kuramu igine yerlestirmektedir (MacKinnon, 2003: 151). Tiirkiye toplumunda, kadin ve erkeklerin
cinselliklerini yasayislar1 arasindaki ucurum, toplumsal cinsiyet esitsizliginin {ilkemizdeki boyutunu
gostermektedir. Toplumsal cinsiyet rollerinin 6gretilmeye baslamasindan itibaren, kizlar ve erkekler, her
konuda oldugu gibi cinsel yonden de farkli sekilde yetistirilmektedirler. Cinsellikle ilgili konular, kizlara
kott, ayip, pis, giinah gibi kavramlar esliginde ogretilirken, erkeklere, cinsellikle ilgili her konu “erkek”
olmalartyla iliskilendirilerek gretilmektedir. Cinsellikle ilgili konular, erkekler tarafindan, iyi, giizel, haz ve
gurur verici bir aktivite olarak algilanmakta, erkeklerin cinsellikle ilgili deneyim kazanmalari hem yakin
gevreleri hem de toplum tarafindan tesvik edilmektedir.

Turkiye'de geng kizlarin biiyiik ¢ogunlugu, ilk cinsel deneyimini esiyle yasamaktadir. Kadinlar ve
erkekler arasindaki bu esitsiz durum, ciftlerin bosanmaya varan sorunlar yasamalarina neden olmaktadir.
Evlilik yasantisina, cinsel bilgi bakimindan erkeklerle esit sartlarda baslamayan kadinlarin anlatilari,
evlendikten sonra, cinsel konulardaki bilgisizliklerinin farkina vardiklarim gostermektedir. Fakat bu
farkindalik, yine de cinsellikle ilgili olumsuzluklar yasamalarini engellememektedir. Gortistilen bosanmis
kadinlar arasinda, cinsel baski altinda yetistirilmesini, cinsel yonden mutlu olamamasinin nedeni olarak
goren pek cok kadin bulunmaktadir.

“Diyorum ya cinselligi yasamadigim igin bitti olabilir evliligimiz. Evliligi ayakta tutan sey cinsellik ama
bunu bir kag senedir insanlar artik cok rahat konusabiliyor. Bizim dénemimizde ay1p, sus, 6yle seyler
sdylenmez. Ben mesela seyi bilmiyordum. Bayanlarin vajinasi herkeste aym zannediyordurr}. Penis
olarak da sadece esiminkini gordiim biitiin erkeklerinki aymdir diye distintiyordum. Internet
sayesinde bi ¢ok sey ogrendim. Cinsellik nasil yasanir iste orgazm nedir falan felan bunlar1 bilmeden
evlendim. Bana gore ciftler evlenmeden 6nce aslinda, Tiirk toplumu kaldirmiyor ama bana gore evlilik
oncesi cinsellik yasanmali diye duistintiyorum. Yani cinsellik cok 6nemli bir sey. Ben 6ptismeyi esimden
6grendim, sevismeyi esimden 6grendim ama her sey farkliymis yani. Ben otuz ti¢ yasindaymm yeni yeni
dgreniyorum bir ¢ok seyi. Mesela esimle yasadigim cinsellikte ben hicbir zaman zevk almadim hep ac1
hissettim” (Kadin, 33 yasinda, bosanmuis, Kagithane).

Kadmlarin cinsel konularla ilgili bilgisizlikleri, onlarmn “ilk gece korkusunu” yogun bir sekilde
yasamalarma neden olmaktadir. Bu korku nedeniyle kadinlar cinselligi, zevk alma ve doyuma ulagsma alan
olarak gorememektedirler. Bulgular, kadinlarin cinsel bilgisizliginden kaynaklanan korkularmn, hayatlar
boyunca onlarin cinsellige bakis agilarini olumsuz yonde etkileyebildigini gostermektedir.

“Evlendigim giin benim igin ¢ok kotti bir tecriibe oldu. O gece benim igin ¢ok kotii bir geceydi. Hatta
cam agik olsaydi kendimi camdan atardim o derecede yani. Sanirim o da ¢ok sabirsizca davrandi ve
¢ok canim acidi. O gece benim igin ¢ok kotiiydii belki de hayat boyu cinselligi etkileyebilecek bir
seydi. Cok aglamama ragmen, aglayarak oldu o is. Aglamama, istemememe ragmen oldu. Cok da
sevmedim cinselligi. Cok yana yakila aradigim bir sey degil. Bu ilk geceye mi dayaniyor bilmiyorum.
Sonrasinda da tabi baska tecriibelerim olmadig: i¢in cinselligin o sekilde yasandigim diisiindiim. Ne
sekilde dersen, cinselligi yasadiniz, is bitti, gidip banyoya yikanma, arkasindan televizyonun
karsisina gecme. O sirada ben yatakta uyuyorum ama. Bu salonda, sigara, kola, ¢ikolata falan, bu
sekilde gecenin tamamlanmasi. Bes alt1 yil bu sekilde gitti ve ben sonradan dedim ki bu, boyle
olmamal1 yani. Cinsellik bu degil. Bastan beri ayn1 sekilde, standart” (Kadmn, 31 yasinda, bosanmus,
Beykoz).

Toplumumuzda, annelerin, kizlarinin “namusunu” koruma amaghh yogun baskilar1 ytiziinden,
kizlarm ilk gece korkusu, gordiikleri baskiyla dogru orantili olarak artmakta ve ilerleyen yillarda da kadinn
mutsuzlugunun temelini olusturmaktadir. Erkek egemen toplumun siirekliligi, kizlarin cinsel konularda
baski altinda tutulmasiyla saglanmaya calisiimaktadir. Erkek egemen toplumda kizlarin bekareti, onurun,
namusun ve serefin simgesi oldugundan, erkek kardeslerin, kocalarn ve babalarin himayesindedir
(Cindoglu, 2003: 116). Bu alanin bekciligi ise, kiz anneleri tarafindan yapilmaktadir. Cinsellikle ilgili
deneyimlerini aktaran kadinlar arasinda, esinin anlayist sayesinde, evlendigi gece “namus” kurbani

olmaktan kurtuldugunu soyleyen kadinlar bulunmaktadir.

“Ben mesela ilk evlendigim gece aglamaktan komalik vaziyete geldim. Esim dedi ki bana, istersen
yapmayalim dedi, daha sonra yapariz dedi. Yok dedim annem bana sdyledi kesinlikle bugtin olmas1
gerekiyormus dedim. O stresi yasiyorsunuz yani. Annem bir kere yapmazsan bir daha hi¢ yapamazsm
demisti. (...) Neyse o gece oldu ama bu sefer hani nerde kan gelmedi diye bir panik bende agliyorum.
Ben kiz degil miyim felan diye agliyorum. Esim diyor ki bana kan gelmese de ben seviyorum seni
problem degil diyor. Ben kendimi paraliyorum ama ben bakireyim diye. (...) Yani bunlar bile insan1
tirkiitebiliyor. Cok anlayissiz bir esim olabilirdi, kalkip bu bakire degil diyebilirdi, o gece hastanelerde
gezdirebilirdi, bir siirii sey olabilirdi” (Kadin, 33 yasinda, bosanmus, Kagithane).
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Gortstilen kadinlar arasinda, halk arasindaki yaygin tabirle ten uyusmazlhiginin, cinsel yasantiy:
olumsuz yonde etkiledigini sdyleyenler bulunmaktadir. Evlenmeye karar verirken “cahilligi” nedeniyle bu
konuyu o©nemsemedigini soyleyen kadinlardan bazilari, bu uyusmazhk yiiziinden bosandigim
belirtmektedir.

“Cinsellik ¢ok 6nemli. Yani esimle cinsellikte uyusmadigimizi fark etmistim ben ilk zamanlar ama bir
sey yapamadim. Tenimiz hi¢ uymadi birbirimize. Yani sey, uymaynca hi¢ istemiyorsun o insani, haz
duymuyorsun. O sanki sana bdyle olmus olmamis gibi geliyor yani. Ciinkii benim kiz kardesim
anlatryor yani resmen esini istiyormus, dokundugunda tirperiyormus. Bende olmadi hi¢c. O zaman
anladim iyice, uyusmadigimi. Cok soguk geliyordu. Yeni evliyken hissettim. Hatta ilk optiigtinde bile
bir sey alamadim. Cahillik benim ki yaaa! O zaman bile bitebilirdi ama bilmiyordum neden oldugunu”
(Kadin, 35 yasinda, bosanmus, Beykoz).

Evlenmeden o©nce esiyle cinsel yakinligi olan kadinlardan bazilari, evlendikten sonra esinin
kendisinden uzaklastigini belirtmektedir. Oldukca seyrek gerceklesen “yatak” olaymin disinda, esinin
kendisine davranislarindan da memnun olmayan kadinlar, bu ytizden cinsel isteklerinin kayboldugunu
soylemektedir. Asagidaki alintida ayrica, hamilelik dénemindeki cinsel uzaklasmalarin vurgulandig: da

goriilmektedir.

“Evlenmeden 6nce de ¢ok sik sey yapmazdik ama en azindan ben gittigimde beni itmezdi. Ben yanmna
giderdim, uzanirdik koltukta dar da olsa falan filan. Ama bu itmeler, batiyosun, kemigin batiyo, git,
uzaklas, evlendikten sonra bunlar basladi. Evlenmeden tnce her sey daha farkliydi. Hani ten uyumu
diyorlar ya, ben esimin bana dokunmasindan hoslanirdim, beni dpmesinden hoslanirdim. Ama
evlendikten sonra yatagmn disinda biz hi¢ kar1 koca gibi degildik. Boyle olunca, yataktaki iliskiden ben
daha cok nefret ediyordum, istemiyordum. Bana kizard: benden talep gelmezse sey yapmiyorsun derdi.
Yoook, ciinkii daha 6nce i¢imi hos edecek bagka bir sey olmamis ki. Benim igin cinselligin hi¢ énemi
yoktu. Olsaydi zaten kocam alti ay yatmamust: benle. Onemli olsaydi o zaman bitirirdim evliligi. Ben
dogum yaptiktan sonra alt1 ay benimle hi¢ yatmadi. Nedenini hi¢ sormadim. Istenmedigini hissedince
niye sevismek isteyesin, niye cinsellik yasayasin?” (Kadin, 39 yasinda, bosanmis, Kagithane).

Arastirmaya katilan kadinlarin anlatilari, erkeklerin evlilikle ilgili sorumluluklarini yerine
getirmemelerinin, kadinlarin cinsel tutum ve davranislarini olumsuz yonde etkiledigini gostermektedir.
Evlilikleri boyunca, eslerinden istedikleri duygusal yakinligi bulamadigini séyleyen kadinlar, yasadiklar: bu
hayal kirikliklarma evlilik sorunlariin da eklenmesi nedeniyle, cinsel isteklerinde azalma meydana
geldigini belirtmislerdir. Bu defa, esleri tarafindan “soguk kadin” olmakla suglandiklarimi soyleyen kadinlar,

yasanan sorunlarin eslerinin cinsel isteginde bir degisiklik yaratmadigini belirtmislerdir.

“Cinsellik olmayan evlilik herhalde olmaz ama cinsellik de her sey degil. Onu anladim evlilikte. Ask
evliligi yapinca ilk asamada cinsellik en 6nemli sey gibi geliyor ama sevgi sayg: oturmayinca, sadece
cinsellige dayal1 bir seyin de yiirtimedigini goriiyorsunuz. Sorunlarla ugrasmaktan artik cinsellik falan
da kalmamaya basliyor yani. Istekli olmak durumundasiniz ama istek duymuyorsunuz. Bu sefer de sizi
soguk olmakla suclayan bir es oluveriyor karsinizdaki. Ben evliligin basinda cinsellik konusunda daha
farkliydim, yani askim cok tiist diizeydeydi daha farkli hissediyordum. Ama sonra karsilastigim
sorunlar, beni o kadar bogdu ki, bu evlilik, istemez oldum yani. Ama onun igin cinsellik yine ¢ok
onemliydi. Belki de erkekler icin cinsellik her kosulda olabilir ama kadmlar icin ayni sey degil yani. Hos
hisleriniz ve duygularmiz 6n planda oldugunda yasayabilirsiniz cinselligi” (Kadmn, 38 yasinda,
bosanmus, Sisli).

Arastirmaya katilan bosanmis erkeklerin cinsellikle ilgili deneyimlerini aktarmadan 6nce, bir bosanma
hakiminin, toplumumuzdaki kadinlarin cinsellikle ilgili tutum ve davranislarinin, erkekler tarafindan nasil
yorumlandig: ile ilgili gozlemlerini aktarmak uygun olacaktir. Yillarin kendisine kazandirdig1 deneyimlere
dayanarak konusan bosanma hakiminin soyledikleri, toplumun ve erkeklerin, kadina bakisini agik¢a

yansitmaktadir.

“Kadinlar kocalarmi ok ihmal ediyorlar. Isterse bir kadin var ya kocasini diinyamin en iyi erkegi yapar.
Ama istemiyorlar ki! O zaman niye evlendin o da ayr1 bir mesele. Koca bulamiycam diye ilk oniine
cikanla evleniyor. Acik soylityorum. Kadmlarin dogasmda su vardir: Erkege siginma, kadin bir basmna
olmak istemiyor. Tiirk kadmu igin cinsellik de s6z konusu degil. Hicbir kadin bugiine kadar sarhos
degilse, akil hastas1 degilse kocasma gel beraber yatalim dememistir. Evet, ben bunu irdeledim inanm
boyle. Tiirk kadininda cinsellik yok bir kere. Muhtesem bana gore, Tiirk kadim diinyanin en giizel
yaratigidir. Muhtesem bir annedir. Ama Tiirk kadimmnin cinselligi yok. O zaman erkegin kusuruna
bakmiycaksiniz. Benim annem de bu hatalar1 yapti babam tizerine iki tane kar1 ald1” (Erkek, 61
yasinda, evli, Beykoz).

Bosanma hékiminin de aciklamaya calisti1 gibi, erkekleri en mutsuz eden sey, istedigi gibi bir cinsel
yasanttya sahip olamamaktir. Tiirkiye toplumunda, kadinin cinselliginin olmadigina inanilmasi ise dikkat
ceken baska bir noktadir. Bosanma hakiminin, kadmi ‘cinselligi olmayan muhtesem bir anne’ olarak
tanimlamasi, toplumumuzda, evlenen ve anne olan kadinin cinsellikten soyutlandigini ve kutsal bir varlik
olarak, oteki kadinlardan ayr1 bir yere kondugunu gostermektedir. Toplumun, kadina bakis agisini yansitan
bu alinti, Engels’in, ataerkil diizende kadmlarin durumuyla ilgili saptamasina uygun gortinmektedir.
Engels, ataerkil aile bicimine ge¢ilmesinden itibaren, kadinlarin, iki kategoriye ayrildigini, erkege keyif veren
veya ¢ocuk doguran bir nesne haline geldigini belirtmektedir (Engels, 1998: 68). Toplumsal bakis agisindan
kadin boyle gortinse de, erkekler, eslerinden cinsel isteklerine karsilik vermesini istemektedirler. Erkekler
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arasinda, kendisini “sekse diigskiin” olarak tanimlayan ve simdiye kadar istedigi gibi bir ese rastlamadigin

soyleyenler bulunmaktadir.
“Ben {ii¢ esime de sdyledim. Ben sekse diiskiin bir insanim. Ben bunu ilkinde olsun, ikincisine,
tictinciistine de soyledim. Beni dedim bu yénden mahrum etmeyin. Ben disariya bakmiyim. Simdi oyle
an oluyor, diyelim ki misal, bugiin esimle yattim ben, ertesi giin bir daha arzuluyorum esimi. Esim
degil mi arzularim. Yok, diin yaptim, bugitin olmaz! Ugiinde de bunu yasadim ben yani. Bu benim igin
oncelikli bir durumdu yani. Eger kabul ediyorsan evlen benimle, etmiyorsan hi¢ evlenme dedim. Bastan
okey diyorlar, ondan sonra sorunlar ¢ikiyor” (Erkek, 42 yasinda, evli, Beykoz).

Evdeki sorunlar ytiztinden, cinsellikten zevk almadigini ve esinden uzaklastigini soyleyen kadinlarin,
esleri tarafindan “soguk kadin” olmakla suclandiklarini, yine onlarin anlatilarinda gérmiistiik. Ayn1 konuya,
erkeklerin penceresinden bakildiginda ise, onlarin, evde yasanan sorunlardan hi¢ bahsetmedikleri ve cinsel
yasantidaki olumsuzluklar: sadece kadinin cinsel isteksizligine bagladiklar: goriilmektedir. Bazi erkekler,
cinselligin yasam boyu o©nemli oldugunu vurgulamalarina karsin, esleriyle cinsel yonden uyum
saglayamadiklarini belirtmislerdir. Esleriyle, hangi nedenle cinsel uyum saglayamadigimi agiklamaktan
kagimnan bu erkekler genellikle mastiirbasyon yaparak cinsel ihtiyaglarim karsiladiklarini sdylemektedirler.

“Cinsellik bence, kim ne derse desin ilk planda. Freud o kadar dogru soylemis ki cinsellik olmadan
hicbir sey olmaz. Ben su kel kafami yarim saat tariyorsam sebebi cinselliktir. Sadece erkek yoniinden
degil, cinsellikte kadin da tatmin olur, olmali. Sorunlar1 varsa mutlaka tartisilmali. Biiyiik bir cesaretle,
bu hi¢ ayip degil. Ama esim bu konuda hi¢ actk davranmadi. Cinsellikte de uyumlu oldugumuzu
sdyleyemem ama iste gidermeye calistim. Yani ya mastiirbasyon yapryorsunuz, ya da... Bagka bir sey
de yapmuyorsunuz. Bu kadar” (Erkek, 47 yasinda, bosanmis, Kadikoy).

Gortuistilen kisiler arasinda, mastiirbasyon yaptigini soyleyen hicbir kadin olmamasma karsin,
mastiirbasyonun erkekler tarafindan siklikla uygulandigr anlagilmistir. Eglerinin cinsel konulardaki
isteksizliginden ve anlayissizhigindan yakian erkekler, mastiirbasyon yapmak zorunda kaldiklarim

soylemektedirler.
“ Affedersin o ti¢ dakikada orgazm oluyordu ya da &yle gibi yapiyordu bilmiyorum, ben kaliyordum bu
sefer. Doniiyor arkasimi yatiyor yani. Erkeklerin yaptigini o bana yapiyor. Vallahi billahi, film yani.
Ortada kalirsin boyle, acayip bir sekil olurdu. Ben gider kendi kendimi tatmin ederdim. Bunalima
girerdim bazi geceler yani. Bir, iki, tig, bes soyliiyorsun ama degisen bir sey yok. Benim gelmedigimi
bilmiyor mu anlamiyor mu, olur mu boyle sagma bir sey yani. Belli yani ortada. Soguyorsun yani
otomatikman” (Erkek, 48 yasinda, bosanmis, Kadikoy).

Bosanmus erkekler arasinda, esleri hamile kalana kadar, cinsellikle ilgili bir problem yasamadigini ama
hamilelik déneminden sonra sorunlarin arttigini soyleyenler erkekler de bulunmaktadir. Hamilelik
stirecinde veya esinin cinsel isteksizligi nedeniyle sorun yasadigini dile getiren pek gok erkege karsin, esiyle
arasinda cinsel isteksizlikle ilgili bir sorun yasamadigi halde bosandigini soyleyen erkekler de
bulunmaktadir. Bazi kadinlarm, ¢nemle alti ¢izdigi gibi, bazi erkekler de, cinsel yasantidaki uyumun
bosanmay1 engellemedigini diistinmektedir.

7. Kadinlarin Bosanma Nedenleri

7.1.Aldatma ve Aldatilma

Aldatma olgusu, Tiirk medeni kanununda “zina” terimiyle yer almakta ve mutlak bosanma nedeni
olarak kabul edilmektedir. islam hukuku terimi olan “zina” kadmn ve erkek arasinda nikdh olmadan
gerceklesen cinsel birlesme anlamina gelmektedir. Bu anlamda, Islam dini, evlenen kizin bakire, erkegin de
bakir olmasi gerektigini belirtmektedir. Ancak, erkegin anatomik yapisi, onun bekaretini anlamamiza ya da
sorgulamamiza izin vermez. Cinsler arasindaki bu esitsizlik Mernissi tarafindan “sosyal sizofreni” olarak
adlandirilmaktadir (Mernissi, 2003: 104).

Tiirk medeni kanununda yer alan “zina” evli olan kadin veya erkegin, kars1 cinsten biriyle cinsel
iliskide bulunmasini kapsamaktadir. Yakin zamanda, sug olma kapsamindan ¢ikarilan zina, aile birligini ve
toplumun diizenini korumaya yonelik bir tedbir olarak tnemini korumaktadir. Bulgulardan elde edilen
bilgi, medeni kanunda mutlak bosanma nedeni olarak yer alan zina ile toplumda erkeklere 6zgii bir
davrans olarak degerlendirilen “zina” olgusunun, ashinda, evlilik birliginin devamina hizmet ettigini
gostermektedir. Medeni kanundaki zina, mutlak bosanma nedeni olarak, bir aileyi sonlandirirken, bosanma
olaymin gerceklesmesinden sonra yeni bir ailenin olusmasina da zemin hazirlamaktadir. Ancak, zina
yapmasina karsin, eslerinden bosanmak istemeyen kadinlar, zina maddesinin evlilik kurumunun devamina
hizmet etmesini engellemektedirler. Bu konuyu acikliga kavusturmak agisindan, yine bosanma héakiminin

konuyla ilgili goriislerine yer vermek uygun olacaktir.
“Ben bunu kendi ailemde de yasadim. Benim rahmetli babam, okumasi yazmasi olan tahsilli bir
insandi. Annemle seviserek evlendi fakat bir giin o sevda bitti. Babam gitti baska bir kadinla evlendi.
Bosanmadan, ¢iinkii annem bosanmadi babamdan. Annem bunu kabullenemedi. Kirk sene ayr1 kaldi
annem babam, hig bir araya gelmediler. Uvey annemden dort tane cocuk oldu. (...) Annem dedi ki, ben
o6nce kumami gomiicem, sonra kocami gomiicem, kocamin maasini alip yasayacagum. Aldi yasiyor
simdi. Ama babam, kuma ¢ldiikten sonra bir kar1 daha ald1. Su anda tigtincti hanim yastyor. Evlilik bu
mudur ya! Boyle olmaktansa birakin insanlar zina yapsim. Liitfen evlenmesin! Siz ti¢ kere evlendiginiz
zaman bir kere aileyi paramparca ediyorsunuz. Zina yaptigmizda, hele hele bunu esinizden
gizleyebiliyorsaniz, inanin ¢ok daha makbuldiir. Bakin, zina yapmak iyi bir sey degil ama boyle
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yapmaktan daha iyidir. Kimse kimseyi kandirmasin. Hali vakti yerinde olan, kendine giivenen biitiin
erkeklerin ikinci hanimlar: vardir. Mesela, ben buna bile saygt duyarim, bir erkek de, kadin da ‘seni
sevmiyorum, beni bagisla’ bunu diyebilmeli. Ben esimden baska biriyle olmak istiyorsam esim de
benden ayrilmak istemiyorsa o zaman ben istedigim gibi yasama hakkia sahibim. Bunu diyebilirsek
evliligi kurtaririz” (Erkek, 61 yasinda, evli, Beykoz).

Bosanma hakiminin anlatisindan anlasildig: gibi, medeni kanunda mutlak bosanma nedeni olarak yer
alan zina, bir evliligin kolayca bitirilip, diger evliligin gerceklesmesine zemin hazirlamaktadir. Fakat baz
durumlarda, kadinlar, eslerinden bosanmak istememektedirler. Yukaridaki alintida goriildiigii gibi, hakimin
annesi, esi 6ldiikten sonra kendisine baglanacak olan maasi kaybetmek istemedigi igin, kocasindan resmi
olarak bosanmamustir. Bu 6rnek, kadinlarin, kocalarinin saghiginda oldugu gibi cliimiinden sonra da evliligi
maddi bir giivence olarak algilandiklarini gostermektedir.

Bosanmis kadin ve erkeklerin, aldatma ve aldatilma ile ilgili deneyimleri incelendiginde, {ictincii
kisiyle duygusal bir bag kurulmadik¢a, bosanmanin tercih edilmedigi gortilmiistiir. Ugiincii kisinin kesin
olarak tercih edildigi durumlarda ise, kadinlarin ve erkeklerin tutumlar: farklilik gostermektedir Erkekler,
eslerinin bagka bir erkekle iliskisini 6grendiklerinde, bosanmay1 hemen kabul etmekte, kadinlar ise, eslerinin
bagka bir kadinla evlenmesini engellemek icin bosanmaya yanagsmamaktadirlar. Asagidaki alinti, boyle bir
durumda, aldatan ve aldatilan kadmnlarin olaylar: nasil algiladiklarini gostermesi agisindan énemlidir. Bu
ornek, ailelerin sonlanma siirecinde, annelerin yanlis tutumlarinin, ¢ocuklarin ruh saghg: tizerindeki

olumsuz etkilerini de yansitmaktadir.

“O donemde bir hafta sonu Sapanca’da bana evlenme teklif etti. Birlikte dava acalim, ayni zamanda
bosanalim dedi, tamam dedim. Esim seferden déndiigiinde dilimin déndiigii kadar hi¢ onu kirmamaya
calisarak bosanmak istedigimi séyledim. (...) Biz bosandik. Bu arada o ayrilamadi, ciinkii esi bosanmak
istemedi. Bu tarz davranslar korkung yanlis. Biri kalkip da ben bagka birini seviyorum, seni sevmistim,
hala seviyorum ama sevgili olarak baska insanlayim dedigi zaman o insan o iliskiyi ya bitirsin ya da
bitirmiyorsa hi¢ sesini ¢ikarmasin. Ben ¢yle diistiniiyorum. Bu ne yapti, bitirmedi, ¢cocuklar1 kulland:
hep. O kadar yanlis yapt1 ki! Bak baban soyle yapti, baban boyle yapti! Yazik giinah degil mi? iki tane
kiz cocugu. Onlarin ruhsal durumu bozuldu, kendi bozuldu, ben bozuldum, esim bozuldu. Bunlarm
nedeni tek ben degilim. Ben ne denirse pat diye yaptim. Her seye hazirdim. Ben onu ¢ok sevdim. Hala
da seviyorum. Ee ne oldu, birakmadi karisi. Hani inada bindiriyorlar ya, kiymete bindi benim varligim
ortaya ciktiktan sonra. Hani kor 6liir badem gozlii olur, kel &liir sirma sagli olur diye bir sey vardar,
aynen 6yle oldu. Hi¢ 6yle degildi” (Kadn, 49 yasinda, evli, Sisli).

“Yasak iliski” yasayan evli kadin ve erkekler arasinda, daha ¢ok kadinlarin, esinden bosanarak
sevgilisiyle evlenme egiliminde olduklar1 goriilmektedir. Kadinlarin bdyle bir diistinceyi dogru kabul edip,
bu yonde davranmalarinin kiiltiirel yapiyla yakindan iliskili oldugu aciktir. Kadinlarin, yaptiklar: “hatay1”
veya bagska bir ifadeyle “namuslarini” temizlemek amaciyla, asik olduklari erkekle evlenmek icin
cabaladiklar1 goriilmektedir. Erkekler ise, erkek egemen toplumun kendilerine verdigi cinsel davranis
ozgurligli nedeniyle, kendilerini, iliski kurduklari kadinla evlenmeye mecbur hissetmemektedirler.
Asagidaki alinti, hem aldatan hem de aldatilan kadinin yasadig1 baskry1 yansitmasi: bakimindan énemli bir
ornektir.

“Istedigim zaman gormeye gidiyordum. Agcikcasi adi yakalamak midir, esi yakaladi bizi
muayenehanede. Tabii ki hi¢ hos bir sey degil bir kadin i¢in. Benim igin de hos degil onun icin de hos
degil. Daha sonra benimle olurken onunla, onunla olurken benimle. Bu beni ¢ok rahatsiz etmeye
baslad1. Yani hem onu aldatiyor hem beni aldatiyor. Biz birbirimizi kullanalim gidelim, cyle bir iliski
istemiyorum ki ben. Yapim 6yle degil. Oyle olsa cok erkek girerdi hayatima. O belki soyle sand, birlikte
olurum ondan sonra biter gider, benim evliligim de devam eder gider” (Kadn, 49 yasinda, evli, Sisli).

Bu deneyimlerden de anlasildig: gibi, aldatma eylemine ayr kisiyle devam edilmesi halinde, aldatilan
kisinin {izerine diiseni yapmamasi, baska bir ifadeyle, mutlak bosanma nedeni olan zina gerekgesiyle
bosanmamasi, sorunlarin biiytimesine neden olmaktadir. Bosanmis kadin ve erkeklerle yapilan
goriismelerde, otuz iki erkek arasindaki yirmi sekiz erkek, evli oldugu siire icinde, baska kadinlarla kisa
veya uzun siireli iliskiler yasadigini soylemis, dort erkek ise, bu konuda konusmak istemedigini belirtmistir.
Otuz iki kadin arasindan sadece bes kadin, evli oldugu stire icinde baska bir erkekle iliskisi oldugunu
aciklamakta sakinca gormemis, yirmi yedi kadin ise, evli iken baska bir erkekle iliski kurmadigim
soylemistir. Ancak, pek ¢ok kadin, evliligi boyunca, esinin farkli kadinlarla iliski yasadigini anladigini
belirtmistir. Asagidaki anlati, kadinlarin, eslerinden stiphelenmeleri durumunda “dedektif” gibi arastirip
gercekleri 8grenebileceklerini gostermektedir.

“Cep telefonunu kullandim arama listelerini aldim, dedektiflik yaptim yani, ve itiraf ettirdim sonunda.
Anlatmak zorunda kaldz. (...) Yani her sene bir kadinla goniil maceras1 yasadigin itiraf etti. Kimi eski
arkadasi, kimi is ¢evresinden, genelde meslek sahibi, Istanbul’da yasayan kadinlar. Tabi kendimi ¢ok
sey hissettim. Kotii hissettim. Sonra iki kere daha yakaladim ben bunu. Bir keresinde cep telefonu agik
kalds, bir kadinla kakarakikiri yapiyor, bunu duyuyorum. Bir keresinde de arkadasim goriiyor bunu,
yaninda baska bir kadmla. Sonra iste kavgalar, inatlasmalar derken evleri ayirdik” (Kadm, 41 yasinda,
bosanmis, Kadikoy).

Esi tarafindan aldatilmayi, bosanma nedenleri arasinda oncelikli bir yere koyan kadinlarin
deneyimleri incelendiginde; bu kadinlarin, bosanmaya uzun siire direndikleri goriilmiistiir. Bosanma,
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erkeklerin aym davrarsglari, ayni kadinla veya bagka kadinlarla stirdiirmeleri sonucunda gerceklesmektedir.
Aldatilma nedeniyle bosanmak zorunda kalan kadinlarin soyledikleri, aldatilmanin, kadin tizerindeki
psikolojik etkilerini yansitmasi bakimimdan 6nemlidir.

Aldatilan kadinlardan bazilari, eslerinin baska bir kadinla beraber oldugunu, yine eslerinden
duyduklar: halde, bosanmak yerine beklemeyi tercih ettiklerini belirtmislerdir. Asagidaki anlati, “Tiirk
kadini hesab1” esinin eve donmesini bekleyen bir kadina aittir. Kadinin sabir gostermesi, bosanmay

engelleyememistir.

“Bagka kadinlar girdi araya. Patron ya iste kariyeri var, parast var, altinda ¢ok liiks arabasi var. Iste
sekiz, on sene 6nce BMW, Mercedes filan. Bursa’da fabrikamiz vardi. Oraya gidip geliyordu giindiizleri
sabah aksam. Ondan sonra ustalara ev tutucam dayayip dosiycem isciler orada kalacak dedi. Bir
bakiyorum haftann ti¢ giinii orda. (...) Annemle beraber sana gelicez baskin yapicaz diye blof yaptim.
Sakin gelmeyin dedi panik yapti. Sonra inkar edecek durum kalmadi artik. Evet, ama dedi, ne onu
birakirim ne de seni birakirim dedi. Ben dedim o zaman, ben seni birakiyorum. Bir kadmin da gururu
var. Iste, ben ¢ocuklarimla beraber oturdum. Sonra baska kadimnlar oldu. Ben hala sabrediyorum ama ha
diizelir ha diizeldi diye, Tiirk kadin1 hesabi. Ug yil bosanmadim. Sonrasinda zaten bes ev, iki fabrika
tefecilere gitti. Iste, Bursa’ya gidip gelirken simdi evlendigini buldu.” (Kadm, 41 yasinda, bosanmus,
Beykoz).

Bosanmus erkeklerin anlatilari, kadinlarin, aldatilma konusunda ne kadar sabirli olabileceklerinin
farkinda olmadiklarini gostermektedir. Goriisiilen erkeklerden bazilari, eslerini aldatmalarmin,
bosanmalarina neden olduguna inanmaktadir. Buna karsin, erkekler, farkli kadinlarla, kisa siireli
beraberlikler yasamalariin dogal oldugunu diistinmektedirler. Baz1 erkekler ise, yalnizca erkeklerin degil
kadinlarin da tek esli yasama uygun olmadigin diistinmektedir.

“Ogrendi kazayla, ben soylemedim. Bilgisayarimdan &grendi. Sonra paranoyaklast: dogal olarak. (...)
Ama onun disinda aramizda cinsel problemler de ucundan kiyisindan baslamisti. Siradanlasma gibi,
birlikte olamama gibi, isteksizlik gibi ama ne neyi doguruyor tam emin degilim. Ben aldattigim icin mi
isteksizligi artt1 yoksa onun isteksizligi arttig1 icin mi ben onu aldattim? Yani tam yumurta tavuk
meselesi bu. Ama fikrimi sorarsaniz ben kadinin da, erkegin de monogamik olduguna inanmiyorum.
Kadin da, erkek de poligamik aslinda. Sadece bir takim bunu bastirma mekanizmalarimiz var. Kadinda
boyle fiziksel bir aktivite igin duygusal biitiinlesme olmasi lazim. Erkekte duygusal biitiinlesmeye de
gerek yok. Erkekler biraz daha kolay aldatiyor. Yani poligamik oldugumuz halde bunu yasayamiyoruz
ama kiiciik yerlerden pirtliyor yani. Bu kadar basit. Ve aldatan sadece erkekler degil evli kadinlar da
cok aldatiyor. Ama ¢ok daha alttan, cok daha zekice yapiyorlar bunu” (Erkek, 34 yasinda, bosanmus,
Kadikoy).

Bosanmis erkekler arasinda, aldatma olaymmin baslamasina, esinin sebep oldugunu sdyleyenler
bulunmaktadir. Baz1 erkekler, esleriyle aralarindaki cinsel yasantinin baska kadinlara anlatilmasi nedeniyle,
iliski kurmaya “mecbur” kaldiklarin belirtmislerdir. Ancak, gortismeler sirasinda bu erkeklerin, evlilikleri
boyunca baska sorunlar da yasadiklar belirlenmistir.

“Simdi bana gore bir kadimin bayan arkadasina cinselliginden kocasinin cinselliginden bahsetmesi ¢cok
yanlistir erkek olarak bile bahsetmeyiz yani. Maalesef benim hanimim bu tamdik birisiydi, bu birlikte
oldugum insan ve onlar devaml sohbetleri esnasinda bizim zelimizle ilgili konusmuslar. Kadmin da
yedi senedir kocas1 yok, ilgisini ¢ekmis yani. Kadmn aslinda askint1 oldu ilk 6nce. Ben de karsiliksiz
koymadim yani. Yani biz de aldatmis olduk hanim tarafindan, aynen boyle basladi samimi s6yliiyorum.
O iliski ti¢ sene civarinda stirdii. Sonug itibariyle kendisinde bir sogukluk basladig1 igin bizim artik
cinsel hayatimiz raymndan ¢ikti. Ondan sonra ayni seyleri papagan gibi tekrarlayip durdu ve sonugcta
zaten y1pranmus olan evlilik tamamen bitmis oldu” (Erkek, 46 yasinda, bosanmis, Beykoz).

Erkeklerin anlatilari, onlarin, baska kadinlarla beraber olmak i¢cin bahane bulmakta zorlanmadiklarin
gostermektedir. Oysa evli ciftlerden birinin sadakatsizligi veya evlilik dis1 bir iliskiyi stirdiirmesi
durumunda, kisinin hem kendisinde, hem de esinde cinsel islev bozukluklar1 goriilebilmektedir
(Velidedeoglu, 2006). Bu saptama, kadin ve erkek arasindaki cinsel uzaklasmaya, zellikle erkegin cinsel
ozgurliginin neden oldugunu distindiirmektedir. Baska kadinlarla beraber olmayi, “normal” karsilayan
erkek, esiyle yasadig cinselligin tatminkar olmadigimi diistinmekte ve “aldatma”ya devam etmektedir.
Erkekler arasinda, esleri hamileyken, cinsel ihtiyaglarini gidermek amaciyla, baska kadinlarla kisa siireli
iliskiler yasadigini soyleyenler de olmustur. Erkeklerin anlatilari, bu tiir iliskilerin erkekler tarafindan olagan
karsilandigini gostermektedir. Bazi erkekler ise esleriyle cinsel sorunlar yasamalari nedeniyle baska
kadinlarla iliski kurduklarimi soylemislerdir. Eslerinden ilgi gormedikleri icin disar1 yoneldiklerini
vurgulayan erkeklerin anlatilari, bir siire sonra, kisa stireli iliskilerin uzun stireli iliskilere dontistugtinii
gostermektedir. Erkeklerden bazilari, kisa siireli de olsa, evli ciftin arasina giren tigtincii kisinin, sorunlarin
nedeni degil, zaten var olan sorunlarin bir gostergesi oldugunu vurgulamaktadir. Askin ve cinsel heyecanin
bitmesinin, zaman faktorii nedeniyle kacinilmaz oldugunu soyleyen erkeklere gore, tiikenen iliskilerde,
tiglinci kisinin varhigt kaginilmazdir.

Aldatilmak, pek ¢ok kadin i¢in katlamilmasi zor bir gercek olarak kabul edilse de bazi kadinlarin
aldatilmay1 kendini kurtarma yolu olarak kullandig goriilmektedir. Kocasinin, evle ve kendisiyle
ilgilenmemesini, ailesine gegerli bir bosanma nedeni olarak sunamayacagin diistinen kadinlar, aldatiimay:

bir ¢ikis yolu olarak kullanmaktadir.
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“Son zamanlardaki duam suydu. Allah'im bana bir kadm vesile et. Ben bu adamdan ancak boyle
kurtulurum. Hani onu aileme yansitabilirim. Ve yakaladim. Bir bucuk, iki sene sonra mesajini
yakaladim. On ti¢ yillik evliydim. Mesajda sey yaziyordu, fazla bir sey de yazmiyordu. ‘Giinaydmn
kusum’ yazmis mesajda. Bu benim igin biiyiik bir koz oldu. Insan tiziilecegi yerde, seviniyor, giin
bugiin dedim. Inamin yani giin bugiin dedim. Hatta kalk dedim bu mesajin hesabmi ver dedim.
Ayrilicam ya, hemen bizimkileri aradim saat gecenin tigti. Hemen gelip aliyorsunuz beni diye. Geldiler,
aldilar. (...) Aslinda aldatma benim icin fazla bir problem degildi eger doért dortliik bir insan olsaydi.
Ama bunun ¢ok hatalar1 var. Ben ona da sayryorum parmaklarim kafi gelmiyor. Ufak tefek eksiklerin
disinda bir tek bu hatan olsaydi, derdim ki sahip ¢tkamadin kendine, kadinlarimiz da ¢ok sey, bu hatay:
isledin diyebilirdim. Bu insan zaten ¢ok hatal1 bir insan. Ben senin seyini niye ¢ekiyim yani” (Kadin, 33
yasinda, bosanmus, Beykoz).

Erkeklere tanman cinsel davranis ayricaliginin, aslinda kadinlarin lehine bir davrams oldugunu
aciklamaya calisan asagidaki anlati ise, yukarida aktarilan deneyimle bir ironi olustursa da, erkeklerin
aldatma olgusunu nasil algiladiklarini gostermesi bakimindan 6nemlidir. Bu anlatida “akilli kadinlarin”
kocalarinin baska kadinlarla beraber olmasina ses ¢ikarmamasi gerektigi belirtiimektedir. Erkeklerin ¢ogu,
evliyken baska kadinlarla beraber olmanin “dogal” oldugunu ve erkege “gii¢” kattigini savunmaktadir.

“O sey, erkeklerin bir seyi vardir. Benim bir teyzem vardi. Deli derlerdi teyzeme ama ¢ok akill1 kadmndz.
Mesela ben c¢ocugum o zaman dinliyorum, herkes kocasmnin seyinden bahseder, bok yiyen adam
affedersiniz, gitti disariya o kariyla soyle yapti, bdyle yapti. Buna diyorlar ki sen hi¢ séylemiyorsun
diyorlar, seninki ne yapiyor? Adami diyor birakacaksm gidecek tazelenecek, gelecek diyor (gtiliiyor)
Simdi bizimki de bu tazelenmek kapsaminda. Bu faaliyetlerde bulunduk tabi, bulunmadik desek yalan
olur. Bence dogal, bu ihtiyactir yani. Erkek, gidip arada bir, bir tur atiyorsa o normaldir. Yani kendi
yasantisina gii¢ katmak i¢indir. Ben ihtiya¢c duymusumdur yani” (Erkek, 52 yasinda, bosanmis, Beykoz).

Erkege gii¢ kattig1 savunulan bu uygulamalarin, evdeki cinsel obje ile beraber olmay: kolaylastirici bir
rol oynadig1 fark edilmektedir. Boyle bir bakis agisina gore, toplumsal bir olgu olarak zina, erkegin evdeki
cinsel objeye tahammiil gostermesini saglamakta, dolayisiyla aile birliginin devam etmesine yonelik bir
gorev ustlenmektedir. Toplumsal sartlandirmalarla, evli kadinlarin “zina” yapmasi engellenmeye
calisilirken, erkeklere tanman bu ayricaligin, kadinlar tarafindan anlayisla karsilanmasi saglanmaya
calisilmaktadar.

7.2.Sorumsuzluk

“Sorumsuzluk”, toplumsal cinsiyet rollerine uygun davranmayan kadin ve erkeklerin eslerinin
onlardan bekledigi davramslari sergilemediklerini belirtmek amaciyla kullanilan toplumsal kliselerden
biridir. Sorumsuzluk, tncelikle erkegin, evini gecindirmekten “aciz” oldugunu veya maddi bakimdan baska
konulara oncelik verdigini veya tistiine diisen maddi ytikiimliiltigu yerine getirmedigini belirtmek amaciyla
kullanilmaktadir. Goriisiilen kadinlarin  ¢ogu, eslerinin  sorumsuzlugu ytiziinden bosandiklarmi
belirtmektedirler. Kadinlarin bazilari, aile biitgesine katki saglamaya basladiktan sonra, eslerinin evle ilgi
maddi harcamalari tamamen kestigini soylemektedir.

“Sorumsuz insan ne olur? Eve bakmiyordu. {lk zamanlar eve giinliik ne lazimsa aliniyordu ama 6zel bir
sey yoktu sunu aliyim bunu aliyim diye. Ben ¢abaliyordum. (...) Ondan 6nce de tekstil alip etrafa
dagitirdim. Camasir tiirti seyler. Pul isi alir, dagitirdim herkese. Nasil olsa esim yuvay kurtartyor diye
son zamanda hepten bakmay1 birakmisti. Eve onun parasi girmiyor gibi bir seydi” (Kadm, 33 yasinda,
bosanmis, Beykoz).

Evi gecindirme ytikiinii omuzlamak zorunda kalan kadinlarm, daha ¢ok orta ve alt gelir diizeyindeki
ailelere mensup oldugu belirlenmistir. Aile biitcesine katki saglamaya basladiktan sonra, evin gegimini
tamamen tustlenmek zorunda kaldigimi soyleyen kadinlardan bazilari, yine kadinlarin davramslarmin,
erkegin rahatlamasina ve tizerine diiseni yapmaktan vaz ge¢mesine neden oldugunu vurgulamaktadir.

“Sen beceremezsin ben yapaymma adam alisiyor, kadin dort dortlitkk ama ondan sonra da sadece
calistyorsun. Bu sefer koca, ufacik bir market alisverisi yapmayan, fatura édemek bilincinde olmayan
bir arkadasa doniiyor. Kadinlar, biz erkekleri o hale getiriyoruz. Biz kadmlar, her seye biz kumanda
edelim derken, her sey senin tizerine kaliyor ve erkek kendi sorumluluklarini yerine getirmiyor”
(Kadin, 34 yasinda, bosanmis, Kagithane).

Erkeklerin, maddi konulardaki sorumsuzluklarimin yamni sira, duygusal konularda sorumsuz
davranmalar1 da, kadinlar tarafindan sorun olarak dile getirilmektedir. Kadinlar, duygusal ve manevi
anlamda da, eslerine giivenmek istemektedirler. Kadinlarin, anne ile es arasindaki ayrimi algilayamayan
erkekleri de sorumsuz olarak nitelendirdikleri goriilmektedir. Bu konuyla ilgili anlatilar, erkek egemen
toplumun 6gretisi dogrultusunda, kendisini baba evine karsi sorumlu hissetmeye devam eden erkegin,
evlilige uyum saglayamadigin ve esine karsi sorumluluklarin yerine getirmedigini gostermektedir.

“Bosanmay1 ben istedim. Onun sorumsuzlugu yiiziinden. Anneyle es arasindaki dengeyi saglayamadi.
Zaten ben calistyordum. Onlara benim bir muhtacligim yoktu ama istedim ki esim de bana destek olsun.
Ona her zaman dedigim sey, iki taraftan da uzak olalim. Yani ben her zaman sifirdan baslamaya hazirim
ama sen de basla. Senin ailen de olmasin, benim ailem de olmasm. O zaman mutlu olacagimiza inandim
ben ama o buna hicbir zaman cesaret edemedi. Hep annesinin korumas: altinda olmas:1 gerekiyordu.
Sorumlulugunu tastyamad1” (Kadin, 31 yasinda, bosanmus, Kagithane).
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Bosanmus erkekler arasinda, tstiine diisen sorumlulugu yerine getirmedigini kabul edenler de
bulunmaktadir. Toplumda yaygin olarak kabul goren, davrams ve uygulamalar1 yerine getirmemeleri

ytiztinden, sorun ¢iktiginin bilincinde olan bazi erkekler konuyla ilgili sunlar1 sdylemektedirler:
“Bizim bosanmaya gitmemizin nedeni beklentilerimizdeki fark oldu. Onun hayatindan beklentileri
normal seyrinde ilerledi. Evlenirsiniz, aa ne giizel iste ask, ¢ift olarak tatile gidersiniz, sunu yaparsinz
bunu yaparsimz. Ondan sonra yas gelmistir, cocuk sahibi olmamz gerekir, evinizi almaniz gerekir
bilmem ne, boyle bir gelisim var. Benim tamdigim tiim arkadaslarim bu yolda gidiyor. Ben bu yolda
gitmek istemedim. Temelde benim sorumluluklarimi yerine getirmememden c¢ikt1 sorun. Yani
sorunlardan birisi bu” ( Erkek, 34 yasinda, bosanmis, Kadikoy).

Erkeklerden bazilar1 ise, evlilikleri boyunca manevi anlamda sorumsuz davrandiklarmi kabul
etmektedirler. Bu erkekler arasinda, eslerine iyi davranmadigini sonradan anladigini sdyleyenler ve kendi

davranislariyla ilgili 6z elestiri yapanlar bulunmaktadir.
“Sorumsuzlugum diyeyim. Ha sorumsuzluksa bende o! Yiizde sekseni bende, hatta doksani bende.
Onun sadece kisiliginde olan inads, hassasiyeti.. Aslinda onun yerine kendimi koydugumda ben onun
kadar da tahammiil etmezdim” (Erkek, 46 yasinda, bosanmus, Kagithane).

Turkiye toplumunda, kadinin ve erkegin toplumsal cinsiyet kimlikleri, birbirini tamamlayic1 bir
sekilde tanimlanmistir. Erkekten para kazanmasi ve evini gecindirmesi beklenir. Buna karsilik, erkekler ev
isi yapmaktan muaf tutulmakta, kadinlar ise bu isleri kendi degerlerinin bir ifadesi olarak algilayarak
yapmaktadirlar. Tiirkiye’'de evlilik iliskisi, kadin ve erkek arasindaki karsilikli gorev ve sorumluluklara
dayanan, kiilttirel degerlerle pekistirilen bir isboliimii gortinimindedir (White, 1999: 72-73). White'in bu
saptamalarina uygun olarak, bu arastirmada, evini gecindiremeyen erkeklerin sorumsuz olarak
nitelendirildikleri goriilmiistiir. Ekonomik bakimdan orta ve alt gelir grubundaki kadinlarin bosanma
nedenleri arasinda yer alan sorumsuzluk, ekonomik sorunlarla ve anne-baba iligkileriyle yakindan ilgili bir
sorundur.

8.Erkeklerin Bosanma Nedenleri

8.1.Degistirilmeye Tepki

Gortstilen erkeklerin ¢ogu, eslerinin, kendilerini degistirmeye calismas: yiiziinden ortaya ¢ikan
sorunlari, bosanma nedenleri arasinda oncelikli bir yere koymaktadir. Degistirilmeye calisiilmak nedeniyle
bosanmak, yalnizca erkeklerin bosanma nedenleri arasinda bulunmaktadir. Bulgular, kadinlarin erkekler
tizerinde baski kurmaya calisan varliklar olarak algilanmasiyla ilgili yaygmn bir inams oldugunu
gostermektedir. Gortistilen erkekler, kadinlarla ilgili diistincelerini genelleme yaparak aktarirken, bir
anlamda kadinla ilgili toplumsal bakis acisin1 da yansitmaktadirlar. Asagidaki anlati, kadinlarin “bask:
kurma” cabalarini, erkeklerin, egolarina yonelik bir saldir1 olarak yorumladiklarini ve bu durumu bosanma

nedenleri arasinda 6n siraya yerlestirdiklerini gostermektedir.

“flk iste evlilik baslad1. Bana ait olan her seyi karsisina aldi, ortama kendi damgasini vurmaya calistt
yani. Kadindan boyle bir atak gelince, sizi dikkate almayan, ruhen sikistiran, pek de nazik olmayan,
nazik derken bana kiiftir etmiyor, hakaret etmiyor ama, kisiligimi dikkate almiyor, isteklerimi dikkate
almiyo, benim birikimimi dikkate almiyo, tecriibemi dikkate almiyor. Mesela ben bir bakireyle
evlendim. Bana filmlerde gordiigii numaralar1 yapmaya kalkiyor. Affedersiniz (giiltiyor) yani birak da
opiismesini ben gosteriyim sana. Oyle seyler bile var yani. Bu nedir simdi, o da biliyor benim her
konuda tecriibeli oldugumu, bu nedir simdi, bu onun igindeki baskin olma isteginin bir gostergesi.
Sagmaliyor yani. Simdi kadinlar boyledir, kusura bakmayin... Kadmlar boyledir yani, kadinlar, erkegi
hep yapmak istedigi gibi yapmak isterler. Onlara istedikleri sekli vermek isterler. Erkek istedigi sekle
girdiginde de onu begenmezler (giiltiyor) Tabi begenmez, erkek adami almissin fino képegi yapmissin.
Bunu yaparken adamin sevdigin 6zelliklerini de yok etmis olursun. Bizimki de o konuda ¢ok hizli gikt1
iste, o potada eritme seyinde... Birden bire abuk subuk bir insan oluverdi yani. Etkili olamadigim
anlayinca da kendine giivenini kaybetti, kilo aldi, yani kendi kendini paramparca etti” (Erkek, 52
yasinda, bosanmis, Beykoz).

Erkeklerin anlatilari, kadinlarin ev i¢i hizmetlerinden memnun olsalar da erkeklerin kadin tarafindan
yonlendirilmeye tahammiil edemediklerini gostermektedir. Kadinlarin “6yle degil boyle olsun” seklinde
fikir vermeleri ya da bu fikirde 1srar etmeleri erkek tarafindan “dirdir” olarak nitelendirilmektedir. Kadinin
“dirdir” yapmasi, erkek tarafindan “degistirilmeye calisilmak” olarak algilanmakta ve erkegin tepki

gostermesine neden olmaktadir.
“O sey disinda titizdi, giizel yemek yapards, birlikte oldugumuz zaman hem kendisi de giizel bir
hanimds, o konularda bir sikdyetim yok ama kadinlarda dil yok mu sikint1 orda. Dirdir! Kendi dedigi
olacak bilmem ne olacak. Olay su kisacas1. Annesinin babasina yaptigimni o da bana uygulamaya kalkt1.
Annesi babasimi, hét sunu yap, hot buraya gel diye yonlendirmeye calisirdi. O da sesini ¢ikarmazdi.
Yani en sonunda pes etmis, havlu atmis adam. Bana uymadi yani” (Erkek, 55 yasinda, bosanmus,
Beykoz).

Gortistilen bosanmis erkekler arasinda, sinirli oldugunu kabul eden kisiler de bulunmaktadir. Bu
erkeklerin anlatilari, kadin ve erkek arasindaki kisilik uyusmazliklarinin bosanma nedeni olarak ©6ne
suriilmesinde, erkegin yiiksek egoya sahip olmasmin ¢nemli rol oynadigini gostermektedir. Erkekler,
kadinlarin kendi istekleri dogrultusunda hareket etmelerini, hatta her konuda kendileri gibi diistinmelerini
istemektedirler.
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“Benim dedigime hayir dedigi zaman. Ya da bos isler dedigi zaman. Bayramlar mesela. Onun icinde
heves olmadig1 zaman. Benim istedigim sekilde bir cinsel iliski olmamasi ya da benim daha ¢ok 1srarci
olmam. Ben biraz daha kuralciydim. Daha diizenli bir hayat seviyorum. Benim her soztimiin yerine
getirilmesini istiyorum. Ben agizdan c¢ikanin senet olacagim diistiniiyorum. Esimin esnek oldugunu
diistiniiyorum. Aksam karar verir sabahi vazgecer yani. Beni rahatsiz ediyordu” (Erkek, 47 yasinda,
bosanmis, Kadikoy).

Bosanmis erkekler arasinda biling yiikseltme seminerlerine katildigini ve edindigi bilgilerin farkl bir
bakis agis1 kazanmasina yardim ettigini sdyleyenler bulunmaktadir. Seminerlere katilan bir erkek, sonraki
siirecte kendisiyle ve yasadiklariyla ilgili daha derin diistinebildigini ve egonun neden oldugu yanlislar:
gorebildigini sdylemektedir.

“Evlilikte ben ¢ok vahsiydim. Yani erkeklerin o seyi var. Yani disiler daha zarif, daha alingan, daha
duygusal oldugu igin ¢ok ciddi bir farklilik var ortada. (...) Sen kumanday1 on yil elinde tutuyorsun, on
birinci yil ‘vay hayvan vay’ diyorsun (giilityor) Yakaliyorsun kendini. Bunu yakaladigin anda oziir
diliyorsun. Bu bir yiizlesmedir. Hayatim buna benzer bencilliklerle ge¢mis. Sadece TV kumandasi,
baska bir olay yok (kahkaha) O erkegin hoyratligi, hoyrat bencilligi konusunda sayisiz 6rnek verilebilir.
Espriler mesela. Higbir espri kalp kirmaya degecek kadar komik degildir diye bir laf yazmisim ben, ama
ondan sonra tutuyorsun esini herkesin yaninda rencide edecek bir espri yapiyorsun. Onu tekrar etmek
istemiyorum. Onlar yasandi ve bitti” (Erkek, 45 yasinda, bosanmus, Sisli).

Bosanmus erkekler tarafindan aktarilan deneyimler, erkek egemen toplumda yetisen erkek egosunun,
icinde yasanan topluma uygun bir sekilde bigimlendigini gostermektedir. Erkekler, giinliik yasamdaki
tutum ve davranslariyla da, kendilerini toplum bilincindeki erkek figiirtine uymak zorunda
hissetmektedirler. Bu nedenle, kendisine itaat edilmesini bekleyen erkek egosu, esinin aksi yonde
davranmasini, 6z benligine karsi bir saygisizlik ve saldir1 olarak algilamaktadir. Gortisiilen erkeklerin,
“degistirilmeye” karsi koyma miicadelesini, kadmnlarin baslattigr diistiniildiigiinde, kadinlarin da, erkek
egemenligine kayitsiz sartsiz boyun egmedigi ortaya c¢ikmaktadir. Baska bir ifadeyle, toplumsal
sartlandirmalarla olusan ego, kadin ve erkek arasinda bir ego savasi haline dontismektedir.

Yapilan goriismeler sirasinda, bazi erkeklerin, kendi yasadiklarina uzaktan bakma firsati yakaladiklar:
gozlemlenmis ve bu sirada kendi kendilerine yaptiklar1 kisacik ¢z elestirilerin, yasanan olumsuzlari da
kisaca 6zetler nitelikte oldugu gortilmustiir.

“Burada hosgorii ok onemli ya! idare edememe, hos gorii yetenegine sahip olamayinca. Yani esimde
yoktu ama bende de ¢ok vardi diyemiyorum. Ben de o zaman yeterince hosgoriilii degildim herhalde
baz1 konularda. Dolayisiyla karsilikli iki hosgoriistiz insan karsi karsiya gelince sorun g¢ikmamasi
mucize olurdu ve ¢ikt1 da” (Erkek, 33 yasinda, bosanmis, Beykoz).

Bulgular, kadinlarin ve erkeklerin evlenmek igin miikemmel insani arama egiliminde olduklarini ve
bu 6zellikte olduguna inandiklar1 kisilerle evlendiklerini gostermektedir. Ancak, evlilik stirecinde, esin
kisilik ve duygu durumlar1 nedeniyle ortaya c¢ikan olumsuzluklar, bireylerin hayal kiriklig1 yasamasma
neden olmaktadir. Affedicilik ve karsisindakini oldugu gibi kabul edebilme, evlilikte yasanan sorunlari
¢ozebilmenin en 6nemli adimlarindan biridir. Affediciligin yer almadig: bir beraberlikte, iliski bir miiddet
sonra bozulmaya baglamaktadir.

8.2 Kiskanglik

Kiskanglik, aragtirmaya katilan kadinlar tarafindan hi¢ konu edilmedigi halde, erkekler tarafindan,
basli basina bir bosanma nedeni olarak 6ne siiriilmiistiir. Yakin iliskinin bozulmasina neden olabilecek olas1
tehlikelere kars1 bir tepki olan kiskanclik, genellikle kaybetme korkusundan kaynaklanan bir duygu olarak
tanimlanabilir. Kiskanghigin kiiltiirel ya da bireysel kaynakli giivensizlik ve yetersizlik duygularindan
kaynaklandigin ileri siiren goriisler de bulunmaktadir. Kadinlarin evliligini ve eslerini korumak amaciyla
bilingsizce basvurdugu bir yol olan kiskanglik, iist ve orta gelir gruplarindaki erkekler tarafindan bosanma
nedenleri arasinda birinci siraya yerlestirilmektedir.

“Kimlesin, niye gidiyorsun, kacta geleceksin? Su saati sakin gecirme. Eee cocuk degilim ki ben.
Evlendigimde otuz dort yasindaydim zaten yani. Ben geg¢ gelicem diye sdyliiyorum sana. Ben ona tig
sene siire verdim, kendini diizeltmesi icin. (...) Ben de yap1 olarak sorgulanmayi sevmem. Ben
soylityorum sana iste kimleysem kimleyim. Benim kalkip baska hanimlarla bir yere gittig&im yok. Yeni
evlenmisim daha. Ama benim is hayatim var. Bir bankaciyla yemege ¢ikiyorum, geg gelicem diyorum,
bana detay sorma. Bunu anlatiyorsun karsindakine ama ertesi giin bir daha soruyor. Bu gece kimlesin,
niye geg geliyorsun? On ikiyi ge¢gmesin bilmem ne yapmasm. Yani bu tiir seyler tabii ki evliligi bizde
yipratt1” (Erkek, 55 yasinda, bosanmus, Beykoz).

Goriisiilen erkekler arasinda, normal arkadaglik iligkilerinin ve hobilerinin bile esi tarafindan
kiskanglik konusu yapildigim sdyleyenler bulunmaktadir. Erkekler, kiskanglik nedeniyle, sonu kavgaya
varan tartismalar yasadiklarini soylemektedirler.

“Mesela kiskanglik. Mesela benim esim, normal bir arkadasimla konustugum zaman bile, telefon geldigi
zaman bile bunu problem yapabilirdi. Esim miizik 6gretmeniydi. Ben de Ingilizce 6gretmeniyim. Gitar
da caliyorum. Bu alanda da yetenekli oldugumu sdyler herkes. Bilmiyorum ama yani, benim
yetenegimi bile bazen kiskandigini, bundan dolay1 problem ¢ikardigini hatirliyorum. Yani bundan bile

tartistyorduk. O, bundan dolay1 tartismak istiyordu, ben de nasil boyle bir sey dustuniir diye,
tartistyorduk. Kavga ediyorduk denebilir maalesef” (Erkek, 33 yasinda, bosanmis, Beykoz).
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Daha ¢ok dzgiiven eksikliginden kaynaklanan bir duygu olan kiskanclik, 6zellikle agk evliliklerinde,
onemli sorunlarin ¢ikmasina neden olabilmektedir. Margaret Mead (1928) kadinlarin kiskan¢hgiyla ilgili
konuya, tarihsel ve ekonomik agidan onemli bir aciklama getirmistir. Kadinlar, tarih boyunca giivencesi
olmayan bir cins olarak yasamislardir. Kadinlarin davrams ozgiirliikleri, ekonomik varliklari, hatta kendi
cocuklar: tizerindeki haklari, erkeklerle olan kisisel iligkilerini korumalarma bagh kalmistir. Bu nedenle
kadin, kocasmin sevgisini ve ilgisini kaybetme tehdidiyle karsilastiginda, toplumsal varliginin elinden
cekilip alindigini hisseder. Kadinin, ekonomik ve toplumsal nesnelerin saglayicisi olan erkekle olan iligkisini
koruma cabasi, onun “kiskang cins” olarak anilmasina neden olmaktadir (Tiryaki, 2004: 122). Mead'mn bu
saptamasina paralel olarak, arastirmaya katilan erkeklerin anlatilarinda, kadinlarin kiskangligina iliskin pek
¢ok ornek bulunmaktadir. Eslerinin, asir1 bir sekilde aldatilma korkusu yasadigii belirten erkeklerin
aktardiklar1 deneyimler, kadinlarin aldatilma korkusunu bir takint1 haline getirebildigini gostermektedir.

“Uzun bir siire, asag1 yukarn ti¢ bucuk dort sene hicbir sekilde hicbir yerde onu aldatmadim. Dért yil
boyunca kesinlikle aldatmadim. Ama her aksam olmasa bile iki giinde bir aksam eve gittigimde ‘sen
beni aldatiyorsun’ demistir. Ben de bu sorulardan biktim artik. Yapsam da fark etmiyor dedim
yapmasam da fark etmiyor dedim. Bu sekilde baslamustir” (Erkek, 46 yasinda, bosanmus, Beykoz).

Birden fazla evlilik yapan erkekler arasinda, iki evliligini de kiskanglik nedeniyle bitirmek zorunda
kaldigini soyleyenler bulunmaktadir. Bu erkeklerin anlatilari, gevre baskisi yiiziinden, erkeklerin de
kiskanglik sergilemek zorunda kalabildigini gostermektedir. Tutucu bir ¢evrede yasamanin getirdigi bu tiir
olumsuzluklar, ¢cevrenin evlilikler tizerinde ne derece etkili olabildigini de yansitmaktadir.

“lk bir yilda baslad: sorunlar. Sorun, gevrenin dayattigr kurallar vardi mesela. Tutucu bir cevrede
oturuyorum ben. Cevre nedeniyle bir takim baskilar yaptim esime giyimiydi, kusamiydi, makyajiydu.
Yoz bir kiiltiire sahip degilim ama kiskanglik da baskiy1 beraberinde getirdi. Oradan basladi celiskiler.
Esim tepki gostermeye basladi. Ben buyum, toplum beni baglamaz dedi. O da oyle koydu éntime
meseleyi. Ama ben resmen bazi seyleri degistirmek istedim onun tizerinde. Biraz daha mutaassip olma
yoniinde baski yaptim. O zitlasma araya bir sogukluk soktu yani. iginden ¢ikilmaz bir hal aldi. Olay bu
yani. Aslinda ondan ayrilmam da ok etkiledi beni psikolojik olarak. Bosanmak istemedim ama
bosandim yani” (Erkek, 44 yasinda, bosanmus, Beykoz).

Birden fazla evlilik yapan erkekler arasinda, son esinin, eski esini kiskanmasi ytiiziinden yine
bosanmak zorunda kaldigini soyleyenler olmustur. Bazi erkekler, eski esiyle cinsel yakinhigimin devam
etmesi nedeniyle, ikinci evliliginin bittigini belirtmistir. Baz1 erkekler ise, eski esiyle arasinda higbir cinsel
yakinlasma olmadig1 halde, ikinci esinin kiskanglik yaptigini ve bu nedenle cikan tartismalar ytiiziinden
bosanmak zorunda kaldigini séylemektedir.

“Gene kiskanclik diyecegim. Bu sefer benden degil esimden kaynaklanan bir kiskanclik. Esim ilk esimle
goriismeme pek sicak bakmiyordu. Bir cocuk vardi arada, o gocukla ilgili ister istemez diyalog
kurmamiz gerekiyordu. Onun zorluklarimi ¢ok cektim. Zaten ikinci esimden bosanmamiz da ona
dayaniyor. Cocugum da bende kaliyordu, eski esimde kalmiyordu yani. Beraber yasiyorduk. Sonra
ikinci esim ¢ocugu istemedi. Cocuk annesine gitti. Sonra yine de yiiriitemedik. Niye goértistiyorsun, niye
konusuyorsun, bir giivensizlik. Eski esimle aramda gene bir miinasebet baslayacakmus gibi, agir bir
kiskanglik yani. Baska sebep yok” (Erkek, 44 yasinda, bosanmis, Beykoz).

8.3.Heyecanin Bitmesi Meselesi

“Heyecanin bitmesi” olarak ifade edilen sorun, yalmzca erkeklerin bosanma nedenleri arasinda
bulunmaktadir. Bulgulardan elde edilen bilgi, heyecanin bitmesi soziinii erkeklerin, eslerini cinsel yonden
arzulamadiklarini ifade etmek i¢in kullandiklarini gostermektedir. Ask evliligi yaptigini soyleyen erkekler
arasinda, evlendikten birkag yil sonra “heyecansizlasma ve siradanlasma” durumuyla karsilastigini
soyleyenler olmustur. Bu durumu kiiciik bir espriyle aciklamaya c¢alisan bosanmis bir erkek, evlendikten
sonraki cinsel hayatin monoton ve renksiz oldugunu herkesin bildigini ama gormezden geldigini
diistinmektedir.

“Bir espri var biliyor musunuz? Evlilikten sonra seks var m1 diye (giiliiyor) Oliimden sonra hayat var
mi gibi. Onemli olmaz m1? Brrakm evliligi, bir iliskinin en énemli katmanlarindan birisi cinsellik. Ben
farkli bir sey hissetmiyorsam niye onla birlikte olaymm ki? Sadece evi paylasmak i¢in mi ekonomik
paylasim icin mi?” (Erkek, 34 yasinda, bosanmis, Kadikoy).

Gortstilen erkeklerden bazilari, birkag yillik evlilikten sonra heyecan yitimi ve siradanlasma
durumunu hissettigini sdylerken, bazilari, on ila on bes yil sonra bdyle bir duygu hissettigini sdylemektedir.
Ask ve heyecan duygularmin, evlilik siiresince devam etmesi gerektigine inanan erkekler, zaman faktori
nedeniyle bu duygularin giderek titkenmesinin kagiilmaz oldugunu belirtmislerdir.

“Iliskinin kendisi bir seyler yitirdikce ya da duygusal anlamda, cinsel anlamda, heyecan anlaminda bir
seyler yitirdikce bu cinsellife yansiyor. Cinsellik, énce, ilk olan sey degildir. Oncelik bagka bir sey,
duygu. Cinsellik de bunun iginde vardir tabi. Insan birlikte olmak isterse, sevismek ister vesaire ama
orayl bozan sey, esas duygusal bozulmadan sonra cinsellik bozuluyor. Ondan sonra da bozulma
basliyor her iki taraf i¢in. Ve oradan bagka birileri araya girebiliyor. (...) Burada zaman 6nemli. Yani
istek ilk giinkii gibi olmuyor, olmaz da zaten. Birinci giinle yirminci yilin sonundaki cinselligin ayni
cinsellik olmadigini, dokunmanin da ayn1 dokunma olmadigini, heyecanin da ayni heyecan olmadigim

distintiyorum. Bana kim derse yirminci yilda da ayni dokunmay1 yasiyorum, yalan soyliiyor derim.
Insan dogasinda, canlinin dogasinda boyle bir sey yoktur. Cok 6nemli ama ne kadar askla bezenirse,
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heyecanla bezenirse o iliski, o cinsellik miizik gibi melodi gibi cok giizel oluyor. iste onu da
yitiriyorsunuz zamanla” (Erkek, 48 yasinda, bosanmis, Beykoz).

Erkeklerin ¢ogu, evlendikten bir stire sonra karsilasilan “heyecansizlasma” durumunun, tim
evliliklerde karsilasilan bir sorun oldugunu belirtmektedir. Bu erkekler arasinda, bu sorun nedeniyle
evliliklerin = sonlandirilmasinin  ¢6ztim olmadigini, ¢tinkii  sonraki evlilikte de aym durumla
karsilasilabilecegini vurgulayanlar bulunmaktadir. Bu sekilde diistinen ve “evliligi kurtarma formiilii”
buldugunu soyleyen bir erkegin konuyla ilgili anlatisi, toplumun kadina bakis agisiyla ilgili 6nemli ipuglari
icermektedir.

“Tinsel uyum, tensel uyumu da getirir diye diistiniiyorum. Tensel uyum tinsel uyumu getirmiyor, o
kesin. O 6yle yani. Erkekler icin tensel fetih nemlidir. Biitiin arkadaslar yani bu tabi gene bir kalip ama
erkek icin bu bir iktidar aracidir. Bu bir fetihtir, bir kadin bedeni daha oldugunda, kizil derilinin kafa
derisini ast1g1 gibi cadirina asar falan. Bu acgozliiliik var erkekte. O konuda ¢ok enteresan bir sey
soyleyebilirim. Evliligi kurtarma formiilii buldum. Aslinda boyle olmamasi lazim ama simdi erkek igin
bu biraz daha gecerli bir sey. Simdi erkek cinsel heyecanimi kaybediyor ya, evlilikte stirekli iliskide
heyecan bitiyor. Bir arkadas resmen dile getirdi bir angarya haline geliyor. (...) Simdi iligkiyi kurtarmak
icin erkek agikcasi esiyle sevismenin disinda orgazm olmiycak. Yani benim siirekli o heyecani
duyabilmem lazim. O heyecan icin de formiiller iiretiyorum yani. Bir arkadas var bosanma arifesinde
ona bunu 6nerdim agik acik. Yapmayin dedim, ciddi ciddi sekstiel bakimdan birbirinize cazibeli hale
gelene kadar yapmayin dedim. Oradan oraya, oradan oraya, bu bana ¢ok sey geliyor, maymun istahlilik
yani. Bundan bosaniyorsun, bagka biri de ¢ok farkli degil. Sonu¢ degismiyor yani” (Erkek, 45 yasinda,
bosanmus, Sisli).

Yukaridaki alintida, erkek egemen toplumda yasayan erkeklerin, kadinlari, fethedilmesi gereken
toprak parcalar1 gibi gordiiklerine iliskin bir vurgulama bulunmaktadir. Cinsel anlamda elde edilen
kadinlarin ¢oklugunun, erkekler icin dviing kaynagi oldugu da bu alintida vurgulanmaktadir. Bu vurgular,
ataerkil yapinin heteroseksiiel iliskiyi kendine gore kurguladigimni ve hegemonik bir hale getirdigini
gostermektedir. Bu iliskide erkek, her zaman ve her alanda egemendir. Erkeklerin cinsel iliski i¢indeki
rolleri, aktif ve fetheden, kadinlarin ise pasif ve teslim olan kavramlari esliginde tanimlanmaktadir (Segal
1992: 257). Erkeklik, bir anlamda, her kadinla cinsel iliskiye girmeye hazir olmay1 gerektirir. Hegemonik
erkeklik degerlerini yeniden tireten bu tiir bir erkek cinselligi, erkekler arasinda, cinsel performans giiciine
gore sekillenen bir §viinme ve teshir alaninin olusmasina da neden olmaktadir. Erkek egemenligi, kadinlara
tekesli evlilikler disinda cinselligi yasaklarken, erkeklere, evlilik icinde ve disinda, mimkiin oldugunca
serbestlik sunmaktadir (Sancar, 2009 : 197).

Bu saptamalardan yola cikarak, bu bakis agisin igsellestiren erkeklerin, her kadin1 “cinsel bir obje”
olarak gormesi olasidir seklinde bir ¢ikarim yapilabilir. Kadinlar: bu gozle gérmeye alisan bir erkek, esini de
cinsel bir obje olarak gorebileceginden, evlilik yasantisi icinde karsilasilan sorunlarin, erkeklerin cinsel
isteklerinde neden bir azalma meydana getirmedigi sorusu acikliga kavusmus olur. Yine yukaridaki
alintidaki satir aralari, erkeklerin bosanma nedenleri arasinda, heyecanin bitmesi olarak dile getirilen
sorunun kokenini de agiklar niteliktedir. Erkeklerin, heyecanin bitmesi olarak dile getirdikleri bosanma
nedeninin, hep ayni cinsel objeyi kullanmaktan kaynaklanan bir isteksizlik oldugu anlasilmaktadir. “Evliligi
kurtarma formiilti” bosanmis bir erkek tarafindan bu nedenle 6nerilmekte ve erkeklere tiim cinsel heyecan
aktivitelerinden uzaklasarak, eslerini yeniden, yeni bir cinsel bir obje olarak gérene dek beklemeleri tavsiye
edilmektedir.

9.Sonug

Istanbul’da yasayan kadin ve erkeklerin bosanma deneyimlerinin incelendigi bu ¢alismada “siddetli
gecimsizlik” terimiyle ifade edilen gercek bosanma nedenlerini ortaya koymak amacglanmistir. Niteliksel
arastirma yontemiyle yapilan bu arastirma, kadinlarin ve erkeklerin ortak bosanma nedenleri oldugu gibi
her iki cinse 6zgili farkli bosanma nedenleri oldugunu da ortaya koymustur. Kadmlar ve erkekler icin
bosanma nedeni olan ortak konular, ekonomik sorunlar, ailelerden kaynaklanan sorunlar ve cinsel
sorunlarla ilgilidir. Bu sorunlarin, kadinlar ve erkekler tarafindan algilanmasi, yorumlanmas: ve aktarilmasi
arasinda farkliliklar bulunmaktadir. Toplumsal cinsiyet rollerinden kaynaklanan bu farklilik, ayni zamanda,
kadinlara ve erkeklere ozgii farkli bosanma nedenlerinin ortaya ¢ikmasina da neden olmaktadir. Bu
baglamda, aldatilmak ve sorumsuzluk yiiziinden bosandigimi soyleyenler yalmzca kadinlar olmustur.
Heyecanin bitmesi, kiskanclik ve degistirilmeye calisilmak olarak ifade edilen sorunlar ise yalnizca
erkeklerin bosanma nedenleri arasinda bulunmaktadar.

Derinlemesine goriisme teknigi kullanilarak yapilan bu arastirmaya katilan kadinlarin ve erkeklerin
bosanma deneyimleri, ekonomik kosullar ve toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda incelenmistir. Ekonomik
kosullar ile bosanma olgusu arasindaki iliski, genis bir cercevede ele alinmis, kadin ve erkeklerin bosanma
nedenleri arasindaki farkliliklar, toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda aciklanmaya ¢alisilmistir. Bu noktada,
baska kriterlere gore olusturulan bir arastirma grubunda, kadina ve erkege ozgii baska bosanma
nedenlerinin ortaya ¢tkma olasiliginin altini ¢izmek gerekmektedir.
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Kadinlarin ve erkeklerin bosanma nedenleri arasindaki ortak konulardan biri olan ve tim gelir
gruplarinda goriilen ekonomik sorunlar, her gelir grubunu farkli derecelerde etkilemektedir. Bulgular,
erkeklerin, ekonomik yonden eslerinden destek beklediklerini, kadinlarin ise bu destegi saglama konusunda
isteksiz davrandiklarini gostermistir. Kadinlarin bu tutumu, ev gecindirme sorumlulugunu erkekten
beklemeye devam ettikleri gostermektedir. Aragtirmaya katilan kadinlarin ve erkeklerin ekonomik sorunlar:
aktarma yollar1 birbirinden oldukga farkli olmustur. Erkekler, ekonomik sorunlar ytiziinden bosandiklarini
agikca soylerken, kadinlar ekonomik sorunlarin degil eslerinin tutum ve davramslarinin bosanmaya neden
oldugunu belirtmislerdir. Kadinlarin anlatilari, ekonomik sorunlarin, cinsellik de dahil olmak tizere evlilik
yasantistyla ilgili her konuyu 6nemli lgiide etkiledigini gostermektedir.

Evli ciftlerin aileleri, basli basina bir bosanma nedeni olabilmektedir. Kadinin veya erkegin digerinin
ailesine kars1 takindig1 olumsuz tavir, kadinin veya erkegin annesine asir1 diiskiin olmasi veya her iki tarafin
ailelerinin birbirlerinden hoslanmamalar1 nedeniyle ortaya ¢ikan sorunlar, {ist orta ve alt gelir gruplarindaki
kadin ve erkeklerin bosanma nedenleri arasinda bulunmaktadir. Bulgular, kadin ve erkek ailesinin, bosanma
karsisinda takindig: tavrin da farkli oldugunu gostermektedir. Erkek anneleri, istemedikleri bir kizla evlenen
ogullariin bosanmasi igin agik¢a ve yogun bir sekilde baski uygularken, bosanmak isteyen bir kadinin ailesi
ise kizina genellikle evlilige devam etmesi yoniinde baski yapmaktadir. Ailelerin, bosanma olaymda
takindiklar: tavir ekonomik kaygilarla yakindan ilgilidir.

Arastirma, ¢ocukluk yillarindan itibaren ozellikle cinsel konularda ¢ok farkli egitilen kadinlarin ve
erkeklerin, cinsellige bakis agilarindaki farklilig1 da gozler oniine sermektedir. Kadinlarin cinsel konulardaki
bilgisizliginin, evlilikteki cinsel yasantiy1 olumsuz sekilde etkiledigi gortilmektedir. Cinsel konularda bilgisiz
olan kadinlar, eslerinin cinsellikle ilgili tutum ve davramslarmin tiim erkekler icin gecerli oldugunu
diisinme egilimdedirler. Kadinlarin cinsel bilgisizligi, erkeklerin cinsel yetersizliklerinin gizli kalmasia
neden olmaktadir. Bu acidan, evlilik kurumunun, erkeklerin cinsel yetersizliklerini ve toplum tarafindan
onaylanmayan cinsel tercihlerini gizleyen bir paravan olarak yine erkekler tarafindan kullanildig:
sOylenebilir. Arastirmaya katilan kadmnlar, cinsel uyusmazlig1 ve cinsel sorunlari, erkeklerden daha fazla dile
getirmis ve bunlar1 bosanma nedenleri arasinda gostermistir.

Aldatilma, yalnizca kadinlarin bosanma nedenleri arasinda bulunmaktadir. Buna paralel olarak,
erkeklerin anlatilari, evli olduklar1 siire iginde baska kadinlarla beraber olduklarin1 ve bunu “dogal” bir
ihtiya¢ olarak gordiiklerini yansitan orneklerle doludur. Bu arastirma, toplumun, erkege “tazelenmesi”,
“gli¢” kazanmasi igin tanidig1 bu ayricaligin, evlilik kurumunun devamini saglamaya yonelik bir uygulama
oldugunu gostermistir. Bulgular, medeni kanunda mutlak bosanma nedeni olarak yer alan zina maddesinin,
aslinda aile birligini korumaya yonelik oldugunu gostermektedir. Ciinkii bu sayede kadinlar ve erkekler
zina yapan eslerini bosayarak, yeni bir evlilige baslayabilmektedir. Kadin zinasina, toplum, aile ve es baskis1
nedeniyle ve kadimnlarin bu baskilar1 icsellestirmesi nedeniyle ¢ok sik rastlanmamaktadir. Arastirmaya
katilan kadmlarin, evli oldugu siire iginde, bagka bir erkekle cinsel yakinlik kurma orani, erkeklerden ¢ok
dusiiktiir. Bu nedenle, mutlak bosanma nedeni olan zina maddesinin de, zina olgusu gibi, erkeklerin lehine
oldugu diistiniilebilir.

Aile birliginin devam etmesi amacina yonelik tiim bu diizenlemelerin islevinde aksama yaratanlar ise
kadinlardir. Aldatilan kadinin bosanmaya direnmesi, aile kurumunun devamina degil, parcalanmasina
neden olmaktadir. Ciinkii baska bir kadinla beraber olmak isteyen erkek, esinden bosanamadi$; icin yeni bir
evlilik yapamamaktadir. Elde edilen bulgular, kadinlarin, aldatilma olay1 karsisinda kolay kolay bosanmaya
yanasmadigimi gostermektedir. Bu arastirmada, kadinlara 6zgiti bir bosanma nedeni olarak one c¢ikan
aldatilma nedeniyle bosanma, yine kadmlarin anlatilarinda goriildiigii gibi, erkeklerin bagka bir kadinla
veya farkli kadinlarla iliskilerine devam etmeleri sonucunda gerceklesmektedir. Kadinlarin bosanmaya
direnmelerinin nedeni biiyiik o6lciide ekonomik yetersizlikleriyle ilgilidir. Bu arastirmada, aldatilma,
yalnizca orta gelir grubundaki kadinlarin bosanma nedenleri arasinda yer almaktadir.

Turkiye toplumunda, kadinin ve erkegin toplumsal cinsiyet rolleri, birbirini tamamlayic1 bir sekilde
tanimlanmustir. Bu saptamaya uygun olarak, “sorumsuzluk” arastirmada, yalmzca kadinlarin bosanma
nedenleri arasinda bulunmaktadir. Sorumsuzluk, kadinlar tarafindan, erkegin, maddi ve manevi yénden
beklentilere uygun davranmadigini vurgulamak amaciyla kullanilmaktadir. Maddi anlamda sorumsuzluk,
erkeklerin, evin ihtiyaclarim karsilayamadigr durumlarda veya aile biitcesini daraltacak kisisel harcamalar
yaptiginda ortaya cikmaktadir. Erkeklerin manevi sorumsuzlugu ise eslerinin duygusal ihtiyaclarina cevap
veremediklerinde ve ailelerinin, esleri tizerinde baski kurmasma g6z yumduklarinda séz konusu
olmaktadir.

Gortistilen erkeklerin gogu, eslerinin kendilerini “degistirmeye calismasi” yiiziinden ortaya ¢ikan
sorunlar1 ve eslerinin kiskancliklarini, bosanma nedenleri arasinda oncelikli bir yere koymaktadir.
Kadinlarin, eslerini degistirmeye calismalariin ve eslerini kiskanmalarinin kokeninde, erkegi kaybetme
korkusu yatmaktadir. Fakat kadinlarin “iyi niyetli” bu baskilari, erkekler tizerinde olumsuz etki
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yapmaktadir. Ciinkii erkekler, eslerinin, kendi davramislarina yonelik her ttrlti miidahaleyi, 6z benliklerine
saldir1 olarak algilamaktadirlar. Degistirilmeye tepki gosteren erkeklerin tist ve orta gelir grubuna dahil
olduklar1 belirlenmistir.

Kadin ve erkek iliskisinde 6nemli bir rol oynayan kiskanglik, bu arastirmada, erkeklerin bosanma
nedenleri arasinda yer almaktadir. Bulgular, aldatilmaya iliskin bir belirti olmadig1 halde kadinlarin
aldatilma korkusu yasadiklarmi ve eglerine baski uyguladiklarmi gostermektedir. Kadinlar, ikinci es
olduklarinda da kiskanglik nedeniyle sorun gikaran davraruslar sergilemektedirler. Kiskanclik nedeniyle
bosandigini soyleyen erkeklerin, ekonomik agidan iist ve orta gelir gruplarina dahil olduklar: belirlenmistir.

Evlilikteki cinsel sorunlarla iligkili olan “heyecanin azalmasi/bitmesi” meselesi, yalnizca erkeklerin
bosanma nedenleri arasinda yer almaktadir. “Heyecanin bitmesi” sorunu, erkeklerin, eslerini cinsel yonden
arzulamadiklarini ifade etmektedir. Heyecanin bitmesi olarak ¢ne siirtilen sorunun temelinde, toplum
tarafindan erkeklere taninan cinsel davrams ozgtrliigtiniin yattigr distiniilebilir. Farkli kadinlarla cinsel
heyecan yasamaya alisan erkek, bir miiddet sonra “hep aynmi” olan esine karsi cinsel heyecanini
yitirmektedir. Arastirmanin bulgulari, evlilik kurumunu cinsel heyecanin titkenmeden yasanacagi bir “yap1”
olarak diistinen kadin ve erkeklerin, hayal kiriklig1 yasama olasiligimin yiiksek oldugunu gostermektedir.

Insanlarin toplumsal ve bireysel yasamlariyla ilgili diistincelerinin ve davranslarin arastirilmasi,
olaylarin ve olgularin baska bir bakis agisiyla goriilmesini saglamaktadir. Evlilik kurumuna bosanma
nedenlerinin incelendigi bir pencereden bakan bu arastirmanin, bosanma olgusunun ve evlilik kurumunun
farkli bir acidan goriilmesine katki saglamasi beklenmektedir. Bosanma olgusunu, ekonomik kosullar
bazinda ve toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda inceleyen bu calisma, evlilik ve bosanma ile ilgili baska
arastirmalara bir karsilastirma olanag1 sunabilir ise amacina ulasmus sayilacaktir.
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