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BILISSEL STIL KULLANIMINA YONELIK BIR ARASTIRMA
A RESEARCH ON COGNITIVE STYLES
Dilber ZEYTINKAYA®

Oz

Bu arastrmanin amaci, Marmara Universitesi, Fransizca Miitercim-Terciimanlik bolimii ogrencilerinin bilissel stillerini
saptamak, ardindan gorsel, isitsel ve kinestetik alanlara ait dagilimlarmi belirlemek, farkli bilissel stillere sahip 6grencilerin
ogrenmelerinin nasil daha etkin hale getirilebilecegi yoniinde onerilerde bulunmaktir. Bu arastrmanin calisma grubu, Marmara
Universitesinde Fransizca Miitercim-Terciimanlik bsliimiinde okuyan 28 6grenciden olugmaktadir. Aragtirmada &grenme stili testi
uygulanmistir. Elde edilen veriler SPSS programu kullanilarak islenmis, frekans degerleri tablo seklinde sunulmustur. Arastirma
sonunda elde edilen bulgular, isitsel, gorsel ve kinestetik olmak tizere ti¢c boyutta ele alinmis ve 6grencilerin sahip olduklar: 6zellikler
dikkate alinarak 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Bilissel Stil, Ogrenme Stili Testi, Gorsel, Isitsel, Kinestetik.

Abstract

The purpose of this study is firstly to establish the cognitive styles of students learning French in department of translation
and interpretation at Marmara University; and secondly to determine how to make the learning process of students having different
cognitive styles to be more effective by identifying the distribution of cognitive styles among auditory, visual and kinaesthetic styles,
and to make recommendations that may be effective in learning. This study has included 28 students at Marmara University,
Department of French Translation and Interpretation. The study was carried out using a questionnaire. Data obtained were processed
using the SPSS Software, and the frequency values are presented in the form of tables. At the end of the study auditory, visual and
kinaesthetic styles, and then the appropriate methods and techniques were recommended taking into consideration the characteristics
of students.

Keywords: Cognitif Style, Cognitive Skills Test, Visual, Auditory, Kinaesthetic.

1. GIRIS

Ogrenmenin gerceklesebilmesi icin bilissel stilleri, bagska bir ifadeyle, 6grenme stillerini tanimak
gerekir. Bu noktada, beynin insan yasaminda ne derece etkili ve vazgecilmez olduguna deginilebilir.
Ogrenmenin bilissel yoldan gectigini ve beynin 6grenme siirecinde ne denli 6nemli oldugunu vurgulamak
icin, bu makalede 6grenme stili yerine bilissel stil kavrami tercih edilmistir. “Biligsel stil bilgiyi alma,
organize etme, kullanma, hatirlama ve gerektiginde kullanmak {izere bellekte tutabilme siirecinde tercih
ettigi yontemleri ifade etmektedir” (Witkin, Moore, Goodenough ve Cox, 1977: 47).

Bu alanda ¢alisma yiiriiten arastirmacilarin sayist oldukga fazladir, stil siniflamasi ile ilgili olarak
birkag 6rnek vermek gerekirse, Grigorenko ile Sternberg’in ve Riding ile Rayner'in calismalarindan
bahsedilebilir. Ogrenme stili kuramuyla ilgili ¢alismalara bakildiginda, McCarhty, Harb, Durrant ve Terry,
Gregorc’un yanu sira Kolb, Sarasin, Honey ve Mumford siralanabilir. Witkin’in Biligsel Stil Modeli, Kagan’in
Biligsel Stil Kurami, Riding ve Cheema’nin Biligsel Stil Yaklasimi, Hudson'in Yakinsak-Iraksak Diistinme
Modeli, Torrance’in Diisiinme ve Ogrenme Stilleri Olgegi bu alanda yapilan calismalara érnek gosterilebilir.

Bu calismada, Sarasin’in gorsel, isitsel ve kinestetik/dokunsal olarak gruplara ayirdig: 6grenme stili
kurami odak noktasi olarak belirlenmis ve bu ii¢ stil tizerinde durulmustur. Nasil her insan birbirinden
farkli ise, her insanin 6grenme tiirti de birbirinden farklidir. Her bireyin bilissel stili, o bireyin kisisel
ozellikleriyle dogru orantilidir. Her 6grencinin kisiligi, karakteri ayni olmadigina gore, 6grenme siirecinde
gereksinim duydugu ihtiyaclar ve kullandi: stiller de degiskenlik gosterir. Iste bu noktada, bilissel stillerin
onemi ortaya cikmaktadir. Stiphesiz ki, bilissel stillerin insan davranislarimi dolayisiyla da yasamim
etkiledigi yadsimnamaz.

“lyi bir yabanc1 dil 6grencisinin nasil olmasi gerektigi sorusuna yanit veren temel olgulardan biri de
yabanci dil 6grenme stratejilerini taniyip kullanmaktir” (Akt. Unal, Onursal-Ayirir, Ariogul 2011: 473,
Woodrow, 2005: 90-98). Nitekim 6grenenler, sahip olduklar stiller dogrultusunda kendilerine 6zgii 6grenme
yollar1 segerler. Aslinda bu segimi, cogu zaman farkinda olmadan yaparlar. Ogrenenlerin biligsel stillere
yonelik farkindalik kazanmasi uygun ve yararl 6gretim programlarmin hazirlanmasina olanak saglar. Etkin
ogrenmeyi gerceklestirebilmenin yolu, dil §grenme yontemlerinden gegmektedir. “Bazi 6grencilerin yabanci
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dili digerlerine gore daha hizhi ve etkili bir bicimde 6greniyor olmasiun altinda bilissel, duygusal,
sosyokiiltiirel temellere dayanan faktorler yatmaktadir. Dil 6grenme stratejileriyle dogrudan baglantili olan
bu faktorlerden dogru bir bicimde yararlandiklar1 oranda, 6grencilerin dil yeterliliginin de arttig:
goriilmektedir” (Akt. Unal, Onursal-Ayirir, Ariogul, 2011: 473, Nisbet, Tindall & Arroyo, 2005: 100-107).
Ayni anda, ayni bilginin sunuldugu her 6grenci, ayni anda ve aymi hizda 6grenmeyi gerceklestiremez,
ustelik bilgilerin timiinii edinemez. Bu husus, kendilerinin bireysel farkliliklarindan ve bilissel stillerinin
farklihigindan kaynaklanmaktadir. “Ogrenme siireci icerisinde gorev ve sorumluluklarinin bilincinde olan,
onlar1 aktif bir tutum icinde yerine getiren yabanci dil 6grencisi, ¢zde bagimsiz ©6grenmeyi de
gerceklestirmis olur. Bagimsiz ogrenmedeki temel olgu, ogrencide oncelikle kendi 6grenme siirecini
planlama ve degerlendirme becerisinin bulunmasidir” (Akt. Unal, Onursal-Ayirir, Ariogul, 2011: 476;
Bimmel & Rampillon, 2000). Bilissel stil, 6grencinin dogustan kendisiyle getirdigi ve daha sonra cevresiyle
gelistirdigi 6grenme tercihleri olduguna gore, bu noktada egitimcilere biiytik gorev dismektedir. Clinkii
onlar, gelecege yon verecek bireyleri yetistirme gorevi tiistlenmis sorumluluk sahibi rehberlerdir.
Ogrenenlere yonelik egitim materyali hazirlayarak 6grenme stireglerine de katkida bulunmus olurlar.

2. ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirmanin amaci, 6grenme ve Ogretme alaninda siklikla incelenen bireysel farklilik
degiskenlerinden bilissel stillerin incelenmesidir. Yabanci dil 6greniminde nasil daha basarili olunur?, Dil
ogrenmeye etki eden bireysel farkliliklardan biri olan biligsel stiller ne derece yabanci dil akademik
basarisini etkiler? gibi sorularin yanitlar1 aranmaya ¢alisilmistir. Bu baglamda galismanin amaci, soz konusu
ogrencilerin bilissel stil kullanimlarin: 6lgerek gorsel, isitsel ve kinestetik durumlari ile basarilar arasindaki
iliskiyi incelemektir. Bir diger amag ise, yas ve cinsiyet faktoriiniin yabanci dil 6grenme basarisina etki edip
etmedigini tespit etmektir. Elde edilen verilerden yola ¢ikarak o6grencilerin sahip olduklar1 6grenme
bicimlerini daha da gelistirebilmek ve kendilerinde olmayan stillerin gelisimini saglamak maksadiyla uygun
ogretim yontemleri igin ¢6ziim o6nerileri sunmak hedeflenmistir. Oncelikli amag: s6z konusu 6grencilerin
bilissel stillerini ortaya koymak, bir sonraki asamada, 6grencilerin egitim-6gretim ihtiyaglarini belirlemek,
son asamada ise egitimcilere yonelik birtakim 6gretim 6nerileri sunmaktir.

3. BILISSEL STILLER

Bireyin psikolojisini olusturan ti¢ cephe vardir: duyus (nasil hissettigi), davranis (nasil davrandigy),
bilis (nasil bildigi). Bireyin psikolojisindeki bu ii¢ temel elementin nasil yapilandig1 ve orgiitlendigi bireyin
bilissel stilini olusturmaktadir. Hizla gelisen diinyaya ayak uydurabilmek icin temel davranislardan biridir
“ogrenme”. Biligsel stiller ise 6grenmenin icinden gectigi bir stizgectir. Grinder, biligsel stil kullanimina
yonelik su agiklamada bulunmustur: “Ogrenme stillerinden yalmz birine sahip olan yani yalmz gorsel,
yalniz isitsel ve yalniz kinestetik stile sahip ogrenciler dgretmenin ders anlatma teknigine gore gelen
mesajlar1 kendi algillama yoluna cevirmekteler ve bu cevrim esnasinda da Ogretmenin mesajlarini
kagirmaktadirlar. Iste bu nedenle de bazi konulari iyi anlamakta bazilarini ise anlayamamaktadirlar”. (Akt.
Boydak, 2001: 39). Bu nedenle, 6grenenlerin bilissel stillerini ortaya koyarak her tig stil tiirtine yonelik ders
anlatiminin gerceklesmesi 6nem tegkil etmektedir.

Bilissel stillerin kullaniminda, bireysel farkliliklarin 6nemli bir yere sahip oldugu yadsmamaz. Her
ogrencinin kendisine ait biligsel bir stili veya stilleri vardir. Sahip olunan farkl: stiller, 6grenenler arasinda
bir seviye farki oldugu kanisini dogrulamaz. Sadece kendilerine 6zgii tercihlerini ortaya koyar. Grinder
bilissel stillere yonelik su ifadeyi kullanmustir: “Gorseller goriintii bellegi, isitseller ses bellegi, kinestetikler
ise kas bellegi kullanirlar.” (Boydak, 2001: 33).

3.1. Gorsel Stil

Gorsel zekaya sahip bireylerin en dnemli 6zelligi gordiiklerini kolaylikla hatirlamalar1 ve diizenli
olmalaridir. Bir diger ozellikleri ise genellikle sessiz bir yapiya sahip olmalaridir. Planli ve programh
calgirlar. Kilik kiyafetlerine son derece ozen gosterirler. lyi birer gozlemcidirler. Kullanilmis, yipranmis
kitap, gazete vb. okumak istemezler. Sozlii ifadeleri takip etmekte giicliik gekerler. Bu nedenle derste
anlatilanlar1 tahtada gormek isterler. Duyduklarini uzun siire hafizalarinda tutamazlar. Ciinkii gordiikleri
hafizalarinda goriintii olarak yer edinmistir. Hatirlamak istedikleri herhangi bir seyi yazildig1 yerdeki
goriintiisiiyle hatirlarlar. Onlara gore anlatim slayt vb. materyallerle desteklenmelidir. Not almazlarsa
kendilerini huzursuz hissederler. Insanlarin isimlerini akillarinda tutmakta zorlanabilirler fakat yiizlerini
kolay kolay unutmazlar (Boydak, 2001: 13).

3.2. Isitsel Stil

Isitsel zekaya sahip bireyler, gorsel ve kinestetik zekaya sahip bireylere oranla daha konuskandir.
Sessiz okuma esnasinda zorlanirlar ¢tinkii duymadiklar: ifadeleri anlamakta giicliik cekerler. Bu demek
oluyor ki isitsel zekaya sahip bireylerin sesli okuma yapmalari, 6grenmelerini kolaylastiran bir faktordiir.
Konusma ve dinleme becerileri fazlasiyla gelismistir. Oysa okuma ve yazma yetileri fazla gelismemistir. Bu
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nedenle yazma alaninda eksiklik hissedebilirler. Isitsel zekas: kuvvetli bireylerin yabanci dil 6grenmeye
yatkin olduklar1 belirtilebilir. Ogrenmekte olduklar dilin ahengine o kadar kapilmislardir ki kisa bir stire
icerisinde o dili ana dilleri gibi telaffuz etmeye baslarlar. Genellikle taklit yontemine basvurduklar1 icin
telaffuz konusunda sikint1 cekmezler. Ciinkii dilin ahengine yonelik algilar: gok kuvvetlidir. Konusarak veya
sesli okuyarak tam ogrenmeyi gerceklestirebilirler. Isitsellerin sese duyarhiliklari yadsinamaz. Bu nedenle
dinledikleri miizikleri farkinda olmadan ezberleyebilme 6zelligine sahiptirler (Boydak, 2001: 25-26).

3.3. Kinestetik Stil

Kinestetik zekaya sahip bireyler ise siirekli hareket etme ihtiyaci hissederler. El ve kollarm
kullanarak iletisim kurarlar. Karsilarindaki bireylere dokunarak iletisim kurmay tercih ederler. Karmasik,
daginik ortamlarda bulunmaktan rahatsizlik duymazlar. Uzun stire oturduklar: yerde duramazlar, ¢tinkii
oldukga hareketlidirler, hatta hiperaktif olduklar1 soylenir. Kinestetik zekdya sahip bireylerin tam 6grenmeyi
gerceklestirebilmesi icin uygulama yapmast gerekmektedir. Ne yapildigii cok iyi hatirlarlar. Ciinkii
kinestetik kas bellegine sahiptirler. Bu zekaya sahip bireylerde gozlenen en etkili iletisim yolu, dokunmaktir.
Ctunkt dokunmak, tutmak, cekmek, parcalamak kinestetikler icin vazgecilmez davranislardir. Derse aktif
olarak katilmak isterler, ¢tinkii hareket etmeden ders dinleyemezler (Boydak, 2001: 39).

4.YONTEM

Aragtirmamiz, 2012-2013 egitim-6gretim yilinda Marmara Universitesi Fransizca Miitercim-
Terctimanlik boliimiinde 1. ve 2. sinifta 6grenim goren toplam 28 grenci ile gergeklestirilmistir. 1. ve 2. sinif
ogrencilerinin segilme nedeni, seviye bakimindan fazla ileride olmamalar1 ve gelecek senelerde basarilarin
arttirmaya yonelik bir proje gelistirmenin amaclanmasidir.

Ogrenciler, bu aragtirmaya goniillii olarak katilmiglardir. Arastirmada katilimcilarin biligsel stillerini
belirlemek amaciyla 6grenme stili testi uygulanmistir. Uygulanan ogrenme stili testi, iki boliimden
olusmaktadir. Bu testin hazirlik evresi yogun bir arastirma siirecinden gec¢mistir. Literatiir taramasi
yapildiktan sonra uzman goriisiine bagvurulmus, testin gecerliliginin ve giivenilirli§inin saglanmasi icin
once deney grubuna, 17 Nisan 2013 tarihinde ise esas gruba uygulanmustir.

4.1. VERI TOPLAMA ARACI

Katilimcilarin biligsel stillerini belirlemek amaciyla veri toplama araci olarak 6grenme stili testi
uygulanmistir. Bu test, iki bolimden olusmaktadir. Ik boliimde biligsel stillere yonelik 30 adet secenekten
olusan bir test uygulanmstir. Bu boliimdeki ifadeler, gorsel, isitsel ve kinestetik stilleri 6l¢meye yoneliktir.
Ikinci béliimde ise 3 adet actk uclu soru yoneltilmistir. Agik uglu sorular sunlardir: Nasil daha iyi
Ogrenirsiniz?, Size uygun en iyi 6grenme ortami nasildir? Aciklayinz., Sizce sinifta ders nasil islenmelidir?
Testin sonuglari nitel yontemle analiz edilmistir.

4.2.VERILERIN ANALIZI

Verilerin analizi SPSS programiyla degerlendirilmis ve verilen cevaplar frekans degerleri verilerek
belirtilmistir. Uygulanan testlerin kesin sonuglar verdigini soylemekten ziyade fikir verici olduklarin
belirtmekte fayda vardir. Bu calismada uygulanan testte 6grencilerden yaslarini ve cinsiyetlerini belirtmeleri
istenmistir. Zira erkekler ile kadinlar arasinda biligsel stil acisindan gozle goriilir bir farkin olup
olmadiginin tespiti amaclanmistir. Testi cevaplandiran 28 kisiden; 20’si kadin, 8'i ise erkektir. Kisisel
bilgilerin gizliligi kapsaminda testi cevaplandiran dgrenciler, katilimcr olarak adlandirilmis ve her biri
numaralandirilmistir.

Kadinlarin 10'unda gorsel 6zellik, 1'inde isitsel ozellik, 2'sinde kinestetik 6zellik, 2’sinde gorsel-
isitsel ozellik, 3'tinde gorsel-kinestetik 6zellik, 2'sinde ise gorsel-isitsel-kinestetik ¢zellik baskin gortilmiistiir
(Bkz. Tablo 1).

Erkeklerde ise 2 gorsel, 4 kinestetik, 1 isitsel-kinestetik, 1 gorsel-isitsel-kinestetik 6zelligin baskin
oldugu tespit edilmistir. Elde edilen verilerin sonucunda kadinlarda her {i¢ stil tiirtine rastlanilmigtir.
Erkeklerde gorsel ve kinestetik 6zelligi baskin stil tiirti goriliirken yalmizca isitsel 6zelligi baskin olan
ogrenciye rastlanmamuistir (Bkz. Tablo 1). Bu durum nicin erkeklerin yabanci dil alaninda kadinlara oranla
daha yetersiz kaldigini gozler oniine serer gibi goziikse de boyle bir genelleme yapmak dogru degildir.
Nitekim biligsel stiller, cinsiyetten bagimsizdir. Ustelik yabanci dil siniflarinda erkek 6grenci sayisi, kadin

ogrenci sayisindan her zaman daha azdir.
Tablo 1: Kadin ve erkek 6grencilerin bilissel stil kullanimlar:

Kadin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Gorsel 10 50,0 50,0 50,0
Isitsel 1 5,0 5,0 55,0
Kinestetik 2 10,0 10,0 65,0
Gt‘)rsel.igitsel 2 10,0 10,0 75,0
Gorsel Kinestetik 3 15,0 15,0 90,0
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Gt‘)rsel.igitsel.Kinestetik 2 10,0 10,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Erkek
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Gorsel 2 10,0 25,0 25,0

Kinestetik 4 20,0 50,0 75,0

Isitsel. Kinestetik 1 5,0 12,5 87,5

Gt‘)rsel.igitsel.Kinestetik 1 5,0 12,5 100,0

Total 8 40,0 100,0

20 100,0

Katilimcilarin cinsiyetlerine bakilmaksizin, gorsel stili baskin 12 6grenci, isitsel stili baskin 1 8grenci,
kinestetik stili baskin 6 6grenci oldugu tespit edilmistir.

28 kisi igerisinde her {i¢ stile sahip yani gorsel-isitsel-kinestetik olan 6grenci sayis1 3'tiir. Gorsel-
isitsel olanlarin sayis1 2'dir. Gorsel-kinestetik olanlarin sayis: 3'tiir. Isitsel-kinestetik olanlarmn say1si ise 1'dir
(Bkz. Tablo 2).

Tablo 2: Ogrencilerin biligsel stil kullamimlarina gére dagilimlar

Statistics

gorsel. isitsel. gorsel.isitsel. ki
gorsel igitsel kinestetik | gorsel.isitsel kinestetik kinestetik nestetik

N Valid 12 1 6 2 3 1 3

Sahip olunan stil tiirlerinden de anlasilacag: {izere testi uygulayan ogrencilerde her stil tiirtine
rastlamlmustir. Isitsel stili baskin 6grencilerin yabanci dilde daha yeterli oldugu belirtilmektedir. Ciinki
taklit yetileri sayesinde yabanci dilde telaffuz konusunda sikint1 yasamazlar. Duyduklar: yabanci kelimeleri
unutmazlar. Bu nedenle yabanci dil 6grenme basarilar: diger stillere oranla daha yiiksektir denilebilir. Tablo
2'de isitsel stili baskin 6grenci sayisinin oldukca az oldugu gozlemlenmektedir. Bu baglamda soz konusu

stilin gelistirilmesine yonelik ¢alismalar yapilmalidir.
Tablo 3: Ogrencilerin yas araliklart

Ogrenci Sayis1
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 19 Yas 3 11,1 11,1 11,1

20 Yas 6 22,2 222 33,3

21 Yas 12 44,4 44,4 77,8

22 Yas 2 7,4 74 85,2

23 Yas 2 74 74 88,9

24 Yas 1 3,7 3,7 92,6

25 Yas 1 3,7 3,7 96,3

26 Yas 1 3,7 3,7 100,0

Total 28 100,0 100,0

Yas ile basar1 arasinda bir iliskinin olup olmadiginin belirlenebilmesi igin, 6nce katilimcilarin yas
araliklarinin incelenmesi gerekmektedir. Teste katilan 6grencilerin 19 ile 26 yaslari arasinda degisiklik
gosterdigi goriilmektedir (Bkz. Tablo 3).

3 kisi 19 yasinda; 6 kisi 20 yasinda; 12 kisi 21 yasinda; 2 kisi 22 yasinda; 2 kisi 23 yasinda; 1 kisi 24
yasinda; 1 kisi 25 yasinda; 1 kisi ise 26 yasindadir. Bu kapsamda bir genellemeye varilamamustir. Ciinkii yas
faktortinden bagimsiz olan bilissel stillerin s6z konusu yas araliklarinda farklilik gosterdigi dolayisiyla kesin
bir sonuca varilamayaca@1 anlasilmaktadir. Bu baglamda, 6grenme siirecine odaklanan ve pedagojiye dayali
olarak bireysel farkliliklarla ilgilenen bilissel stillerin, zeka ve cinsiyetten bagimsiz oldugu belirtilebilir.

5. BULGULAR

Bilissel stillerden sadece tek birine sahip olmak neredeyse imkansizdir. Uyguladigimiz testin sonucu
da, elde edilen veriler de bu kaniy1 desteklemektedir. Ogrencilere yonelik hazirladigimiz ii¢ adet agik uglu
soru bulunmaktadir:

1. Nasil daha iyi 6grenirsiniz?
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2. Size uygun en iyi 6grenme ortami nasildir? Aciklayimiz.
3. Sizce simifta ders nasil islenmelidir?
Asagida 1. 2. ve 3. sorulara verilen yanitlardan bazi 6rnekler secilmis ve gorsel, isitsel, kinestetik stile
sahip bireylerin bu ti¢ soruya nasil cevap verdiklerine ayrica deginilmistir.
Birinci soruya verilen yanitlardan bazilarini 6rnek olarak verebiliriz:

“zihnim ¢ok yorgun degilken ve hem isitsel hem de gorsel destekle daha iyi 6grenirim.”K1.
“Ders, belirli bir kaynak tizerinden iglenirse ve slaytlarla desteklenirse takip etmek ve akilda
kalic1lig1 acisindan daha kolay olur.”K2.

“elimde yazili kaynak oldugunda daha verimli ¢alisip konular1 daha iyi 6grenirim.”K3.
“dgrendiklerimi giinliik hayatima gegirerek.”K10.

“kiiciik notlar halinde bir sema olusturarak daha iyi 6grendigimi diistintiyorum.”K11.
“yazarak calismak, bilgileri hafizamda daha kalict bir hale getirir. Ozellikle kelime
ogrenirken birkag defa degisik kagitlara yazip ezberleyip baskasindan bana o kelimeleri
sormalarimni isterim. Gramer calisirken ise once konuyu Ogrenirim sonra alistirma
kitaplarinda alistirmalar yaparim.(daha kalic1 oluyor.)” K12.

“islenen bir konuyu gorsel materyallerle pekistirerek ve konunun biittinliigiinii hikaye gibi
kavrayarak.” K13.

“konular1 ya da belirli dersleri ezber yoluyla 6grenmem gerektigi fikri 6grenme eylemini
keyifsizlestirir. Dolayisiyla haddinden fazla sorumlu ve zorunlu hissetmeden hevesimle en
iyi sekilde 8grenebilirim.” K20.

“ders ne kadar eglenceli gecerse o kadar iyi 6grenirim. Tabi kivaminda...” K22.

“sessiz bir ortamda, kendi aldigim diizgiin ders notlarini tekrar temize gegirerek, yazma
yontemiyle.” K24.

“stirekli alistirma yaparak, birilerine 6grendiklerimi veya daha 6nce derste islenenleri sesli
bir sekilde anlatarak, tartisarak, arastirarak.” K25.

“gorsel ve tahtaya yazilan seyleri daha ¢ok hatirlayabiliyorum.” K26.

Katilimcilarin verdigi cevaplar dikkate alindiginda gorsel stili baskin olan 6grencilerin daha ok
gorsel materyaller kullanildiginda (slayt vb.), yazili kaynaklar ellerinde oldugunda, kiigiik notlar
tuttuklarinda, tahtada anlatilanlar1 gordiiklerinde daha iyi ogrendikleri gercegi ortaya cikmustir. Isitsel stili
baskin ogrenciler dinleyerek, yazarak ve okuyarak daha iyi 6grendiklerini belirtmislerdir. Kinestetik stili
baskin ogrenciler ise, zihinleri yorgun degilken, arastirarak, ¢grenilenleri giinliik hayata gecirerek yani
yasayarak, somut verilerle daha iyi 6grendiklerini vurgulamislardir.

Ikinci soruya verilen yamtlardan birkag 6rnek verilebilir:

“bana gore, en iyi 6grenme ortamu giiriiltiiden uzak, aydinlik ve rahatca hareket edebilmeye
elverigli olmalidir.” K1.

“sessiz ve interaktif bir ortam” K2.

“dtizenli ve aydinlik” K3.

“kalabalik olmayan, sessiz, temiz ortam.” K4.

“aktif bir ortam olmali. Ogretmen 6grencilere sik sik sorular sorarak derse dahil etmeli.”K6.
“sessiz sakin bir ortam daha iyidir, ders ¢alismak igin fakat yeni bir seyler 6grenilecekse sesli
videolarla desteklenmeli ve konu hakkinda konusulan hareketli bir ortam olabilir.” K7.
“dtizenli ve sessiz bir yer benim icin yeterlidir odamda 6zellikle aksam saat 24:00’den sonra
gece 0grenmeleri daha kalic1 (giindiiz ders calisamam sadece kitap okurum)”K12.

“temiz ve simetrik bir odada calismak ¢ok daha kolay. Etrafta beni oyalayacak herhangi bir
esyanin olmamasi en uygun ortamdir.”K13.

“calisma ortamim diizenli olmalidir. Sessiz bir ortam olmalidir. Bazen birka¢ arkadasla bir
araya gelip bilgiler paylasiimalidir.”K18.

“ilgili 6grencilerin katilimiyla gerceklesen interaktif 6grenme ortami” K20.

“duizenli, yeri geldiginde sesli (tartisma vs.) yeri geldiginde (konsantre olabilmek igcin)
tamamen sessiz bir ortam.” K25.

“en iyi 6grenme ortamu aktif bir siuf ortamidir. Ciinkii anlaticinin anlattiklarindan ya da
elinizde calistiginiz materyalden anlamadigimiz kisimlar1 cabucak baskalarina sorabilirsiniz.
Kisacasi ders derste 6grenilir.” K28.

Elde edilen veriler incelendiginde, gorsel stili baskin 6grencilerin diizenli ve aydinlik, karmasadan
uzak ortamlarda daha rahat 6grendikleri; isitsel stili baskin 6grencilerin daha ¢ok sessiz ve fikirlerini
paylasabilecekleri tartisma ortaminda daha rahat 6grenebildikleri; kinestetik stile sahip 6grencilerin ise aktif

.....

bir sinif ortaminda, 6gretmenin rehber 6grencinin aktif rol tistlendigi 6grenme tiiriiyle 6grenmeyi daha rahat
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gerceklestirdikleri belirlenmistir.

Ucgiincii soruya verilen yanitlardan birkagi ise su sekildedir:

* “simnifta ders; ses tonu ¢ok iyi ayarlanarak ve beden dili etkili kullanilarak islenmelidir.
Ayrica, dgretilen konular miimkiin oldugunca bir benzeriyle desteklenmeli ya da akilda
kalic1 olmasi i¢in bir baska olayla kiyaslanmalidir.” K1.

*  “bence ders gorsel olarak desteklenmeli ve gereksiz konular tizerinde fazla durularak vakit
kaybedilmemeli. Her ders 6nceki derslerde yapilanlar hatirlatiimali. Derste islenen her seyin
ornegi elimizde olmali, mesela slayt varsa fotokopisi bizde olmali.” K2.

»  “akict. Dersin ritmi diismeden konu anlatimi ¢ok yavaslamadan.” K5.

* “teknolojiden daha ¢ok yararlanilmal.” Ké.

» “aktivitelere daha ¢ok tnem verilmeli; mesela gorsel 6gelerle ve sesli efektlerle hazirlanmis
videolar vs. olabilir.” K7.

*  “tiim dgrencileri aktif kilarak.” K10.

+ ”...guncel olaylara daha fazla deginilerek ...”K17.

* ”...sadece ders degil uygulamanin da olmasi gerekir...” K19.

* “katilml sekilde islenmesi en faydalidir, 6gretmen yalmzca aktarmayi degil, 6grenciyi
anlatilan konuya dahil etmeyi amaclamalidir.” K20.

* “yazmaya dayali bir sistemden ¢ok uygulamali bir ders sekli daha iyi olur.” K23.

*  “bana gore siufta ders 6grencilerin katiimiyla, yani 6gretmen-6grenci arasinda bir nevi
iliski olmastyla islenmelidir. Demek istedigim su ki, ogretmen 6grencilerini her zaman
konusmaya zorlamalidir. Bu sekilde hem konusmaya zorlanan ¢grenci hem de diger
dgrenciler dersin icerigini kavrayabilir.” K25.

*  “smif ortaminda herkesin anlama sekline gére hoca dersi islemelidir.” K27.

Uclincii soruya verilen yanitlar incelendiginde, gorsel stili baskin 6grencilerde teknolojiden daha ¢ok
yararlanma ve gorsel ogeleri daha ¢ok kullanma ihtiyact oldugu belirlenmistir. Isitsel stili baskin
ogrencilerin, sesli olarak hazirlanmis videolarla 6grenmeyi basardifi sonucuna varimaktadir. Aym
zamanda, 6gretmenlerin ses tonlar1 da isitsellerin algilarma hitap eden bir uyarici niteligi tasimaktadir.
Kinestetik stili baskin 6grencilerde ise, 6gretmen sadece aktarim yolunu se¢memeli, tiim 6grencileri aktif
kilmayi, giincel verilerle hareket etmeyi ve uygulamaya yonelik aktiviteler yaptirmay1 basarmalidir. Bu
soruya verilen cevaplardan ¢ikarilan sonug, 27 numarali katilimcinin cevabz ile 6zetlenebilir: “Egitimci, her
Ogrencinin anlama sekline gore ders islemelidir”.

6. SONUC ve ONERILER

Bu calismada elde edilen bilgiler 1s1§1nda, yabanci dil egitiminde isitsel stilin 6nemi anlasilmis ve bu
stile yonelik ogrencilerin gelistirilmesi gerektigi kanisina varilmistir. Buna ek olarak, dgretmen merkezli
yaklagimin yerine 6grenci merkezli yaklasimin kullanilmasi gerektigi sonucuna varilabilir. Bireylerin kan
grubunu bilmesi ne kadar hayati 6nem tasiyorsa, bilissel stillerini de bilmesi o kadar énem tasimaktadir.

Stil testi sonucuna gore, Ogrencilerin biiytik bir ¢ogunlugunun gorsel stile sahip oldugu
belirlenmistir. Isitsel stilin ise, kinestetik ve gorsel stile oranla daha az kullamldig1 dikkati cekmektedir. Oysa
yabanci dil 6grencilerinin ihtiya¢ duydugu ve etkin 6grenmeyi gerceklestirebilecekleri 6grenme stili, isitsel
yoldan ge¢mektedir. Bu durum, 6grencilerin basar1 durumlarinda nigin bir eksikligin oldugu sorusuna
cevap verir niteliktedir. Ciinkii isitsel yonleri zayif olan oOgrenciler tam ve etkili 6grenmeyi
gerceklestirememektedirler. Isitsel stil olmadan yabanci dilin etkin 6grenilemeyecegi dolayisiyla bu stilin ne
derece gerekli oldugu bilinmektedir. Yabanc1 dil 6grencilerinde isitsel stilin siklikla kullanilmadig;, tistelik
bu yonu eksik olan ogrencilerin fazla oldugu saptanmistir, eksik olan yonlerini gelistirebilmeleri igin
kendilerine bu dogrultuda oneriler sunulmustur. Ciinkii 6grencilerin tek bir stile sahip oldugunu séylemek
miimkin degildir. Her 6grencinin farkli oranlarda her g stile de sahip oldugu belirlenmistir. Fakat eksik
stillerin gelistirilmesi, 6grencilerin her bakimdan yeterli olmasina olanak saglayacaktir. Bu nedenle, tim
ogrencilerde isitsel stilin gelistirilmesi amaclanmalidir. Bu noktada ise gorev egitimcilere diismektedir.

Makalenin kapsami dogrultusunda biligsel stillerden yola cikildig: icin biligsel stratejilerden soz
edilmistir. Bilissel stratejilerin incelenmesindeki amag, yabanci dil 6grencilerine yonelik 6neriler sunmaktir.
Egitimciler her iig stile de yer vermelidir, her tig stile yonelik ders anlatim1 yapmalidir. Ciinkii ideal 6grenme
yontemi ¢ stilin de aktif bir sekilde kullanilmasina baghidir. Ornegin, bir yabanci dil 6grencisi tekrar
yoluyla bir dili taklit edebilmeli, hedef dili bagimsiz olarak kullanabilmeli, c¢eviri yaparak ikinci dili
olusturmaya gayret etmeli, 6grenme materyallerini gruplandirabilmeli, tnem arz eden noktalari not
alabilmeli, ¢ikarim yoluyla bilinen ifadeleri birlestirerek anlamli ctimleler olusturabilmeli, duydugunu taklit
edebilmeli, kelimeyi ctimlede kullanabilmeli, zihnindeki yeni bilgiyi diger fikirlerle iliskilendirebilmeli,
aktarma yontemine basvurabilmeli yani daha 6nceki dil bilgisi kavramlarini kullanabilmeli, yeni kelime ve
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kavramlarm anlamlarim tahmin etmek i¢in mevcut bilgiyi kullanabilmeli ve anlam ¢ikarabilmelidir.

Egitimciler ise, derste ogrencilerin aktif kilinmasini saglayarak kendilerine sunacaklari drama,
tiyatro etkinlikleriyle isitsel algilarim gelistirmeye imkan saglayabilirler. Eylemsel yaklasimin gerekli kildig1
grup calismasi, isitsellere yonelik kullanilabilecek bir diger yontemdir. CD, video gibi gorsel ve isitsel
materyallerden yararlanabilirler. Pratik yapmak ise, yabanci dilin kaliciligini saglamada en etkili yontemdir.
Ozellikle, isitsel algiy1 aktif tutabilmek ve gelistirebilmek igin gozleri kapayip dinleme galismalari yapilabilir.
Nitekim gozlerin kapali tutulmasi gorsel algiy1 ortadan kaldiracak ve dikkati sadece duyuma verecektir.
Yabanci dil 8grenimi ile iletisim kurma arasinda dogru oranti olduguna gore, yabanci dil 6grenmeye en
yatkin stil, isitsel stildir. Bilindigi gibi, iletisimsel yetiyi zorunlu kilar. Bu stili kullanan bireylerde konusma
ve dinleme arzusu baskindir. Bir iist basamaga cikilabilmesi icin isitme egzersizleri kac¢inilmaz bir tercihtir.
Yiiksek sesle ders calismalari basarilarimi arttirmada onemli bir rol oynayacaktir. Clinkii duyduklarmi
hatirlamada zorluk cekmezler. Isitsel algilama becerilerinin gelismesini saglamak, yabanci dil grencilerinin
basarisini arttiracaktir. Bu becerileri gelistirmenin en temel yolu, 6grendikleri veya ogrenecekleri dilde
miizik dinleme, yabanci kanallar1 izleme konusunda tesvik edici olmaktir.

Bilindigi tizere geleneksel ogretme yonteminde Ogretmen aktif, 6grenci ise pasif yani sadece
dinleyici konumundadir. Bahsedilen bu yontem, ogretmen merkezlidir. Oysa asil tizerinde durulmas:
gerekilen nokta, bu yaklasimla 6grencilerin 6grenmeyi gerceklestirip gerceklestiremedigidir. Aragtirmanin
sonucunda, 6gretimin bireysellestirilmesi gerektigi kamsina varilabilir. Ogrenci merkezli yaklagim, 6grenciyi
merkeze alir ve aktif kilar, bu durumda 6gretmen rehber gorevini tistlenmistir. Ciinkii 6grenciler ancak bu
yolla aktif 8grenmenin gerceklestigini vurgulamislardir. Bu calismadan elde edilen veriler neticesinde,
ogrenci merkezli egitimin gerekliligi bir kez daha ortaya ¢ikmistir.

Nasil her bireyin parmak izi birbirinden farkliysa, her 6grenme tiirti de her 6grenci icin farklilik arz
eder. Aslinda, en iyi 6grenme yolunu bireyin kendisi belirler, ¢iinkii her 6grenci ayni sekilde dgrenemez.
Basarisiz 6grenci yoktur, nasil 6grenmesi gerektigi konusunda farkindalik kazanmamis 6grenci vardir. Bu
noktada egitimcilere biiyiik gorevler diismektedir. Ogrenemeyen birey yoktur, sadece farkli yontemlerle
ogrenen birey vardir. Unutulmamalidir ki, hicbir stil bir digerine oranla daha tistiin degildir. Bilissel stillere
yonelik yapilan diizenleme ve iyilestirmelerden sonra 6grenci basarisinin dogru orantili olarak arttig:
yapilan calismalarda goriilmiistiir. Ogrenmeyi filizlendirmede biiyiik pay1 olan stillerin, bireyin bilgi
hazinesine her giin yeni bilgiler ekleyebilmesindeki pay1 da son derece 6nemlidir.
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