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KUZEY KIBRIS HALKDANSLARINDA ANADOLU ESINTISi
FOLKDANCE OF NORTHERN CYPRUS IN ANATOLIA EFFECT
Samet KOZANOGLU’
Habib DERZINEVESIi**

Oz

Turk kiltiirtintin 6nemli bir yerinde bulunan halkdanslari, insanlarin cesitli psikolojik durumlarini fiziki hareketlerle miizik
esliginde anlatan 6nemli durumlardan bir tanesidir.

Bu yazida Kuzey Kibris halkdanslar tiirlerinin analizi gerceklestirilerek tiirler icindeki Anadolu danslarmmin rolii gerekli
kaynak taramalar yapilarak kesfedilmeye calisilmustir.

Anahtar Kelimeler : Dans, Halkdanslari, Halkbilimi, Kibris, Anadolu.

Abstract

Folk dance which have an important place in Turkish culture is one of the important cases desceribing various psychological
situations of people with physical movements accompanied by music.

In this article an analysis of the Northern Cyprus folk dance types was carried out and the role of Anatolian dances in all types
has been tried to be discovered by making necessary source scans.
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GIRIS

Halkdanslari, bir ulusun kiiltiirel kimligini ortaya koyan en ¢nemli belgedir. Ancak uluslarin
kimliklerini ortaya koyup, sergileyip, gelistirip ve arastirmasi i¢in ge¢misinin tozlu sayfalarina bakip en
dogru ve en saf halini almas1 gerekmektedir. Ciinkii insan ge¢cmisini bilmeden gelecege yonelemez. Kibris ve
Tiirk halkdanslar1 kéy ve kasabalarda oynanan oyunlarin derlenip arsivlenmesini saglayan bilim dalidir. Bu
bilim dali bulundugumuz cografyanin ve yasamis bir¢ok medeniyetin etkisi ile diinya tizerinde en zengin,
cesitlilik gosteren bilim dalidir. Bu zamana kadar derlenen 4000'nin iizerinde oyun vardir ve hala derleme
calismalar1 stirdiirtilmektedir. Ekonomik sartlarinda getirdigi zorluklar mevcuttur. Bundan dolayidir ki
Kibris ve Tiirk halkdanslarmin Turk folklorunda yeri ve énemi biiytiktiir. Bu ytizden folklor halkoyunlar:
anlaminda kullanilmaktadir. Fakat yanls bir tamimlamadir. Hatta halkoyunlari tanimlamasmin da ¢ok
dogru oldugu soylenemez. Folklor yabanci bir kelime olup halkbilimi anlamima gelmektedir ve yorenin
biitiin adetlerini (masal, efsane, mani, tiirkii, yemek.) gibi biitiin olgular1 kapsamaktadir. Halkdanslari,
halkbiliminin i¢inde bulunan bir yap: tasidir. Halkoyunlar: ise ¢ocukluk dénemindeki (bestas, yakan top,
celik comak) gibi oyunlar1 kapsamaktadir bu ytizden halkdanslar: tanimi bulunan toplumun diigiin, asker
gecesi gibi eglence anlarinda miizik esliginde yapilan fiziki aktivitenin tam tanimi oldugu kamisindayim.
Halkdanslar: iginde barindirdigi kardeslik duygusu ritim ve melodik yapisi ile bedensel ve ruhsal
gelisiminde topluluk {istiinde oynadig1 rol bir hayli fazladir. Halkdanslar1 diger sanat dallarindan farkh
olarak toplumun orjinal karakterini sergilemekte sahislarin kendi duygu disiincelerini ve yasadigi
topraklarin acisini, eglencesini icine sindirmis miizik esliginde viicut bulan kisinin diinyasin1 aydinlatan
kilttirel bir kimliktir.

KUZEY KIBRIS HALKDANSLARINDA OYUN TURLERI

1) Kargilamalar

Kuzey Kibris halkdanslarinda karsilama olan oyun tiirti adindan da ¢agristirdigy gibi sahislarin
karsilikli oynadig1 oyun tiirtidiir. Ferdi sekilde oynanamaz. Hatta karsilikli oynayan oyuncularin arasinda
duygusal bir bag mevcuttur. Diigiin yerinde biri oyuna ¢ikmadan digeri oyuna ¢ikmaz ve esinden baskasi ile
de oynamazlar. Yoredeki bir ya da birden fazla oyuncularin karsilikli ge¢ip miizigin boliimlerine gore hem
oyuncularin kendi duygu ve tavirlarina goére hem de oyuncularin belirli bir nizama gore oynadiklar
karsilama tiirtiniin Kuzey Kibris yoresinde sirasi ile 4 tiirii vardir.

Kadin ve erkek olarak iki ayr tiire ayrilan Kibris karsilamalarinda kadmn oyunlarinin ritmik daha
agir oynanmasina karsin erkek oyunlart daha tempolu ve tatli-sert karisik bir tavir igerisinde
oynanmaktadir. Birinci ve ikinci kargilamanin ezgi benzerligi olmasina ragmen ritim kaliplar1 farklidir ve
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mendil aract kullanilmaz. Ugiincii karsilama, ikinci karsilamadan herhangi bir ezgi kesintisi olmadan direk
olarak tictincii karsilamaya gecilir ve karsilama sonunda yoreye has olan atisma denilen taraflar arasinda
mani sdylemleri mevcuttur. Bu maniler gesitli igneleyici, asagilayic ithamlar séylenirken “dolama” denilen
oyun ezgisi ¢calinmaktadir. Galibin belirlenmesi etrafta seyirci olarak izleyen toplulugun cosku ve sevinci ile
sonlandirilir son olarak doérdiincii karsilama oynanarak oyun sona erer.

Tiirkiye de kargilamalarin tanimimi yapan Serif Baykurt'un “Tiirk Halk Oyunlarr” isimli kitabinda
soyle bahsetmistir. Baykurt:

" Daha ¢ok Trakya ve Marmara bélgesinde rastlanan bir oyun cesididir. Karsilama sozciik
anlammdan anlagilacagy gibi, iki kisinin karsihikli durarak oynadiklart oyun cesididir. Ciftlerin karsilikli
olarak toplanmalariyla bir grup halinde de oynanmaktadir. Anadolu’nun bazi bélgelerinde bu oyuna “var-
gel”,karsi-beri” gibi adlar verilir. Oyuncular cogaldig: takdirde mutlak cift olarak oyuna katilirlar. Ikiser ve
dorder kisilik gruplar halinde oynanan karsilamalar oldugu gibi, disiplin ve simetrik viicut hareketleriyle
devam eden daha kalabalik karsilama gruplar: da vardir. Grup halinde oynanan karsilamalarda karsilikly iki
stra meydana gelir. Bazi karsilamalarda oyuncular ellerinde birer mendil bulundururlar.”

Anadolu’nun Trakya ve Marmara bolgesine gore Kuzey Kibris bolgesinde cesitli ntians farkhiliklari,
oyunun tavir ve figiir hareketliligi bakimindan degisikligi ve miizikal olarak ¢alim farkli olsa da oyun tiirii
olarak aynidir. Farklarin olmas1 gecen zaman icinde degisime ugrayip kendine 6zgii bir hal almasi 6ziiniin
anadoludan gelmedigi anlamina gelmemektedir. Anadolu'nun Edirne, Tekirdag, Kirklareli, [zmit,
Adapazari, Canakkale, Bursa, Bilecik gibi illerinde karsilama tiirti halen gortilmektedir. Kuzey Kibris
karsilamalarinin tiglincii karsillama kisminin atisma bolimiinde calan dolama ezgisi Canakkale bolgesinde
halen calinip ve oyun icrast siirdiiriilmektedir.

2) SIRTOLAR

Tablo 1: Sirto Oyunundan Bir Goruntu

Kuzey Kibris genelinde en ¢ok oynanan ve sevilen oyun tiirii olan sirtolar genelde solo nitelikte
oynanan bir oyun tirtdiir. “sirto” sézctigi her ne kadar yabanci kokenli bir sozciik olsa da ezgisel ve
miizikal olarak ritim kaliplarinda Tiirk motifleri agikca goriilmektedir. Yorede oynanan en yaygmn
oyunlardan bir tanesi olan aziziye sirtosu 19. Yiizyilda Osmanli déneminde sultan Abdiilaziz tarafindan
bestelenmistir. Rum halkinda da etkilesim saglayip azizies sirtos ismiyle calip oynamuslardir. Sirtolar
Anadolu’nun hora bolgesinde kasap havasimin ikinci kismi olarak oynanmaktadir. Ilging olan Kuzey Kibris
bolgesinde sadece ikinci kismmin yani sirtolarin oynanmasidir. Kaynak arastirmalarinda edinilen bilgilere
gore kaynak kisilerin eski zamanlarda kasap havasi kisminin da {tglii, besli gruplar halinde oynandigimin
goriildiigint soylemislerdir. Cemil Demirsipahi “Tiirk Halk Oyunlar1” isimli kitabinda sirtolarin kasap
oyunlari ile arasindan ki baglantidan soyle bahsetmistir:

" Kasap oyununun ikinci boliimii olan sirtonun bazen tek olarak oynanmasi cogu kez sirtonun
bagimsiz bir oyun oldugunu diistindiirmiistiir. Bununla beraber bir kasap oyunu oldugunu da belirtmekten
uzak kalamamuglardir.

Her degerimizi kendilerinin gibi gdsteren abartilmig topluluklara hi¢ olmazsa biz kendi degerlerimizi
tanyarak karst ¢ikalim. Kasap oyununun ikinci béliimii (sirto) Makedonya kanali ile Yunanhlara gegcmis
olabilir... Ne adimlar, ne miizik ne de oyun nitelikleri yoniinden oyunumuzun bir béliimiinii bir baska
ulusun gibi belgesiz olarak gostermek hafiflik olacaktir. Kisaca sirto, kasap oyunlarmmin ikinci boliimiiniin
genel adidir.”
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Fakat zaman icerisinde yozlasmaya ugrayip sadece sirto kisminin one cikip hayatta kaldig:
goriilmektedir. Sirtolarin miizikal anlamda farkli calimlar1 olsa da figtirsel anlamda cesitlilik gostermedigi
goriilmektedir. Bu durum bize su sonucu ortaya atmamiza sebep olmustur. Miizikal olarak cesitlilik
gosteren sirtolarin figiirsel anlamda kisir bir déngtide olmasi zaman iginde figiirlerin de yozlastigini bize
diusundirmistiir. Sahislar tamamiyla kendi duygu diisiincelerini ortaya koyarak bir serbest stil havasinda
oynanan sirtolar, standart bir oyun kalib1 icerisine girememesinden dolayr da yozlasma gortilmiistiir.
Eglence sirasinda biri digerinin mendilini alarak iki kisi arasinda arada mendil araci olarak oynanmaktadir.
Biri sabit olarak mendili tutar digeri gesitli serbest hareketler sergilendikten sonra aradaki mendil araci
zorlayarak “mendil gopartma” figiiriinti yaptiktan sonra yer degisip sabit kalan oyuncunun oyununu
sergilemesi saglandiktan sonra iki arkadas oyun meydanindan ayrilirlar. Sirtolara oyun sirasinda aradaki
mendil aracindan dolay1 halk arasinda mendil havas: da denilmektedir.

3) ZEYBEKLER

Tablo 2: Kuzey Kibris Zeybek Oyunundan Bir Goriintii

Kuzey Kibris halkdanslarinin en agir ve tavirli oyunlarindan biri zeybekler halk tarafindan da en
keyifle oynanan oyun tiirlerinden bir tanesidir. Rum bolgesinde ise zeybek tiirtine “zeybekikos”
denmektedir. Kibris halkdanslarmin genel karakteristik 6zelligini vermek gerekirse neseli ve tempolu
oyunlardir. Yani zeybek tiiriinde bile Anadolu’'nun bati bolgesindeki (Aydin, Mugla, Izmir, Manisa...)
illerimizin oyunlarina kiyasla Kibris zeybeklerinin en agir tempolusu Anadolu zeybeklerinin en hizlisi ile
esdeger niteliktedir. Yinede ezgi ve geleneksel giyim kusam bakimindan kokenleri benzerlik gostermektedir.
Ayni Anadolu zeybek danslar1 gibi Kibris zeybek danslari da tek basina solo niteliinde oynanan oyunlar
oldugu gibi iki veya daha fazla oynanan oyunlarda goriilmektedir ve genelde daire formunda icra edilirler.
Zeybek danslar1 bulundugu cografyanin yasanmishgimi haksizliga cikilan isyan feryadini benimsemis
kisinin kendi duygu ve diistinceleriyle birlesip harmanlanan asil bir dans tiirtidiir.

4) CIFTETELLI VE ARABIYELER
Tablo 3: Ciftetelli Oyunundan Bir goriintii

-124-



Ciftetelli ve Arabiyeler gerdan kirma, omuz titretme, kalca sallama gibi bircok hareketin bagimsiz
sergilendigi belli bir adim diizeninin olmadig1 tamamen oynayan toplumun eglence sekline hizmet eden bir
oyun turtudir. Anadolu'nun da her bolgesinde goriilebilecek olan Ciftetelli ve Arabiyeler, genellikle
aragtirmacilar tarafindan Istanbul merkezli olduguna inanilip sonra biitiin Anadolu’ya ve Kuzey Kibris'a
kadar uzanip yayildig: bilinmektedir. Her bolgede cesitli miizikal ve figiirsel anlamda tavir farkliliklar:
goriildiigu gibi Kuzey Kibrista'da gesitli farkliliklar goriilmektedir. Tek basina oynanildig: gibi birden fazla
bir toplulukla da oynanabilirler. Ciftetelli ve Arabiyeler halk dilinde “Kadin Oyunu” denilse de sadece
kadinlar veya kadin-erkek herkesin oynadig bir oyundur. Ciftetelli ve Arabiyeler Aralarinda ritim ve miizik
anlaminda farkliliklar olsa da figiirsel anlamda bir farklilik gostermemektedir. Miizigi icra eden calgici
takimu Ciftetelliden Arabiye’ye bir gecis yapsa da figiirsel anlamda bir gecis bulunmamaktadir. Kuzey Kibris
bolgesinde oynanan Ciftetelli ve Arabiyelerin en ilgi ¢ekici olami ise oyuncularin cgesitli hiiner ve
hareketlerini gosterdigi birka¢ durum vardir. Bunlardan bir tanesi oyun esnasinda kafa {istiine bardak
konmasidir. Kadehin yarisina kadar icki veya su konularak mendili gergin bir sekilde kadehin tistiine koyup
agz1 asad1 gelecek sekilde kafa iistiine koyarak suyu veya ickiyi dokmeden uzunca bir siire oyuna devam
ederler. Bu isin tistad1 olanlar st tiste birgok kadehi koyarak oyunlarini icra ederler.

Tablo 4: Ciftetelli Oyunlarindan Bir Sahne
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Bu sekilde bir oyuncunun bacaklarinin arasinda gecgerek adeta gorsel bir sélen sunulur. Bu tarz
gorsel solen sunan figtirleri siralayacak olursak:

a) Bele dolanma figiirii: Iki erkek oyuncunun karsilikli oynama esnasinda birinin digerine tek
hamlede ziplama hareketinde bulunarak oyuncunun ayaklari ile beline dolanmasidir. Ayakta kalan oyuncu
elleri ile beline dolanan oyuncuyu tutup destekler ve arkaya dogru yatmasini saglar bu sekilde birbirine
kenetlenen iki oyuncu etrafinda donme hareketini sergiler. Anadolu’nun Orta Anadolu bolgesinde daha ¢ok
da kogek kilttirtinti benimsemis yerlerinde bu hareketi gormek miimkiindiir.

b) Diz ¢okme figiirti: Oyun esnasinda miizigin ritmine gore hareket ederek yavas bir sekilde
¢okiip dizlerinin {iistiinde durarak ileriye ve geriye dogru gidip gelme hareketini yaparak tekrar miizigin
ritmine uyarak ayaga kalkmas: durumudur. Orta Anadolu’da ileriye ve geriye gitme islemi olmaksizin
sadece miizigin ritmine uyarak ¢okiip kalkma isleminin ayrus1 goriilmektedir.

) Kalga sallama figiirii: Oyun esnasinda yapilan bu figiir daha ¢ok kadinlara atifta bulunarak
bir taklit etme durumudur. Elleri bas {istiinde birlestirip siklatarak kalcayr sallama durumudur.
Anadolu’daki Ciftetelli oyunlarinda kadimnlarin sik¢ca yaptig: figiirlerdendir erkeklerin bu figiirti yaptig1
goriilmez.

5) DRAMATIZE VE TAKLIDI OYUNLAR

Genellikle diigiin veya gelin alma gibi térenlerde eglence amagh ¢ogunlukla sozlii tiirkiilerle yapilan
doga durumlarini, kadin-erkek iliskilerini, tarlada hasat zamanlarini anlatan taklit yetenegine bagh seyirlik
oyunlardan olusan bir tiirdiir. Kuzey Kibris halkdanslarinda da fazlasiyla bulunan bir kaginin gecen zaman
icerisinde kaynak kisilerin goclip gitmesiyle birlikte unutuldugu birkagimin da halen Kuzey Kibris
kiiltiirtinde varliklarin siirdiirdiikleri oyunlardir. Bu oyunlart madde madde siralayacak olursak:

a) Bicak oyunu: Iki kisinin bagimsiz olarak ortaya cikip arada sadece mendil aracihiiyla
birbirine baglandiklar1 ortaya saplanmis halde bulunan bigak etrafinda orak oyununun miizigi ile
oynanmaktadir. Oyunun bir boliimiinden sonra biri yere yatip digerinin ise yerde yatan kisiyi kurbanlik bir
koyun gibi kesip ytlizlip sisirmeye basladigl yerde yatan oyuncunun ise bir koyun gibi davramip can
cekismeyi ve c¢irpinmay:r anlatan seyirlik oyun seklidir. Bu oyunun birka¢ varyasyon farki olsa da
Anadolu’nun Bandirma ile Karacabey arasinda kalan Yenice koytinde ve Afyonun Bolvadin ilcesinde de

oynandig1 taranan kaynaklar neticesinde saptanmustir.
Tablo 4: Bicak oyunundan bir goriintii
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b) Orak oyunu: Teknolojinin daha insan hayatinin her alanina girmedigi zamanlarda insanlar
islerini kendi imkanlariyla yapmak zorundalardi. Hasat zamani giindelik olarak galisan isciler hasadin
sonuna dogru cesitli eglenceler ve oyunlar oynanir. Bunlardan biri olan hasat isleminde kullanilan adin1 da
buradan alan orak oyunu topluluk olarak oynanmayan tek basmna bagimsiz oynanan bir oyundur.
Oynayacak kisi kendi yeteneklerine gore cesitli dondiirme havaya firlatip tekrar yakalama gibi yetenek
isteyen figiirleri sergiler. Teknolojinin gelismesi ile birlikte oyun o giinleri anlatan taklidi bir hale gelip
diigiinlerde oyunu oynayacak kisinin ortaya ¢ikmasi ile birlikte seyircilerden birinin oynayan kisiye bir
bugday demeti atip hasat etmesi seklinde de oynanir. Oraklarin demir ve tahtadan olan sap kisminin dengeli
olmasi ¢ok onemlidir eger dengeli degil ise titizlikle tahta olan sap kismu delinip erimis kursun dokiiliir.
Oragin sap kismina deriden yapilan piiskiiller eklenip stislenmektedir ya da geng erkeklerin daha ¢ok kizlar1
cezbetmek icin sap kisminin dibine ayna yapistirilan gesitleri de vardir. Piskiil kismina zil takip hasat
ederken ses cikarmasi Kibris'ta bulunan tehlikeli yilanlardan korunmak amagclida kullanilmistir.
Anadolu’nun Adiyaman bolgesinde mantik olarak aymi olan hasat islemini yapan bir seyirlik oyun olup

zaman zamanda halkdanslarinda oyun sahnelerinde kullanilmustir.
Tablo 5: Orak Oyunundan Bir Gortintii
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) Elek oyunu: Orak oyunun bir baska cesidi olan miizik olarak da aynist kullanilan bir
oyundur. Oyuncu ortaya eline bir ya da iki elek alip onlar siiratli bir sekilde gevirme hiineridir. Bir stire
sonra elek icine su veya icki konulan bardaklarin elek icine koyularak oyuncunun bardaklarin igindeki icki
veya suyu dokmeyerek ¢evirmesi istenerek kabiliyetleri zorlanur.

d) Degirmenci oyunu: Bir kiz Bir erkek olma suretiyle sozlii bir tiuirkiide karsilikli atisma
seklinde oynanan Degirmenci oyunu, kizin elindeki bugdaylarin para karsiligi olmaksizin degirmenciyi ikna
ederek ogiittiirmeye calistigi oyun seklidir. Anadolu’da Nigde, Aksaray, Tunceli gibi bolgelerde de
oynandig1 goriilmektedir.

e) Kartal oyunu: Taklidi oyunlardan en belirgin olani olan kartal oyunu bir képegin agzindaki
avim kapip paylasmak isteyen kartallarin ¢ekismesini anlatir. Kibris bolgesinde goriilmeyen bir oyun olan
Kartal oyunu Anadoludan almnip sahnelenip bolgeye kazandirilmis bir oyundur. Kartal oyunu Bingol
bolgesine has olup halen bolgede ve sahnelerde goriilmektedir.

f) Mandala-Dingala-Goggolli oyunu: Oguz Yorgancioglu'nun “Kibris Tiirk Folkloru™
isimli kitabinda bu oyun igin sdyle bahsetmistir: “"Diigiinlerde bilhassa kina gecesinde oynanir. Giivey
kinalanp kdsesine cekildikten sonra icinde mumlar yanan kina tepsisi ortaya birakilir. Isteyen kalkip kinay:
isler. Iste bu esnada iki kisi kalkar. Ellerinde birer sopa vardrr. Halk, kadin erkek karisik sekilde halka seklinde
otururlar. Oyuncular sopalari baston gibi kullanir, ama miizigin ahengine gore yiiriirler. Kemane ile Udun
temposuna uyarlar. Oyunculardan biri;

Mandala yavrum mandala,
Komiir da goydum mangala
Bayle oyun olur mu?

Seni gidi budala
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der. Sopasimi tiifek gibi kullanip Gtekini vurma taklidi yapar, Oteki ise hem sozle hem hareketle ona
cevap verir.”

Anadolu’da dugiin eglencelerinde genglerden bir kaci diigtine gelenleri eglendirip hem de oyuna
davet etmek amaciyla kadin kiligina girip ellerine birer baston almak suretiyle diigiine gelenleri kovalayip
oyuna kaldirmaya calisirlar.

SONUC

Geleneksel halkdanslar1 kisacasi insanlarin diigiin, asker ugurlamasi, siinnet gibi eglencelerinde veya
kotii ya da Anadolu’nun bazi kesimlerinde yapilan dini ritiiellerin vazgegilmez bir parcasi olmustur. Orta
Asya’dan Tirklerin gelisi ile birlikte Anadolunun cesitli cografi bolgelerine yayilip toplumun ortak
kiilttirleri daha da kendilerine has bir hal alip 6zellesip kendi kiiltiirlerini kazanmislardir. Kuzey Kibris Ttirk
halkdanslarinin olusmasinda 6nemli yeri olan Anadolu'nun cesitli bolgelerinden gelen gogler farkli
renklerin bir araya gelip bulunan cografyadaki Rum halki ile birlesip bir sentez haline gelerek kendi
kiilttirlerini olusturmay1 basarmislardir. Lakin mevcut bulunan Kuzey Kibris halkdanslarinda bulunan
Anadolu esintileri yadsinamaz bir gercektir.
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