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AILE ICi SIDDETIN TEMEL DEGISKENLERININ VE SIDDETE TANIKLIK ETMENIN COCUK
UZERINDEKI ETKILERININ “CAM KIRIKLARI PARKI” ROMANI UZERINDEN INCELENMESI VE
EDEBI ESERLERIN SOSYAL HiZMET EGITIiM MUFREDATLARINDA KULLANIMI
EXAMINATION OF BASIC VARIABLES OF DOMESTIC VIOLENCE AND THE IMPACTS OF
WITNESSING THE VIOLENCE UPON CHILDREN BY MEANS OF THE NOVEL NAMED "BROKEN
GLASS PARK" AND USAGE OF LITERARY WORKS IN THE CURRICULUMS OF SOCIAL WORK
EDUCATION
Ural NADIR"

Oz

Edebiyat Sosyolojisi 20. Yiizyilin ikinci yarisindan bu yana Tiirkiye'de gelisim kaydetmektedir. Sanat eserlerinin sosyal
hizmet egitiminde bilingli ve sistematik bir kullanimimn sosyal iliskilerdeki duygu diistince ve eylemlerin anlasiimasinda ve sosyal
hizmet 6grencileri ve uzmanlarmimn duyarhliklarini arttirmada nemli bir yeri oldugu agiktir. Bu calismanin amaci sosyal bilim / sosyal
hizmet penceresinden Alina Bronsky nin Cam Kiriklar: Parki romanini ele alarak aile ici siddetin temel degiskenleri ve aile ici siddetin
kadma ve cocuga etkileri baglaminda romanda yasanan olaylarin degerlendirilmesinin yapimasidir. Romanin analizinde nitel
arastirmalarin bir yontemi olarak icerik analizi kullanilmistir. Roman aile ici siddet ve siddetin ¢ocuklara olan etkileri konusunda
neredeyse bir ders kitab1 niteliginde anlatilarla doludur. Bu pencereden bakildiginda bu ve benzeri eserlerin bu arastirmada goriildiigi
gibi bir sosyal bilimci goziinden analiz edilmesi oldukca 6nemlidir. Yine boylesi eserler sosyal bilimlerin her alaninda egitim
miifredatlar icerisine yedirilerek kullanimi egitimin etkinligini biiyiik olctide arttiracaktir.

Anahtar Kelimeler: Aile I¢i Siddet, Edebiyat Sosyolojisi, Sosyal Hizmet, Sosyal hizmet Egitimi.

Abstract

Sociology of literature has been improving in Turkey as well since the second half of 20th century. Conscious and systematic
usage of artworks plays an important role in understanding the emotions, opinions and actions within social relationships and in
increasing the sensitiveness of social work students and experts. The aim of this study is to evaluate the events occur in the novel within
the scope of basic variables of domestic violence and the effects of domestic violence (especially witnessing the spousal violence) upon
children by tackling Alina Bronsky's novel named Broken Glass Park from the point of social science / social work. Content analysis has
been used in the analysis of the novel as a method of qualitative researches. There are full of useful citations in the novel on domestic
violence and on the effects of violence upon children. From this point of view, it is very significant to analyze this kind of written works
from the perspective of a social scientist similar to this study. Using such written works within curriculums in all fields of social science,
will increase the efficiency of education to a great extent.

Keywords: Domestic Violence, Sociology of Literature, Social Work, Social Work Education.

1. Giris

Edebi eserler ¢ogunlukla yazildiklar1 dénemin etkisindedirler ve gerek yazildiklari donemdeki
olaylardan gerekse de yazarin bireysel tarihcesinden derinlemesine etkilenirler. Edebiyat sosyolojisi edebiyat
ve toplumsal sorunlar arasindaki iliskiyi inceleyen, toplumsal sorunlarin edebi eserlerdeki yansimalarina
bakan sosyolojinin alt alanlarindan bir tanesidir. Alver (2015) “Yazar, metin, okur kitlesi, yazar kusaklari,
yayincilik, okuma sorunu ve okuma nedenleri yahut sonuglar1 gibi meselelerin olusturdugu ¢nemli, stirekli
ve vazgecilemez bir iliski agim temsil eden edebiyat iliskileri, edebiyat sosyolojisinin mecrasmi
belirlemektedir” demekte ve edebiyat sosyolojisinin sadece metinle smurli kalmadigim ifade etmektedir.
Yine Alver (2015) edebiyat sosyolojisine 20. Yiizyilin ikinci yarisindan bu yana tilkemizde ii¢ ana akim
yazarin katki verdigini ifade etmektedir. Bunlar edebiyatcilar, sosyal bilimciler ve elestirmenler ile
sosyologlardir.

Aile ici siddet tiim diinyada onemli bir toplumsal sorun olarak goriilmekte ve yine hemen her kiiltiir
bu sorunla miicadele etmek igin bircok arag gelistirmekte ve onlemler almaya calismaktadir. Ozellikle
kadina yonelik siddetin biitiintiyle ortadan kaldirilmasma yonelik calismalarin yapilmasi, siddetten
etkilenen tim bireylerin korunmasi ve rehabilitasyonunun saglanmasi bash basina sosyal hizmetin bir
konusudur.

Goldstein (2002) ve Hardy (2005) kurgusal anlatilarin sosyal iligkilerin temelindeki duygularin,
diistincelerin ve eylemlerin anlagilmasinda ¢nemli bir yeri oldugunu ifade etmektedir. Yine Sosyal Hizmet
Okullart Birligi (CSWE) (2008) sosyal hizmet egitiminde sanattan yararlanmanin 6nemini vurgulamistir
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Turner (1991) sanat eserlerinin sosyal hizmet bakis: ile ele alinarak degerlendirilmesinin sosyal hizmet
uzmanlarinin duyarliligini arttiracagini ve “yaratici bir anlayis” gelistirecegini ifade etmistir (akt. Andrews,
2012).

Andrews (2012) Charles Dickens'in eserlerini sosyal hizmet bakis acisi ile incelemis ve Charles
Dickens’1 200 yil éncenin en iyi sosyal hizmet uzmanlarindan birisi olarak degerlendirmistir. Andrews’a
gore (2012) Dickens romanlarinda tekrar ve tekrar insan onuruna, sosyal adalete, insan iliskilerinin degerine
vurgu yapmakta ve bizlerin dikkatini bir sosyal hizmet uzman gibi buralara ¢ekmektedir. Ttim sosyal
hizmet akademisyenleri ve dgrencileri Charles Dickens’in hayatini ve eserlerini hem bir sosyal hizmet bakis1
ile degerlendirmeli hem de yazarin eseri ve yasami arasindaki iliski cercevesinde ele almalidir (Andrews,
2012).

Erol (2016) bir sanat eserini anlamanin ti¢ boyutunu yapiti diistinsel olarak anlamak (yapitin
okuyucuya sundugu yasant1 ve eylem olanaklarini fark ederek okuyucuya sunulan degerler bilgisini almak),
yapittaki yenilik yontinii -“evrenselle kurdugu iliskiyi- fark etmek ve ilk asamada anlasiimaya calisilan
yasantt ve eylemler ile degerleri sorgulamak olarak ifade etmektedir. Bir sanat eserinin boylesi bir anlama
cabasi ile ele alinmasi 6zellikle sosyal sorunlar baglaminda bir sosyal bilim 6grencisine ¢ok biiytik bir
ogrenme firsat1 sunmaktadir. Bu arastirmada da Cam Kiriklar: Parki roman: (Orijinal ad1: Scherbenpark) bir
sosyal bilimci goziiyle analiz edilecek ve degerlendirmeler sosyal hizmet bakis acisi ile aktarilacaktir. Yine
bu arastirmanin amaclarindan bir tanesi eser ve toplumsal sorunlar arasindaki iliskiyi ortaya koyarken diger
yandan bu tiir eserlerin sosyal hizmet egitimi (veya tiim soysal bilimlerin egitimi) acisindan énemini ortaya
koymak ve egitim miifredatlari icerisinde edebiyat ve sanatin olmazsa olmazligini vurgulamaktir.

Eyigtin (2015) Cam Kiriklar1 Parki romami {izerinden “sosyolojik elestiri kurami” ile bir
degerlendirme yapmustir. Eyigiin yaptig1 ¢alismanin amacini “kadina yonelik siddetin ¢ocuklar tizerindeki
etkisi konusu, basta edebiyat kamuoyu olmak tizere toplumun, sivil toplum kuruluslarinin ve
akademisyenlerin duyarliliginin artirilmas1” olarak ifade etmistir. Oysa bu calismada Cam Kiriklar1 Park:
Icerik Analizi yontemi ile analiz edilecektir. Burada eserin nceki boliimlerde ele alindig1 gibi analiz edilmesi
ve anlasilmasi (Erol, 2016), sosyal hizmet uygulamalar: agisindan degerlendirilmesi ve bu ve buna benzer
eserlerin sosyal hizmet egitiminde kullanilmas: acisindan onctiliik edilmesi amaglanmaktadir.

1.1. Cam Kiriklar1 Parki:

Alina Bronsky tarafindan 2008 yilinda yazilan ve Ingeborg Bachmann 6diili adayligt bulunan Cam
Kiriklar1 Parki romani Almanya’da gecmektedir. Kitap hemen ilk satirlari ile birlikte merak uyandiracak bir
bicimde baslar:

“Bazen bizim mahallede hala dogru diirtist hayalleri olan tek insanin ben oldugumu

diistintiyorum. Benim iki hayalim var ve bunlar icin utanmam gerekmiyor. Vadim'i 6ldtirmek

istiyorum. Bir de annem ile ilgili bir kitap yazmak istiyorum. Kitabin adin1 da buldum: “En

biiytik ve zeki kizini dinleseydi hala hayatta olacak kizil sacli aptal bir kadmnn 6yktisti” (s:1)

Romanda Sasha anlatici kisidir. Bir yandan basindan bugtine kadar gecenleri anlatirken diger yandan
da hayat devam etmekte ve okuyucu 17 yasindaki Sasha'nin goziinden yasananlar: gormektedir.

Sasha’nin annesi Marina, Vadim ile evlidir.Maria ve Vadim’in bu evlilikten bir oglu ve bir kiz1 vardir
(Anlat1 sirasinda Anton ilkokul yaslarinda, Alissa ise dort yas civarindadir). Sasha ise Marina'min eski
sevgilisinden evlilik dis1 diinyaya gelmis bir ¢cocuktur. Rusya’da yasayan cift Almanya’nin birlesmesi ile
birlikte Almanya’ya goc etmistir ve burada bir varosta bircok gd¢men ailesi ile birlikte yasamaktadirlar.
Vadim eski bir ordu mensubudur ve ailesine siddet uygulamaktan ¢ekinmemektedir. Marina ise sanata
duskiin tiyatrocu, iki farkli miizik aleti calabilen, sarkilar sdyleyen, gevresince oldukga sevilen bir kadindir.
Fakat bu siddeti bitirmek icin bir sey yapmamaktadir.

Vadim bir giin Anton’a kemer ile vurmak istediginde araya Sasha girer ve kemer Sasha’ya gelir.
Bunun tizerine Marina Vadim'i evden kovar ve boganirlar. Bundan bir siire sonra (romanda net bir zaman
belirtilmese de bu siirede Marina Harry ile tanismis ve yeni bir iliski baglamistir) Vadim eve gelir ve Marina
ve Harry’yi ¢ocuklar1 gozii ontinde oldiiriir. Sonrasinda ise teslim olur.

Sasha ve kardesleri her ne kadar basta bir sosyal hizmet kurumuna yerlestirilseler de kisa bir stire
sonra Rusya’dan gelen Vadim’in kuzeni Maria ¢ocuklar1 kurumdan alir ve kendi c¢ocuklar1 gibi evde
bakmaya baslar. Artik dort kisilik bir ailedirler.

Sasha’y1 hayata baglayan iki hayal vardir; Annesi ile ilgili bir kitap yazmak ve Vadim'i oldiirmek.
Roman boyunca 6zellikle Vadim’i ¢ldiirmek icin planlar yapar Sasha. Bu siirecte Sasha Vadim ile ilgili bir
haber nedeni ile Gazeteci olan Volker ve oglu Felix ile tanisir. Onlarla birkag giin birlikte geciren Sasha her
ikisi ile de yakinlagir. Sonrasinda eve donen Sasha yeni arkadasliklar kurmaya baglar. Bu arkadaslhklarda
Sasha’yi gesitli riskli davramislara da gotiiriir. Fakat hep bir 6tekilestirmeye maruz kalir. Bunun sebebi de
tivey babasinin annesini 6ldiirmiis olmasidir. Sasha ve ailesi yasadiklar1 yerde istenmemektedirler.
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Romanin sonunda Sasha,Vadim'in kendisini dldurdugiinti 6grenir. Buytik bir 6fke nobeti geciren
Sasha yaralanup bayilana kadar basta yasadiklar: bina olmak tizere cevresini tas yagmuruna tutar. Roman
Sasha’nin iyilesmesi ve evi terki ile son bulur. Sasha annesi ile giizel zamanlar gecirdigi ve en sevdigi sehir
olan Prag’a gidecektir.

1.2. Alina Bronsky

Alina Bronsky (Yazarin kullandigi miistear isimdir) 1978 yilinda Yekaterinburg, Rusya’da
dogmustur. Gengliginde ailesi ile birlikte Almanya’ya go¢ eden Bronsky burada gogmen ailelerin yasadigi
bir¢ok sorunu yasayarak dgrenir. Daha 20 yasindayken evlenir ve hemen bir ¢ocuk sahibi olur. Daha sonra
esinden bosanan Bronsky su anda erkek arkadasi ve 3 cocugu ile birlikte yasamin stirdiirmektedir
(Wikipedia, 2016).

Alina Bronsky ile Cam Kiriklar1 Parki romaninin yazdiktan ve Almanya’da hatir1 sayilir bir iin elde
ettikten sonra yapilan roportajlarda kendisine en fazla sorulan soru Sasha ile iligskisi olmustur. Bronsky
roportajlarinda bunu biraz tistti kapali anlatmistir. Ne Sasha’nin tamamen kendisi oldugunu soylemis, ne de
Sasha ile ilgisi olmadigimi ifade etmistir. Eyigitin (2015) Pahl’dan (2009) aktardigma gore bir réportajinda ise
Alina Bronsky romanda kendisinden izler oldugunu ve Sasha’ya da hayranlik besledigini ifade eder.

2. Yontem

Arastirma nitel bir arastirma olarak kurgulanmis ve icerik analiz yontemi kullanilmistir. Neuman
(2010) igerik analizini bir metin i¢i igerigi toplama ve analiz etme teknigi olarak ifade etmistir. Neuman’a
gore (2010) igerik analizi tig farkli tiir durumda ise yarar. [lk olarak biiyiik hacimli eserlerin incelenmesinde,
ikinci olarak metne belli bir mesafeden yaklasilmasmin gerekli goriildiigii durumlarda ve tiglincii olarak da
bir metnin igerisinde tistiinkoérii gozlemlerle fark edilmesi zor olan icerigin ortaya ¢ikartilmasi istendiginde.
Bir metnin yazar1 her zaman icerikteki her seyi belli bir amag ve belli bir diizende igerige eklememis olabilir.
Fakat bir arastirmact kendi bakis agisi gercevesinde bu analizi yaptiginda ortaya ilk okumada fark
edilmeyen bir gok tema ortaya cikacaktir. Igerik analizi incelenen eserin farkli bir gozle okunmasini,
incelenmesini ve siradan bir okumada yakalanamayacak mesajlarin ortaya konmasini saglar (Neuman,
2010).

Bu aragtirmada da Alina Bronkynin Cam Kiriklar1 Parki romani kadina yonelik aile i¢i siddetin,
siddetin temel degiskenleri ve 6zellikle siddetin ¢cocuklar tizerindeki etkisi agisindan bir igerik analizine tabi
tutulmustur. Analiz icin Cam Kiriklar1 Parki romanimin Ithaki Yayinlar: tarafindan 2013 yilinda 1. Baskist
yayimlanan Cigdem Giiler c¢evirisi kullanilmistir. Roman oncelikle normal bir okuyucu gozii ile
okunmustur. Bu okumada kimi temel temalar belirmis ikinci seferde de temalarin kodlanmasina gegilmistir.
Kodlamadan sonra 6ne ¢itkan temalar siniflandirilmis ve literatiir esliginde yorumlanmustir.

3. Analiz

3. 1. Kadina Yonelik Siddetin Temel Degiskenleri A¢isindan Cam Kiriklar1 Parki Romaninin
Degerlendirilmesi

Kadina yonelik siddete iliskin temel degiskenler agisinda roman karakterleri analiz edildiginde dort
ana tema karsimiza c¢ikmaktadir. Bunlar gogmenlik ve baglantili olarak yoksulluk, kadinin egitim diizeyi,
ogrenilmis siddet ve erkegin mitkemmeliyetciligidir.

Gogmenlik ve Yoksulluk: Aile ici siddet her ne kadar tiim tilkelerde 6nemli bir toplumsal sorun olarak
ele almsa da ozellikle gogmenler arasinda ¢ok daha yaygin ve ¢oziimii zor bir sorun olarak karsimiza
cikmaktadir. Go¢ aileler ve aile bireyleri agisindan basli basina zorlu bir yasam olayidir. Gogiin hemen
ardinda yeni gidilen yere uyum saglamak, burada bir is sahibi olmak ve aileyi ge¢indirmek ¢ok kolay bir sey
degildir. Yine bununla birlikte gocmenlerin genellikle sehir merkezlerinde degil, sehrin kenar
mahallelerinde ve kendileri gibi gocmen ailelerle yasamlarim stirdiirdiikleri goriilmekte ve bunun da
ozellikle kiiltiirel olarak eski vatanmn kodlarmi stirdtirmeleri sonucunu dogurdugu bilinmektedir. Yine
gocmenlik ve aile i¢i siddetin dinamikleri birlikte ele alindiginda gogle yer degistiren ailelerdeki sosyal
izolasyon da dikkate alinmalidir. Genellikle bu aileler gittikleri yerde yalnizdirlar. Her ne kadar kendileri
gibi gocmen ailelerle birlikte yasasalar da genis aile acisindan neredeyse hicbir baglar1 ve destekleri
bulunmamaktadir. Bu yalnizlik kadinlarin siddet anlarinda aldiklar: kararlar1 da etkilemekte, cogu gogmen
kadin caresizlikten yasal hicbir sey yapamadan siddet altinda yasamaya devam etmektedir.

Cam Kiriklar1 Parki Romaninda da durum benzer bicimde cereyan etmektedir. Aile Rusya’dan
Almanya’ya go¢miistiir. Ailenin Almanya’da bagka hicbir akrabasi bulunmamaktadir. Ailenin yasadig:
bolgeye bakildiginda Frankfurt kenti civarinda gog¢menlerin yasadigi bir kenar mahalle oldugu
goriilmektedir. Yine bununla birlikte yasanilan yerde ciddi bir su¢ potansiyeli, yoksulluk ve uyusturucu
kullanimi gibi birgok risk faktorii bir arada bulunmaktadir. Sasha hemen romanin baslarinda arkadaslari ile
iliskilerinden bahsederken yasadiklari yoksulluga ve bu yoksulluk nedeni ile arkadaslarini eve davet
edemedigine de vurgu yapmaktadir (Bronsky, 2012; s: 5 - 8)
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Vadim gocten sonra Almanya’da dikis tutturabilmis birisi degildir. Vadim Almanya’da daha ¢ok
guntibirlik islerle ugrasmakta, dil sorunu yasamakta ve genellikle vaktini evde ge¢irmektedir. Bu esi
Marina’min yasamindan oldukga farklidir. Marina tiyatrolarda oyunculuk yapmakta, kendisi bagimsiz bir
bicimde sosyallesebilmekte bu da Vadim'i ¢ildirtmaktadir.

“... (Marina) saatlerce onu (Vadim'i) dinlemek yerine beyinsiz yazarlarin sagma sapan

kitaplarim1 okuyor, Vadim'in ayakkabilarini cilalamak yerine ogluna satran¢ oynamay1

ogretiyor. Adam gibi yemek yapmak yerine hem telefonla konusuyor hem de edepsizce
giiliiyor. Vadim yine nezleden &liirkenona ¢ay yapip limon sikiyor ama bunu yaparken sarki
soyliyor. Anki hicbir ey yokmus gibi!

Tiyatro oynuyor, alkis aliyor, gazetelerde resmi ¢ikiyor, sokakta onunla konusuyorlar ve telefon

giderek daha ¢ok calryor. Telefonlar hep ona, sadece ona, kimse Vadim ile konusmak istemiyor.

Oyle oldugunda ise hep ayn1 konu oluyor: “Esiniz”, “Marina’'n”, “Yine Sizinkiyle”” (s: 35)

Tum bunlarin yaninda Marina higbir zaman Vadim'in istedigi gibi bir kadin olmuyor. Ev isleri ile
ilgilenmiyor, Cocuklarin titiilerini aksatiyor. Vadim ise tiim bunlar1 Marina ile tartistiginda Marina higbir
bicimde kendisine soylenenleri umursamiyor. Sadece Cocuklara yoneldiginde Vadim'i ciddiye aliyor ve
sesini ytiikseltiyor kocasina. Bosanmakla tehdit ediyor.

Kadiun Egitim Diizeyi: Aile ici siddet literatiirti her ne kadar aile i¢i siddetin egitim diizeyi ile ters
orantili bir olgu oldugunu aktarsa da (Altinay ve Arat, 2007) bu hicbir zaman egitimli ailelerde siddet
yasanmiyor anlamina gelmemektedir. Cam Kiriklar1 Parki romaninda Naimann ailesine bakildiginda da
egitimli bir kadin karsimiza ¢ikmaktadir. “Universite mezunu ve oldukgca zeki ve komple bir sanatg1” olan
Marina.

“Ger¢i annem aptal degildi ama ¢ok duygusaldi. Her hafta en az bir tane kalin kitap okur,

piyano ve gitar calar, bir milyon sarkiy1 ezbere bilirdi. Yabanci dillerle aras: iyiydi. Mesela

Almancay1 ¢ok cabuk 6grendi ve Ingilizcesi zaten idare eder diizeydeydi” (s: 4)

Buradan da anlasildig gibi kadina yonelik siddeti anlamak igin kisilerin veya siddet goren kadimin
egitim diizeylerine bakmak yetmemektedir. Egitim diizeyi siddeti anlamada sadece parametrelerden bir
tanesidir. Gerek Cam Kiriklar1 Parki romaninda gordiigtimiiz gibi gerekse de literatiirtin ifade ettigi gibi aile
ici siddet oldukca egitimli ailelerde ve egitimli kadinlar tizerinde de siklikla uygulanmaktadir.

Ogrenilen Siddet: Aile ici siddetin kusaklar aras1 aktariminda en énemli kuramlardan birisi de sosyal
ogrenme kuramidir (Bandura, Ross ve Ross, 1963). Bu kurama gore kisiler siddeti sadece 6diil ve ceza alarak
degil cevrelerindeki modellerin odiillendirilmesi veya cezalandirilmas: ile sadece gozlemleyerek de
ogrenirler. Vadim de kendi yasaminda siddeti sikca bir ¢oziim yolu olarak kullanmistir. Aile yasaminda da
hem esine hem cocuklarina sozel, fiziksel ve cinsel siddet uygulamalar1 bulunmaktadir. Vadim zaman
zaman kendi asker ge¢misini ve buradaki siddet dykiilerini anlatmaktan geri durmaz (Bronsky, 2012; s: 32, s:
134).

Sasha da Vadim’'den gordiigii siddeti Vadim’e kars: da gevresindeki diger insanlara da uygulamaktan
¢ekinmeyen bir cocuk olarak goriilmektedir. Burada da siddetin 6grenilmisliginden rahatlikla bahsedilebilir.

Miikemmeliyetcilik: Vadim gerek esi ile gerekse de ¢ocuklari ile iliskilerinde miikemmeliyetci bir yapiya
sahiptir. Romanda bu miikemmeliyetcilik iki yerde karsimiza cikmaktadir. Bunlardan ilkinde Vadim
karisina sozel siddet uygulamaktadir (Bronsky, 2012, s: 32). Digerinde ise konu Anton’dur.

Vadim gittigi bir veli toplantisinda oglu Anton'un okulda basarisiz bir 6grenci oldugunu, sorulara
cevap veremedigini 6grenir. Birka¢ doktora sahibi olan Vadim i¢in bu kabul edilemez bir seydir Eve gelen
Vadim Anton’a bagirmaya baslar ve Sasha da Anton’u savunur. Sonrasinda ¢ilgina dénen Vadim bagirmaya
baglar.

“Nasil cesaret edersin - benim oglum - okulda basarisiz - cevap vermemeye - dangalak,

basarisiz herif - ¢ok utang vericiydi - kiigiik salak - kapa ceneni sana soran olmadi - seni

uyariyorum su an ben konusuyorum - rica ediyorum su edepsiz kizina genesini tutmasin
soyle, yoksa kotii seyler olacak - asla asla bir baltaya sap olamayacaksin, senin gibilerini biz

eskiden...” (s: 134)

Bu diyalog sonrasinda Vadim c¢ikardigi kemerini Anton’a savursa da kemer araya giren Sasha’ya
isabet eder. Bu olay ayni zamanda esler arasindaki iliskinin bitisine neden olan, bardag: tasiran son damla
olmustur.

Chester, Merwin ve DeWall (2014) vyaptiklar1 calismada ozellikle adaptif olmayan bir
mitkemmeliyetciligin kisileri kolayca saldirganlia gotiirebilecegini ifade etmislerdir. Kendisine (veya
cevresine) gercekci olmayan standartlar koyan ve bunun gerceklesmedigini goren Vadim hizlica
ofkelenmekte ve saldirgan davramislarini durduramamaktadir.

3.2. Kadina Yénelik Siddetin Kadin Ve Aile Uzerindeki Etkileri

3.2.1. Marina'nin Caresizligi ve Ayrilik Kararinin Verildigi An
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Es siddetine maruz kalmak ve bununla bas etmeye calismak neredeyse her kadin i¢in olduk¢a zor
bir stirectir. Bircok kadin tiim bu yasananlarimn bir giin bitecegine dair bir iyimserlikle yasantisin ve evliligini
stirdlirmeye ¢aligsa da kadinlar belli bir noktada bu evliligi bitirme ytniinde karar almaktadirlar.

Siddet magduru kadinlarin evliliklerini bitirmelerinde en ©6nemli karar anlarindan birisi de
¢ocuklarinin artik bu ailede mutlu yasayamayacaklarmin anlasildig: andir (Rasool, 2016). Belli bir ana kadar
¢ocuklarinin yararma bu iliskiyi bitiremeyen kadinlar (Edelson, Hokoda ve Ramos-Lira, 2007), ¢ocuklar1 da
ciddi bir siddet ile veya siddet riski ile kars1 karsiya kaldiklarinda bu iliskiyi bitirebilmekte ve gerekirse
yardim arayisina girmektedirler (Rasool, 2016, Nadir, 2016).

Marina da (Sasha’nin annesi) evde yasanan tiim siddet ortamina ragmen uzun siire bu siddete direnen
ve evliligini bitirmeyen kadinlardandir. Bunda bir yandan gé¢menlik ve kiiltiirel kodlar da etkili olsa diger
yandan naif tarzi ve ¢ocuklarin varligi da etkili olmaktadir. Bir giin Anton’un okuluna c¢agirilan Vadim
okulda oglu ile ilgili olarak olumsuz geri bildirimler alir ve eve gelerek Anton’a bagirmaya baglar. Yine bu
sirada Anton'u doévmek icin soylenerek kemerini ¢ikaran Vadim ile Anton arasimna Sasha girer ve bu
etkilesim evliligin sonunu getirir.

“Kendimi Anton ile Vadim’inarasinda attigimda suratima yedigim kemer tabii ki sadece

C&A’dan alman basit bir kemerdi. Bu hi¢ hos bir sey degildi ve koltugun kosesinde ¢oktan

6lmiis oldugundan stiphelendigim Anton disinda herkes ¢iglik atryordu. (...) Sadece annemin

béyle bagirmasina anlam veremedim.

Baska zaman bagirmazdi. Asla bagirmazdi.

Simdi ise Vadim’in ytiziine artik kesinlikle bittigini, yeterince eziyet ettigini, bir daha asla bir

¢ocugu incitemeyecegini, hemen bu evden defolmasmi ve bosanma davasi agacagin

bagiriyordu. DISARI !!!

Vadim de kemerini tutan elini asagiya dogru sarkitarak agzi bir karis agik halde dinliyordu.

DISARI!!” (s: 135)

Normalde kendisi ile ilgili hicbir durumda neredeyse sesini yiikseltmeyen Marina sorun Anton ile
ilgili oldugunda bagirabilmekteydi. Ve Vadim de Marina’nin bu konuda ciddi oldugunu biliyordu.

“Vadim birden aglayarak musambanin iistiine diz ¢oktii. Bir eliyle hala kemeri kavrarken diger

eli havada titriyordu.” (s:135)

Bu olayla birlikte Vadim evden ayrilir ve bosanma gerceklesir. Bosanma genelde aile, 6zelde ise
Marina igin bir kayip degil kutlanacak bir olay olarak aktarilir romanda:

“Bosandiktan sonra annem bir sise sampanya agip benimle tokusturmustu - eli titremisti ve

gozlerinde yaslar vardi.

“Ben mutluyum” dedi. Artik hayat baslayabilir” (s:22)

Bosanma ile Vadim’in esini 6ldiirmesi arasinda gecen zamanda ise Vadim ¢ocuklarimi gérmeye gelen
fakat esinin yeni hayatimi biiyiik oranda kiskanan bir erkek olarak tasvir edilir.

3.2.2. Cevre Tarafindan Otelenme:

Aile ici siddet yasantilar1 cogunlukla siddet géren kadini izole etmekte ve yalnizlastirmaktadir. Bu
durum kimi zaman tiim aile igin de gegerli bir durum olarak karsimiza ¢ikar. Cam Kiriklari Parki romaninda
Vadim esini oldiirdiikten sonra tiim aile yasadiklari gevre tarafindan dislanmis durumdadir. Romanin
bir¢cok yerinde hi¢ sugu olmadigr hale komsular1 tarafindan dislanan aile fertlerine dair birgok anlati
bulunmaktadir.

Sasha annesinin oldiiriilmesinden hemen sonra cevresindeki insanlarin kendisinden kacgisimi su
sekilde ifade etmektedir:

“muhtemelen Cernobil gibi radyasyon sagiyordum” (s:11)

Cocuklara bakmak icin Nowosibirsk’ten Almanya’ya gelen Vadim’in kuzeni Maria da yasanan olayin
sonucu olarak biiyiitk bir izolasyona tabi olarak yasamaktadir Sasha ile Gregorij ile ilgili olarak
tartistiklarinda yasadig1 yalnizli1 ve izolasyonu su sekilde aktarmaktadir:

“benim onunla akraba oldugumu biliyorlar, boyle facialarin yasandigi ailelerden uzak

duruyorlar. Belki de insanlar bunun bulasic1 oldugunu diistintiyorlardir” (s: 62 - 63)

Ailenin yasadig1 izolasyona ve otekilestirmeye en carpici 6rneklerden birisi Sasha ile komsusu Peter
arasinda gerceklesen diyalogda karsimiza ¢ikmaktadir. Alissa’nin arkadas: Katja'y1 Alissa ile oynamasi icin
eve davet eden Sasha ¢nce Katja’dan sonra da Katja'nin abisi Peter’den bunun olamayacag: bilgisini almistir.
Ctinkti anneleri buna izin vermeyecektir (Bronsky, 2013; s: 139-141). Sasha bunun nedenini sorguladiginda
ve kendilerinin yasananlarda bir sugu olmadigini ifade ettiginde ise su cevabr alacaktir:

“ Annem onbirinci katta hala felaketin kokusu oldugunu soyliiyor” (s:140)

Peter Sasha’ya oturduklar: daireden tasinmalar: gerektigini soylerken bunu desteklemek icin ¢ok daha
gecmiste yasanan baska bir olaydan da 6rnek vermektedir:
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“Ciinkii oradaki hava zehirli. Dokuz sene 6nce sekizinci katta birisi bicaklanmisti, siz 0 zaman

burada degildiniz., bu giine kadar o katta sadece bir daire kiralanmis” (s: 140)

Sasha ve ailesinin yasadig1 6tekilestirme romanin sonlarinda Sasha’nin tiim kétiiliiklerin simgesi olan
binaya gerceklestirdigi tash saldirinin hemen 6ncesinde yasanmistir. Apartmanda Gregorij'in bayilmasinin
ardindan orada bulunan Sasha ve komgsular arasinda su diyalog gecer:

“Ben de bir sey soylemek istiyorum., ama besinci katta oturan ve miihendis olmasima ragmen

halen falciik yapan oldukca kisa boylu, siyah kivircik sagli, solaryum bronzu Vera aniden

yolumu kesiyor.

“Yoluna devam et bakalim” diyor.

“Ne” diye soruyorum saskinlikla. “Ne yapayim?”

“Burada yeterince bela ¢ikardiiz” diyor.”Tatlm sadece defol git. Tamam mi1?” Uslu uslu

yanimizdan geg, bir sey sdyleme, bizimle konusma, kocalarimizi ve ogullarimizi rahat birak...”

“...Ben? Rahat birakmak m1?” diye soruyorum ve o hig istifini bozmuyor.

“Ve gercekten hayir islemek istiyorsan” diye devam ediyor korkung sevimli bir giiliimseme ile

“iyi bir Hiristiyan'in yapmasi gerektigi gibi, o zaman biitiin siilalenle buradan tagmirsin, biz de

yine rahat rahat uyuyabiliriz. Ama miimkiin mertebe uzaga tamam mi?””

Bu diyalogun tizerine apartmandan ¢ikan Sasha birden bire apartmanin 6niinde yigilmis olan taslari
gormiis ve yillardir biriktirdigi tiim 6fkesini binanin camlarindan ve kendisini durdurmaya kalkanlardan
taglar yardimi ile ¢ikarmaya baslamistir. Ta ki kendisi de kafasina biiyiik bir darbe alip bayilana ve
hastaneye kaldirilana kadar.

3.3. Kadina Yénelik Siddetin Ve Siddete Taniklik Etmenin Cocuklar Uzerindeki Etkileri

3.3.1.Siddete Taniklik Eden Cocuklar ve Siddetin Cocuklar Uzerindeki Etkilerinin Cam Kiriklar
Parki Romanindaki Goriiniimii

Romanin temel anlaticist olan Sasha bir yandan aile igerisindeki siddetin etkilerini 6zellikle kardesi
Anton tizerinde anlatirken diger yandan da anlati icerisinde oldukga zengin bir bicimde kendi tizerindeki
etkileri de ortaya koymaktadir. Bu boliimde oncelikle aile ici siddetin gocuklar tizerindeki etkisi Alissa ve
Anton tizerinden incelenecek, sonrasinda ise cok daha derinlikli olarak Sasha’nin yasantilari aile ici siddetin
¢ocuk tizerindeki etkileri agisindan ele alinacaktir.

3.3.2. Siddete Tamiklik Etmenin ve Aile I¢i Siddet Ortaminda Yetismenin Alissa Uzerindeki
Etkileri

Alissa ailenin en kiiciik kardesi. Yasananlar1 hatirlamiyor. Babasinin annesini oldiirdiigti zaman
yaklasik iki yaslarindadir. Sasha’nin anlatilarindan olaylardan belki de yast nedeni ile en az etkilenenin
Alissa oldugu anlasiliyor. Fakat annesizlik Alissa igin oldukca 6nemli bir konu ve Nowosibirsk’ten gelen
Vadim’in kuzeni ile gelistirdigi iliski bunu oldukga giizel anlatmakta:

“Alissa, hemen ona tav oldu. Maria soyle, Maria boyle. Mascha, benim An - An - An -

ANNEM. Bu ytizden ona kizmiyordum ne de olsa hentiz kiictiktii.

Maria'nin kocaman kucagini hemen sahiplendi. Sanirim giinlerce kucagindan inmek istemedi.”

(s: 14)

Alissa yasi itibariyle yasananlarin genellikle disinda kalmistir. Sasha Annesinin ikinci esi Harry’'nin
ailesini ziyaretinde ge¢miste olanlar1 dusiintirken Vadim’in herkesi sinir kiipii haline getirdigini fakat
bundan en az Alissa’nin etkilendigini soyle ifade eder:

“Harry hepimizi sinir kiipii haline getirdikten sonra evimizden tasinan Vadim’in tam ziddiydz.

Annem, Anton biraz da Alissa sinir kiipti olmustu. Ben ise sinir kiipti degil bir nefret

kiiptiydim” (s: 22)

3.3.3. Siddete Taniklik Etmenin ve Aile I¢i Siddet Ortaminda Yetismenin Anton Uzerindeki
Etkileri

Aile ici siddetin gocuklar tizerindeki etkisi her g¢ocukta farklilik gostermektedir. Sasha’nin ailesine
bakildiginda Anton belki de bu siddetten hem aile ici siddet stirerken hem de annesi babasi tarafindan
oldurtldiikten sonra en fazla etkilenen cocuk olmustur. Sasha kardesi Anton’dan bahsederken soyle
demektedir:

“Anton hala kotii durumda ve bir diizelme goriilmiiyor. Kendime tiim bu terapilerin bir ise

yaraylp yaramadigini soruyorum. Anton kekeme, okulda konsantrasyon sorunlari yasiyor,

geceleri yatagma isiyor ve herhangi biri sesini yiikselttiginde titremeye bashyor. Bunun yani

sira hig bir sey hatirlamadigini iddia ediyor” (s: 10)

“Onun yanindayken biri anne soézcugiini telaffuz ettiginde .... Kaskati kesiliyor ve

donakaliyor” (s:10)
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Sasha kardeginin yaninda kimsenin “anne” kelimesi kullanmamasina 6zen gostermekte. Birisi anne
dedigi zaman siddetli bir tepki vermekte ve buna ragmen Anton igin bir sey yapamadigim diistinmektedir.
Sasha kardesi icin yapabildigi bir diger seyi de su sekilde aktarmaktadir:

“geceleri aglayarak yatagima gelip bana simsiki sarilirken, galar saatin ¢almasiyla korkudan

bacaklarima isedigi halde onu yataktan kovmamak tabi” (s:11)

Sasha yine kardesi Anton’un Vadim’in yanindayken verdigi tepkileri ve bunun okula yansimasin su
sekilde ifade etmektedir:

“Vadim bizden tasinmadan 6nce Anton onun yaninda sikca titrerdi ve agzimi hi¢ agmazdi.

Bazen Anton’un konusmay1 unuttugunu diistintirdiim.” (s:32)

Anton’un bu tutumu nedeni ile 6gretmen de
“ dgrencisine bir sey sdylendiginde neden dudaklarini siktigini, goz temasin ve sozlii grup

¢alismalarini neden reddettigini” (s: 32)

Merak etmekte ve anneyi sik sik okula Anton ile ilgili goriismek igin ¢agirmaktadir.

Babasmin gerek annesine gerekse de kendisine siddet gosterdigi anlarda ise Anton oldukca
korkmakta ve kendisine saklanacak yer aramaktadir:

“Odanin ortasinda devasa goriinen Vadim el kol hareketleri yaparak tiikiirtigiiyle beraber

kelimeleri kusarken, kocaman gozlerini ona diken Anton, acitk renkli kaslariyla kansiz

dudaklarla ve solgun bir ytizle kanepenin kosesine siniyor” (s: 134)

Anton sadece siddete taniklik anlarinda degil babast Vadim'in anlattig1 siddet dykiilerine de benzer
tepkiler vermektedir:

“Eskiden ordudayken derdi, muhallebi ¢ocuklarin kalasnikof ile sislerdik.

Anton titrerdi ve Vadim’in ne demek istedigini sormazdi” (s: 32)

Vadim Anton’a annesi Marina’nin yaninda bagiramamaktadir. Kendisi ile ne kadar tartisirsa tartigsin
umursamayan Marina is Anton’a geldiginde bagirmakta ve Vadim’i bosanmakla tehdit etmektedir.

“Seninle ugramay1 birakip cocuklara yoneldiginde sesini yiikseltiyorsun sadece. Bu onun en

etkili silahi. Ctinkii canini bir tek boyle yakabilecegini biliyor. Ve senin de ona sadece o zaman

karsilik verecegini. Anton'u azarladiginda kirilgan bir sesle onu bosanmakla tehdit ettiginde

ciddi oldugunu biliyor. Bu ytizden de Anton’u genellikle senden gizli azarliyor. Anton tipki

cam kenarinda duran kiigticiik limon agac1 kadar kendini savunmaktan aciz. Ve ayni limon

agaci gibi celimsiz bir izlenim birakiyor” (s: 36)

Anton igin bir diger kurtarici iseSasha olmustur. Vadim Sasha’da cekinmekte ve onun yaninda
Anton’a kétii davranmamaya calismaktadir:

Anton’un her giin yasadigl cehennem hayatin1 tam olarak bilmiyorum. Zira Vadim benim

yanumda ¢ekiniyor ve Anton da sikayet etmiyor. Vadim'inyanindayken en ¢ok kullandigim

kelime “polis”. O anda hep giiliiyor olsa da gozlerindeki korkuyu ve kuskuyu gorebiliyorum”

(s: 36)

Sasha bu kurtariciligi romanin bagka bir yerinde ise su sekilde ifade etmektedir:

“Anton’un aksine beni bdyle zamanlarda hayata dondiirecek bir ablam yok. Ben kendi

kendimin ablastyim” (s: 46)

Yukaridaki alintilarda da goriildiigu gibi aile ici siddetin ¢ocuklar tizerindeki en 6nemli etkilerinden
bir tanesi entiresistir. KSGM (2008) yilinda yaptig1 bir arastirmada aile ici siddete taniklik etmenin
cocuklardaki entiresisi anlaml olarak arttirdigini bulmustur. Yine farkl arastirmalar da entiresisin en 6nemli
davranis sorunlarindan birisi oldugunu ortaya koymaktadir (Polillo, 2003). Anton’da goriilduigii gibi
konusma bozukluklar1 da bu g¢ocuklar agisindan yasanmasi muhtemel sorunlardan bir digeridir. Ice
kapanma ve konusmay1 minimum diizeyde tutma ¢zellikle cocuklarda kaygiy1 azaltma ve dengeyi koruma
islevi de gormektedir (Moldan, 2005).

Deveci, Karadag ve Yilmaz (2008) aile ici siddete taniklik etmenin ¢ocuklarda en fazla korku duygusu
yarattigim ifade etmislerdir. Bu korku ¢ogu zaman cocuklarda Anton’da da goriildiigti gibi titreme, bir
yerlere saklanmaya c¢alisma gibi davranislarla kendisini gostermektedir (Nadir, 2016).

3.3.4. Siddete Taniklik Etmenin ve Aile i¢i Siddet Ortaminda Yetismenin Sasha Uzerindeki Etkileri

Sasha, Vadim’in annesini 6ldiirdiigii zaman 15 yasindadir. Vadim’e olan 6fkesi ve nefreti romanin
bircok yerinde kendisini gostermektedir. Bu 6fkenin tnemli nedenlerinden bir tanesi Vadim'in annesi ve
kardesleri ile iliskisi olsa da bir digeri de romanda aciklikla anlatilmayan Vadim ile aralarinda gegen bir
cinsel istismar oykiistidiir. Sasha bunu annesine hicbir zaman anlatmamuistir.

“Yillarca neden odamdan pijama veya bornozla degil de hep giyinik olarak ¢iktigimi, geceleri

hep kapimi kilitledigimi, sadece bu yazdan beri kisa kollu veya daha agik giysiler giydigimi

hicbir zaman 6grenemeyeceksin. Bana hep “iliklenmis” derdin, bazen de “beden diismamn”

oldugumu soylerdin.,, ama bunu banim tarzim olarak kabul ettin. Altinda baska bir seyin
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yatabilecegini hicbir zaman ima etmedim. Canmin yanabilecegini, bunu kaldiramayacagini,
dehset ve vicdan azabindan ¢okebilecegini diistindim.
(--4)
Ve Vadim’'le hayatimdaki en mutlu anlarim, sadece beni ilgilendirdigini diistindiigiim savas
alaninda elde ettigim zaferlerdir. Onu tekmeledigim zaman nefret dolu gozlerinde icinde
verdigi kavgay1 ve ytiziinde devam etmemeye ya da bana karsilik vermemeye karar verdigini
gorebiliyordum. Ciinkii bu artik suskun kalmak istemeyecegim izler birakabilirdi. Kahvalti
sofrasinda ona gozlerimi dikip ekmek bicagimi yavasca parmaklarimin arasinda gevirirken
korkak bakisini ve masanin altindaki dizini yavasca benimkinden uzaklastirmasini
hatirliyorum”

Sasha ge¢misteki cinsel travmasini bir kez de gazeteci Volker ile yakinlastiginda dile getirmistir:

““Tamam” diyorum “sorun yok, baslatan bendim zaten”

“seni neredeyse ....” diyor ve tirperiyor.

“Bir sey yapamazdin” diyorum sakince. “Kendimi nasil koruyabilecegimi biliyorum”

“Biliyor musun” diye soruyor ve bembeyaz yiiziinii bana geviriyor.

“Volker” diyorum yorgun bir halde. “bunlar1 bilmek istemezsin ¢yle degil mi?””

Bu iki anlatt disinda Sasha’minVadim’'den gordiigii cinsel istismar ile ilgili detayli bir bilgi
bulunmamaktadir. McCloskey, Figueredo ve Koss (1995) aile ici siddet konusunda yaptig1 arastirmada
siddet goren kadinlarin onda birinin kizlarimin da partnerleri tarafindan cinsel istismara maruz
birakildiklarin1 bulmustur. Bu oran oldukca ytiiksek ve dikkat gekicidir. Smith, Berthelsen ve O’Connor,
(1997) da siddete ugrayan her 100 kadindan dérdiintin kizlarmin da partnerleri tarafindan cinsel istismara
ugradigimi bildirdigini aktarmaktadir. Kuskusuz ki romanda Sasha’nin yasadiklar: tiim bu degiskenlerin
bilesimi 1s1g1nda ele alinmali ve degerlendirilmelidir.

3.3.4.1. Ofke ve Erkeklerden Nefret

Sasha roman boyunca gerek geriye doniik olarak anlatilarinda gerekse de gercek zamanl
yasantilarinda buytik bir 6fkesi oldugunu aciklikla gostermektedir. Vadim ile annesinin tartismalarini ve
Vadim’in annesini agsagilamalarin1 mutfak masasinda 6devini yapmaya ¢alisirken dinleyen Sasha 6fkesinden
6devini yapamayacak duruma gelmektedir. Sasha burada annesine 6fkelidir.

“Bu arada ben de mutfaktaki masada 6devimi yapryordum, daha dogrusu yapmiyordum,

clinkii caresiz bir ofke ile elimdeki dolma kalemi sikiyordum. Ben esasinda Vadim’e degil

anneme 6fkeliydim ve bu durumu o siralar sikca yasiyordum.” (s: 32)

Annesine sik¢a uyarilar yapan ve Vadim’den ayrilmasi gerektigini sdyleyen sahsa annesinin ayrilik
kararini vermekte ¢ok geciktigini diistinmektedir. Bu da 6zellikle evlilik siirerken de sonrasinda da Sasha’y1
fazlasiyla 6fkelendirmektedir. Bu 6fke Sasha’nin en biiyiik hayallerinden birisi olan annesi ile ilgili yazmak
istedigi kitaba vermeyi planladig: isimde bile kendisini gostermektedir.

“En biiyiik ve zeki kizimi dinleseydi hala hayatta olacak kizil sagh aptal bir kadinin hikayesi”

(s:1)

Nadir (2016) yaptig1 arastirmada ¢zellikle aile ici siddete taniklik eden ¢ocuklarin yaslar1 biiytidiikge
farkli tepkiler verdiklerini, baslangicta korku ile saklanan ve aglayarak tepki veren bu ¢ocuklarin
(Anton’daki gibi) ergenlikleri ile birlikte 6zellikle annelerine bosanma ve ayrilik dgiitlerini verdiklerini
bulmustur. Burada da Sasha siklikla annesinin ayrilmas: gerekliligini kendisi ile paylastigini dile
getirmektedir.

Sasha’nin 6fkesi roman boyunca farkl yerlerde ve farkli bicimlerde kendisini gostermektedir. Babasi
ile ilgili haber yapan bir gazeteye ve bu haberi yapan gazetecilere “hadlerini” bildirmek icin ilgili gazeteye
giden Sahsa servis sefi ve haberi yapan stajyer gazeteci ile goriistirken ofkesini gizlememis ancak
goriismenin sonlarinda durumun farkina varmustir.

“Bu odada simdiye kadar yaptigim en akillica ey susmakt1” (s:55)

Yine bir giin eve erken geldiginde, kendilerine bakmakla yiikiimlii Maria’nin, arkadast Angela’nin
babasi Gregorij ile mutfakta oturduklarini géren Sasha bir 6fke patlamas: ile Gregorij'i evden kovar. Yine
Maria ile annesi ile ilgili bir diyalogdan sonra Sasha ofke ile elini cama vurmustur:

“Elimi kaldirtyorum, ama ne yapmak istedigimi bilmiyorum. Parmaklarim yumruk seklini

altyor ama Maria’ya vurmak bir pudingi kirbaglamak kadar sacma geliyor bana. Yumrugumu

cama indiriyorum” (s: 19)

Sasha’nin yasadig1 ofke 6zellikle romanin sonunda yasadiklar1 binanin camlarina yaptig: tasli saldir
ile kendisini en tist diizeyde gostermektedir. En biiyiik hayali Vadim’i ldiirmek olan Sasha Vadim'in
kendisini cezaevinde astigini 6grendiginde cilgina doner. En biiyiik hayali yine Vadim yiiziinden suya
dismistiir. Yasadiklar: apartmanda dislanan, ¢evrelerinde neredeyse herkes tarafindan belali bir aile olarak
goriilen ve yaklasilmayan Sasha tiim bu otekilestirilmenin acisini ¢ikartmaya kararlidir ve son olarak
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apartmanda yasadig1 olumsuz bir diyalogdan sonra apartmanin bahgesine ¢ikan Sasha apartmanin 6niinde
y1gilmis olan taslarla apartmana ve kendisini engellemeye calisan herkese saldirmaya baslar. O an apartman
bir simge olarak yillardir Sasha’ya ac1 gektiren her seyi, tiim insanlar1 simgelemektedir.

Pallillo (2003) ofke duygusunun aile i¢i siddete taniklik etmenin en 6nemli sonuglarindan birisi
oldugunu ifade etmektedir. Burada 6nemli bir cinsiyet farkliligi da bulunmaktadir. Palillo'nun ¢alismasinda
bu ofke erkek ¢ocuklarda daha fazla disariya kars: saldirganliga déonmekte kiz ¢ocuklarinda ise bir duygu
olarak yasanmakta ve kendisine donebilmektedir. Ozellikle risk alma davranslari icin de Sasha'min
ofkesinin kendisine doénmesi olarak yorumlanmasi miimkiindiir. Sasha da heniiz tanistig1 24 yasindaki
Volker ile birlikte olmadan hemen 6nce bunu fark etmistir:

“Insanin 6fkesini kendisine yéneltmesinin aptallik oldugunu diisiintiyorum. Bu ayni zamanda

da gereksizdir. Siirekli cevredeki insanlarin hedef tahtas1 olmak zaten yetiyor.

Simdi aniden benim yaptigimin da ¢ok farkli olmadig aklima geliyor ister istemez” (s: 173)

Aile icinde yasanan siddet Sasha’da biiyiik bir 6fke ile birlikte erkeklere yonelik de biiyiik bir nefret
yaratmuistir. Kitabin bir¢ok yerinde Sasha bu nefreti agiklikla dile getirmektedir.

“Erkeklerden nefret ediyorum” (s: 9)

“Buttin erkeklerden nefret ediyorum. Anton har¢ hepsinden” (s: 31)

“Erkeklerden nefret ediyorum diye distiniiyorum dalginca. Erkeklerden nefret ediyor

muyum?” (s: 49)

Sasha her erkekte (Anton hari¢) Vadim'in yiiziinii gormekte ve o6fkelenmektedir. Bir giin eve
geldiginde Maria ile Gregorij'i birlikte yakalayan Sasha Gregorij’i evden atar ve diistinmeye baglar:

“Gregorij'in ytizi geliyor gozlerimin 6niine, ancak sonra bulaniklasmaya basliyor ve Vadim’in

yizi ile yer degistiriyor. Yine dyle biri geldi diye diistintiyorum. Ah be kadinlar onlarsiz

olmuyor mu?” (s: 63)

Cam Kiriklar1 Parki Romaninin bir¢ok yerinde bu ve buna benzer bir¢ok sekilde Sasha’nin erkeklere
olan nefreti gortilmektedir. Bu nefret Gazeteci Volker ile tarisana kadar daha yogun devam ederken
sonrasinda biraz daha yumusamaya baslayan bir duygu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Burada ozellikle
olumlu erkek modellerinin es siddetine taniklik eden ¢ocuklarda rehabilite edici yonii de goriilmektedir.

3.3.4.2. Risk Alma Davranislar1

Risk alma davranislar 6zellikle ergenlikte artmaya meyilli olan olasi olumsuz sonuglarina ragmen
kimi olumlu sonuglar vaat ettiinden bireylerce yapilabilmesi olas1 davranislar olarak tanimlanabilir (Moore
ve Gullone; 1996). Bu davranislar hakkinda birgok farkli kuram ve tanim yapilmis olsa da bu davraruslar
dort faktor altinda toplamak miimkiindiir. Bunlar heyecan arama davrarmglari, isyankar davraruslar,
korkusuz davraniglar ve anti sosyal davramislardir (Gullone, Moore, Moss, ve Boyd, 2000). Sashanin
hayatina bakildiginda her siniflamadan gesitli risk alma davranislarini gormek miimkiindiir.

Ergenlerde risk alma davranislarini yordayan ve Cam kiriklar:1 Parki romaninda Sasha’min hayati
agisindan da 6nemli olan degiskenlerden bir boltiimii aile iliskileri ve akran iliskileri ile ilgilidir. Genellikle
catismali ve siddet yasanan ailelerde yetisen ergenlerde risk alma davramisinin ¢ok daha fazla oldugu
bilinmektedir. Bununla birlikte akran iliskilerinin zayiflifi ve olumsuz akran iligkileri de risk alma
davrarniglar tizerinde etkilidir.

Sasha ozellikle annesini kaybettikten sonra duygularini fazla ifade etmeyen, diirtti kontrolii fazlaca
olmayan bir ergen olarak yagsamini siirdiirmektedir. Ozellikle Maria ile Gregorij ile ilgili yasadig: tartisma
sonrasi ¢ok daha kontrolsiiz bir bicimde yasantisini siirdiirmeye devam etmistir. Sasha’nin ve ailesinin
sosyal olarak yasadiklar: ¢evrece reddedilmesi ailenin her bireyi agisindan 6rseleyicidir. Bu ayni zamanda
aile bireylerinin sosyal iligkiler gelistirmesini engellemekte ve bireyleri yalmzlastirmaktadir. Bu da 6zellikle
Sasha acisindan 6nemli bir risk faktoriidiir.

Oyle bir ortamda yasamini siirdiirmeye galisan Sasha roman boyunca sikca gesitli risk alma davranist
sergilemektedir. Romanda bu davranislarin kendisini gosterdigi ilk yer Maria ile Grigorij nedeniyle
yasadiklar1 kavgadan hemen sonrasidir. Bu tartismadan sonra kendisini kétii hisseden Sasha daha o giin
tanistig1 gazeteci Volker'i arar ve birkag¢ giin evden uzaklasmak istedigini ifade eder (Bronsky, 2013; s: 64)
Volker da bunun {izerine kendisini evinde misafir etmek istedigini sdyler. Sasha bu evdeki ilk gece yarisina
kadar Volker'm kiminle yasadigim bilmemektedir. ilk gece sahsa kendi kendine diistintir:

“Bir dahaki sefere bir sey yapmadan once belki diistiniirsiin. Bu genel olarak tavsiye edilir” (s:

76)

Bir giin sonra Volker ise gittiginde Sasha ve Volker'in oglu Felix birbirlerine daha 6nce hig cinsel iliski
yasamadiklarini soylerler ve Felix'in teklifi ile birlikte olurlar. Bu deneyim de tamamen duygudan uzak
kontrolstiz bir cinsel deneyim olarak romanda resmedilmistir (Bronsky, 2013; s: 95 - 98).

Felix'in son birkag yildir yasadig1 bir rahatsizlif1 nedeni ile hastaneye gotiiriilmesinden sonra evde
bas basa kalan Sasha ve Volker arasinda bir yakinlasma olur. Bunu Sasha baglatir. Sasha agisindan
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bakildiginda bu hoslandig: birisi ile yasandigindan (Sasha Volker’dan hoslandigini1 kendi kendisine itiraf
etmistir) kotli bir sey degildir. Sadece Volker'in sert tutumu kendisini rahatsiz ettigi igin stireci yarida
birakir. Fakat Volker agisindan bu tamamen kontrolstizce yapilan ve tiztintti verici bir harekettir ve bunun
icin defalarca Sasha’dan oziir dilemistir. Sasha ise bunu kendisinin baslattigini ve bir sorun olmadigini
Volker’a soyler (Bronsky, 2013; s: 120 - 121).

Sahsa higbir seyden korkmadigini romanda hem sozel olarak hem de davranislari ile defaten
gostermektedir. Bunlardan birisi de komsu ¢ocuk Peter ile yaptig1 konusma (Bronsky, 2013; s: 143) ve daha
sonra Peter’in kendisini davet ettigi Cam Kiriklar1 Parki'na gidisidir. Aslinda o giin Sasha agisindan risk
alma konusunda neler yapabileceginin sinirlarini da ¢izmektedir. Olaylar Sashanin parkta kitap okurken
Volker isimli bir gencin kendisine yaklasmasi ile baslar. Bir siiredir rutin bir hayat yasayan ve ciddi bir
sikintis1 olmayan Sasha i¢in o an énemli bir andur:

“Su anda ne diistindiigtimii nereden bilebilir ki. Kisa stireligine kurtulabildigim gri sisin geri

dondugiinii ve beni ayak uglarimdan sa¢ diplerime kadar ele gecirdigini nasil tahmin edebilir

ki? Sisin az sonra dudaklarimdan disar1 siiziilmemesi i¢in agzimi siki sikiya kapatiyorum.

Caresizce son bir ¢abayla sisten ¢ikmaya calistyorum. Su anda benimle konusan herkesle gidip

her seyi yapabilirim, ne kadar kotii olursa o kadar iyi. Yine iyice sinirlenebilirsem kendimi daha

iyi hissedecegim” (s: 168)

Sahsa daha sonra yeni tanistig1 Volker bir bagka parkta birlikte olmus, sonra Volker’r da alarak Cam
Kiriklar1 Parki'na gitmislerdir. Burada yine kontrolsiizce alkol ve uyusturucu alan Sasha sonrasinda
patenlerini alarak sokaga cikmis kontrolstizce paten kayarken bir kaza yapmis ve kendisini epeyce
yaralamistir (Bronsky, 2013; s: 166 - 185).

Sasha igin son risk alma davranisi romanin hemen sonunda kendisini gosterir. Maria, Volker ve Felix
evdedir. Kendisi hastaneden ¢ikmis ve eve getirilmistir. Cocuklar diger yetiskinlerle mutludurlar. Ve Sasha
gitmesi gerektigini diistintir. Esyalarini toplar ve kimse ile vedalasmadan evden uzaklasir (Bronsky, 2013; s:
224 - 225).

3.3.4.3. Duygu Ifadelerinde Yaganan Sorunlar: Agla(ya)mama

Cam Kiriklar1 Parki Romaninda Sasha’nin icinde bulundugu psikolojik durum ile ilgili 6ne ¢ikan
onemli noktalardan birisi de Sasha'nin 6zellikle 6fke gibi duygulari cok rahat ortaya koyarken tiziintii gibi
duygular1 gostermede yasadigi zorluk ve aglamaya karsi gosterdigi olumsuz tutumdur. Bu tutum bir
yandan sozel olarak kendisini gostermekte (Sasha siklikla aglamadigini veya aglamanin sagmaligin
soylemekte), diger yandan da tiim roman boyunca Sasha sadece iki yerde aglamaktadir.

“Bu benim ¢ekmis oldugum bir fotograf. Harry'nin yeni digital makinesiyle bizim

balkonumuzda ¢ekmistim. Bu Harry disinda baskalarinin da oldugu -toplam 3 kisi- ilk fotograf.

Kolunu omzuna attif1 annem, onun sag ve annemin sol dizi arasinda duran Alissa ve dar

bankin {isttinde Harry'nin yaninda ona yaslanmus vaziyette duran Anton.

Odanin ortasinda durup duvara gozlerini dikmek ¢ok aptalca bir durum. Uzun stire boyle

durmus olmaliyim. Ingrid ve Hans uyanip gozlerini bana gevirdiler.

“Ne oldu, ¢ocugum” diye telasla soruyor Ingrid. “Orada ne var? Nereye bakiyorsun? Neden

aghyorsun?”

Ona aglamadigimi sdylemenin bir anlam1 yok.” (s: 27)

Sasha’nin bir diger aglama ani1 da romanin sonlarinda evden ayrilmadan hemen 6ncedir. Kardesleri ve
digerlerinin salondaki seslerini dinleyen Sasha kendisini tutamaz. Fakat bunu kendisine bile itiraf etmez.
Goziine bir sey kagmustir.

“Evimiz su an yemek yiyen, konusan ve giilen insanlarla dolu. Ikisi yeni, burada olmalarim asla

istemedim. Ama yine de geldiler ve goriiniise gore burada olmaktan memnunlar. Bunun son

ziyaretleri oldugunu da diistinmiiyorum

Tabi ki aglamiyorum. Goziime bir sey kact1” (s:223)

4. Sonug

Edebiyat eserleri hicbir zaman yasadig1 dénemden ve yazarin hayatindan bagimsiz eserler olarak ele
almamazlar. Ozellikle Tiirkiye’de edebiyat sosyolojisi son elli yildir bir nebze de olsa gelisme gostermeye
baslamis ve eserler ile edebiyat iliskileri hakkinda arastirmalar yapilmaya baslanmistir. Fakat bu
arastirmalar ¢ogunlukla klasik donem Tiirk Edebiyat1 eserleri ile stnirlidir. Bu agida bakildiginda Eyigiin’den
(2015) sonra Cam Kiriklar: Parki romaninin bir sosyal hizmet bakis acis1 ile ve farkli amaclarla incelenmesi
bu galismanin 6zgiin yoniinii olusturmaktadir.

Romanda aile i¢i siddet ile ilgili ilk goze carpan sey kimi temel degiskenlerin sokaktaki hayat ile
birebir orttismesidir. Aile Rusya’dan gog etmis bir ailedir. Yoksulluk aileyi ciddi anlamda etkilemektedir.
Bununla birlikte Vadim issizdir, kadin egitimlidir ve calismaktadir. Siddet Vadim'in hayatinin -ozellikle
Rusya’dayken- normal bir parcasidir. Askerde 6grendigi siddeti evde uygulayan Vadim’den, Sasha da bir
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problem ¢ozme yolu olarak siddeti 6grenmistir. Son olarak da Vadim’'in miikemmeliyetci yapisi ortaya
¢ikmakta ve romanda siddet ile iliskilendirilmektedir.

Buradan yola cikarak o6zellikle gogmenlerin yogun yasadig1 bolgelerdeki aile ici siddet vakalarma
hizli ve etkin bir bicimde miidahale edecek sosyal hizmet birimlerinin varligi énemli goriilmektedir. Yine dil
ile ilgili sorunlar dusuniildigiinde gogmenlerle c¢alisacak uzmanlarin gogmenlerin dilini bilenlerden
secilmesi onemlidir. Sadece aile ici siddet ile ilgili degil gogmenlerin bir arada yasadig1 bolgelerdeki tiim
sosyal sorunlar icin farkli sosyal hizmet miidahaleleri ve bu miidahaleleri ytiriitecek sosyal hizmet birimleri
gereklidir. Cam Kiriklar1 Parki romaninda bu kendisini uyusturucu ve alkol kullanimi ve yaygin bir siddet
ag1 olarak da gostermektedir.

Cam Kiriklar: romani bir sosyal hizmet arastirmacis1 gozii ile incelendiginde 6zellikle aile i¢i siddete
taniklik eden ¢ocuklarin yasantilarimi tiim detaylari ile ortaya koymaktadir. Alissa annesi 6ldurtldiigiinde
oldukca kiictiktiir ve ne oldugunu da tam anlamamustir. Maria geldiginde hemen onu annesi gibi bellemis
ve kendisi ile siki bir baghlik kurmustur. Anton ise ¢ok daha zor zamanlar gegirmektedir. Bir yandan babas1
Vadim tarafindan siddet gormekte, diger yandan da annesinin gordiigii siddete sessizce taniklik etmektedir.
Anton aile ici siddete tamiklik etmenin getirecegi ice kapanmadan, altim1 1slatmaya, okul basarisinin
diismesinden kekemelige kadar her tiirlti sorunu yasamaktadir. Sasha’nin ifadesi ile gordiigii terapiler de
pek ise yaramamustir. Romanda Anton’un kendisini iyi hissettigi iki durum aktarilmistir. Harry ile
birlikteyken ve romanin sonunda Sasha evden ayrilmadan hemen 6nce Volker ve Felix kendilerini ziyarete
gelmisken. Her iki durumda da Anton, Vadim evdeyken verdigi tepkileri vermemektedir. Buradan yola
cikarak ozellikle aile ici siddetin magduru ¢ocuklarda uygun bir yetiskin erkek modelinin oldukca etkili
oldugu sonucuna varilabilir.

Sasha ise yine yasi ve yasanmugliklar: itibariyle annesi ve Vadim arasinda yasananlardan en fazla
etkilenen cocuklardandir. Sasha 6zellikle kendisini korumay: 6grenene kadar her tiirlii siddet gormiis ve
evde her turlii siddete sahitlik etmistir. Sasha’da bu, biiytik bir o6fke, erkeklerden nefret, siklikla riskli
davranislar icerisine girme ve kismen duygusal kiintliik ile sonu¢lanmistir. Burada énemli noktalardan bir
tanesi yine romanda ¢ok kisa bahsedilen sosyal hizmet miidahalelerindeki etkisizliktir. Erol (2016) bir edebi
eserin anlasilmasinin son asamasmin o eserin anlattifl yasantilar1 ve aktardigi degerleri sorgulamak
oldugunu ifade etmistir. Cam Kiriklar1 Parki romaninda en fazla sorgulanmasi gereken yer sosyal hizmet
alamindaki bosluktur. Oyle ki annesi 6ldiiriilen cocuklar neredeyse higbir rehabilitasyon hizmeti almamakta
(Anton haric), bundan en fazla etkilenmesi muhtemel olan ve riskli davranislar konusunda en kirilgan
durumda bulunan Sasha tamamen kontrolsiiz birakilmaktadir. Sadece belli araliklarla eve gelen gorevliler
rutin denetimlerini yapmaktadirlar. Boyle zamanlarda Sasha, Maria ile gorevli arasinda terctimanlik
yapmakta ¢ogu zaman Maria'nin dediklerini degil, denmesi gerekenleri sdylemektedir. Oysa ki aile igi
siddetin en agir bicimine taniklik eden bu gocuklarin ihtiyaci tamamen farklidir ve ciddi bir rehabilitasyon
suireci gerekmektedir.

Aile ici siddetin taniklar1 olan ¢ocuklar tizerinde etkileri incelendiginde literatiir bilgisi ile Cam
Kiriklar1 Parki romaninda anlatilanlar tamamen eglesmektedir. Cam Kiriklar1 Parki romandaki Naimann
ailesinin ¢ocuklar1 alt 1slatmadan 6fke nobetlerine kadar literatiirde aktarilan bir¢ok sorunu romanda canl
bir bicimde yasamaktadirlar.

Universitelerin sosyal hizmet boliimlerine bakildiginda birgok edebi eser veya sanat eseri genellikle
birinci smiflarda olan “Edebiyat Ve Sanatta Sosyal Hizmet” ve benzeri adlarla acilan derslerde
incelenmektedir. Fakat 6zellikle neredeyse her eserin ele alinabilecegi spesifik dersler mevcuttur. Edebiyat
ve Sanatta sosyal hizmet dersinde odak daha ¢ok eserlerin sosyal sorunlar veya sosyal hizmet ile iligkisini
daha ytizeysel olarak analiz etmek iken basta kuram dersleri olmak tizere diger meslek derslerinde amag
dogrudan sosyal sorunlara odaklanarak bunlar1 anlamak ve bunlar tizerinden sosyal hizmet miidahalesini
kavrayabilmektir. Edebiyat ve sanat eserlerinin ¢zellikle miifredat igerisinde kullaniminin 6grencilere
yapacag olasi katkilar bir ¢ok arastirma tarafindan gosterilmistir (Derin, Voltan-Acar, 2016; Downey ve ark,
2003). Cam Kiriklar1 Parki roman: bu manada aile, kadin ve ¢ocuk odakl: tiim derslerde aile ici siddeti ve
siddetin basta ¢ocuklar tizerindeki etkilerini anlamada kullanilabilir.

Bu agidan distintildiigiinde sosyal hizmet egitiminin her asamasinda bu tiir edebi eserlerden
faydalanmak egitimin kalitesini arttiracaktir. Ayn1 zamanda edebi bir eser tizerinden veya bir sanat yapit1
tizerinden giderek konunun 6grenilmesini desteklemek 6grenciler acisindan 6grenme ciktilarmi da son
derece zenginlestirecektir (Demirel, 2002).
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