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Oz

Kimlik gelisimi ergenlikteki 6nemli bir gelisim gorevidir. Erikson'un kimlik gelisimi kuramindan itibaren kimlik
olusturulmasma iliskin ¢ok sayida kimlik modeli ©ne stiriilmiistiir. Bu kimlik modellerinden biri Berzonsky’in sosyal-bilissel kimlik
modelidir. Bu modele gore her bir kimlik stili farkli sosyal bilissel diistinme stiregleri ile iligkilidir. Sosyal bilissel yaklasima gore,
bireylerin problem ¢6zme karar verme ve kimlik konularinda farkli stratejiler kullandiklarimi ¢ne siirmektedir. Berzonsky kimlik
gelisiminde sosyal ve bilissel stirecleri dikkate alan bir model 6nermistir. Bu modele gore bireylerin kimlikleri bilgi yonelimi, norm
yonelimi ve kaginma yonelimi olmak tizere tice ayrilmaktadir. Tamamlanma ihtiyact bireylerin yeni ve var olan bilgilerine aykir
bilgilerle karsilasmaktan hoslanmamalari ve bu durumda kendilerini yeni bilgiye kapatmalar1 olarak tanimlanmaktadir. Buradaki
“ihtiya¢” terimi bilgiyi arastrmak seklindeki bir giidiilenme egilimi anlamina gelmektedir. Kruglanski bazi insanlarin tamamlama
ihtiyacinin ytiksek dtizeyde oldugunu iddia etmektedir. Bilimsel epistemolojik inanglar bireylerin bilmenin ne olduguna iliskin
inanglaridir. Bu inanglar insanlarin gelecekteki 6grenecekleri konulara nasil yaklasacaklarim etkiler. Kimlik olusturma beliren
yetiskinlik sirasinda ¢ok onemli bir gelisim gorevi olmasina karsin, tamamlama ihtiyac1 ve epistemolojik inanglarin kimlik gelisimi
tizerindeki rolti tam olarak arastirilmamustir. Alan yazinindan hareketle Bu arastirmanin temel amaci tamamlanma ihtiyac1 ve
epistemolojik inanglarmn kimlik stillerini yordayip yordamadigim arastirmaktir. Arastirma grubu 238 (%71.3kadin, %29,7 erkek)
tiniversite dgrencisinden olusmaktadir. Calismada verilerin toplanmasinda Bilimsel Epistemolojik Inanclar Olgegi, Tamamlanma
Thtiyact Olgegi ve Kimlik Stilleri Envanteri Kullanilmistir. Tamamlanma ihtiyaci, epistemolojik inanglar ve kimlik stilleri arasidaki
iliskiyi incelemek igin yapisal esitlik modellerinden path modeli kullanilmustir. Oncelikle analiz sonuglar1 epistemolojik inanglar,
tamamlama ihtiyac1 ve kimlik stillerinin model kurmak i¢in data ile uyumlu oldugunu gostermistir. Genel olarak arastirma sonugclar:
epistemolojik inanglar ve tamamlanma ihtiyactmin bireylerin kimlik stillerini anlamli olarak yordadifim gostermistir. Ozellikle
epistemolojik inanglar bilgi yonelimli kimlik stili ve tamamlama ihtiyacin1 anlamli olarak yordamaktadir ancak kural yonelimli ve
kaginma yonelimli kimlik stillerini anlaml1 olarak yordamamaktadir. Tamamlama ihtiyaci kural yonelimli kimlik stilini anlamli olarak
yordamakta ancak bilgi yonelimli ve kaginma yonelimli kimlik stilini anlamli olarak yordamaktadir. Sonug¢ olarak bu arastirma
tamamlama ihtiyac1 ve epistemolojik inanglarin beliren yetiskinlikte kimlik olusturma siirecinde 6nemli etkenler oldugunu ortaya
cikarmustir.

Anahtar Kelimeler: Tamamlanma Thtiyaci, Epistemolojik inanglar, Kimlik Stilleri.

Abstract

Identity development is important developmental task in adolescence. Since Erikson introduced identity development theory
several identity formation models were proposed. One of them is Berzonsky’s social-cognitive identity model. Berzonsky developed an
identity formation model which involves social-cognitive processes. According to this model, social-cognitive model each identity
styles involve different social-cognitive processes. In social cognitive approach proposed that individuals use different strategies
dealing with problem solving, decision making and identity topics. In this model, there have been three identity-processing
orientations: informational, normative, and diffuse-avoidant. Need for closure describe an individual’s desire for a firm answer to a
question and an aversion toward ambiguity. The term “need” denotes a motivated tendency to seek out information. Kruglanski
asserted that some people have high level of need for closure. Epistemological beliefs are individuals’ ideas about what knowledge is
and subjective beliefs about how to knowing and learning take place. These beliefs effect that how people approach and deal with the
topic which they will learn in the future. Although identity formation is crucial developmental task during emerging adulthood, the
role of need for closure and epistemological beliefs in the identity development is not well understood. Although identity formation is
crucial developmental task during emerging adulthood, the role of need for closure and epistemological beliefs in the identity
development is not well understood. In light of the literature the aim of this study is to examine whether need for closure and
epistemological beliefs predict identity styles during emerging adulthood. The research group consisted of 238 (71.3% female, 29,7%
male) university students. To collect data the Scientific Epistemological Beliefs Survey, Need for Closure Scale and Identity Style
Inventory were used. We used a structural equation model in order to investigate relations among need for closure, epistemological
beliefs and identity styles. The preliminary analyses showed that the full model linking epistemological beliefs, need for closure and
identity styles fitted the data well, Overall, we found that epistemological beliefs and need for closure significantly predict identity
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styles. Specifically, epistemological beliefs significantly predicted informational identity style and need for closure but didn’t
significantly predict normative and diffuse-avoidant identity styles. Need for closure significantly predicted normative identity style
but didn’t predict significantly informational and diffuse-avoidant identity styles. In conclusion, the study revealed that need for
closure and epistemological beliefs are important factors in the identity formation in emerging adulthood.

Keywords: Need for Closure, Epistemological Beliefs, Identity Styles.

1. GIRIS

Erikson (1968) kurami ergenlik donemimi, kimlik ve rol karmagasinin yasandigi bir kimlik krizi
doénemi oldugunu ve bu karmasanin 6zellikle cinsel kimlik, toplumsallasmanin nasil yasanacag: ve ahlaki
degere iliskili biittinlesmis bir benlik duygusuna dogru ilerlemesi gerektigini ortaya koymaktadir. Arnett
(2000) gec ergenlik ya da geng yetiskinlige iliskin ”beliren yetiskinlik” olarak kavramsallastirdigi yeni bir
perspektif ortaya koymustur. Ergenlikten farkli olarak 18-28 yaslar1 arsindaki beliren yetiskinlik 6zgiirliik ve
bagimsizlik donemidir. Ayrica, beliren vyetiskinlik donemi yetiskinlikten farkli olarak c¢ok diisiik
sorumlulugun oldugu, yasam tarzimnin arastirildigy evlilik ve ise girmenin ertelendigi bir dénemdir. Buna
karsin bu dénem yetiskin rollerin yerlestirildigi ask, is, diinyaya bakisin ¢ok derin olarak arastirildig1 bir
donemdir. Boylece beliren yetiskinlik ergenlikteki kimlik arastirmasinin ergenlige gore daha derin ve
anlamli olarak devam ettigi bir donemdir.

Tiirkiye’de yapilan arastirmalarda kimlik gelisiminin yirmili yaglar boyunca stirdiigti bulunmustur
(Atak, 2005, 2011; Morsiinbiil, 2013; Morstinbiil ve Cok, 2014). Bu dénemde kimlik olusturma stiireci devam
ettigi icin beliren yetiskinlerin bu kimlik olusturma siirecini etkileyen faktorlerin arastirilmasi ilgili literattire
katki saglayabilir.

Berzonsky kimlik gelisiminde sosyal ve bilissel stiregleri dikkate alan bir model gelistirmistir
Berzonsky'nin modeline gore farkli kimlik statiilerinin altinda farkli sosyal bilissel siirecler yer almaktadir.
Bu modele gore bireyler problem ¢dzme, karar verme ve kimlik konulari ile ilgilenmede farkh stratejiler
izlerler. Bu stratejiler bilgi yonelimi, norm yonelimi ve kacinma yonelimi olmak tizere tice ayrilmaktadir
(Berzonsky, 2007).

Norm yonelimli kimlige sahip bireyler, ailelerinin ya da toplumda 6nemsenen bireylerin beklenti
ve isteklerini dikkate alirlar. Bu bireyler herhangi bir sorunun ¢oziimii ve karar verme siirecinde,
bagkalarinin beklentilerini ve onaylarm dikkate alirlar. Bu yonelimdeki bireyler, bilgiye kapali olma
egilimindedirler, yeni bilgileri kendi degerleri ve inanglari i¢in tehdit olarak goriirler. Norm y6nelimli kimlik
stili sergileyen bireyler, toplumsal kimlik bilinciyle, baskalarina bakarak kendini degerlendirir ve bagkalar:
odakli sorun ¢dzme stratejilerini benimserler (Berzonsky, 1999). Bilgi yonelimli kimlige sahip bireyler,
kimlikle ilgili kararlar1 ve baglanmalar1 yapmadan 6nce benlikle ilgili bilgileri arastirirlar. Bu bireyler, kimlik
konulari ile ilgilenirken bilgileri arar, degerlendirir ve uygun buldugunu kullanirlar. Bilgi yonelimli kimlik
ile bir¢ok sosyal-bilissel boyut, yeni diisiincelere agik olma ve deger ve eyleme agik olma arasinda olumlu
iliski vardir(Berzonsky, 2005). Kaginma yonelimli bireyler, kisisel sorun ve kararlarla karsi karsiya
kalmaktan kaginirlar ve kararlarimi ertelerler. Kaginma yonelimi ile bilissel islev gereksinimi, diistincelere
agik olma ve ice bakis arasinda olumsuz iliski vardir(Berzonsky, 2003).

Kruglanski(1994) baz: insanlarda “bilissel tamamlanma ihtiyaci” (Need for cognitive closure)
olarak adlandirdigr bir durumun yiiksek diizeyde oldugunu savunmaktadir. Zihinsel tamamlanma
ihtiyactnin en 6nemli boyutu zihinsel kapaliliktir (bagnazlik/dogmatiklik; closed mindedness). Bu
baglamda, zihinsel tamamlanma ihtiyacinin az olmasi insanlarin yeni goriis, inang ve diistincelere kapali
olmalaria yol agmaktadir. Insanlardaki zihinsel tamamlanma ya da diisiinmeyi bir noktada durdurma her
zaman yapilan bir islem degildir. Zihinsel tamamlanma olmasaydi, insanlar her seyden stiphelenir; hicbir
seye inanmaz ve tek bir disilince ya da goriisii netlestiremezlerdi. Zihinsel tamamlamanin yapilmasi
durumu, arastirmay1 ve sorgulamay1 birakip herhangi bir konuda yargida bulunamaya ve karar veremeye
yol agmaktadir (Kruglanski, 1994).

Tamamlanma ihtiyaci olanlar bir durum ya da bilgi ile karsilastiklarinda 6nceden kestirilebilirligi
istemekte, bilgide diizen ve yapiy1 tercih etmekte, belirsizlikten rahatsiz olmakta, kesinlik (kararlilik) ve
dogmatiklik egilimi sergilemektedirler. Kruglanski (1994) zihinsel tamamlanma ihtiyac1 ytiksek olan bazi
insanlarda bilgiyi islemleme ve degerlendirme siirecinde “bilissel tamamlanma ihtiyac1” (Need for Cognitive
Closure) olarak adlandirdig bir egilim ya da giidiilenme oldugunu 6ne stirmiistiir. Tamamlanma ihtiyaci
icinde olan bireyler karsilastiklar1 yeni bir konuda belirsizlik ve karisiklilik yerine, hemen agik bir cevap
istemektedirler. Tamamlanma ihtiyac1 yliksek diizeyde olan bireyler yeni ve var olan bilgilerine aykir
bilgilerle karsilasmaktan hoslanmamakta ve bu durumda hemen kendilerini yeni bilgiye kapatmaktadirlar.
Tamamlanma ihtiyaci belirli bir durumda belli bilgiler ve konular karsisinda uygulanan bir egilim olmay1p,
bireylerin her durumda benliklerini korumak ve gelistirmek icin uyguladiklar: bir egilimdir.
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Epistemolojik inancglar, genel olarak bireylerin bilginin ne oldugu konusundaki fikri, bilme ve
o6grenmenin nasil gerceklestigi ile ilgili 6znel inanglaridirlar. Bu inanglar gelecekte bireylerin bir konuyu
ogrenirken, dgrenecekleri konuya nasil yaklasacaklar1 ve nasil 6greneceklerini etkilemektedir. Son yillarda
egitimciler arasinda tiniversite 6grencilerinin epistemolojik gelisimleri ve inanglarma yonelik gittikce artan
bir ilgi sz konusudur. Bunun nedeni bir bireysel farklilik alan1 olarak kabul edilen epistemolojik inanglarin,
ogrenme, 6gretim stiregleri tizerinde oldukca 6nemli etkileri oldugunun arastirma sonuglarina bagl olarak
ortaya konulmus olmasidir (Deryakulu, 2004).

Epistemolojik inanglarla ilgili aragtirmalar degerlendirildiginde, bilimsel epistemolojik inanglarin
ozellikle 6grencilerin tercih ettikleri 6gretme-6grenme yaklasimlari, yontemleri ve ortamlari, kullandiklar:
O0grenme stratejileri, cesitli bilgileri ve belirli 6grenme deneyimlerini algilama ve yorumlama bigimleri
tizerinde belirleyici etkileri oldugu goriilmektedir (Deryakulu ve Bikmaz, 2003). Ornegin Pomeroy (1993),
farkl disiplin alanlarinda calisan bilim insanlari, ortadgretim fen alan (fizik, kimya ve biyoloji) 6gretmenleri
ve ilkogretim Ogretmenlerinin bilimsel epistemolojik inanglarmi karsilastirmis ve sirasiyla en gok bilim
insanlarinin, daha sonra ortadgretim fen alan 6gretmenlerinin ve en az olarak da ilkogretim 6gretmenlerinin
gliclii bicimde geleneksel bilim ve geleneksel fen egitimi anlayisina inandiklarimi saptamistir (Deryakulu ve
Bikmaz, 2003). Ayrica Tsai'nin (1998; 2001; 2012) yaptig1 arastirma sonuglarina gore geleneksel (deneyci)
bilim anlayisina giiclii bicimde inanan 6grencilerin bilimi dogru bilgiler koleksiyonu olarak gordiiklerini,
bilimsel bilgiyi kaynag: dikkatli gozlemler olan dogru ve gecerli bilgi olarak tanimladiklarini, 6grenmede
ideal yontem olarak ¢gretmenin ders anlatmasini tercih ettiklerini, 6grenci olarak kendi sorumluluklarin
dersi dikkatlice dinlemek ve alistirma yapmak olarak algiladiklarini, kullandiklar1 6grenme stratejilerinin
ezberleme ve tekrar etme ile sinurli oldugunu, daha ¢ok sunulan bilgileri oldugu gibi belleklerine ekleme
egiliminde olduklarini bulmustur. Ote yandan geleneksel olmayan (yapici/yapilandirmaci) bilim anlayisina
giiclii bicimde inanan o6grencilerin ise bilimi insanlarin yaraticiliklarinin bir tirtinti olarak gordiiklerini,
bilimsel bilgiyi sezgi ya da ani kavrayis yoluyla iiretilen degisebilir-gecici dogrular olarak tanimladiklarini,
fen bilgisini 6grenmede ideal yontem olarak diger arkadaslariyla tartismay: ve gercek yasamdan secilmis
problemleri ¢6zmeyi tercih ettiklerini, ogrenci olarak sorumluluklarmni konular tizerinde derinlemesine
diistinme ve 6grendiklerini farkli durumlara uygulama olarak ifade ettiklerini bulmustur.

Kimlik stilleri ¢ok sayida degisken tarafindan etkilenmektedir. Ancak ulasilabilen alanyazin
kapsaminda kimlikle ilgili calismalar incelendiginde, kimlik gelisimi ile epistemolojik inanglar ve
tamamlanma ihtiyacini inceleyen bir arastirmaya rastlanmamistir. Kimlik stilleri gibi bilissel bir yap: ile
epistemolojik inanglar ve tamamlanma ihtiyaci gibi iki bilissel yap1 arasindaki iliskilerin incelenmesi
alanyazina katki saglayabilecegi gibi, bu degiskenlerin iliskisinin yonii ve giicti hakkinda da bilgi verebilir.
Bu baglamda, bu calismada tamamlanma ihtiyac1 ve bilimsel epistemolojik inanclar olmak tizere iki bilissel
ozelligin kimlik stilleri tizerindeki etkileri incelenmistir.

Bu arastirmanin temel amaci tamamlanma ihtiyact ve epistemolojik inanglarin kimlik stillerini
yordayip yordamadigini arastirmaktir. Bu baglamda, bu arastirmada kuramsal aciklamalar dikkate alinarak
bu degiskenleri igeren bir path modeli kurulmus ve test edilmistir. Asagida arastirmanin hipotez modeli ve

hipotezleri sunulmustur;
Sekil 1:Hipotez Model
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1. Epistemolojik inanclarin bilgi yonelimli kimlik stili tizerindeki dogrudan etkisi anlamlidir.

2. Epistemolojik inanglarin norm yonelimli kimlik stili tizerindeki dogrudan etkisi anlamlidir.

3. Epistemolojik inanglarin kaginma y6nelimli kimlik stili tizerindeki dogrudan etkisi anlamlidir.

4. Tamamlanma ihtiyacinin bilgi yonelimli kimlik stili tizerindeki dogrudan etkisi anlamlidur.

5. Tamamlanma ihtiyacinin norm yonelimli kimlik stili tizerindeki dogrudan etkisi anlamlidur.

6. Tamamlanma ihtiyacinin kaginma yonelimli kimlik stili tizerindeki dogrudan etkisi anlamlidur.

7. Epistemolojik inanglarin tamamlanma ihtiyaci tizerinden bilgi yonelimli kimlik stili tizerindeki
dogrudan etkisi anlamlidir.

8. Epistemolojik inanglarin tamamlanma ihtiyaci tizerinden norm yonelimli kimlik stili {izerindeki
dogrudan etkisi anlamlidir.

9. Epistemolojik inanglarin tamamlanma ihtiyaci tizerinden kaginma yonelimli kimlik stili
tizerindeki dogrudan etkisi anlamlidir.

2. YONTEM

Bu arastirma, mevcut durumu sorgulayan betimsel bir arastirmadir. Tiirkiye'de beliren yetiskinlik
doneminde epistemolojik inanglarin ve tamamlanma ihtiyacinin kimlik stilleri tizerindeki etkisini incelemek
amaciyla iliskisel tarama modeline dayanarak arastirma gerceklestirilmistir. Tarama modelleri, ge¢miste ya
da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimlaridir
(Karasar, 2004). Veriler, farkli yaslardaki bireylerden elde edilmis ve kesitsel arastirma dtizeni kullanilmistir.
Ayni zamanda, bu calisma “nedensel karsilastirmali” bir ¢alismadir. Arastirmada, ilgili degiskenlerin beliren
yetiskinlik doneminde kimlik stillerine olan etkilerini iceren bir model gelistirilip test edilmistir.

2.1. Arastirma Grubu

Katilmcilarin tamami Aksaray Universitesinde egitim alan 6grencilerden olusmaktadir. Olgme
araclarmin uygulanacag: bireyler, “18-26 yas araliginda (beliren yetiskinlik déneminde) olmak” durumu
dikkate alinarak, amacli (purposive) ornekleme yontemlerinden maksimum gesitlilik yontemi ile
belirlenmistir. Amaghh 6rneklemde arastirmaci, evrenle ilgili daha ©nceki kuramsal bilgilere ve kendi
bilgilerine ve arastirmanin 6zel amacina dayanarak bir 6rneklem belirlemektedir (Fraenkel ve Wallen, 1993).
Bu 6rneklemenin temeli, aragtirmanin amaglar1 dogrultusunda bir evrenin temsilci bir 6rnegi yerine, amach
olarak bir ya da birkag alt kesimini 6rnek olarak almak ve evrenin arastirma problemine en uygun bir
kesimini gozlem konusu yapmaktir (Sencer, 1989). Bu 6rnekleme yonteminin evren degerleri hakkinda
onemli ipuglar1 verecegi ifade edilmektedir (Biiytikoztiirk, Kiligc-Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel,
2008).

Aragtirma kapsaminda kullamilan veri toplama araglari 300 katilimeciya uygulanmustir. Olgek
maddelerinin ¢ogunu bos birakan (en az % 5'ini) ya da merkeze kayma hatalarinin gézlendigi toplam 55 kisi
veri setinden ¢ikarilmistir. 245 kisi tizerinde yapilan aykir: deger analizleri sonucunda da 7 gozlem analiz
dist brrakilmistir. Sonug olarak, arastirma grubu Aksaray iiniversitesinde 6grenim gormekte olan 238
ogrenciden olusmaktadir. Katilimeilarin %71,3 kiz %29,7 erkektir. Calisma grubundaki katilimecilarin yaslar:

18-26 arasinda degismektedir (i yas=20.14; Sd: 1,74).
2.2. Veri Toplama Araglar1
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Bu arastirmada bireylerin bilimsel epistemolojik 6l¢mek amaci ile Pomeroy (1993) tarafindan
gelistirilmis olan ve Deryakulu ve Bikmaz (2003) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan Bilimsel Epistemolojik
Inanclar Olgegi kullanilmistir. Olgek daha ok fen bilimlerine iliskin epistemolojik inanglari kapsamakta ve
bireylerin geleneksel pozitivist/deneyci bilim anlayisina mi1 yoksa geleneksel olmayan Postmodern/Yapici
bilim anlayisina m1 inandiklarini belirlemeyi amaglamaktadir. Tiirkge 6lcegin 6zgiin Slgekten fakl olarak iki
uglu (bipolar) tek faktorlii bir yap1 gosterdigi ve 30 maddeden olustugu goriilmiistiir. Olgek geleneksel ve
geleneksel olmayan bilim anlayisina giiclii inanci gostermektedir. Olgekten alinan yiiksek puan geleneksel
bilim anlayisina 6lcekten alinan diisitk puan geleneksel olmayan bilim anlayisia inanci yansitmaktadir.
Olgegin Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayist .91" dir (Deryakulu ve Bikmaz, 2003). Bu calismada olgegin
Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayist 0. 88 olarak bulunmustur.

Tamamlanma ihtiyacin1 6lgmek amact ile Kruglanski (1994) tarafindan gelistirilen Tamamlanma
Ihtiyac1 Olgeginin 15 maddelik kisa formu kullanilmustir. Olgegin Tiirkge'ye uyarlamast Atak (2014)
tarafindan yapilmistir. Maddeler 1 ve 6 arasinda puanlanmaktadir. Olgekten alman yiiksek puan
tamamlanma ihtiyacinin fazla oldugunu, diisik puan tamamlanma ihtiyacinin disiik oldugunu
gostermektedir. Bu calismada 6lgegin Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayist 0. 79 olarak bulunmustur.

Kimlik stillerini 6l¢gmek i¢cin amac1 Berzonsky (1992) tarafindan gelistirilen ve Derelioglu ve Demir
(2007) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan {ii¢ boyutlu 40 maddeden olusan Kimlik Stilleri Envanteri
kullanilmistir. Olgek kesinlikle katilmiyorum ile kesinlikle katiliyorum arasinda degisen 5 dereceli Likert tipi
bir olgektir. Bu ¢alismada alt olgeklerin Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayilari 0.76 ile 0.88 arasinda
degismektedir.

2.3. Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen verilerin istatistiksel ¢oziimlemeleri SPSS 14.00 ve LISREL 8,7 paket
programlar1 kullanilarak yapilmistir. Katilimcilarin demografik 6zelliklerinin analizinde frekans ve ytizde
dagilimi kullanilmistir. Epistemolojik inanglar-tamamlanma ihtiyaci-kimlik stilleri modelini test etmek igin
path modeli analizi yapilmistir. Model analizinde verilerin ¢6ztimlenmesi ti¢ ardistk asamada
gerceklestirilmistir. Birinci asamada, veri setinde yer alan degiskenlerin model sayiltilarin1 ne derece
karsiladiklar1 incelenmistir. fkinci asamada, onerilen model ve alternatif modeller (model modifikasyon
indeksleri) test edilmis, son asamada ise benimsenen modelde dogrudan, dolayli ve toplam etkilere iliskin
parametre tahminleri verilmistir. Verilerin analiz edilirken gtiven aralig1 0.05 olarak benimsenmistir.

2.4. Siirec

Arastirmada veriler, bireysel uygulama ve grup uygulamas: seklinde toplanmustir. Veriler
tiniversitede ders saatleri icinde dersin yiiriitiictistintin izni ve yardimiyla toplanmustir. Olgeklerin
uygulanmasi 20-25 dakika arasinda degismistir. Arastirma verileri Aksaray ilinde Nisan 2015- Mayis 2015
tarihleri arasinda toplanmistir. Veriler toplanirken gonullliik ilkesi esas alinmis, katilimcilara oncelikle
arastirmanin amacina yonelik kisa bir bilgi verilmis ve ardindan arastirmaya katilmak isteyen katilimcilara
Olgekler verilmistir. Ayrica, gerekli durumlarda katilimcilara ek agiklamalar yapilmistir. Katilimcilardan
kimlik bilgileri istenmemistir.

3. BULGULAR VE YORUM

Katilimcilarin 6lceklerden aldiklar1 puanlara ait aritmetik ortalamalar asagida sunulmustur.
Tablo 1: Betimsel Istatistikler

X Ss
Tamamlanma ihtiyam 58,59 8,67
Epistemolojik Inanglar 101,83 7,02
Bilgi Yonelimli 39,57 5,00
Norm Yénelimli 30,34 4,77
Kac¢inma Yénelimli 27,62 5,65

Tamamlanma ihtiyaci, epistemolojik inanglar ve kimlik stilleri arasindaki iliskiler asagida Tablo

2’de sunulmustur.
Tablo 2: Tamamlanma Thtiyaci, Epistemolojik inanglar ve Kimlik Stilleri Arasindaki {liskiler

Tamamlanma  Epistemolojik  Bilgi Norm Ka¢inma

ihtiyac1 Inanglar Yonelimli Yonelimli Yonelimli
Tamamlanma fhtiyac 1 20%% -.037 .38%* .10
Epistemolojik Inanglar 1 9% 7% .07
Bilgi Yonelimli 1 9% -10
Norm Yoénelimli 1 17+
Kag¢inma Yénelimli 1

** p<0.01

Tablo 2’de de goriildiigu gibi, tamamlanma ihtiyac: ile epistemolojik inanglar arasinda distik
diizeyde olumlu bir iliski vardir. Ayrica, tamamlanma ihtiyaci ile bilgi yonelimli kimlik stili arasinda negatif
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yonde orta diizeyde; norm yonelimli kimlik stili ile pozitif yonde orta diizeyde ve kaginma yonelimli kimlik
stili ile ise pozitif yonde diisiik diizeyde bir iligki vardir. Epistemolojik inanglar ile bilgi yonelimli kimlik stili
arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde; norm yonelimli kimlik stili ile pozitif yonde diisiik diizeyde bir iliski

vardir. Asagida model analizine iliskin sonuglar sunulmustur.
Tablo 3: Modele Ait Tyilik Uyum indeksleri

Tyilik Uyum Indeksi Deger
X2/sd 3,19
GFI .90
CFI .90
NFI 91
NNFI 92
RMR .048
RMSEA .044

Epistemolojik inanglar tamamlanma ihtiyacinin ve Bilgi yonelimli,

yonelimli kimlik stillerini yordadigina iliskin model olusturulmustur.

Norm yo6nelimli, ve kaginma
Yapilan analiz sonucunda

epistemolojik inanglar, tamamlanma ihtiyaci ve kimlik stillerini arasinda data ile tam bir uyum icimde model
olusturdugu gorilmiistur ( X2/ sd = 3.19, GFI = .90, CFI=.90, NFI= .91, RMSEA = .044, p=0.001). Model

analizine iliskin sonuglar asagida gosterilmistir.

Sekil 2: Nihai Model (Standartlastirilmis Katsayalar)

Bilgi Yénelimli |0

0.21
oo EpIS!:ErT‘IOlO]Ik 06 010
Inang
0.29
.04 036

Tamamlanma
ihtiyaci

063

X2=9,57; 5d=3; p= 0.00054; RMSEA= 0,044

Sekil 3: Nihai Model (T Degerleri)

Norm Yanelimli 85
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Sekilde de gorulduigii gibi, bilimsel epistemolojik inanglar, tamamlanma ihtiyaci ile dogrudan
iliskilidir (8 = .29, p <.001, t=4.25). Arastirma bulgular1 incelendiginde bilimsel epistemolojik inanglarin bilgi
yonelimli kimlik stilini yordadig1 gortilmektedir(8 = .21, p < .001, t=3.22). Arastirma bulgularina gore
bilimsel Epistemolojik inanglar, kural yonelimli(8 = .06, p < .001;t=1.01) ve kaginma yonelimli kimlik
stillerini(f = .04, p < .001;t=0.60) yordamadig1 goriilmektedir. Arastirma sonuglarina gére tamamlanma
ihtiyact kural yonelimli kimlik stilini yordamaktadir(3 = .36, p < .001; t=5.69). Ancak kaplilik ihtiyac1 bilgi
yonelimli kimlik stili (8 =-.10, p <.001;t=-1.46) ve ka¢inma yonelimli(8 = .09, p <.001; t=1.26 ) kimlik stillerini
yordamamaktadir. Bilimsel epistemolojik inanglar da Tamamlanma ihtiyacini da yordamaktadir(fs = .29, p <
.001, t=4.25).

Bu arastirma bulgular1 topluca degerlendirildiginde epistemolojik inanglarin ve tamamlanma
ihtiyacinin kimlik stillerinin yordayicist oldugu ve ayni zamanda tamamlanma ihtiyacinin kimlik stillerinin
yordayicist oldugu gortilmektedir.

4. SONUC VE TARTISMA

Bu calismada tamamlanma ihtiyac1 epistemolojik inanglar ve kimlik stilleri arasindaki iliskiler
incelenmis ve bulgular tamamlanma ihtiyacinin ve epistemolojik inanglarin kimlik bicimlenmesinde 6nemli
degiskenler oldugunu gostermistir.

Calismanin sonuglarma gore bilimsel epistemolojik inanglarin bilgi yonelimli kimlik stilini anlamli
olarak yordadigini gostermistir. Bilimsel epistemolojik inanglar olgeginden alinan yiiksek puan tamamen
deneyci bir sekilde doganin gozlenmesi ve buradan hipotezler ve kuramlar olusturulmas: bu yontemle bilgi
edinilmesi seklindeki geleneksel pozitivist yaklasimi yansitmaktadir. Dolayisiyla gozlemle sistematik
arastirma yapilmasina iliskin inanci yansitmaktadir. Olgekte bu yonde maddeler bulunmaktadir. Ornegin
“Bir kuramin gegerliligi, yalnizca deneyimlerle sinanamayacagindan ve onermeleri de gozlemlenebilir
olgularla smurli oldugundan kuramin gegerliligi siirekli gozden gegirilmelidir” ya da “Yeni bilimsel bilginin
kazanilmasi gozlemden denencelere, sinamadan genellemeye, oradan da kuram olusturmaya dogru ilerler”.
Bilgi yonelimli kimlik stilinde de siirekli yeni bilgilerim aramak sorgulamak ve uygun bulduklarmi
kimliklerine ekleme egilimi vardir. Bu agidan bakildiginda geleneksel bilim anlayis: yiiksek olanlar1 bilgi
yonelimli kimlik stilinde olmalar1 beklenen bir durumdur. Ayrica Bilgi yonelimli kimlik ile birgok sosyal-
bilissel boyut, yeni diisiincelere acik olma ve deger ve eyleme acik olma arasinda olumlu iliski
vardir(Berzonsky, 1999). Olgekte olan ve geleneksel/pozitivist bilim anlayisin1 yansitan “Bilim insanlars,
biiyiik bir 6zenle siradan insanlarin diinyaya iliskin bakis acilarini degistirmeye calisirlar” gibi maddeler
bilgi yonelimli kimlik stili ile iligkilidir.

Calismanin sonuglar1 epistemolojik inanglarin norm yonelimli kimlik stilini anlamli olarak
yordamadigini gostermistir. Norm yonelimli kimlik stilindekiler var olan toplumsal kurallar uymakta
toplumun beklentileri yoniinde davranmaktadirlar. Geleneksel bilim anlayisinda bulunan “Bilim insanlari,
biiyiik bir 6zenle siradan insanlarin diinyaya iliskin bakis agilarini degistirmeye calisirlar, Bilim insanlariin
yaptiklar1 arastirmalara kendi kisisel ve duygusal bakis acilarini katmamalari, bilimsel bulusun en ideal

10 84 Norm Yonelimli 1084
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bicimidir” gibi yargilar bu duruma aykiridir. Norm yonelimli kimlik stili sergileyen bireylerin, toplumsal
kimlik bilinciyle, bagkalarma bakarak kendini degerlendirmeleri ve bagkalar1 odakli sorun ¢6zme
stratejilerini benimsemeleri (Berzonsky, 2003) geleneksel bilim anlayisi ile uyusmamaktadir.

Calismanin sonuglarma gore bilimsel epistemolojik inanglarin kaginma yoénelimli kimlik stilini
anlamli olarak yordayamadigini gostermistir. Bu durum bilimsel epistemolojik inanglarin stirekli arastirma
ve yeni seyler buma egilimi ile kaginma yonelimin bilissel islev gereksinimi diisiik olmasi yani stirekli zihni
tist diizende kullanmaktan kaginma ve yeni diisiincelere agik olmamasi pozisyonu dikkate alindiginda
beklenen bir sonuctur.

Calismanin sonucuna gore tamamlanma ihtiyacinin norm yo6nelimli kimlik stilini anlamh olarak
yordadigii gostermistir. Norm yonelimli kimlige sahip bireyler, ailelerinin ya da toplumda 6nemsenen
bireylerin beklenti ve isteklerini dikkate alirlar. Herhangi bir sorunun ¢dziimii ve karar verme siirecinde bu
bireyler, bagkalarinin beklentilerini ve onaylarmi dikkate alirlar. Bu yonelimdeki bireyler, bilgiye kapali
olma egilimindedirler, yeni bilgileri kendi degerleri ve inanglari i¢in tehdit olarak goriirler(Berzonsky, 1999).
Tamamlanma ihtiyacinin en temel 6zelligi bireyin yeni fikir ve diistincelere kapali olmasidir. Tamamlanma
ihtiyaci iginde olan bireyler karsilastiklar1 yeni bir konuda belirsizlik ve karislilik yerine hemen agik bir
cevap istemektedirler. Bu bireyler yeni ve var olan bilgilerine aykir1 bilgilerle karsilasmaktan
hoslanmamaktadirlar (Kruglanski ve Webster, 1994). Norm yonelimli kimlik stilinde de var olan normlara
uymak esastir. Tamamlanma ihtiyaci ytiksek olanlar norm yonelimli kimlik stili gelistirme egilimdedirler.

Arastirma sonucunda tamamlanma ihtiyacinin bilgi yonelimli kimlik stilini anlamli olarak
yordayamadigini gostermistir. Bilgi yonelimli kimlik stilinde de stirekli yeni bilgilerim aramak sorgulamak
ve uygun bulduklarini kimliklerine eklemeyip kendileri bu yonde gelistirme egilimi iginde olduklar igin
tamamlanma ihtiyaclarmin diisiik olmas: beklenir. Bu stildeki bireyler yeni bilgilere acik ve sorgulayan
bireylerdir. Bundan dolay1 tamamlanma ihtiyaci bilgi yonelimini yordamamustir.

Arastirma sonucunda tamamlanma ihtiyacinin kaginma yonelimli kimlik stilini anlamlh olarak
yordayamadigini gostermistir. Kaginma yonelimin bilissel islev gereksinimi yani stirekli zihni tist diizende
kullanmaktan kac¢inma, yeni disiincelere agik olmama ozellikleri sergilemektedirler. Bu acidan
degerlendirildiginde tamamlanma ihtiyacinin yiiksek olmasi gerekir. Bununla beraber Ka¢inma yonelimli
kimlik stilindeki bireylerin diger bir 6zelligi, kisisel sorun ve kararlarla kars: karsiya kalmaktan kaginmalar:
ve kararlarini ertelemeleridir. Bu bireyler kimlikleri ile ilgili bir karar vermemis durumdadirlar ve yeni bir
bilgi ile karsilastiklarinda bu bilgiyi degerlendirirken ve alip kimliklerine eklerken erteleme egilimindedirler.
Oysa tamamlanma ihtiyaci kesinlige yonelme ve belirsizlikten kacinip tek bir cevap talep etme egilimidir. Bu
durum erteleme ve karardan kaginma egilimi ile uyusmamaktadir.

Calismanin bir baska sonucu bilimsel epistemolojik inanglar, tamamlanma ihtiyacinin anlamh
olarak yordadigini gostermistir. Insanlardaki zihinsel kapatma ya da diisiinmeyi bir noktada durdurma
stirekli yapilan biligsel bir islem degildir ama temel bir zihinsel islevdir. Zihni kapatma olmasaydi, insanlar
her seyden stiphelenir higbir seye inanmaz tek bir diisiince ya da fikri kristalize edemezdi. Tamamlanma
ihtiyact bu bakindan bir noktaya kadar gereklidir. Zihni kapatma olmadan insanlar tek bir yargida
bulunamaz hicbir sekilde bir konuda karar veremezlerdi (Kruglanski, Webster ve Klem, 1993). Bu durum
bilimsel bilgi icin bir noktaya kadar gecerlidir. Geleneksel bilim anlayisin1 olgen 6lcekteki “Bilim, nesnel
ifadelerden olusan bilgilere ulasmay1 hedefler, Bilimsel yontemin gegerli olmast zorunlulugundan dolayi,
bilimsel bilgiler, bilim insanlarinin yaptiklar: kisisel segimlerden ¢ok doganin kendi yasalarinca belirlenir.
Cogu bilim insani, dogaya iliskin ilk izlenimlerine asir1 derecede giivenmelerini azaltacak ve deneyimlerini
yorumlamada kendilerine rehberlik edecek kuramlara giivenirler” seklindeki maddelerde bu durumla
paraleldir. Buna ek olarak Tsai (1998; 2001; 2012) yaptig1 arastirma sonuglarina gore geleneksel (deneyci)
bilim anlayisina giiclii bicimde inanan 6grencilerin bilimi dogru bilgilerden olusan bilgiler toplulugu olarak
gordiiklerini, bilimsel bilgiyi dogru ve gegerli bilgi olarak tanimladiklarini, 6grenmede ideal yontem olarak
Ogretmenin ders anlatmasini tercih ettiklerini, 6grenci olarak kendi sorumluluklarini dersi dikkatlice
dinlemek ve alistirma yapmak olarak algiladiklarimi, daha ¢ok sunulan bilgileri oldugu gibi belleklerine
ekleme egiliminde olduklarini bulmustur. Bu bulgular Tamamlanma ihtiyaci olanlarin bir durum ya da bilgi
ile karsilastiklarinda ©nceden kestirilebilirligi arzulamalari, bilgide diizen ve yapiy1 tercih etmeleri,
belirsizlikten rahatsiz olmalari, kesinlik(kararlilik) talep etme egilimleri ile bir noktaya kadar paraleldir
(Kruglanski, Webster ve Klem, 1993). Bundan dolay1 tamamlanma ihtiyac1 bilimsel epistemolojik inanglari
yordamis olabilir. Ancak tamamlanma ihtiyacinin yiiksekligi bilimsel epsitemolojik inanglar ile zitlik
olusturmaktadir. Tamamlanma ihtiyacinin hangi diizeye kadar olmasinin bilimsel epsitemolojik inanclar
zitlik olusturdugunu arastirilmasi gerekir.

Bu calisma 6nemli sonuglar ortaya koymasina ragmen bazi smirliliklar gostermektedir. Bu calisma
kesitsel bir calismadir ancak tamamlanma ihtiyaci, bilimsel epistemolojik inanglar ve kimlik stilleri
arasindaki iligkilerin daha iyi degerlendirilebilmesi icin bundan sonraki ¢alismalarda boylamasal desenin
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kullanilmas: daha yararli olabilir. Bu ¢alismanin bir diger sinirliligi da arastirma grubunun sadece egitim
fakiiltesinde egitim goren ogrencilerden olusmasidir. Bundan sonraki calismalarda farkli alanlarda (fen,
miihendislik, siyaset bilimi, giizel sanatlar gibi) egitim goren 6grencilerin arastirma grubuna dahil edilmesi
ve farkli alanlarin karsilastirilmas: daha yararli olabilir. Ek olarak arastirma grubunun sadece grencilerden
degil de 6grenci olmayan/calisan gruplardan olusturulmas: tamamlanma ihtiyaci, bilimsel epistemolojik
inanglar ve kimlik stilleri arasindaki iliskilerin degerlendirilmesin de daha iyi sonuglar saglayabilir.
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