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ERKEN COCUKLUK DONEMI DiNi GELiSIM OZELLIKLERINE UYGUN AILEDE DiN EGITiMi
RELIGIOUS EDUCATION IN FAMILY ACCORDING TO THE EARLY CHILDHOOD DEVELOPMENT
PRINCIPLES

Fatih CINAR’
Nural SENER**
Oz
flk cocukluk donemi, tiim gelisim o6zeliklerinde oldugu gibi dini gelisim agisindan da atlanilmamasi, dogru bilgi ve
yontemlerle yonetilmesi gereken kritik bir donemdir. Dénem agisindan ¢cocugun hayatindaki énemi ve basvurulan ilk kaynak olmasi
nedeniyle aile ise bu stirecin sorumlulugunu {istlenmesinin yaninda, bireyin kisilik ve karakter olusumunda da en etkin olan sosyal
kurumdur. Bu nedenle ¢ocuklarm erken cocukluk dénemi dini gelisim 6zelliklerinin bilinmesi ve buna uygun olarak gelisimlerinin
desteklenmesi ¢ocuklar agisindan hem bir hak hem de bir zarurettir. Bu ihtiyactan hareketle de calismada oncelikle erken ¢ocukluk
donemi gelisim 6zellikleri hakkinda bilgi verilmis, sonrasinda da gelisim 6zelliklerine uygun ailede verilmesi gereken din 6gretiminin
genel prensipleri belirlenmeye calisilmustir.
Anahtar Kelimeler: Aile, Din Egitimi, Erken Cocukluk, Dini Gelisim, Yaygin Din Egitimi.

Abstract

In early childhood, as with all developmental characteristics, it is important not to disregard religious development; this
criticel period must be managed with the support of accurate knowledge and proper methods.Due to their importance during these
critical years and their role in being the first point of consultation, as well taking up responsibility, the family should have the most
active role in the formation of an individual’s personality and character. Therefore, it is important to know the early childhood’s
characteristics of religious development and it is both a right and a necessity for an individual to be supported through this critical
period. Due to this necessity, this work, firstly, provides information about the characteristics of early childhood development and then,
according to the characteristics of early childhood development, identifies the principles of the religious education that should be given
in the family.
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Giris

Yetiskinlik doneminin temellerini olusturan ¢ocukluk, bireyin kisilik 6zelliklerinin ve karakterinin
sekillenmesinde oldukga 6neme sahip olan ve psikologlarin da ifade ettigi tizere kisilik gelisiminin %90'min
6 yasina kadar gerceklestigi bir donemdir (Koyli, 2004:137). Dénem icerisinde ¢ocugun bilissel, duyussal ve
psikomotor davranislarinin ilk tecriibeleri gevresi ile kurdugu etkilesim sonucunda olusmakta; gordiigu her
hal, hareket, tavir ve davranis onda derin izler birakmaktadir. Dolayisiyla bu dénemde ¢ocuklarin gelisim
ozelliklerini bilmek, onlar1 dogru davranis 6rnekleri ile bulusturmak ve stireci bilingli bir sekilde yonetmek
gerekmektedir. Ctinkii farkinda olmadan yapilacak herhangi yanlis uygulama veya yaklasim gocukta ileride
dontisti olmayan sorunlara yol acabilecektir. Bu donemde ¢ocugun gelisiminde etkili olan ilk ve en 6nemli
okul ailesi, ilk muallimleri ise anne-babasidir. Bu nedenle ailelerin, gocugun yeme, icme, barinma gibi maddi
ihtiyaclarmin yani sira, sevgi, giiven, huzur gibi manevi ihtiyaglarinin karsilandigi, temel degerlerin
aktarilmasinda da gocuk agisindan ilk, dogru verildigi takdirde de kisilik gelisimi icin en iyi egitim ve
ogretimin yapildig1 yer olmalidir (Aydin, 2015: 29). Cinkii sevgi ve giiven duygusunu yasayarak biiyliyen
bir c¢ocuk; aile ortamindan edindigi dogru tecriibelerle ideallerini, degerlerini ve hedeflerini
temellendirebilecektir (Kog, 2008: 49). Bu nedenle ¢ocuklarinin bu dénemde neyi yapabildigi, ne hissettigi,
duygularmin nasil gelistigi ve nasil bir psikoloji icerisinde olduklar1 konularinda ailelerin bilingli olmasi,
cocuklarmin saglikl bir gelisim siireci yasamasina, hayata bir adim ¢nde baslamasina katki saglayacaktir.

Bireyin her yoniiyle degisimini ifade eden gelisim, dogum &ncesinden baglayarak hayatinin sonuna
kadar devam eden siire¢ olarak kabul edilmektedir. Birey bu siiregte fiziksel, psikolojik, sosyal, zihinsel
gelisim gosterdigi gibi dini ve ahlaki acidan da bir gelisim gostermektedir(Kaya, 2015: 49). Yani dini gelisim,
cocugun diger gelisimsel 6zelliklerinden bagimsiz gelisen bir boyut degildir (Kusat, 2012: 42). Saglam bir
kisiligin olusmasi icin de cocugun tiim gelisim 6zelliklerinin g6z 6niine alinmas1 gerekmektedir. Zira her yas
ve donemin kendine has farkli durum ve ihtiyaclar1 olmasina karsin, cocukluk donemi bireyin dini kimligi
veya gelisimi agisindan ayr1 bir 6neme sahiptir (Selguk, 2014: 25). Bu nedenle tiim gelisim 6zelliklerinin

* Baglica yazar, Yrd. Dog. Dr., Siileyman Demirel Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi, Din Egitimi Ana Bilim Dal1.
** Yiiksek Lisans Ogrencisi, Stileyman Demirel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii.

- 607 -



birbiri ile bittinltik icinde oldugu ve herhangi birinin eksik birakilmasi durumunda da tiimiiniin
etkilenecegi ilkesinden hareketle, cocugun egitiminde birincil rol oynayan ailelerinin, ¢ocuklariin dini
gelisim stirecleri hakkinda bilingli olmalar1 ve buna uygun dini egitim vermeleri gerekmektedir. Nitekim son
donemlerde literatiirde konunun 6nemine vurgu yapan arastirmalarin artmis olmast bu gerekliligi ve yeni
calismalara olan ihtiyaci gostermektedir. Bu ihtiyagtan hareketle de ¢alismada oncelikle ilk ¢ocukluk dénemi
gelisim ozellikleri hakkinda bilgi verilmis, sonrasinda da gelisim o6zelliklerine uygun ailede verilmesi
gereken din Ogretiminin genel prensipleri belirlenmeye calisilmistir. Arastirmada tarama modeli
kullanilmistir. Verilerin toplanmasinda da yerli ve yabanc literatiirden faydalanilmistir. Arastirmada ilk
cocukluk donemi gelisim 6zelliklerine deginilmeden 6nce bebeklik dénemi dini gelisim 6zellikleri hakkinda
bilgilendirme yapilacaktir.

1. Bebeklik Donemi Dini Gelisim ve Egitim

Kusat'a gore “cocuklarin dini gelisim 6zelligi ile ilgilenen calismalarda dini gelisimin ilk baslangici
olarak {i¢ yas esas alinmis ve bunun gerisine giden bir calismaya rastlanmadig: gibi ii¢ yas oncesi, dini bir
gelisim ozelliginin ortaya ¢ikmadigi bir doénem olarak tamimlanmis ve bu doénemde ¢ocugun, temel
entelektiiel ve duygusal oriintiileri kavramaya calistig1 ifade edilmistir. Fakat Kusat, calismalarda ti¢ yasinda
ortaya ¢ikan ve dini gelisim ozelligi olarak gosterilen bu yasanti bicimlerinin ge¢mis bir psikolojik alt
yapisinin olmasi gerektigini (Kusat, 2012: 42) belirtmis, bu alt yapmin olusturulmasinda ailenin énemine
dikkat ¢ekmistir. Clinkii anne ve babasina muhtag bir sekilde diinyaya gelmis olan bebekler, 0-2 yas arasmni
kapsayan bu donemde, barinma gibi maddi ihtiyaclariin yaninda sevgi, sefkat, huzur gibi manevi
ihtiyaclarmin karsilanmasina ihtiya¢ duyarlar. Dolayisiyla anne-babanin ilk vazifesi bu ihtiyaglar
karsilamak olacaktir. Ciinkii bireyin bebeklik doneminde bu temel duygular: temin edememesi, ailesinde
bulamamas1 ileride ozellikle kisilik gelisiminde ve dini gelisiminde aksakliklar goriilmesine yol
acabilmektedir. Nitekim Erikson psiko-sosyal gelisim kuraminda, bebeklik doneminin kazanilmasi gereken
temel unsurun giiven duygusu oldugunu ortaya koymus, bu donemde bu duygunun zitt1 olan giivensizlik
duygusunun kazanilmas: durumunda, diger kisilik 6zelliklerinin olumlu sonuglarina ulagilmada aksakliklar
olabilecegi tespitini yapmustir (Giirses & Kilavuz, 2011: 155). Bu nedenle ailelerin yasamin her diliminde
cocuklarmin tiim gelisim donemleri icin sevgi, huzur ve giiven duygusunun ¢ok 6nemli oldugunu
unutmamalar1 gerekmektedir. Ailelerin bu dénemdeki gocuklariin dini gelisimi icin yapacagi en 6nemli
seyde ¢ocuklarmin bu duygular: hissedecegi ortamlar: olusturmak olacaktir. Ciinkii aragtirmanin ileriki
bolimlerinde de deginilecegi tizere aileden temin edilen giiven, sevgi hissi, ileride bireyi Allah sevgisine ve
inancina gotiirecektir (Onder, 2013: 1293).

Bununla birlikte bebegin dini gelisimi i¢cin anne-babaya diisen diger gorev ise-Hz. Peygamberin,
torunlarmin dogumuyla birlikte uyguladig fiillerin uygulanmasidir. Ornegin bebek dogdugunda akika
kurbani kesilmesi, bebegin kulagina ezan okunmasi, bebege giizel manaya gelen isim koyulmasi, bebegin
agzinin tahnikle yani tatl ile acilmasi, sagimin tiras edilmesi ve agirliginca giimiis sadaka verilmesi gibi
stinnetlerin yerine getirilmesi bebegin dini gelisimini oldukca kolaylastiracaktir.

Uyku bebek icin onemli bir faaliyettir. Din egitimi noktasinda anneye burada da ©6nemli
sorumluluklar diigser. Ciinkii yeni dogan bir bebegin kulag1 iyi gelismistir. Isittigi seslere kendince farkli
tepkiler verir. Etrafindaki seslerin onu mutlu, huzurlu yaptigini veya rahatsiz ettigini viicut hareketleriyle
gosterir. Bu sebeple anne bebegini uyuturken séyledigi ninnilere dikkat etmelidir. Icerisinde dini ifadelerin
gectigi ninnileri tercih etmesi ¢ocugunun dini gelisimi icin etkili olacaktir. Bebegin, "Ht Ha, La ilahe illallah’
gibi sozleri duyarak uyumasi hem uykusunda rahat etmesini hem de ileride bu ifadelere kars: farkindalik
bilinci olusturmasina vesile olacaktir (Dodurgali, 2011: 254-255).

Bunlarin yamni sira anne-babalar evlatlar1 i¢in hayir dualarmi eksik etmemeli, ayrica onlarm her
hareketini kaydedip, dikkatle izleyen ve aninda taklit edebilen, harika bir zekdya sahip olduklarim
unutmamalidirlar. Bunun icin onlarin gorsel ve isitsel zekalarina hitap eden dini ortamlar olusturulmalidir.
Ornegin ‘masaallah, insaallah, Allah bagislasin, Allah’a emanet ol” gibi ifadelerin kullanildig1 bir ortam, bu
stireci olumlu sekilde destekledigi gibi, cocuklarda Allah kavraminin olusmasina da katk: saglayacaktir.

2. Ilk Cocukluk Dénemi Gelisim Ozellikleri ve Dini Geligim

Ust sinir1 konusunda farkl goriislerin oldugu bir donemi ifade eden gocukluk kavrami, kalitim,
beslenme, saglik durumu gibi faktorler nedeniyle biiyiime ve olgunlagma siirecine kisiden kisiye degisiklik
gostermektedir (Selguk, 2014: 26). Cocukluk donemi bebeklik ve ergenlik donemi arasinda kalan yaklagik 9 -
10 senelik genis bir zaman dilimini kism1 kapsamaktadir. Cocugun psikolojik yapisini daha iyi tespit
edebilmek i¢in gelisim psikologlari ise bu dénemi 2-6 yasi ilk ¢ocukluk donemi, 6- 11/13 yast son ¢ocukluk
donemi olarak simiflamislardir (Ay, 2015: 29). Arastirmanin amacindan da hareketle calismanin bundan
sonraki kisminda ilk cocukluk dénemi (2 - 6 aras1 yas) tizerinde durulacaktir.
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Yiirtime ve konusma gibi iki 6nemli yeteneginin kazanldig1 ve baz1 psikologlar tarafindan hayatin
‘saadet y1li" olarak kabul edildigi 2. Yas (Ay, 2015: 30) ile baslayan ilk ¢cocukluk déneminde ¢ocuklarda genel
gelisim gorevleri su sekilde ortaya ¢ikmaktadir:
v El ve goz koordinasyonu gergeklesir. Algiladiklari nesneye uzanip yakalama, tutma ve
eylemde bulunma becerileri gelisir.
v" Konusmasi rahat anlasilir hale gelir.
v Kendi kendine yemek yiyebildigi gibi kendi kendine giyinebilir.
v Cinsiyet farkliliklarini 6grenir, cinsel kimliginin devamliligini kabul eder.
v Aile bireyleriyle ve akranlariyla yakin iliskiler kurar (Yesilyaprak, 2015: 43).
2.1. Bedensel Gelisim
Anne karninda baslayan ve siireklilik arz eden (Dodurgali, 2011: 273) bedensel biiyiime ve gelisme,
bireyin yasamui icin gerekli olan tiim islev ve davramislarini kapsayan, dolayisiyla bireyin saglikli bir kisilik
olusturmasinda da etki orani oldukca fazla olan gelisim alanlarindandir. Bu dénemde bedensel olarak
goriilen gelismeler ise genel olarak; kilo, boy uzunlugu, kemiklerin ve kaslarmn gelismesi, daimi dislerin
cikmast gibi belirgin 6zelliklerdir (Gtinalp, 2007: 14). ilk ¢ yas doneminde biiytime, {ic ve bes yas
dénemlerindeki biiyiimenin hemen hemen iki katidir (Giinalp,2007: 13). iki yasindaki gocuk, bir yetiskinin
sahip oldugu duyusal yeteneklerin coguna sahiptir. Bes yasindan sonra duyusal gelisimde gelisim
olmazken, beynin gelismesi ise devam etmektedir (Dodurgali, 2011: 273).
2.2. Bilissel Gelisim
Biligsel gelisim kavram olarak, dogumla baglayan ve bireyin kendisini ve ¢evresini anlamaya yonelik
nitelik ve icerik acisindan yetkinlesen siirecler seklinde ifade edilebilir. Ayni zamanda bilissel gelisim,
diisinme ve akil yiiriitme yontemleriyle bireyin kendisini, gevresini ve diinyay1r anlama ve algilamaya
yonelik diistinsel ve duygusal etkinliklerdir (Giinalp, 2007: 16). Bu evrede ¢ocuk, dile ve sembolik diistince
yetenegine sahip yapidadir. 2 - 3 yaslarinda gocuk, nesneleri renklere gore gruplandirma yapabilmektedir.
Bu donemde cocuklar zihinsel olarak daha ¢ok kendi iclerine yogunlasmis oldugu i¢in baskalarinin
goriislerine onemsemeyebilirler. Canli ve cansiz ayrimi olmadig i¢in oyunlarinda bir aga¢ dalini at gibi
kullanabilir, anne baba rollerine girerek taklit oyunlar1 oynayabilirler. Bes yasindaki bir ¢ocuk ise, nesneleri
ayr1 bagimsiz bir nesne olarak gorebilir. Mesela, iki yasindaki bir cocuk kiip ve yuvarlak seklindeki nesneleri
ayni olarak algilarken, bes yasindaki ¢ocuk birini kiip, digerini yuvarlak olarak ayirabilir (Dodurgali, 2011:
274).
2.3. Motor Gelisimi
Motor gelisimi bireyin biitiin etkinlik ve davranislarmin temelini kapsar. Organlarin isleyisini
denetim altina almak, sinir ve kas sistemlerinin uyum igerisinde ¢alismasini saglamak gibi faaliyetler motor
gelisiminin diizgtin olmasiyla ilgilidir (Gtinalp, 2007: 15). Ornegin, ii¢ yasindaki bir cocuk gelisen kaslar
sayesinde yemegini catal, kasik kullanarak yiyebilir. Tuvalet ihtiyacini ifade edebildigi gibi, kagit katlamalk,
makas kullanmak yapabildigi faaliyetlerdendir. Dért yasinda ¢ocuk ise kipir kipir hareketlidir. Ug tekerlekli
bisikleti kullanabilir. Top atma, atilan topu tutma gibi becerileri iceren top oyunlarinda basarilidir. Bes
yasina gelmis ¢ocuk ise belli amaglar1 olan resimleri ¢izebilir, miizigin ritmine gore hareket edip, tempo
tutabilir (Cihandede, 2014: 24-39).
2.4. Dil Gelisimi
Dil gelisimi de diger gelisim alanlariyla 6zellikle de bedensel ve bilissel gelisimlerle etkilesim
halindedir. Semboller dizisi olan dil, diistinceyi yapilandirarak sekillenir ve birey diistincelerini dil ile ifade
eder. Cocuklarda diisiinceyi sz ile ifade etme belli asamalar1 atlayarak anlamli hale gelir. Ayrica ¢ocuklarda
alicr dil, ifade edici dilden once gelisir. Alic1 dili gelistirmek icin, ¢ocugun yaninda kisa ve basit konusmalar
yapilmali, soru sorma, cesitli etkinlikleri iceren oyunlar oynama gibi uyarici yontemlerle dil gelisimi
temellendirilmelidir (Gtinalp, 2007: 23). Ornegin, ii¢ yasindaki ¢ocuk bilinen basit sarkilar1 soyleyebildigi
gibi ezberledigi bir siiri okumaktan da zevk alir. Kendi istek ve duygularimi rahatlikla dile getirebilir. Dort
yasindaki gocuk, artik dil bilgisi kurallarina uyabildigi gibi, daha ¢nce kullandig1 cocukca ifadeler azalir.
Kullandig: tek ctimlede neden - sonug, sart, yer iliskileri bulunan bilesik anlamlari ifade edebilir. Bes yas
cocugu ise, daha fazla kelime bilgisine sahiptir. Adini, soyadini, yasini, adresini ve genellikle dogum tarihini
bilir ve ifade edebilir. Birden fazla fikri iceren ctimleleri kurabilir, uzun hikayeler anlatabilir (Cihandede,
2014: 26-40).
2.5. Duygusal Gelisim
Duygular, “fizyolojik temel ve belirtileri ¢ogu kez bilinmeyen ve siddetli olmayan duyusal
durumlar” olarak kabul edilen, bireyin i¢ diinyasiyla ilgili olan ruhsal olgular seklinde ifade edilebilen
karmasik olay ve faaliyetlerdir (Fersahoglu-Demir, 2014: 21) Ofke, kiskanglik, nefret gibi duygular oldugu
gibi, benci-6zgeci diye ifade edebilecegimiz olumlu duygular da kiside ortaya cikar ve okul 6ncesi donem
biitin bu duygularin ortaya ¢iktigi donem olmasi bakimimdan onemlidir. Duygusal diger alanlarin
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toplandig1, cocugun basarisini, basarisizligini olumlu veya olumsuz yonde etkileyebilecegi bir yonii oldugu
dikkate almmali ve ¢ocugun bulundugu ortamlarda sevgi, giiven gibi duygularin hakim olmasi
saglanmalidir. Boyle bir ortamda yetisen ve sevildigini anlayan ¢ocukta giiven duygusu hakim olur ki,
boylece cocuk hayata daha siki tutunur. Ofke, korku gibi duygularn hakim oldugu veya sevilmedigini
diusindiigii bir ortamda biiyiiyen bir ¢ocukta ise giivensizlik, endise duygular1 agir basar ki, en yakinlaria
glivenmeyen bir ¢ocuk ileri de arkadaslarina, ogretmenlerine, diger insanlara da giivenemeyecek ve
toplumda bir rol tistlenmesi zorlasacaktir (Giinalp, 2007: 18-20)

Korku bu dénemde ortaya cikan baskin bir duygudur. Ornegin, ¢ yasindaki cocuklarin
korkularinda, somut olaylarin yani sira, diisler ve hayal edilen seylerde korku kaynagi olmaya baslar. Bunun
nedeni de ¢ocugun gelisen hayal giicii ve etrafin1 kesfetme ve 6grenme istegidir. Bu istege bagh olarak da
kendi bedenine, cinsel farkliliklara ve gevrede olup biten seye karsi bir merak ve 8grenme egilimi ortaya
cikar. Dort yasindaki ¢ocuklarda ise genel olarak bagimsizlik istegi ve inatcilik hakimdir. Isteklerine kars1
gelindiginde yetiskinlerle uygunsuz bir {tislupla konusabilir veya arkadaslariyla kavga edebilir. Bes
yasindaki bir ¢ocuk ise, denge igerisindedir, duygularini kontrol etmeyi saglayabilir. Ayrica diizen duygusu
da gelismistir. Bu duygu, nesnelerin birbirleri arasindaki iligkileri ayirt etmeye yoneliktir ki, bu duygu
sayesinde gevre, birbirine karsilikli bagimli olan bircok parcalardan kurulu bir biittin haline getirilir. Diizen
duygusuna bagl olarak cevresini denetlemek ister (Cihandede, 2014: 27-42).

2.6. Sosyal Gelisim

Sosyal gelisimi olumlu ilerlemis bir birey, diger insanlarla saglikl: iletisim kurmay1 basarabilen birey
demektir. Ciinkii kisi, oncelikle kendisiyle barisik, uyumlu ve tutarli olmali ki gevresi ile kurdugu
etkilesimde basarili olabilsin. Cocugun saglikli bir sosyal gelisim siirecinin olusmasinda etkili olan, ona
dogru yasantisal tecriibeler edinme firsat1 sunan kurum ise tiim gelisim alanlarinda oldugu gibi yine ailedir.
Ailenin bu donemde ¢ocukla kuracagi iletisim, ¢ocugun sosyallesmesinin yoniinii belirleyecektir.

Ug yasindaki bir cocuk sosyal gelisiminde, ailesiyle uyumlu davramslara sahip sosyal bir varlik
olarak goze carpar. Arkadaslik konusunda segici olsa da, arkadashk kurar, durmadan konusup soru
sorduklar1 gibi, giin boyu yorulmadan, usanmadan oynarlar. Cogunlukla gercek yasamla ilgili oyunlar
oynamay1 tercih ederler. Ev isleri, bahge isi ve alisveris gibi etkinliklerde anne babaya yardim etmek isterler.
Dort yasindaki bir ¢cocukta ise, kurallara gére oyun oynama s6z konusudur ve gocuklar kendilerine kendi
cinsiyetlerinden arkadaslar segerler (Cihandede, 2014: 29-36). Yetiskinleri taklit ederek oyun oynadiklari1 da
goriiliir. Bes yasindaki ¢ocuk ise; evine, annesine bagli oldugu halde ev ortaminin disina da ¢ikmak ister.
Kendi girisimleriyle bagimsiz isler yapmaya calisir. Yalmz burada anne-baba dikkatli olmadir ¢ilinki
cocugun isteklerinin kosulsuz sekilde saglanmasiyla, cocugun tatmin olmayan, sinir tanimayan istekleriyle
karsilasabilmeleri s6z konusu olabilir. Bu devrede anne baba, ¢cocugu hem ezmeden hem de basibos
birakmadan dengeyi kurmaya calismalidir. Ayrica bu donemde cinsiyete bagl kimlik olusmaya baslar.
Kizlar evcilik oyununu tercih ederken, erkekler hirsiz - polis oynarlar (Cihandede, 2014: 29-45).

2.7. Dini Gelisim

Dini gelisim, cocugun kutsal diye nitelendirdigi seyle iliskilerinden kaynaklanan tecriibelerinin bir
yorumu (Kusat, 2012: 42) veya “kisinin ¢ocukluktan itibaren dini hayatinin, basitten miikemmele dogru
gecirmis oldugu degisim stireci veya siirecleridir(Sentiirk, 1995). Cocuklarda dini gelisim, din duygusunun
hissedilmesiyle baslar. Din duygusunun ise ¢ocukta dogustan var oldugu, insan fitratina bagli dertini bir
heyecan oldugu belirtilmistir (Ay, 2015: 75). Bu duygularin ilk ortaya ¢iktig1 donemde ise cocuk, en fazla
ailesiyle beraberdir ve saglikli bir dini gelisim gosterebilmesi i¢in ailesi ve ailesinin siireg ile ilgili bilgi ve
yaklagimi oldukga dnemlidir. Nitekim okul 6ncesi ¢ocuklarin egitiminin, zorunlu egitimin disinda kalmasi
ailenin sorumlulugunu ve &nemini daha arttirmaktadir. ilk cocukluk doéneminde ailede verilecek din
egitiminde dikkat edilmesi gereken ilkelerin tespiti amaciyla, bu boliimde bu donemdeki ¢ocuklarin dini
gelisimlerinde etkili olan duygu, davranis ve diistinceler baglklar halinde incelenecektir.

2.7.1. Dini Duygu ve Fitrat

Tam olarak tanimi yapilamasa da duygu, insanin i¢ diinyasinda yasadig1 deneyim, duygulanma
hali, ruh halini yansitma olarak tanimlanabilir. Duygular kisinin i¢inde bulundugu konumlara bagl olarak
ortaya ¢ikmakta ve farkl sekilleri kapsamaktadir. Bu nedenle insanda sevgi - nefret, mutluluk - hiiziin,
huzur - ofke gibi iyi - kotii, olumlu - olumsuz birbirinden zit anlamli kavramlar igeren, sayisiz duygu
mevcuttur (Alper, 2013: 91). Duygular, davranisa y6n verir, ortaya ¢ikan fiillerimiz duygularimizin bir
neticesidir. Fiillerimizin olumlu veya olumsuz olarak tezahiir etmesi sonucu duygular, bencil, benci-6zgeci,
ideal-ytiksek duygular olmak {izere {i¢ kategoride incelenmistir. Din duygusu da yiiksek duygular icinde
yer almaktadir (Cihandede, 2014: 60). Din duygusu Mehmedoglu'na goére “bireyin kendini asan dogatistii ve
degismez olan bir kudrete inanma duygusu ile bu varliga kars: hissettiklerini faaliyete dontistiirme
arzusundan olusmaktadir. Dini duygu, ilk gortintimleri agisindan baglanma, giiven, sevgi, merak gibi temel
psikolojik ihtiyaclarin tizerinde yiikselen ve zihinsel 6gelerle kuvvet kazanan kompleks bir duygu
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turtdir.”(Mehmedoglu 2005). Dini duygu ve diisiincelerin de insanlik tarihi boyunca var olageldigi
bilinmektedir. Din duygusunun her insanda var oldugunu, insanin yaratilis itibariyle askin, ytice bir varliga
inanma, ona siginma ihtiyacinin diinyanin yaratihsindan beri pek ¢ok hak veya batil olarak dinlerin ortaya
¢ikmis olmasindan da anlayabiliyoruz. Goriildiigii gibi din duygusu, bir seylere inanmay1 da beraberinde
getirmistir (Kaya, 2015: 50).

[slam diistincesinde din duygusunun kaynag “fitrat” anlayistyla baglantili olarak izah edilmektedir.
Rum suresinde gecen “O halde sen ytiziinti dogruca Allah't birleyen olarak dine, Allah'in insanlar {izerinde
yarattig1 fitrata cevir. Allah’in yaratilisinda hig degisme yoktur. Iste dosdogru din budur. Fakat insanlarin
¢ogu bilmezler.”(Rum suresi, 30) ayet-i kerimesi din duygusunun insanin yaratilisinda yani fitratinda
kodlanmis oldugunu, her insanin bu duyguya potansiyel olarak sahip oldugunu gostermektedir (Dodurgals,
2011: 218). Bu potansiyelin ortaya enerji olarak ¢ikmasi ise, ayetin sonunda isaret edildigi gibi bilmekle,
bilinmesi gerekenin egitimiyle miimkiindiir. Fitrat sozctigii ise ‘fatr” kokiinden tiiretilmistir. Fatr ise, hakki
kabul ve anlama kabiliyetidir. Hz. Muhammed konu ile ilgili olarak “Her dogan fitrat tizere dogar. Sonra
annesiyle babasi onu Yahudi veya Nasrani veya Mecusu yaparlar” seklinde rivayet etmistir. (Yigit, 2006:
183). Sonug olarak fitrat; insanin dogustan tabii olarak Allah’a inanmaya yetenekli, dini inanc1 kabule
elverisli bir yaratilista olmasi seklinde agiklanabilir (Alper, 2013: 94-95).

2.7.2. Dini Uyanis

Dini duygunun erken ya da geg ortaya ¢ikmasinda ¢cocugun icinde bulundugu cevrenin yaklasimi ve
dini tutumu etkili olmaktadir (Yavuz, 1987: 44). Cocugu tanima, davranislarini takip etme, onun her yoniiyle
gelisimini destekleme sorumlulugu aileye diismektedir. Ciinkii ¢ocuk anne - babasindan gordiigii dini soz,
tavir ve davranislari, kendi tecriibe ve kabiliyetleriyle, kendine has bir dini anlayis ve yasayisa
yoneltmektedir (Kog, 2008: 52). Cocuklarin dini uyaruslarmnin, ilgilerinin artti1 “altin cag’ ise 4 - 6 yas arasi
donemdir (Koylii, 2004: 149). Bu dénemde eger cocuk, aile ortaminda sevgi ve gilivene dayanan huzurly,
manevi bir ortami teneffiis ederse, onda giiclii bir dinf uyanis gorliir.

2.7.3. Taklit ve Rol Model

Bu donemde c¢ocuklarda goriilen en belirgin 6zellik taklit etmedir. Cocuk etrafinda gordigi
davraniglar taklit eder ancak bunu bilingli bir eylem olarak yapmaz. Ciinkii taklit gocukta iradesiz olarak
ortaya ¢ikmakta, gelisiminin kesfetmenin en 6nemli araci olmaktadir. Ornegin sofrada yemege besmele ile
baslaniyor, hamd ile bitiriliyorsa, bunu duyan ¢ocuk hentiz anlamini bilmese bile anne babasini taklit edip,
besmele ile yemege baslayip, elhamdiilillah diyerek sofradan kalkacaktir (Cihandide, 2014: 64). Cocugun
dini gelisiminin desteklenmesi i¢i burada 6nemli olan dogru “rol modeli” ortaya g¢ikmaktadir. Ciinkii
cocuklar ihtiyaglarim1 karsilayan, giiclit ve kendisiyle ortak bazi ozellikleri olan kisileri rol model
almaktadirlar (Dam, 2015: 69). Bu kisiler ise ¢gocugun anne-babasidir. Dolayisiyla anne-babanin bu dénemi
cocuklarmin dini gelisimi igin firsat bilip iyi degerlendirmesi gerekmektedir. Ciinkii cocugun taklit ve 8zenti
ile kazandig1 bu eylemler zamanla icsellesecek ve davranis haline doniisecektir (Kog, 2008: 53). Ornegin;
Babasini, evde veya cami de namaz kilarken goéren bir cocugun onunla beraber yatip kalkmasi, hatta babasi
secdede iken sirtina ¢ikip oyun oynamasi ¢ocuk i¢in dnceleri taklidi bir oyun iken ileriki yaslarinda, bu oyun
cocuk igin bir ibadet haline déniisebilecektir. Ozellikle namaz, orug gibi ibadetlere ¢ocugun alismasi
noktasinda ¢ocugun gelisim seviyesine uygun olan bu taklitlerin énemi oldukca fazladir. Burada dikkat
edilmesi gereken hususlardan bazilar1 ise ¢ocuklarindan yapmalar: istedikleri davranislari, oncelikle aile
bireylerinin kendilerinin yapmalari, .cocugun ilgili dini davramsi taklit etmeye zorlanmamasi, gocuga
kazandirilmak istenen davranis konusunda aile bireyleri arasinda tutarlilik olmasidir (Dam, 2015: 88-89).

2.7.4. Merak- Soru Sorma - Kolay Inanilirlik - Giiven ve Sevgi

Bu donemde ¢ocuklarin en ¢nemli 6zelliklerinden birisi de oldukga merakli olmalaridir. Etrafta olup
biteni dikkatle incelerler. Gizli, kosede goriinmeyen seyleri kesfetmeye baslarlar. Cocukta bitmek bilmeyen
merak duygusu onu dogaitistii bir giictin varligini kesfetmeye gotiiriir (Kusat, 2012: 38). Bu siire¢ daha sonra
soru sorma fasliyla devam eder. Cocuk bu dénemde her konudan soru sorar ve en ¢ok merak edip sorduklar:
alanlardan biri de dini konulardir. Allah, peygamber, cennet, cechennem, 6liim, melek, seytan, sevap, gtinah
gibi kavramlar sik¢a cocuklarin zihnini mesgul eden, cevabi konusunda en c¢ok merak ettikleri
konulardandir (Dam, 2015: 89).

Bu stireci din egitimi ve gelisimi agisindan bir firsat olarak gormek miimkiindiir. Fakat ¢ocuklarin
sorularina cevap verirken ailenin tizerinde dikkatle durmalari gereken noktalar vardir. Bunlardan birincisi;
¢ocuk bu donemde kolay inanilirlik 6zelligine sahiptir ve kendisine séylenen her seyi oldugu gibi algilar ve
dogru olarak degerlendirir(Gimsek, 2004:212). Cocugun her seye kolayca inanmasmin en Onemli
dayanaklarindan birisi etrafindaki kisilere duydugu gtiven duygusudur. Nitekim ¢ocukta sevgi, giiven ve
baglanma 6ncelikli olusan duygular arasinda yer almaktadir(Yigit, 2006: 186). Bu sebeple anne-babalar, dini
kavramlar ile ilgili sorulara cevap verirken, ¢ocuklarinin kendilerinin sdyledigi her seye inanacaklarmni
unutmamali; onlar1 ciddiye alarak sorulara dogru cevaplar1 vermelidirler. Ciinkii ¢ocuklarin sorularinin

-611-



gecistirilmesi, yanhs cevaplanmasi ve cevapsiz kalmasi durumunda sonuglarinin anne-babaya duyulan
gliven ve ¢ocugun dini gelisimi agisindan olumsuz olabilecegi unutulmamalidir.

Siddet, sinirlenme gibi duygularmn cocuklarda ortaya c¢ikmasinda, etkili olan faktorlerden birisi
giiven sarsilmasina baglh bir inang yikilmas: yasanmasidir. Cocuk yaratilisi geregi o dénemde iyilige ve
sevgiye yoneliktir. Bu sebeple ¢zellikle dini egitim noktasinda sevgi hakim olmali, sevgi dili ¢ocukla
kuracagimiz iletisimde ana dilimiz olmaldir. Nitekim bireyin Allah ve dger insanlarla iligkilerinde sevgi
diinyada en 6nemli ve en fazla ihtiya¢ duyulan duygudur( Orug, 2014: 148-150).

Cocuklarin sorular1 cevaplanirken dikkat edilmesi gereken diger husus da ¢ok soru soruyor diye
cocuklar1 azarlamamasi gerektigidir (Dam, 2015: 90). Saglikli ve dikkatli ¢ocuklarin, etrafini gozlemleyerek
soru sorduklari unutulmamali ve onlarin merak duygular1 yok edilmemelidir. Cok soru soruyor diye
azarlanan bir cocugun ileriki yaslardaki 6grenme isteginin koreltilecegi, okul basarisini bile etkileyecegi goz
ardi edilmemelidir (Selguk, 2014: 76).

Cocugun din egitimine yonelik bu donemde dikkat edilmesi gereken bagka bir husus ise ¢ocuk neyi
sormus ise onun cevaplanmasi gerektigidir (Ay, 2015: 107). Cocuk sormusken deyip, baska konulara
gecilirse veya sormadig1 yerlerden, farkli konulara girilerek soru yamtlanmaya ¢alisilirsa, cocugun kafasinin
karisacagi, ayrica yetigskinler gibi konuyu toparlayamayip, dogru cevaptan uzaklasacagi, dogru cevabi
bulamadi: igin giivensizlik yasayabilecegi dikkat edilmesi gereken temel ilkelerdendir. Bununla birlikte
sorular cevaplanirken ¢ocuklarin anlayis ve idrak seviyelerine uygun yantlar verilmeli, her dogru her yerde
ve zamanda soylenmemelidir (Dam, 2015: 91). Ozellikle dini sorulara cevap verilirken din dilinin gocugun
anlayacag sadelikte olmasina 6zen gosterilmelidir (Onder 2013. 1288). Bu duruma dikkat edilmez, ¢ocuga
“su glinah, boyle yaparsan cehenneme girersin, Allah tas eder” gibi ifadeler kullanilirsa ¢ocuk dinden
korkmasina ve cezalandiran Allah tasavvurunun olusmasma neden olunur. Egitimci ve din adami
Salzmann’in da ifade ettigi tizere cezalandiran bir Tanri’dan bahsetmek ¢ocugun dinden sogutmasina ve
korkmasina sebep olacaktir (Selguk, 2014: 79). Boyle bir yaklasimdan siddetle uzak durup sevgi dilini
kullanmali, yaraticinin rahman ve rahim sifatlari ile bulusturulmalidir. Ctinkti her insan 6zellikle ¢ocuklar
sevineye ve sevilmeye ihtiya¢ duymaktadir. Bu nedenle ¢ocugun din egitiminde Hz. Peygamber'in gerek
kendi torunlarina gerekse etrafindaki diger cocuklara sefkat ve sevgiyle yaklasimi 6rnek alinmalidir (Dam,
2015: 93-94).

2.7.5. Antromorfizm

Cocuklar bu dénemde en ¢ok Allah hakkinda soru sorarlar. Onun nerede, nasil oldugunu ve neden
goremediklerini merak ederler. Soyut bir kavram hakkinda sorulan sorulari cevaplamak genel olarak
zordur. Hem de sorulan kutsal bir varlik ise cevaplarda daha dikkatli olmasi gerekir. Cocuklarin bu
donemde soyut kavramlar: yetiskinler gibi algilamadiklar1 bilinmeli ve cevaplar gelisim seviyelerine uygun
olmalidir (Dam, 2015: 72). Ornegin Allah’in her zaman onun yaninda oldugu, ¢ok giiclii oldugu icin onu her
zaman koruyacagl, her seyin sahibi oldugunu, her seyi bildigi Allah’in isim ve sifatlar1 cercevesinde
anlatilmali, cevaplar ozellikle ¢ocugun etrafindaki orneklerle zenginlestirilmelidir. Ciinkii ¢ocuklar
anlatilanlar1 anlatilmak istendigi sekliyle degil, kendi zihinlerinde somutlastirdiklar: sekiller ile
canlandirirlar. Allah’t ¢ok biiyiik ve iyi bir insan, beyaz elbise giyen, aksakalli bir ihtiyar olarak tasvir
etmeleri bundan ileri gelmektedir (Selguk, 2014: 71). Bu sekilde Allah't bir seylere benzetip, somutlastirarak
tasvir etme yani_antromorfizm gocukluk dénemi Allah inancinin olusmasinda onemli 6zeliklerindendir.
Cocugun gelisimine bagh olarak ileriki yaslarda soyut diisiinme yetenegi gelistikce, bu 6zellik kaybolacag:
icin (Dam, 2015: 72) ailelerin endiselenmemesi durumun gegici oldugunun bilinmesi énemlidir. Ornegin
konu ile ilgili “Allah’t neden goremiyoruz?” diye soran bir ¢ocuga “Allah ¢ok biiytiktiir, bu sebeple gozleri
de ¢ok biiytiktiir, O hepimizi gorebilir. Biz ona gore ¢ok kiictigiiz bu sebeple gozlerimizde kiigiik oldugu icin
Onu goremiyoruz” seklinde verilen bir cevap yeterli olacaktir (Selguk, 2014: 80).

2.7.6. Oliim Egitimi

Bu donemde ¢ocuklarin din egitiminde dikkat edilmesi gereken konulardan biri de 6liim egitimidir.
Ciinkii gocuklar etrafinda 6len kimseleri, hayvanlar: gorebilir ve 6liimle ilgili sorular sorabilirler. Bu sorular
samimi, gercekci ve karamsarliktan uzak sekilde cevaplanmalidir. Ciinkii cocuklar 6liimiin degistirilemez ve
geri doniilemez oldugunu, hayatla ilgili fonksiyonlarin tiikendigini, 6liimiin her canlinin basina
gelebilecegini anlayabilirler (Orug, 2015: 24-25). Ancak bunlarin sebebini bilmek isterler. Oncelikle bir yakint
vefat eden ¢ocuga, o bir melegin kanatlarinda yiikseliyor veya o artik uzun bir siire uyuyacak gibi cevaplar
verilmemelidir. Bu cevap yanlis bir melek anlayisina sebep olabilecegi gibi, cocugun uykudan korkmasina
ve uyku problemi ¢cekmesine neden olabilir. Ayn: sekilde kisinin hastalandig igin 6ldugi soylenildiginde,
hasta oldugu zamanlarda ¢ocukta hep olecegi seklinde bir korkunun olusacaktir (Orug, 2015: 27). Bu nedenle
cocukta psikolojik agidan huzursuzluklarin ¢ikmamasi igin 6liim egitimi bu dénemde dogru yontem ve
ifadeler ile verilmelidir. Ornegin dogal olaylar kullanmilarak 6liim somutlagtirilarak anlatilabilir. ‘Agaclarm
ilkbaharda ¢icek agmasi, sonbaharda kuruyup, yapraklarini dokmesi gibi insanlarin da ¢icek gibi agarak
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diinyaya geldikleri, yaprak gibi vakti gelince de bu diinyadan gidecegi, artik bu diinyaya dontistin miimkiin
olmadig1 fakat olumiin bir son olmadigl insanlarin sevdikleriyle beraber her tirlu giizelligin oldugu
cennette ancak zaman geldiginde bulusacaklar1” seklinde bir anlatim ¢ocuklarin konuyu yaslarina uygun
kavramasi agisindan daha uygun olacaktir.

2.7.7. Dua Egitimi ve Ben Merkezcilik

Insan yasadigi duygularim, diistincelerini, tutum ve davramslarini kendi ciimleleriyle ifade
edebilmeli ve hayatindaki iyilikleri, giizellikleri hatirlamak suretiyle siikrederek, mutlu olmay
ogrenmelidir. Bunun en gtizel yolu da dua etmektir. Dua egitimi de ¢cocuklukta 6grenilmesi, i¢sellestirilmesi
gereken bir deger ve cocugun Allah ile kurdugu en giizel iletisim yoludur. Bu konuda hem sorumlu hem de
en etkili kurum siiphesiz ailedir. Ornegin ‘bir annenin giinliik islerini yaparken elektriklerin kesilmesiyle
bulasik makinesinin durmasi, yaptig iitiiye devam edememesi, kombi ¢alismadig i¢in evin sogumasi gibi
daha bir¢ok olumsuz denilebilecek durumla kars: karsiya kaldiginda cocugunu kucagina alip, bak evladim
elektrik ne biiytik bir nimetmis, elimizden gidince anladik degil mi? Bunu bize veren Rabbimiz ne kadar
comertmis, her eve her giin elektrik, su gibi birok nimet veriyor. Bize bu nimetleri verdigi icin Rabbimize
siikretmeliyiz ve tekrar elektrigin gelmesi i¢cin Ona dua etmeliyiz. Ciinkii O bizi isitir ve dualarimizi kabul
eder’ diyerek sahip cocugun nimetlere siikretmesi ve Allah’la irtibatinin saglanmasi, dolayisiyla dua
ibadetinin de 6gretilmesi saglanabilir. Zaten bu dénemde ¢ocuklarin, dua etme isteklerinin, hoslandiklar: bir
faaliyet olarak ortaya ciktig1 goriilmektedir (Dam, 2015: 81).

Cocuklarin dualarinda ve isteklerinde bu donemin temel 6zelliklerinden olan_Benmerkezciligin
(egosantrizmin) hakim oldugu gormek miimkiindiir. ‘Ben senden ¢ok gikolata istiyorum, kocaman bir
otomobil, bir ucak ve polis arabasi istiyorum’ seklindeki dualarda oldugu gibi ¢ocuk sadece kendisini
duistinerek dua edebilir (Selguk, 2014: 75). Cocugun dini gelisimini desteklemek amaciyla ¢ocuktaki bu
bencillik duygusu anne-babanin 6gretecekleri dualarla terbiye edilebilir. Ornegin; Cocuga “Allah’im beni,
annemi, babami, kardeslerimi, arkadaslarimi ve tiim Miisliimanlar: koru, ihtiyaci olan herkese yardimci ol’
seklinde bir dua (Ay, 2015: 175), baskalar iginde iyilik temennisinde bulunabilecegini bilmesine ve bir ig
huzur duymasina katki saglayacaktir. Yemek duasi, yatma duasi gibi 6zel dualarin 6gretilmesi de dini
gelisim agisindan faydali olacaktir (Dodurgali,2011: 293).

2.7.8. Oyun ve Oyuncak Se¢cimi

Ik cocukluk déneminde saglikl1 bir dini gelisim icin ¢cocuklarin ruhuna hitap edilmeli ve saglam bir
dini inan¢ olusumu iginde oyun, resim, miizik, hikaye gibi faaliyetlere yer verilmelidir(Selcuk, 2014: 86).
Cocuga verilecek oyuncaklarda 6ncelikle ¢ocuklarin gelisimine uygunlugu temel kriter olmali ve oyuncaklar
dini motifi sergileyen ozelliklerde tercih edilmelidir. Ornegin, cami resimleri bulunan bir boyama kitabs,
hadislerin metin olarak verildigi ve onu anlatan ¢izimlerin hazirlandig1 boyama kitaplar1 ki, din egitimini
zevkli ve kalic1 hale getirecektir. Namaz kilan ¢ocuklarin resimlerinin oldugu bir yapboz, abdest almasin
gosteren resimli bir kitapgik ¢ocuklarin cami, namaz, abdest gibi konularin zihin diinyalarinda yer etmesi
saglayacaktir. Ayrica namaz ortiisii, tesbih, takke, cocuklar icin tiretilen kiigiik seccade gibi esyalar1 giizel
paketler icinde c¢ocuklara hediye etmek, onlar1 sevindirmenizin yaninda namaz ibadetine de
sevklendirecektir (Ay, 2015: 42). Verilecek hediye ve oyuncaklarin ¢ocuklarda pragmatist bir anlayismn
gelismemesi icin 6zen gosterilmesi dikkat edilmesi gereken 6nemli bir hususlardan biridir.

2.7.9. Hikaye Destekli Egitim

Cocugun hayal diinyasindan gercek diinyaya agilan en onemli pencerelerden birisi hikayelerdir.
Hikayeler, gocuklarin hikayelerde ki karakterleri ve onlarin giizel davramislarini 6rnek alarak gercek
diinyaya tasimasimma imkan sunar (Dirican & Daglioglu, 2014: 45). Bu nedenle cocukluk dénemi din
egitiminde Inang, ibadet ve ahlaki esaslarin 6gretilmesi siirecinde Kuran'daki kissalardan ve dini
hikayelerden yararlanilmasi ¢ocugun hem dini literatiire asinalik kazanmasina hem de kendine 6rnek
sahsiyetler olusturmasina ve belirli degerleri kazanmasina katk: saglayacaktir. Cocuklara peygamberlerin,
gecmiste iyi ornek olmus sahsiyetlerin hikayeleri anlatilarak, onlarin zihin diinyalarinin olgunlasmas: ve
iyilik, dogruluk, adalet, saygi, hosgorii, affetme, yardim etme gibi ahlak kurallarimin nasihat sekline
dontismeden cocuklara verilmesi saglanabilir. Kissalarin ilahi/dini yoniiniin olmas: ve tecriibe edilmis
olaylar olarak sunulmasi ¢ok daha etkili olmasini salayacaktir (Bilgin, 1994: 51). Ancak bu hikayeler
anlatilirken, ¢ocuklarin anlayislari dikkate alinmali, gok ug &rnekler verilmemelidir. Ornegin, Hz. Nuh'un
kissasini dinleyen bir gocuk, bu nasil bir baba, oglunu nasil birakabilir? Seklinde bir karsilik verebilir
(Selguk,2014: 87). Iman ve kiifiir arasindaki farki net kavrayamadig icin cocuklara hikayeler anlatilirken ana
fikir verilmeli, detaylara fazla girilmemelidir.

2.7.10. Sanat Destekli Egitim

Bu donemde cocuklar sanat faaliyetleri ile ugrasmaktan ¢ok hoslanirlar. Cocuklarin bu 6zelligi din
egitimi faaliyetleri icin onemli bir firsattir. Ciinkii bu doénemde din egitiminde miizige basvurmak
cocuklarini dini duygularimi canlandirip gelistirdigi gibi ¢ocukta din dilinin de olusmasmna katk:
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saglayacaktir. Bunun i¢in ¢ocuklara uygun ilahiler 6gretilip, ailecek soylenmesi, Kur'an dinlenmesi ve
okunmasi ¢ocugun dini duygularini besleyip ve gelistirecektir (Dodurgali, 2011: 303). Ayrica ¢ocuklarin
geleneksel Tiirk el sanatlarindan ebru, hat gibi eserlerin yapildig: etkinliklere, atolyelere gottirtilmesi hatta
bu sanatlara yonlendirilmeleri, dinin ve sanatin zarif ve estetik yoniinii gormelerini, giizellige verilen degeri
anlamalar1 bakamindan faydali olacaktir.

2.7.11. Dini Kiiltiirel Aktarim

Bu donemde ¢ocuklari, dinin hayatla i¢ ice oldugu mekanlar olan camilere goétiirmek dini gelisim
agisindan oldukga faydali olacaktir. Ozellikle cuma ve bayram namazlari gibi mii’minlerin topluca bir arada
oldugu zamanlari tercih etmek cocukta giizel izler birakacaktir. Cocuklarin camiye gitmesi, ezan ve Kur’an
dinlemesi, onlarin kiigiiciik goniillerin de biiyiik manevi giizellikler olusmasina vesile olacaktir (Ay, 2015:
170). Ayrica milli kiiltiirimiiziin 6gelerini iceren sehir miizelerine, bazi sehirlerimizde bulunan Tiirk-Islam
Eserleri Miizelerine ziyaretler diizenlemek ve buralarda gordiiklerini resmetmelerini istemek ¢ocuklarin
farkindaliklarmi gelistirmesine katki saglayacaktir.

2.7.12. Dogru Teknoloji Kullanimi Ve Medyanin Kritik Edilmesi

Aileler ¢ocuklariyla iyi iliskiler kurarak gerek dini, gerek diger gelisim &zelliklerinin saglikh sekilde
olusmasina katki saglarlarken, giintimiizde teknolojinin ilerlemesiyle hayatimiza giren kitle iletisim araclar
da gelisimlerini olumsuz etkilemektedir. Ilk cocukluk déneminde cocuklar kitle iletisim araglarndan
ozellikle televizyonun olumsuz etkilerine maruz kalmaktadir. Her eve giren tiiketim toplumu olma yolunda
en bariz propaganday1 yapan, toplumun ahlaki ve dini degerlerinin yok olmasinda aktif rol alan televizyon,
cocuklarin diisiinen bireyler olmasinda en énemli engellerden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Televizyon
¢ocuklarin zihinsel gelisimlerini olumsuz bir sekilde etkilemekle kalmay1p ayni zamanda gocuklar: da kendi
amagclar1 igin kullanmaktadir. Bunu en etkili yaptig1 alanlardan birisi reklamlardir. Ctinkii reklamlarin
goriintiistt hizli, hareketli ve gocuklar icin de albenisi kuvvetli gorseller icerdigi icin cocuk da burada
gordiigti her seyin dogru oldugunu zanneder ve ailelerini bu trtinleri almasi konusunda tesvik eder
(Kuruoglu & Soygiider, 2014: 159). Nitekim 5-6 yasindaki ¢ocuklar {izerinde yapilan bir arastirmada da %
60'1 okuma yazma bilmeyen ¢ocuklarin bir meyve suyu, markasini soyleyerek, bu marka tizerinde 1srar edip
ailelerini, meyve suyunu almalar1 noktasinda zorladiklar: tespit edilmistir(Elden&Ulukok, 2006: 4). Sonuglar
bu dénemde din egitiminde ¢ocuklara kazandirilmas: hedeflenen kanaat duygusu, israfa kars: farkindalik
gibi degerleri tehdit eden bir unsurun varligim ortaya koymaktadir. Bununla birlikte reklamlarda, dizilerde,
cizgi filimler de gosterilen pek ¢ok seyin dinin ve toplumun temel degerleriyle celisiyor olmasi, gocuklarin
dini gelisimlerini olumsuz etkilemekte ve hentiz bilmedikleri alanlara merak duymalarin saglayarak fiziksel
ve zihinsel gelisimlerini olumsuz etkilemektedir (Dodurgali, 2011: 137). Cocuk burada sunulan hayatlar:
gercekmis gibi algilamakta, zamanla kendi kiiltiirinden ve degerlerinden uzaklastirilmaktadir. Ailelerin
cocuklarm televizyondan uzak tutmasi en ideal ¢6ziim yolu gibi goziikse de giintimiizde bunu saglamak
her kosulda miimkiin olmayabilmektedir. Bu nedenle ¢ocuklara kritik analitik diistinen elestirel bir izleyici
olmay1 6gretmenin cocugun gelisimi agisindan daha faydali olacagini diisiinmekteyiz.

Sonug

Erken ¢ocukluk dénemi, diger gelisim alanlarinda oldugu din egitimi ve 6gretimi agisindan da kritik
bir donemdir. Ciinkii bu dénemde elde edilecek tecriibeler, bireyin ileride kazanacag: dini sahsiyetin
olusmasinda hazirlik siireci niteligindedir (Selguk, 2012: 75). Ozdeslesme ile baslayan bu siire¢ zamanla,
¢evrenin dini yasantisina ve ¢ocugun ferdi kabiliyetine bagli olarak kisilige doniismektedir (Hokelekli, 2013:
225). Bu donemde gocuklarin saglikli bir dini gelisim, yasayabilmesinden sorumlu olan kurum ise ailedir.
Dolayisiyla ailenin ¢ocugun bu dénemdeki dini gelisim ¢zellikleri hakkinda bilgi sahibi olmas: ve g¢ocuga
dogru yontemler ile yaklasmasi ¢ocugun kisiliginin olusmasinda birincil etken olacaktir. Ailenin yanhs bir
uygulamas: veya bilgisi ¢cocukta ise ileriki hayatinda onarilmasi miimkiin olmayan derin yaralara neden
olabilecektir. Ornegin bu dénemde dikkat edilmesi gereken temel ilkelerden biri olan “6gretilecek dini
duygu veya davranisin c¢ocugun gelisim o6zelliklerinin tistiinde olmamasi, yani c¢ocugun davranisi
gerceklestirebilecek gelisim 6zelliklerine sahip olmasi” ilkesine dikkat edilmemesi cocugun dini gelisimini
de olumsuz etkileyebilecektir (Saglam, 2003: 30). Ya da 5-6 yaslarinda cocuklarda hakim olan korku
duygusunu dikkate alinmadan g¢ocuga verilecek cehennem tasavvurlari cocugun dine karsi korku
duymasina, beslemesine neden olacaktir. Gelisim biitiinlitk esasina dayanmaktadir. Bu nedenle dini
gelisimin disarida birakildig1 ya da gormezden gelindigi higbir yaklasim tam anlamiyla ¢ocugu mutlu
kilmayacak, kendini gerceklestirmesinde basarili olamayacaktr.
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