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THE PERSPECTIVES OF STUDENTS IN EGE UNIVERSITY FACULTY OF SPORT SCIENCES
REGARDING GENDER ROLES
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Orcun KECECT™
Oz
Aragtirma, 2015-2016 egitim ve 6gretim yili, giiz déneminde Ege Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi'ne kayitl 6grencilerin
sosyal yasamdaki kadinlik ve erkeklik normlar1 acgisindan toplumsal cinsiyet rollerine iliskin bakis agilarimi belirlemek amaciyla
yapilmustir. Arastirmada veri toplama araci olarak kullanilan, demografik ozelliklerle ilgili maddelerin yer aldig1 anket formu ve
Zeyneloglu'nun gelistirdigi “Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgedi”, 66 kiz ve 134 erkek olmak iizere toplam 200 6grenciye
uygulanmustir. Verilerin analizinde, Bagimsiz Orneklem T testi, Mann-Whitney testi ve Tek Yonlii Varyans analizlerinden Tukey,
Bonferroni ve Tamhane T2 testlerinden yararlanilmustir. Ogrencilerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin gortisleri incelendiginde,
onermelerin biiytik bir cogunlugunda gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark (p<0.05) oldugu bulunmustur. Arastirmada
cinsiyet degiskenine gore erkeklerin, smif degiskenine gore ise birinci simiflarin daha geleneksel bakis acisna sahip olduklar
saptanmistir. Biyolojik cinsiyetin getirdigi kadin ve erkek rollerinin haricinde farkli kiiltiirlerin kadin ve erkeklere farkli roller atfetmesi
bir esitsizlik olarak diistintilmekte ve gelenekselligi ifade etmis olmaktadir. Bu baglamda, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin erkek
ogrencilerin kadin 6grencilerden daha geleneksel yapida olmas: diistindiirtictidiir. Son sif 6grencilerinin birinci sif 6grencilerine
gore daha modern bir tutumda olmas: ise 6grencilerin tiniversite yasaminda edindikleri bilgi ve deneyimin, toplumsal cinsiyet
konusunda daha duyarli bireyler olmalarina katki sagladiginin gostergesi olarak ifade edilebilir.
Anahtar Kelimeler: Universite Ogrencileri, Spor, Toplumsal Cinsiyet, Toplumsal Cinsiyet Rolleri.

Abstract

This study was conducted to determine the perspectives of students on gender roles in terms of femininity and masculinity
norms in the social life in 2015-2016 the fall semester academic year in Ege University Faculty of Sport Sciences. Used as a data
collection tool in the study, the questionnaire including items related to demographic features and "Gender Roles Attitude Scale"
developed by Zeyneloglu was administered to a total of 200 students, including 66 girls and 134 boys. In data analysis, independent
sample t test, Mann-Whitney test and one-way analysis of variance, Tukey, Bonferroni and Tamhane T2 tests were utilized. When the
opinions of students regarding the social gender roles were analyzed, a statistically significant difference between the groups in the
great majority of propositions (p <0.05) was found. Aside from male and female roles ascribed by biological gender, ascribing different
roles to both male and female individuals by each society is considered as an inequality, which expresses traditionalism. In this context,
it is worrisome that male students are more tradition-driven than female students in terms of gender roles. However, the fact that senior
year (4th year) students have a more modern attitute than freshmen can be explained by the fact that the experience and knowledge
they obtain throughout their university education have a good contribution on their being more aware in terms on social gender roles,
thus letting them be more sensitive individuals.

Keywords: University Students, Sport, Gender, Gender Roles.

1. GIRIS

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlar1 pek ¢ok durumda birbirlerinin yerine kullanilan, bununla
birlikte farkli anlamlar1 ifade eden kavramlardir. Cinsiyet, kadin ve erkek arasinda biyolojik olarak
belirlenen farkliliklar: ifade ederken, toplumsal cinsiyet ise cinsel kimligin toplumsal kurgulanisini anlatir.
Cinsiyet biyolojik olarak belirlenmistir ve dogustandir. Toplumsal cinsiyet ise biyolojiye bagh olmadan,
toplumda var olan kiiltiirel, dini, ideolojik sistemlerin giiglendirdigi, genis bir toplumsal isbslimiiniin
goriintiisii olarak ortaya ¢ikar (Ostergaard, 1992). Toplumsal cinsiyet kavrami, cinsiyete dayali isbsliimii ve
biyolojik cinsiyetler arasindaki toplumsal iliskileri vurgular ve sadece kadinin degil erkegin de pozisyonuna
isaret eder (Savci, 1999: 130). Toplumsal cinsiyet, erkeklik ve kadinlig1 birbirinden ayristiric 6zelliklerle ilgili
bir alandir. Bu o6zellikler biyolojik cinsiyet, cinsiyet temelli sosyal yapilar ve cinsiyet kimliklerini
icermektedir (Haig, 2004; Udry, 1994).

En giincel anlamiyla ilk olarak Amerikali feministler cinsler arasindaki iliskinin toplumsal olarak
orgiitlenmesini kastetmek icin ‘toplumsal cinsiyet/gender” kavramin kullanmaya baslamiglardir. Bu kelime
‘cinsiyet’ ya da ‘tinsel farklihk’ gibi kavramlarin kullaniminda o6rtiik bir bicimde mevcut olan biyolojik
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determinizmin reddedilmesi anlamina gelmis, ayrica kadinsiligin normatif tanimlarinin iliskisel yontint de
vurgulamistir (Kahraman ve ark., 2015:305).

Cocuk dogdugu andan itibaren, o©nceden belirlenmis kurallar ve degerlerle c¢evrelenip
yonlendirilmektedir. Kiz ve erkek ¢ocuk farkl cinsiyetci kodlarla sosyallesmekte, aile, okul, sosyal cevre ve
kitle iletisim araglar1 gibi cocugun sosyallesmesinde yer alan tim kurum ve kisiler cocugu ‘biyolojik’
cinsiyetine uygun kalip yargilara gore yetistirmektedir. Kizlara ve erkeklere bu roller yasam boyu
hatirlatilarak, bu rollerin yeniden tiretilmesi saglanmaktadir. Kizlardan ‘iyi ev kadimnt’, ‘iyi anne’, ve ‘iyi es
roli’ bekleyen toplum, erkekten is, basar1 ve ailenin gecimini saglamaya yonelik roller
beklemektedir.(Giinindi Ers6z,2010:168).

Toplumsal cinsiyet, 1970’lerde Ann Oakley tarafindan, biyolojik olarak belirlenen niteliklerin aksine
toplumsal olarak belirlenen erkek ve kadin niteliklerini tarumlayabilmek icin kullamilmistir. Aslinda
toplumsal cinsiyet ve cinsiyet arasindaki ayrim, erkek ve kadmin yaptigi her seyi, cinsel ayrim
fonksiyonlarmin istisnalariyla birlikte kendilerinden bekleneni vurgulamak icin yapilmistir. Toplumsal
cinsiyet dinamik bir kavramdir. Erkek ve kadin i¢in toplumsal cinsiyet rolleri, bir kiiltiirden digerine ve ayni
kilttir icinde bir gruptan digerine oldukca cesitlilik gosterir. Irk, sinif, ekonomik kosullar, yas vb. gesitli
faktorler, erkek ve kadin ig¢in uygun olammn diistintilmesini etkiler. Kiilttir dinamik oldukca ve sosyo-
ekonomik kosullar zamanla degistikce toplumsal cinsiyet modelleri de bunlarla birlikte degismektedir.
Savas veya kitlik gibi ani krizlerin radikal ve seri bir sekilde erkek ve kadindan beklenen rolleri
degistirebildigi goriilmektedir. Bazen kriz sonrasinda eski tutumlar geri doner ancak bazen bu degisiklikler
kalic1 etki yaratir(Gordon, 2000).

Cinsiyet, kisinin biyolojik durumu anlamina gelir ve tipik olarak erkek, disi ya da erdisi (genellikle
erkekle kadini ayirt eden 6zelliklerin tipik olmayan birlesimi) seklinde kategorize edilir. Biyolojik cinsiyetin,
kromozomlar, yumurtaliklar, i¢ tireme organlari ve dis tireme organini iceren birkag¢ gostergesi vardir.
Toplumsal cinsiyet, bir kisinin biyolojik cinsiyetiyle iliskilendirilen belli bir kilttirden gelen tutumlar,
duygular ve davramglar anlamina gelir. Kiiltiirel beklentilerle uyumlu olan davranis ‘cinsiyete gére normal’
olarak ifade edilirken, bu beklentilere uyumsuz olarak goriilen davranis ise cinsiyet ile bagdasmazlik
olusturur (APA, 2012)

Cinsiyet kavrami artik, gesitli fizyolojik farkliliklara sahip basit bir disil/eril ayrimindan daha fazla
anlamlar ifade etmeye baslar. Erkek ve kadin olma durumuna ytiiklenen anlamlar, sosyal hayatta gegerli olan
ve kamuoyu algisinda yer etmis rollerin icerisinde sikisip kalir. Boylece biyolojik cinsiyet, yerini, statii
belirleyici bir ozellie sahip olan toplumsal cinsiyet anlayisina birakir. Artik kadin ve erkek yalnizca
toplumsal paradigmanin onlar i¢in belirledigi eylemleri uygulamakla ytikiimludiirler (Caner, 2004).

Toplumsal cinsiyet; sosyal tutumlar, erkek ve kadin olmayla ilgili firsatlar, erkekler ve kadinlar
arasindaki iligkiler, kadinlarin kendi aralarindaki iligkiler ve erkeklerin kendi aralarindaki iligkileri ifade
eder. Bu tutumlar, firsatlar ve iligkiler sosyal bir sekilde yapilanmistir ve sosyallesme siirecleri boyunca
Ogrenilmistir. Zamana bagl olarak degisebilir bir olgudur. Toplumsal cinsiyet belli bir baglamda, bir kadin
ya da bir erkekten beklenen seyleri belirler. Pek ¢ok toplumda; karar verme sansi, sorumluluk alma,
uistlenilen aktiviteler, kaynaklara erisim ve kullanim gibi konularda kadinlar ve erkekler arasinda farklar ve
esitsizlikler vardir. Bu noktada, sosyokiiltiirel analizin icerdigi diger 6nemli kriterler sinif, irk, refah seviyesi,
etnik grup ve yastir (OCHA, 2012)

Kiiresel olarak toplumlarin, kadin ve erkege uygun olan davranislar1 belirleyen sosyal beklentiler
olusturmak amaciyla kadin ve erkek arasindaki farkliliklar: kendilerine gore yorumladig: goriilmektedir. Bu
noktada, kadinlar ve erkeklerin sahip oldugu haklar, diinya tizerindeki kullanilabilir kaynaklara erigim,
toplum icindeki gii¢ ve saglikla ilgili imkanlarda farkliliklar dogmaktadir (Galdas, Johnson, & Percy, 2010).
Bu degerler toplumdan topluma degismesine ragmen, insanlar arasinda giic ve cinsiyet esitsizligi yaratmada
genellikle erkek lehine bir yap1 soz konusudur(Warnecke, 2013). Kiiltiirler, cinsiyet temeline dayali ¢ok
say1lda birbirinden farkli normlara ve inanglara sahiptir fakat tiim kiilttirleri kapsayan eril ve disil roller igin
evrensel yapida bir standart yoktur (Spade & Valentine, 2011). Birbirleriyle iliskili olan kadin ve erkek sosyal
rolleri, toplumsal cinsiyet sistemlerinin olugsmasina onciilitk eden toplumun kiiltiirel normlar1 tizerine
kuruludur. Toplumsal cinsiyet sistemi, toplumlardaki eril sttinltigi, cinsiyet ayrimciligini ve benzeri
durumlar1 ifade eden kalip yargilarin temelleridir(Warnecke, 2013). Kiiltiirel olarak gelisen toplumsal
cinsiyet ideolojileri kadinlara ve erkeklere hangi davramslarin uygun oldugunu, sosyal haklar1 ve
sorumluluklar: belirler ve ayn1 zamanda karar verme mekanizmasinda ve kaynaklardan faydalanmada
cinsiyetlerin roliinii etkiler. Bu ideolojiler genellikle erkek giiciinti 6n plana cikarirken, kadin ikinci plana
atmaktadir (Reeves & Baden, 2000)

Cinsiyetlerle ilgili calismalar yapan John Money, 1955 yilinda bu alana ‘cinsiyet rolii’ terimini
eklemistir. Cinsiyet rolii; oglan, kiz, erkek veya kadin olarak ortaya konulabilen eylemler ve sorumluluklar:
ifade etmektedir. Bu terim cinselligi de icermekle birlikte sadece cinsellikle ilgili bir kavram degildir(Money,
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1955). Cinsiyet rolii kavraminin kapsami; giyim tarzi, konusma modelleri, davranislar, meslekler ve biyolojik
cinsiyetle snirlandirilamayacak benzer 6gelerden meydana gelir. Bu 6geleri siniflandirma yaklasimina gore
incelemenin aksine, bazi feminist diistintirler toplumsal cinsiyetin belirgin davranislarin arkasindaki 6zel
sebeplerden ziyade kisinin kendisi ve baskalari arasindaki hassas yapmin genis bir alani oldugunu
tartismuslardir(Laurie, 2014). Hemen hemen tiim toplumlarda, erkek ve kadin farkli sosyal statiiye sahiptir
ve farkli roller oynar. Erkek ve kadmn farkli davranir, farkl giyinir, farkli tutumlar ve ilgilere sahiptir ve
farkli serbest zaman aktiviteleri vardir. Erkek ve kadin arasindaki bu farkliliklarin biyolojik ya da genetik
olarak saptandigi geleneksel inanglarin aksine, yakin zamanli arastirmalar, bunun genis kapsamli sosyal
yapiya ya da toplumsal cinsiyet kavramina dayandigini gostermektedir(Gordon, 2000).

Toplumsal cinsiyet kalip yargilarinin bireylere atfedilen roller konusunda kisiler tizerindeki baskisi
oldukca fazladir. Pathak & Pathak (2015)'e gore bireylerin, dogrusal bir hattin ortalarinda da
konumlanabilmekten ziyade kendisini o hattin iki ucundan birinde olmak zorunda hissetmesinden dolay,
kadinlar1 ve erkekleri sosyal rollere gore kategorize etmek bazi problemlere yol agmaktadir.

Bu noktada Lott (1997), kadin ve erkek arasindaki benzerlik ve farkliliklarin belirlenmesinin bir
kataloglama oldugunu ve bunun toplumsal gii¢ farkliliklarmin stirdiirilmesi icin bir dayanak olusturma
gibi politik bir islevi oldugunu ileri stirmektedir.

Gota Esping Andersen nicel arastirmalara dayanan ¢alismasinda, her ne kadar kadinlarin stattisiinde
goreceli bir iyilik saglandig1 goriilse de geleneksel toplumsal cinsiyet rollerine biitiintiyle bagh kalindiginin
tespit edildigini belirtmektedir. Bu durum ev islerinin bolistiimiinde, calisma hayatinda ve evlilik
kararlarinda ozellikle agiktir. Kadinlarin aile hayatlarini ifade edis bicimlerinde de aymi sey gortilmektedir.
Geleneksel aileye odakli kadin, ginimiiz toplumlarinda gecerliligini agikca ve gtiglii bir bigimde
korumaktadir (Andersen 2011,70).

Toplumsal cinsiyet, toplumun kadin ve erkek i¢in uygun gordiuigii deger yargilarini, rolleri ve
beklentileri isaret etmektedir. Kadin ve erkek; yaradilislari, ozellikleri, dis gortuntisleri, duygu ve
dustinceleri, yeti ve yetenekleri, hatta kisilik 6zellikleri itibariyle birbirlerinden farkhdirlar. Bu durum,
onlarin biyolojik cinsiyetlerinin farkliliklarinin bir uzantisidir. Her toplumun kadina ve erkege farkli cinsiyet
rolleri bictigi ve bu cinsiyet rollerine uygun davranis modeli sergilemeyenlerin toplumca ayiplandigi ve
dislandig1 gozlenmektedir (Calisir ve Okur Cakici, 2015:272).

Toplumsal cinsiyet ayrimlari, hem kadinlarin hem de erkeklerin yasamlarmi sekillendirmektedir.
Literattirde toplumsal cinsiyet rolleri tizerine yapilmis bir¢ok arastirma, toplumun kadma ve erkege
yiikledigi sorumluluklardan dolay1r kadin ve erkegin depresyon, kaygi disiik benlik saygist gibi
olumsuzluklar yasadiklarini, gesitli ekonomik-sosyal-kiiltiirel degisimler ve gelismeler sonucunda 6zellikle
kadinlarin, erkeklere oranla daha fazla hastalik ve stres yasadiklari ortaya c¢ikarmistir (Akin ve Demirel,
2003’den aktaran Yazici, 2016:834).

Toplumda yer alan toplumsal cinsiyet algisi, spor alaninda da farkli sekillerde kendini
gostermektedir. Uzun bir tarihi gegmise dayanan toplumsal cinsiyet olgusu, kadin ve erkegin sportif pratige
bakisini etkilerken, her iki cinsin spor yapma oranlarini, yaptiklar: sporlari, arzuladiklar: sporlar1 ve spor
yapma amaglarini da farklilastirmaktadir.(Yiiksel,2014:670).

Sporun tarihsel kokenlerine inildiginde Eski Yunan'da kadinlarin spor yapmasimi engelleyen
anlayisin, tarih icinde ne kadar evrilse de giintimiizde sporda erkek egemen bir yapinn tartisilmaz bir
gerceklik oldugu goriilmektedir. Kadinlarin spor igindeki yeri, hem bedensel engellerden, hem de kiiltiirel
gerilikten o6ttirti hep engellere karsi miicadeleyle edinilmis bir yerdir ve bu 6zel miicadele tarih boyunca
devam etmistir.Diinya tizerinde bilinen en eski spor etkinligi olan antik olimpiyatlarda, anlatilara gore,
kadinlarin izleyici olarak dahi katilimina izin verilmezdi. Eski Yunan'da kadinlari spor alanlarindan
dislayan anlayis, 20. ytizyilin baslarinda da devam etmis, modern olimpiyat oyunlarinin kurucusu Fransiz
Baron Pierre de Coubertin’in olimpiyatlarda sadece erkeklerin yarismasini savunan yaklasimi da spor
kilttirtintin erkek egemenligi {izerine kurulmasina zemin hazirlamistir. Diinya sporunun gelismesinde ve
yayginlasmasinda énemli bir yeri olan Coubertin, kadinlarin her ttirlii sporu yapmalarini ancak yarismalara
alinmamalarini savunmustur (Ozsoy, 2008: 202)

Giinliik yasamda cinsiyete dayali rol yiikiimliiliiklerinin edinilmesi, toplumda, erkeklik ve kadinlik
kimliklerinin hakim kiilttirel degerler yoniinde benimsenmesine neden olmaktadir. Sporu da, erkegin atletik
yapist ile biittinlestirerek erkege 6zgii bir etkinlik olarak gorme, erkegi toplumda etken olarak kabul eden bir
anlayisin sonucudur. Kasli ve adaleli bir bedenin erkekligi, estetik bir fizik yapisinin kadinlig1 tanimlamasi,
toplumsal cinsiyetin sporda da vurgulandiginin isaretlerini tasimaktadir (Bulgu, 1997:28).

Bu noktada sporun erkeklik ve kadmhigin sosyal yapisinin kilit rol oynadigi toplumsal ve kiiltiirel
bir stire¢ olarak degerlendirildigi goriilmektedir. Spor geleneksel olarak erkeklikle ilgilidir. Pek cok
toplumda kadinlarin sporla ugrasmak icin uygun olmadig1 diistiniilmekte ve ugrasan kadinlar da erkeksi
olarak algilanmaktadir. Diger taraftan, sporla ugrasmayan ya da spora yetenegi olmayan erkeklerin ise
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kadinsi olarak etiketlendigi gortilmektedir. Fakat bunlarin erkeklik ya da kadinlik olmadig1 agiktir ve spor
erkeklik ve kadinhigin baskinliginda teyit edilmesinden ziyade yeniden miizakere edilecegi bir alan
saglayabilir. Spor uygulamalarmin erkekler ve kadinlar tarafindan siklikla farkli sekilde yasandigi
goriilmektedir. Bazi toplumlar ozellikle is¢i sinuifinda isgiictiniin fiziksel saghgina katkida bulunmasi
bakimindan spora verimli oldugu kanisiyla deger verirler. En azindan bazi pazarlarda, isgiiciinii olusturan
kadin sayisindaki artisa ragmen spor, erkekler tarafindan uygulandiginda deger kazanabilmekte ve kadinlar
tarafindan uygulandiginda zaman israfi olarak goriilmektedir. Kadinlar ve erkekler fiziksel aktivitelerin
farkl tipleriyle ugrasmaya egilimlidirler ve spora yonelik tutumlari ¢ok farkli olabilmektedir. Pek cok
sporun rekabetci boyutlar: bazi insanlara gore birlikte olmak igin basit bir firsat iken, bazilar1 icin oyunun
tam merkezindedir. Bir kisinin kendisini bir gruba(kiiltiirel, etnik), sosyoekonomik bir simnifa ait olarak
tanimlamasi, ayn1 zamanda kisinin sporla ugrasma bigiminde rol oynar(Sever, 2005).

Sporun tarihsel siirecte, Bati kiiltiirlerinde, toplumsal yasami yansitan, erkeklik degerlerini
barindiran ve stirdiiren bir alan olma o6zelligini, bedeni vurgulayan kadin-erkek, giiclii-giigsiiz ikilikleri
tizerinden insa ettigi goriilmektedir. Erkeklerin bedenleri araciligiyla toplumsal cinsiyet hiyerarsisinde
erkeklik lehine, kadinlara ve diger erkekliklere kars1 tistiinltik kurmasi, fiziksel giiciin ve performansin
O6nemini gostermede 6zel bir yeri oldugu bilinen sporun da erkeklik alan1 olarak tanimlanmasinin mesruiyet
kaynagidir.(Bulgu, 2012:209).

Kadinlarin ve bazi durumda erkeklerin, spora katiimda bazi engellerle karsilasabildigi
gozlenmektedir. Genel giivenlik, yetenek, kaynak, teknik destek ve uygun spor tesislerinin eksikligine ek
olarak kadinlar ekstradan zaman kisithgr ve c¢ocuk bakimimi iceren fiziksel simirliliklarla
karsilasabilmektedir. Kadinlar spora katilimda zaman ve mekan gibi 6rneklerden kaynaklanan tehditlerin
yani sira 6zellikle fiziksel ve/veya sozlii cinsel tacizlere maruz kalabilmektedir. Kadin antrenorler ve liderler
kapsaminda bir rol model eksikligi mevcuttur. Kadinlar spor kurumlarmin karar verici birimlerinde az
temsil edilmektedir(Sever, 2005).

Kadinlar ve erkeklerin spora katilim firsatlarini etkileyen daha birgok toplumsal cinsiyet sorunu
vardir. Guntimiizde kadin sporcularin kiyafet kurallar1 bir anlasmazlik noktasidir. Bir yandan bazi spor
branslarinda (6rnegin plaj voleybolu) erkek izleyicileri gekmek icin sporcularin daha agik kiyafetler giymeye
zorlanmast durumu mevcut iken, tam tersi durumla karsilasilan kiiltiirlerde de, yani sporcularin daha kapali
giyinmeye zorlandig1 cografyalarla da karsilasiimaktadir (Pfister, 2010).

Sporda cinsiyet esitligi ve cinsiyet esitligi i¢cin sporun énemi degerlendirildiginde, cinsiyet esitliginin
kalkinmanin temel amaci oldugu ve medeni, kiiltiirel, ekonomik, politik ve sosyal haklar agisindan evrensel
olarak kabul gordiigii gercegiyle karsilasilmaktadir. Diinya ¢apinda, kadinlarin spora katilimi sikilikla
erkeklerden daha az goriilmektedir. Spor zihinsel ve fiziksel saglik agisindan son derece onemlidir ve
arastirmalar sporun hayatin sonraki asamalarinda kronik rahatsizlik riskini azalttigini gostermektedir. Bu
noktada kizlarin erkekler kadar spora tesvik edilmesinin 6nemi ortaya c¢ikmaktadir. Diger taraftan
kadinlarin, spor kuruluslarinin karar mercilerinde az sayida temsil edildigi gercegiyle karsilasiimaktadir.
Kadinlar tarafindan artan katilim yoneticiler, antrendrler ve memurlarin yetenek havuzunu
gesitlendirecektir. Sporla ilgili gelisim projeleri hedef kitleler ve toplumlar baglaminda tiim gruplara
ulagsmada daha etkili olacaktir(Sever, 2005). Spor kadinlara bir araya gelebilecekleri, beraber yeni yetenekler
gelistirebilecekleri, birbirlerinden kazang saglayacaklari, eylem ve ifade ozgirlugiintin keyfine
erisebilecekleri kamusal alanlara erisim imkani tanimaktadir. Ayni zamanda sporun kadinlarin
yetkilendirilmesi ve gticlenmesinde hayati 6neme sahip olan egitim, iletisim, miizakere ve liderlik
yeteneklerine katkida bulundugu ifade edilmektedir. Spor kadinlarin kendi bedenlerine yonelik sahiplik
duygusunu gelistirmekte, Ozgiiveni arttirmakta ve cinsel aktiviteleri de dahil olmak {izere yasamlari
hakkinda se¢im yapmay1 miimkiin kilmaktadir (Sever, 2005).

Spor ortaminda toplumsal cinsiyetin goriintirligiine iliskin ¢ok sayida galisma bulunmaktadir. Bu
calismalarda, spor deneyiminde bedenin ve fiziksel performansin tist diizeyde onemli olmasimnin, spor
ortamini toplumsal cinsiyet ideolojilerinin yapilanmasi ve dogrulanmasi i¢in giiclii bir ortam haline getirdigi
ileri stiriilmektedir (Koca, 2006).

Kadinin spordaki toplumsal gercekligi (ikincil konumu), biyolojik farkliligi besleyen sportif
etkinligin algilanma ve degerlendirilme bicimi ile yakindan iliskilidir. Sportif etkinlik, {ist diizey sportif
performans, iisttin fiziksel 6zellikler, yetenek, basari, hirs ve rekorlar ile tanimlandik¢a ve spor pratigi bu
tanimlarin disinda kalanlara kisitlamalar getirdikce, biyolojik farkliliklar normallestirilerek toplumsal
ikincillesmeye dontisiir. Bu doniisiimde belirleyici olan, erkek bedeninin karsisinda otekilestirilen kadin
bedenine cinsellik yoluyla vurgu yapilmasi, kadin sporunun cinsellestirilmesi ve erkek sporunun atletik
deneyimin dogal bicimleri olarak varsayilmasidir (Koca, 2006).

Toplumsal cinsiyet kavrami, okullarin varolan toplumsal esitsizlikteki rollerini agiga ¢ikarmaya
calisan egitim arastirmacilari tarafindan toplumsal yeniden tiretim veya kiiltiirel yeniden/iiretim siireci

-989 -



icerisinde ele alinmaktadir. Bu baglamda, toplumsal cinsiyetin yeniden {iretimi kadin ve erkek arasindaki
toplumsal ve kiilttirel farkliliklarin stirdtirtilmesine isaret etmektedir. Beden egitimi alani, genel egitim
ortaminda toplumsal cinsiyetin {iretiimesinde 6nemli alanlardan biri olarak kabul edilmektedir. Beden
egitimi ve spor ortami, okul programlarinda yer alan derslerin icinde, toplumsal cinsiyet farkliliklarini kadin
ve erkek arasindaki biyolojik farkliliklara indirgeyerek normallestirmenin en fazla yasandigi alandir
(Koca,2006:93).

Bu noktada, spor egitimi alan {iiniversite Ogrencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumlarinin degerlendirilmeye calisildigi bu arastirmada, arastirmaya katilan Spor Bilimleri Fakiiltesi
ogrencilerinin meslek hayatlarna atildiklarinda beden egitimi Ogretmeni, antrentr ve spor yoneticisi
pozisyonlarinda gorev yapmast beklenmektedir. Bahsedilen bu unvanlara sahip kisiler orgiit igindeki
gorevleri ve pozisyonlar1 geregi pek ¢ok insani etkileme, yonlendirme ve giidiileme potansiyeline sahiptir.
Kisilerin baska insanlar1 etkilemesi, yonlendirmesi ve giidiilemesi icin sahip olduklar1 unvanin yaninda
kendi tutum ve davranislar1 da onemli rol oynamaktadir. Dolayisiyla arastirmaya katilan 6grencilerin is
yasamlarinda spor sektorii icinde yer aldigi/alacagi gozoniine alindiginda, bu ¢alisma 6zelinde toplumsal
cinsiyet kavrami spor kavramiyla birlikte incelenmektedir.

Bu calismanin 6rnekleminde, kadin ve erkek 6grenci sayisindaki fark, okulun 6grenci kabuliinde
belirledigi kontenjanlardan kaynaklanmaktadir. Bu kontenjanlar 6zel yetenek sinavina aday basvuru sayilari
ile ilgiliyken, bu sinavlara basvuru sayilar1 da toplumumuzdaki spora yonelme ve yonlendirmede cinsiyet
esitsizliginden kaynaklanmaktadir.

Gelismis {iilkelerdeki lise ve tiniversite dgrencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin arastirma
sonuglarina gore, son yillarda genclerin geleneksel cinsiyet rollerinin azaldig1, bunda gesitli etmenlerin etkili
oldugu, ozellikle devlet politikalarinin, aile igi iligkilerin, kadinlarin meslek sahibi olmas: ve bu alanda
gelisme isteklerinin etkili oldugu belirlenmistir. Ulkemizde ise tiniversite 6grencilerinin geleneksel cinsiyet
rolleriyle ilgili kaliplasmis yargilara iliskin diistincelerinin belirlenmesi amaciyla yapilan ¢calismalarda; erkek
ogrencilerin, kiz 6grencilere gore toplumsal cinsiyet rollerine iliskin daha geleneksel bakis agisina sahip
olduklar1 belirlenmistir. Erkeklerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin geleneksel bakis agilar1 toplumda
kadinlarin stattistinii olumsuz yonde etkilemektedir. Toplumda refah ve barisin saglanmasi, siirdiiriilebilir
kalkinmanin gerceklestirilebilmesi ve kadimin toplumsal statiisiintin artirilabilmesi icin sosyal yasamin her
alanina kadinlarin erkeklerle esit bir bigimde katilimini saglanmas: gerekmektedir. Bu nedenle toplumda
kadma ve erkege yiiklenen bu rollerin, {iniversite dgrencileri agisindan nasil bir anlam tasidig1 verilen
egitimin ve iiniversite ortaminin 6grencilerin toplumsal cinsiyet esitligi konusundaki goriisleri belirlenerek,
gelecek neslin goriisleri sekillendirilebilir (Aylaz, Giines, Uzun, Unal, 2014:184).

Toplumsal cinsiyet kaliplarinin sosyallesme stireci iginde 6grenildigi, bu noktada belli bir yasa kadar
toplumsal cinsiyet bilinci ile sosyallesmemis bireyin {iiniversite yillarina geldiginde bu kalipyargilar
dogrultusunda tutum ve davranislarini bicimlendirdigi goriilmektedir. Bu anlamda tiniversite 6grencilerinin
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin algilarinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Tirkiye'de toplumsal cinsiyet
konusunda iiniversite 6grencilerinin tutumlarinin arastirildig1 ¢ok sayida galisma olmakla birlikte, toplumsal
cinsiyet kalipyargilarinin siklikla yasandig1 spor ortaminda, bu alanda egitim goren 6grencilerin toplumsal
cinsiyet algilarim ortaya koymay1 amaglayan bu calisma, 6zgiin bir katki sunmay1 hedeflemektedir.

2. Arastirmanin Amaci

Bu aragtrmanin amaci Ege Universitesinde Spor Bilimleri Fakiiltesine kayith ogrencilerin
toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin belirlenebilmesi ve sosyo-demografik o6zelliklerine gore
kiyaslama yapilabilmesidir.

3. MATERYAL VE YONTEM

Aragtirmanmin evrenini Ege Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi ogrencileri olusturmaktadir.
Arastirma 15-30 Aralik 2015 tarihlerinde basit tesadiifi orneklem metoduyla, 1.2, 3. ve 4. smuf
ogrencilerinden 66 kadin ve 134 erkek olmak tizere toplamda 200 8grenciye uygulanmustir.

Veri toplama araci olarak, gruplar arasi kiyaslama yapabilmek amaciyla arastirmaci tarafindan
hazirlanan, sosyo-demografik ozelliklerden olusan bir anket formundan yararlanilmistir. Bu noktada,
cinsiyet, yas, okudugu bolim, sinif, barinma tiirti, en uzun siire yasanilan yer, kardes sayisi, aile tipi, anne
ve babanin 6grenim durumu, annenin is durumu, aile tutumu ve okumakta olunan béliimiin segilme nedeni
belirlenmeye calisitlmistir. Toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlar: 6l¢mek amaciyla ise, Zeyneloglu
tarafindan gelistirilen ‘“Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi’ kullanilmistir. Olgek 5'1i Likert modeli bir
veri toplama araci olup cevap segenekleri arasinda ‘kesinlikle katilmiyorum’, ‘katilmiyorum’, ‘kararsizim’,
‘katiliyorum’, ‘tamamen katiliyorum’ yer almaktadir. Olgek esitlik¢i cinsiyet rolii, kadin cinsiyet rold,
evlilikte cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii ve erkek cinsiyet rolii olmak tizere 5 faktdrden olusmaktadir.

Veri analizini yapabilmek icin IBM SPSS 22 (Statistical Packages for Social Sciences) programindan
faydalanilmistir. Analiz asamasinda, sosyo-demografik ozelliklere gore gerceklesen dagilimda frekans ve
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varyans homojenligi gz oniinde bulundurularak Bagimsiz 6rneklem T testi, parametrik olmayan Mann-
Whitney testi, tek yonlii varyans analizlerinde Tukey, Bonferroni ve Tamhane T2 testleri kullanilmistir. Bu

testlerde anlamlilik degeri p<0.05 olarak alinmustir.
4. BULGULAR

Tablo 1: Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozelliklere Gore Dagilimu

Tanimlayici 6zellikler Frekans Yiizde
(n) (%)
Yas
21 ve alt1 105 52,5
22-25 arasi 82 41
26 ve tistii 13 6,5
Cinsiyet
Erkek 134 67
Kadin 66 33
Béliim
Beden egitimi 6gretmenligi 64 32
Spor yoneticiligi 72 36
Antrenorliik egitimi 64 32
Simf
Birinci 42 21
Ikinci 52 26
Ugtincii 23 11,5
Dordiincii 83 41,5
Barinma tiirii
Aile ile 132 66
Yalniz 9 45
Ev arkadast ile 44 22
Yurtta 15 7,5
En uzun siire yasanilan yer
il 160 80
flce 36 18
Koy 4 2
Kardes sayis1
Kardes yok 75 37,5
Tek kardes var 72 36
2 ve tizeri 53 26,5
Aile tipi
Cekirdek 150 75
Genis 31 15,5
Pargalanmig 19 9,5
Anne 6grenim durumu
Okur-yazar degil 7 3,5
ilkokul 62 31
Ortaokul 36 18
Lise 66 33
Universite 25 12,5
Lisansiistii 4 2
Baba 6grenim durumu
Okur-yazar degil 2 1
ilkokul 42 21
Ortaokul 39 19,5
Lise 74 37
Universite 39 19,5
Lisansiistii 4 2
Anne is durumu
Ev hanim 122 61
Calistyor / emekli 78 39
Aile tutumu
Demokratik 109 54,5
Otoriter 14 7
Hgisiz 7 3,5
Koruyucu 53 26,5
Miikemmeliyetci 17 8,5
Okumakta oldugu béliimii secme sebebi
Mezun olunca is bulma sorunu olmadigin diistindtigiim igin 5 2,5
Universiteye giris puanim bu boliime yettigi icin
Ailem bu boliimii istedigi igin 10 5
is hayatima spor sektoriinde yon vermek istedigim icin 1 0,5
184 92
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Tablo 1'de 6grencilerin sosyo-demografik 6zelliklerinin dagilimi verilmistir. Tablo incelendiginde;
ogrencilerin %52.5'i 21yas ve alti, %41'i ise 22-25 yag arasidir. %67’si erkek, %33’ ise kizdir. Ogrencilerin
%32’'si beden egitimi ogretmenligi boltiimiinde, %36’s1 spor yoneticiligi boliimiinde, %32’si antrencrlitk
egitimi boltimiinde, %21’i birinci, %26’s1 ikinci, %11.5"i ticlincti ve %41.5’i de dordiincii smifta 6grenim
gormektedir. %66s1 ailesi, %22’si ev arkadasi ile, %7.5'1 yurtta, %4.5’1 yalmz yasadigini, %80’i en uzun siire
ilde yasadigini ifade etmektedir.%37.5"inin tek ¢ocuk oldugu, %36’sinun tek kardesi, %26.5'inin ise 2 ve daha
fazla kardesi oldugu goriilmektedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin %75’inin ¢ekirdek aileye, %15.5’inin genis ve geri kalan %9.5"inin
ise parcalanmus aile yapisina sahip oldugu, %33’tintin annelerinin lise, %31’inin ilkokul, %18’inin ortaokul
mezunu oldugu, %37 sinin babalarinin lise, %21’inin ilkokul, %19.5"inin ortaokul ve %19.5"inin de tiniversite
mezunu oldugu gozlenmektedir. Ogrencilerin %61’inin annelerinin ev hammi oldugu goriilmektedir.
%54.5'1 ailelerinin kendilerine karsi tutumlarmi demokratik, %26.5'i koruyucu, %8.5"i miikemmeliyetci olarak

degerlendirirken, %7’si otoriter ve %3.5'i de ilgisiz olarak belirtmistir.
Tablo 2: Yas Degiskenine Gore Elde Edilen Degerler

Ortalama
" 21 ve alt1 22-25 aras1 26 ve iistii Farkin
TCRTO alt boyutlar: (A) (B) © P Kaynag1
(n=105) (n=82) (n=13)

Esitlikgi cinsiyet rolii 34,1538 34,1585 32,1143 0,063
Kadin cinsiyet rolii 23,9714 23,3049 25,6923 0,160
Evlilikte cinsiyet rolii 17,3429 15,3902 17,0000 0,036* A>B
Geleneksel cinsiyet rolii 21,3714 19,5854 20,4615 0,151
Erkek cinsiyet rolii 13,3619 12,0122 12,7750 0,174

Evlilikte cinsiyet rolii alt boyutunda yas gruplarina gore istatistiksel anlamlilik goriilmektedir. 21
yas ve altinda olanlar daha geleneksel bir tutum icerisinde bulunmaktadirlar ve istatistiksel anlamlilik
degerinin(p<0,05) kaynag1 21 yas altinda olan 6grenciler ile 22-25 yas aras1 6grenciler arasi farkliliktan
gelmektedir.

Yapilan boylamsal bir arastirmada, {iiniversite ogrencilerinin geleneksel cinsiyet rollerinin
yordayicilarini ve {iniversite grenimi boyunca kadin rollerine iliskin tutumlarda degisiklik olup olmadiginm
incelemeyi amaclayan Bryant (2003), tiniversite 6grencilerine 4 yil ara ile baz1 degiskenlerin oldugu bir form
ve toplumsal cinsiyet rolleri ile ilgili dlcek uygulamistir. Sonug olarak, dgrencilerin 4 yil sonra, geleneksel
goriislerinde bir diisiis olmus ancak kadinlar tiniversite egitimi boyunca erkeklere gore daha esitlik¢i gortise
sahip olmuslardir. Ayrica akranlar, akademik mesguliyetler, kadin calismalar: aktiviteleri ve dgrencilerin
degisik cesitteki deneyimlerinin geleneksel toplumsal cinsiyet rol goriiglerini etkilemekte olduguna iliskin

bulgular elde edilmistir.
Tablo 3: Cinsiyet Degiskenine Gore Elde Edilen Degerler

Ortalama
TCRTO alt boyutlar1 Erkek Kadin P
(n=134) (n=66)
Esitlikg¢i cinsiyet rolii 35,5455 31,8731 0,000*
Kadin cinsiyet rolii 24,4328 22,5455 0,001*
Evlilikte cinsiyet rolii 17,7910 13,9394 0,000*
Geleneksel cinsiyet rolii 22,4851 16,7121 0,000*
Erkek cinsiyet rolii 13,5821 11,1364 0,001*

Cinsiyet degiskenine gore tim alt boyutlarda erkeklerin kadinlara gore daha geleneksel tutum
icerisinde olduklar1 saptanmistir. Bu noktada, Tiirkiye’de tiniversite 6grencilerinde toplumsal cinsiyet
rollerine yonelik algilar ve tutumlarla ilgili yapilan calismalara bakildiginda bu arastirmayla benzerlik
gosteren bulgular bulunmaktadir. Onder, Yalgin & Goktas (2013)'mn calismalarinda da cinsiyet degiskenine
gore kadin 6grencilerin erkek 6grencilere gore daha esitlik¢i bir tutuma sahip olduklari ortaya ¢ikmustir.

Yas ranj1 dikkate alindiginda, tiniversite 6grencilerinin i¢inde bulundugu yas dénemini kapsayan bir
orneklem grubu tizerinde Girginer'in (1994) yaptig1 bir arastirmada, Tiirk toplumunun cinsiyet rollerine
iliskin alg1 ve cinsiyet rolii yonelimleri incelenmistir. Bu arastirmada, geleneksel yonelimlerin daha baskin
oldugu sonucuna ulasilmistir. Erkeklerin kadinlara gore geleneksel cinsiyet rolii yoneliminin daha yiiksek
oldugu; cocuk bakimi ve ev igi islerin daha ¢ok kadina ait roller olarak algilandigi, ailenin mali durumu
hakkinda 6nemli kararlarin ya da evlili§in cinsellikle iliskili yoniiniin ise daha ok erkege ait oldugu
belirlenmistir (Arici, 2011:44).

Tok (2001), cinsiyet rollerine iliskin farkli kalip yargilara sahip 531 {iniversite 6grencisinin
saldirganlik diizeylerini inceledigi arastirmasinda, erkeklerin saldirganlik diizeylerinin kadinlarinkine gore
anlaml diizeyde yiiksek oldugu sonucuna ulasmistir. Ayrica, cinsiyet roliine iliskin geleneksel kalip yargiya
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sahip erkek ogrencilerin, digerlerinden anlamli derecede daha saldirgan olduklari gorulmiistiir (Arici,
2011:41-42).

20001 yillarda yapilmis betimsel ve kiiltiirleraras: bir calismaya bakildiginda, Frieze ve digerleri
(2003)'nin, Amerika’da, Slovenya’da ve Hirvatistan’daki tiniversite 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rolii
tutumlarint belirlemeyi amaglayarak yaptiklari calismaya rastlanmaktadir. Calismalarinin sonucunda
erkeklerin kadin ogrencilere gore daha cinsiyetci ve daha az esitlik¢i oldugu, ayrica bu ti¢ tilkeden

Hirvatistan'in diger tilkelere gore toplumsal cinsiyet rol tutumlarinda daha geleneksel oldugu goruilmiistiir.
Tablo 4: Boliim Degiskenine Gore Elde Edilen Degerler

Ortalama
TCRTO alt boyutlart ]?Eden egiﬁ,lfl.i N Sp.0f e Antrfr}ﬁr!ﬁk P
o6gretmenligi yoneticiligi egitimi
(n=64) (n=72) (n=64)
Esitlikgi cinsiyet rolii 34,0469 33,4167 31,7500 0,091
Kadin cinsiyet rolii 23,1250 24,3056 23,9375 0,279
Evlilikte cinsiyet rolii 15,6250 16,5278 17,4063 0,153
Geleneksel cinsiyet rolii 19,1875 21,4028 21,0469 0,090
Erkek cinsiyet rolii 12,2656 13,2917 12,7031 0,472
Katilimcilarin okumakta olduklar1 boliime gore gruplar arasi anlamli bir fark yoktur.
Tablo 5: Sinif Degiskenine Gore Elde Edilen Degerler
Ortalama
- Birinci (A ikinci Uciincii Dérdiincii Farkin
TCRTO alt boyutlar: (n= 42() ) (B) g( Q) (D) p Kaynag1
(n=52) (n=23) (n=83)

Esitlikgi cinsiyet rolii 34,7349 32,3077 32,7391 30,9762 0,007* A>D
Kadin cinsiyet rolii 23,0714 24,9038 23,8696 23,4819 0,176

Evlilikte cinsiyet rolii 17,5238 17,0962 17,8696 15,2771 0,035* A>D
Geleneksel cinsiyet rolii 21,1429 22,1923 21,0000 19,1687 0,041* B>D
Erkek cinsiyet rolii 13,0000 13,7885 14,3043 11,6024 0,024* B>D

Esitlik¢i cinsiyet rolti, evlilikte cinsiyet rolii, geleneksel cinsiyet rolii ve erkek cinsiyet roli alt
boyutlarinda istatistiksel anlamliliklar tespit edilmistir. Bu verilerden elde edilen bulgular son smnif
ogrencilerinin daha modern bir tutum icerisinde olduklarim gostermektedir. Istatistiksel anlamlilik
degerinin (p<0,05) kaynag esitlik¢i ve evlilikte cinsiyet rolt alt boyutlarinda birinci smiflar ile son siniflar
arasindaki farkliliktan, geleneksel ile erkek cinsiyet rolii alt boyutlarinda ise ikinci ve son smuf arasi
farkliliktan gelmektedir. Buna paralel olarak, Atis (2010) ve Ozcan (2012)'mn calismalarinda da, siif
degiskenine gore elde edilen bulgular incelendiginde 4. sinif 6grencilerinin 1. sinif 6grencilerine gore daha

esitlikci bir tutum icerisinde olduklar1 goriilmiistiir.
Tablo 6: Barinma Tiirii Degiskenine Gore Elde Edilen Degerler

Ortalama
TCRTO alt boyutlar: Aile ile Yalniz arka§:§ly1a Yurtta p
(n=132) (n=9) (n=44) (n=15)
Esitlikgi cinsiyet rolii 33,1288 34,0000 33,9091 29,7333 0,142
Kadin cinsiyet rolii 23,9924 23,0000 23,6591 23,1333 0,814
Evlilikte cinsiyet rolii 16,1288 16,4444 16,7500 19,3333 0,155
Geleneksel cinsiyet rolii 20,6818 19,5556 20,1364 21,6000 0,827
Erkek cinsiyet rolii 12,9924 12,3333 11,7045 14,2667 0,281
Katilimcilarin barinma tiirlerine gore gruplar arast anlamli bir fark yoktur.
Tablo 7: En Uzun Siire Yasanilan Yer Degiskenine Gore Elde Edilen Veriler
Ortalama
TCRTO alt boyutlart il Tige Koy p
(n=160) (n=36) (n=4)
Esitlikg¢i cinsiyet rolii 32,0000 31,6389 33,4375 0,269
Kadin cinsiyet rolii 23,8938 23,3611 24,5000 0,765
Evlilikte cinsiyet rolii 16,4125 16,3333 22,5000 0,066
Geleneksel cinsiyet rolii 20,4563 20,6389 25,0000 0,355
Erkek cinsiyet rolii 12,8500 12,2778 14,2500 0,682

Katilimcilarin en uzun siire yasadiklar: yer degiskenine gore gruplar arasi anlamli bir fark yoktur.
Buna karsin, Basar (2012)'in, hemsirelik 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarini
incelemeyi amagcladigl arastirmasinda, ogrencilerin tutumlarm etkileyen etmenleri belirlemek amaciyla
yapilan analiz sonucunda, bu etmenlerin basinda 6grencilerin yasadig1 yerde gecirilen siirenin oldugu
goriilmektedir.
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Aric (2011)'nun yaptig1 calismada ise, tiniversite 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iligkin
algilarinin ve psikolojik iyi olus diizeylerinin incelenmesi amaglanmistir. Ogrencilerin yagsamlarimn ¢ogunu
gecirdikleri yer ve ailelerinin yasadiklar1 cografi bolge acisindan ise, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
algilarin degismedigi; annesi tiniversite mezunu olan 6grencilerin annesi ilkokul mezunu olanlara gore ve
babasi ortaokul, lise ya da tiniversite mezunu olan dgrencilerin babasi ilkokul mezunu olanlara gore rolleri

daha esitlik¢i diizeyde algiladiklar1 goriilmiistiir.
Tablo 8: Kardes Sayis1 Degiskenine Gore Elde Edilen Degerler

Ortalama
. Kardes yok 1 kardes 2 ve iizeri Farkin
TCRTO alt boyutlar: (A) y (B) © P kaynag
(n=75) (n=72) (n=53)
Esitlikgi cinsiyet rolii 34,7500 31,9200 32,4717 0,014* A>B
Kadin cinsiyet rolii 23,6800 23,8611 23,9245 0,946
Evlilikte cinsiyet rolii 17,0400 15,3333 17,3962 0,049* C>B
Geleneksel cinsiyet rolii 21,3200 19,0972 21,5472 0,040* C>B
Erkek cinsiyet rolii 13,3333 12,0139 13,0189 0,241

Esitlikci cinsiyet roli, evlilikte cinsiyet rolii ve geleneksel cinsiyet rolii faktorlerinde istatistiksel
anlamhliklar goriilmektedir. 1 kardese sahip olan grup daha modern bir tutum igerisindedir. Istatistiksel
anlamlilik degerinin (p<0,05) kaynag esitlikci cinsiyet roliinde kardesi olmayan katilimcilar ile 1 kardege
sahip katilimcilar arasindaki farkliliktan, evlilikte ve erkek cinsiyet rolii alt boyutlarinda ise 1 kardesi olanlar
ile 2 ve 2'den fazla kardesi olanlar arasindaki farkliliktan gelmektedir.

Bu noktada, Zeyneloglu, tiniversitelerde hemsirelik egitimi veren boliimlerin birinci siniflarindaki
kadin 6grencilerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarini ve bu tutumlarimi etkileyen etmenleri
belirlemeyi amaclamistir. Arastirma sonucunda, 3’den fazla kardese sahip olan 6grencilerin daha az kardese
sahip olanlara gore daha esitlik¢i tutumlara sahip olduklary; ilkokulu bitirinceye kadar orta gelismislik
diizeyinde bir ilde yasayan ogrencilerinde, gelismis ve az gelismis bir ilde yasayan 6grencilere gore daha
esitlikci tutumlara sahip olduklar1 goriilmiistiir (Zeyneloglu, 2008).

Tablo 9: Aile Tipi Degiskenine Gore Elde Edilen Degerler

Ortalama
TCRTO alt boyutlar Cekirdek Genis Parcalanmis p
(n=150) (n=31) (n=19)
Esitlikgi cinsiyet rolii 35,4737 33,2903 32,7400 0,186
Kadin cinsiyet rolii 23,8467 24,0323 23,1579 0,774
Evlilikte cinsiyet rolii 16,7067 16,0923 15,4211 0,578
Geleneksel cinsiyet rolii 20,4200 21,9677 19,5789 0,347
Erkek cinsiyet rolii 12,9667 12,7419 11,3158 0,384

Katilimcilarin aile tiplerine gore gruplar arasi anlaml bir fark yoktur.
Tablo 10: Anne Ogrenim Durumu Degiskenine Gore Elde Edilen Degerler

Ortalama
Okur- Tk Orta Lise Lisans Lisans
TCRTO alt yazar Okul Okul (D) (E) Ustii Farkin
boyutlar1 degil (B) ©) (F) P kaynag1
(A) (n=66) (n=25)
(n=7) (n=62) (n=36) (n=4)
Esitlikci 36,5000 33,2000 33,5278 33,3182 32,6774 29,8571 0,595
cinsiyet
rolii
Kadin 21,2857 24,2097 24,0556 24,0606 22,6400 23,0000 0,402
cinsiyet
rolii
Evlilikte 17,2857 16,8871 16,5556 16,2727 16,3200 14,5000 0,941
cinsiyet
rolii
Geleneksel 22,8571 21,9194 20,5556 20,5000 17,5600 16,2500 0,038* B>E
cinsiyet
rolii
Erkek 12,2857 12,5968 13,0833 13,1970 12,1600 10,5000 0,846
cinsiyet
rolii

Katilimcilarin annelerinin 6grenim durumlarina gore geleneksel cinsiyet rolii alt boyutunda
istatistiksel anlamlilik (p<0,05) goriilmektedir. Bu anlamlilik degerinin kaynag annesi ilkokul mezunu olan
katilimcilar ile annesi lisans mezunu olan katilimcilar arasindaki farkliliktan gelmektedir.
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Tablo 11: Baba Ogrenim Durumu Degiskenine Gore Elde Edilen Degerler

Ortalama
Okur- Tk Orta Lise Lisans Lisans
TCRTO alt yazar Okul Okul (D) (E) Ustii Farkin
boyutlar1 degil (B) Q) (F) P kaynag1
(A) (n=74) (n=39)
(n=2) (n=42) (n=39) (n=4)

Esitlikci 33,7500 33,6429 32,3333 33,3919 33,3077 19,0000 0,037* B>A

cinsiyet C>A

rolii D>A
E>A
F>A

Kadin 17,5000 23,6429 25,0256 23,4054 23,8718 23,7500 0,159

cinsiyet

rolii

Evlilikte 19,5000 16,5000 17,9744 15,8108 16,3590 15,7500 0,392

cinsiyet

rolii

Geleneksel 17,0000 20,1190 22,8974 20,1351 19,9231 19,2500 0,200

cinsiyet

rolii

Erkek 19,0000 11,6667 13,3590 12,7432 13,1026 13,0000 0,294

cinsiyet

rolii

Katilimcilarin babalarinin 8grenim durumlarina gore esitlik¢i cinsiyet rolii faktoriinde istatistiksel
anlamlilik goriilmektedir. Babasi okur-yazar olmayan ogrencilerin daha geleneksel tutumda olduklar:
anlagilmaktadir. Istatistiksel anlamlilik degerinin (p<0,05) kaynag: esitlik¢i cinsiyet rolii alt boyutunda
babasi okur-yazar olmayan katilimcilar ile diger tiim gruplardaki katilimcilar arasindaki farkliliktan
gelmektedir. Bu noktada, 90’h yillarda yapilan ve calisma grubunun {iniversite 6grencileri oldugu bir
arastirmanin bulgular1 da, bu ¢alismayla benzerlik gostermektedir. Baykal (1991), tiniversite 6grencilerinin
cinsiyet rolleri ile ilgili kalip yargilarinin bazi degiskenler agisindan incelenmesini amaglamistir. Anne-baba
ogrenim durumu degiskeni agisindan, kadin dgrencilerin annelerinin ve babalarmin 6grenim durumu

yiikseldikge cinsiyet kalip yargilarinin ve geleneksel puanlarmin anlamh bir sekilde azaldig1 bulunmustur.
Tablo 12: Anne I Durumu Degiskenine Gére Elde Edilen Veriler

Ortalama
TCRTO alt boyutlar Ev hanim1 Calistyor/Emekli p
(n=122) (n=78)
Esitlikg¢i cinsiyet rolii 33,0164 33,1923 0,741
Kadin cinsiyet rolii 23,9016 23,6667 0,620
Evlilikte cinsiyet rolii 16,5656 16,4487 0,608
Geleneksel cinsiyet rolii 21,1066 19,7564 0,075
Erkek cinsiyet rolii 12,7295 12,8462 0,892

Bu calismada, katilimcilarin annelerinin is durumlarina gore istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin
olmadig1 goriilmektedir. Buna karsin, literatiirde lise ve tiniversite 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin geleneksel ve esitlik¢i cinsiyet rolleriyle ilgili diistincelerini belirlemek amaciyla yapilan ¢alismalar
sonucunda, anneleri ¢alisan dgrencilerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i rolleri benimsedikleri
belirlenmistir. Ayrica toplumsal cinsiyet rollerine iliskin 6grencilerin anneleri ile ayni rollere sahip olduklar:
da saptanmistir. Baykal'mn {iniversite 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin diistincelerini
belirledigi ¢alismasinda, annesi calisan dgrencilerin annesi ¢alismayan 6grencilere gore daha fazla esitlikgi
rollere sahip olduklar: belirlenmistir. Temel’in 14-18 yas grubundaki genglerin cinsiyet rollerini belirledigi
arastirmasinda ise, ailesinin yaninda kalan ogrencilerde, annesi calisan 6grencilerin esitlikgi rollere sahip
olduklar1 belirlenmistir. Ayrica, literatiirde calisan annelerin daha esitlikgi cinsiyet rollerini benimsemelerine
ragmen, ev ortaminda iyi bir es ve iyi bir anne olmalar1 gerektigini diistinmelerinden dolay1 geleneksel

cinsiyet rollerine agirlik verdikleri belirtilmektedir (Atis, 2010:60).
Tablo 13: Aile tutumu degiskenine gore elde edilen veriler

Ortalama
TCRTO alt Demokratik Otoriter Iigisiz Koruyucu Miikemmeliyetci Farkin
boyutlar1 (A) (B) (@] (D) (E) P kaynag1
(n=109) (n=14) (n=7) (n=53) (n=17)

Esitlikci 32,7523 34,4528 32,1429 31,8571 32,3529 0,423
cinsiyet rolii

Kadin 23,5872 25,6429 22,0000 24,1321 23,4706 0,362
cinsiyet rolii

Evlilikte 16,4220 20,2143 16,5714 15,7736 16,4118 0,082
cinsiyet rolii
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20,6972 26,6429 18,2857 19,3396 19,6471 0,002* B>A
Geleneksel B>C
cinsiyet rolii B>D
B>E
Erkek 12,8991 15,9286 12,4286 11,6415 13,0588 0,064
cinsiyet rolii

Katilimcilarin aile tutumlarina gore geleneksel cinsiyet rolii faktoriinde istatistiksel anlamlilik
goriilmektedir (p<0,05). Otoriter bir aile yapisina sahip olan 6grenciler diger tiirlii aile yapisina sahip olan
ogrencilere gore daha geleneksel bir tutum igerisindedirler. Istatistiksel anlamlilik, ailesi otoriter olan grup

ile diger tim gruplar arasi farkliliktan kaynaklanmaktadir.
Tablo 14: Okunmakta Olan Boliimii Se¢me Sebebi Degiskenine Gore Elde Edilen Veriler

Ortalama
Mezun Universiteye Aile bu Is hayatima
olunca is giris puanim bolimii spor
bulma bu boliime istedigi sektoriinde
TCRTO alt boyutlart sorunu yettigi icin icin yon vermek p
olmadigini istedigim
diistindiigiim icin
icin
(n=5) (n=10) (n=1) (n=184)
Esitlikgi cinsiyet rolii 32,0000 32,9000 20,0000 33,1957 0,192
Kadin cinsiyet rolii 27,6000 23,8000 24,0000 23,7065 0,276
Evlilikte cinsiyet rolii 24,4000 17,8000 23,0000 16,2011 0,002
Geleneksel cinsiyet rolii 28,2000 22,5000 19,0000 20,2772 0,029
Erkek cinsiyet rolii 17,2000 14,6000 17,0000 12,5326 0,082

Bu bagimsiz degiskene gore elde edilen verilerde istatistiksel anlamlilik belirten bulgular
goriinmesine ragmen, frekans dagilimi homojen olmadig; icin saglikl bir veri elde edilememistir.

5. TARTISMA VE SONUC

Alanyazin incelendiginde yurticinde ve yurtdisinda toplumsal cinsiyet rollerinin arastirildigr pek
¢ok betimsel, deneysel calismalar ve derleme calismalarmin yapildigr goriilmektedir. Bu baglamda,
toplumsal cinsiyet rollerinin farkli degiskenlerle iliskisinin arastirildigi betimsel galismalarin yaninda,
toplumsal cinsiyet konusuna iliskin olgek gelistirme calismalarina da rastlanmaktadir. Tiirkiye'de ve
yurtdisinda konu ile ilgili olarak en ¢ok calisilan grubun tniversite 6grencileri oldugu ve bu gruplarla
boylamsal ¢calismalarin da yapildig1 gézlenmektedir.

Toplumsal cinsiyetin kadin ve erkeklere gore algilanisinin ya da toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
tutumlarin farklilastigini gosteren calismalar oldukga goktur. Bu calismalarda kadinlarin daha esitlikgi
tutumlara sahip oldugu ortaya cikmaktadir. Yapilan arastirmalarda, toplumsal cinsiyet pek ¢ok demografik
degiskene gore farklilik gostermis ve ailelerle ilgili pek ¢ok degiskenle de iligkili bulunmustur.

Lise ve tiniversite 6grencilerinin, toplumsal cinsiyet rollerine iliskin geleneksel ve esitlik¢i cinsiyet
rolleriyle ilgili diistincelerini belirlemek amaciyla yapilan galismalarda; 6grencilerin toplumsal cinsiyet
rolleri konusunda geleneksel rolleri benimsedikleri saptanmistir. Ayrica kiz 8grencilerin erkek 6grencilerden
daha az geleneksel rollere sahip olduklar1 da belirlenmistir (Vefikulugay, Zeyneloglu, Eroglu ve
Tagkin,2007:28).

Bu baglamda, tiniversite ©grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin
belirlenmesi, tiniversite egitiminin icerigine toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i bakis agis1 bilincinin
entegre edilmesine katki saglayacaktir (Yazici, 2016:834). Bu dogrultuda, spor egitimi alan tiniversite
ogrencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin bakis acilarinin belirlenmesinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.

Calismada elde edilen bulgulara gore 6grenciler, yaslari ilerledikce geleneksel yapidan siyrilip daha
modern bir tutum igerisine girmektedirler. Yas gruplarina gore yapilan kiyaslama, siniflara gore yapilan
kiyaslamayla da benzerlikler gostermektedir. Son smif 6grencileri tiniversiteye yeni baslayanlara gore daha
modern tutumlar sergilemektedirler. Cinsiyet bagimsiz degiskenine gore elde edilen veriler agisindan,
arastirmada yararlanilan 6lgegin tiim alt boyutlarinda kiz 6grencilerin erkeklerden daha modern bir tutum
icerisinde oldugu goriilmektedir. Bu noktada, kadinla erkek arasinda dogustan gelen biyolojik cinsiyet
farkliliklartyla hicbir baglantisi olmadan yiiklenen rollerin, toplumsal yasamda agirlikli olarak kadinlari
olumsuz etkiledigi ve kadini ikinci plana ittigi gozlenmektedir.

Kardes sayis1 bagimsiz degiskenine gore elde edilen bulgularda, bir kardesi olan dgrencilerin hig
kardesi olmayan 6grencilere oranla daha esitlikci bir tutum icinde oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu noktada,
sosyallesme siirecinde bir kardesle, ayni ev ortaminda paylasgimin yasanmasinin, toplumsal cinsiyet
konusunda daha duyarli olmay1 saglamis olmasi muhtemeldir.
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Ogrenciler arasinda ebeveynlerinin 6grenim durumlarina gore istatistiksel farkliliklar bulunmasi,
toplumsal normlara geleneksel ya da modern bir yaklasimda olmalar1 hususunda aileden etkilendiklerine
isaret etmektedir. Bu durumda, hem annelerin hem babalarin mezuniyet seviyesi nispeten diisiikse
ogrencilerin de daha geleneksel tutum i¢inde olduklar1 gozlemlenmektedir.

Ailelerin ¢ocuklarma karsi tutumlari, ¢ocuklarin hayata bakis acisini sekillendiren 6nemli bir
etkendir. Cocukluk donemini demokratik bir aile yapisma bagl olarak geciren bireylerin, yetiskinlik
doneminde kendisinin de demokratik bir ebeveyn olmasi muhtemeldir. Elbette ki boyle bir 6zellige sahip
olmak sadece aile tarafindan yetistirilme bigimine bagh degildir. Her ne kadar bireylerin toplumsal
normlarla ilgili tutumlar1 sadece dis etkenlere bagli olmayip icsel nedenlerle de edinilse de bu aragtirmanin
verileri bize ailelerinin tutumlarma gore 6grenciler arasinda anlaml farkliliklar sunmaktadir. Otoriter
yapidaki ailelerden yetisen 6grenciler diger aile yapilarindan yetisen 6grencilere gére daha geleneksel bir
tutum icerisindedirler.

Toplumsal cinsiyet kavrami beden egitimi ve sporla iliskilendirildiginde, bu arastirmanin bulgulari,
spor sektoriinde geleneksel tutumlarin gelecekte de devam edecegini isaret etmektedir. Arastirmanin
evrenini olusturan 6grenciler, beden egitimi 6gretmeni, spor yoneticisi ve antrentr adayr durumundadirlar.
Bu meslekleri icra edecek bireylerde liderlik vasiflarinin bulunmasi, grencilerini/astlarm etkileyebilmeyi
de kolaylastirmaktadir. Dolayisiyla gelecek neslin kendilerine 6rnek alacagi potansiyel rol modeller bu
donemde tiniversite siralarini doldurmaktadirlar. Bu 6grenciler meslek hayatlarinda da kendi tutumlariyla
yeni nesli modern ya da geleneksel diisiinceye yonlendireceklerdir. Sporda, kadinlarin ikincil planda oldugu
toplumsal cinsiyet esitsizligi cok kuvvetli bir sekilde yer aldig1 icin mevcut durumda da geleneksel tutuma
sahip 6gretmen, yonetici ve antrendr adaylarinin bulunmasi diistindiiriictidiir. Bu hususta, {iniversitelerde
mesleki bilgi 6gretiminin yaninda 6grencilerin toplumsal konulara duyarlilik kazandirilmasinin saglanmast
da 6nem tagimaktadar.

Calismada elde edilen bulgular, daha 6nceden tiniversite 6grencileri tizerinde yapilan ¢alismalarla
benzerlik gostermektedir. Ancak tim bu calismalarin farkli illerde, farkli tiniversitelerde ve farkh
boliimlerde yapildig1 goz oniine alinirsa bu calismanin getirmis oldugu bilgiler genellenebilir degildir.

Tum bunlardan hareketle, toplumsal cinsiyet esitliginin gelistirilmesi tizerine yapilan ulusal ve
uluslararasit ¢apli projelerde tiiniversite ¢grencilerinin de katilimlarmin ve desteklerinin saglanmasimin,
egitim planlarinda toplumsal cinsiyet ve spor tizerine derslere yer verilmesinin ve bu konuda 6grencilerin
yapacaklar1 projelerin desteklenmesinin son derece énemli oldugu goriilmektedir.
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